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Summary

An interior design project always is related to our personality, life style, pesonal taste and our
expectations — all of these implies that before stating the project, we need to know ourselves.

For the beginning, we need perform a bit of research to find out what textures we like, colours,
some inspirational ideas, also paying attention to the finalizing material — over time some materials
become old-fashioned, some others maintain their quality. Beside colours and textures, the project has to
take into consideration personal and social activities, to maintain satisfaction of living in this
environment.

This is what in our days is combined in projects by interior designers, with all details — light,
furniture, colours combinations, decoration details etc.

Initierea unui proiect de design interior incepe prin a face un mic studiu asupra lucrurilor care ne

plac si pe care le dorim in viata noastra si asupra mesajului pe care vrem sa il transmitem printr-o anumita
amenajare, despre stilul de viata, gusturile si asteptarile personale. Interiorul unui spatiu depinde de
oamenii care locuiesc in acest spatiu, de personalitatea lor si 1i influenteaza, intr-o anumita masura, pe
toti cei care vor intra in acest spatiu. Asadar, definirea stilului sau a amprentei personale presupune o
cunoastere de sine, a persoanelor care locuiesc in spatiul respectiv, dar si a dorintei de influentare a celor
care viziteaza spatiul destinat amenajarii.

Pentru inceput, este bine de adunat toate informatiile necesare alegerii unei tendinte generale,
dupa care se va face amenajarea, de analizat si de cautat imagini, culori, idei care te inspira si pe care le
doresti aproape tot timpul; de exemplu, e bine de stiut daca iti plac texturile naturale — in, sac, bumbac
sau, dimpotriva, cele lucioase, metalice, industriale, daca iti plac nuantele calde, discrete sau culorile vii,
tonice, e de stiut daca te simti bine in spatii mici confortabile sau in interioare foarte deschise... Anume
designerul integreaza aceste lucruri in designul locuintei.

Designul interior si stilul locuintei este ales pentru a fi savurat pentru o perioada indelungata. Din
acest considerent, trebuie sa cunoastem care-i stilul care ne reprezinta si care-i designul care ne va bucura
ochiul in fiecare zi de-a lungul anilor.

in mod special, tinem si ne referim la materialele de finisaj utilizate in proiect.

Materialele nestructurale care acopera constructiile propriu- zise (in interior sau exterior) —
denumite si materiale de finisaj — sunt folosite in functie de programul de arhitectura si design, caruia i se
aplica, avand roluri multiple: protejeaza elementele de rezistenta, sporesc gradul de izolare a spatiilor
contra frigului sau a zgomotului, estompeaza unele defecte sau contribuie la estetizarea constructiilor.
Finisajele cuprind lucrari de pardoseli, tencuieli, placaje, zugraveli, vopsitorii, tapete, tamplarie, pentru
care se folosesc diverse materiale.

Initial au fost utilizate materiale naturale prelucrate, precum: lemnul, piatra, tesaturile, pielea de
animale etc., unele dintre ele fiind abandonate treptat. Altele se folosesc mai rar, fiind epuizabile sau sunt
recreate artificial, imitdnd mai mult aspectul exterior decat materialul in esenta.

Locurile de aplicare a materialelor de finisaj sunt stabilite in functie de folosirea lor in interiorul
sau in exteriorul constructiei, fiind apreciate in legatura cu scara obiectului, conceptia stilistica, textura
materialelor si culoare.

Odata cu dezvoltarea stiintelor umaniste s-au descoperit o serie de calitati psihologice pe care
finisajele le pot transmite, calitati confirmate de-a lungul timpului, care s-au extins la toate programele de
arhitectura si design, indiferent de complexitatea acestora. Astfel, materialele de finisaj au fost grupate in
functie de impresiile produse la nivelul psihicului uman, diferentiindu-se materiale reci (piatra, de
exemplu) sau calde (cum ar fi lemnul), cele cu aspect sobru (caramida, piatra de carierd) sau vesel (lemn
incrustat, piatra de rau), cele care transmit intimitate (lemn) sau exteriorizare (caramida) etc.

De ce alegem o anumita culoare, cand trebuie sd amenajam un interior? O facem din cauza ca ne
place culoarea respectiva, cd am vazut o altad camera amenajata cu aceeasi schema cromatica sau pentru ca



acestea sunt tendintele in domeniul decoratiunilor interioare? Unii oameni se hotarasc cu greu, cand vine
vorba de alegerea culorilor pentru interior, pentru ¢i nu stiu, pur si simplu, de unde si inceapa. In acest
caz, venim cu o solutie. Tata mai jos o listda comparativa intre culori si caracteristici de personalitate. Nu
va ramane decat sa alegeti ce credeti ca vi se potriveste mai bine.

Galben — idealism, visare, mandrie

Verde — echilibru, prietenos, moral

Verde-albastrui — sensibil.

Albastru — siguranta, conservator, de incredere, loialitate

Purpuriu — politicos, vanitos

Lavanda — sociabil, civilizat

Maro — demn de incredere, conservator

Rosu — agresiv, impulsiv, mereu gata de actiune

Rosu inchis — ambitios, puternic

Roz — romantism, farmec, caldura

Portocaliu — spirit de aventurd, farmec

Alb — simplitate

Gri — prevazator

Negru — sofisticare, mister

Realizarea unei adaptari intre om si solicitarile spatiului de trai sau de activitate necesita interventia
psihologului, sociologului, ergonomistului si, in mod binevenit, a designerului de interior in vederea
asigurarii unor conditii optime de ambianta, fiind vorba, in principal, de ambianta tehnica, fizica si
psihosociala.

Elementele pe care specialistii le iau in considerare 1n privinta proiectarii ambiantei tehnice sunt, in
primul rand, cele referitoare la proiectarea si amplasarea echipamentului in spatiul de locuit: proiectarea
incaperilor, proiectarea echipamentului tehnic, amplasarea elementelor de baza si auxiliare etc. Apoi, in
amenajarea locuintei se tine cont si de libertatea de miscare, fluidizarea procesului de studii sau odihna.

Fenomenele psihosociale care se dezvolta in procesul activitatilor in locuinta si care desemneaza
ambianta psihosociala influenteaza, la randul lor, satisfactia in trai, prin existenta unor relatii de
cooperare sau, dimpotriva, de conflictualitate.

Dar, toate aceste aspecte si principii ce cuprind cateva domenii, sunt, astazi, sarcinile de baza ale
designerului de interior. Anume acesta, proiectdnd si amenajand interiorul, inclusiv, cel locuibil —
proiectarea mobilei, iluminatului, combinarea culorilor in interior, materialelor de decorare, etc., va crea
conditiile optime de ambianta.
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