LANGUAGE DEVELOPMENT IN PRESCHOOL CHILDREN WITH PRONUNCIATION
DISORDERS: PECULIARITIES AND STRATEGIES

DEZVOLTAREA LIMBAJULUI LA COPIII DE VARSTA PRESCOLARA CU
TULBURARI DE PRONUNTIE: PARTICULARITATI SI STRATEGII

Lilia LESAN, Master in Speech Therapy,
Speech Therapist, Cosnita, Dubasari district
ORCID ID: 0009-0001-6607-2635

CZU: 373.2:376-056.36:37.015.3
DOI: 10.46727/¢.27-28-09-2024.p109-118

Abstract. The article analyzes the process of language development in preschool children, focusing
on pronunciation disorders and effective methods of their correction. Pronunciation disorders, such as
dyslalia, dysarthria or rhinolalia, can negatively influence children's ability to communicate effectively,
having an impact on their social and cognitive development. Also, various intervention strategies are
presented, such as speech therapy, articulation exercises and play techniques, aimed at supporting the
correction of pronunciation deficiencies and their reduction. The active involvement of parents and
collaboration with educational and medical specialists are essential for the success of the recovery process.
The article emphasizes that early intervention is key to preventing future difficulties in communication and
overall child development.
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1. Actualitatea temei

Limbajul joaca un rol deosebit de important in structura vietii psihice. Datoritd lui, toate
procesele psihice capdtd sens, mai mult, problemele de limbaj determina dezordine sau disfunctii la
nivelul personalitatii.

Varsta prescolara este, cu precadere, cea la care se sesizeaza o mare parte a tulburarilor de
pronuntie. Acestea sunt initial dislalii fiziologice, trecand apoi, pe masura ce copiii cresc, daca nu
sunt corectati, in forme patologice.

2. Particularitatile dezvoltarii limbajului la varsta timpurie

Modul in care copilul se manifestd pe linia achizitiilor, in planul vorbirii si al dezvoltarii
psihice, este influentat de o serie de factori, precum mediul de viatd si de activitate al copilului,
preocuparea adultilor pentru stimulare vorbirii sale, eficienta procesului instructiv-educativ,
capacitatile intelectuale ale copilului, afectivitatea si personalitatea acestuia [5].

Viata modernd, cu un nivel complex de dezvoltare socio-economica, schimbari rapide in
statutul social al comunitatilor, solicitd mari capacitati de adaptare ale copiilor moderni [4]. Una
dintre cele mai importante sarcini ale psihologiei moderne este depdsirea si remedierea psihologica
a abaterilor in dezvoltarea copilului si asistenta extramedicald a lor [2]. In acest sens, diversi
specialisti care se ocupd de problemele copildriei acorda din ce In ce mai multd atentie suportului
nemedicamentos, sprijinului psihologic, reabilitational, recuperativ, dezvoltativ-corectional pentru
copii cu anumite probleme de dezvoltare, cat mai devreme/timpuriu posibil. Dacd limbajul se
formeaza corect in perioada prescolara atunci poate fi prevazut viitorul evolutiv al dezvoltarii sale.

Treptat, copilul invatd sd comunice, sa colaboreze, se incadreazd In mediu, asimileaza
experiente, insuseste comportamente.

De la nastere se Incepe dezvoltarea limbajului copilului care continud toatd viata, dar cea
mai semnificativa perioada este perioada prescolara, si adultii mult contribuie la insusirea limbajului
coerent si fluent, ceea ce constituie limba de baza - materna. Tezaurul lingvistic se elaboreaza pe
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parcursul ontogenezei prin interiorizarea treptatd a structurilor obiective ale limbii, constituita din
mai multe componente lingvistice bazatd nu numai pe emiterea corecta a sunetelor, dar si elaborarea
unui limbaj elevat la nivel lexical, semantic, sintactic, pragmatic — competente insusite treptat, de-a
lungul procesului instructiv-didactic prescolar (continuand si in scolaritate), atingand apogeul odatd
cu alfabetizarea si insusirea limbajului citit-scris — valentele carora deschid noi orizonturi de
dezvoltare si integrare sociald. Toate aceste deprinderi si abilitati nu pot fi realizate in afara
limbajului [6, 7].

Limbajul uman a devenit cel mai important mijloc de relatie intre constiinta si realitatea
obiectiva, instrument al cunoasterii, al crearii valorilor culturale si morale, al transformarii naturii.
Limbajul constituie fenomenul psihic care face ca omul sa fie indltat la cel mai inalt nivel al
evolutiei. Doar prin logos si vorbire omul dovedeste nivelul intelectual pe care-1 detine, iar intelectul
si inteligenta exprimad constiinta umand, zestrea omului mostenitd si dobandita. Studierea
consecventd a limbajului si recunoasterea primordialitatii si importantei relatiei verbale intersociale
au oferit stiintei posibilitdti reale de a observa, dirija, perfectiona, trata sau modifica acest instrument
complex de relatie. La varsta prescolara, limbajul ii ofera copilului posibilitatea comunicarii cu
adultii, cu ceilalti copii, sd-si organizeze activitatea psihicd, sd acumuleze informatii, sa Tnsuseasca
experienta sociala. Interrelationarea se produce prin comunicare la baza careia sta limbajul. Copiii
cu tulburdri de limbaj au aceeasi necesitate de bazd in crestere si dezvoltare, dar totodata au si
anumite necesitati particulare specifice personalizate.

Cercetarile tulburarilor de limbaj sunt necesare nu numai pentru prevenirea acestor tulburari,
dar si pentru adoptarea unor metodologii stiintifice in stabilirea diagnosticului diferentiat si
modalitatilor de terapie.

Personalitatea prescolarului cu tulburari de limbaj se poate dezorganiza, iar in conversatie
apare retinerea si teama de vorbire, ceea ce creeaza o stare de inertie, de rigiditate. Fobia vorbirii se
intdreste sub forma unor legéturi durabile si obsedante si astfel poate sd apara balbaiala pe fondul
dislaliei. In unele cazuri, asemenea situatii pot amplifica tulburirile de limbaj prin aparitia unui
mutism ce comportd la copii in special, rdmaneri in urma in planul dezvoltarii limbajului, izolarea
si subaprecierea propriilor posibilitati. Finisarea perioadei de frecventare a gradinitei si faza intrarii
la scoala reprezintd o perioada de cotitura pentru copilul cu tulburare de limbaj, si duce dupa sine
schimbari mari la nivelul psihic, carora copilul trebuie sa le faca fata, iar evidentierea eruptiilor
psihice se observa tot mai mult.

Solicitarea copilului s vorbeasca in fata colectivului de elevi si neputinta acestuia de a se
exprima corect ii provoacd o stare de oboseala intelectuald si fizica, hipersensibilitatea afectiva si
refuzul de a mai raspunde de teamd sa nu greseascd. Acestea determind o serie de manifestari
comportamentale, care-i afecteaza personalitatea si relatiile lui cu ceilalti copii si cu adultii.

Limbajul reprezintd persoana si totodatd reprezintd limba. Este totodatd un fenomen
psihofiziologic, forma de activitate a omului, care se constituie In ontogeneza. Distinctele fenomene
,1imba” si ,.limbaj”, ce nu trebuie confundate, formeaza o unitate indisponibild, deoarece nu pot
exista una fara alta [1]. In aceastid perioadd de ,jaur” este loc pentru structurarea viitoarei
personalitati ai copilului, ficAndu-1 sd devina mai sociabil si mai comunicabil. Activitatea de baza
ce oferd un contur de individualitate acestei copildrii este jocul.

Regimul lingvistic din familie are un rol decisiv. Prescolarul sufera de o autentica logoree,
vorbeste in permanenta, adeseori facand, apel la expresii indecente si replica pline de haz. Mai tarziu
propozitiile sunt tot mai dezvoltate si ritmul vorbirii tot mai alert. [3].

Se dezvolta considerabil atitudinea copilului fata de partea fonetica a limbajului. Conceperea
normelor de pronuntie, creeaza conditiile necesare pentru insusirea corectd a pronuntarii cuvintelor,
expresivitatea vorbirii si folosirea acordului gramatical. Incep sa diferentieze sunetele vorbirii ceea
ce este foarte important pentru Tnsusirea mecanismului cititului si a scrisului.

Comportamentul lingvistic cel mai bogat si mai nuantat este in relatiile lui cu mama. Cu
aspect situational al vorbirii copilului apare conduita verbald reverentioasd, adica utilizarea
pronumelui de politete ,,dumneavoastrd”, in raport cu educatoarea sau cu o alta persoana strdina. Se
dezvolta si caracterul generativ al vorbirii, in sensul capacitatii copilului de a construi cuvinte noi
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inspirate (ex. ,,clontesc”, ,urlaret”), dobandite in cele mai diverse combinatii. La 4 ani apare
,limbajul de alternantd”, care semnifica posibilitatea copilului de a interpreta mai multe roluri in
timpul jocului pe roluri. Usor se poate transpune de la un personaj la altul, tinand cont si de
modulatiile vocii. Tot la 4 ani debuteaza perioada interogativa, adica intrebari de tipul ,,de ce”.

Piajet J. a contabilizat spre 6 ani, aproximativ 360 de intrebari pe zi, ceea ce demonstreaza
aparitia fenomenului de ,,foame intelectuald” a copilului. El nu are nici o cenzurd in formularea
intrebarilor, chiar si a celor mai indiscrete (,,tanti, da de ce ai nasul atat de mare?” etc.), bineinteles
mai tarziu sub influenta educatiei el devine mai cenzurat. La 6 ani inca mai persistd acele intrebari
ce pot contraria adultul. Tot la aceastd varstd are loc insusirea conjugarii verbelor si declinarii
substantivelor, Tnsusirea si alcatuirea propozitiilor compuse, sufixelor.

Este stiut cd in copilaria prescolard se dezvoltd si functiile vorbirii si anume cea mai
principala de comunicare. Desi este caracteristica si pentru copilaria frageda, aici comunicarea
poartd caracter situativ. Are loc trecerea treptata de la caracterul situativ la vorbirea contextuald,
prin intermediul caruia copilul descrie diverse situatii, intdmplari traite de el si de cei dragi lui.

La varsta prescolara superioard incepe dezvoltarea vorbirii explicative. Dezvoltarea acestei
functii cere de la copil un nivel mai inalt de dezvoltare psihica, in cele din urma fiind un stimulent
puternic pentru aceasta dezvoltare.

Dezvoltarea limbajului la copiii de varsta prescolara este un proces complex si crucial pentru
dezvoltarea lor generala. In aceastd perioada, limbajul evolueaza rapid, iar copiii isi imbogitesc
vocabularul si devin mai competenti in utilizarea limbajului pentru a comunica si a intelege lumea
din jur.

Particularitatile dezvoltarii limbajului la aceasta varsta includ:

— fmbogitirea rapidi a vocabularului. La varsta prescolard, copiii isi extind in mod
semnificativ vocabularul. De la aproximativ 1.000 de cuvinte la varsta de 3 ani, un copil
poate ajunge sd cunoascd si sd utilizeze pand la 2.500-3.000 de cuvinte pana la 5-6 ani.
Invitarea de noi cuvinte este facilitata de interactiunile cu adultii si alti copii, precum si prin
expunerea la povesti si activitati educative.

— Progresul in structurile gramaticale. Copiii incep sa utilizeze propozitii mai lungi si mai
complexe. La Inceput, propozitiile lor pot avea 2-3 cuvinte, dar pana la 5 ani, majoritatea
copiilor pot forma propozitii mai elaborate, cu structuri gramaticald corecti. In aceasti
etapd, copiii fac adesea greseli gramaticale (cum ar fi ,,eu facut” in loc de ,,am facut”), dar
acestea fac parte din procesul natural de invatare.

— Dezvoltarea abilitiitilor de povestire si descriere. Incep s inteleagi si si povesteasci
evenimente simple din viata de zi cu zi, chiar daca povestirile lor pot fi uneori dezorganizate.
Copiii invatd sa descrie obiecte, persoane si situatii, dezvoltandu-si astfel capacitatea de a
comunica mai clar si mai precis.

— [Imbunititirea abilititilor de comunicare sociali. Interactiunile cu ceilalti copii si cu
adultii devin tot mai sofisticate. Copiii invatd sd initieze si sa mentind conversatii, sa
raspunda la intrebari si sd respecte regulile de comunicare sociald (cum ar fi asteptarea
randului de a vorbi). De asemenea, copiii incep sd inteleaga si sa foloseasca expresii faciale,
gesturi si intonatia pentru a exprima emotii si idei.

— Intelegerea si utilizarea abstractizirii. Pe misura ce isi dezvoltd limbajul, copiii incep sa
inteleagd concepte abstracte, cum ar fi timpul (,,maine”, ,,ieri”’) sau cauzalitatea (,,pentru ca”,
,,din cauza cd”). Aceasta abilitate ii ajutd sa comunice mai eficient si sa Inteleagd concepte
mai complexe din povesti sau activitati educationale.

— Dezvoltarea pronuntiei si articularii. La inceputul perioadei prescolare, copiii pot avea
dificultati in pronuntia anumitor sunete sau grupuri de sunete, cum ar fi,,1”, ,,r”, ,.s”, ,.8”, ,,Z”
dar pana la 5-6 ani majoritatea sunetelor sunt articulate corect. Exercitiile de pronuntie si
jocurile care implica sunete sunt utile pentru a imbunatati aceste abilitati.

— Utilizarea limbajului pentru rezolvarea problemelor. Limbajul devine un instrument de
gandire si rezolvare a problemelor. Copiii incep sd foloseasca limbajul pentru a-si exprima
gandurile si pentru a gasi solutii la problemele simple cu care se confrunta.
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Creativitatea si limbajul. La varsta prescolard, imaginatia copiilor este foarte activa, iar
acest lucru se reflecta in utilizarea limbajului. Ei pot inventa povesti, cAntece sau jocuri de
rol, folosindu-se de limbaj pentru a explora si a intelege lumea din jurul lor.

Influenta mediului asupra dezvoltarii limbajului. Mediul familial si educational joaca un
rol esential in dezvoltarea limbajului. Copiii expusi la o varietate de stimuli lingvistici —
conversatii, citirea povestilor, cintece, jocuri educative — au tendinta de a-si dezvolta
limbajul mai rapid si mai eficient.

Dezvoltarea limbajului la varsta prescolara poate fi sustinuta printr-o varietate de strategii care
stimuleaza abilitatile de comunicare, vocabularul si intelegerea gramaticala a copiilor. latd cateva
strategii eficiente pentru sprijinirea dezvoltarii limbajului, care pot fi aplicate de cétre parinti:

1.

Citirea povestilor in mod regulat — scopul cititului povestilor ajutd copiii sa invete cuvinte
noi, sd inteleaga structuri gramaticale mai complexe si sd isi dezvolte imaginatia. Alegeti
carti potrivite varstei, cu ilustratii atragatoare, si cititi impreund zilnic. Discutati despre
imagini si incurajeaza-1 s puna intrebari sau sa prezica ce urmeaza sa se Intdmple in poveste.
Conversatii zilnice semnificative — scopul interactiunii directe ajutd copiii s practice
limbajul in mod activ, invdtand sa-si exprime ideile si sd asculte. Vorbiti cu copilul despre
activitatile zilnice, intreaba-1 despre ce a ficut sau ce a observat. Incurajeazi-l1 sa descrie
lucruri si sa povesteasca evenimente din propria perspectiva.

Folosirea intrebarilor deschise — scopul intrebarilor deschise stimuleaza gandirea critica si
ajutd copiii sd isi extinda raspunsurile dincolo de ,,da” sau ,,nu”. Inloc sa intrebati ,,Ei place
aceasta jucarie?”, intrebati ,,De ce iti place aceasta jucarie?” sau ,,Ce altceva ai putea construi
cu piesele acestea?”

incurajarea jocurilor de rol si jocului simbolic — scopul jocului simbolic (de exemplu,
joaca ,,de-a doctorul” sau ,,de-a magazinul) 1i ajuta pe copii sd-si foloseasca imaginatia si
sa practice limbajul intr-un context creativ. Oferiti copiilor ocazia de a juca diverse roluri,
folosind jucdrii sau obiecte reale. Poti participa si tu, ajutandu-i sa-si extindd conversatiile
prin introducerea de noi cuvinte si idei.

Repetarea si consolidarea limbajului — scopul repetarii cuvintelor si a conceptelor ajutd
copiii sd le inteleagd si sa le retind mai bine. Daca copilul foloseste un cuvant gresit,
corectati-1 usor prin repetarea corectd a cuvantului in context. De exemplu, daca spune ,,Eu
am mancat mar”, raspunde cu ,,Da, ai mancat un mar”.

Jocuri de cuvinte si rime — scopul jocurilor de cuvinte, cantecele si rimele ajuta la
dezvoltarea constientizarii sunetelor din limbaj si la imbunatatirea abilitatilor de articulare.
Cantati cantece cu rime simple si implicd copilul in jocuri care implicd formarea de cuvinte
asemandtoare ca sunet. De exemplu, inventati Impreuna rime amuzante pentru cuvinte de zi
cu zi.

Desenarea si discutarea imaginilor — scopul desenului si descrierea acestuia dezvolta
abilitatile de exprimare si vocabularul descriptiv. Oferiti copilului hartie si creioane pentru
a desena si, apoi, intreaba-l sd descrie ce a desenat. Acest lucru 1l incurajeaza sd foloseasca
cuvinte noi si sa-si organizeze gandurile.

Crearea unui mediu bogat in limbaj — scopul expunerii constante la cuvinte noi si la
conversatii diverse sustine dezvoltarea unui vocabular variat. Inconjurati copilul cu
materiale educative, carti, reviste si afise colorate. i poti citi etichetele produselor in
magazin sau poti discuta despre cuvintele afisate in mediul inconjurator (de exemplu, semne
de circulatie sau afise publicitare).

Modelarea limbajului corect. Copiii invata foarte mult prin imitarea adultilor, iar tu poti fi
un exemplu de limbaj corect si variat. Fiti atenti la modul in care vorbesti in prezenta
copilului, utilizand cuvinte corecte si propozitii complete. Incurajeaza-1 si foloseasci si el
un limbaj variat, oferindu-i exemple corecte fara a-I critica direct.

10. invitarea limbajului prin activititi zilnice. Rutinele zilnice, cum ar fi gatitul, spalatul sau

imbracatul, oferd ocazii naturale pentru dezvoltarea limbajului. Implicati copilul in aceste
activitati si foloseste limbajul pentru a explica fiecare pas. De exemplu, in timp ce gatiti
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impreund, numiti ingredientele si discutati despre ce faceti (,,Acum amestecdm oudle. Ce
urmeaza sa adaugam?”’).

11. incurajarea interactiunilor cu alti copii — scopul jocului cu alti copii stimuleazi
dezvoltarea limbajului social si abilitatea de a comunica eficient cu cei din jur. Aranjati
intalniri de joaca sau participarea la activitati de grup, unde copilul sa poatd comunica si sa
interactioneze cu colegii de varsta.

12. Utilizarea aplicatiilor si resurselor digitale educationale — scopul aplicatiilor
educationale interactive este consolidarea abilitatilor lingvistice, dacd sunt folosite moderat
si sub supravegherea unui adult. Selectati aplicatii sau jocuri educative care promoveaza
dezvoltarea limbajului, cum ar fi cele care implicd ascultarea si repetarea cuvintelor,
formarea de propozitii sau rezolvarea de ghicitori.

Aceste strategii pot fi integrate In viata de zi cu zi si adaptate in functie de preferintele si nivelul
de dezvoltare al copilului. Interactiunile constante si sportive sunt esentiale pentru a stimula
dezvoltarea limbajului la varsta prescolara.

Logopezii utilizeaza strategii specifice si bine structurate pentru a sprijini dezvoltarea limbajului
la copiii de varsta prescolard, in special in cazul in care exista intarzieri sau dificultiti de vorbire.
Aceste strategii pot fi adaptate nevoilor fiecdrui copil si au ca scop imbunatatirea abilitdtilor de
exprimare, intelegere si pronuntie. latd cateva dintre principalele tehnici si metode utilizate de
logopezi:

1. Stimularea auditiva si dezvoltarea constientizarii fonologice

Constientizarea fonologica este esentiald pentru dezvoltarea pronuntiei si a abilitatilor de citire.
Copiii sunt Tnvatati sa recunoasca si sa diferentieze sunetele in cuvinte.

Tehnici: Logopedul poate folosi jocuri care implicd recunoasterea sunetelor, precum ghicitori sau
asocierea cuvintelor cu sunete specifice. De exemplu, copilul poate fi rugat sa gaseasca obiecte care

incep cu un anumit sunet.
— |

Fig. 1. ,,Alfabetul” — copilul Fig. 2. ,,Alfabetul vesel” Fig. 3. ,,invagﬁ alfabetul” -
invata literele dar si sunetele - depistarea sunetelor | dezvoltarea auzului fonematic,

lor. initiale. prin corespondenta dintre
litera si imagine.

2. Exercitii de pronuntie si articulare

Aceste exercitii sunt esentiale pentru corectarea si imbunatatirea pronuntiei sunetelor sau cuvintelor
care prezinta dificultati pentru copil.

Tehnici: Logopedul poate folosi oglinzi pentru a ajuta copilul sd observe miscarile buzelor si ale
limbii. De asemenea, pot fi introduse jocuri care implica repetarea unor sunete izolate, silabe sau
cuvinte, pentru a exersa pronuntia corecta.
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Fig. 4. Material logopedic demonstrativ- Fig. 5. Material didactic:

practic, pentru educarea respiratiei, - poezii, texte, povestioare logopedice
intarirea sau relaxarea muschilor - proiecte didactice logopedice, fise de lucru
fonoarticulatori si inlaturarea logopedice

tulburarilor de pronuntie.

3. Jocuri de rol si simularea situatiilor sociale

Acest tip de activitate ajuta la dezvoltarea limbajului social si la practicarea comunicarii intr-un
context natural.

Tehnici: Logopedul creeaza scenarii de joc de rol, precum ,,povesti” sau ,,de-a doctorul”, unde
copilul este Incurajat sd comunice, sd puna Intrebari si sa rdspunda. Acest lucru stimuleaza utilizarea
limbajului intr-un mod spontan si creativ.

L. \\

Fig. 6. Dramatizarea povestei Fig. 7. Inscenarea povestilor ,,Ridichea”,
»Cei trei purcelusi”. »Gogoasa”, ,,Foisorul”.

4. Extinderea si modelarea limbajului

Aceasta tehnicd ajuta copiii sd-si Imbunatiteascd propozitiile si sa invete structuri gramaticale
corecte prin modelarea si extinderea raspunsurilor lor.

Tehnici: Logopedul va asculta propozitiile copilului si le va extinde, adaugand detalii sau corectand
subtil greselile gramaticale. De exemplu, daca un copil spune ,,Trei luni”, logopedul poate raspunde
,»,Da, anotimpul toamna are trei luni.” ‘

o>

Fig. 8. Consolidarea cun0§tin§e10r despre Fig. 9. Semnele celor 4 anotimpuri,
anotimpul toamna si lunile acesteia. formam cuvinte - lunile anului.
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5. Tehnica ,,vorbirii incetinite” (slow speech)
Aceasta tehnica este folosita pentru a ajuta copiii care vorbesc prea repede sau care au dificultati in
pronuntia clard a cuvintelor. Vorbirea incetinita 1i ajuta sa isi articuleze mai bine cuvintele si s isi
controleze ritmul vorbirii.

Tehnici: Logopedul va vorbi intentionat mai incet si va incuraja copilul sa faca la fel, modeland
astfel un ritm de vorbire mai lent si clar.

6. Tehnica ,,pasilor mici” (shaping)

Aceasta metoda presupune impartirea unei sarcini complexe, precum pronuntia unui cuvant dificil,
in pasi mici, pentru a facilita invatarea.

Tehnici: Daca un copil are dificultdti Tn pronuntia unui sunet complex, logopedul il va invata sa
articuleze sunetele din cuvant pas cu pas. De exemplu, pentru cuvantul ,,catel”, copilul poate invata
mai Intdi sd pronunte separat sunetele /c/, /a/ si /tel/.

Fig. 10. ,,Alfabetar” — invatam literele si Fig. 11. ,,Litere si cuvinte amuzante” —

formam cuvinte scurte. carte-jucarie instructiva foarte
captivanta.

7. imbogitirea vocabularului prin categorii
Aceasta strategie ajuta copiii s inteleaga si sa organizeze cuvintele in categorii, imbunatatind astfel
vocabularul si abilitatile de asociere.

Tehnici: Logopedul poate folosi imagini cu diferite obiecte si va incuraja copilul sa le sorteze in
categorii (de exemplu, ,,fructe”, ,,animale”, ,,obiecte din casa’). Pe masura ce copiii Invatd cuvinte
noi, sunt incurajati sa le foloseasca in propozitii.

Fig. 12. Sortam categoriile de transport Flg 13. ,,Micul detectiv” — gasim litere,
(terestru, maritim si aerian). cifre, diferite imagini.

8. Stimularea limbajului receptiv (intelegerea limbajului)

Dezvoltarea limbajului receptiv este esentiala pentru ca un copil sa inteleaga si sa raspunda corect
la intrebari si comenzi.

Tehnici: Logopedul poate folosi jocuri de ascultare, in care copilul trebuie sa urmeze instructiuni
simple, cum ar fi ,,Cine este?” sau ,,Care este mama?”. Aceste exercitii i1 ajutd pe copii sa isi
dezvolte capacitatea de a intelege si de a procesa limbajul.
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Fig. 14. ,, Sa ascultam este interesant” —
formarea abilitatilor de a distinge sunetele, de

Fig. 15. ,,Casute cu silabe” - formam
cuvinte din 1, 2, 3, 4 silabe.

a dezvolta perceptia auditiva, atentia
auditivd, memoria auditiva si gindirea.

9. Utilizarea repetitiei si a rutinei

Repetitia ajuta copiii sd invete si sa interiorizeze cuvinte noi si structuri gramaticale, in timp ce
rutina ofera un cadru familiar pentru invatare.

Tehnici: Logopedul poate introduce activitati repetitive in timpul fiecarei sesiuni, cum ar fi numirea
sunetului initial, median sau final, cantatul sau recitarea unor poezii, pentru a consolida vocabularul
si structurile de propozitie.

A== Eig‘g.
Fig. 16. ,,Cheia succesului” - decodificim
cuvintele ascunse dupa coduri numerice.

Fig. 17. ,,invﬁt literele” — jc educativ
progresiv, bazat pe corespondenta dintre
literele, imaginile si cuvintele.

10. Corectarea indirecta a greselilor

Aceastd metoda permite copilului sa invete din greseli intr-un mod pozitiv, fara a se simti descurajat.
Tehnici: Atunci cand copilul face o greseala gramaticald sau de pronuntie, logopedul nu il
corecteaza direct, ci reformuleazd propozitia in mod corect si o repetd. De exemplu, daca copilul
spune ,,Eu vrei apa”, logopedul va raspunde ,,Tu vrei apa? Bine, iti dau apa.”

11. Utilizarea jocurilor educative

Jocurile reprezintd o modalitate eficienta de a dezvolta limbajul, in timp ce mentin interesul si
motivatia copilului.

Tehnici: Logopedul foloseste jocuri interactive, cum ar fi puzzle-uri sau jocuri de cuvinte, care
implicd recunoasterea obiectelor, denumirea lor sau formularea propozitiilor. Aceste jocuri
stimuleaza atat limbajul expresiv, cat si cel receptiv.
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Fig. 19. ,,Triopuzzle” — imbogéateste
vocabularul si pregateste copilul pentru
cititul cursiv si pentru scris.

Fig. 18. ,,Despartim in si-la-be!” — joc
distractiv care ajuta copilul sa recunoasca
literele, sa rosteasca si sa desparta in
silabe diferite cuvinte.

12. Tehnica ,,vorbirii extinse”
Ajuta copilul sd dezvolte abilitati de povestire si sa exprime idei mai complexe, stimuland
exprimarea verbala.

Tehnici: Logopedul incurajeaza copilul sa extinda propozitiile simple prin intrebari suplimentare.
De exemplu, daca copilul spune ,,Eu am mancat prajiturd”, logopedul intreaba ,,Cum era prajitura?
Ce ai facut dupa ce ai mancat-0?”.

13. Terapia bazata pe imagini si materiale vizuale

Materialele vizuale ajuta la stimularea intelegerii si exprimarii limbajului, oferind suport vizual
pentru concepte abstracte.

Tehnici: Logopedul foloseste imagini, puzzle, cérti cu imagini sau materiale vizuale care ilustreaza
actiuni sau obiecte, a utand copilul sa invete cuvinte noi si sa le utilizeze 1n propozitii.

Fig. 20. ,,Silabele — 1nvat sa
citesc” — este o prlma
abordare de catre copii a
ortografiei si a cititului intr-

un mod pliicut.

Fig. 21. ,,Prlveste si citeste”
- copul 1nvata cltlrea,
scrierea literelor si
formarea cuvintelor
simple. Isi dezvolti
abilitatea de a retine

Fig. 22. ,,Litere si cuvinte” —
explorarea literelor si a
cuvintelor, stimuland
curiozitatea inniscuta a
copiilor, dezvolta
aptitudinile de scris si citit.

elementele si ulterior de a
le recunoaste si plasa in
context.

Aceste strategii sunt adaptate nevoilor fiecarui copil si sunt aplicate in mod personalizat pentru a
sprijini dezvoltarea limbajului in mod optim. Logopezii monitorizeaza progresul si ajusteaza
tehnicile pe parcurs, in functie de rezultatele obtinute.

3. Concluzie

In concluzie, dezvoltarea limbajului la copiii prescolari este marcati de o crestere rapida a
vocabularului, imbunatatirea structurilor gramaticale si a abilitatilor de comunicare sociald, toate
influentate de interactiunile si experientele lor zilnice.

Corectarea tulburdrilor de pronuntie la copiii de varstd prescolara este esentiald pentru
dezvoltarea armonioasa a limbajului si a abilitatilor de comunicare. O interventie timpurie, sustinuta
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de strategii logopedice adecvate si individualizate, poate Tmbunatiti semnificativ capacitatea
copiilor de a se exprima corect si de a interactiona eficient In medii educationale si sociale.
Intelegerea particularitatilor fiecarui copil si adaptarea interventiilor contribuie la reducerea riscului
de dificultati de limbaj persistente si sprijina integrarea optima a acestora Tn mediul scolar si social.
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