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Abstract: This article aims to highlight and analyze the subject-specific, pedagogical,
and technological competencies among physics teachers in the Republic of Moldova, based on
data obtained from an anonymous self-assessment questionnaire. The study involved 73
participants and aimed to identify physics teachers' perceptions of their subject-specific,
pedagogical, and technological competencies. The results show that two-thirds of the teachers
feel confident in explaining any chapter of the school curriculum, just over half of the teachers
use teaching methods that actively engage students, and the overwhelming majority use various
digital teaching tools.
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Rezumat: Acest articol 1si propune sa evidentieze si sd analizeze competentele de
specialitate, pedagogice si tehnologice, in randul profesorilor de fizica din Republica Moldova,
bazandu-se pe datele obtinute dintr-un chestionar anonim de autoevaluare. Acest studiu a
implicat 73 de participanti si a avut ca scop identificarea viziunii profesorilor de fizicd asupra
competentelor lor de specialitate, pedagogice si tehnologice. Rezultatele aratd ca doua treimi din
profesori se simt increzdtori in explicarea oricarui capitol din programa scolara, putin peste
jumatate de profesori foloseste metode de predare care sd implice activ elevii, majoritatea
absoluta foloseste diferite instrumente didactice digitale.
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Cadrul teoretic

In contextul educational actual, competentele profesorilor joacd un rol esential
in asigurarea unei educatii de calitate. Profesorii de fizica se confrunta, in special, cu
provocari unice, avand nevoie de o combinatie de competente de specialitate,
pedagogice si tehnologice pentru a raspunde nevoilor elevilor si a se adapta la evolutiile
rapide ale tehnologiei educationale.

Cadrul teoretic pentru competentele de specialitate ale profesorilor de fizica

Competentele de specialitate se referd la cunostintele, abilitatile si aptitudinile
necesare pentru a desfasura activititi specifice intr-un domeniu profesional. Tn cazul
profesorilor de fizicd, aceste competente includ nu doar intelegerea profunda a
conceptelor fizice, ci si capacitatea de a le explica si de a le aplica in contexte
educationale. Conform modelului de competente propus de Organizatia pentru
Cooperare si Dezvoltare Economica (OECD), competentele de specialitate sunt esentiale
pentru a asigura un invatamant de calitate si pentru a raspunde cerintelor elevilor [16].

Competentele de specialitate sunt fundamentale pentru succesul procesului
educational. Profesorii care detin o baza solida de cunostinte in domeniul lor pot:

— facilita invatarea: 0 buna intelegere a subiectului permite profesorilor sd explice
conceptele complexe Tntr-un mod accesibil si relevant pentru elevi.

— 1identifica conceptiile gresite: profesorii bine pregatiti pot recunoaste si corecta
erorile conceptuale ale elevilor, contribuind astfel la o invatare mai profunda si
mai durabila.

— inova in predare: cunostintele avansate permit profesorilor sa integreze metode si
tehnici moderne de predare, adaptandu-se la nevoile diverse ale elevilor.

Mai multe teorii educationale subliniaza importanta competentelor de specialitate:

— Teoria constructivistd. Aceasta teorie, promovatd de autori precum Piaget si
Vygotsky, sugereaza cad invatarea este un proces activ in care elevii construiesc
noi cunostinte pe baza experientelor anterioare. Profesorii de fizica trebuie sd aiba
competente solide pentru a ghida elevii in acest proces de construire a

cunostintelor [1].
91



- Teoria nvatarii experientiale. Conform lui Kolb, invatarea se desfasoara printr-

un ciclu de experientd, reflectie, conceptualizare si experimentare [13]. Profesorii care

detin competente de specialitate pot crea activitdti de invatare care sa faciliteze acest
ciclu, ajutand elevii s aplice conceptele fizice in situatii reale.

- Modelul de competente profesionale. Acest model, dezvoltat de diverse

organizatii educationale, subliniazd ca competentele profesionale sunt interdependente

si ca profesorii trebuie sa dezvolte nu doar cunostinte teoretice, ci si abilitati practice si
atitudini profesionale.

Evaluarea competentelor de specialitate ale profesorilor de fizica poate fi
realizata prin diverse metode, inclusiv:

- Autoevaluarea. Profesorii pot reflecta asupra propriilor cunostinte si abilitati,
identificand domeniile in care se simt confortabil si cele in care au nevoie de
dezvoltare.

- Feedback-ul colegilor. Asistarea la lectii de catre colegi poate oferi perspective
valoroase asupra competentelor de specialitate si a modului in care acestea sunt
aplicate 1n practica.

- Evaluarea elevilor. Performanta elevilor poate fi un indicator al eficientei
predarii si al competentelor de specialitate ale profesorului.

Cunostintele de fizica sunt normative si au structurd ierarhicd in care conceptele
de fizicd sunt de bazd elemente structurale. O viziune recentd asupra cunoasterii ca
sistem sugereazd ca diferite elemente de cunoastere dobandesc semnificatia lor ca parte
a acelui sistem [20, 11]. Aceasta formeaza un sistem conceptual, in care structurile
relationale dintre concepte sunt centrale [20, 11]. Astfel de relatii sunt legile fizicii.
Natura cunostintelor de fizica descrisa in acest fel a fost identificatd ca o dificultate
centrala in invatarea fizicii. Prin urmare, in predare si invatarea fizicii trebuie sa
subliniem gandirea logicd, coerenta, analitica si critica, precum si argumentarea. Acestea
sunt parti incontestabile ale fizicii ca disciplina [20, 17].

Astfel, competentele de specialitate ale profesorilor de fizicd sunt esentiale
pentru asigurarea unei educatii de calitate. Teoriile educationale subliniazd importanta

acestor competente in facilitarea Invatarii si in adaptarea la nevoile elevilor. Prin
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evaluarea si dezvoltarea continud a acestor competente, profesorii pot contribui
semnificativ la formarea unei generatii de elevi bine pregatiti in domeniul fizicii.

Cadrul teoretic pentru competentele pedagogice ale profesorilor de fizica

Competentele pedagogice se referda la ansamblul de cunostinte, abilitati si
aptitudini pe care un profesor le utilizeazd pentru a facilita Tnvatarea si dezvoltarea
elevilor. Aceste competente includ planificarea si organizarea activitatilor de invatare,
utilizarea strategiilor didactice adecvate, evaluarea progresului elevilor si gestionarea
eficientd a atmosferei din clasi. In contextul predarii fizicii, competentele pedagogice
sunt esentiale pentru a transforma conceptele abstracte in experiente de invatare concrete
si relevante.

Conceptul de competenta pedagogica reprezinta un standard profesional minim
la care trebuie sa ajungd un cadru didactic, ,,astfel incat societatea sa fie protejata de
riscul profesarii acestei meserii de cdtre oameni insuficient pregatiti” [8].

Cadrul teoretic pentru competentele pedagogice ale profesorilor de fizica
subliniaza cateva componente cheie care sunt esentiale pentru o predare eficientd in
fizica. Aceste componente includ:

1. Cunoasterea continutului. Profesorii trebuie sa aibd o intelegere profundad a
conceptelor fizicii, a legilor si a metodelor de cercetare stiintificd. Aceste cunostinte
fundamentale sunt esentiale pentru predarea efectivd a elevilor si pentru ghidarea lor
prin subiecte complexe din fizica.

2. Cunostinte Pedagogice Generale. Acestea includ intelegerea modului in care
elevii invatd, a proceselor cognitive implicate in invatare si a modului de a crea medii
eficiente de invatare. Profesorii ar trebui sa fie constienti de etapele de dezvoltare si de
modul in care acestea afecteaza invatarea.

3. Cunoasterea continutului pedagogic. Aceasta este o forma specializatd de
cunoastere care combina cunostintele de continut cu cunostintele pedagogice si implica
cunoasterea modului de predare a unor concepte specifice de fizica si a modului de
abordare a conceptiilor gresite ale elevilor si a dificultatilor de intelegere a fizicii. Dupa
cum a fost definit de Shulman (1987), cunoasterea continutului pedagogic combina

cunostintele de continut si cunostintele pedagogice. Aceasta implicd cunoasterea
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modului de a reprezenta si explica conceptele de fizica in moduri care sunt accesibile si
inteligibile pentru elevi si include utilizarea analogiilor, exemplelor si a diferitelor forme
de reprezentare (de exemplu, experimentald, picturala, schematica, simbolica si verbala)
pentru a ilustra concepte precum ,,compunerea fortelor”, etc.

4. Abilitati practice de predare. Programul subliniazd importanta angajarii in
practici de predare care oglindesc mediile pe care profesorii le vor crea in propriile lor
sali de clasa. Aceasta include predarea in comun, planificarea lectiilor si evaluarea
invatarii elevilor.

5. Reflectie si adaptare. Profesorii sunt incurajati sa reflecteze asupra metodelor lor
de predare si sd le adapteze in functie de nevoile elevilor si de rezultatele invatarii.
Aceasta practica reflexiva este vitala pentru Tmbundtatirea continud si receptivitatea la
dinamica clasei.

6. Invatare bazati pe ancheta. Cadrul promoveazi invitarea prin ancheta, in care
profesorii invatd cum sd implementeze ancheta stiintifica in salile de clasa, promovand
o intelegere mai profunda a fizicii in randul elevilor. [7, 9, 12]

In general, cadrul subliniazi interconexiunea dintre cunostintele de continut,
strategiile pedagogice si experientele practice de predare, toate acestea fiind esentiale
pentru dezvoltarea profesorilor de fizicd competenti, care isi pot angaja si educa in mod
eficient elevii. [7]

Mai multe teorii educationale subliniaza importanta competentelor pedagogice:
Teoria constructivistd [1]; Teoria invatarii experientiale [13]; Teoria inteligentelor
multiple: Howard Gardner propune ca exista mai multe tipuri de inteligenta (lingvistica,
logica-matematicd, chinestezica etc.) si ca profesorii ar trebui sa adapteze metodele de
predare pentru a raspunde diversitdtii acestor inteligente. Aceasta subliniaza importanta
diversificarii strategiilor pedagogice in predarea fizicii [6].

Astfel, competentele pedagogice ale profesorilor de fizica sunt esentiale pentru
asigurarea unei educatii de calitate. Teoriile educationale subliniaza importanta acestor
competente in facilitarea Invatarii active si adaptarea la nevoile elevilor. Prin evaluarea
si dezvoltarea continua a competentelor pedagogice, profesorii pot contribui

semnificativ la formarea unei generatii de elevi bine pregatiti in domeniul fizicii, capabili
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sd aplice cunostintele dobandite in viata de zi cu zi.
Cadrul teoretic pentru competentele tehnologice ale profesorilor de fizica

In contextul educatiei moderne, dezvoltarea competentelor tehnologice pentru
profesorii de fizica este o necesitate esentiald, care contribuie la imbunatatirea procesului
de predare-invatare, la motivarea elevilor si la adaptarea la cerintele unei societati bazate
pe tehnologie. Cadrul teoretic subliniaza importanta competentelor tehnologice si
identifica principalele dimensiuni si principii care stau la baza lor.

Competentele tehnologice reprezintd ansamblul de cunostinte, abilitati si
atitudini pe care profesorii le utilizeaza pentru a integra eficient tehnologia in activitatile
didactice. Competentele numite includ capacitatea de a alege si aplica instrumente
digitale relevante, de a evalua sursele si continutul digital si de a utiliza tehnologia pentru
a crea un mediu de invdtare interactiv si incluziv. Potrivit Cadrului European de
Competente Digitale pentru Educatie, competentele tehnologice sunt structurate in mai
multe domenii esentiale, precum utilizarea resurselor digitale, colaborarea in medii
online si evaluarea prin instrumente digitale.

Competentele tehnologice pentru un profesor de fizicd pot fi divizate in
urmatoarele dimensiuni fundamentale:

- Competentele tehnice. Capacitatea de a manevra si Intretine echipamente
tehnologice specifice fizicii, cum ar fi calculatoarele, tablele interactive,
simulatoarele de fenomene fizice, senzorii si echipamentele de laborator
virtual.

—  Competentele pedagogice. Abilitatea de a integra tehnologia n strategiile
didactice, utilizand aplicatii si resurse digitale, cum ar fi simulari interactive,
platforme de Invatare online si resurse multimedia, pentru a facilita invatarea
activa si intelegerea fenomenelor fizice.

- Competentele de evaluare digitald. Capacitatea de a utiliza instrumente si
aplicatii pentru a evalua progresul si intelegerea elevilor prin intermediul
tehnologiei, inclusiv platforme de testare online si aplicatii de feedback

instantaneu.
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- Competentele de colaborare digitald. Utilizarea tehnologiei pentru a facilita
colaborarea cu colegii, elevii si comunitatea academicd prin intermediul
platformelor de comunicare si colaborare, cum ar fi forumurile de discutii,
retelele sociale si comunitatile de practica online. [3, 4, 5].

Profesorul de fizica trebuie sa fie capabil sa foloseasca tehnologia pentru a face
continutul stiintific mai accesibil si mai interesant. In predarea fizicii, tehnologia
contribuie la vizualizarea fenomenelor abstracte si complexe si permite realizarea unor
experimente virtuale si simuldri pe care laboratoarele fizice nu le pot sustine. Astfel,
competentele tehnologice sprijind metodele inovatoare de Invatare bazate pe investigatie
si experimentare.

Pentru a sprijini profesorii de fizica in dezvoltarea competentelor tehnologice,
sunt necesare politici educationale care includ programe de formare continud, mentorat
si acces la infrastructura digitala adecvata.

Principiile de baza ale dezvoltarii acestor competente ar include:

—  Actualizarea continua: formarea continua a cadrelor didactice prin cursuri, ateliere
si resurse online.

—  Abordarea practica si colaborativa: formarea bazata pe activitati practice, unde
profesorii invata prin experimentare si colaborare.

—  Reflectia asupra practicilor didactice: incurajarea profesorilor sa analizeze si sa
imbundtdteascd metodele de integrare a tehnologiei in predare. [3, 4, 5].

Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova a emis ordinul nr. 1110
din 04.09.2023 ,.Cu privire la aprobarea cadrului de competente digitale al cadrelor
didactice din educatie”. Pct. 2 al Ordinului: ,,Cadrul de competente digitale al cadrelor
didactice din educatie va fi inclus in profilurile de competenta ale cadrului didactic si in
orice alt document privind formarea in cariera didactica, incepand cu anul 2024 [13].

Astfel, competentele tehnologice ale profesorului de fizica joaca un rol esential
in procesul de modernizare a invatdmantului. Integrarea eficientd a tehnologiei poate
facilita invatarea activa si creste motivatia elevilor prin metode interactive si inovative.
In acest sens, formarea continui si sustinerea cadrelor didactice sunt esentiale pentru

asigurarea unui invatamant de calitate, adaptat cerintelor societatii moderne.
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Modelul Cunostinte tehnologice, pedagogice si de specialitate (Fig. 1) este un
cadru teoretic larg utilizat pentru descrierea competentelor tehnologice in educatie.
Acesta sugereaza ca integrarea eficienta a tehnologiei in predare necesitd o combinatie
de trei tipuri de cunostinte:

Cunostintele de specialitate. Continutul specific disciplinei, in cazul nostru, fizica.

Cunostintele pedagogice. Teorii si metode de predare-invatare care sustin dezvoltarea
competentelor elevilor.

Cunostintele tehnologice. Intelegerea si utilizarea instrumentelor si tehnologiilor

digitale. [18].

Sincronizarea competentelor pedagogice, de specialitate si tehnologice este
esentiala pentru formarea eficientd a cadrelor didactice, in special in contextul integrarii
tehnologiei in educatie. Modelul amintit subliniaza importanta interactiunii dintre aceste
competente pentru a sprijini un proces de Invatare eficient. [14, 18].

Competentele pedagogice se refera la abilitatile de predare si metodele didactice
utilizate pentru a facilita invatarea. Ele includ cunostinte despre strategii de predare,

gestionarea  clasei  si

evaluarea elevilor. - T~
7 . . . \
Competentele  de e Cunogﬂn}te d; spemahtqte, N

’ y pedagogice si tehnologice \\
specialitate se refera la // \

\
cunostintele specifice / CUHOSt}nte ‘ t{e:}?;;it;i Cunostinte \\
domeniului de studiu pe |/ Pedagogice si de specialitate si\

) |l tehnologice ‘/tehnoloqice \

care profesorul il preda. { ' l

. \ Cunostinte Cunostinte de ’

Ele sunt esentiale pentru a \ pedagogice rerim //
asigura o  Intelegere \\ /

. . /
profundd a continutului si \\ /
pentru a putea raspunde la \\ Cunostinte de specialitate si //

N pedagogice i
intrebarile elevilor. ~ o g
~~__Context _—~

Figura 1. Componentele

cadrului Cunostinte de specialitate, pedagogice si tehnologice [18].
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Competentele tehnologice implica utilizarea eficientd a tehnologiei in procesul
de predare si invatare. Ele includ abilitati de utilizare a diverselor instrumente
tehnologice, precum software educational, platforme online si resurse digitale. [14, 18].

Integrarea acestor competente este cruciald pentru a pregati cadre didactice
capabile sa utilizeze tehnologia in mod eficient in predare, sd adapteze metodele
didactice la nevoile elevilor si sa ofere o educatie de calitate. Studiile aratd ca formarea
initiald a profesorilor ar trebui sd includa o abordare holistica care sa combine aceste trei
tipuri de competente pentru a sprijini dezvoltarea Cunostintelor tehnologice, pedagogice
si de specialitate. Tn rezumat, Cunostintele tehnologice, pedagogice si de specialitate
sunt semnificative in formarea initiald a profesorilor, deoarece echipeazad viitorii
educatori cu abilitatile si cunostintele necesare pentru a integra eficient tehnologia in
predarea lor, imbunatatind in cele din urma experientele de invatare a elevilor [14, 18].

Obiectivele cercetarii
- De a masura nivelul de autoevaluare a competentelor de specialitate, pedagogice
si tehnologice ale profesorului de fizica.

- De a analiza componentele acestor competente si de a identifica discrepante
posibile.

Metodologia cercetarii

Studiul a fost realizat pe un esantion de 73 de profesori de fizica din diferite tipuri
de institutii de invatamant din Republica Moldova, membri ai seminarului metodologic
republican al profesorilor de fizica. Chestionarul anonim a inclus intrebari referitoare la
experienta profesionald, nivelul de studii, utilizarea tehnologiilor educationale si
perceptia asupra competentelor pedagogice si de specialitate.

Instrumentul de colectare a datelor a fost chestionarul anonim ,,Sincronizarea
competentelor de specialitate, pedagogice si tehnologice ale profesorului de fizicd”.
Chestionarul este alcatuit din 25 de intrebari si are urmatoarea structura:

Partea I. Informatii generale despre profilul respondentilor — 5 intrebari

Partea II. Autoevaluarea competentelor de specialitate — 6 intrebari

Partea III. Autoevaluarea competentelor pedagogice — 6 intrebari

Partea IV. Autoevaluarea competentelor tehnologice — 5 intrebari
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Partea V. Opinii despre necesitatea sincronizarii competentelor - 3 intrebari

Chestionarul a fost distribuit prin Google Forms membrilor Seminarului

stiintifico-metodologic republican al profesorilor de fizica in timpul sedintei din 31

octombrie 2024. Au participat 73 de profesori de fizica, membri ai seminarului.

Rezultatele cercetarii
Rezultatele autoevaluarii anonime
Profilul profesorului de fizica din Republica Moldova

In partea I a chestionarului, care se concentreaza pe profilul respondentilor,

urmatoarele momente principale ar trebui evidentiate:

1.

Experienta in predare. Majoritatea respondentilor (67,6%) au o experientd de predare
de peste 16 ani, ceea ce sugereaza o baza solidd de cunostinte si experientd in
domeniu. Un procent semnificativ (14,1%) are intre 0-5 ani de experienta, indicand

si 0 noud generatie de profesori (Fig. 1).

& 0-5ani

@ 6-10 ani
11-1% ani

@ 16+ ani

1. De cat timp predati fizica?

Figura 2. Diagrama raspunsurilor la itemul 1.
2. Tipul institutiei de invatadmant. Cele mai multe raspunsuri provin de la profesori
care predau in licee (60,6%), urmate de cei din gimnazii (32,4%). Aceasta arata

o concentrare a chestionarului pe educatia secundara (Fig. 2).

@ Gimnaziu
@ Liceu

Scoald profesionald / Colegiu
@ Universitate

2. In ce tip de institutie
de invatamant predati?

Figura 3. Diagrama raspunsurilor la itemul 2.
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3. Nivelul studiilor: 43,7% dintre respondenti au licenta in fizica, iar 35,2% au atét
licentd, cat si masterat In fizica. Acest lucru sugereaza un nivel inalt de pregatire

academica in randul profesorilor (Fig. 3).

» @ Licentd |a fizicd
) @ Licenta si masterat |a fizica
3. Care este nivelul studiilor Dvs? ‘

Doctorat la fizicd

@ Licenta |a alta disciplind

@ Licentd |a alta disciplind si masterat la
fizicd

Figura 4. Diagrama raspunsurilor la itemul 3.
4. Profilul de predare: 46,2% dintre profesori predau la ambele profiluri (real si uman),

ceea ce poate indica o flexibilitate in abordarea predarii fizicii (Fig. 4).

@ Mai mult la profilul real
@ Mai mult la profilul uman
La ambele profiluri

4. La care profil
predati preponderent?

Figura 5. Diagrama raspunsurilor la itemul 4
Aspectele enumerate ofera o imagine de ansamblu asupra experientei si pregatirii
profesorilor de fizica, ceea ce este esential pentru evaluarea competentelor lor
pedagogice si tehnice.
Pe langa informatiile de baza despre profilul respondentilor, putem trasa si alte
concluzii mai profunde:

1. Stabilitate in educatie. Proportia mare de profesori cu experienta de peste 16 ani
sugereaza o stabilitate in sistemul educational, ceea ce poate contribui la continuitatea si
calitatea predarii fizicii. Aceasta poate indica, de asemenea, o retentie buna a cadrelor
didactice in domeniu.

2. Necesitatea formarii continue. Desi majoritatea profesorilor au o experienta

considerabila, este important sa se asigure oportunitdti de formare continua pentru a se
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adapta la noile metode de predare si tehnologii educationale — activitate esentiald pentru
a mentine relevanta si eficienta predarii.

3. Diversitate In abordarea predarii. Predarea in licee si gimnazii sugereaza ca
profesorii trebuie sa fie capabili sa adapteze metodele de predare la diferite niveluri de
invatare si nevoi ale elevilor. Aceasta poate implica utilizarea de strategii diferite pentru
a se potrivi cu profilul elevilor.

4. Impactul profilului de predare. Predarea la ambele profiluri (real si uman) poate
indica o capacitate de a integra concepte din fizica in contexte interdisciplinare, ceea ce
poate imbunatati intelegerea elevilor si relevanta subiectului.

5. Pregatirea academica solida. Procentul ridicat de profesori cu studii superioare
in fizica sugereaza o baza teoreticd solida, ceea ce este esential pentru a aborda
conceptele complexe din fizicd. Aceasta poate influenta pozitiv calitatea predarii si
intelegerea elevilor.

6. Provocdri in predare. Chiar dacd majoritatea profesorilor au experientd si
pregatire, este important sa se identifice provocarile specifice cu care se confruntd, cum
ar fi lipsa de resurse sau formarea profesionald insuficienta, pentru a imbunatati procesul
educational.

Aceste concluzii sugereaza nu doar o evaluare a competentelor actuale, ci si 0
directie pentru dezvoltarea profesionald si imbunatatirea sistemului educational in
domeniul fizicii.

Autoevaluarea competentelor de specialitate

Tabel 1. Analiza raspunsurilor din partea a II-a: Autoevaluarea competentelor

de specialitate

Nr. Continutul itemului Intotdeauna, | Deseori, | Rareori | Foarte | Niciodata,
item ; % % , % rar, % %
6 “Explic intr-o maniera clara

conceptele fundamentale ale 66,2 33,8

fizicii”
7 “Identific corect conceptiile

gresite ale elevilor cu privire la 59,2 39,4 14

subiectele de fizica”
8 “Reusesc sa rezolv problemele

dificile din manual si culegeri 33,8 59,2 5,6 1,4

de probleme”
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9 “Elaborez si prezint elevilor
experimente demonstrative la

s 32,9 54,3 12,9
fizica

11 “Ma simt confortabil(d) sa
raspund la Intrebari complexe si
neprevazute legate de fizica,
venite din partea elevilor”

46,5 49,3 2,8 14

Valoarea medie 47,7 47,3 45 0,5

Laintrebarea 10. ,,Care compartiment din fizica pe care o predati, este mai dificil
pentru Dvs? Va rugdm sa specificati”, din totalul de 56 raspunsuri, au fost indicate
urmatoarele compartimente dificile pentru predare (Tabelul 2):

Tabelul 2. Variantele de raspuns la intrebarea 10.

Variante de raspuns Nr. raspunsuri | %

Nu intdmpina probleme 12 21,4
Optica. Optica geometrica 7 12,5
Electromagnetism 6 10,7
Termodinamica si fizica moleculara 5 8,9
Echilibrul static 4 7,2
Elemente de fizica a nucleului atomic 4 7,2
Fizica cuantica 3 53
Mecanica 3 53
Teoria relativitatii 3 53
Electrodinamica 2 3,6
Astronomia 2 3,6
Curentul electric alternativ 2 3,6
Interactiuni 2 3,6
Cinematica 1 1,8

Analizand Partea Il a chestionarului, care se concentreaza pe competentele de
specialitate ale profesorilor de fizicd, putem trasa urmatoarele concluzii:

1. Tncrederea in predare. Un procent semnificativ (66,2%) dintre profesori afirma
ca explica conceptele fundamentale ale fizicii ntr-o maniera clarda si increzatoare.
Aceasta sugereaza o competentd solida in predare, ceea ce este esential pentru a facilita
invatarea elevilor (tabelul 1).

2. Identificarea conceptiilor gresite. Aproape 59,2% dintre respondenti declara ca

identifica corect conceptiile gresite ale elevilor. Aceasta este o abilitate cruciala,
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deoarece corectarea acestor conceptii este esentiald pentru o invatare eficienta si pentru
dezvoltarea gandirii critice (tabelul 1).

3. Capacitatea de a rezolva probleme. Majoritatea profesorilor (93%) se simt
capabili sd rezolve problemele dificile din manuale si culegeri de probleme, ceea ce
indica o buna pregatire in domeniul fizicii. Aceasta le permite sa ofere elevilor exemple
relevante si provocatoare (tabelul 1).

4. Utilizarea experimentelor demonstrative. Aproape 87,2% dintre profesori afirma
ca elaboreaza si prezintd experimente demonstrative. Aceasta sugereaza o abordare
practicd in predare, care poate ajuta la consolidarea intelegerii teoretice prin aplicarea
practica (tabelul 1).

5. Necesitatea de a integra metode active. Desi majoritatea profesorilor par sa aiba
competente solide, este important sa se sublinieze necesitatea integrarii metodelor active
de Invatare. Aceasta ar putea Tmbunatati si mai mult implicarea elevilor si Intelegerea
conceptelor complexe. (tabelul 1).

6. Provocari in predare. Chiar daca competentele de specialitate sunt ridicate, este
esential sa se identifice provocarile cu care se confrunta profesorii, cum ar fi lipsa de
resurse sau de formare continua, care pot afecta calitatea predarii.

7. Importanta feedback-ului. Evaluarea eficientd a progresului elevilor si oferirea
de feedback constructiv sunt esentiale pentru imbundtatirea procesului de invatare. Este
important ca profesorii sd continue sa dezvolte aceste abilitati pentru a sprijini
dezvoltarea elevilor.

Tn concluzie, partea IT a chestionarului arata ca profesorii de fizica au competente
solide 1n predare, dar existd oportunitdti de imbunatatire, in special in ceea ce priveste
integrarea metodelor active si abordarea provocdrilor intdmpinate in procesul
educational.

La fel, analizand partea a Il-a a chestionarului, putem identifica cateva lacune
posibile, care nu s-au evidentiat in mod explicit, dar care ar putea influenta calitatea
predarii si invatarii in domeniul fizicii:

1. Lipsa de feedback detaliat. Desi majoritatea profesorilor afirma ca evalueaza

progresul elevilor, nu exista informatii despre calitatea si specificitatea feedback-ului
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oferit. Feedback-ul constructiv si detaliat este esential pentru imbunatatirea performantei
elevilor.

2. Dificultati in abordarea subiectelor complexe. Chestionarul nu abordeaza in mod
direct dificultatile intampinate de profesori in predarea unor subiecte specifice din fizica,
cum ar fi termodinamica sau electrodinamica. Aceste subiecte pot necesita metode
didactice speciale sau resurse suplimentare.

3. Integrarea tehnologiilor educationale. Desi se mentioneazd utilizarea
experimentelor demonstrative, nu se discuta despre integrarea tehnologiilor educationale
moderne (de exemplu, simulari online, aplicatii interactive) in predare. Aceasta ar putea
imbunatati invatarea si ar putea face lectiile mai atractive.

4. Colaborarea intre profesori. Chestionarul nu abordeaza colaborarea intre
profesori sau schimbul de bune practici. Colaborarea poate duce la Tmbunatatirea
predarii prin impartasirea de resurse si strategii didactice.

5. Implicarea elevilor 1n procesul de invatare. Nu exista informatii despre modul in
care profesorii implica elevii in procesul de nvatare, cum ar fi utilizarea de proiecte,
dezbateri sau activitati de grup. Aceste metode pot spori angajamentul si intelegerea
elevilor.

6. Evaluarea competentelor non-cognitive. Chestionarul se concentreaza pe
competentele de specialitate, dar nu abordeaza competentele non-cognitive, cum ar fi
gandirea criticd, creativitatea sau abilitdtile de colaborare, care sunt esentiale pentru
dezvoltarea holisticd a elevilor.

7. Feedback de la elevi. Nu se mentioneaza daca profesorii solicita feedback de la
elevi cu privire la metodele de predare si eficienta acestora. Acest feedback poate oferi
perspective valoroase pentru imbunatatirea predarii.

8. Formarea continud. Chestionarul nu abordeaza nevoile de formare continua ale
profesorilor, in special in ceea ce priveste noile metode de predare si tehnologiile
educationale. Identificarea acestor nevoi ar putea ajuta la dezvoltarea unor programe de
formare mai eficiente.

Aceste lacune sugereaza ca, desi competentele de specialitate ale profesorilor

sunt ridicate, exista aspecte importante care ar putea fi explorate si imbunatitite pentru
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a sprijini o predare mai eficienta si o invatare mai profunda in domeniul fizicii
Credem ca e posibil sd existe o discrepanta intre competentele reale si cele
declarate de profesori. Aceasta discrepanta poate aparea din mai multe motive:

1. Autoevaluare subiectivd. Profesorii pot avea o perceptie optimistd asupra
propriilor competente, ceea ce poate duce la o evaluare mai favorabila decat realitatea.
Aceasta poate fi influentatd de dorinta de a se prezenta Intr-o lumina pozitiva sau de a
se conforma asteptarilor institutionale.

2. Lipsa de constientizare a lacunelor. Unii profesori pot s nu fie constienti de
propriile lacune in competente, mai ales in domenii precum utilizarea tehnologiilor
educationale sau aplicarea metodelor active de predare. Aceasta poate duce la o
subestimare a nevoilor de formare continua.

3. Diferente intre teorie si practicd. Competentele declarate pot reflecta cunostinte
teoretice, dar nu neapdrat abilitati practice. De exemplu, un profesor poate declara ca
utilizeaza metode active de predare, dar in practica, aceste metode pot fi implementate
ineficient sau sporadic.

4. Contextul de predare. Conditiile de predare, cum ar fi resursele disponibile,
dimensiunea clasei sau diversitatea elevilor, pot influenta capacitatea unui profesor de a
aplica competentele declarate. De exemplu, un profesor doreste sa foloseasca tehnologii
educationale, dar lipsa resurselor poate limita aceastd capacitate.

5. Presiunea externd. Profesorii pot simti presiunea de a se conforma standardelor
institutionale sau de a obtine rezultate bune in evaludri, ceea ce poate duce la o raportare
exageratd a competentelor lor. Aceasta poate crea o imagine distorsionata a realitdtii.

6. Feedback insuficient. Fara un sistem de feedback eficient din partea elevilor sau
a colegilor, profesorii pot continua sa declare competente pe care nu le aplica in mod
constant sau eficient in clasa.

7. Evolutia competentelor. Competentele profesorilor se pot schimba in timp, iar
evaludrile pot sa nu reflecte aceste schimbari. De exemplu, un profesor care a fost bine
pregatit la inceputul carierei sale poate sa nu fi continuat sa se dezvolte profesional, ceea

ce poate duce la o discrepanta intre competentele actuale si cele declarate.
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Aceste aspecte sugereaza ca este important s existe evaludri externe si feedback
constant pentru a asigura o corelare mai bund intre competentele reale si cele declarate
ale profesorilor.

Autoevaluarea competentelor pedagogice
Tabelul 3. Analiza subiectelor vizate in partea a I11-a a chestionarului:

Autoevaluarea competentelor pedagogice

Nr. Continutul itemului Intotdeauna | Deseori, | Rareori | Foarte | Niciodati
item ’ , % % % rar, % %
12 Utlhze”z metode active de 338 62 42
predare
13 “Strategiile moderne de predare
sunt benefice pentru invatarea 41,4 38,6 20
elevilor”
14 “Integrez metode active de
invatare _(de exerrAlplu, dlsgugll, 32,4 62 5.6
dezbateri, lucrul Tn grup) Tn
lectiile mele de fizica"
15 “Evaluez eficient progresul
elevilor si le ofer feedback 35,2 62 1,4 1,4
constructiv”
16 “Creez o atmosfera in clasa care
sd Incurajeze implicarea activa si 54,9 43,7 14
colaborarea intre elevi”
17 “Facilitez discutii de grup si
stimulez gandirea critica n 33,8 59,2 7
randul elevilor mei”
Valoarea medie 38,6 54,6 6,6 0,2

Concluziile de baza pentru partea a I11-a, referitoare la competentele pedagogice
ale profesorilor de fizica, sunt urmatoarele:

1. Utilizarea Metodelor Active. Majoritatea profesorilor (95,8%) utilizeaza metode
active de predare, cu un procent semnificativ (95,8%) care afirmd ca le aplica
»intotdeauna” sau ,,deseori”. Aceasta indicd o abordare pedagogica moderna si orientata
spre elevi, care promoveaza implicarea activa a acestora in procesul de invatare (Tabelul
3).

2. Aprecierea Strategiilor Moderne. O mare parte dintre respondenti (80,0%)

considera ca strategiile moderne de predare sunt benefice pentru invatarea elevilor, ceea
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ce sugereazd o deschidere cdtre inovatie si adaptare la nevoile educationale
contemporane (Tabelul 3).

3. Atmosfera Colaborativa. Un procent ridicat (98,6%) dintre profesori reusesc sa
creeze o atmosfera in clasa care incurajeaza implicarea activa si colaborarea intre elevi,
ceea ce este esential pentru dezvoltarea abilitatilor sociale si de lucru in echipa ale
acestora (Tabelul 3).

4. Evaluarea si Feedback-ul. Majoritatea profesorilor (97,2%) evalueaza eficient
progresul elevilor si ofera feedback constructiv, ceea ce este crucial pentru imbunatatirea
continud a performantelor elevilor si pentru dezvoltarea lor academica (Tabelul 3).

5. Facilitarea Gandirii Critice. Aproape toti respondentii (93,0%) faciliteaza
discutii de grup si stimuleazd gandirea critica, ceea ce contribuie la dezvoltarea
abilitatilor de analiza si sinteza ale elevilor (Tabelul 3).

In ansamblu, rezultatele sugereazi ci profesorii de fizica din Republica Moldova
adoptd o abordare pedagogicd activa si colaborativa, fiind constienti de importanta
evaluarii si feedback-ului in procesul educational. Aceste practici sunt esentiale pentru
crearea unui mediu de invatare eficient si pentru dezvoltarea competentelor elevilor

Pentru a Tmbundtéti competentele pedagogice ale profesorilor de fizica pe termen
mediu si lung, atat in cadrul formadrii initiale, cat si in cel al formarii continue, se pot lua
in considerare urmatoarele masuri:

1. Actualizarea Curriculumului de Formare Initiala:
e Integrarea unor module specifice care sd abordeze metodele active de predare,
utilizarea tehnologiilor educationale si evaluarea formativa.
e Promovarea unor cursuri de pedagogie modernd care sa includa strategii de
invatare centrate pe elevi si dezvoltarea gandirii critice.
2. Formare Continua si Profesionala:
e Organizarea de workshop-uri si seminare pentru profesori, axate pe metode
inovative de predare si utilizarea tehnologiilor educationale.
e Crearea unor programe de mentorat in care profesorii cu experientd sa ghideze

colegii mai tineri in aplicarea metodelor active si evaluarii eficiente.
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3.

Evaluarea si Feedback-ul:

Implementarea unor sisteme de evaluare a competentelor pedagogice care sa
ofere feedback constructiv profesorilor, ajutdndu-i sa identifice domeniile in
care pot progresa.

Incurajarea autoevaluirii si a evaluarii colegiale pentru a promova o culturd de
invatare continua.
Colaborare si comunicare:

Crearea unor retele de colaborare Intre profesori, unde acestia sa poata impartasi
bune practici si resurse didactice.

Promovarea discutiilor si dezbaterilor pe teme pedagogice 1n cadrul
comunitatilor educationale locale si nationale.
Integrarea Tehnologiilor Educationale:

Formarea profesorilor 1n utilizarea eficientd a tehnologiilor educationale,
inclusiv a platformelor online pentru predare si evaluare.

Incurajarea utilizarii resurselor digitale si a simularilor online in predarea fizicii,
pentru a spori interactivitatea si implicarea elevilor.

Cercetare si inovatie:

Sprijinirea cercetarii in domeniul educatiei pentru a identifica cele mai eficiente
metode de predare si evaluare.

Promovarea inovatiei in educatie prin granturi si finantari pentru proiecte care
vizeazd imbunatdtirea competentelor pedagogice.

Prin implementarea acestor masuri, se poate contribui la dezvoltarea continua a

competentelor pedagogice ale profesorilor de fizica, asigurandu-se astfel o educatie de

calitate pentru elevi si o adaptare constantd la nevoile si provocdrile educationale

contemporane
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Autoevaluarea competentelor tehnologice
Tabelul 4. Analiza raspunsurilor vizate Tn partea a 1\V-a a chestionarului:

Autoevaluarea competentelor tehnologice

Nr. Continutul itemului Intotdeauna | Deseori | Rareori | Foarte | Niciodati
item ’ % % % rar, % %
18 Folosgsc fregvent tehnolog'u“” 20.6 69 14
educationale 1n predarea fizicii
21 “Utilizez cu incredere
instrumentele TIC pentru a 43,7 43,7 12,7
ilustra concepte din fizica”
22 “Folosesc comunicarea online
pentru a distribui sarcini si a 8,5 57,7 29,6 2,8 14
evalua lucrul elevilor”
Valoarea medie 27,3 56,8 14,6 0,9 0,4

In Partea a IV-a, referitor la competentele tehnologice ale profesorilor de fizica,
se pot trasa urmatoarele concluzii:

1. Utilizarea Tehnologiilor Educationale. Un procent semnificativ de profesori
(98,6%) utilizeaza frecvent tehnologii educationale in predarea fizicii, ceea ce indica o
integrare buna a tehnologiei in procesul educational. Aceasta sugereazd o deschidere
catre inovatie si adaptare la metodele moderne de predare (Tabelul 4).

2. Tipuri de Resurse Tehnologice. Profesorii utilizeazd o varietate de resurse
tehnologice, cum ar fi videoclipuri educationale (80,3%), simulari online (73,2%) si
tabla interactiva (54,9%). Acest lucru demonstreaza diversitatea abordarilor pedagogice
si a instrumentelor disponibile pentru a facilita invatarea (Fig. 6).

3. lncrederea in Instrumentele TIC. Majoritatea respondentilor (87,4%) se simt
confortabil in utilizarea instrumentelor TIC pentru a ilustra concepte din fizica, ceea ce
este esential pentru a crea lectii interactive si captivante. Aceasta reflecta o competenta
tehnologica solida si o familiaritate cu resursele digitale (Tabelul 4).

4. Comunicarea Online. Desi majoritatea profesorilor (66,2%) folosesc
comunicarea online pentru a distribui sarcini si a evalua lucrul elevilor, existad o proportie
semnificativa (29,6%) care o face rar. Aceasta sugereazd ca, desi tehnologia este
utilizatd, existd oportunitati de Tmbunatdtire In ceea ce priveste integrarea completad a

comunicarii online in procesul educational (Tabelul 4).
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19. Ce tipuri de resurse tehnologice utilizati in lectiile de fizica? (Selectati toate
cele care se aplicd)

71 de raspunsuri

Tabld sau pancu interactiv 39 (54,9 %)

Simuldri online 52(73,2%)
Wideoclipuri educationale 57 (80,3 %)
Sisteme de testare
Mozabook sau similar 11 (15,5 %)
Sensari 13 (18,3 %)

] 20 40 60

Figura 6. Diagrama raspunsurilor la itemul 19.

In concluzie, competentele tehnologice ale profesorilor de fizici sunt bine
dezvoltate, cu o utilizare frecventa a tehnologiilor educationale si o diversitate de resurse
utilizate. Totusi, existd loc pentru imbunatatiri, in special in ceea ce priveste integrarea
comunicarii online si sincronizarea competentelor tehnologice cu cele pedagogice si de
specialitate

Analiza raspunsurilor la Partea a \/-a. Opinii despre necesitatea sincronizarii
competentelor

Un aspect important este recunoasterea necesitdtii unei sincronizari intre
competentele tehnologice, pedagogice si cele de specialitate. Majoritatea profesorilor
(90,0%) sunt de acord ca este esential sd existe o armonizare intre aceste competente,
ceea ce subliniazd importanta formarii continue si a dezvoltarii profesionale (Figura 7).

23. "Este necesara o sincronizare intre competentele de specialitate,
pedagogice si cele tehnologice ale profesorului”

@ Acord complet

@ Mai mult de acord
Acord partial

@ Dezacord partial

@ Deracord complet

42.9%

Figura 7. Diagrama raspunsurilor la itemul 23.
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Laintrebarea 24, din variantele propuse, au fost selectate obstacolele si prezentate
n figura 8. Cele mai multe raspunsuri (85,3%) indica lipsa de timp pentru dezvoltare
personald si 38,2% - Resurse insuficiente pentru procurarea literaturii.

24. Care credeti cd sunt principalele obstacole in sincronizarea acestor
competente (s& le aduceti pe toate trei la un nivel acceptabil)? (Selectati
toate cele care se aplica)

Lipsa de timp pentru dezvoltare

- 53 (85,3 %)
personala

Resurse insuficiente pentru
procurarea literaturii

Oferte de formare inexistente

Nu-5 interesat(a)

0 20 40 60

Figura 8. Diagrama raspunsurilor la itemul 24.

La itemul 25. ,Enumerati alte obstacole in sincronizarea competentelor de
specialitate, pedagogice si tehnologice” din obstacolele enumerate, se evidentiaza
urmatoarele: lipsa de  timp;resurse  insuficiente  pentru  procurarea
echipamentului; numarul mare de elevi in clasa nu ne permite sa facem acest lucru la cel
mai bun nivel!; de dotat institutiile de invatamant cu echipament modern, ma refer la
laboratoarele de fizica reale; echipamentul este foarte invechit, nu mai face fata zilelor
de azi; multe cursuri de formare se organizeaza, interesante, dar curriculum nu este
adaptat conform realitatii de azi, doleantelor elevilor; lipsa resurselor digitale.

Sincronizarea competentelor de specialitate, pedagogice si tehnologice ale
profesorului de fizica este cruciald pentru proiectarea unui demers didactic de succes.
Prin dezvoltarea continud a acestor competente, profesorii pot raspunde mai bine
provocarilor educationale contemporane si pot contribui la formarea unei generatii de

elevi bine pregdtiti, capabili sd faca fatd complexitdtii lumii moderne.
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Concluzii

—

Studiul evidentiaza competentele solide de specialitate, pedagogice s
tehnologice ale profesorilor de fizicd din Republica Moldova, dar subliniaza si
provocdrile cu care se confrunta acestia:

1.  Peste 2/3 din profesorii chestionati simt ca pot preda orice subiect din fizic;

2. Mai mult de 90% din profesori pot rezolva probleme din manual si culegeri de
probleme;

3. Circa 90% din profesori folosesc diferite tipuri de tehnologii digitale in predarea
lectiei.

4. Peste 90% din profesori sunt de acord cid e necesard o sincronizare a
competentelor de specialitate, pedagogice si tehnologice.

Analiza competentelor de specialitate din chestionar a relevat ca majoritatea
profesorilor (66,2%) se simt increzatori in explicarea conceptelor fundamentale ale
fizicii. De asemenea, 59,2% dintre respondenti afirma ca pot identifica corect conceptiile
gresite ale elevilor. Aceste rezultate sugereaza o pregatire solida in domeniul fizicii, dar
si o constientizare a importantei identificarii si corectdrii erorilor conceptuale ale
elevilor.

In ceea ce priveste competentele pedagogice, 62% dintre profesori utilizeazi
metode active de predare, iar 54,9% creeaza o atmosfera de clasa care incurajeaza
implicarea activa a elevilor. Aceste date indicd o tendintd pozitiva spre adoptarea unor
strategii didactice moderne, care pot Imbundtdti procesul de invatare. Totusi, existd o
nevoie de dezvoltare continua in acest domeniu, avand in vedere ca 85,3% dintre
profesori au mentionat lipsa de timp pentru dezvoltarea personald ca un obstacol in
sincronizarea competentelor pedagogice cu cele tehnologice.

Utilizarea tehnologiilor educationale este un alt aspect important al
competentelor profesorilor de fizicd. 98,6% dintre respondenti utilizeaza frecvent
tehnologii educationale, iar 80,3% folosesc videoclipuri educationale in lectiile lor.
Acest lucru demonstreaza o deschidere catre inovatie si o adaptare la metodele moderne
de predare. Cu toate acestea, existd o discrepantd in utilizarea comunicdrii online, unde

29,6% dintre profesori o folosesc rar, ceea ce sugereaza cd integrarea completd a
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tehnologiei n procesul educational nu este inca realizatd pe deplin.

Este esential ca profesorii sa continue sd se dezvolte profesional, sd participe la
formari continue si sd colaboreze pentru a imbunatati sincronizarea competentelor lor.
Investitia in formarea profesionald si in resursele educationale va contribui la cresterea

calitatii educatiei in domeniul fizicii si la pregétirea elevilor pentru provocdrile viitoare.

Lucrarea este elaborata in cadrul subprogramului de cercetare si inovare, cod

040103, finantat de Ministerul Educatiei si Cercetarii al Republicii Moldova.
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