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Rezumat: Creativitatea reprezintd una dintre cele mai expresive trasaturi ale umanului, fiind in
acelasi timp un element important pentru dezvoltarea personalitatii. Aceasta este un proces complex
ce necesita o abordare dintr-o perspectiva mai largad, interdisciplinara. Curriculumul pentru
invatamantul prescolar stabileste printre alte sarcini si obiective educarea creativitatii copiilor, a
gandirii independente si creatoare, ba chiar a unor componente ale acesteia cum ar fi: flexibilitatea,
originalitatea etc. in contextul celor trei forme fundamentale ale activitatii: jocul, invatarea,
de baza pentru: muzica, sport, limbi moderne dar si capacitati de gandire si comunicare necesare
invatarii scolare de mai tdrziu. Procesul instructiv educativ pe care il desfasuram in gradinita
permite fiecarei educatoare punerea in valoare a propriei experiente didactice prin activitati cu
caracter integrat si cu o abordare complexa a continuturilor. Copilul invata prin descoperire in
interactiunea sa cu mediul, iar aceasta interactiune si motivatia explorarii este cultivata de
educatoare. Motivatia alegerii acestei teme este justificata in primul rand din perspectiva psiho-
pedagogica astfel: avem nevoie de copii care gandesc §i au capacitatea de a prelucra informatia
primitd, nu doar de simpli receptori. Se impune trecerea de la stocarea informatiei, la prelucrarea
logica, astfel incat aceasta sa isi gaseasca aplicabilitatea.

Cuvinte cheie: activitati integrate, creativitate, dezvoltarea creativitatii, proces instructiv-educativ

Abstract: Creativity represents one of the most expressive human traits, being at the same time
defining for personality development. This is a complex process that can only be properly understood
by approaching a broader, interdisciplinary perspective. The curriculum for preschool education
establishes, among other tasks and objectives, the education of children's creativity, independent and
creative thinking, and even some of its components such as: flexibility, originality, etc. in the context
of the three fundamental forms of activity: play, learning, work. Preschool is the best time of life when
important basic skills can be formed for: music, sports, modern languages, but also thinking and
communication skills necessary for later school learning. The educational instructional process that
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we carry out in the kindergarten allows each educator to value her own teaching experience through
activities with an integrated character and a complex approach to the contents. The child learns
through discovery in his interaction with the environment, and this interaction and motivation to
explore is cultivated by educators. The motivation for choosing this topic is justified primarily from
the psycho-pedagogical perspective as follows: we need children who think and have the ability to
process the information they receive, not just simple receivers. It is necessary to move from
information storage to logical processing, so that it finds its applicability.

Keywords: integrated activities, creativity, creativity development, instructive-educational process

Creativitatea a fost abordata ca ,,dispozitia generald a personalitdtii spre nou, o
anumita organizare (stilistica) a proceselor in sistem de personalitate” [7], ca ,,proces
din care rezultd un lucru nou, acceptat ca util, bun de ceva sau satisfacator, de catre un
grup semnificativ de oameni intr-o perioada oarecare de timp prin care se socializeaza
intr-o sinergie de factori (biologici, psihologici, sociali) intreaga personalitate a
individului si care are drept rezultat o idee sau un produs nou, original, validat social”
[6], ca interactiune sistemicad a trasaturilor si motivatiei personalitatii creatoare cu
domeniul si aria de specialitate.

Astdzi existd numeroase modalititi prin care este definitd creativitatea. Unii
psihologi precizeaza ca a fi creativ inseamnd a creea ceva nou, original si adecvat
realitatii, iar ,,a crea inseamnd a face sa existe, aduce la viatd, a cauza, a genera, a
produce, a fi primul care interpreteaza rolul si da viatd unui personaj, a compune, a
zamisli etc. Creativ este cel care se caracterizeaza prin originalitate si expresivitate,
este imaginativ generativ, deschizator de drumuri, inventiv, inovativ etc. [9].

Prin creativitate intelegem capacitatea unui copil de a realiza ceva original. Actul
creator este, Insd un proces de elaborare prin inventie sau descoperire, cu ajutorul
imaginatiei creatoare, a unor idei, teorii sau produse noi, originale, de mare valoare
sociala si aplicabile in diferite domenii de activitate.

[.A. Taylor distinge cinci niveluri ale creativitatii [5]:

a) Creativitatea expresiva care se manifeste liber si spontan in desenele copiilor

si nu este conditionatad de aptitudini;

b) Creativitatea productiva care presupune Tmbunatatirea modului de exprimare a
creatiei prin insusirea unor deprindert;

c) Creativitatea inventiva care este valorificata prin inventii si descoperiri, fiind
capacitatea de a realiza legaturi noi si neobisnuite intre elementele deja
prezente;

d) Creativitatea inovativa care presupune intelegerea unui anumit domeniu si apoi
gdsirea unor solutii noi. Aceasta este prezentd la un numar mic de persoane,
fiind nivelul specific talentelor;
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e) Creativitatea emergenta care este specifica geniilor si presupune descoperirea

si revolutionarea unei idei sau a unui principiu.

Creativitatea se refera la realizarea unor produse noi si de valoare pentru societate
dar s1 la gasirea de idei si solutii, identificarea de probleme si metode de rezolvare a
acestora care nu sunt noi pentru societate dar la care s-a ajuns pe cale independenta. In
aceastd viziune, rezolvarea unei probleme teoretice sau practice, gasirea unei solutii de
catre copil, pot fi considerate produse creative rezultate ale unui proces creator, in cazul
in care rezolvarea s-a facut pe cale independenta, chiar dacd modul de rezolvare nu este
nou pentru domeniul respectiv.

Din punct de vedere pedagogic ne intereseaza, insa, nu nivelul de originalitate al
produsului creator, cat mai ales procesul creator concretizat in implicarea copilului in
activitate in manifestare a curiozitdtii, a intereselor sale cognitive, pasiunea si efortul
creativ depus, manifestarea flexibilitatii gindirii si imaginatiei in activitatea
desfasurata.

Perioada prescolara reprezintd o etapd de intensd dezvoltare psihica marcata de
integrarea copilului in invatdmantul prescolar, unde acesta ia contact cu solicitdrile
multiple privind autonomia si adaptarea la noul mediu de viata.

La aceasta varsta cel mai important cadru de manifestare si de stimulare a
potentialului creativ este jocul, cu toate tipurile sale. In functie de ariile de stimulare
studiate si obiectivele urmarite, educatoarea alege metodele si procedeele de lucru.
Dezvoltarea creativitatii se bazeaza si pe dezvoltarea imaginatiei, sau dezvoltarea
gandirii creatoare prin procedee euristice. Cel mai bun si eficient mod de a organiza
activitatile astfel Incat creativitatea copiilor sa fie pusa in miscare este reprezentat de
imbinarea acestora si realizarea intr-un mod integrat.

,Predarea integratd a cunostintelor este consideratd o strategie modernd de
organizare s1 desfasurare a continuturilor iar conceptul de activitate integrata se refera
la o activitate in care se imbratiseazd metoda de predare-invdtare a cunostintelor,
imbinand diverse domenii si constituirea deprinderilor si abilitatilor prescolaritdtii” [3].

In functie de elementele de continut, activititile integrate sunt de patru feluri [4]:

1. Activitate integrata care cuprinde toate activitdtile din cadrul unei zile;

2. Activitate integrata care integreaza ALA (activitdti liber alese) si ADE (activitdti
pe domenii experientiale);

3. Activitate integrata care cuprinde ADE e dintr-o zi;

4. Activitate integratd in care sunt inglobate mai multe domenii experientiale,
indiferent de programul zilei.

Activitdtile care fac parte din activitatea integrata isi pierd statutul de activitati de
sine stdtatoare, de aceasta datd fiind elemente sau parti componente ale unui demers
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global. De aceea, pentru activitatea integrata se realizeaza un singur proiect didactic,
indiferent de continutul acestuia.

Scenariul activitatii trebuie sa fie bine elaborat, sd cuprinda obiective si tot ceea
ce se va desfdasura in timpul activitatii (incluzand aldturi de activitatile clasice de
invatare, intdlnirea de dimineata, elementele de joc, tranzitiile si rutinele- toate
denumite si redate in mod descriptiv si detaliat) acesteia in ordine cronologicd pentru
intreg programul zilei sau pentru o parte a acestuia.

Daca pand nu demult continuturile programei prescolare erau organizate
monodisciplinar, astdzi se impune necesitatea unei schimbari profunde in abordarea
lor. Procesul instructiv-educativ pe care il desfasuram in gradinitd permite fiecare
educatoare punerea in valoare a propriei experiente prin activitdti educative cu caracter
integrat si cu o abordare complexa a continuturilor. Diversitatea si varietatea
materialelor incurajeaza copiii sa se manifeste, sa observe, sa gindeasca, sa-si exprime
ideile, sa interpreteze date, sa faca predictii.

Copilul nvata prin descoperire 1n interactiunea sa cu mediul; aceasta interactiune
s motivatia explorarii este cultivata de educatoare. Metodele si mijloacele de explorare
si cunoastere ale copilului sunt individuale, adesea neasteptate, originale. Lucrand in
grupuri, copiii isi asuma responsabilitati si roluri in microgrupul din care fac parte,
participand la jocuri de rol interesante, initiate la sugestia educatoarei sau create de ei.
Povestile au rolul de a dezvolta creativitatea, imaginatia copilului, el avand
posibilitatea sd participe indirect in aventurile prezentate in paginile cartilor, facilitand
accesul la cuvinte si expresii noi, dezvoltand vocabularul. Imaginatia este foarte
importanta n dezvoltarea gindirii si a creativitatii prescolarului si trebuie Incurajata si
stimulata si de catre parinti. Jocul si invatarea ofera copilului nenumarate prilejuri de a
combina si recombina reprezentdrile pe care le dispune propriile sale imagini, ascultand
povesti, basme, poezii, reconstruieste mintal momente de naratiune, le amplifica si
inventeaza altele noi [2].

Afectivitatea prescolarului se dezvolta si se nuanteaza in contextul noilor situatii
si activitdti in care copilul este antrenat, ajungdndu-se la formarea unui sistem de
atitudini si la trairi emotionale variate, care, odatd dezvoltate, se consolideaza prin
repetare, se extind si se imbogatesc, cdpatand treptat un caracter mai stabil si mai
durabil ceea ce contribuie la formarea sentimentelor.

In perioada prescolaritatii, locul cel mai important de manifestare, dar si de
stimulare a creativitatii copiilor este jocul. Jocul are in vedere activitatea care participa
la organizarea, exprimarea, valorificarea si cresterea experientei personale de viata a
copilului, permite integrarea sociala a acestuia, face posibila punerea in valoare a
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creativitatii. Un rol foarte benefic in viata copilului il are jocul didactic alaturi,
bineinteles, de jocul de creatie.

Jocul didactic, in general, se realizeaza la initiativa, iar jocul de creatie, aduce in
lumina experienta de viatd a copilului. In cadrul acestor jocuri de creatie, copilul face
apel la experienta trdita anterior si la cunostintele dobandite in cadrul celorlalte
activitati.

Valoarea practicd a acestor tipuri de jocuri constd in faptul ca in procesul
desfasurarii lor, copiii au oportunitati sa aplice si cunostinte acumulate 1n alte activitati
desfasurate anterior, sa exerseze deprinderi formate 1n cadrul altor jocuri, ei 1si pot crea
singuri unele jucariie, dupa ce deprinderile au fost exersate 1n activitati comune.

Reusita unui joc este strans legatd de orizontul de cunostinte pe care il au copiii
in legatura cu realitatea transpusa in joc. Continutul acestuia se imbogateste simtitor
atunci cand copiil au patruns mai bine semnificatia actiunilor umane si a diferitelor
relatii. Activitatile artistice, de desen si pictura au o importantd majora asupra copilului,
acesta reflecta spontan, selectiv si intr-o forma specifica realitatea.

Va creste fluiditatea si flexibilitatea, numarul si varietatea elementelor
compozitionale, care, sunt organizate in ansambluri coerente in jurul unei teme impuse
sau liber alese. Dramatizarea este o modalitate de anticipare a tipurilor de relatii de
comunicare pe care le va avea de realizat copilul pe parcursul intregii sale dezvoltari,
il va plasa in situatii imaginare, il face sa trdiasca sentimente reale. Literatura pentru
copii, reprezentata de basme, poezii, povestiri, il introduc pe copil intr-o lume noua,
populata de personaje mult indragite si des evocate, 1l ajuta sa descopere si sa inteleaga
varietatea situatiilor de viatd sociald, Tmpreund cu normele de conduita si regulile pe
care le guverneaza, il determind sa construiasca un univers in care fantasticul devine
real iar imposibilul devine posibil [1].

In gradinita, unul dintre domeniile in care se poate stimula si dezvolta creativitatea
copilului prescolar este Domeniul Estetic si Creativ. Activitdtile din cadrul acestui
domeniu contribuie la formarea si dezvoltarea capacitatii creatoare a copilului, prin
formarea si stimularea unor atitudini estetice fatd de mediul inconjurdtor, artd si
frumos. Asa cum afirma si Elena Rafaild produsele prescolarilor exprima ,,nevoie,
dorintele, trairile sale afective care au stat la baza combindrilor creative, dar si
specificul si nivelul de dezvoltare al potentialului creativ” [8].

In concluzie, prin utilizarea activititilor integrate in gradiniti, creativitatea
prescolarilor este stimulatd si valorificata, iar intregul proces instructiv-educativ va fi
un real succes prin indeplinirea si atingerea obiectivelor stabilite.
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