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PLAN DE TNVATAMANT DIN 2024

Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I - licenta

Denumirea unitatii de curs | Fundamentele stiintelor educatiei

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de unitatea de curs | Stiinte ale Educatiei si Management

Titular de curs | Zagaievschi Corina, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | zagaievschi.corina@upsc.md

Codul Numir de Total Total ore
unititii de credite ECTS Anul | Semestrul ore contact direct . st_ugilu
curs individual
F.01.0.001 2 I 1 60 30 30

Descriere succinta a integrarii unititii de curs in programul de studii

Se incadreaza in categoria unitatilor de curs fundamentale, dezvoltate si adaptate domeniilor de formare
profesionald. Are ca scop acumularea cunostintelor si formarea abilitatilor si competentelor de baza ce
permit abordarea din perspectiva teoriei educatiei a domeniului de formare profesionala, cu focalizare pe
subiectii educatiei. Rezultatele invatarii urmeaza a fi valorificate in cadrul tuturor unitatilor de curs
fundamentale si de specialitate, precum si 1n cadrul stagiilor de practica.

Competente dezvoltate in cadrul unitatii de curs

C-1. Interpretarea explicativa a conceptelor pedagogice fundamentale.

C-2. Operarea cu terminologia specificd domeniului pedagogic, in diverse contexte profesionale.
C-3. Organizarea procesului educativ in baza reperelor conceptuale pedagogice fundamentale.
C-4. Proiectarea /selectarea metodelor, strategiilor de educatie.

C-5. Formularea obiectivelor educationale.

C-6. Evaluarea/autoevaluarea proiectelor de activitate educativa.

C-7. Aplicarea criteriilor de evaluare a calitatii educatiei.

Finalitati de studii

La finalizarea unitatii de curs, studentul va fi capabil:

F-1. sd recunoascd terminologia specifica stiintelor pedagogice in documentele de politici educationale;

F-2. sa implementeze conceptele pedagogice fundamentale in proiectarea, desfasurarea si evaluarea

activitatilor educative;

F-3. sd proiecteze activitati educative pe baza unor strategii centrate pe elev si in premisa corectitudinii
stiintifice;

F-4. sa valorifice metodele si strategiile eficiente Tn practica educativa;

F-5. sd constientizeze importanta corelatiei obiective-continut-metodologie in proiectarea activitatilor
educative;

F-6. sa elaboreze proiecte interactive de activitati educative;

F-7. sa evalueze calitatea proiectdrii activitatii educative si a conduitei dirigintelui.
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Preconditii

Cunostinte elementare, dobandite in perioada preuniversitard, in domeniul pedagogiei/educatiei; conceptul
de elev, profesor scolar; conceptul de scoala, familie, societate; relatia elev — profesor — parinte; influenta
mediului educational asupra formarii-dezvoltarii elevului; treptele sistemului de invatamant; personalitatea
invatatorului, rolurile si functiile profesorului scolar.

Repartizarea orelor

Nr Total Ore de contact direct Ore de
d/o | Unitati de invitare ore | Curs | Seminar | Laborator lucru
individual
1. | Concepte pedagogice fundamentale. 4 9 5
Statutul stiintelor educatiei.
2. Analiza actiunii educationale.
. 8 2 2 4
Formele generale ale educatiei
3. Paradigmele pedagogiei 8 2 2 4
4 Finalitatile educatiei 4 2 2
S. Continuturile generale (dimensiunile
educatiei). Noile educatii. Metode de 8 2 2 4
educatie
6. Sistemul de educatie. Organizarea si
A : 12 2 4 6
evaluarea activitatii educative
7. Proiectarea si realizarea actiunii
educationale. Tehnologii 16 2 2 4 8
educationale.
TOTAL 60 14 8 8 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Concepte pedagogice fundamentale. Statutul stiintelor educatiei
Definiri ale conceptelor pedagogice fundamentale
Evolutia stiintelor educatiei
Normativitatea pedagogica
Taxonomia stiintelor pedagogice.
Unitatea de invitare nr. 2. Analiza actiunii educationale. Formele generale ale educatiei
Functiile si caracteristicile educatiei
Structura si functionarea educatiei
Formele generale ale educatiei
Directii de evolutie a educatiei: educatie permanenta si autoeducatia
Unitatea de invitare nr. 3. Paradigmele pedagogiei
Paradigmele pedagogiei, definiri conceptuale. Modele de abordare a teoriilor care cerceteaza
educatia
Paradigma pedagogiei esentei (etapele istorice). Paradigma pedagogiei existentei
Magistrocentrismul, psihocentrismul, sociocentrismul, tehnocentrismul
Unitatea de invitare nr. 4. Finalititile educatiei
Conceptul pedagogic de finalitate a educatiei.
Clasificarea finalitatilor. Finalitati macro - si microstructurale.
Clasificarea obiectivelor educationale
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Unitatea de invitare nr. 5. Continuturile generale (dimensiunile educatiei). Noile educatii. Metode de
educatie.
Conceptul pedagogic de continuturi generale ale educatiei. Dimensiunile educatiei.
Educatia morald; Educatia intelectuald; Educatia tehnologica; Educatia esteticd; Educatia
psihofizica - obiective, continut, metodologie
Metode de educatie. Taxonomie
Caracterul deschis al continuturilor — Noile educatii
Unitatea de invatare nr. 6. Sistemul de educatie. Organizarea si evaluarea activititii educative
Conceptele de sistem de educatie si sistem de invatamant. Structura de functionare
Agentii educatiei. Formarea profesorului: roluri, competente, stiluri. Personalitatea elevului si
comportamentul scolar
Educatia — factor determinant al dezvoltarii personalitétii. Educabilitate. Factorii educabilitatii:
mediul, ereditatea, educatia.
Unitatea de invitare nr. 7. Proiectarea si realizarea actiunii educationale. Tehnologii educationale
Profesorul diriginte
Proiectarea curriculara. Managementul pedagogic
Tehnologii educationale moderne
Calitatea strategiilor educationale

Strategii de predare-invatare

Curs: conversatia, explicatia, studiu de caz, reflectia, demonstratia, dezbaterea, Invitarea prin
problematizare, invatarea prin cooperare, Invatarea prin cercetarea documentelor, etc.

Seminar: conversatia, studiu de caz, investigatia, problematizarea, metoda predarii reciproce, 6 De ce?,
Ipostaze ale verbului a fi, Patratul argumentelor, Lectura impotriva, metoda Focus grup, Controversa
creativa, etc.

Laborator: studiu de caz, simularea, problematizarea, Graficul T, metoda predarii reciproce, etc.

Strategii de evaluare

Evaluarea initiald se realizeazi la prima ord, in baza tehnicii Stiu — Vreau sd stiu — Invat.

Evaluarea curenta se bazeaza pe aprecierea gradului si a calitatii de participare intelectuala studentilor in
cadrul seminarelor si orelor de laborator.

Doua probe de evaluare periodica obligatorii: Evaluare I: test de verificare a nivelului de cunoastere a
termenilor specifici educatiei; Evaluare 2: proiect al activitdfii educative (nivel de aplicare - integrare a
cunostintelor).

Evaluarea semestriala (examen): conversatie evaluativd pe baza subiectelor din bilete (nivelurile de
cunoastere, aplicare, integrare).

Bibliografie

Obligatorie:

1. Cojocaru-Borozan M., Sadovei L.,Papuc L., Ovcerenco N. Fundamentele stiintelor educatiei.

Manual universitar. Chisinau: UPSC, 2015;

2. Bocos M., Juncan D. Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculumului. Pitesti: Ed.
Paralela 45, 2017
Cristea S. Fundamentele pedagogiei. lasi: Polirom, 2013;
Cristea S. Dictionar de pedagogie. Chisinau: Litera International, 2017,
Macavei E. Pedagogie.Teoria educatiei. Vol. I, II. Bucuresti: Aramis, 2001, 2002;
Cojocaru-Borozan M., Papuc L. et. al. Teoria si metodologia educatiei. Suport de curs.
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Chisinau. 2006;

7. Cojocaru-Borozan M., Papuc L. et. al. Teoria educatiei. Ghid metodologic. Chisinau. 2006;

8. Guranda M. Fundamente pentru o stiintd a educatiei. Bucuresti: 2011;

9. Bocos M., Jucan D. Fundamentele pedagogiei. Teoria si metodologia curriculum-ului. Pitesti:
Paralela 45, 2014.

Optionala:

1. Serdean I. Pedagogie: compendiu. Ed. a II-a. Bucuresti: Editura Fundatiei Romania de Maine,
2004,

2. Panisoara 1.0. Comunicarea eficienta. Iasi: Polirom, 2009;

3. Paun E., Potolea D., Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative, Polirom , lasi,
2006;

4. Panisoara I.O. Profesorul de succes. lasi: Polirom, 2009;

5. Garstea N., Callo T., Ora de dirigentie. Ghid pentru elevi si profesori. Chisinau: Epigraf. 2011

6. https://mec.gov.md/ro
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | 1 - licenta

Denumirea cursului | Psihologia generala

Facultatea/ | Psihologie si Psihopedagogie speciala,
catedra responsabila de curs | Psihologie

Titular de curs | Popescu Maria, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Chitoroga Lucia, dr., conf. univ.

e-mail | popescu.maria@upsc.md chitoroga.lucia@upsc.md

Codul Numar de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite Contact direct Studiu individual
ECTS
F.0l. 0.002 3 I I 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Psihologia generala face parte din pachetul de discipline fundamentale ale modulului
psihopedagogic, nivel licenta, din cadrul facultatilor Universitatii Pedagogice din Chisindu. Este un curs
introductiv in problematica definirii psihologiei ca stiintd. Prin temele abordate si prin modul lor de ordonare,
cursul contribuie la intelegerea actualului fond de cunostinte cu privire la o serie de probleme specifice
gandirii stiintifice In domeniul psihologiei contemporane.

La cursul Psihologia generala studentii sunt familiarizati cu conceptualizarea fenomenelor/proceselor
psihice (procesele psihice sunt abordate si discutate intr-o ordine logica, pornind de la cele bazale (senzatii si
perceptii) catre procesele cognitive superioare (gandirea) la cele de reglare (emotiile, motivatia); vor
utilizare a lor pentru cunoasterea proprie si a altor persoane. Studentii vor asimila strategii de influentare
(reglare) a comportamentului propriu si al grupului. Aplicatiile elaborate vor contribui la profesionalizarea
lor privind activitatea instructiv-educativa din scoala. Tinerii vor identifica notele specifice si a aspectelor
diferentiatoare la nivelul structurilor psihice; vor descrie mecanismele psihice, utilizdnd diferite modele
teoretice; vor stabili conexiuni intre mecanismele psihice si vor recunoaste diferentele individuale in
construirea si manifestarea vietii psihice. Cursul va dezvolta la studenti spiritul de rigurozitate stiintifica si de
deontologie profesionala.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Studentul va demonstra cunoasterea proprietatilor si legilor diverselor categorii de procese, stari,
insusiri si structuri psihice; va sti cum sa utilizeze conceptele specifice stiintei psihologice pentru organizarea
demersurilor de cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata reala.

C-2. Se exprima in capacitatea de a asimila informatia psihologica din diferite surse in vederea organizarii
unui demers didactic eficient, conform obiectivelor enuntate; in identificarea interactiunilor complexe dintre
toate componentele sistemului psihic uman; in formularea de obiective cognitive si alegerea
modalitatilor/cdilor de atingere a lor.

C-3. Studentul va aplica cunostintele specifice stiintei psihologice in rezolvarea unor situatii scolare —
problemd, in elaborarea profilului psihologic a propriei personalitdti si a personalitatii celorlalti, in
identificarea unor trasaturi ale personalitdfii necesare reusitei In activitate; in capacitatea de a realiza
transferuri interdisciplinare (literatura, istorie) pentru analiza unor tipuri de comportament uman.

C-4. Se vor manifesta prin cresterea abilitatilor de organizare sistematica a datelor si cunostintelor din
acest domeniu; in identificarea complexitatii fenomenelor psihice comparativ cu cele studiate de alte
stiinte; Tn determinarea unor parametri de autoevaluare si evaluare reciprocd a cunostintelor; in analiza

PR
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C-5. Se arata in capacitatea de a se exprima 1n limba materna intr-o maniera clara si precisa, oral si in scris,
utilizand limbajul specific psihologiei in diverse contexte socio-culturale si profesionale; in abilitatile de a
realiza convorbiri, expuneri, caracterizari de factura psihologica si de a reactiona adecvat la solicitarile
exprimate in limbaj psihologic.

C-6. Se dovedesc prin capacitatea de folosire independentd a informatiilor oferite de acest curs si de alte
surse Tn activitatile didactice printr-o viziune sistematica asupra vietii psihice umane; manifestarea autonomiei
si a independentei in cautarea informatiilor relevante pentru conceperea unui discurs stiintific; manifestarea
responsabilitatii personale si sociale in asumarea sarcinilor academice/profesionale; comunicarea adecvata
temei, contextului si auditoriului (prin prezentari scrise si orale care transmit in mod eficient continutul).

Rezultate ale invatarii

F-1. Poate utiliza conceptele fundamentale in domeniul psihologiei, cu copul de a priectta, utiliza si evalua
activitdtile educationale cu copiii.

F-2. E capabil sa identifice interactiunile complexe dintre toate componentele sistemului psihic uman si sa
caracterizeze rolul lor in evolutia personalitatii, Sa utilizeze cunostintele de psihologie in scopul adaptarii
conduitei proprii la situatii concrete de viata.

F-3. E capabil sa identifice notele specifice si a aspectelor diferentiatoare referitor la mecanismele psihice si
rolul acestora in evolutia personalitatii copilului.

F-4. E capabil sa evalueze critic situatiile problematice si solutiilor posibile in psihologie; sa aprecieze
contributia psihologiei in procesul educatiei, in general, si in procesul propriei formari, in special sa
elaboreze profilul psihologic al propriei personalitati si a personalitatii copilului.

F-5. E capabil sa identifice, prin cooperare cu ceilalti, unele trasaturi ale personalitatii necesare reusitei in
activitatea prescolara si cea scolara mica.

F-6. E capabil sa foloseasca cunostintele psihologice in influentarea (reglarea) comportamentului propriu si
al grupului.

F-7. E capabil sa dea dovada unei viziuni holistice asupra rolurilor acestei stiinte in optimizarea procesului
instructiv-educativ, a vietii si activitatii copiilor.

Preconditii

Studentii trebuie sd posede cunostinte si deprinderi din cursurile Anatomie, Biologie, Limba romdnad,
Informatica

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unitati de continut Total ore Ore de contact direct Ore de lucrul
d/o individual
Curs Seminar

1. | Domeniul si obiectul de 9 2 2 4
cercetare al psihologiei.

2. | Senzatiile. Perceptia. 9 2 2 4
Reprezentarea.

3. | Gandirea. Comunicare si 9 2 2 4
limbaj.

4 Memoria. 9 2 2 4

5. | Imaginatia. 9 2 2 4

6. | Motivatia. Activitatea. 9 2 3 5

7. | Afectivitatea. 9 2 2 4

8. | Atentia. Vointa 9 2 2 4

9. | Personalitatea. Relatiile 9 4 3 7
interpersonale.
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10. | Temperamentul. Caracterul. 9 2 3 5
Aptitudinile.
TOTAL 90 22 23 45

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Domeniul si obiectul de cercetare al psihologiei.

Definirea psihologiei. Scoli si orientari psihologice. Psihicul ca obiect de studiu al psihologiei. Sistemul
psihic uman si nivelurile lui de organizare. Raportul psihic — creier.

Statutul actual al psihologiei ca stiinta. Ramurile aplicative ale psihologiei. Importanta psihologiei.

Metodele de cercetare ale psihologiei (observatia, convorbirea, experimentul, ancheta ( chestionarul si
interviul), analiza produselor activitatii, metoda biografica, testul).

Psihologia generala si locul ei in sistemul de stiinte psihologie. Sarcinile psihologiei la etapa actuala.

Tema 2. Senzatiile. Perceptia. Reprezentarile.

Senzatiile ca cele mai simple procese informationale. Bazele fiziologice ale senzatiilor. Analizatorul
si structura lui. Legile generale ale senzatiilor. Imaginea senzoriala. Importanta senzatiilor in viata si
activitatea omului.

Perceptiile ca procese senzoriale complexe. Asemanarile si deosebirile dintre senzatie si perceptie.
Felurile perceptiilor. Legile generale ale perceptiilor. Particularitatile imaginii perceptive. Rolurile
perceptiilor in activitatea omului. Observatia si spiritul de observatie. Invatarea perceptiva. Erori perceptive.

Reprezentarile ca procese senzoriale superioare. Definirea si caracterizarea reprezentarilor.
Particularitdtile imaginii reprezentarii. Functiile reprezentarilor. Rolul reprezentarilor in activitatea mintala.
Felurile reprezentarilor: dupa felul analizatorilor (vizuale, auditive, gustative, olfactive, cutanate,
chinestezice), dupa gradul de generalizare a realitatii (singulare, generale, schematice), dupa provenienta
(senzoriale, perceptive).

Tema 3. Gandirea. Limbajul.

Gandirea si locul ei in structura intelectului uman. Caracterizarea psihologica a gandirii. Operatiile
generale ale gandirii. Notiunile ca unitati informationale de baza. Procesul formarii lor. Intelegerea ca
activitate a gandirii. Calitatile gandirii. Rezolvarea problemelor ca activitate principala a gandirii.

Comunicare, limba, limbaj. Functiile limbajului. Formele principale ale limbajului. Tulburéri ale limbajului.

Notiuni generale despre comunicare. Felurile comunicarii: dupa procedeele si mijloacele aplicate;
dupa continutul psihologic exprimat; dupd numadrul de persoane antrenate (individuald, de grup); dupa
omogenitatea sau eterogenitatea claselor de obiecte.

Tema 4. Memoria.

Definirea memoriei si a locului ei in viata psihica umana. Rolurile fundamentale ale memoriei. Tipuri
ale memoriei: dupa caracterul activismului psihic predominant in activitate; dupa prezenta sau lipsa scopului
si a efortului volitiv (involuntard si voluntard); dupd durata consolidarii si pastrarii materialului (de scurta
durata, de lunga durata si operativa); dupa caracterul legaturilor stabilite in material (mecanica si logica).

Procesul memorarii. Memorarea si actiunea. Felurile memorarii. Legitatile memorarii involuntare.
Conditiile si procedeele memorarii voluntare.

Procesul pastrarii. Procesul reactualizarii. Procesele reproducerii: recunoasterea, reproducerea
propriu-zisa, reamintirea, amintirea. Felurile reproducerii: involuntara si voluntara.

Uitarea si cauzele ei. Bazele fiziologice ale uitarii. Calitati ale memoriei. Legitatile memorarii.

Tipurile individuale ale memoriei: intuitiv-plastic, verbal-abstract, intermediar.

Tema 5. Imaginatia.

Definirea si caracterizarea generala a imaginatiei. Rolul imaginatiei in viata si activitatea omului.

Procedeele imaginatiei. Caracteristicile produselor imaginative. Formele principale ale imaginatiei si
rolurile lor. Imaginatia si creativitatea.

Imaginatia ca proces al creativitatii. Rolul si factorii creativitatii. Structura creativitatii. Niveluri si
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stadii ale creativitatii (dupa C. W. Taylor si G. Wallas). Dezvoltarea creativitatii.

Tema 6. Motivatia. Activitatea.

Definirea §i caracterizarea generald a motivatiei. Formele motivatiei. Relatia dintre motivatie si
performantd in activitate. Motivatie si performantd. Optimum motivational. Motivatie si dezvoltare
personala. Motivatia si activitatea umana.

Notiuni generale despre activitate. Particularitatile activitatii omului si a comportarii animalului.

Structura activitatii: scopul, necesitatile, vointa, motivele, actiunile, operatiile, miscarile. Felurile
migcarilor, actiunilor si specificul lor.

Insusirea activitatii. Mecanismul insusirii activitatii. Interiorizarea si etapele ei: motivarea, orientarea
preventiva generald in obiecte, actiunile concrete cu obiectele reale, verbalizarea cu voce tare a actiunilor
exterioare, verbalizarea in soapta, verbalizarea in gand, aparitia actiunii intelectuale. Exteriorizarea.

Deprinderile si structura lor. Bazele fiziologice ale deprinderilor. Felurile deprinderilor: motrice,
senzoriale, intelectuale, comportamentale.

Notiuni generale despre activitatea primordiald. Activitatea, personalitatea si relatiile interpersonale.

Tema 7. Afectivitatea.

Definirea si caracterizarea generalda a afectivitatii. Proprietatile generale ale proceselor afective.
Rolurile proceselor afective in viata psihica umana.

Exprimarea proceselor afective (schimbarile organice interne §i expresive externe).

Clasificarea proceselor afective. Formele afectivitatii: emotiile, sentimentele, dispozitia, pasiunile,
stresul, afectul. Calitatile de baza ale afectivitatii. Dezvoltarea afectivitatii..

Tema 8. Atentia. Vointa.

Definirea si caracterizarea generald a atentiei. Formele atentiei. Insusirile atentiei. Functiile atentiei:
de orientare, concentrare, control. Importanta atentiei in viata si activitatea omului.

Felurile atentiei: involuntara, voluntara, postvoluntara. Proprietatile atentiei: concentrarea, stabilitatea,
volumul, distributia, comutarea, abaterea.

Tipurile generale ale atentiei umane: persoane atente, neatente, distrate.

Patologia atentiei: lipsa de orientare, concentrare, control, stabilitate, distributie, comutare, volumul
ingust al atentiei, distragerea patologica a atentiei.

Vointa ca mecanism superior de autoreglare.Structura si fazele actiunilor voluntare.Calitétile vointei.

Educarea si autoeducarea vointei.

Tema 9. Personalitatea. Relatiile interpersonale.

Conceptele de om, individ, personalitate, individualitate. Structura si orientarile personalitatii. Spiritul
activ al personalitatii.

Scopurile, perspectiva si orientarea personalitatii. Constiinta de sine, autoaprecierea si nivelul
aspiratiilor personalitdtii. Disonanta cognitiva, conformismul si non-conformismul personalitatii.

Formarea personalitatii. Fortele motrice de dezvoltare a personalitatii. Rolul ereditatii si mediului in
dezvoltarea personalitatii. Patologia personalitatii: depersonalizarea.

Locul si rolul relatiilor interpersonale in structura personalitatii. Tipuri de relatii interpersonale.

Notiuni generale despre grup. Felurile grupurilor §i caracterizarea lor. Structura grupurilor.

Relatiile interpersonale in cadrul grupului. lerarhia grupurilor in dependentd de caracterul relatiilor
interpersonale. Compatibilitatea si incompatibilitatea membrilor in cadrul grupului i metodele de studiere a
ei. Conformismul si non-conformismul in cadrul relatiilor interpersonale.

Diferentierea in cadrul grupului. Statutul socio-psihologic al membrilor grupului. Preferintele si
selectiile interpersonale si metodele de studiere a lor (sociometria si referentometria). Liderul grupului,
preferatii, acceptatii, inacceptarii.

Fenomenele social-psihologice de masa: opinia publicad, zvonurile, agiotajul, panica, greva,
mitingurile, dezinformarea, propaganda, razboiul psihologic, psihoza de masa s.a.

Dereglarea relatiilor interpersonale. Conflictele si cauzele lor, solutionarea conflictelor.
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Tema 10. Temperamentul. Caracterul. Aptitudinile.

Particularitatile psihologice ale temperamentelor (dupa K.Yung si H.J.Eysentk). Portretele
temperamentele. Tipurile de baza ale temperamentului: coleric, sangvinic, flegmatic, melancolic.

Caracterizarea psihologica a tipurilor de baza ale temperamentului dupa: sensibilitate, reactivitate,
activism, coraportul dintre reactivitate si activism, tempoul reactiei, flexibilitate si rigiditate, extraversiune si
introversiune, excitabilitate afectivd. Tipurile intermediare de temperament.Temperamentul si stilul
individual al activitatii.

Definirea caracterului. Componentele de baza ale caracterului. Sistemul de atitudini. Structuri
caracteriale si profiluri psihomorale. Caracterul si temperamentul. Caracterul si activitatea. Caracterul si
montajul psihologic. Rolul imitarii si al situatiilor conflictuale in formarea caracterului.

Trasaturile de caracter si rolul lor in viata si activitatea omului. Patologia caracterului.

Latura instrumental — operationald a personalitatii. Conditionarea aptitudinilor (dotatia nativa) si
modelarea prilejuita de invatare.Clasificarea aptitudinilor. Intelegenta ca aptitudine generala.

Premisele naturale ale aptitudinilor. Rolul factorului biologic si social in dezvoltarea aptitudinilor.

Formarea aptitudinilor. Dependenta dezvoltarii aptitudinilor de instruire si educatie, de autoinstruire si
autoeducatie.

Strategii de evaluare

Evaluare curenta (formativa) se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, prezentari, rapoarte,
participarea la discutii, portofolii, teste etc.

Evaluarea periodica | - proba scrisa (test)

Evaluarea periodica Il — proba orala (bilete).

Evaluarea semestriala se va executa in scris, metoda de evaluare - test (itemi heterogeni.)

Bibliografie

Obligatorie:

BONCHIS, E. (coord.) Psihologie generala. Oradea: Universitatii din Oradea, 2019
BUICU, G. Psihologia generald. Psihologia comportamentului. Tg. Mures, 2013
BUTLES, G. Psihologie. Bucuresti: Litera, 2020
CHITOROGA, L. Dificultéti de invatare a limbajului scris la elevi din ciclul primar: diagnostic si interventie
psihologica. Monogratfie, CEP UPSC din Chisinau, 2022
COSMOVICI, A. Psihologia generala. lasi: Editura Polirom, 2019
CRACIUNESCU, R. Psihologie generala. Craiova: Tipografia Universitatii, 2001
SILLAMY, N. Dictionar de psihologie. Larousse. Bucuresti: Univers Enciclopedic, 2009
ZLATE M. Introducere in psihologie. Editia a ll1-a. Iasi: Polirom, 2015
POPESCU M., CEPRAGA, L. Psihologia generala. CEP UPSC, Chisinau, 2022
Optionala:
. BADDELEY, A. Memoria umana. Bucuresti: Fundatiei Romania de Méine, 2020
. BOITOR, C. Psihologia. Idei fundamentale. Bucuresti: Litera, 2020
| HEDGES, P. Personalitate si temperament. Ghidul tipurilor psihologice. Bucuresti: Humanitas, 2020
| LUNGU, N. Psihologie experimentala. Bucuresti: Tehnica, 2003
. MALIM, T. Procese cognitive. Bucuresti: Tehnica, 2022
| MICLEA, M. Psihologia cognitiva. Cluj-Napoca: Ed. ASCR,1999
| OPRE, A. Inconstientul Cognitiv. Cluj-Napoca: Ed. ASCR, 2002
| POPESCU, M. Dimensiuni psihopedagogice in tratarea diferentiatd a elevilor cu dificultiti de invitare. In:
Simpozionul National cu participare internationala Kreatikon: Creativitate-formare-performanta ,,Creativitate
si inovare — premise ale excelentei in educatie” Editia a XVIII-a 30 martie - 1 aprilie 2023, Iasi. pp. 60-66.
ISSN 2068 — 1372
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | Ciclul I, licenta

Denumirea cursului | Anatomia, fiziologia si igiena copilului

Facultatea Stiinte ale Educatiei si Informatica

LER LG YE IS RGN LI CE catedra Pedagogie Prescolard, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Cojocari Lidia, doctor, conferentiar universitar

Cadre didactice implicate | Ginju Gheorghe, dr., lector univ.

e-mail cojocari.lidia@upsc.md ginju.gheorghe@upsc.md
Codul Numir de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
F.01.0.003 5 I I 150 75 75

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina fundamentala in cadrul céreia studentii vor studia anatomia, fiziologia si igiena copilului din punctul
de vedere al biomecanicii si particularitatilor de varsta, prin prisma observatiilor ontogenetice mai ales prin orientarea
speciala catre viitorii specialisti - profesori de dans; se vor familiariza cu terminologia anatomica folosita bazata pe
nomenclatura anatomica internationald, interpretarea functionald corecta a fenomenelor fiziologice si aspectelor
igienice. Disciplina data are scopul de a sistematiza si aprofunda cunostintele de specialitate in conditii de maxima
apropiere a procesului de studiu la activitatea ulterioara in calitate de profesor de dans si totodata pregateste studentul
pentru o insusire mai buna a disciplinelor de specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul anatomiei, fiziologiei si igienei copilului.

C-2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul anatomiei, fiziologiei si igienei copilului.

C-3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea TIC), in
contextul anatomieie, fiziologiei si igienei copilului.

C-4. Evaluarea performantelor copiilor, in baza metodologiei morfofunctionale in rapaort cu particularitatile etative.
C-5. Comunicarea unui mesaj educational relevant particularitatilor morfofunctionale si igienice ale copiilor.

C-6. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.

Rezultatele invatarii

F-1. Sa utilizeze prevederile actelor normative, de politici educationale si din domeniul anatomiei, fiziologiei si
igienei copilului in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic la dans.

F-2. Sa realizeze lectii/activitati la dans, bazate pe conceptele anatomiei, fiziologiei, igienei si particularitatilor etative a
copiilor.

F-3. Sa aplice metodologia morfofunctioanla in evaluarea performantelor copiilor la dans in concordanta cu cu
varsta copiilor.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale la disciplinele Biologie.

Repartizarea orelor de curs

Nr. e Total Ore contact direct Ore studiu
dlo Unitati de invatare ore [ C S | individual
1. Incursiune in Anatomia, fiziologia si igiena copilului. 12 4 2 - 6
2. Morlfologla varstelor si constitutionala. Sanatate si 16 4 4 i 8
boala.
3. Protectie. Suport. Miscare. 28 8 6 - 14
4, Control si integrare. Activitatea nervoasa superioara. 40 12 8 - 20
5. Angiologia. Splanchnologia. Mecanisme homeostatice. 44 14 8 - 22
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6. | Reproducerea 10 3 2 - 5

TOTAL 150 45 30 - 75

Continutul unitatilor de curs

Unitatea de invatare 1. Incursiune in Anatomia, fiziologia si igiena copilului.
Curs: 1. Incursiune Tn Anatomia, fiziologia si igiena copilului.
2. Organismul uman — unitate integra.
Seminar: 1. Organismul uman — unitate integra.
Unitatea de invitare 2. Morfologia varstelor si constitutionala. Sanitate si boala.
Curs: 1. Morfologia varstelor si constitutionala. Dezvoltarea fizica a copiilor.
2. Sanatate si boala.
Seminar: 1. Determinarea - indicilor somatometrici, vérstei biologice, tipului
constitutional.
2. Starea sanatatii si dezvoltarea fizica a copiilor.
Unitatea de invitare 3. Protectie. Suport. Miscare.
Curs: 1. AFI sistemului 0sos.
2. AFI articulatiilor.
3. AFI sistemului muscular.
4. Biomecanica activitatii musculare.
Seminar: 1. Particularitatile etative si igiena sistemului osteo-articular.
2. Particularitatile etative si igiena sistemului muscular.
3. Biomecanica activitatii musculare.
Unitatea de invitare 4. Control si integrare. Activitatea nervoasa superioari (ANS).
Curs: 1. AFI sistemului nervos: SNC si SNP.
AFI sistemului nervos: SNV.
AFI analizatorii — vizual, auditiv, vestibular.
AFI analizatorii - kinestezic, tactil, olfactiv, gustativ.
AFI sistemului endocrin.
. Activitatea nervoasa superioara.
Seminar: 1. Anatomia, fiziologia si igiena sistemului nervos.
2. Particularitatile etative ale analizatorilor si igiena. Determinarea rolului
analizatorilor in practicarea dansului.
3. Particularitatile etative si igiena sistemului endocrin.
Particularitatile etative ale ANS. Igiena.
Unitatea de invatare 5. Angiologia. Splanchnologia. Mecanisme homeostatice.
Curs: 1. Séangele.
AFI sistemului circulator.
AFI sistemului limfatic.
AFI sistemului respirator.
AFI sistemului digestiv.
AFI sistemului excretor. Pielea.
. Metabolismul.
Seminar: 1. Particularitatile etative si igiena sistemului cardiovascular.
2. Determinarea reactivitatii sistemului cardiovasular in efort fizic.
3. Particularitatile morfofunctionale, etative si igiena sistemului respirator.
4. Particularitatile morfofunctionale, etative si igiena sistemului digestiv.
Metabolismul.
Unitatea de invitare 6. Reproducerea
Curs: 1. AFI sistemului reproducator.
Seminar: 1. Particularititile morfofunctionale si igiena sistemului reproducator.

ok wn
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Strategii de evaluare

Evaluarea curenta nr. 1 — test.
Evaluarea crunta nr. 2 - referat.
Evaluarea finala - convorbire Tn baza subiectelor.

Bibliografie
Obligatorie:
1. Baciu Gh. Anatomia si morfologia sportiva.Chisinau: S. n., 2016.
2. Cojocari L., Crivoi A. Fiziologia etativa. Chiginau: CEP USM, 2012.
3. Cojocari L. Anatomia, fiziologia si igiena copilului. Ghid de lucrari practice si lucru individual.
Chisinau: S.n., 2016.
4. Cojocari L. Anatomia, fiziologia si igiena copilului. Curs de lectii - manuscris. Prezentari Power Point
plasate pe Clasroom. https://classroom.google.com/c/NDA4NjM2NzY 5NjUx?cjc=ss3chf3
5. Palancean E., Cecoi A., Cecoi V. Anatomia, fiziologia si igiena copilului de virstd scolarda mica.
Chigindu, 2005.
6. Sbenghe T. Kinesiologie — stiinta miscarii. Bucuresti: Medicala, 2002.
7. Vorobiova E.A., Gubari A.V., Safianikova E.B. Anatomia si fiziologia. Chisinau: Labirint, 2006.
Optionala:
1. Crivoi A., Bacalov Tu., Cojocari L. Homologia, sanatatea si folosirea rationalad a rezervelor functionale.
Chisinau: CEP USM, 2010.
2. Habagescu I. Igiena copiilor si adolescentilor. Chigindu: CEP Medicina, 2009.
3. Melnic B., Hefo V., Crivoi A. Fiziologia omului si a animalelor. Chisindu: Lumina, 1996.
4. Rosu I, Istrate C., Sivester M. Enciclopedia corpului uman. Bucuresti: Corint, 2007.
5. Amnmxwuna T.A., 3edupos T.JI., PycunoBa C.U. u mp. Bo3pactHas anaromusi, GU3NOIOTHS W TUTHEHA!
yueoHoe mocobue. Kazans, KOV, 2013.
6. JyOporckuii B. U., ®empoposa B. H. buomexanuka: yuaeObnuk ans By3oB. Mocksa: BJIAJJOC-TTIPECC,
2003.
7. JleicoBa H.®., Aiisman P.U., 3aBesnosa f.JI., [llupmoa B.M. Bo3pactHas aHatomus, GU3NOIOTUS U

mkoJibHas rurrena. Hosocubupcek: Cub. yaus., 2009.
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Metodica predarii dansului clasic I

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) - . Do
g Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md bencheci.ion@upsc.md

Total or
gl AUTITER? GG Anul Semestrul Total ore SR estudiu
cursului credite ECTS contact direct .
individual
S.01.0.004 6 I 1 180 90 90

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Metodica predarii dansului clasic I este fundamentala pentru dezvoltarea fizica si psihico-
pedagogica a studentului care la sfarsitul studiilor din ciclul I trebuie sd posede capacititi motrice si
profesionale caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Utilizarea si valorificarea cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitatii educatiei in invatamantul preuniversitar inclusiv cel gimnazial, in domeniul dansului.
C-2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului/ elevului din ciclul preuniversitar inclusiv gimnazial, prin dans.

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului, obiectivelor invatamantului preuniversitar inclusiv gimnazial, si
particularitatilor de varsta a copilului/elevului.

C-4. Realizarea procesului educational cu copiii/elevii ciclului preuniversitar inclusiv gimnazial, prin
valorificarea potentialului domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate
particularitatilor de varsta.

C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului si particularitatilor de varsta.

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de Tnvatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
copilului/elevului din ciclul preuniversitar inclusiv gimnazial.

C-7. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului clasic.

C-8. Valorificarea conceptelor fundamentale specifice dansului clasic.

C-9. Crearea mediului educational optim si eficient pentru dansului clasic

C-10. Utilizarea in comunicare a unui limbaj stiintific corect si specific in cadrul activitatilor de dans
clasic la bara si la mijlocul salii.

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Sa utilizeze prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumul educatiei timpurii;
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conceptele fundamentale specifice dansului clasic in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
educational la Metodica predarii dansului clasic 1.

F-2. Sa utilizeze reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul preuniversitar inclusiv cu ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
educational la Metodica predarii dansului clasic 1.

F-3. Sa formuleze un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans din invatamantul
preuniversitar inclusiv gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiintifice conexe.

F-4. Sa realizeze procesul educational cu copii/elevii ciclului preuniversitar inclusiv cel gimnazial la dans.
F-5. Sa elaboreze si sa realizeze strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.

F-6. Sa selecteze modalitatile potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de
pregatire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
direct studiu
C S L | individ

Nr. Total
d/o lore

Conceptia didactica a cursului Metodica predarii
dansului clasic |

2. | Metodica predarii dansului clasic [ 90 15 | 15 | 15 45
TOTAL 180 | 30 | 30 | 30 90

90 15 | 15 | 15 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Metodica predarii dansului clasic I Curs:

Rolul dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.

Repere teoretico-metodologice de executare a pozitiilor picioarelor.

Repere teoretico-metodologice de executare a pozitiilor bratelor.

Repere teoretico-metodologice de executare a Port de bras.

Repere teoretico-metodologice de executare a pozitiilor corpului.

Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la bard la masura muzicala % si 4/4

Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
Seminarii:

Distingerea rolului dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.

Executarea pozitiilor picioarelor.

Executarea pozitiilor bratelor.

Executarea Port de bras.

Executarea pozitiilor corpului.

Executarea exercitiilor la bard la masura muzicala % si 4/4.

No ok~ wdE

No ok~ owdE

Executarea exercitiilor la bard la masura muzicala 2/4.
Laborator:
Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor bratelor.

A -

Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor picioarelor.
3. Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor spatelui.
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Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor abdomenului.

Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bard la masura muzicala 2/4.
Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului.

Unltatea de tnvatare nr. 2. Metodica predarii dansului clasic 1

No aprowdE No ar~wd e

No apkrowdrE

Curs.

Tipologia dansului clasic pentru individ.

Etape de executare a pozitiilor picioarelor.

Etape de executare a pozitiilor bratelor.

Etape de executare a Port de bras.

Etape de executare a pozitiilor corpului.

Etape de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4.
Etape de executare a exercitiilor la bara la masura muzicald 2/4.
Seminarii:

Executarea dansului clasic.

Executarea pozitiilor picioarelor.

Executarea pozitiilor bratelor.

Executarea Port de bras.

Executarea pozitiilor corpului.

Executarea exercitiilor la bard la masura muzicala % si 4/4.
Executarea exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4

Laborator

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor bratelor.

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor picioarelor.

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor spatelui.

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor abdomenului.
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.

Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea;

argumentarea; compararea; interviu; chestionare orala; invatarea prin descoperire, s.a.

dezbaterea;

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica
Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Cadrul de referinta al educatiei si invatamantului extrascolar din RMepublica Moldova/ Nicolae
Bragarenco, Alina Burduh, Marina Cosumov [et al.]; coordonatori generali: Natalia Griu, Valentin
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Crudu; coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova. Chisindu: S.n., 2020. 99 p. https://mecc.gov.md/sites/default/files
[/cadrul_de_refrinta_al_educatiei_si_invatamantului_extrascolar.pdf

2. Curriculum la discipline si tipuri de activitdti pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregraficd. Invatimant extrascolar/ S. Apostol; coord. general: V. Crudu; coord. stiintific: V1.
Gutu; MECC al RM. Chiginau: Sn., 2020. 71 p.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/5_curriculum_eie _profil_arta_coregrafica.pdf

3. Curriculum de bazd: competrente pentru educatia si invatamantul extrascolar. Gutu VI. (coord.
stiint.), Griu N. (coord. gen.), Crudu V. (coord. gen.), Mart V. (coord. op.), Bragarenco N., et al.
MECC al RM, USM. Chisinau: CEP USM, 2020. 30 p. http://artico.md/wp-
content/uploads/2021/01/Curriculum-de-baza-Competente-pentru-educatia-si-invatamantul-
extrascolar.pdf

Materiale didactice pentru prescolari si cadre didactice, ghiduri:

1. Talpa S., Metodica predarii dansului clasic III. Suport de curs — Chiginau : S. n., 2019 (Tipogr.
"Garomont Studio"). — 52 p. : fig. Referinte bibliogr.: p. 51 (11 tit.). ISBN 978-9975-134-35-4.

http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-111-

Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura de specialitate:

1. Somacescu S. Metodologia predarii dansului clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2019, 197 p., ISBN
978-606-8757-55-1.

2. Somacescu S. Practica de specialitate: dans clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2020, 147 p., ISBN
978-606-8757-76-6

3. Mardari M. Studiu coregrafic.Chisinau, 2015, 336 p., ISBN 978-9975-3058-6-0.

4. Talpa S., Metodica predarii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi. In: The
contemporary issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 10, 5-6 decembrie 2019,. Chisinau, 2019:
"Print-Caro" SRL, 2020, Editia 10, pp. 511-518. ISBN 978-9975-3371-7-5.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I - licenta

Denumirea cursului | Metodica predarii dansului de caracter

Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei;
catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizicd si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md
Codul Numir d Total ore
) u_mar ¢ Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . e
direct individual
S.01.0.005 5 I 1 150 75 75

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Metodica predarii dansului de caracter este o disciplina de specialitate, a carui demers educational
este orientat spre corelarea ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In
cadrul acestui curs, studentii vor studia teoria si metodica predarii dansului de caracter vor utiliza
cunostintele in interpretarea si crearea compozitiilor de miscdri pentru orele de dans de caracter. Vor
face cunostinta cu metodologia de baza a familiarizarii elevilor cu tehnica interpretarii dansului de
caracter.

Disciplina de specialitate Metodica predarii dansului de caracter se incadreaza in seria disciplinelor cu
acelasi generic — Metodica predarii Dansului clasic, Dans folcloric, Costumul traditional pentru joc,
etc.

Prin disciplina data se face o incursiune in Metodica predarii dansului de caracter, realizand totodata o
consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate in liceu, dar se face si o corelare cu competentele
si continuturile curriculare ale dimensiunii curriculare.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C- 1. Valorifcarea cadrului normativ - reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva asigurarii
calitatii educatiei, demonstrand corectitudine/ spirit critic si responsabilitate;

C- 2. Proiectarea procesului educational pentru diverse grupuri-tinta, in baza reperelor conceptuale si a
cadrului metodologic aprobat, valorificand abordarea inter si tras-disciplinara;

C- 3. Realizarea procesului educational cu diverse grupuri-tinta si in diverse contexte, prin utilizarea
creativa a tehnologiilor educationale adecvate paradigmei acceptate, manifestand atitudine
responsabila fatd de individualitatea subiectilor;

C- 5. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al diversilor factori
educationali, demonstrand deschidere si implicare;

C- 6. Solutionarea constructiva a conflictelor interpersonale si institutionale, a situatiilor problema in
domeniul educational, manifestand asertivitate si toleranta;

C- 7. Evaluarea procesului educational prin raportarea la cadrul normativ si methodologic aprobat, in
vederea luarii unor decizii de eficientizare;

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru Invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati
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pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si

evaluarea procesului didactic la Metodica predarii dansului de caracter;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Metodica predarii
dansului de caracter.

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Metodica predarii dansului de
caracter din invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Metodica predarii dansului de caracter;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitéti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.
Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de muzica,
posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice, folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
BI;;)' Unitati de invatare T(?::' direct _Stu_di_u
C S L | individ
1. | Didactica studierii, predarii compozitiilor coregrafice a 38 5 10 4 19
Dansului de caracter la bara.
2. | Didactica studierii, predarii compozitiilor coregrafice a 38 5 10 4 19
Dansului de caracter la mijloc de sala
3. | Metodologia exersdrii si interpretarii compozitiilor 38 5 10 4 19
coregrafice a Dansului de caracter la bara.
4 | Metodologia exersarii si interpretdrii compozitiilor 36 5 10 3 18
coregrafice a Dansului de caracter la mijloc de sala.
TOTAL.: 150 20 | 40 | 15 75

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Didactica studierii, predarii compozitiilor coregrafice a Dansului de
caracter la bara.
Curs:
1. Dansul popular de caracter — disciplina de baza in pregatirea dansatorului ca interpret.
2. Etapele de dezvoltare a artei coregrafice populare de caracter.
Seminar:
Studierea compozitiei Demi plie in caracter romanesc
Studierea compozitiei Demi plie in caracter rusesc.
Studierea compozitiei Battement tendu in caracter ucrainean
Studierea compozitiei Battement tendu in caracter romanesc.
Studierea compozitiei Battement tendu jette in caracter italian.
Studierea compozitiei Battement tendu jette Tn caracter rusesc.
Studierea compozitiei Patartie in caracter maghiar
Laborator:
1. Prelucrarea compozitiilor coregrafice de caracter.
2. Depistarea si eliminarea erorilor in interpretarea compozitiilor studiate.
Unitatea de invitare nr. 2. Didactica studierii, predarii compozitiilor coregrafice a Dansului de
caracter la mijloc de sala

NoookrwbdPE
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Curs:

1. Studierea constructiei orei de dans popular de caracter pentru mijloc de sala

2. Studierea caracterului combinatiilor de dans de caracter pentru mijloc da sala.

Seminar:

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter romanesc

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter ucrainean

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter maghiar

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter polonez

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter tiganesc

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter rusesc

Studierea compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter spaniol
Laborator
1. Aplicarea suportului muzical in interpretarea compozitiilor coregrafice a dansului popular de caracter
2. Exersarea compozitiilor la mijloc de sal3.

Unitatea de invitare nr. 3. Metodologia exersarii si interpretarii compozitiilor coregrafice a

Dansului de caracter.la bara.
Curs:
1. Studierea regulilor de interpretare a compozitiilor coregrafice a Dansului de caracter.la bara.
2. Structura compozitionald a compozitiilor coregrafice a Dansului de caracter.la bara.
Seminar:

Exersarea si interpretarea compozitiei Demi plie in caracter romanesc

Exersarea si interpretarea Demi plie Tn caracter rusesc.

Exersarea si interpretarea Battement tendu Tn caracter ucrainean

Exersarea si interpretarea Battement tendu Tn caracter roméanesc.

Exersarea si interpretarea Battement tendu jette in caracter italian.

Exersarea si interpretarea Battement tendu jette in caracter rusesc.

Exersarea si interpretarea Patartie Tn caracter maghiar

Laborator

1. Elaborarea compozitiilor coregrafice a dansului de caracter pentru nivel incepator.

2. Dezvoltarea tehnicilor interpretative a compozitiilor coregrafice a dansului popular de caracter

NookrwnpE
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Unitatea de invitare nr. 4. Metodologia exersarii si interpretarii compozitiilor coregrafice a
Dansului de caracter la mijloc de sala.
Curs:
1. Metodologia pregatirii compozitiilor coregrafice a Dansului de caracter la mijloc de sala.
2. Metodologia selectarii suportului muzical in cadrul orelor de dans popular de caracter
Seminar:
Interpretare practica a compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter romanesc
Interpretare practica a compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter ucrainean
Interpretare practica a compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter maghiar
Interpretare practica a compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter polonez
Interpretare practicd a compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter tiganesc
Interpretare practicd a compozitiilor coregrafice a Dansului popular cu caracter rusesc
7. Interpretare practicd a compozitiilor coregrafice a Dansului popular caracter spaniol
Laborator:
1. Exersarea compozitiilor coregrafice In ritmul corespunzitor.

N

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de lucru s.a
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Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica

Evaluarea finala: Interpretarea compozitiilor coregrafice a dansului popular de caracter
Evaluarea finald (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._ timpurii_tipar_0.pdf

Cadrul de referinta al educatiei si invatamantului extrascolar din RMepublica Moldova/ Nicolae
Bragarenco, Alina Burduh, Marina Cosumov [et al.]; coordonatori generali: Natalia Griu,
Valentin Crudu; coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii
al Republicii Moldova. Chisinau: S.n., 2020. 99 p. https://mecc.gov.md/sites/default/files
[/cadrul_de_refrinta_al_educatiei_si_invatamantului_extrascolar.pdf

Curriculum la discipline si tipuri de activitati pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregrafica. Invatimant extrascolar/ S. Apostol; coord. general: V. Crudu; coord. stiintific: V1.
Gutu; MECC al RM. Chisinau: S.n., 2020. 71 p.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/5_curriculum_eie _profil_arta_coregrafica.pdf
Curriculum de baza: competrente pentru educatia si invdtdmantul extrascolar. Gutu VL
(coord.stiint.), Griu N. (coord.gen.), Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.), Bragarenco N.,
et al. MECC al RM, USM. Chisindu: CEP USM, 2020. 30 p. http://artico.md/wp-
content/uploads/2021/01/Curriculum-de-baza-Competente-pentru-educatia-si-invatamantul-
extrascolar.pdf

Standarde de competentd profesionald ale cadrelor didactice din invatamintul general , Chisindu, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde cadre_didactice.pdf

Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatdmintul primar, gimnazial s1 liceal,
Chisinau, 2015.

https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786

Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

Cadrul de referintd al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

Literatura de specialitate

Obligatorie:

9.

10.

11.

12.

13.

14.

ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu .
— Chisinau : Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410

ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoala primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chiginau. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064
BENCHECI lon. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profilOpen access. Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de
Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau.

BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Open accessBencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

BENCHECI lon. Dansul popular traditional din Moldova. Open access. Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

BENCHECI lon. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatiiOpen access. Bencheci
lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau
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15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

26.

BENCHECI lon. Coregrafia tematica, cu subiectOpen access. Bencheci lon ORCID.

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga‘“ din Chisinau

BENCHECI lon. Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii invatamantului. Seria

21, Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular

“Ciuleandra”Open access. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon

Creanga“ din Chiginau

BENCHECI lon. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul International Stiintifico-

cultural. Editia 2. 2019. Chisinau. ISBN 978-9975-134-66-8.

BENCHECI lon. Oco6eHHOCTH UCTIOJIHEHHS] YKPAUHCKOTO HapoiHoTo TaHma «I omak» benked

Houl ORCID, Coxonos Anekcanap, Kumunesckuii ['ocynapcrBennsiii [legarornueckuit

Yuusepcuret uM. Mona Kpsuras, Xopeorpad

BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scena a dansului popular (I) / Andrei

Bucsan In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,

1981. - 60 p.792.51 /T"-15 MOE71662

GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela

Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17
1-1247333

GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /

Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17
[-1258655

GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuala a dansurilor populare / Anca Giurchescu

In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia /

Nadejda Gorpin. — [sl]: . — [sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

GORSCOV, Iurie; GIRNET, Eugen. Modalititi de interpretare a rotirilor si rotatiilor in aer :

Elaborare metodica pentru elevi, studenti, pedagogi ai catedrelor de coregrafie si artistilor de

balet / Aut. : Iurie Gorscov, Eugen Girnet; Acad. de Muzica, Teatru si Arte plastice, Cat.

Coregrafie . — Chiginau : AMTAR, 2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

27. CIRIMPE]I, Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / Ion Cirimpei .
— Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221

28. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. -
232 p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127

29. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2005. -
428 p. : foto.93 / C-95 111-111625

30. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., i1.793.3 / C-95 [11-115042

31. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de

32.

33.

etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876 / 11-13 PC-77950

POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema
Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217

SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie
si Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC
Ciclul | 1 - licenta
Denumirea cursului | Ritmica
Facultatea/ | Stiinte ale educatiei

catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatie fizica si Dans

Titular de curs | Cibric lurie. asistent universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | cibric.iurie@upsc.md
Total ore
Codul Numair de -
cursului credite ECTS Anul Semestrul Total ore co_ntact . St.UFiIU
direct individual
S. 01.0.006 2 | | 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Ritmica face parte din blocul disciplinelor generale, care contribuie la perfectionarea
dezvoltarii fizice si a capacitafii motrice generale si specifice; la optimizarea nivelului individual de
pregatire fizica, insistand pe aptitudinile motrice semnalate ca fiind deficitare; inbogatirea fondului de
deprinderi motrice specifice unor ramuri de sport preferate si aplicarea acestora cu randament superior
in cadrul festivalelor si concursurilor organizate; inbunatatirea starii generale de sanatate, atingerea unor
indicatori functionali normali; prin actionarea constanta asupra proportionalitatii grupelor musculare,
prevenirea instalarii aptitudinilor deficiente si corectarea deficientelor fizice semnalate la nivelul
segmentelor si coloanei vertebrale.

Disciplina Ritmica din acest semestru contine elemente de ritmica si dans, care vor contribui la o
dezvoltare armonioasd a studentilor, la crearea unei stdri emotionale de bine a acestora. Totodata,
studentii vor achizitiona aptitudini de dans si ritmica, care vor fi utile Tn activitatea ulterioard de diriginte.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul ritmicii si dansului

C-2. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu, din perspectiva asigurarii calitatii
practicarii dansului si ritmicii

C- 3. Valorificarea conceptelor fundamentale specifice ritmicii si dansului

C- 4. Aplicarea tehnicilor/regulilor pertinente pentru exersarea elementelor de ritmica si dans

C- 5. Cooperarea constructiva cu colegii, alte grupuri profesionale pertinente in cadrul practicarii
elementelor de ritmica si dans in contextul lectiilor de ritmica.

C-6. Modelarea starilor psihocomportamentale si transpunerea acestora in practica vietii sociale ( spirit
de echipa, responsabilitate, perseverenta, hotarare, incredere, stapanire de sine, etc.;)

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Sa utilizeze prevederile actelor normative, de politici educationale, conceptele fundamentale
specifice n practicarea elementelor de ritmica si dans in contextul lectiilor de ritmica:
F-2. Sa comunice un mesaj relevant 1in corespundere cu particularitatile de grup si indviduale ale
colegilor in practicarea elementelor de ritmica si dans
F-3. Sa valorifice pasii de baza din ritmica si din diverse tipuri de dansuri , manifestand corectitudine
si responsabilitate;
F-4. Sa realizeaze procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la ritmica,
F-5. Sa laboreaze si sa realizeaze strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Sa selecteaze modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.
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Preconditii

Studentii trebuie sa posede cunostinte si deprinderi din cadrul disciplinelor Dans popular, dans folcloric,
dans clasic etc.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. st A A Total . ;
d/o Unititi de invatare ore direct studiu
C S L | individ

Conceptia didactica a cursului. Repere teoretice cu referinta

1. | laimportanta cursului in procesul de dezvoltare a 6 2 6
coordonarii miscarilor copiilor
Insusirea unui set de miscari de tip ,,Hora” . Elaborarea unei

2. S DRI 8 4 4
combinatii de miscari la tema Hora .
Montarea si insusirea unui studiu coregrafic in baza

3. I S, 12 6 6
miscarilor de ,,Hora

4 Insusirea unui set de miscari de ,,Sirba” Elaborarea unei 3 4 4

" | combinatii de miscari la tema ,,Sirba”
5 Montarea si insusirea unui studiu coregrafic in baza 12 6 6
" | miscarilor de tip ,,Sirba”

Insusirea unui set de miscari de ,,Batuta” Elaborarea unei

6. R AT o 4 4
combinatii de miscari la tema ,,Batuta
Montarea si insusirea unui studiu coregrafic in baza

7. ISP 10 4 6
miscdrilor de tip ,,Batuta
TOTAL 60 30 - 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Ritmica
1. Pasi de baza de ritmica
2. Complex de gimnastica ritmica
3. Elemente de aerobica: pasi de baza de aerobica; pasi de aerobica in ritm.
Unitatea de invitare nr. 2. Elemente de dans sportiv
1. Pasi de baza din dansul Vals lent
2. Pasi de baza din dansul Vals vienez
3. Pasi de baza din dansul Tangou
4. Pasi de baza din dansul Samba
5. Pasi de baza din dansul Cha-Cha-Cha
Unitatea de invtaare nr. 3 Elemente de dans popular
Pasi de baza din dansul Hora 2/4 (4 ore)
Pasi de baza din dansul Polca
Pasi de baza din dansul Sarba
Pasi de baza din dansul Hostropat
Pasi de baza din dansul Alunelul
Pasi de baza din dansul Calusarii

ocoarwNE

Metode si tehnici de predare si invatare

Explicare; convorbire; demonstrare; exercitiu; simulare; invatarea bazata pe sarcini de lucru s.a

Strategii de evaluare

e Evaluarea curenta nr. 1: proba practica
e Evaluarea curenta nr. 2: proba practica
e Evaluarea finala: proba practica

Bibliografie
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Obligatorie:

1.

Nogapkw

8.
Option
1.

Caroli M. Crisan E., Julea C. Dans tematic, dans popular, gimnastica ritmicd moderna, tehnici de
invatare. Editura Emia, 202.

Ferrario, B. Aparaschivei, M Gimnastica aerobica pe intelesul tuturor, Editura Semne, Bucuresti,
2004.

Jenkins R. Fitness-gimnastica pentru toti, Ed.Alex-Alex, Bucuresti, 2001.

Kulcsar St. Gimnastica aerobica, Editura Clusium , Cluj-Napoca, 2000.

Macovei S. Manual de gimnastica ritmica. Editura: BAEN, 2000.

Nastase D. Dans sportiv — Metodologia performantei. Editura Paralela 45, Pitesti, 2011.
Popescu G. Impact aerobic, Editura Elisavaros, Bucuresti, 2006.

Stoenescu, G. Gimnastica aerobica si sportul aerobic, Editura ISPE, Bucuresti, 2000.

ala:

Cadrul de referinta al educatiei si invatamantului extrascolar din RMepublica Moldova/ Nicolae
Bragarenco, Alina Burduh, Marina Cosumov [et al.]; coordonatori generali: Natalia Griu,
Valentin Crudu; coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii
al Republicii Moldova. Chisindu: S.n., 2020. 99 p. https://mecc.gov.md/sites/default/files
[/cadrul_de_refrinta_al_educatiei_si_invatamantului_extrascolar.pdf

Curriculum la discipline si tipuri de activitati pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregrafica. Invatamant extrascolar/ S. Apostol; coord. general: V. Crudu; coord. stiintific: VI.
Gutu; MECC al RM. Chisinau: S.n., 2020. 71 p.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/5_curriculum_eie _profil_arta_coregrafica.pdf
Curriculum de baza: competrente pentru educatia si Invatdmantul extrascolar. Gutu VI.
(coord.stiint.), Griu N. (coord.gen.), Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.), Bragarenco N.,
et al. MECC al RM, USM. Chisinau: CEP USM, 2020. 30 p. http://artico.md/wp-
content/uploads/2021/01/Curriculum-de-baza-Competente-pentru-educatia-si-invatamantul-
extrascolar.pdf
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | 1 - licenta

Denumirea unitatii de curs | Cultura comunicarii

Facultatea/catedra responsabila de Stiinte ale Educatiei
unitatea de curs Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Nina Garstea, doctor in pedagogie, conferentiar universitar

e-mail | garstea.nina@upsc.md

Codul Numiar de | Anul | Semestrul | Total ore Total ore
credite contact direct | studiu individual
ECTS
G.01.0.007 3 I 1 90 45 45

Descriere succinti a integririi unititii de curs in programul de studii

Se incadreaza 1n categoria unitatilor de curs de orientare generald, care vizeaza atdit domeniul de pregatire
profesionald cat si contexte adiacente. Are ca scop asigurarea achizitiilor generale necesare pentru
promovarea culturii comunicarii si culturii mediatice, indispensabile specialistului in educatie. Rezultatele
invatarii se valorifica pe tot parcursul ulterior de studiu.

Competente dezvoltate in cadrul unitatii de curs

C-1. Explicarea conceptelor, principiilor si tendintelor actuale in domeniul culturii comunicarii, inclusiv
pedagogice, si educatiei media.

C-2. Caracterizarea elementelor procesului de comunicare si a triunghiului didactic.

C-3. Distingerea functiilor limbajului verbal, nonverbal, paraverbal si identificarea barierelor de comunicare

n activitatea pedagogica la nivelul invatamantului preuniversitar.

C-4. Elaborarea activitatilor de invatare in vederea comunicarii mesajului didactic in cadrul diverselor etape

ale lectiei prin intermediul formelor comunicarii.

C-5. Proiectarea continuturilor comunicative, mediatice ce asigura schimburile cognitiv si afectiv-atitudinal

in relatia invatator-elev prin discursul cadrului didactic, constituit din strategii discursive si relationale.

C-6. Sustinerea unei comunicari constructive cu elevii, parintii, cadrele didactice in cadrul unor parteneriate
educationale eficiente.

C-7. Identificarea conditiilor si criteriilor de explorare optima a mass-media in educatia copiilor la nivelul
educatiei timpurii pentru comunicare $i mass-media.

C-8. Evaluarea/autoevaluarea continua a nivelului competentei de comunicare prin indicatorii culturii
comunicdrii, inclusiv pedagogice, si a culturii mediatice, in corespundere cu tendintele evolutiei
reperelor teoretice si a practicii educationale, dand dovada de motivatie si responsabilitate.

Finalitati de studii

La finalizarea cursului, studentul va fi capabil:

F-1. Sa explice tendintele de evolutie ale conceptului de comunicare, inclusiv pedagogica, comunicare de
masd, mass-media si elementele procesului de comunicare.

F-2. Sa analizeze functiile limbajului verbal, nonverbal, paraverbal in comunicarea continutului didactic,
identificand bariere in transmiterea si receptarea mesajului.

F-3. Sa descrie modelele de exprimare a atitudinii prin continuturile afective si a cunostintelor prin

continuturi Informative.
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F-4. Sa distinga strategiile discursive de cele relationale in elaborarea discursului didactic.

F-5. Sa proiecteze activitati de dezvoltare a culturii comunicarii si mediatice pe dimensiunile continuturilor
cognitive si afective.

F-6. Sa simuleze activitati de comunicare a mesajului didactic prin sincronizarea formelor comunicarii.

F-7. Sa propuna solutii proprii in vederea dezvoltarii culturii comunicarii verbale, nonverbale si paraverbale,
interactionand eficient cu elevii, parintii si cadrele didactice.

F-8. Sa etaleze mijloacele de comunicare in masa si impactul acestora asupra elevului de varsta scolara mica

propunand strategii de educatie pentru comunicare si mass-media.
F-9. Sa proiecteze indicatori de evaluare/autoevaluare a culturii comunicarii pedagogice pentru cadrele
didactice in diverse perioade ale activitatii sale, dind dovada de motivatie si responsabilitate.

Preconditii

Pre achizitiile necesare pentru insusirea unitatii de curs vizeaza posedarea cunostintelor elementare din
scoald despre culturd, comunicare, mass-media, relatii invatator-elev, regulile de baza ale comunicarii;
cunoasterea formelor de comunicare; competente de prezentare a unei comunicdri in fata grupului;
competente de selectare si explorare a surselor mediatice.

Repartizarea orelor

N, o Total Ore contact Or(_e
d/o Unitéiti de invatare ore direct .Stu_dl_u
C S individ.
1. | Deontologia in comunicarea pedagogica. 7 2 2 3
2. | Delimitari conceptuale ale culturii comunicarii si culturii 7 2 2 3
mediatice.
3. | Elementele procesului de comunicare. 8 2 2 4
4. | Bariere in comunicare. 9 2 2 5
5. | Comunicarea in triunghiul pedagogic. 8 2 2 4
6. | Educatia pentru comunicare si mass-media ca mijloc de 10 2 4 4
dezvoltare a gandirii critice a elevilor.
7. | Creatorul si consumatorul de media in era digitala. 11 4 3 4
8. | Formele comunicarii in activitatea pedagogica. 18 4 4 10
9. | Competenta de comunicare si de explorare a mass-media a 12 2 2 8
cadrului didactic.
TOTAL 90 22 23 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Deontologia in comunicarea pedagogica.
Curs:

1. Conceptul de deontologie pedagogica si categoriile deontologice (constiinta pedagogica, obligatiunea
pedagogica, corectitudinea, onoarea si demnitatea profesionald). Neticheta. Conduita eticd in
comunicarea online. Securitatea copilului Tn mediul online.

Seminar:

1. Codul deontologic al invatatorului. Juramantul invatatorului. Reguli de comunicare eficientda si de
utilizare a resurselor digitale Tn mediul online.

Unitatea de invitare nr. 2. Delimitiri conceptuale ale culturii comunicarii si culturii mediatice.
Curs:

1. Semnificatia culturii comunicarii si culturii mediatice. Tendinte in evolutia conceptului de comunicare

si mass-media.
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Seminar:

1. Analiza acceptiunilor termenului de comunicare pedagogica, comunicare in masa, mass-media. Forme,
principii si functii ale comunicarii Tn mass-media.

Unitatea de invatare nr. 3. Elementele procesului de comunicare.
Curs:

1. Componentele procesului de comunicare pedagogica: definire si caracteristici. Modalitati de
eficientizare a comunicarii pedagogice.

Seminar:

1. Interpretarea schemei procesului de comunicare. Elementele capacitatii de emitere si receptare a
mesajului.

Unitatea de invitare nr. 4. Bariere in comunicare.
Curs:

1. Conceptul si tipurile de bariere de comunicare. Factori perturbatori in comunicarea pedagogica.
Caracteristica climatului de comunicare pedagogica.
Seminar:
1. Conditii si factori ce blocheaza comunicarea pedagogica. Arta de a solutiona situatiile de conflict in
cadrul clasei de elevi.
Unitatea de invatare nr. 5. Comunicarea in triunghiul pedagoagic.
Curs:
1. Caracteristica comunicarii in triunghiul pedagogic. Comunicarea informationald si comunicarea
interpersonala.
Seminar:
1. Circuitul continuturilor didactice si afectiv-atitudinale in triunghiul pedagogic. Valorificarea culturii
comunicarii pedagogice si a culturii mediatice Tn activitatea pedagogica.
Unitatea de invitare nr. 6. Educatia pentru comunicare si mass-media ca mijloc de dezvoltare a
gandirii critice a elevilor.
Curs:
1. Capcanele manipulative ale media si profilactica lor in spatiul mediatic. Impactul mass-media asupra
copilului. Comunicarea in noile conditii ale spatiul mediatic.
Seminar:
1. Conditii si criterii de explorare optima a mass-media in educatia elevului de varsta scolard mica.
2. Proiectarea si valorificarea strategiilor didactice in educatia pentru comunicare si mass-media a elevilor
de varsta scolara mica.
Unitatea de invitare nr. 7. Creatorul si consumatorul de media in era digitala.
Curs:
1. Teorii si modele privind influenta surselor mediatice. Mijloace de comunicare in masa.
2. Platforme de socializare, jocuri virtuale si verificarea profilului de utilizator.
Seminar:
1. Noile medii si site-uri pentru copii. Colaborarea scoala-familie in valorificarea surselor mass-media.
Audiovizualul: publicitatea, reclama, stirea.
Unitatea de invitare nr. 8. Formele comunicérii in activitatea pedagogica.
Curs:
1. Conceptul, clasificarea si caracteristica formelor de comunicare pedagogicd. Cultura comunicarii
verbale, nonverbale si paraverbale a cadrului didactic.
2. Cultura comunicarii publice a cadrului didactic. Discursul didactic al invatatorului. Caracteristicile si
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calitatile discursului didactic (corectitudinea, claritatea, proprietatea, puritatea, naturaletea, finetea,
demnitatea).
Seminar:

1. Influenta formelor comunicarii pedagogice asupra dezvoltarii culturii profesionale. Interpretarea si
valorificarea elementelor comunicarii verbale, nonverbale si paraverbale Tn activitatea cadrului didactic.
Dereglari de limbaj paraverbal: afemia, palilalia, dislalia, disfazia, tahilalia, bradilalia, balbaiala,
fonastenia.

2. Valorificarea formelor de comunicare in prezentarea comunicdrii publice. Criterii de evaluare si
autoevaluare continua a comunicarii pedagogice.

Unitatea de invitare nr. 9. Competenta de comunicare si de explorare a mass-media a cadrului

didactic.
Curs:

1. Conceptul si structura competentelor de comunicare a cadrului didactic. Componente de baza ale
competentei de comunicare didactica: discursiva si relationald. Competenta de explorare a mass-media
a cadrului didactic. Competenta de a opera cu mesaje informationale si interpersonale.

Seminar:

1. Taxonomia competentelor de comunicare si de explorare a mass-media. Caracteristica tipurilor de
profesori dupa criteriul competentelor de comunicare. Situatii de comunicare dificila in relatia invatator-
elev-parinte.

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia, demonstratia, descrierea, dezbaterea, lucrul cu suportul curricular, Stiu-Vreau sa stiu-
Invit, exercitiul reflexiv etc.;

e Seminar: invatare interactiva, studiul de caz; exercitiul, modelarea, simularea, eseul, Gandeste-
Perechi/Grup-Prezinta, Diagrama Venn, proiect etc.

Strategii de evaluare

e Evaluarea periodica nr.1: eseu structurat. Evaluarea periodica nr.2: proba practica.
e [Evaluarea semestriald (examen): chestionare orala in baza subiectelor din bilet.

La seminare se realizeaza evaluare curenta formativa, cu notare selectiva. Se apreciaza gradul si calitatea
participarii studentilor in cadrul seminarelor: discutii, dezbateri, raspunsuri orale, lucrari practice. Se
accentueaza rolul activitdtilor de autoevaluare si evaluare reciprocd in contextul formarii profesionale si
avansarii in cariera.

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionala ale cadrelor didactice din invatamantul general, aprobate prin
Ordinul ministrului educatiei nr. 623 din 28.06.2016.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde cadre_didactice.pdf

2. Planul interministerial de integrare a actiunilor de Alfabetizare Informationald si Media, aprobat prin
Ordinul MEC nr.701 din 17.05.2024.
https://mc.gov.md/sites/default/files/file-cloud/ord-mec-mc-701-174-2024.pdf

Suport de curs universitar:

1. Garstea, N. si Sadovei, L. Cultura comunicarii pedagogice: suport de curs pentru studenti in format
digital. Chisinau: UPS ,,Jon Creanga” din Chisindu, 2012.
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/handle/123456789/78

Literatura de specialitate (obligatorie):



https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_didactice.pdf
https://mc.gov.md/sites/default/files/file-cloud/ord-mec-mc-701-174-2024.pdf
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/handle/123456789/78
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Agabrian, M. Strategii de comunicare eficienta, 2008.

Ezechil, L. Comunicarea educationald in context scolar. Bucuresti: E.D.P., 2005.

Panisoara, O. Comunicarea eficienta: Metode de interactiune educationala. lasi: Polirom, 2010.
Prutianu, S. Antrenamentul abilitatilor de comunicare. lasi: Polirom, 2005.

Sadovei, L. si Botan, A. Ghid de autoformare a culturii comunicarii pedagogice a studentilor. Chisinau:
UPS ,,Ion Creangd”, 2013.

Tarna, E. Bazele comunicarii. Chiginau: Prut International, 2011.

Spac, S. Educatia pentru mass-media a elevilor din treapta invatamdantului primar: ghid metodologic.
Chisinau: Tipogr. ,,Primex Com”, 2014.

Literatura de specialitate (optional):

1.
2.
3.

No ok

Abric, J. Psihologia comunicarii: teorii si metode. lasi: Polirom, 2002.

AngheL, P. Stiluri si metode de comunicare. Bucuresti: Aramis, 2003.

Chelcea, S., Ivan, L. si Chelcea, A. Comunicarea nonverbald: gesturile si postura. Bucuresti:
Comunicare.ro, 2005.

Dinu, M. Comunicarea. Repere fundamentale. Bucuresti: Orizonturi, 2007.

Dumbraveanu, A. Mediul si mass-media. Chisinau: CEP USM, 2007.

Moraru, V. Mass-media vs Politica. Chisinau: CEP USM, 2001.

Rozakis, L. Cum vorbim in public. Bucuresti: Curtea Veche, 2007.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CALSIC
Ciclul | 1 - licenta
Limbaj profesional si comunicare in limba straina (limba

Denumirea cursului 9
englezd)

Facultatea | Stiinte ale Educatiei
/catedra responsabili de curs | Filologie Engleza, FLLS

Titular de curs | Covaliova Olga, lector universitar

Cadre didactice implicate | Tataru Nina, asis. univ.; Caracas Olga, asis. Univ.

covaliova.olga@upsc.md; tataru.nina@upsc.md:;

e-mall caracas.olga@upsc.md
Codul Numairul de | Anul | Semestrul Total Total ore
cursului credite ore contact direct | studiu individual
ECTS
G.01.0.008 4 I I 120 60 60

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul urmareste formarea cunostintelor si competentelor lingvistice din domeniile: fonetica; gramatica si
morfologie; sintaxa; scrierea rezumatelor, compunerilor si eseurilor; comunicarea pe diverse teme care
reflecta posedarea limbajului tematic si de specialitate; lectura individuala a literaturii adaptate si in
original.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1- Formarea deprinderilor de citire si traducere expresiva si fluenta;

C2- Dezvoltarea deprinderilor de audiere si percepere a informatiei audiate;

C3- Identificarea diverselor structuri si notiuni gramaticale;

C4- Uilizarea unui vocabular uzual la temele propuse;

C5- Aplicarea cunostintelor la nivel de comunicare si discutie, precum si la nivel de scriere corecta
discursurilor si compunerilor;

C6- Utilizarea corecta a structurilor gramaticale in comunicare si scriere;

C7- Argumentarea utilizarii anumitor structuri;

C8- Determinarea sensului cuvintelor noi reiesind din context;

C9- Producerea dialogurilor, situatiilor si alte texte in baza materialului studiat;

Finalitati de studii

Studentii vor putea:

F1-Sa distingd modele fundamentale de intonatie;

F2-Sa posede deprinderi de audiere si percepere a informatiei audiate;

F3-Sa formeze deprinderi de citire si traducere expresiva si fluenta;

F4-Sa identifice diverse structuri si notiuni gramaticale;

F5-Sa utilizeze corect structurile gramaticale Tn comunicare si scriere;

F6-Sa utilizeze un vocabular uzual la temele propuse si de specialitate;

F7-Sa determine sensul cuvintelor noi reiesind din context.

F8-Sa aplice cunostintele acumulate la nivel de comunicare, discutie, scriere corecta , coerenta si fluenta;
F9-Sa produca dialoguri, situatii de comunicare si alte texte in baza materialelor studiate.

Preconditii

Studentii trebuie sa posede cunostinte despre notiunile de baza din domeniul limbilor (limba materna
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silimba straina care a fost studiata in scoala). Studentii poseda cunostinte Tn limba engleza la nivelul A
1.2/A2 conform CERL.

Repartizarea orelor la curs

Nr. Unitéiti de continut Total | Ore de contact direct Ore de
d/o ore C S L lucrul
individual
1. Personal identification 3
6 3
House and home
2. Free time and entertainment 6 3 3
3. Exploring the roots of psychology 6 3 3
4. Psychology of personality 6 3 3
5. What is personality Present Tenses 6 3 3
6. Three levels of personality analysis 5 3 3
Past Tenses, Future Tenses
7. Stages of human growth and
development 6 3 3
Children’s language and thinking
8. Social development
The Noun 6 3 3
9. Imagination and creativity in children 6 3 3
The Adjective
10. Types of interaction 6 3 3
The Adverb
TOTAL 60 30 30

Continutul unitatilor de curs

1. Personal identification
1.1 Physical appearance
1.2 Family
1.3 Relatives
1.4 Friends
1.5 Locations: home, household
1.6 Institutions and organizations
1.7 Familypersons: mother (in law), father (in law), sister (in law), brother (in law)...
1.8 Objects: wardrobe, TV, sofa, armchair
1.9 Events: family reunion
1.10 Actions: to get friendly, to come in contact, to be homesick
2. Free time, entertainment
2.1 Leisure
2.2 Hobbies and interests
2.3 Radioand TV
2.4 Cinema, theatre, concert, etc.
2.5 Exhibitions, museums, etc.
2.6 Intellectual and artistic pursuits
2.7 Sports
2.8 Press
3. Exploring the roots of psychology




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT e .
n str. Ion Creanga, nr. -2 69,
ION CREANGA Chisinam, Republica Moldovh
= www.upse.
DIN CHISINAU

3.1 Introduction to psychology

3.2 Major perspectives in the historical development of psychology

3.3 Theory of maternal overprotection

4. Psychology of personality

4.1 The science of person

4.2 The meaning of personality

4.3 Theories of personality

5. What is personality

5.1 Personality types

5.2 Motivation

5.3 Emotions

6. Three levels of personality analysis

6.1 Evolutionary origins of leadership and followership

6.2 Benefits of leadership and followership

6.3 The role of beliefs in personality and change

7. Stages of human growth and development

7.1 The concept and nature of childhood development

7.2 Adolescence stage of human development

7.3 Adulthood development

8. Social development

8.1 Impacting social development

8.2 ‘Older adults’ cognitive ageing

9.Imagination and creativity in children

10. Types of interactions

10.1 The principal instincts and the primary

10.2 Emotions of man

10.3 The parental instinct and the tender emotion

Temele gramaticale:

The Noun: plural vs singular.

The Pronoun: Personal, Possessive, Subject, Object, Indefinite, Relative, Demonstrative.

The Article: Definite, Indefinite.

The Adjective: degrees of comparison.

The Numeral: Cardinal, Ordinal, Nominal.

The Verb. Tenses: Present Tenses, Past Tenses, Future tenses. Active and Passive Voice.
Conditionals

Metode si tehnici de predare si invitare

Oral presentation, brainstorming, discussions, debate, opinion gap, question-answer, watching videos,
listening for gist and specific information, guided discovery, paraphrasing, TPP, group-work, role-
play,c reports, compositions, e-mails, individual topic presentation, textbook work, web-search,
sharing andposting on the web, interviewing, potrfolios, reading journals.

Oral and written tests and quizes.

Strategii de evaluare

Strategiile de evaluare a competentelor si finalitdtilor de studiu ale studentilor vor include: evaluarea
initiala (predictivd); evaluarea curenta; evaluarea periodicd; evaluarea activitatii individuale; evaluarea
semestriala.

Evaluarea initiald se va realiza la inceputul unitatii de curs. Rezultatul obtinut de cétre student la evaluarea
initiald nu se va lua in consideratie la calculul notei semestriale, dar va constitui temei pentru diferentierea
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si individualizarea instruirii.

Evaluarea curentd se va realiza pe parcursul unitatii de curs, in cadrul orelor, prin diverse forme: oral,
scris, practic sau combinat, valorificand diverse metode de evaluare, cu accent pe autoevaluarea si
evaluarea reciproca.

Evaluarea periodicd: 2 evaluari in perioadele reglementate (saptdmanile 5-8 si 10-13).

traditional cat si/sau cu ajutorul TIC.

Evaluarea semestriald (examen) se va realiza la finalizarea unitatii de curs, in forma mixta.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Oxenden C., Latham Koening C. English File, 3rd ed. Elementary Student‘s Book, Oxford

UniversityPress, 2011.

2. Leech, G. A communicative grammar of English. London. Longman.

3. L. M. Zakoian, N. F. Miheeva English for students of psychology, 2018

4. G. R. Iksanova, A. A. Blagoveschenskaia English for students of psychology, 2019
Optionala:

1. Soars John and Liz, Headway, Oxford University Press: intermediate.

2. Wacyn-Jones T., Target VVocabulary, Penguin Books, Harmondsworth, 1994

3. T+Kit 4: Intercultural Communication, Council of Europe

4. A Primer on Commuication Studies, http://2012books.lardbucket.org/
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CALSIC
Ciclul | 1 - licenta
Limbaj profesional si comunicare in limba straina (limba

Denumirea cursului 9
englezd)

Facultatea | Stiinte ale Educatiei
/catedra responsabili de curs | Filologie Engleza, FLLS

Titular de curs | Covaliova Olga, lector universitar

Cadre didactice implicate | Tataru Nina, asis. univ.; Caracas Olga, asis. Univ.

covaliova.olga@upsc.md; tataru.nina@upsc.md:;

e-mall caracas.olga@upsc.md
Codul Numairul de | Anul | Semestrul Total Total ore
cursului credite ore contact direct | studiu individual
ECTS
G.01.0.008 4 I I 120 60 60

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul urmareste formarea cunostintelor si competentelor lingvistice din domeniile: fonetica; gramatica si
morfologie; sintaxa; scrierea rezumatelor, compunerilor si eseurilor; comunicarea pe diverse teme care
reflecta posedarea limbajului tematic si de specialitate; lectura individuala a literaturii adaptate si in
original.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1- Formarea deprinderilor de citire si traducere expresiva si fluenta;

C2- Dezvoltarea deprinderilor de audiere si percepere a informatiei audiate;

C3- Identificarea diverselor structuri si notiuni gramaticale;

C4- Uilizarea unui vocabular uzual la temele propuse;

C5- Aplicarea cunostintelor la nivel de comunicare si discutie, precum si la nivel de scriere corecta
discursurilor si compunerilor;

C6- Utilizarea corecta a structurilor gramaticale in comunicare si scriere;

C7- Argumentarea utilizarii anumitor structuri;

C8- Determinarea sensului cuvintelor noi reiesind din context;

C9- Producerea dialogurilor, situatiilor si alte texte in baza materialului studiat;

Finalitati de studii

Studentii vor putea:

F1-Sa distingd modele fundamentale de intonatie;

F2-Sa posede deprinderi de audiere si percepere a informatiei audiate;

F3-Sa formeze deprinderi de citire si traducere expresiva si fluenta;

F4-Sa identifice diverse structuri si notiuni gramaticale;

F5-Sa utilizeze corect structurile gramaticale Tn comunicare si scriere;

F6-Sa utilizeze un vocabular uzual la temele propuse si de specialitate;

F7-Sa determine sensul cuvintelor noi reiesind din context.

F8-Sa aplice cunostintele acumulate la nivel de comunicare, discutie, scriere corecta , coerenta si fluenta;
F9-Sa produca dialoguri, situatii de comunicare si alte texte in baza materialelor studiate.

Preconditii

Studentii trebuie sa posede cunostinte despre notiunile de baza din domeniul limbilor (limba materna
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silimba straina care a fost studiata in scoala). Studentii poseda cunostinte Tn limba engleza la nivelul A
1.2/A2 conform CERL.

Repartizarea orelor la curs

Nr. Unitéiti de continut Total | Ore de contact direct Ore de
d/o ore C S L lucrul
individual
1. Personal identification 3
6 3
House and home
2. Free time and entertainment 6 3 3
3. Exploring the roots of psychology 6 3 3
4. Psychology of personality 6 3 3
5. What is personality Present Tenses 6 3 3
6. Three levels of personality analysis 5 3 3
Past Tenses, Future Tenses
7. Stages of human growth and
development 6 3 3
Children’s language and thinking
8. Social development
The Noun 6 3 3
9. Imagination and creativity in children 6 3 3
The Adjective
10. Types of interaction 6 3 3
The Adverb
TOTAL 60 30 30

Continutul unitatilor de curs

1. Personal identification
1.1 Physical appearance
1.2 Family
1.3 Relatives
1.4 Friends
1.5 Locations: home, household
1.6 Institutions and organizations
1.7 Familypersons: mother (in law), father (in law), sister (in law), brother (in law)...
1.8 Objects: wardrobe, TV, sofa, armchair
1.9 Events: family reunion
1.10 Actions: to get friendly, to come in contact, to be homesick
2. Free time, entertainment
2.1 Leisure
2.2 Hobbies and interests
2.3 Radioand TV
2.4 Cinema, theatre, concert, etc.
2.5 Exhibitions, museums, etc.
2.6 Intellectual and artistic pursuits
2.7 Sports
2.8 Press
3. Exploring the roots of psychology
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3.1 Introduction to psychology

3.2 Major perspectives in the historical development of psychology

3.3 Theory of maternal overprotection

4. Psychology of personality

4.1 The science of person

4.2 The meaning of personality

4.3 Theories of personality

5. What is personality

5.1 Personality types

5.2 Motivation

5.3 Emotions

6. Three levels of personality analysis

6.1 Evolutionary origins of leadership and followership

6.2 Benefits of leadership and followership

6.3 The role of beliefs in personality and change

7. Stages of human growth and development

7.1 The concept and nature of childhood development

7.2 Adolescence stage of human development

7.3 Adulthood development

8. Social development

8.1 Impacting social development

8.2 ‘Older adults’ cognitive ageing

9.Imagination and creativity in children

10. Types of interactions

10.1 The principal instincts and the primary

10.2 Emotions of man

10.3 The parental instinct and the tender emotion

Temele gramaticale:

The Noun: plural vs singular.

The Pronoun: Personal, Possessive, Subject, Object, Indefinite, Relative, Demonstrative.

The Article: Definite, Indefinite.

The Adjective: degrees of comparison.

The Numeral: Cardinal, Ordinal, Nominal.

The Verb. Tenses: Present Tenses, Past Tenses, Future tenses. Active and Passive Voice.
Conditionals

Metode si tehnici de predare si invitare

Oral presentation, brainstorming, discussions, debate, opinion gap, question-answer, watching videos,
listening for gist and specific information, guided discovery, paraphrasing, TPP, group-work, role-
play,c reports, compositions, e-mails, individual topic presentation, textbook work, web-search,
sharing andposting on the web, interviewing, potrfolios, reading journals.

Oral and written tests and quizes.

Strategii de evaluare

Strategiile de evaluare a competentelor si finalitdtilor de studiu ale studentilor vor include: evaluarea
initiala (predictivd); evaluarea curenta; evaluarea periodicd; evaluarea activitatii individuale; evaluarea
semestriala.

Evaluarea initiald se va realiza la inceputul unitatii de curs. Rezultatul obtinut de cétre student la evaluarea
initiald nu se va lua in consideratie la calculul notei semestriale, dar va constitui temei pentru diferentierea
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si individualizarea instruirii.

Evaluarea curentd se va realiza pe parcursul unitatii de curs, in cadrul orelor, prin diverse forme: oral,
scris, practic sau combinat, valorificand diverse metode de evaluare, cu accent pe autoevaluarea si
evaluarea reciproca.

Evaluarea periodicd: 2 evaluari in perioadele reglementate (saptdmanile 5-8 si 10-13).

traditional cat si/sau cu ajutorul TIC.

Evaluarea semestriald (examen) se va realiza la finalizarea unitatii de curs, in forma mixta.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Oxenden C., Latham Koening C. English File, 3rd ed. Elementary Student‘s Book, Oxford

UniversityPress, 2011.

2. Leech, G. A communicative grammar of English. London. Longman.

3. L. M. Zakoian, N. F. Miheeva English for students of psychology, 2018

4. G. R. Iksanova, A. A. Blagoveschenskaia English for students of psychology, 2019
Optionala:

1. Soars John and Liz, Headway, Oxford University Press: intermediate.

2. Wacyn-Jones T., Target VVocabulary, Penguin Books, Harmondsworth, 1994

3. T+Kit 4: Intercultural Communication, Council of Europe

4. A Primer on Commuication Studies, http://2012books.lardbucket.org/
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I - licenta

Denumirea cursului | Didactica generala

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de curs | Stiinte ale educatiei si management

Titular de curs | Zagaievschi Corina, dr. conf. univ.

Cadre didactice implicate | Bocancea Viorel, dr., conf. univ., Ilascu Yu., dr., conf. univ.

zagaievschi.corina@upsc.md, bocancea.viore@upsc.md

e-malil ilascu.iurie@upsc.md
Codul Numar de Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului credite contact direct | Studiu individual
ECTS
F.02.0.009 2 1 2 60 30/12 30/48

Descriere succinti a integrarii unititii de curs in programul de studii

Didactica generala se incadreaza in categoria unitatilor de curs fundamentale, dezvoltate si adaptate
domeniilor de formare profesionald. Are ca scop acumularea cunostintelor si formarea abilitatilor si
competentelor de bazd ce permit abordarea din perspectiva teoriei generale a procesului de instruire a
domeniului de formare profesionald, cu focalizare pe subiectii educatiei. Rezultatele invatarii urmeaza a fi
valorificate Tn cadrul tuturor unitatilor de curs fundamentale si de specialitate, precum, si in cadrul stagiilor
de practica.

Competente dezvoltate in cadrul unitatii de curs

C-1. Competente cognitive si instrumental-aplicative;

C-2. Aplicarea in diverse contexte a conceptelor si principiilor de baza ale teoriei si metodologiei
instruirii;

C-3. Interpretarea metodologiei specifice organizarii /realizarii procesului de invatamant;

C-4. Utilizarea / imbinarea eficienta a diverselor metode didactice in proiectarea / realizarea / evaluarea
activitatilor didactice;

C-5. Proiectarea / realizarea / evaluarea activitatilor didactice clasice si interactive;

C-6. Implementarea cunostintelor teoretice in abordarea creativa a activitatilor de instruire;

C-7. Creativitate, deschidere fata de nou.

Rezultatele invatarii

R-1. Sa analizeze caracteristicile de baza ale procesului de Invatamant;

R-2. Sa interpreteze conceptele pedagogice specifice instruirii;

R-3. Sa explice relatia dintre actiunile de baza ale procesului de invatamant: predare-invatare-evaluare;
R-4. Sa interiorizeze functiile principiilor didactice;

R-5. Sa constientizeze importanta respectarii principiilor didactice pentru calitatea procesului de instruire;
R-6. Sa formuleze corect, dupa algoritmul prezentat obiectivele operationale pentru o lectie;

R-7. Sa interpreteze corect notiunea continuturile procesului de invatamant;

R-8. Sa elaboreze o strategie didacticd adecvata unei situatii didactice concrete;

R-9. Sa interpreteze corect conceptele de specifice didacticii;

R-10. Sa proiecteze o activitate didactica in baza curriculumului disciplinar;

R-11. Sa manifeste deschidere fata de nou si creativitate in proiectarea didactica.
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Preconditii

Discipline studiate anterior: Fundamentele stiintelor educatiei, Cultura comunicarii, Psihologia
generald. Cunostinte generale. Atitudine creativa, deschidere fata de nou.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unitati de continut Total Ore de contact direct Ore de
d/o ore Curs Seminar Laborator lucrul
individual

1. | Proiectarea si dimensiunile
procesului de invatamant. 8 2 2 4
Sistemul de Invatamant

2. | Principiile didactice 8 2 2 4
Finalitatile microstructurale 8 2 2 4
ACor}‘;lvnutAurlle procesului de 8 2 2 4
Invatamant

5. | Tehnologia didactica.
Strategia didactica 12 2 2 2 0

6. | Metode de invatamant. 8 5 9 4
Mijloace de Invatamant

7. | Proiectarea si evaluarea
activitatii didactice 8 2 2 4
TOTAL.: 60 14 8 8 30

Continutul unititilor de curs

Tema 1. Didactica. Precizari terminologice. Obiectul si problematica didacticii. Dimensiunile
procesului de Invatamant. Caracteristicile procesului de Invatdmant. Nivelurile de referinta ale procesului
de invatamant. Sistemul de Invatamant. Relatia functionalad dintre societate, sistemul de educatie, sistemul
de Invatamint si procesul de invatdmant. Structura sistemului de invatdmant. Functiile sistemului de
invatdmant. Tendinte de modernizare ale sistemului de invatdmant.

Tema 2. Conceptul de principiu didactic. Functiile principiilor didactice. Categorii de principii
didactice. Descrierea si functionalitatea principiilor didactice. Reconsiderari actuale ale principiilor
didactice. Perspective de abordare a principiilor didacticii generale.

Tema 3. Finalitatile microstructurale/obiectivele procesului de invatamant. Functiile obiectivelor de
Tnvatamant. Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea obiectivelor. Modelul Mager de operationalizare a
obiectivelor pedagogice concrete. Verbe operationale.

Tema 4. Definiri conceptuale. Caracteristicile si componentele continutului invatdmantului. Functii
ale continuturilor. Criterii de selectare si solutii pentru elaborarea continuturilor invatamantului.
Obiectivarea continutului in documente scolare.

Tema 5. Conceptul de tehnologie, metodologie, metoda, mod de organizare a nvatarii. Sistemul si
clasificarea principalelor forme de organizare. Lectia - forma de baza a organizarii activitatii. Tipologia si
structura lectiilor. Forme complementare de organizare a procesului de invatamant. Conceptul de strategie
didactica. Taxonomia strategiilor didactice.

Tema 6. Definiri conceptuale. Sistemul metodelor de invatamant. Caracterizarea metodelor didactice.
Functiile metodelor de invatamant. Clasificarea mijloacelor de invatamant. Caracterizare generala, conditii
de utilizare a mijloacelor didactice. Functiile mijloacelor didactice.
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Tema 7. Definitii. Esenta si necesitatea si rolul proiectarii didactice. Nivelurile proiectarii pedagogice.
Etape ale proiectarii. Modalitati de proiectare. Scenariul didactic. Modele de proiecte. Criterii de evaluare a
activitatii didactice. Evaluarea cadrului didactic.

Strategii de evaluare

Calitatea participarii studentilor in cadrul orelor practice: discutii-dezbateri, studii de caz cu
expunerea de opinii argumentate, raspunsuri orale argumentate logic, simulari, elaborarea si sustinerea
proiectului unei lectii, consultarea surselor bibliografice de baza. Sumarizarea celor doua probe obligatorii:
1-test de verificare a cunostintelor , 2-proiectul didactic al unei lectii; evaluare finala-examen.

Bibliografie
Obligatorie:
1. Sadovei L.; Papuc L. si Cojocaru M., Teoria si metodologia instruirii. Suport de curs. Chisindu,
20009.
2. Sadovei L .; Papuc L. si Cojocaru M., Teoria si metodologia instruirii. Sarcini didactice Chisinau,
20009.

3. Bocos M. si Juncan D., Teoria si metodologia instruirii. Teoria si metodologia evaluarii. Pitesti:
Paralela 45, 2019
Bocos M. Instruirea interactiva. Ghidul profesorului. lasi: Polirom, 2013
Cerghit I. Metode de invatamdnt. Bucuresti, 2006.
Cristea S. Fundamentele stiintelor educatiei. Litera Educational. Bucuresti, 2010
Jinga L.si Istrate E. Manual de pedagogie. ALL, Bucuresti, 2008.
Romita B.I. Instruirea scolara . Perspective teoretice si aplicative. Polirom, 2008
Negret-Dobridor 1. si Panisoara 1.O. Stiinta invatarii. De la teorie la practica .Polirom, 2005.
0. Albulescu I. Pragmatica predarii. Activitatea profesorului intre rutind §i creativitate. Pitesti: Paralela
45,2004
Optionala:
1. Antonesei, L. O introducere in pedagogie. Dimensiuni axiologice si transdisciplinare ale
educatiei. lasi: Polirom, 2002.
2. Cristea G. Pedagogie generala. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 2002.
3. Dandara O.; Chicu V.; Goras V.; Solovei R .si Sevciuc M. Educatia centrata pe cel ce invata. Ghid
metodologic, CEP USM, Chisinau, 2009.
4. Papuc L. Epistemologia §i praxiologia curriculumului pedagogic universitar. Studiu monografic,
Chisinau,2005.
5. Paun, E .s1 Potolea D. ( coord.) Pedagogie. Fundamentari teoretice si demersuri aplicative. lasi:
Polirom, 2002.
6. Ovcerenco N. si Bocancea V. Teoria instruirii. Note de curs. Chisinau, UST, 2021
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | Licenta

Denumirea cursului | Psihologia dezvoltarii

Facultatea/catedra responsabila de | Facultatea Pedagogie si Psihopedagogie speciala/ Catedra
curs | Psihologie

Titular de curs | Popescu Maria, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Chitoroga Lucia, dr., conf. univ.

popescu.maria@upsc.md

e-malil chitoroga.lucia@upsc.md
Codul Numar de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite Contact direct Studiu individual
ECTS
F.02.0.010 2 1 | 90 45 45

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Psihologia dezvoltarii este al doilea curs din modulul psihopedagogic, are tangente cu psihologia
generald, intre ele fiind aspecte de continuitate.

Cursul are la baza cultura si pregétirea generala a studentului, se axeaza pe esenta disciplinilor studiate in
cadrul modulului psihopedagogic. Disciplina Psihologia dezvoltarii este necesara pentru studierea ulterioara
a modulului psihopedagogic. Ea std la baza intelegerii, procesarii si asimildrii teoriilor, informatiei si a
cunostintelor psihologice privind dezvoltarea in ontogeneza a fiintei umane. Or, in contextul unei societati
informatizate, psihologia trebuie sd contribuie la cunoasterea si perfectionarea omului, la desdvarsirea
fortelor lui mentale si fizice.

Psihologia dezvoltarii sta la baza formarii competentelor cadrelor didactice in domeniul pedagogiei
prescolard, Invatdmantului primar si gimnazial prin studierea, insusirea si aplicarea in procesul educational a
legitatilor dezvoltarii psihice, formarii personalitatii, optimizarea relatiilor interpersonale, cunoasterii
particularitatilor psihologice de varsta si individuale, a rolului fortelor motrice, factorilor, crizelor de varsta,
accelerarii dezvoltarii, neoformatiunilor psihice, perioadelor senzitive de dezvoltare, situatiilor sociale,
activitatii primordiale, zonei proxime in dezvoltarea psihicd si formarea personalitatii copilului s.a.
Psihologia dezvoltarii coreleaza optim cu celelalte cursuri din modulul psihopedagogic - psihologia
generala, psihologia educatiei, cat si cu stagiile de practicd psihopedagogica.

Competente specifice dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Operarea cu concepte fundamentale in domeniul psihologiei dezvoltarii; planificarea si organizarea
propriilor activitdti si contexte de invdfare, selectarea si aplicarea strategiilor eficiente si efective de
management al informatiei prin utilizarea platformelor si programelor digitale, analiza critica si stiintifica a
informatiei.

C-2. Utilizarea strategiilor creative si critice de rezolvare a problemelor si de luare a deciziilor; evaluarea,
analiza si prezicerea consecintelor; interpretarea criticd a teoriei si practicii educationale prin integrarea
optima a datelor in diverse aplicatii.

C-3.  Comunicare constructivd si nonviolentd, fard instigare la discriminare si violentd; respectarea
particularitatilor de varsta si individuale in procesul instructiv-educativ.

C-4. Asumarea responsabilitdtii pentru realizarea sarcinilor si calitatea interactiunilor cu cei din jur;
promovare a relatiilor interpersonale centrate pe valori si principii democratice 1n activitatea didactica.

C-5.  Promovarea principiilor democratice ale libertatii, dreptatii si egalitatii, implicarea in activitati de
imbunatatire a vietii sociale; valorificarea practicd a componentelor educatiei: intelectuala, moral-civica,
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profesionald, estetica, fizicad si igienico-sanitard pentru formarea si dezvoltarea modelului actual de
personalitate umana.
C-6. Candidarea pentru un loc de munca si dezvoltarea profesionala.

Finalitati ale studiului

F-1. Sa aplice competentele cognitive 1n activitatea profesionala.

F-2. Sa identifice natura si gravitatea dificultatii de dezvoltare, adaptare si integrare cu care se confruntd
persoana in baza cunoasterii legitatilor functionarii fenomenelor psihice, a determinantelor si mecanismelor
dezvoltarii psihice, a principalelor periodizari ale dezvoltarii in ontogeneza, a particularitatilor specifice ale
personalitatii, a rolului instruirii in dezvoltare.

F-3. Sa posede competente comunicative de stabilire a contactelor, ascultare activa, percepere si interpretare
corectd a mesajelor verbale si non-verbale, utilizare adecvata a limbajului, de elaborare a tacticilor de
comunicare in functie de scopul urmadrit, particularitatile individuale ale interlocutorului si situatia de
comunicare, de elaborare si prezentare a unui discurs.

F-4. Sa aplice competente de interactiune sociald: integrare in activitdti de grup, cooperare constructiva,
initiativa in stabilirea relatiilor interpersonale, solutionare a conflictelor, perceperea adecvata a partenerului,
spirit de echipd, initierea de contacte cu comunitatea.

F-5. Sa posede cultura psihologica necesara si suficienta pentru solutionarea problemelor teoretice si practice
in cadrul activitatii profesionale.

Preconditii

Discipline anterior studiate: Psihologia generala, inclusiv:

- cunoasterea limbii de instruire la nivel de vorbitor adult;

- operationalizarea termenilor in domeniul: psihologiei generale, psihologia dezvoltarii;

- formarea deprinderilor de munca intelectuala: capacitatea de a elabora un eseu, referat, prezentari cu
utilizarea TIC; de a cauta si rezuma sursele bibliografice; de organizare independenta a activitatii de Invatare;
de gestionare eficientd a timpului pentru realizarea lucrului individual etc.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unititi de continut Total Ore de contact direct Ore de studiu
d/o ore | Curs Seminar Laborator individual
1. | Introducere evolutiva in psihologia

dezvoltarii. Factorii si teoriile 8 2 2 - 4

dezvoltarii umane.

2. | Psihismul prenatal. Nasterea si
nou-ndscutul Dezvoltarea fizica si 8 2 2 - 4
psihicd in primul an de viata..

3. | Varsta anteprescolard sau prima

e 8 2 2 - 4
copilarie.

4. Vargtfl pregcolara sau cea de-a doua 18 5 9 5 9
copilarie.

5. | Dezvoltarea fizica si psihicd a 8 5 9 i 4

scolarului mic.

6. | Activitatea dominanta a elevului
mic. Specificul invatarii la varsta 8 2 2 - 4
scolara mica.

7. | Dezvoltarea fizica si psihicd a
puberului. Neoformatiunile.
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8. Activitatea dominanta a
preadolescentului.

9 Dezvoltarea personalitatii in
preadolescentd. Accentuarile de 6 2 1 - 3
caracter.

10 | Varsta adolescentda. Schimbarile in
activitatea dominantd si in relatiile 6 2 1 - 3
sociale.

11 | Criza de originalitate. Manifestarea
aptitudinilor si creativitatii Tn 6 2 1 - 3
adolescenta.

TOTAL 90 22 18 5 45

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Introducere evolutiva in psihologia dezvoltarii. Factorii si teoriile dezvoltarii umane

Definirea psihologiei dezvoltarii; obiectul de studiu, structura, sarcinile, problematica psihologiei varstelor;
obiectivele psihologiei véarstelor; istoricul evolutiei si stabilirii psihologiei varstelor ca stiintd; metodele si
principiile de cercetare stiintifica n psihologia dezvoltarii.

Definirea si caracterizarea dezvoltarii psihice; notiuni de dezvoltare; tipuri de dezvoltare; legitatile generale
ale dezvoltarii; caracterul stadial al dezvoltarii; etapele dezvoltarii umane; periodizari de varsta; criterii de
periodizare a varstelor; neoformatiunile de varsta; perioadele senzitive ale dezvoltarii.

Factorii fundamentali determinativi: ereditatea, mediul, educatia;

Teoriile dezvoltarii.

Teoria dezvoltarii psihosociale; scoala psihologicd din Geneva; teoria dezvoltarii morale; teoria psihanalitica;
teoria umanista a dezvoltarii s.a.

Tema 2. Psihismul prenatal. Nasterea si nou-ndascutul. Dezvoltarea fizica si psihica in primul an de viata.
Dezvoltarea fatului in perioada intrauterina; etapele dezvoltarii prenatale; factorii favorabili si nocivi ce
influenteaza dezvoltarea intrauterind; caracterizarea generala a nasterii; principalele tipuri de nastere;
reflexele nou-nascutului.

Dezvoltarea anatomo-fiziologica a pruncului; dezvoltarea motricitatii; dezvoltarea psihica; dezvoltarea
sociala si emotionala; criza de la un an.

Tema 3. Virsta anteprescolari sau prima copilarie

Dezvoltarea anatomo-fiziologica a anteprescolarului; achizitiile varstei; dezvoltarea psihica in copilaria
precoce; debutul personalitatii infantile; criza de la trei ani.

Tema 4. Virsta prescolard sau cea de-a doua copildrie

Dezvoltarea anatomo-fiziologica a prescolarului; achizitiile varstei; dezvoltarea activitatilor productive si
importanta lor pentru dezvoltarea psihica si formarea personalitatii; formarea personalitatii prescolarului;
formele, functiile si importanta jocului la varsta prescolara.

Tema 5. Dezvoltarea fizica si psihicd a scolarului mic

Caracteristica generald a varstei; achizitiile varstei; dezvoltarea anatomo-fiziologica a elevului mic;
dezvoltarea proceselor psihice la scolarul mic; importanta varstei scolare mici.

Tema 6. Activitatea dominanta a elevului mic. Specificul invdtarii la virsta scolard micd

Maturizarea scolara; probleme specifice ale adaptarii copilului la viata si activitatea scolard; particularitatile
instruirii scolare; relatiile elevului mic cu semenii si cu adultii.

Tema 7 Dezvoltarea fizica si psihicd a puberului. Neoformatiunile

Caracteristica generald a varstei; achizitiile varstei; dezvoltarea anatomo-fiziologica a preadolescentului;
particularitdtile proceselor cognitive complexe in preadolescentd; criza de la treisprezece ani.

Tema 8. Activitatea dominantd a preadolescentului
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Activitatea de Tnvatare si dezvoltarea intelectuala a preadolescentului; specificul dezvoltarii intereselor
cognitive; motivatia in activitatea de Tnvatare.

Tema 9. Dezvoltarea personalitdtii in preadolescenti. Accentudrile de caracter

Formarea personalitatii preadolescentilor; formarea sferei morale; dezvoltarea constiintei de sine la
preadolescent; accentuarile de caracter ale puberului; relatiile preadolescentului cu adultii si cu semenii.
Tema 10 Virsta adolescentd. Schimbarile in activitatea dominantda si in relatiile sociale

Dezvoltarea anatomo-fiziologica a adolescentului; dezvoltarea sferei cognitive a adolescentului;
neoformatiunile varstei; dezvoltarea intelectuald a adolescentului; specificul activitatii de Tnvatare si
pregatirea profesionald; personalitatea adolescentului; relatiile cu semenii/relatiile de prietenie si dragoste.
Tema 11.Criza de originalitate. Manifestarea aptitudinilor si creativitatii in preadolescentd si adolescenta
Criza de dezvoltare si criza de originalitate;varsta contestatiei si apropierea de parinti; conflictele de idei;
dezvoltarea si Incurajarea creativitatii la puberi si adolescenti.

Strategii de evaluare

Evaluare curenta (formativa) se va realiza prin diverse metode: oral si in scris, prezentari, rapoarte,
participarea la discutii, portofolii, teste etc.

Evaluarea periodica I- proba scrisa (test)

Evaluarea periodica II — proba orala (bilete).

Evaluarea semestriala se va executa in scris, metoda de evaluare - test (itemi heterogeni).

Bibliografie

Obligatorie:

CHITOROGA, L. Dificultati de invatare a limbajului scris la elevi din ciclul primar: diagnostic si interventie
psihologica. Monografie, CEP UPSC din Chisinau, 2022
COSMOVICI, A. Psihologie scolara. lasi: Polirom, 2008.
CRETU, T. Psihologia varstelor. Iasi: Polirom, 2016.
POPESCU, M. Dimensiuni psihopedagogice in tratarea diferentiatd a elevilor cu dificultiti de invitare. In:
Simpozionul National cu participare internationala Kreatikon: Creativitate-formare-performanta ,,Creativitate
si inovare — premise ale excelentei in educatie” Editia a XVIII-a 30 martie - 1 aprilie 2023, Iasi. pp. 60-66.
ISSN 2068 — 1372.
STEFANET, D, MOISEI, L., Adolescentul merge dupa soare. Chisinau, Totex-Lux, 2016.
NEACSU, I. Psihologia educatiei. lasi: Polirom, 2017.
ZLATE, M. “Introducere in psihologie”, Bucuresti: Sansa, 2015.
ZLATE , M. Fundamentele psihologiei. lasi: Polirom, 2009.

Optionala:
GOLU, M. “Introducere in psihologie”, Bucuresti: Paideia, 20009.
PARQOT, F. “Introducere in psihologie”, Bucuresti: Humanitas, 1999.
KAUFMAN, G. Ghid pentru obtinerea puterii personale si sporirea stimei de sine. lasi: Gama, 2014
COOPER, S. Fa-te auzit. Ghid de socializare. Metode sa-ti faci prieteni si sa te simti bine in pielea ta. lasi:
Gama, 2014.
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC,

Ciclul | |

Denumirea cursului | Incursiuni in opera coregrafica

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) . ] L.
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

sl AITIEIPO S Anul Semestrul Total ore T studiu
cursului credite ECTS contact direct .
individual
S.02.0.011 2 I 2 60 30 30

Descriere succinta a integririi cursului in programul de studii

Disciplina Incursiuni in opera coregrafica este fundamentala pentru formarea profesorului de dans.
Conditia operei de artd coregraficd, care, se stie, este unitara si plurala datoritd unicitatii si suficientei de
sine, ca si in cazul operei de artd in general, este atribuitd si asociatd demersului social. Tn conjunctura
cerintelor scolii contemporane si a societdtii, sunt destul de susceptibile la noile schimbari astfel de
domenii precum cele destinate cultivarii la tinerele generatii a valorilor artistice. Activitatea sociald si
artisticd sunt completate de procesul educational, care examineazd unicitatea fiintei educabilului, in
general, si caracterul sincretic al cunoasterii studentilor, in special, precum si spatiul extins al cunoasterii
artistice la specialitatea Dans, Tn particular.

Competente dezvoltate in cadrul

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului
C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului

C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-finta

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului din perspectiva asigurarii calitatii educatiei

Cb5.Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile

educationale si dezvoltarea personalitdtii copilului prin dans

C6.Realizarea lectiilor/activitatilor la dans popular si clasiccu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor

educationale adecvate particularitatilor de varsta.

C7. Proiectarea procesului educational , in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului popular si
clasic si a particularitdtilor de varsta ale copiilor.

C 8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului si
particularitatilor de varsta

C 9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului popular si clasic

C 10. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei disciplinelor studiate, obiectivelor invatdmantului preuniversitar (prescolar;
primar; gimnazial), particularitdtilor de varsta a copilului.
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C 11. Stabilirea parteneriatului educational cu familia, alti agenti sociali si comunitatea

C 12. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in cadrul grupului de copii, intre
copil si familie sau institutia de invatamant, manifestand respect si toleranta

C 13. Cooperarea constructiva cu grupurile profesionale pertinente.

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru Tnvatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati
pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la diverse discipline scolare.
R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
R-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat CPS-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant
prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din invatdmintul gimnazial, prin utilizarea
potentialului domeniilor stiinlifice conexe.
R-4. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie s posede cunostinte elementare despre dansul in care a
fost pregatit.

Repartizarea orelor

Ore contact

Nr. Total . Ore studiu
dio jore | direct individ
C S
1 Conceptia Ehdactlca a cursului Incursiuni in opera 30 3 7 15
coregrafica
2. Incursiuni in opera coregrafica 30 8 7 15
TOTAL 60 16 14 30

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Conceptia didactici a cursului Incursiuni in opera coregraficda
Curs:
1. Directii functionale ale instruirii coregrafice

2. Evolutia artei dansului
3. Formarea competentelor
4. Competentele coregrafice
Seminarii:
1. Distingerea rolului dansului in dezvoltarea personalitatii individului.
2. Aplicarea metodelor didactice in studierea dansului.
3. Simularea metodelor moderne de studiere a dansului.
Unitatea de invatare nr. 2. Incursiuni in opera coregrafica
Curs.
1. Metodologii de percepere a operelor artei coregrafice
2. Conceptia invatamantului artistic (coregrafic) in Republica Moldova
3. Reperele axiologice ale artei coregrafice
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1.
2.
3.

Seminarii:

Realizarea hartii conceptuale a dansului.

Imitarea situatiilor de interpretare a dansului in perioada anterioara
Problematizarea dansului in perioada contemporana.

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;

argumentarea; compararea; interviu; chestionare orala; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala
Evaluarea periodica nr. 2: proba orala
Evaluarea finala: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

Curriculum pentru educatia timpurie. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare tipar.pdf

Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010 https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde reeditare.pdf
Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253
din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

Materiale didactice pentru prescolari si cadre didactice, ghiduri:

7.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic III: Suport de curs — Chisinau : S. n., 2019 (Tipogr.
"Garomont Studio"). — 52 p. : fig. Referinte bibliogr.: p. 51 (11 tit.). ISBN 978-9975-134-35-4.

http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-111-

Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura de specialitate:

8.

TALPA, S. Importanta perceperii operelor coregrafice in formarea - dezvoltarea personalititii
studentilor din cadrul programului dans. In: Calitate in educatic - imperativ al societatii
contemporane, Vol. 2, 28 decembrie 2020, pp. 517-523. Chisinau: Universitatea Pedagogica de Stat
,»lon Creangd”. ISBN: 978-9975-46-482-6; 978-9975-46-484-0.

TALPA, S. Dansul traditional, folcloric (popular) si academic: probleme de actualitate si de
cercetare a trasaturilor caracteristice culturii Republicii Moldova. Patrimoniul cultural: cercetare,
valorificare, promovare, editia 12, Vol. 1, 2020. Chisinau: Institutul Patrimoniul Cultural. pp. 81-89.
ISBN: 978-9975-84-123-8.
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare_tipar.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet_-_08.02.2018.pdf
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-III-Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

TALPA, S. Educatia coregraficd — imperativul timpului. Conferinta "Valorificarea patrimoniului
etnocultural in educatia tinerei generatii si a societdtii civile", 30 octombrie 2019, pp. 259-270.
Chisinau: Institutul Patrimoniul Cultural. ISBN 978-9975-84-105-4.

TALPA, S. Implementarea instrumentelor digitale in procesul de predare invitare a dansului clasic.
In: Probleme ale stiintelor socioumanistice si modernizarii invatimantului, Seria 22, Vol.2, 3 ianuarie
2020, pp. 528-533. Chisinau: Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”. ISBN: 978-9975-46-
449-9; 978-9975-46-451-2.

TALPA, S. Metodica preddrii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi/ Methodics
of teaching classical dance in the training system of pedagogue students. in: Preocupiri contemporane
ale stiintelor socio-umane, Ed. a X-a, 29 iulie 2019, pp. 511- 518. Chisinau: Print Caro. ISBN: 978-
9975-3371-7-5.

TALPA, SVETLANA. Metodologia preddrii dansului clasic III. Suport de curs. Chisindu: Garomont
Studio, 2019, 52 p. ISBN: 978-9975-134-35-4.

TALPA, S. Metodologia de formare a valorilor artistice la studentii pedagogi: validarea experimentala
/ Methodology of forming artistic valus tot he pedagogical students: experimental validation. Tn: Revista
de stiinte socioumane, 2020, nr. 3, p. 68-77. ISSN: 1857-01109.

VACARCIUC, M. Didactica educatiei muzicale. Chiginau: Garomont-Studio, 2015, 157 p. ISBN:
978-9975-115-91-9.

VACARCIUC, M. Posibilititi educationale ale folclorului muzical. In: Artd si Educatie Artistica,
2008, nr.1 (7), pp.94-100. ISSN: 1857-0445.

VACARCIUC, M. Consideratii ale pedagogiei umaniste din perspectiva realizarii procesului de
educatie muzicald. In: Perspective si problemele integrarii in spatiul european al cercetirii si
educatiei. Cahul, 2017, vol.2, pp. 142-146. ISBN: 978-9975-88-021-3.

KOROLIOVA El. Cultural Interferance on the Example of the Reformance the Inspector General. Tn:
Antropology and Etnology Open Access Journal, 2021, vol. 4, nr.2, pp.1-3. ISSN: 2639-2119.
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Denumirea programului de studii

DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul

| - licenta

Denumirea cursului

Arta maestrului de balet |

Facultatea/catedra responsabila de curs

Facultatea Stiinte ale Educatiei/
Pedagogie Prescolara, Educatia fizicd si Dans

Titular de curs

Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate

Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md
Total ore
Codul Numar de -
cursului credite ECTS Anul Semestrul Total ore co_ntact _ st_uqllu
direct individual
F.02.0.012 5 I 1 150 75 75

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Arta maestrului de balet | este fundamentala pentru dezvoltarea creativa si psihico-pedagogica
a studentului care la sfarsitul studiilor din ciclul I trebuie sa posede capacitati coregrafice si profesionale
caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Utilizarea si valorifcarea cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurdrii calitatii educatiei in invatamantul gimnazial, iIn domeniul dansului popular si clasic.

C-2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii elevului din ciclul gimnazial, prin dansul popular si clasic.

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului popular si clasic, obiectivelor invatamantului gimnazial, si
particularitatilor de varsta a elevului ciclului gimnazial.

C-4. Realizarea procesului educational cu elevii ciclului gimnazial, prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate particularitililor de varsta
C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului popular si clasic si particularitatilor de varsta

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
elevului din ciclul gimnazial.

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitdti pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Arta maestrului de balet I.
R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Arta maestrului de
balet I.
R-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Arta maestrului de balet
| din invatamantul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiintifice conexe.
R-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Arta maestrului de balet I.
R-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.
R-6. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii
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Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sd posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de
pregatire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Zl/g 'I/'g:zl direct _stu_di_u
C S L individ
1. |Conceptia didactica a cursului Arta maestrului de baletl| 75 10 | 20 | 7 35
2. | Arta maestrului de balet | 75 10 20 | 8 40
TOTAL 150 | 20 | 40 | 15 75

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Arta maestrului de balet |
Curs:

Rolul maestrului de balet in dezvoltarea personalitatii individului.

Repere teoretico-metodologice specifice maestrului de balet.

Repere teoretico-metodologice de interpretare a pasilor din dansul popular.
Repere teoretico-metodologice de interpretare a pasilor din dansul clasic.
Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dansul popular.
Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dansul clasic.
Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dans popular+clasic.
Seminarii:

Noogor~whPE

Distingerea rolului maestrului de balet in dezvoltarea personalitatii individului.
Coordonarea pasilor din dansul popular pe o melodie de 2/4; %; 4/4.
Coordonarea pasilor din dansul clasic pe o melodie de 2/4; %; 4/4.
Executarea pasilor din dansul popular intr-o combinatie proprie.
Executarea pasilor din dansul clasic intr-o combinatie proprie.
Executarea pasilor din dansul popular+clasic intr-o combinatie proprie.
. Executarea pasilor din dansul propus de coleg.
Laborator:
1. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa.
2. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa pe un acompaniament muzical.
3. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul clasic.
4. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul popular.
5. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul popular+clasic.
6. Aplicarea metodelor de géandire creativa-imaginativa in dansul: sportiv, modern sau
contemporan.
7. Prezentarea combinatiei proprii.
Unitatea de invitare nr. 2. Arta maestrului de balet |
Curs.

NoookrwhPE

Repere metodologice ale procesului de montare a unui dans.

Rolul maestrului de balet in procesul de montare a dansului popular sau clasic.
Metodologia elaborarii libretului dansului popular sau clasic.

Metodologia elaborarii desenului dansului popular sau clasic.

Metode si procedee utilizate in procesul de montare a dansului popular sau clasic.
Metode si procedee utilizate in procesul de montare a dansului popular+clasic.
Metode si procedee utilizate in procesul de montare a dansului: sportiv, modern sai
contemporan.

Seminarii:

1. Realizarea etapelor de montare a dansului.

NoookrwbdPE
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Descrierea rolului maestrului de balet.
Elaborarea libretto-ului pentru dansul popular sau clasic.
Elaborarea desenului dansului popular sau clasic.
Montarea unui studiu Tn dansul popular sau clasic.
Montarea unui studiu Tn dansul popular+clasic.

7. Montarea unui studiu Tn dansul: sportiv, modern sau contemporan.
Laborator

SER A

Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa.

Aplicarea cunostintelor din domeniul educatiei muzicale.

Aplicarea metodelor de montare a dansului popular sau clasic.

Aplicarea metodelor de montare a dansului popular+clasic.

Aplicarea metodelor de montare a dansului: sportiv, modern sau contemporan.
Aplicarea cunostintelor in audio-vizualizarea studiului colegului.

. Aplicarea cunostintelor 1n audio-vizualizarea unui studiu -Kitch.

NoookrwnpE

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea, imaginatia.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed. timpurii_tipar_0.pdf

2. Curriculum pentru educatia timpurie. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

3. Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani. Chisindu: Lyceum,
2019. https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare_tipar.pdf

4. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

5. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

6. Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253
din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

Literatura de specialitate:

7. Birlea, O. Eseu despre dansul popular romanesc. Bucuresti. 1982.

8. Curbet, V. ,La vatra horelor,,- Chisinau, 1993.

9. Curbet, V.,,La gura unei pesteri de comori,,- Chiginau, 1994.

10.Curbet, V.,, Promotori ai artei populare,,- Chisinau, 1994

11.3axapos, P. Counnenue tanna Mocksa, 1983.

12.Koponesa, P. Pannue popmsl Tanmma Mocksa, 1983.

13.0mypko, JI. Hapoonwiii maney Monoogwvr. Kuunés, 1970.
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14. Iy6nuk, N.0. Cnenuduka Xy10KeCTBEHHOM 00pa3HOCTH B XOpeorpa(huyeckoM UCKYCCTBE.
Mocksa.1984.

15. Curbet, V. ,,Asa-i jocul pe la noi”” Chisinau, 1976.

16.IToBansieBa, H. Taner kak 3J€MEHT XyJ0’KECTBEHHOT0 BocniuTanus. Mocksa, 1991.
17.3axapos, P. 3anucu 6anermeiicrepa. Mocksa, 1967.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Dansul folcloric |

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs . ] ) .
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md

Numar Total ore
COdUI_ de_ Anul | Semestrul | Total ore . .
cursului credite contact direct studiu individual
ECTS
S.02.0.013 5 I 2 150 75 75

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul folcloric I este o disciplina de specialitate, a carui demers educational este orientat spre corelarea
ti actualizarea continutului didacticii specialitdtii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs, studentii vor
studia Dansul folcloric national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearea compozitiilor
folclorice din diferite zone coregrafice. Vor face cunostintd cu metodologia de baza a familiarizarii
elevilor cu dansul folcloric national.

Disciplina de specialitate Dansul folcloric I se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic:
Metodica predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional pentru
joc, Arta maestrului de balet, Dans de caracter, s.a.

Prin disciplina data se face o incursiune in dansul folcloric, realizand totodatd o consolidare a

cunostintelor si abilitdtilor formate in liceu, dar se face si o corelare cu competentele si continuturile
curriculare ale dimensiunii curriculare.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii informationale,
Limba strdind (comunicativa)

Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generald, Anatomia,
fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementard a muzicii,
Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia cercetarii
psihopedagogice)

Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de initiere,
Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

Cultura umanistica generald (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului
folcloric.

C2. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului
folcloric.
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C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din
domeniul dansului folcloric din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitdtii copilului prin dansul folcloric

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul folcloric cu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de varsta.
C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului folcloric

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru Invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati
pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la Dansul folcloric I.

R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans dans folcloric I.
R-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat CPS-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant
prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din Tnvatdmintul gimnazial, prin utilizarea
potentialului domeniilor stiinlifice conexe.

R-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans folcloric I.

R-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.

R-6. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate n cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzicd, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
BI /ro. Unitati de invatare T00:§I direct studiu
C S L | individ
1. | Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansurilor 72 15 | 15 6 36
folclorice
2. | Montarea si interpretarea dansurilor folclorice studiate 78 15 | 15 9 39
TOTAL 150 30 | 30 | 15 75

Unitati de continut
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Unitatea de invitare nr. 1. Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansurilor folclorice

Curs:

NoookownpE

w
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Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Frunza Nucului”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sfredelusul”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Carligul”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Itele”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Hora Veche”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Saséiacul”
Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Bocaneanca’
inar:

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Frunza Nucului”
Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Sfredelusul”.

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Carligul”.

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Itele”.

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Hora Veche”.

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Sasaiacul”.

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Bocaneanca”.

b

aborator:
1.

2.

3.

Interpretarea pasilor coregrafici din dansurile folclorice ,,Frunza Nucului” si ,,Sfredelusul” in
perechi conform liniilor melodice autentice.

Interpretarea pasilor coregrafici din dansurile folclorice ,,Carligul” si ,,Itele” In perechi conform
liniilor melodice autentice.

Interpretarea pasilor coregrafici din dansurile folclorice ,,Hora Veche”, ,,Sasaiacul” si
,Bocaneanca” in perechi conform liniilor melodice autentice.

Unitatea de invitare nr. 2. Montarea si interpretarea dansurilor folclorice studiate

Curs:

NookrwnpE

Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Frunza Nucului”
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Sfredelusul”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Carligul”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Itele”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Hora Veche”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Sasaiacul”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Bocaneanca

Seminar:

NogakrwnpE

Montarea dansului folcloric ,,Frunza Nucului”.
Montarea dansului folcloric ,,Sfredelusul”.
Montarea dansului folcloric ,,Carligul”.
Montarea dansului folcloric ,,Itele”.

Montarea dansului folcloric ,,Hora Veche”.
Montarea dansului folcloric ,,Sasaiacul”.
Montarea dansului folcloric ,,Bocdneanca”.

Laborator:
1.

2.

Interpretarea dansurilor folclorice ,,Frunza Nucului” si ,,Sfredelusul” in perechi conform liniilor
melodice autentice.

Interpretarea dansurilor folclorice ,,Carligul” si ,,Itele” in perechi conform liniilor melodice
autentice.

Interpretarea dansurilor folclorice ,,Sasaiacul” si ,,Bocaneanca” in perechi conform liniilor
melodice autentice.
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4. Interpretarea dansurilor folclorice ,,Hora Veche” si Frunza Nucului” in perechi conform liniilor
melodice autentice.

Metode si tehnici de predare si invatare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica
Evaluarea finala: Interpretarea dansurilor folclorice
Evaluarea finald (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competentd profesionald ale cadrelor didactice din invatamintul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde cadre_didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatamintul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download_attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltirii copilului in baza SIDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1. ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu . —
Chisinau: Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3/ A-18. 11-676410

2. ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoala primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chisinau. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064

3. BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profil Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon
Creanga“ din Chisinau.

4. BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

5. BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

6. BENCHECI lon. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

7. BENCHECI Ion. Coregrafia tematica, cu acces. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

8. BENCHECI lon. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatamantului. Seria 21,
Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.
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http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
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9. BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular “Ciuleandra”
Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

10. BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-cultural.
Editia 2. 2019. Chisinau. ISBN 978-9975-134-66-8.

11. BENCHECI Ion. OcobeHHOCTH UCTIOTHEHUST YKPAMHCKOT'0 HapoaHoro TaHla «I omak» benkeu
Nonl ORCID, CokonoB Anekcanap, Kummnesckuii I'ocygapctBennsiii [legarornueckuit
VYuusepcuret uMm. Mona Kpsiara, Xopeorpad

12. BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scend a dansului popular (I) / Andrei Bucsan
In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

13. GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisindu : Timpul,
1981. - 60 p.792.51 /T"-15 MOE71662

14. GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Indrumar metodic / Mihaela
Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17

1-1247333

15. GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /
Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17 I-
1258655

16. GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuali a dansurilor populare / Anca Giurchescu In: Revista
de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

17. GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia / Nadejda
Gorpin. — [sl]: . —[sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

18. POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema
Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217 Coregrafie . — Chiginau : AMTAR,
2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1. CIRIMPEIL Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / Ion Cirimpei . —
Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221

2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. - 232
p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127

3. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2005. -428
p. : foto.93 / C-95 111-111625

4. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., i1.793.3 / C-95 111-115042

5. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876/ 11-13 PC-77950

6. SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si

Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Metodica predarii dansului clasic II

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) . ] L.
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md

5 Total ore
e Numar de Anul Semestrul Total ore studiu
cursului credite ECTS contact direct .
individual
S.02.0.014 5 I 2 150 75 75

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Metodica predarii dansului clasic Il este fundamentala pentru dezvoltarea fizica si psiho-
pedagogica a studentului care la sfarsitul studiilor din ciclul I trebuie sa posede capacititi motrice si
profesionale caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului clasic.

C-2. Valorificarea conceptelor fundamentale specifice dansului clasic

C-3. Implementarea prevederilor curriculare caracteristice dansului clasic.

C-4. Crearea mediului educational optim si eficient pentru dansului clasic

C-5. Utilizarea in comunicare a unui limbaj stiintific corect si specific in cadrul activitatilor de dans
clasic la bara si la mijlocul sélii

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru Invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati
pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la Metodica predarii dansului clasic I1.
R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Metodica predarii
dansului clasic II.
R-3. Formuleazd un mesaj educational adecvat CPS-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant
prevederilor curriculare pentru Metodica predarii dansului clasic II din invatamintul gimnazial, prin
utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe.
R-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Metodica predarii dansului clasic II.
R-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.
R-7. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii
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Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de

pregatire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

NI Total Ore _contact Ore.z
d/0 lore direct studiu
C| S L individ
1 Concepg_la dlqactlca a cursului Metodica predarii 90 15| 15 | 15 45
dansului clasic Il
2. | Metodica predarii dansului clasic Il 90 15 15 | 15 45
TOTAL 180 |30 | 30 | 30 90

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Conceptia didactici a cursului Metodica preddrii dansului clasic 11

No akrowdE

No ok owbdE

No akrowdrE

Curs:
Rolul dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara: battement fondu.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara: battement frappe.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara: retire
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara:
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara:
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului la bara:

Seminarii:
Distingerea rolului dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
Executarea battement fondu.
Executarea battement frappe.
Executarea retire.
Executarea developpe.
Executarea ronde jambe en D’air.
Executarea grande battement jete.

Laborator:

Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor bratelor.
Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor picioarelor.
Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor spatelui.

developpe.

Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor abdomenului.

Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului.

Unltatea de invatare nr. 2. Metodica predarii dansului clasic 11

Hwnh e

Curs.
Tipologia dansului clasic pentru individ.
Etape de executare a exercitiului la bara: battement fondu.
Etape de executare a exercitiului la bara: battement frappe.
Etape de executare a exercitiului la bara: retire

ronde jambe en I’air.
grande battement jete.
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Etape de executare a exercitiului la bara: developpe.

Etape de executare a exercitiului la bara: ronde jambe en I’air.

Etape de executare a exercitiului la bara: grande battement jete.

Seminarii:

Executarea dansului clasic.

Executarea battement fondu.

Executarea battement frappe.

Executarea retire.

Executarea developpe.

Executarea ronde jambe en 1’air.

Executarea grande battement jete.

Laborator

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor bratelor.

Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor picioarelor.

Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor spatelui.

Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor abdomenului.

Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala ¥ si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bard la masura muzicala 2/4.
Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;

argumentarea; compararea; interviu; chestionare orala; invatarea prin descoperire, §.a.

e Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orald/practica,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica
Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

Curriculum pentru educatia timpurie. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare tipar.pdf

Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010 https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde reeditare.pdf
Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltirii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253



https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare_tipar.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
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din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

Materiale didactice pentru prescolari si cadre didactice, ghiduri:

1.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic III: Suport de curs — Chiginau : S. n., 2019 (Tipogr.
"Garomont Studio"). — 52 p. : fig. Referinte bibliogr.: p. 51 (11 tit.). ISBN 978-9975-134-35-4.

http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-111-

Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura de specialitate:

1.

Somacescu S. Metodologia predarii dansului clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2019, 197 p., ISBN
978-606-8757-55-1.

Somaicescu S. Practica de specialitate: dans clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2020, 147 p., ISBN
978-606-8757-76-6

Mardari M. Studiu coregrafic.Chisinau, 2015, 336 p., ISBN 978-9975-3058-6-0.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi. In: The
contemporary issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 10, 5-6 decembrie 2019,. Chisinau, 2019:
"Print-Caro" SRL, 2020, Editia 10, pp. 511-518. ISBN 978-9975-3371-7-5.



https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet_-_08.02.2018.pdf
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-III-Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-III-Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | 1

Denumirea cursului | Euritmia

Stiinte ale Educatiei /

Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogic Prescolard, Educatic fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md

9 Total ore
Numar de tudi
Codul cursului credite Anul | Semestrul | Total ore contact ir? dl:vilélju
ECTS direct al
S.02.0.015 2 I 2 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Euritmia face parte din blocul disciplinelor la libera alegere, care studiaza Tmbinarea
armonioasa de sunete, cuvinte, linii, proportii, generand echilibru compozitional, important pentru actul
artistic. Tn contextul studierii, in scopul formarii complexe a viitorului absolvent al Dans popular si
clasic, se dezvolta expresivitatea corporala, capacitatea de redare a dimensiunilor spatio-temporale, a
raporturilor armonizate dintre miscare, ritm, sunet si culoare; se constientizeaza relatia corp-psihic.

Notiunea euritmie ilustreaza semnificativ ideea de interdisciplinaritate, utila in formarea profesorului
din institutii prescolare, care ar trebui sa valorifice intregul sau potential expresiv in relatie cu discipolii sai.

Euritmia este o artd a miscarii care a fost fondata de catre Rudolf Steiner la inceputul acestui secol.
Spre deosebire de gimnastica, care lucreaza cu fortele fizice ale greului si usorului, euritmia
incearca prin miscarea corpului sa configureze legitatile vorbirii si ale muzicii in trairea sufleteasca.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1.Utilizarea si valorifcarea cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurdrii calitatii educatiei in invatdmantul gimnazial, in domeniul dansului popular si clasic;
C-2.Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularititile educationale si
dezvoltarea personalitdtii elevului din ciclul gimnazial, prin dansul popular si clasic;

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului popular si clasic, obiectivelor invatamantului gimnazial, si
particularitatilor de varsta a elevului ciclului gimnazial.;

C-4. Realizarea procesului educational cu elevii ciclului gimnazial, prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de varsta;
C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului popular si clasic si particularitatilor de varsta;

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
elevului din ciclul gimnazial,

C-7. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in cadrul clasei de elevi, intre
elevul ciclului gimnazial si familie sau institutia de invatamant, manifestand respect si toleranta

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
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R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati

pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la Euritmie.

R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la euritmie.

R-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat CPS-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant
prevederilor curriculare pentru Eurtimie din invatamintul gimnazial, prin utilizarea

potentialului domeniilor stiinlifice conexe.

R-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Euritmie.

R-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare 1n corespundere cu conceptia disciplinei.

R-6. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Cunostinte si abilitati din cadrul disciplinei Praxiologia educatiei muzicale; Pedagogie prescolara;
Didactica prescolard; Psihologia dezvoltarii; Metodologia organizarii si desfasurarii activitatilor integrate
in institutiile de educatie timpurie; Metodologia organizarii jocurilor muzica-ritmice.

Repartizarea orelor

N Total | OTegonEct | Ore

d/o fore "¢ [ s | L | individ
1. | Conceptia didactica a cursului euritmia 30 4 8 3 15
2. | Metodologia tehnicilor euritmice 30 4 | 7 | 4 15
TOTAL 60 8 | 15 | 7 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Euritmia
Curs:
1. Operarea cu tehnici euritmice in abordarea relatiei corp-psihic
2. Dinamica, gesturile si formele ca expresie a facultatilor sufletesti de gandire, simtire, vointa
care stau la baza sensului limbii
3. Exprimarea prin limbaj artistic specializat a sentimentelor si a ideilor
Seminarii:
1. Tehnica Delsarte (statica, dinamica, semiotica)
2. Tehnica Laban (spatiul, timpul, greutatea, intensitatea)
3. Elemente de exersare a observarii din exterior (cu ajutorul oglinzii) si a refacerii mentale a
imaginii
4. Elemente de exersare a improvizatiei individuale si de ansamblu, (intrebari, raspunsuri)
Laborator:
1. Aplicarea elementelor de joc pe fraze scurte si, progresiv, mai lungi, combinand Tn proportii
armonioase miscarea ritmica, sunetul si culoarea
Unitatea de invitare nr. 2. Metodologia tehnicilor Euritmice
Curs.
1. Folosirea diferentiata a formelor in euritmie

eqe vy

3. Valorificarea creativa a aptitudinilor dobandite pe parcursul studiului euritmiei
Seminarii:
1. Transpunerea in miscare si in spatiu dinamica din muzica
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2.Crearea Tn expresie a principalelor acorduri care ilustreaza constructia armonica a unei piese
muzicale
3.Redarea in euritmie a unui fragment muzical
4.Prelucrarea euritmic o unei piese poetice
Laborator:
1. Aplicarea creativa a aptitudinilor dobandite pe parcursul studiului euritmiei

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica: proba scrisa/practica,

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:
1. Configurarea invatamantului din clasele I pana intr-a Vl-a la scolile Waldorf/ Rudolf Steiner,
Ed. Triade, 2005. https://waldorf.ro/wp-content/uploads/2023/05/11 Euritmie CP-1-1I_ OMEN.pdf
2. Programa scolara pentru clasa a 1X-a.
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2023/ARTE/Euritmie_CD_vocational ¢
lasa%20a%201X-a.pdf
3. Programa scolara pentru disciplina EURITMIE Clasele a Ill-a —a IV-a.
https://waldorfcluj.ro/wp-content/uploads/2017/01/Programe-3-4-14-Euritmie.pdf

Literatura de specialitate:
1. Dubach Annemarie, Die Grundelemente der Eurythmie, Editura : Verlag am Goetheanum,
1988. ISBN: 9783723503560
2. Muiller Hilde, Lebendiger Eurythmie-Unterricht, Editura: Verlag Ch. Mdéllmann, 2000. ISBN-
10: 3931156591. ISBN-13: 978-3931156596
3. Richter Tobias, Sarcina pedagogica si obiectivele de invatamant ale unei scoli libere Waldorf,
Editura: Triade, 2001, 435 p.
4. Siegloch Magdalene, Euritmie. O introducere, Editura: Triade, Cluj-Napoca, 2001.
5. Steiner Rudolf, Arta educatiei. Metodica si didactica, Editura: Triade, Cluj-Napoca, 2001.
ISBN 973-9196-19-5
6. Steiner Rudolf, Die Entstehung und Entwickelung der Eurythmie, Rudolf Steiner Verlag, 1982.



https://waldorf.ro/wp-content/uploads/2023/05/11_Euritmie_CP-I-II_OMEN.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2023/ARTE/Euritmie_CD_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2023/ARTE/Euritmie_CD_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
https://waldorfcluj.ro/wp-content/uploads/2017/01/Programe-3-4-14-Euritmie.pdf
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Miscarea scenica

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) . ] L.
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

sl NILIEIPC S Anul Semestrul Total ore T studiu
cursului credite ECTS contact direct .
individual
S.02.0.015 4 I 2 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Miscarea scenica este o parte componentd a programului de studii Dans popular si clasic ce
defineste elementele centrale ale formarii studentilor pe parcursul ciclului I (anul I). Odatd ce
instrumentul studentului-profesor de dans este propriul sau corp disciplina Miscarea scenica are menirea
de a pregati acest instrument (corpul) pentru cerintele vietii scenice.

Competente dezvoltate in cadrul

C1. Utilizarea si valorificarea cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurdrii calitatii educatiei in invatdmantul preuniversitar inclusiv cel gimnazial, in domeniul dansului.
C2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si dezvoltarea
personalitatii copilului/ elevului din ciclul preuniversitar inclusiv gimnazial, prin dans.

C3.Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului, obiectivelor invatdmantului preuniversitar inclusiv gimnazial, si
particularitatilor de varsta a copilului/elevului.

C4. Realizarea procesului educational cu copiii/elevii ciclului preuniversitar inclusiv gimnazial, prin
valorificarea potentialului domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate
particularitatilor de varsta.

C5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului si particularitatilor de varsta.

C6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
copilului/elevului din ciclul preuniversitar inclusiv gimnazial.

C7. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in cadrul clasei de elevi, intre elevul
ciclului gimnazial si familie sau institutia de invatamant, manifestand respect si toleranta.

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
R-1. Sa utilizeze prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumul educatiei timpurii;
conceptele fundamentale specifice dansului clasic Tn proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
educational la Miscarea scenica;
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R-2. Sa utilizeze reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul preuniversitar inclusiv cu ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
educational la dans.

R-3. Sa formuleze un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans din Invatimantul
preuniversitar inclusiv gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiintifice conexe.

R-4. Sa realizeze procesul educational cu copii/elevii ciclului preuniversitar inclusiv cel gimnazial la
dans.

R-5. Sa elaboreze si sa realizeze strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.

R-6. Sa selecteze modalitatile potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

R-7. Sa propuna sugestii pentru comunicarea eficientd si solutii pentru depasirea situatiilor de problema
si conflict.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de
pregdtire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

NI Total Ore _contact Org
d/o lore direct _stu_d |_u
Cl| S L | individ
1. | Miscarea ca baza a vietii umane 30 4 | 7 4 15
2. | Formarea deprinderilor motorii speciale 30 4| 8 3 15
TOTAL 60 8|15 7 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Miscarea ca baza a vietii umane
Curs:
1. Bazele educatiei motrice (plasticitatea).
2. Dezvoltarea mobilitatii, coordonarea miscarilor, corectarea posturii si @ mersului. Studierea
exercitiilor: ritmicitatea si muzicalitatea.
Seminarii:
1. Modalitati de a atinge si de a mentine sanatatea mentala si fizica pe exemplul culturii corpului in
traditiile istorice din Orient si Occident.
2. Fiziologia de baza a corpului uman. Bazele biomecanicii miscarii. Principiile biomecanicii
teatrale, bazata pe legatura inextricabila a influentei externe mediul si starea psihofizica a unei

persoane.
3. Mobilitatea. Flexibilitatea. Extensibilitatea.
Laborator:

1. Corectarea posturii si a mersului.

2. Coordonare - capacitatea de a coordona miscarile diverselor parti corpuri, masurandu-le in timp si
spatiu, mentinerea echilibrului static sau dinamic, combinand tensiunea si relaxarea muschilor
care lucreaza.

Unitatea de invitare nr. 2. Formarea deprinderilor motorii speciale

Curs.

1. Coordonarea vorbirii-motorie si vocal-motorie. Bazele compozitiei. Exercitii acrobatice.
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Bazele pantomimei. Lucrul cu subiectul.
2. Elemente de design plastic cu o sabie. Caracteristici ale comportamentului elegant si regulilor de
eticheta.
Seminarii:
1. Legatura dintre respiratie si miscare; legdtura dintre vorbire si miscare; combinatie de vorbire,
miscare $i muzica; constructia si reconstructia in diverse forme geometrice.
2. Lucrul cu un partener: ,,Umbra”; "Oglinda". Constructia unei forme plastice (compozitie statica
avand sens semantic); constructia unei fraze plastice (o serie de miscari care are un sens semantic;
mentinerea echilibrului.
3. Control al procesului de schimbare actiuni.
4. Societatea vest-europeana din secolele XVI — XVII. Societatea europeana a secolului al XVIII-lea.
Societatea europeana a secolului al XIX-lea.
Laborator
1. Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor bratelor si picioarelor.
2. Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor spatelui si a abdomenului.

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor din miscarea scenica.
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

2. Curriculum pentru educatia timpurie. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

3. Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele de_invatare_tipar.pdf

4. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010 https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde reeditare.pdf

5. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | ciclul I - studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Tehnologii Informationale si de Comunicare

Facultatea/ | Fizica, Matematica si Tehnologii Informationale
catedra responsabila de curs | Informatica si Tehnologii Informationale

Titular de curs | Sirghi Olesea, lector universitar

Cadre didactice implicate | Chiriac Tatiana

e-mail | sirghi.olesea@upsc.md, chiriac.tatiana@upsc.md

Codul . Total ore
) Numar de Total -
cursului . Anul Semestrul Contact Studiu
credite ECTS ore ) e
direct individual
G.02.0.016 2 I | 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul “ Tehnologii Informationale si de Comunicare” contribuie la formarea competentelor digitale,
cognitive si de aplicare privind utilizarea produselor software specializate pentru elaborarea si
gestionarea continuturilor digitale, imaginilor, prezentarilor electronice, comunicarea in spatiul online,
initierea 1n serviciile de bazd Google pentru educatie, in vederea asigurarii unui demers didactic de

calitate, conform cerintelor documentelor strategice nationale, si curriculum actualizat disciplinar.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Competente la nivel de cunoastere i intelegere:

Cl-identificarea elementelor componente ale calculatorului personal si a functiilor sistemului de
operare ale acestuia;

C2-familiarizarea cu conceptele de baza privind produsele software specializate in crearea
documentelor electronice in diferit format;

C3-intelegerea optiunilor de operare, aplicare si procesare a informatiei, avand la bazd programe
specializate in editarea informatiei digitale;

C4-cunoasterea modului de cautare si selectare a informatiilor din Internet, gestionare a informatiilor
relevante si comunicare in spatiul virtual (posta electronica);

C5-cunoasterea riscurilor si a regulilor de etica 1n spatiul virtual;

C6-familiarizarea cu serviciile de baza Google pentru educatie, beneficiile si solutiile GSuite pentru
procesul didactic;

C7-cunoasterea aplicatiilor web Tn scopul dinamizarii procesului didactic cu ajutorul resurselor
online.

Competente la nivel de aplicare:

Cl-utilizarea efectivd a sistemului software a calculatorului pentru gestionarea datelor si a
informatiilor;

C2-proiectarea, elaborarea si editarea documentelor digitale in format text si a prezentarilor
electronice (ppt), utilizand programe bazate pe folosirea tehnologiei informatiei si a comunicatiilor;
C3-aplicarea operatiilor specifice editoarelor grafice in vederea realizarii unor produse digitale;
CA4-cautarea si selectarea informatiilor relevante din diverse surse online si comunicarea prin posta
electronica;
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Cb-intrebuintarea aplicatiilor specializate pentru prezentarea informatiilor multimedia in demersul
didactic;
C6-utilizarea site-urilor de socializare ca instrumente didactice;
CT7-initierea in utilizarea aplicatiilor educationale Google pentru educatie in predare-invatare-
evaluare, comunicare si colaborare si livrarea continuturilor GSulite;

Competente la nivel de integrare:
Cl-integrarea tehnologiilor digitale si de comunicare in activitatea didacticd pentru eficientizarea
procesului de predare-invatare-evaluare la clasa;
C2-promovarea educatiei digitale in randul elevilor, profesorilor etc. si gestionarea schimbarilor
necesare la nivel institutional, comunitar, regional;
C3-incurajarea elaborarii si editarii de produse digitale pentru asigurarea unui proces didactic de
calitate, conform cerintelor actualelor documente curriculare;
C4-sensibilizarea cadrelor didactice cu privire la utilizarea tehnologiilor digitale in demersul
didactic, si a serviciilor de bazd Google pentru educatie;
C5-constientizarea riscurilor si problemelor ce pot aparea 1n spatiul virtual;
Co6-integrarea in propriul sistem de valori, atitudini si comportamente a achizitiilor specifice
educatiei digitale prin stabilirea programului individual de formare profesionald cu referire la
dezvoltarea competentei digitale, racordat la necesitétile personale, ale institutiei de Tnvatamant si a
comunitatii.

Competente la nivel de analiza:
continuturi digitale.
Competente de comunicare:
C2-in limba maternd intr-o maniera clara si concisa, oral si in scris, utilizind tehnologia informatiei
si de comunicatii In diverse contexte socio-culturale si profesionale; competente de comunicare intr-
o limba strdina in vederea de a citi si de a intelege destinatia corecta a meniurilor §i operatiilor din
programele aplicative.

Rezultatele invatarii

R-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati

pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la diverse discipline scolare.

R-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si

clasic.

R-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat CPS-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant
prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din Tnvatdmintul gimnazial, prin utilizarea
potentialului domeniilor stiinlifice conexe.

R-4. Elaboreaza proiecte de lunga si scurtd duratd pentru dans popular in programul pentru
invatamantul gimnazial/activitati extracurriculare.

R-5. Propune sugestii pentru comunicarea eficienta si solutii pentru depasirea situatiilor de problema si
conflict.

Preconditii
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Cursantii trebuie sa defind cunostinte generale despre:
e componentele si gestionarea unui sistem de calcul;
e aplicatiile grafice utilizate in procesarea imaginilor;

eqge vy

Repartizarea orelor de curs

Ore de contact direct Ore de
Nr. e L Total . lucrul
Unitati de Invatare Curs Seminar Laborator .
d/o ’ ’ ore individual
Zi Zi Zi Zi
1. Introducere.
Gestionarea datelor in 4 - - 2 2
calculator
2. Servicii Internet.
Avlicatii :
plicafit. - destinate | g | : 4 4
accesarilt §1 navigaru
pe Internet
3. | Procesare grafica 8 - - 4 4
4. | P a
rocesarea avansata a 10 ) _ 5 5
textelor
5. | Elaborarea si editarea
prezentarilor 10 - - 5 5
electronice interactive
6. Comunicarea n
C. 10 - - 5 5
spatiul virtual
7. Servicii de colaborare
10 - - 5 5
Google
TOTAL 60 30 30

Continutul unitatilorde curs

Modulul 1. INTRODUCERE. GESTIONAREA DATELOR TN CALCULATOR

1. Calculatorul personal. Familiarizarea cu componentele de baza ale calculatorului. Destinatia
componentelor de baza ale calculatorului personal.

2. Componentele hardware §i software. Structura si functionarea calculatorului. Echipamentele fizice
ale calculatorului (hardware). Programe si date (software). Sistemul de operare (SO). Componentele si
functiile sistemului de operare. Exemple de SO. Programe specializate in procesarea informatiei de
diferit tip.

3. Stocarea internd a datelor. Unitati de stocare a datelor. Fisiere si directoare. Interfete grafice
(ferestre). Navigarea In sistemul de fisiere al calculatorului personal. Gestionarea fisierelor si
directoarelor: creare, stergere, mutare, copiere, redenumire, estimare a capacitdtii de memorare.
Lansarea la executie a aplicatiilor.

Modulul 2. SERVICII INTERNET. APLICATII DESTINATE ACCESARII SI NAVIGARII PE
INTERNET

1. Aplicatii destinate accesarii si navigarii in Internet. Reteaua globala Internet. Serviciul World Wide
Web (WWW). Navigatoarele web. Motoare de cautare. Accesarea, configurarea, utilizarea si
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personalizarea browser-ului.

2. Navigare n Internet. Cautarea si selectarea informatiilor. Descarcarea si salvarea informatiilor
solicitate (text/imagini/audio/video) din diferite surse din Internet. Site-uri utile pentru profesor.
Evaluarea criticd a surselor si folosirea criteriilor de evaluare a informatiei: calitatea informatiei,
fotografiilor, documentelor selectate, etc.

3. Securitatea informatica. Domeniul de aplicare. Siguranta elevilor in mediul online. Pericolele
informatice. Mijloacele si regulile de protectie a sistemelor informatice. Protectia datelor cu caracter
personal. Veridicitatea si credibilitatea informatiilor din spatiul virtual.

4. Serviciul de posta electronica. Aplicatii asociate unui serviciu de postd electronicd. Crearea postei
electronice personale (pe exemplul serviciului gmail). Deschiderea si inchiderea sesiunii de lucru in
contul personal de postd electronica. Instrumente de gestionare a mesajelor. Crearea si trimiterea
mesajelor. Reguli de redactare a mesajelor. Anexarea si trimiterea fisierelor la mesajele postei
electronice. Deschiderea si descarcarea mesajelor (anexelor) postei electronice. Aplicarea actiunilor
posibile unui mesaj deschis: raspunde, raspunde la toti, redirectioneaza. Cautarea mesajelor in posta
electronica.

5. Etica spatiului virtual — particularitatile scrisorilor electronice si a mesajelor instantanee. Drept
informatic: dreptul de autor; licenta; infractiune informatica.

Modulul 3. PROCESARE GRAFICA

1. Aplicatia Paint. Elementele de interfatd a aplicatiei de creare si editare a imaginilor. Instrumente
destinate crearii, deschiderii, salvarii si imprimarii imaginilor. Comenzi de setare a modului de afisare
pe ecran a imaginilor in curs de desenare. Instrumente Tools de desenare: creionul, umplerea cu culoare,
inserarea textului, radiera, pipeta de prelevare a culorii si lupa. Instrumente Shapes de inserare a figurilor
pre-desenate. Paleta de culori. Optiuni de gestionare a elementelor unei imagini.

2. Aplicatia online Google Drawings. Elementele de interfatd a aplicatiei online de creare si editare a
imaginilor. Crearea de diagrame, forme, tabele, casete de text si alte desene, imagini inserate spre
utilizarea lor in alte aplicatii. Partajarea si exportarea desenelor. Instrumente de formatare a figurilor
predefinite, a imaginilor si a textului.

Modulul 4. PROCESARE AVANSATA A TEXTELOR

1. Aplicatii de editare a documentelor. Crearea si salvarea documentelor in aplicatia de procesare
textuald. Elementele de interfata ale aplicatiei de editare a textelor. Culegerea si editarea textelor de la
tastatura. Importul textelor din alte surse. Utilizarea optiunilor de copiere, mutare, decupare (Copy, Cut,
Paste) a textului.

2. Optiuni de baza asupra unui document. Salvarea, deschiderea si inchiderea unui document.
Gestionarea concomitenta a mai multor documente.

3. Formatarea caracterelor. Setul de caractere. Dimensiunea corpului de litera. Culoarea de scriere.
Modul de scriere (ingrosat, inclinat, subliniat). Efecte asupra caracterelor.

4. Formatarea paragrafelor. Aranjarea textului in pagind. Alinierea paragrafului in spatiul util al
paginii. Stabilirea alineatelor. Spatierea liniilor de paragraf. Indentarea paragrafelor.

5. Formatarea paginii. Stabilirea dimensiunii paginii fizice. Setarea marginilor de pagina.

6. Numerotarea paginilor. Afisarea numarului de pagina. Completarea si setarea proprietatilor antetului
si subsolului.

7. Crearea/ordonarea listelor numerotate sau marcate cu simboluri de evidentiere: tipuri de marcare,
tipuri de numerotare.
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8. Instrumente de corectare. Utilizarea instrumentelor de verificare/corectare ortografica a textului:
analizator lexical, analizator gramatical, tezaur, corectare manuald, corectare automata.

10. Creareatabelelor. Crearea tabelelor cu ajutorul sistemului de asistenta, prin inserare sau desenare.
Inserarea si stergerea celulelor, randurilor si coloanelor. Unirea si divizarea celulelor. Utilizarea
elementelor de formatare a tabelelor.

11. Creareal/inserarea diagramelor pentru prezentarea datelor. Selectarea tipului de diagrama in
functie de specificul datelor de afisat. Modificarea aspectului sau stilului unei diagrame.

12. Importarea imaginilor in document. Formatarea imaginilor dupa culoare, luminozitate si contrast.
Modificarea dimensiunilor imaginii. Aplicarea chenarelor i umbrelor. Pozitionarea imaginii in
document. Modul de aranjare a textului in jurul imaginii.

13.  Crearea/inserarea schemelor si obiectelor grafice. Inserarea schemelor din grupul SmartArt.
Gruparea obiectelor folosind forme grafice simple Shapes. Aplicarea modificarilor de stil. Utilizarea
cutiutelor de text; textul artistic.

14.  Inserarea simbolurilor si formulelor matematice. Inserarea si editarea diferitor tipuri de formule
matematice, fizice, chimice.

Modulul 5. ELABORAREA SI EDITAREA PREZENTARILOR ELECTRONICE
INTERACTIVE

1. Elaborarea prezentarilor electronice. Elementele de interfatd a aplicatiei de creare a prezentarilor
electronice. Optiuni de baza: deschiderea, salvarea si inchiderea unei prezentari. Tipuri de diapozitive.
Operatii de gestionare a diapozitivelor: inserarea, stergerea, copierea, mutarea, reordonarea. Marcajele
unui diapozitiv. Design-ul diapozitivelor, alegerea temelor/sabloanelor, combinatia de culori.

2. Inserarea §i editarea textului. Formatarea textului in cadrul substituentilor de text: font, dimensiune,
stil de afisare, aliniere, intervalul intre linii, culoare, marcaje de listd. Selectarea, copierea, mutarea si
stergerea fragmentelor de text. Reguli de stil si ergonomie in prezentarea informatiei. Inserarea si
formatarea casetelor (substituentilor) de text.

3. Inserarea si editarea imaginilor. Inserarea imaginilor in diapozitive: dintr-o locatie externa, din
biblioteci de resurse gratuite ale Internetului. Formatarea imaginilor: pozitionarea, redimensionarea,
selectarea gamei coloristice, ajustarea parametrilor de luminozitate si contrast, rotirea imaginilor,
decuparea fragmentelor de imagini.

4. Crearea tabelelor. Crearea tabelelor cu ajutorul sistemului de asistenta, prin inserare sau desenare.
Inserarea si stergerea celulelor, randurilor si coloanelor. Utilizarea elementelor de formatare a tabelelor.
5. Crearea/inserarea diagramelor. Selectarea tipului de diagrama in functie de specificul datelor de
afisat. Modificarea aspectului unei diagrame.

6. Crearea/inserarea schemelor. Crearea si editarea unei scheme cu elemente grafice simple. Aplicarea
modificarilor de stil.

7. Inserarea multimedia. Inserarea elementelor audio/video. Modificarea redarii/reproducerii
audio/video.

8. Efecte de animatie; tranzitia diapozitivelor,; derularea prezentarilor. Aplicarea efectelor de animatie
asupra unui element din diapozitiv. Efecte de tranzitie a diapozitivelor. Prezentarea diapozitivelor in
regim show.

Modulul 6. COMUNICAREA IN SPATIUL VIRTUAL

1. Retele de socializare. Servicii de creare a comunitatilor virtuale (grupuri de utilizatori interconectati
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virtual). Avantajele comunicarii sociale online. Structura comunitatilor virtuale. Aplicatii populare in
crearea comunitétilor virtuale (Facebook, Instagram, Twitter). Utilizarea corectd, adecvata a retelelor de
socializare in: interactiunea cu alti utilizatori, la colectarea si raspandirea informatiilor. Activarea
functiilor de securitate pe retele sociale, pentru a proteja contul si datele personale.

2. Comunicarea virtuala. Mijloace de comunicare in spatii virtuale (echipamente si aplicatii). Tipuri de
aplicatii de comunicare virtuald (e-mail, retele sociale, mesagerie). Comunicare sincrona. Comunicare
asincrona.

3. Mijloace de comunicare sincrond. Chat si Instant Messenger. Conferinte audio si video. Utilizarea
instrumentelor de comunicare sincrona in procesul educational (Zoom, Skype etc.). Organizarea de
conferinte video cu grupe de persoane de pe un PC sau dispozitiv mobil de tip smartphone. Tnregistrarea
si personalizarea intalnirii video; distribuirea resurselor in timpul intalnirii video. Utilizarea aplicatiilor
mobile Tn comunicarea sincron (Viber, WhatsApp etc.).

Modulul 7. SERVICII DE COLABORARE GOOGLE

1. Serviciile de baza Google. Initierea in serviciile de baza Google. Stabilirea beneficiilor si solutiilor
utilizarii instrumentelor Google. Stocarea datelor (Google Drive). Inserarea si editarea de documente
(Google Docs, Google Slides). Utilizarea optiunilor de trimitere/ distribuire a documentelor pentru
colaborare.

2. Solutii G Suite pentru comunicare. Grupati, adaugati, mutati sau importati persoane de contact

in Google Persoane de contact. Organizarea sedintelor online GoogleMeet in Google Calendar.

Strategii de predare si invitare

Invatare centrata pe student:

e prelegeri interactive;

e gestionarea continuturilor educationale pe platforma Moodle;
e lucrari de laborator;

e portofolii electronice, lucrari individuale.

Strategii de evaluare

Evaluarile periodice se realizeaza prin teste sumative, lucrari de laborator si lucrari individuale. Lucrarea
finala de examen reprezintd o forma practica si consta In crearea unor fisiere de tip document, tabel
electronic si prezentare electronicd pe o tema specifica domeniului de specialitate, care sd satisfaca
anumite criterii.

Nota finala consta din componentele: 40% - lucrarea finald de examen, 40% - teste sumative, 20% -
realizarea lucrarilor de laborator si lucrarilor individuale.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Ajutor si invatare Word. Disponibil pe https://support.microsoft.com/ro-ro/word (accesat la
26.05.2021).

2. Ajutor si invatare PowerPoint. Disponibil pe https://support.microsoft.com/ro-ro/powerpoint
(accesat la 08.05.2021).

3. Ardelean, A., Mandrut O. Didactica formarii competentelor. Arad: ,,Vasile Goldis” University
Press, 2012.

4. Cojanu, S. s.a. Cu privire la tendintele dezvoltarii domeniului tehnologiei informatiei. Disponibil
pe: www.academiaromana.ro/pro_pri/doc/st_a02.doc (accesat la 26.05.2021).
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5. Chiriac, T., Aplicatii generice (suport de curs), Univ.Ped. de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Teacher Education Review and Update of Curriculum. — Chisinau: Tipografia Centrala, 2014.

6. Microsoft Office Access 2007. Manual pentru uz scolar. Disponibil pe:
https://testeinfotic.files.wordpress.com/2012/12/microsoft-office-publisher-2007.pdf (accesat la
26.05.2021).

7. Popov, L., Evdochimov R. Tehnologii Informationale si Comunicationale, Modulul Conceptele de
baza ale tehnologiei informatiei si sistemului de calcul. Balti: US “Alecu Russo”, 2017.

Optionala:

1. Codul Educatiei al Republicii Moldova, 2014, modificat LP138 din 17.06.16, MO184-192/01.07.16
art. 401; in vigoare 01.07.16.

2. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia-2020”. Hotararea Guvernului
Republicii Moldova, nr. 944 din 14.11.2014. publicat in Monitorul Oficial, nr. 345-351 din
21.11.2014.

3. Strategia Moldova Digitald 2020, aprobata prin Hotararea Guvernului nr. 857 din 31.10.2013.

4. Standardele de competente digitale pentru cadrele didactice din Invatamantul general, aprobate prin
ordinul Ministerului Educatiei nr. 862 din 07 septembrie 2015.

5. Standarde de competente digitale ale elevilor din ciclul primar, gimnazial si liceal. Aprobate prin
ordinul Ministerului Educatiei nr. 862 din 7 septembrie 2015.

6. Cojanu, S. s.a. Cu privire la tendintele dezvoltarii domeniului tehnologiei informatiei. Disponibil
pe: www.academiaromana.ro/pro_pri/doc/st_a02.doc (accesat la 26.05.2021).

7. Marhan, A.-M. Competenta digitala
https://www.researchgate.net/profile/Ana_Maria_Marhan2/publication/237192126_Competenta_di

gitala/links/Odeec51ba2212e647d000000/Competenta-digitala.pdf (accesat la 26.05.2021).
8. Word 2016 Tutorials.Disponibil pe: https://edu.gcfglobal.org/en/word2016/ (accesat la
26.05.2021).
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PLAN DE iNVATAMANT DIN 2021

Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC
Ciclul Licenta
Denumirea cursului Cultura politica si mass-media
Facultatea/catedra responsabila de Facultatea Filologie si Istorie,
curs Catedra Istorie si Geografie
Titular de curs L. Noroc, dr. conf. univ.
Cadre didactice implicate Buzinschi E., dr., lector univ.
o-mail larisa.noroc@gmail.com
nutel@list.ru
Codul Nudrgﬁr o Total ore
cursului . Anul | Semestrul contact Studiu
credite ore direct individual
ECTS
U.03.A.022
DSM
U.03.A.024 3 I i 90 45 45
DPC

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In conditiile democratizarii regimului politic din Republica Moldova, accesul cetitenilor in viata
politica, dar si orientarea umanitard a invatamantului, cursul este important pentru a extinde cunostintele
studentului in domeniul politic §i dezvoltarea aptitudinilor noi de formare profesionald. Universitatea
Pedagogicd de Stat ,,Jon Creanga” este o institutie de orientare socio-umanisticd, or cursul de Politologie
este unul important pentru cultivarea politicd a cetateanului si educatia civica a cadrului didactic, care va
promova valorile democratice in randurile elevilor. Disciplina nominalizatd va contribui la formarea
persoanelor multilateral dezvoltate, cu initiativa, capabile sa se implice constient in viata politica in calitate
de subiecti ai societatii civile. Cursul are conexiune cu disciplinele de istorie, geografie, filosofie, psihologie,
pedagogie, economie, unde componenta politica este importanta pentru studierea in ansamblu a sistemelor
politice a unui stat.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Cunoastere

Cunoasterea esentei celor mai importanti termeni specifici stiintei politice;
Familiarizarea tinerei generatii cu valori politice general-umane;

Posedarea informatiei cu privire la principiile de clasificare a structurilor politice;
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Capacitati

Evidentierea cauzelor care genereaza constituirea regimurilor politice, formelor de guvernare, structurilor

politice;

Tnsusirea calitatilor analitice privind activitatea componentelor vietii politice;

Structurarea discursului public;

Iscusintei de a opera cu terminologia politica si a argumenta pozitiile personale conceptuale;
Atitudini

A-si manifesta pozitia fata de regimurile politice din diferite state;

Exprimarea pozitiei civice fata de procesele politice din tara;

Dezvoltarea viziunii moderne cu privire la procesele politice internationale;

Trezirea interesului stiingific fatd de viata politica;

Finalitatile invatarii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru Invatimant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;
F-3. Elaboreaza un plan de dezvoltare profesionala.

Preconditii

Studentii trebuie sa posede deprinderi de munca intelectuald precum: analiza critica a unor texte cu caracter
istoric/politic, discursuri; intelegerea ideilor si valorilor democratice/ nedemocratice); argumentarea
opiniilor, parerilor; schitarea programelor alternative de conducere, organizarea independentd a activitatii de
invitare etc. In cadrul prelegerilor si seminarelor se va determina nivelul de pregitire teoretico-metodologic,

axiologic al studentilor si in baza caruia se vor dezvolta cunostinte si priceperi noi.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unitati de continut Total Ore de contact direct Ore de |ucrul
d/o ore Curs Seminar Laborator | individal
zi fir zi fir zi fir zi fir

1. Obiectul de studiu, metoda si | 5/6 2 2 1 - 2 4
functiile Stiintei politice

2. Etapele evolutiei gandirii | 9/9 4 2 1 1 4 6
politice

3. Doctrine politice | 9/9 4 2 1 1 4 6
contemporane

4. Puterea politica si | 8/7 2 1 2 - 4 6
mecanismul realizarii ei
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5. Sistemul politic si regimul | 7/8 2 1 2 1 3 6
politic

6. Statul si societatea civila 10/8 4 1 2 1 4 6

7. Partidele politice si sistemele | 8/8 2 1 2 1 4 6
de partid

8. Liderismul politic si elita | 6/7 2 1 - - 4 6
politica

9. Cultura politica si | 5/6 2 - 1 2 6
socializarea politica

10. | Alegerile si sistemele 717 2 1 1 - 4 6
electorale

11. | Politica nationala si relatiile | 6/7 2 1 - 1 4 6
interetnice

12. | Politica mondiala si relatiile | 10/9 2 1 2 - 6 8
internationale
TOTAL 90/90 30 12 15 6 45 72

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Obiectul de studiu, metoda si functiile Stiintei politice

Obiectul de studiu si problematica de investigatie a Stiintei politice. Definirea politologiei, caracterul
istoric, principiile si categoriile de baza ale domeniului. Functiile si metodele de cercetare a disciplinei.
Structura politologiei: teoria politica, filosofia politica, geopolitica. Analiza relatiilor: politica-economie,
politica-morala, politica-religie. Politica element constitutiv al naturii si existentei umane. Geneza si
abordari teoretice ale politicii. Structura, functiile si tipologia politicii.

Tema 2. Etapele evolutiei gandirii politice

Gandirea filosofico-politica din Orientul Antic, Grecia si Roma Antica. Conceptiile lui Confucius,
Platon, Aristotel, Cicero s.a. despre politica si formele de guvernare. Viziuni despre politica si stat in
perioada medievala si renascentistd. Papalitatea si regalitatea. Reflectiile politice ale lui Augustin, Toma
d’Aguino, Niccollo Machiavelli. Gandirea politica moderna. Teoria contractului social (J.Locke, T.Hobbes,
Ch.Montesquieu s.a.), statului de drept (Im.Kant, J.Locke), suveranitatii poporului (J.Locke, J.J.Rousseau),
socialismului utopic (T.Morus, T.Campanella, R.Owen s.a.). Diversitatea ideilor politice contemporane.
Teoria violentei (L.Gumplowitz), birocratiei si dominatiei (M.Weber), societatii deschise (K.Popper),
societatii post industriale (D.Bell, A.Toffler) ect. Afirmarea si dezvoltarea gandirii politice in spatiul cultural
romanesc. Conceptiile politice ale cronicarilor din Moldova (Gr.Ureche, M.Costin, N.Milescu-Spataru).
Viziuni despre politica si stat in perioada modernd si contemporana (D.Cantemir, Gh.Asachi, 1.Tautul,
M.Kogalniceanu, M.Eminescu §.a.)

Tema 3. Doctrine politice contemporane

Notiune de doctrina politica, clasificare, trasaturi, functii. Doctrine politice de dreapta. Liberalismul.
Neoliberalismul. Conservatismul. Neoconservatismul. Fascismul si curentele sale: fascism italian, nazism
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german, franchism spaniol, salazarism portughez, legionarism roman. Cauzele si contextul istoric dezvoltarii
fascismului. Neofascismul. Doctrine politice de stanga. Socialismul si curentele sale. Marxismul.
Leninismul. Trotkismul. Maoismul. Principiile social — democratiei. Feminismul ca negare a societatilor
patriarhale. Feminismul marxist, feminismul radical, feminismul liberal, feminismul poststructuralist.
Sfarsitul ideologiilor: tehnocratia si populismul.

Tema 4. Puterea politica si mecanismul realizarii ei

Puterea politica - relatie de conducere si subordonare. Notiune si concepte teoretice ale puterii. Formele
de manifestare si organizare a puterii: putere politica, putere economica, putere sociala. Structura puterii
politice: izvoare, subiecti, obiectii, resurse, functii. Corelativele puterii politice: forta, influenta, autoritatea,
prestigiul. Contestarea autoritatii. Dreptul la nesupunere civica. Tipologia dominatiei si a legitimitatii
puterii. Legitimitatea traditionala, legald, carismatica, ideologica. Legitimitate, popularitate si eficienta
politica. Grupele de interes si cele de presiune. Lobby, mafia, grupurile teroriste, francmasoneria.

Tema 5. Sistemul politic si regimul politic

Sistemul politic - latura structuralista a domeniului politic. Mecanismul de functionare, structura si
functiile sistemului politic. Tipologia sistemelor politice. Regimul politic — latura functionala a sistemului
politic. Indicatori de apreciere a regimului: structura institutiilor, principiul legitimitatii, sistemul de alegeri,
forma de guvernare, respectarea legislatiei etc. Clasificarea regimurilor politice, principii si modele.
Democratie, Autoritarism, Totalitarism: cauze de constituire, metode, principii de functionare. Evolutia
democratiei in Republica Moldova. Abordarea normativa, institutionald, functionala a regimului politic din
Republica Moldova.

Tema 6. Statul si societatea civila

Originea statului, esenta si functiile sale. Diversitatea teoriilor privind geneza statului: teocratica,
patriarhala, contractului social, violentei, irigationald, marxistd, juridicd etc. Trasaturile atributive ale
statului. Trasaturile primare: teritoriu, populatia, puterea politica. Trasaturile secundare: monopolul la
exercitarea violentei, colectarea impozitelor, emiterea legilor, valuta nationala, simbolica de stat. Tipologia
statelor dupa modul de productie, regimul politic, functia prioritard, forma de guvernare, organizarea
teritorial-administrativa. Avantaje si dezavantaje. Societatea civila — esenta, abordari. Nivelurile societatii
civile: nivelul material, socio-cultural, social-politic. Analiza raportului societate civila - societate politica.
Clasificarea si formele societatii civile. Geneza societdtii civile in Republica Moldova: etapa defensiva,
embrionard, mobilizationald, institufionald. Structura societatii civile din Republica Moldova.

Tema 7. Partidele politice si sistemele de partid

Conceptul de partid politic, trasaturi si functii. Geneza partidelor politice §i analiza etapelor de
evolutie: etapa grupurilor aristocratice, a cluburilor politice si a partidelor de masa. Analiza relatiilor partid
politic-grup de interese, partid politic-grup de presiune, partid politic-grup cointeresat. Structura partidelor
politice: nivelul institutional si nivelul social. Tipologia partidelor politice in baza criteriului ideologic, dupa
pozitia pe esichierul politic, dupa gradul de participare la putere. Clasificarea sistemelor de partid, avantaje
si dezavantaje: sistemul monopartid, sistemul hegemon, sistemul partidului dominant, sistemul bipartidist,
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sistem pluralist moderat, sistemul pluralist extrem, sistemul pluralist atomizat. Tendintele de baza in
dezvoltarea partidelor politice si sistemelor de partid in Republica Moldova.

Tema 8. Liderismul politic si elita politica

Esenta, functiile, trasaturile si nivelurile liderismului politic. Abordari teoretice ale liderismului politic:
abordarea calitatilor, biologica, psihoanaliticd etc. Elemente caracteristice ale liderului: calitati personale,
program politic inovator, resurse, creatori de imagine, suport institutional, suport social etc. Notiune de
carisma, definitie si structura ei: calitati fizice, calitati volitive, campul energetic puternic, competenta si
talent retoric pronuntat. Strategii de carisma. Clasificarea liderilor politici. Elita politicA — notiune si
concepte teoretice. Cauzele de aparitie a elitei politice. Trasaturile caracteristice ale elitei politice si functiile
ei. Teoria elitelor in viziunea autorilor V. pareto, G. Mosca, R. Michels. Tipologia elitelor politice. Sistemele
de selectare a elitelor politice: sistemul ghildelor si antreprenorial. Elita politica din Republica Moldova:
evolutie si stare actuala.

Tema 9. Cultura politica si socializarea politica

Conceptul de cultura politica, esenta si structura. Raportul cultura politica — sistem politic. Elementele
materiale (normele de drept, forma statului, simbolurile politice), institutionale, nemateriale (mitul, traditia,
carisma, modul de solutionare a conflictelor), ale culturii politice. Constiinta politica, comportamentul
politic, componente importante ale culturii politice. Clasificarea simbolurilor politice: national-statale,
ritual-procesuala, sculptural-arhitecturale, grafica, vizual-propagandisticd, muzicalda (imnul), limbajul
politic. Simbolurile fortelor politice din Republica Moldova. Tipologia culturii politice: patriarhala, de
supunere, participativd. Subculturile politice de la nivelul national-statal (etnice, de clasa, teritoriale,
demografice) si extra-statal (occidentala, orientald). Socializarea politica: modele, forme si tipuri. Analiza
culturii politice din Republica Moldova. Tranzitia de la cultura totalitara la cea democratica.

Tema 10. Alegerile si sistemele electorale

Alegerile — procedura de formare a organelor puterii in statul democratic. Functiile si principiile de
organizare a alegerilor. Principiile votului democratic: generalitatea, egalitatea, votul secret, votarea directa.
Factorii care conditioneaza optiunea de vot. Conceptia campaniei electorale si etapele ei (preparatorie, de
baza, finald). Tehnologii si strategii electorale. Falsificarea rezultatelor electorale si tipuri de escrocherii
electorale. Propaganda electorala: principii, metode si procedee. Tipologia sistemelor electorale. Sistemul
majoritar, proportional, mixt - avantaje si dezavantaje.

Tema 11. Politica nationala si relatiile interetnice

Conceptul de etnie, natiune, minoritate nationald. Abordarile primordialistd, constructivista,
instrumentalista in determinarea natiunii. Viziuni teoretice, trasaturile etniei si natiunii. Politica nationala —
sfera specificd a relatiilor sociale. Cauzele sociale de aparifie a nationalismului si ipostazele lui:
nationalismul politic si nationalismul etnic. Sovinismul. Directiile politicii nationale — element important al
politicii statului. Procesele etnice din lumea contemporana. Procesele etnice evolutioniste si de transformare
(consolidare, asimilare, integrare). Structura etnica si particularitatile relatiilor interetnice in Republica
Moldova.

Tema 12. Politica mondiala si relatiile internationale
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Politica mondiala — esenta, functii si metode de realizare. Analiza corelatiei politica externa-politica
internd. Subiectii relatiilor internationale: statele nationale, organizatiile internationale, corporatii
transnationale. Relatiile internationale — evolutie si abordari teoretice. Clasificarea relatiilor internationale.
Tendintele esentiale ale sistemului international contemporan. Globalizare. Democratizare. Convergenta
sistemelor politice si economice. Organizatiile internationale si rolul lor in lumea contemporana. Politica
externd a Republicii Moldova. Reprezentantele externe ale statului: misiunea diplomatica, consulatul,
ambasada, reprezentante comerciale. Factorii care influenteaza politica externa a statului.

Strategii de evaluare

- Evaluarea curenta a activitatilor de invatare si a abilitatilor formate in cadrul disciplinei se efectueaza
in forma de teste, lucrari de control, efectuarea studiului de caz, eseuri, referate, portofolii, raspunsuri la
seminarii etc.

(60% din nota finald).

- Evaluarea finald este exprimata prin raspunsul studentilor oral sau scris la examene, sau prin
organizarea de teste, lucrari de control etc.

(40% din nota finald).

Lucrul individual

metoda si functiile
Stiintei politice

fenomen social
si obiectul de
studiu al stiintei

intre politica ca
fenomen social si
politologie ca obiect

Nr. | Unititi de continut | Ore Subiectul Produsul preconizat | Modalitaiti de
lucrul evaluare
Individ.
zi | fIr

1. | Obiectul de studiu, |2 4 Politica ca Identificarea diferentei | |. A)Test initial

pe tema: Cunos-
tinte si atitudi-
ne fata de

politice. de cercetare. domeniul politic
Metodele si Constientizarea rolului | din RM.
functiile stiintei | politologiei in educatia | B) moderarea si
politice. constiintei civice a observarea
Structura cetateanului/tinerei participarii la
politologiei. generatii. Cunoasterea | dezbateri pe
metodelor de cercetare | tema:
a fenomenelor ,,Actualitatea
politice. informarii
/socializarii
politice”
I1. Lucru in

grup: aplicarea
metodelor
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politice de
cercetare .

Etapele evolutiei
gandirii politice

Géandirea
politica din
perioada antica,

Evidentierea celor mai
importante aspecte
politice analizate pe

I. concurs pe
tema: Progresist
si conservator in

feminismul etc.

politice pentru RM.

medievala, parcursul timpului de | diferite perioade
moderna, ganditorii politici i | istorice tinandu-
contemporana. | observarea relevantei | Se cont de
Conceptiile lor in perioada actuala. | contextul istoric.
politice ale Remarcarea actualitatii | 2. referate
ganditorilor din | gandirii politice din | tematice: 1)N.
Moldova. Moldova si integrarea | Machiavelli —
ei n contextul | parintele
european. filosofiei
occidentale.
2) J.J. Rousseau
— precursor al
socialismului
s.a.
3) Conceptiile
politice ale lui
M. Eminescu.
Doctrine politice Examinarea si Compararea, 1. lucruin grup
contemporane analiza critica a | evidentierea si organizarea
doctrinelor: avantajelor si dezbaterilor
liberalismul, dezavantajelor publice pe tema:
conservatorism., | doctrinelor politice. doctrinele
socialismul, Remarcarea celei mai | politice, avantaje
fascismul, eficiente doctrine si dezavantaje si

specificul
implementarii.

Puterea politica si
mecanismul
realizarii ei

Notiune si
concepte
teoretice cu
privire la
fenomenul
puterii.
Mecanismul de

Constatarea care este
mecanismul de
conducere a societaii,
resursele puterii
politice.
Constientizarea
influentei calitatii

1) participarea la
masa rotunda pe
tema: rolul
corelativelor
puterii In
procesul de
conducere:
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functionare a
puterii politice:
structura si
corelativele
puterii politice.
Legitimitatea si

societatii asupra
mecanismului de
guvernare $i a
scopurilor politice.
Diferentierea
dominatiei si

autoritatea,
prestigiu,
influenta, forta.
2) prezentare de
referate pe tema:
raportul dintre

Societatea civila
— element
important al
statului,
structura si
evolutia

forma de guvernare,
relatia intre stat i
Societatea civila,
structura
administrativ-
teritorila si

dominatia legitimitatii politice si | dominare si
politica. specificul acestora din | legitimitate in
RM. Remarcarea lumea
mijloacelor de contemporana.
dominatie pe care le
utilizeaza puterea
politica in procesul de
guvernare.
Sistemul politic si Mecanismul de | Intelegerea esentei 1. evaluare
regimul politic functionare, conceptelor: sistem formativa
structura si politic, regim politic si | (forma scrisd) pe
functiile evidentierea tema: analiza
sistemului caracteristicilor lor in | sistemelor,
politic. Regimul | diverse state. regimurilor
politic, latura Argumentarea politice, avantaje
functionala a consecintelor negative | si dezavantaje.
sistemului aduse de regimurile 2. exercitii de
politic. nedemocratice in viata | autoevaluare.
Tipologie. oamenilor si
examinarea modelului
de sistem politic optim
pentru RM.
Statul si societatea Notiune, Scrutarea functiilor, 1. ascultare
civila trasaturi si atributelor, tipologiei | orala prin
tipologia statelor in functie de verificarea
statelor. urmatoarele criterii: individuala a

raspunsurilor la
tema.

2. portofoliu cu
informatie
despre state.
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societatii civile
in RM.

argumentarea
avantajelor si
dezavantajelor lor.
Discernerea
problemelor statului
RM.

3. verificare
frontala a
cunostintelor
studentilor la
tema.

Partidele politice si
sistemele de partid

Geneza,
structura,
tipologia
partidelor
politice. Analiza
critica a
sistemelor de
partid.

Capacitatea de a
efectua analize asupra
partidului politic ca
institutie politica,
aprecierea rolului
partidului in viata
politica. Posedarea
cunostintelor cu
privire la clasificarii
partidelor politice si a
sistemelor de partid si
istoriei partitismului in
RM.

1. experiment de
laborator:
alegeri
parlamentare.

2. extemporal
scurt tematic.

Liderismul politic si
elita politica

Conceptul
politologic al
liderismului si
elitei politice.
Clasificarea
liderilor si elitei
politice.

Cunoasterea esentei
liderismului/elitei
politice. Capacitatea
de a evalua rolul
ratingului, autoritaii,
legitimitatii in
aprecierea liderului

1. evaluare
frontala a
cunostintelor
teoretice.

2. referate:

a) lideri politici
marcanti in

politic. Capacitatea de | istorie;
a clasifica liderii in b) femei lideri
baza de diferite criterii | politici.
si de a gasi exemple in
cadrul elitei politice
din RM.
Cultura politica si Notiune si Posedarea 1. evaluarea
socializarea politica structura cunostintelor cu cunostintelor
culturii politice. | privire la cultura teoretice prin
Tipologia politica: esenta, evaluarea
culturii politice | structura, tipologie. individuala a
st specificul Intelegerea raportului | raspunsurilor.
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culturii politice | intre cultura politica si | 2. referat
in RM. sistemului politic. tematic:
Abilitatea de a 1)simbolica
remarca rolul formatiunilor
simbolismului politic | politice din RM.
asupra constiintei Studiu de caz.
politice. Capacitatea 2) cultura
de a analiza critic politica in lumea
Cultura politica din contemporana.
RM.
10. | Alegerile si Functiile si Diferentiaza tipurile 1) material
sistemele electorale principiile si de alegeri (locale, pentru
tipurile parlamentare, portofoliu:
alegerilor. prezidentiale), sisteme | alegerile si
Sisteme si electorale (majoritar, | sistemele
tehnologii proportional, electorale in
electorale. mixt).Constientizarea | lumea
raportului: regimul §i | contemporana.

sistemul electoral,
functionalitatea
sistemului de alegeri i
participarea constienta
a maselor.

2) dezbateri pe
tema: avantajele
si dezavantajele
diverselor
sisteme
electorale.

3. Lucrul in grup
wrezolva rapid
exercitiul
studentilor li se
prezinta treptat
descrierea
tipurilor de
alegeri/sisteme
electorale pe
care studentii
trebuie sa le
recunoasca cat
mai curand.
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11. | Politica nationala si | 4 6 Conceptul de 1) Intervievare
relatiile interetnice natiune, etnie, reciproca si

minoritate aprecierea

etnica si reciproca a

caracteristicile cunostintelor.

lor. Procesele 2) evaluare
etnice n lumea frontala prin
contemporana. extragerea

Particularitatile intrebarii.

relatiilor 3)Test final cu

interetnice in subiecte din

RM. intreaga
disciplina.

12. | Politica mondiala si | 6 8 Relatiile Cunoasterea formelor | 1) Interviu
relatiile internationale — | si tipurilor relatiilor individual in
internationale tipuri, niveluri, | internationale, baza notelor de

obiective. subiectelor relatiilor lecturd la tema

Tendintele internationale. indicata.

externe ale Remarcarea 2)Lucrul in

sistemului tendintelor esentiale grup: recunoaste
international ale sistemului subiectul
contemporan si | international international
continutul contemporan si dupa trasaturile
politicii externe | politica externda a RM. | expuse.

a RM. 3) evaluarea
participarii la
masa rotunda:
Politica externa
a RM.

Total 45 | 72
Bibliografie
Obligatorie:
1. Tardea B., Noroc L. Politologie. Curs de prelegeri. Chisinau, 2008.
2. Voiculescu M. Tratat de politologie, Ed.Universitara, Bucuresti, 2002.
3. Cristian Preda. Introducere in stiinta politica. Colleyium. Polirom, 2013.
4. Teresa Fischer. Stiinta politica. Probleme, concepte, teorii. Polirom, 2007.
5. Valeriu Mosneaga. Gheorghe Rusnac, Politologie. Chisinau, CEP. USM, 2008.
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8. Ilyraues B. ComoBbeB A. Beenenue B nmonutosoruto. Mockga, 2003.
Optionala:

1. lliescu Ana-Paul, Socaciu Emanuil-Mihail. Fundamentele gandirii politice moderne. lasi,
Polirom, 1999.

2. Manual de stiinta politica. Ed. Robert E.Goodin, Hans-Dietei Klingemen. lasi, Polirom, 2005.
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Kumnnsy, CEPUSM, 2004.

4, T'amxues K.C. IToautonorus. Mocksa: Jloroc, 2004.

5. Ilymkapes I'.B. [Tonuronorus. Mocksa, 2002.




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT
str. Ion Creanga, nr. 1, MD - 2069,
Chisinau, Republica Moldova
www.upsc.md

ION CREANGA

DIN CHISINAU

'Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul I

Denumirea cursului Managementul grupului de dans

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogic Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail talpa.svetlana@upsc.md
Total ore
Codul Numair de -
cursului credite ECTS Anul Semestrul Total ore co_ntact _ st.ut_jlu
direct individual
F.03.0.025 3 1 1 90 45 45

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Managementul grupului de dans este fundamentald pentru formarea psihopedagogica a
studentului care la sfarsitul studiilor la ciclul I trebuie sa posede capacitati profesionale si manageriale
caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Utilizarea si valorifcarea cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitatii educatiei in institutiile preuniversitare inclusiv Invatdmantul gimnazial, in domeniul
dansului.

C-2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului/elevului de la nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial, prin
dansul.

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului, obiectivelor invdtdmantului gimnazial, si particularitatilor de
varsta a copilului/elevului nivelului preuniversitar inclusiv cel gimnazial.

C-4. Realizarea procesului educational cu copiii/elevii nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial, prin
valorificarea potentialului domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate
particularitatilor de varsta.

C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale copiilor/elevilor de la nivelul preuniversitar inclusiv cel
gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale dansului si particularitatilor de varsta

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatdmant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
copilului/elevului de la nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial.

C-7. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in cadrul clasei de copii/ elevi,
intre copilul/elevul nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial si familie sau institutia de invatamant,
manifestand respect si toleranta

C-8. Gestionarea dezvoltarii profesionale continue, Tn corespundere cu tendintele evolutiei reperelor
teoretice si a practicii educationale in general si a teoriei si metodologiei nivelul preuniversitar inclusiv
cel gimnazial Tn special, dind dovada de motivatie si responsabilitate.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculare in proiectarea,
realizarea si evaluarea procesului didactic in cadrul orelor/activitatilor de dans.
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F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a
copilului/elevului de la nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului educational la dans.

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans de la nivelul
preuniversitar inclusiv cel gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiintifice conexe.

F-4. Realizeaza procesul educational cu copiii/elevii nivelul preuniversitar inclusiv cel gimnazial.

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei.

F-6. Selecteaza modalitéti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

F-7. Propune sugestii pentru comunicarea eficientd si solutii pentru depasirea situatiilor de problema si
conflict.

F-8. Elaboreaza un plan de dezvoltare profesionala.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sa aiba finalizat anul I de studii la ciclul I.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
ZI /L' 1;8:2' direct _stu_di_u
C | S L | individ
Managementul educational. Managementul
1. | grupului/clasei de dans: abordari conceptuale si 22 4 4 4 10
normative
2 Statutul si rolul profesorului de dans/antrenorului — 23 4 3 4 12
" | manager prin prisma paradigmei centrate pe copil
3. | Climatul educational in grupul/clasa de dans 22 4 4 3 11
4 Identificarea si gestionarea situatiilor de criza 23 3 4 4 12
" | educationald
TOTAL 90 15 | 15 | 15 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Managementul educational. Managementul grupului/clasei de dans:
abordari conceptuale si normative
Curs:
1. Managementul educational. Managementul grupului/clasei de dans: abordari conceptuale
2. Managementul grupului de dans: abordari normative
Seminar:
1. Nivelurile de manifestare a managementului educational. Nivelurile la care se manifesta
managementul educational in grupul de dans
Laborator:
1. Sructura dimensionala a managementului grupului de dans
2. Simularea unui conflict intre copii din grupul/clasa de dans.
Unitatea de invatare nr. 2. Statutul si rolul profesorului de dans/antrenorului — manager prin
prisma paradigmei centrate pe copil
Curs.
1. Profesor de dans, antrenor — manager; grupul/clasa de dans: abordari conceptuale; statut,
rol/roluri, drepturi, atributii, obligatii. Profilul de competente ale profesorului manager.
2. De la management la leadership Tn grupul/clasa de dans.
Seminar:
1. Managementul comunicarii cu grupul/ clasa de dans
2. Managementul comunicarii cu familia in parteneriat colaborativ educational cu grupul/ clasa de
dans. Forme si metode de colaborare cu parintii.

2
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Laborator:

1. Managementul pauzelor dinamice, programului prelungit si a temelor pentru acasa in contextul
ciclului tehnologic al muncii cu grupul.

2. Simularea unui conflict intre parinte si profesorul de dans/antrenorul

Unitatea de invdatare nr. 3. Climatul educational in grupul/clasa de dans
Curs:

1. Grupul/clasa de dans ca grup social. Structura dimensionald a managementului grupului/ clasei
de dans.

2. Coeziunea si sintalitatea colectivului grupului de dans. Dinamica colectivului de copii din
grupul/ clasa de dans

Seminar:
1. Functii/roluri manageriale
Laborator:
1. Strategii de management al grupului/ clasei de dans
2. Studii de caz: Relatii de prietenie profesor de dans/antrenor si copil/elev
Unitatea de invitare nr. 4. Profesorul in secolul XXI si Identificarea si gestionarea situatiilor de
crizd educationald la nivelul grupului/clasei de dans
Curs:

1. Managementul clasei si generatia digitala a elevilor. Cauze ale motivatiei scazute pentru
invatare la actualele generatii de elevi

2. Specificul manifestarii situatiilor de criza educationala la nivelul grupului/ clasei de dans

3. Modalitati de identificare si gestionare a situatiilor de criza educationala la nivelul grupului/
clasei de dans

Seminar:

1. Noi provocari pentru profesorii viitorului. Strategii de identificare/ schimbare a atitudinilor si
sentimentelor negative, a comportamentelor disruptive (negative) la nivelul grupului/ clasei de
dans

Laborator:

1. Strategii de prevenire a absenteizmului si abandonului in grupul/ clasei de dans

2. Studii de caz: Solutii pentru corectarea comportamentului negativ al copilului in timpul orelor
de dans

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

e  Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:
1. Abrudan D. B., Serratore M., Motivatia si motivarea resurselor umane pentru performanta,
Editura Solness, Timisoara, 2002.
Antonesei Liviu, Paideia. Fundamentele culturale ale educatiei, Polirom, 1996
Bostan 1., Recompensarea factorului munca, Editura Media-Tech, Iasi, 1999.
4. Carducci,J.Dewey, Carducci,B.,Judith, "The Caring Classroom", Bull Publishing Company,
Palo Alto, 1989.
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26.
27.

28.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Didactica dansului

Stiinte ale Educatiei /

Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogic Prescolard, Educatic fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

Cadre didactice implicate | Cibric lurie, asistent universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md

Codul Numar de Total ore
cursului credite ECTS Anul Semestrul Total ore co_ntact _ st_uqllu
direct individual
S.03.0.026 6 I 3 180 90 90

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Didactica dansului prevede atat asimilarea cunostintelor teoretice si practice ce se refera la
formarea unor deprinderi, abilitati profesionale de compunere si montare a unui dans (popular, clasic,
modern, etc.). Acestea de la urma (capacittile practice) vor fi formate si consolidate, in special, in timpul
desfasurarii celor trei practici: practicii interpretative I, practicii pedagogice si practicii de licenta. Astfel,
planul de invatdmant vizeaza finalitatile de baza ale procesului instructiv — educativ: cunostintele (,,a
sti””), capacitatile (,,a sti sa faci”), atitudinale (,,a sti sa fii”) si integrarea lor in competente profesionale
caracteristice viitorului specialist-pedagog in domeniul coregrafiei.

Competente dezvoltate in cadrul

Competente specifice la program.

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului
C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului

C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta /

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului din perspectiva asigurarii calitatii educatiei

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin dans

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dans cu copii prin valorificarea potentialului domeniilor
stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitililor de varsta.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invdtdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Didactica dansului;
F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Didactica dansului;
F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Didactica dansului din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;
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F-4. Elaboreaza proiecte de lunga si scurta durata pentru dans popular in programul pentru invatamantul
gimnazial/activitati extracurriculare;

F-5. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Didactica dansului;

F-6. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-7. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

F-8. Propune sugestii pentru comunicarea eficienta si solutii pentru depasirea situatiilor de problema si
conflict;

Preconditii

Cunostinte si abilitati din cadrul disciplinei Dans clasic, Dans popular, Dans sportiv, Dans modern,
Praxiologia educatiei muzicale; Pedagogie prescolara; Didacticd prescolard; Psihologia dezvoltarii;
Metodologia organizarii si desfasurarii activitatilor integrate in institutiile de educatie timpurie

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
BI /2' ‘I/'g:gl direct _stugi i.u
C | S | L |individ
1. | Conceptia didactica a dansului 36 9 6 3 18
2. | Principii si Metode de predare-invatare a dansului 36 9 6 3 18
3. | Etapele de invatare a dansului 36 9 6 3 18
4. | Metodica predarii dansului 36 9 6 3 18
5. | Structura si proiectarea lectiilor (antrenamentelor) de dans | 36 9 6 3 18
TOTAL 180 | 45 | 30 | 15 90

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactica a dansului
Curs:
1. Obiectul de studiu si sarcinile disciplinei. Didactica dansului.
2. Generalitati despre dans.
3. Definitii. Tipuri de dans.
4. Functiile, scopul si obiectivele dansului.
Seminarii:
1. Istoricul dansului.
2. Caracterizarea dansului pe genuri
3. Elaborarea diagramei Venn
Laborator:
1. Amplasarea genurilor de dans intr-o schema comparativa

Unitatea de invitare nr. 2. Principii si Metode de predare-invitare a dansului
Curs.
1. Principiile pedagogice de predare-invatare a dansului.
2. Metode de predare a dansului:
a) metode verbale (explicatia, discutia, brainstormingul s.a.),
b) metode intuitive (demonstrarea, observarea executiei)
3. Metode de invatare a dansului (exersarea, problematizarea, studiul individual)
Seminarii:

1. Principii dansului
2. Descrierea metodelor de predare a dansului
3. Aplicarea metodelor invatate
Laborator:
1. Valorificarea principiilor si metodelor de predare-invatare a dansului
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Unitatea de invitare nr. 3. Etapele de invatare a dansului

Curs:
1. Etapele invatarii unui dans: etapa informarii senzoriale, a perceperii i reprezentarii
2. Etapele invatarii unui dans, etapa Intelegerii
3. Etapele invatarii unui dans, etapa executiei si a controlului miscarii in dans

Seminarii:
1. Distingerea etapelor de invatare a dansului
2. Elaborarea unor etape de invatare specifice genului de dans
3. Selectarea etapelor de invatare a dansului
Laborator:

1. Proiectarea etapelor de invatare a dansului. Proiectul didactic (de scurta
durata si de lunga duratd).

Unitatea de invitare nr. 4. Metodica predéarii dansului
Curs:
1. Metodica dezvoltarii calititilor motrice si capacitatilor coordonative a copiilor in timpul dansului
2. Metodica dezvoltarii vitezei la dansatori. Metodica dezvoltarii fortei la dansatori
3. Metodica dezvoltarii rezistentei la dansatori. Metodica dezvoltarii mobilitdtii la dansatori
4. Metodica pregatirii psihice a dansatorilor. Metodica formarii deprinderilor de atentie la dansatori
Seminarii:
1. Distingerea metodicii dezvoltarii calitatii motrice, vitezei, fortei, rezistentei si
mobilitatii la dansatori.
2. Elaborarea metodicii avansate de pregatire psihica la dansatori
3. Elaborarea metodicii de individuale de deprindere a atentiei la dansatori
Laborator:
1. Elaborarea diagramei Venn

Unitatea de invitare nr. 5. Structura si proiectarea lectiilor (antrenamentelor) de dans
Curs:
1. Tipurile lectiilor de dans (antrenamentelor)
2. Metodele de periodizare a antrenamentelor
3. Structura lectiilor (antrenamentelor) de dans. Proiectarea de lunga si scurta durata a lectiilor
(antrenamentelor) de dans
4. Metodica operationalizarii obiectivelor. Teoria lui Mager
Seminarii:
1. Distingerea tipurilor lectiilor de dans
2. Elaborarea structurii personale a unei lectii (antrenament) de dans
3. Elaborarea teorii proprii de operationalizare a obiectivelor
Laborator:
1. Proiectul individual. Proiectul didactic.

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare
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Evaluare formativa se va realiza prin diverse metode:combinat,

Evaluarea periodica I —combinat/descrierea practica, explicare

Evaluarea periodica II- combinat/descrierea practica, explicare

Evaluarea finala de examen consta in convorbire n baza subiectelor, demonstrare, combinat
Nota finala se constituie din urmatoarele componente:

40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale ( lucrarea finala de examen), 40 % din nota constituie
evaludrile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive (_cel putin 2 evaluari);

Bibliografie

Literatura de specialitate:

1.

~No

Batrincea, lon; Gutu, Zoia Compozitia si montarea dansului. Chisinau: USM, 2019

2. Baiesu N. , Bostan G., Folclor din tara fagilor, Chisinau, 1993

3. Bompa T. teoria si metodica antrenamentului. Bucuresti: Ponto, 2002

4.

5. Caroli M. Crisan E., Julea C. Dans tematic, dans popular, gimnastica ritmica moderna, tehnici de

Curbet V. ,,La gura unei pesteri de comori,, Chisindu 1994

invatare. Editura Emia 2021

Nastase V. D. Dans sportiv. Metodologia performantei. Pitesti: Paralela, 2011

Nastase V. D. Bazele metodologice ale pregétirii tehnice la dansatorii sportivi. Pitesti: Paralela,
2011
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I - studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Psihologia educatiei

Facultatea/ | Psihologie si Psihopedagogie speciala
catedra responsabila de curs | Psihologie

Titular de curs | Popescu Maria, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | Popescu.maria@upsc.md

Codul Numir de credite | Anul | Semestrul | Total ore Total ore
cursului ECTS Contact direct Studiu
individual
F.03.0.027 2 ] 3 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Psihologia educatiei face parte din pachetul de discipline fundamentale, nivel licenta, din
cadrul Facultatilor Universitatii pedagogice din Chisindu. Cursul este o introducere in abordarea stiintifica
a relatiei complexe dintre psihologie, educatie si instruire, cu accent pe aplicatiile psihologiei Tn domeniul
educatiei. Cursul prezintd atat opinii clasice cat si opinii actuale, fundamentate teoretic i empiric cu privire
la implicatiile educationale ale teoriilor clasice si moderne ale dezvoltarii, ale invatarii, ale functionarii
psihice si ale adaptarii umane. Cursul vizeaza intelegerea fundamentelor psihologice ale naturii si scopului
educatiei si instruirii, formarea bazei de cunostinte necesare cadrelor didactice in domeniul asistdrii copiilor,
a tinerilor si a adultilor angajati intr-o forma de invatamant, precum si a cadrelor didactice in procesul
educational.

La cursul Psihologia educatiei studentii vor insusi cunostinte despre aspectele importante ale
procesului de nvatare: mecanismele generale si specifice ale invatarii, motivatia si strategiile de invatare,
elementele de diversitate si aplicatiile educationale ale acestora; vor studia mecanismele psihologice ale
educatiei ca proces bine orientat de formare a personalitatii copilului si specificul relatiei profesor — elev:
comunicarea didacticd, conflictul si managementul conflictelor educationale. Cursul se va axa pe formarea
competentelor necesare pentru proiectarea si asistarea unor interventii educationale eficiente, aplicabile n
diverse contexte, de la mediul scolar la dezvoltarea personald. Studentii vor Insusi strategii si metode de
interventie practica iTn domeniul educational in vederea optimizarii activitatii de invatare scolara.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1- studentul va dovedi cunoasterea principalelor repere psihogenetice si educationale ale dezvoltarii
psihice a elevului pe parcursul varstelor scolare, in vederea proiectarii si desfasurarii optime a activitatilor
instructiv-educative; cunoasterea tendintelor teoretice, metodologice si practice specifice domeniului
psihologiei educatiei; va demonstra o optica vasta de analiza a relatiei profesor — elev; va opera analitic,
sintetic si critic cu cunostintele legate de autocunoasterea si dezvoltarea personala a elevului.

C2- se exprima in capacitatea de a asimila informatia psihologicad din diferite surse in vederea organizarii
unui demers didactic eficient, conform obiectivelor enuntate; in informarea la zi privind problemele legate
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de psihologia procesului instructiv-educativ; in priceperea de a consulta sursele de specialitate si de a invata
din propriul demers educativ.

C3-studentul va exersa tehnici de elaborare a unor interventii psiho-educationale; va aplica strategii de
analizd a particularitatilor si nevoilor de dezvoltare ale elevilor, profesorilor si parintilor in context
educational (in cadrul simularilor si al practicii psihopedagogice); va transfera in mod creativ cunostintele
psihologice 1n practica educationald: va utiliza selectiv a teoriile, modelele de baza si/sau cadrele de referinta
pentru interpretarea si analiza critica a evidentelor cercetarii calitative si cantitative, in vederea dezvoltarii
si a promovarii practicii bazate pe dovezi in domeniul educational; va realiza unele materiale de suport
pentru discursul stiintific focalizat pe temele fundamentale ale psihologiei educatiei.

C4-se exprima in abilitatea de a analiza faptele psihologice de educatie in conformitate cu cunostintele
achizitionate; de a evalua datele, procesele si conceptele specifice fiecarui palier psihologic al educatiei
(cognitiv, afectiv, motivational, social-moral); Tn manifestarea capacitatii de analiza reflexiva a propriei
activitati academice si identificarea nevoilor de formare profesionald continua.

C5-se demonstreaza in situatiile de comunicare didacticd intr-o maniera clara si precisa, oral si in scris,
utilizand limbajul specific psihologiei in diverse contexte socio-culturale si profesionale; in capacitatea de
explicare si interpretare a fenomenelor specifice domeniului educatiei din perspectiva psihologiei; n
deprinderea de a realiza convorbiri, expuneri, caracterizdri de factura psihologica si sa reactioneze adecvat
la solicitarile exprimate in limbaj psihologic si de a realiza comunicare eficienta si un management adecvat
in activitatea educationald; in comunicarea eficientd in plan profesional si interpersonal.

C6-se dovedesc prin capacitatea de folosire independenta a informatiilor oferite de acest curs si de alte
surse n activitatile didactice printr-o viziune sistematica asupra procesului educational; de a aprecia un
demers didactic asistat sau realizat; in identificarea rolurilor si a relatiilor profesionale ale specialistilor in
domeniile aplicative ale psihologiei in context instructiv-educativ; in intelegerea necesitatii aplicarii
principiilor psihologiei in gestionarea mediului si a procesului educativ.

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile
de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic la
diverse discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din ciclul
gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;

F-3. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans popular si clasic;

F-4. Elaboreaza un plan de dezvoltare profesionala

Preconditii

e Pentru a asculta acest curs, studentii trebuie sa posede limba de instruire.

e Studentii au nevoie de abilitatii de analiza, abstractizare, sinteza si generalizare a datelor si
informatiilor stiintifice.

e Le vor fi solicitate cunostintele din domeniul Psihologiei generale, Psihologiei dezvoltarii,
Fundamentelor stiintelor educasiei, Didacticii generale, Managementului clasei de elevi.

e Lise cer deprinderi de invatare activa si de monitorizare a invatarii si inelegerii.
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Lectura fiecarui modul si realizarea constienta a lucrarilor de evaluare garanteaza nivele inalte de
intelegere a confinutului tematic si totodata sporesc sansele promovarii cu succes a acestei discipline.

Repartizarea orelor de curs

Nr. Ore de contact direct Ore de
dio Unitéti de invatare Total Curs | Seminar | Laborator | . IL.JC.ru
ore individual

1. | Introducere in psihologia educatiei. 6 2 2 - 2

2. | Invitarea scolara - mecanismele si | 12 4 2 - 6
conditiile ei psihologice.

3. Succesul si insuccesul scolar. 8 2 2 - 6

4. Autocunoasterea si dezvoltarea 14 4 2 8
personala a elevilor.

5. | Profesorul si dimensiunile | 12 2 2 - 6
psihosociale ale activitatii sale.

6. Comunicarea didactica. 8 2 2 2 2
TOTAL 60 16 10 4 30

Continutul unitatilor de curs

Unitatea de invitare 1. Introducere in psihologia educatiei.

1. Obiectul psihologiei educatiei. Psihologia educatiei in sistemul stiintelor educatiei. Consideratii
introductive cu privire la psihologia educatiei ca ramura stiintifica. Istoria evolutiei psihologiei
educatiei. Obiectivele disciplinei, importanta teoretica si practica a psihologiei educatiei.

2. Domeniul psihologiei educationale. Paradigmele psihologiei educationale. Conditionalitati
moderne in educatie.

3. Psihologia educatiei si rolul ei in formarea viitorului profesor - model integrativ

Unitatea de invitare 2. invitarea scolari - mecanismele si conditiile ei psihologice.

1. Delimitari conceptuale ale invatarii. Factori, conditii si caracteristici ale Tnvatarii umane. Tipuri si
forme de invatare.

2. Structura activititii de invitare. Invitarea scolard: definire, forme, conditii. Modalitati de
imbunatdtire a invatarii scolare. Procese fundamentale implicate in realizarea invatarii. Factori
perturbatori ai invatarii scolare, strategii si stiluri de invatare.

3. Invitarea eficienti si procedee de organizare a ei. Tehnici de invitare eficienta. Factori ai invatarii
eficiente.

4. Diferente individuale in Invatare: patternurile de dezvoltare, aptitudinile, inteligenta, creativitatea,
strategiile si stilul de Tnvatare, autonomia si independenta personala.

5. Motivatia in context scolar: definire si caracterizare generald; motivatia intrinseca i motivatia
extrinsecd; nivelul de aspiratie; optimum motivational. Strategii de stimulare a motivatiei in context
scolar.

6. Individualizarea si diferentierea activitatii de invatare.

Unitatea de invatare 3. Succesul si insuccesul scolar.

1. Delimitari conceptuale ale reusitei scolare. Psihologia insuccesului scolar. Delimitari conceptuale.
Cauze si forme de manifestare ale insuccesului scolar. Forme de manifestare si criterii de apreciere
a insuccesului scolar. Cauzele esecurilor scolare. Modalitati de preventie si inlaturare a
insuccesului scolar.
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Unitatea de inviatare 4. Autocunoasterea si dezvoltarea personala a elevilor.

l.Importanta cunoasterii psihologice a elevilor. Personalitate si educatie. Niveluri de abordare a
personalitatii elevilor.

2.Stima de sine. Dezvoltarea stimei de sine le elevi. Mecanisme psihologice de modificare a
comportamentulu.

3.Rolul expectantelor in dezvoltarea personalitatii. Metode de cunoastere a elevilor. Devierile de

comportament la elevi si profilaxia lor. Fisa psihopedagogica - aplicabilitate.

Unitatea de invatare 5. Profesorul si dimensiunile psihosociale ale activitatii sale.

1. Functiile si rolurile profesorului in scoald. Structura activitatii pedagogice. Aptitudinile
pedagogice. Dimensiunile competentei didactice.

2. Aptitudinile pedagogice si profesia de pedagog. Orientarea personalitatii pedagogului si tipologia
pedagogilor. Motivatia si productivitatea activitatii pedagogului. Autoimaginea profesionala a
pedagogului.

3. Stilul profesorului si eficienta activitatii didactice. Efecte ale expectantelor profesorului.
Profesorul eficient si calitatea instruirii. Tipologia pedagogilor. Conceptia ,,Eu" si activitatea
pedagogului.

Unitatea de invatare 6. Comunicarea didactica.

1. Concept de comunicare pedagogica. Stilurile comunicarii pedagogice. Tipologia pozitiilor
profesionale (M. Talen). Dialog si monolog in activitatea pedagogului. Tipologia comunicarii
umane. Caracteristici, blocaje si bariere in comunicare. Retroactiuni ale comunicarii didactice.

2. Perspectiva psihopedagogica in studiul comunicarii. Delimitari conceptuale, elemente definitorii
ale procesului de comunicare didacticd. Stilurile comunicarii pedagogice.

3. Eficientizarea comunicarii didactice. Dezvoltarea competentelor de comunicare. Specificul relatiei
pedagogice Tn scoala.

4. Modele de comportament ale pedagogilor Th comunicare. Procedee de profilaxie si anulare a
afectelor comunicative . Procedee psihopedagogice de instruire pe fonul unei unei comunicari
pedagogice optimale.

Strategii de predare si invatare

In procesul de predare si invitare a cunostintelor din cadrul disciplinei se utilizeazi asa metode precum:
Prelegerea; prelegerea interactiva; exemplificarea demonstrativa; descoperirea asistatd, cu support
multimedia; Expunerea cu oponent; Conversatia euristicd; Dezbaterea; Clarificarea conceptuala, Activitdti
de grup, Studiul de caz, Seminarul socratic, Jocul de rol.
In predarea si insusirea acestei discipline, sunt utilizate tehnologii educationale multimedia: prelegeri
interactive (prezentari), folosind MS Power Point; tehnologii de invatare contextuala: lucrul cu materiale
text; tehnologii de dialog: organizarea discutiilor de grup, utilizarea ,,brainstorming-ului”.

Strategii de evaluare

Evaluarea la aceasta disciplina va fi formata din: a) evaluarea periodicd a cunostintelor si a abilitétilor
achizitionate la curs (60% din punctaj) si b) evaluarea sumativa a abilitatilor si a competentelor dobandite
prin sarcinile prevazute pentru examenul final (40% din punctaj).

Evaluarea periodica (formativa) se face pe baza urmatoarelor sarcini (activitati practice) prevazute a se
realiza in seminarii si ore practice: a) un proiect de grup (cu doud componente: 1. realizarea/organizarea si
2. prezentarea/derularea in seminar); b) un proiect semestrial.
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Exigentele/baremul de evaluare a calitétii activitdtilor practice vor fi comunicate si explicate/justificate in
primul curs (titularul cursului) si in primul seminar alocat cursului (conducatorul activitatii de seminar).
Intra 1n responsabilitatea studentilor sa se informeze cu privire la aceste exigente (baremul de evaluare).
Proiectul de semestru este un raport (analiza a unei situatii psihoeducationale dupa o schema data) asupra
unui exercitiu derulat Th seminar de alte grupuri decét cel in care s-a derulat activitatea concreta. Proiectul
de semestru va fi evaluat de catre titularul cursului. Intrd in responsabilitatea studentilor sa se informeze cu
privire la aceste exigente (baremul de evaluare). Pentru predarea proiectului de semestru se va respecta
termenul de depunere care va fi stabilit de catre titularul cursului in acord cu studentii.
Evaluarea sumativa se realizeaza printr-un examen final scris si constd in doud categorii de subiecte:
a) un subiect de tip narativ de argumentare a conceptiei personale cu privire la una dintre temele parcurse;
b) 2-3 subiecte de tip narativ ( studiu de caz) centrate pe continuturile/unitatile de invatare la sfarsitul
semestrului.

Bibliografie

Obligatorie:
BONCU, S., CEOBANU, C. Psihosociologie scolara. lasi: Polirom, 2013.
COCORADA, E. Introducere Tn teoriile Tnvatarii. lasi: Polirom, 2010.
COSMOVICI, A., IACOB L. Psihologie scolara. lasi: Polirom, 1998.
CRETU, T. Psihologia educatiei. Bucuresti: Credis, 2004.
GAVRELIUC, D, GAVRELIUC, A. Scoala si schimbare sociala. Timigoara: Universitatea de Vest,
2012.
GOLU, P. Psihologia invatarii si a dezvoltarii. Bucuresti: Humanitas, 2001.
GOLU, P., GOLU, I. Psihologie educational. Bucuresti: Miron, 2003.
JURCAU, N. (coord.), Psihologia educatiei. Cluj-Napoca: U.T. Pres, 2001.
MAGAT CINDEA, A. Psihologie educationald. Timisoara: Universitatea de Vest, 2003.
10. SALAVASTRU, D. Psihologia educatiei. lasi: Polirom, 2004,
11. PETRESCU, P. Psihologie si educatie. Timisoara: Eurostampa, 2007.
Optionala:
ALBU, G. O psihologie a educatiei. lasi: Institutul European, 2005.
BERNAT, S. E. Tehnica invatarii eficiente. Cluj-Napoca: Presa Universitara Clujeana, 2003.
CRAHAY, M. Psihologia educatiei. Bucuresti: Trei, 2009.
DRAPEAU, CH. Invati cum sd invei repede. Tehnici de invitare acceleratd. Bucuresti: Teora, 2000.
JOITA, E. Management educational. Profesorul manager: roluri si metodologie. lasi: Polirom, 2000.
JUDE, I. Psihologie scolara si optim educational. Bucuresti: E.D.P., 2002.
ILERIS, K. Teorii contemporane ale invatarii. Autori de referintd. Bucuresti: Trei, 2014.
HATIE, J. Invatarea vizibild. Ghid pentru profesori. Bucuresti: Trei, 2014.
LINKSMAN, R. Invdtarea rapidd. Bucuresti: Teora, 2000.
10. MARZANO, R. Arta si stiinta predarii. Un cadru cuprinzator pentru o instruire eficientd. Bucuresti:
Trei, 2015.
11.  NEACSU L. Metode si tehnici de invatare eficienta. lasi: Polirom, 2015. 320 p.
12. NEGOVAN, V. Psihologie pozitiva aplicata in educatie. Bucuresti: Universitara, 2015.
13. NEGOVAN, V. Introducere in psihologia educatiei. Ed. Universitara, Bucuresti, 2005.
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14. PANISOARA, 1.0. Comunicarea eficienta. Ed. a lll-a., Ed. lasi: Polirom, 2006.

15. PANISOARA, 1. O. Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practicd. lasi: Polirom,
2015.

16.  PANISOARA, G., SALAVASTRU D., MITROFAN, L. Copilaria si adolescenta.
Provocari actuale in psihologia educatiei si dezvoltarii. lasi: Polirom, 2016.

17. POPESCU-NEVEANU, P. (coord.), Psihologie scolara. Bucuresti: Universitatii, 1987.

18.  ROBERT, J.M. Arta si stiinta predarii. Bucuresti: Trei, 2015.

19.  SALAVASTRU, D. Psihologia invditarii. lasi: Polirom, 2009.

20.  SOITU, L., HAVARNEANU, C. Agresivitatea in scoald. lasi: Institutul European, 2001.

21.  VRABIE, D., STIR,C. Psihologia educatiei. Galati: Fundatia Universitara "Dunarea de Jos", 2004.
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Educatia incluziva

Stiinte ale Educatiei

Facultatea/catedra responsabila de curs . e e o
. Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Ponomari Dorina

Cadre didactice implicate

e-mail | ponomari.dorina@upsc.md

Codul Numar d Total ore
) u. arde Anul Semestrul Total ore Contact Studiu
cursului credite ECTS . e .
direct individual
F.03.0.027 2 I ] 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Educatia incluziva constituie parte a modulului psiho-pedagogic, standard de formare
initiald necesar studentilor altor facultati. Cursul Educatia incluziva este actuald prin reformele in
domeniul educatiei, inclusiv reforma sistemului rezidential de ingrijire a copilului, includerea in
invatamintul general a tot mai multi copii cu cerinte educationale speciale. Importanta cursului Educatia
incluziva constd in pregatirea cadrelor didactice de-a face fata provocarilor induse de transformarile
care se produc in abordarea individualizatd a copiilor si sd acorde asistentd calitativa si calificatd in
corespundere cu necesitatile diferitor categorii de copii, iar demersul didactic se cere a fi regindit din
perspectiva educatiei incluzive. Pozitionarea cursului este logica si se inscrie armonios in ciclul
disciplinilor in contextul procesului de reforma declansat in institutiile de invatamant superior din
Republica Moldova. Acest curs are conexiuni cu alte cursuri ca Psihologia generala, Psihologia virstelor,
Pishologia educatiei, Pedagogia generala, Pedagogia sociala s.a.

- Cursul Educatia incluziva face parte din cursurile optionale ce are misiunea sa asigure pregatirea
studentilor in problemele teoretico - practice privind integrarea si incluziunea copiilor/tinerilor cu
dizabilitati. Ca obiectiv general are la baza formarea la studenti a sistemului de cunostinte, abilitati
si atitudini privind interventia psihopedagogica in scoala incluziva; informatii referitoare la
diverse aspecte ale dezvoltirii invatimantului integrat/incluziv ce se sprijina pe: cadrul conceptual
si legislativ de dezvoltare a educatiei incluzive, evaluarea copilului cu cerinte educationale speciale,
particularitatile de dezvoltare a copiilor cu cerinte educationale speciale, particularitatile procesului
educational incluziv, parteneriatul socio-educational si managementul educatiei incluzive.

- Dupa ascultarea cursul de 30 ore, cu tangente in psihologia generald, psihologia dezvoltarii,
psihologia educatiei, pedagogia, medicina, s.a. continutul curriculumului vizeaza, in principal, pentru
studenti altor facultati cu profil umanist: sa fie bine pregatit pentru a face fatd provocarilor induse de
transformarile care se produc in abordarea individualizata a copiilor si sa acorde asistentd calitativa si
calificatd in corespundere cu necesitdtile diferitor categorii de copii; demersurile didactice sa fie
regindite din perspectiva educatiei incluzive.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Cl.-formarea viziunii de ansamblu asupra celor mai importante concepte, principii, definitii privind
educatia incluziva;

familiarizarea cu particularitatile de dezvoltare a copilului cu cerinte educationale speciale.
C2.-formarea competentelor de elaborare/realizare a planului educational individualizat si adaptarilor
curriculare 1n organizarea procesului educational incluziv.
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C3.-achizitia unor modele de analiza si actiune operationale in contexte educationale incluzive.
C4.-identificarea si determinarea rolului si responsabilitatii subiectilor implicati in promovarea educatiei
incluzive.

CS5.-dezvoltarea atitudinilor pozitive, a gandirii critice si relationale despre structurile, procesele si
valorile sistemului educational aplicate in dezvoltarea si sustinerea practicilor incluzive.

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatimant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse

discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;
F-3. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans popular si clasic;

F-4. Elaboreaza un plan de dezvoltare profesionala

Preconditii

Discipline anterior studiate:
Psihologia generala, Psihologia varstelor, Psihologia educatiei, Pedagogia generald, Pedagogia
sociala, etc.

Conditii prealabile:
cunoasterea particularitatilor de dezvoltare a copiilor obisnuiti, evaluarea si instuirea acestora;
operationalizarea terminilor in domeniul: psihologie, pedagogie;
formarea deprinderilor de munca intelectuald: capacitatea de a elabora un referat, de a cauta si rezuma
sursele bibliografice, de organizarea independentd a activitatii de invatare la cursul Educatia incluziva.

Repartizarea orelor de curs

Ore de contact direct Ore de
Nr. cxes . Total
Unitéti de continut . lucrul
d/o ’ ’ ore Curs Seminar Laborator L
individual
1. | Educatia incluziva — cadru 5 2 0,5 25
conceptual
2. | Etiologia aparitiei dizabilitatilor 5 2 0,5 2,5
3. | Evaluarea si abordarea 12 5 1 6
individualizata in contextul
educatiei incluzive a copilului
cu dizabilitati
4. | Particularitatile in dezvoltarea 12 5 1 6
copilului cu dizabilitati (CES)
5. | Cadrul legal. Politici 8 3 1 4
educationale
6. | Strategii de dezvoltare si 12 5 1 6
metode de lucru cu copiii cu
dizabilitati (CES)
7. | Parteneriatul socio-educational 6 2 1 3
+ management educatiei
icluzive
TOTAL 60 24 6 30

Continutul unititilor de curs

Tema l.
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Educatia incluziva — cadru conceptual: obiectul, obiectivele, scopul, si sarcinile educatiei incluzive.
Terminologii si definitii in educatia incluziva.

Tema 2.

Etiologia aparitiei dizabilitatilor: factorii endogeni, factorii exogeni si factorii psiho-sociali.

Tema 3.

Evaluarea si abordarea individualizata in contextul educatiei incluzive a copilului cu dizabilitati:
evaluarea dezvoltarii copilului. Planul educational individualizat. Adaptari curriculare. Activitati de
sprijin pentru copiii cu CES, integrati in invatamantul general.

Tema 4.

Particularitdtile Tn dezvoltarea copilului cu dizabilitati (CES): Particularitatile in dezvoltarea
copilului cu RDP. Particularitatile in dezvoltarea copilului cu retard mintal. Particularitatile in
dezvoltarea copilului cu IMC. Particularitdtile in dezvoltarea copilului cu tulburdri de limbaj.
Particularitétile in dezvoltarea copilului cu sindromul Down. Particularitatile in dezvoltarea copilului cu
autism. Particularitatile in dezvoltarea copilului cu dizabilitati senzoriale. Particularitatile in dezvoltarea
copilului cu tulburari de invatare. Particularittile in dezvoltarea copilului cu ADHD (deficit de atentie
si hiperactivivate).

Tema 5.

Cadrul legal. Politici educationale: principiile educatiei incluzive. Legislatie si politici
internationale. Legislatie si politici nationale.

Tema 6.

Strategii de dezvoltare si metode de lucru cu copiii cu dizabilitati (CES): adaptarea copilului cu
dizabilitati (CES) la conditiile scolii. Metode de lucru cu copiii cu RDP. Metode de lucru cu copiii cu
retard mintal. Metode de lucru cu copiii cu IMC. Metode de lucru cu copiii cu tulburari de limbaj. Metode
de lucru cu copiii cu sindromul Down. Metode de lucru cu copiii cu autism. Metode de lucru cu copiii
cu dizabilitati senzoriale. Metode de lucru cu copiii cu tulburari de invatare. Metode de lucru cu copiii
cu ADHD (deficit de atentie si hiperactivivate).

Tema /.

Parteneriatul socio-educational + managment educatiei incluzive: parteneriatul educational —
abordari conceptuale. Colaborarea intre scoald si familie in procesul educatiei incluzive. Implicarea
comunitatii in activitatea scolii incluzive. Particularitati ale managementului educatiei incluzive pe plan
national. Factorii care influenteaza incluziunea la nivelul scolii. Dezvoltarea scolii incluzive.

Strategii de evaluare

1. Prin examen oral/scris.

- Proba I de evaluare perodica: test de cunoastere a conceptelor de baza in sistemul educational al
persoanelor cu disabilitati;

- Proball de evaluare periodica: elaborarea referatului tematic si prezentarea discursului/studiu de caz;

- Prezentari orale, participari in dezbateri, analiza studiilor de caz, planuri de interventie elaborate etc.
2. Prin examen scris, care se constituie din:

- Proba de evaluare finala: test de cunoastere a conceptelor de baza din cursul ascultat Educatia
incluziva.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Cara A., Implementarea educatiei incluzive in Republica Moldova. Studiu de politici publice.
Chisginau: Lexon-Prim, Tipografa Reclama, 2015. 60 p.

2. Bodorin C.; Racu A.; Ginu D., Educatie incluziva — Unitate de curs. Chisinau: Ed. Cetatea de Sus,
2012. 100 p.

3. Gergut A., Sinteze de psihopedagogie speciald. Bucuresti, 2007
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9.

Gergut A., Psihopedagogia persoanelor cu cerinte educative speciale. Strategii diferentiate si
incluziune n educatie. Iasi: Ed. Polirom, 2006

Racu A.; Popovici D-V.; Danii A., Educatia incluziva, Ghid pentru cadrele didactice si manageriale.
Chisinau: Tipografia Centrald, 2010

Racu A.; Verza E., Verza F., Racu S., Pedagogia speciald. Chisinau: Ed. Tipografia Centrala, 2012.
316 p.

Verza E., Psihopedagogia speciald. Bucuresti, E.P.D.- R.A., 2007
Optionala:

Chicu V.; Cojocaru V., Educatie incluziva. Repere metodologice. Chisinau, 2006

Vrasmas E., coord. Set de instrumente, probe si teste pentru evaluarea educationald a copiilor cu
disabilitati. Bucuresti, 2003

10. Ainscow M., (coord.) Improving Schools, Developing Inclusion. Ed:Routledge, London and New

York, 2006

11. Benap 4Y.; Keppur II., Ilcuxomaronorus pa3BUTHS IETCKOTO M IMOJAPOCTKOBOro Bo3pacra. C-II-

N =

Mocksa, 2000

Bibliografia de referinta:

Racu A.; Racu S., Dictionar encilopedic de psihopedagogie speciald. Chisindu, 2013

Vrasmas T., Invatamintul integrat si/sau incluziv. Bucuresti: Aramis, 2001

Revista ,,Jledexranorus™, 2010-2015, Nr.1- 6

PLAMADEALA, M. Probleme generale ale recuperirii copiilor cu deficeinte de vedere. In
culegerea: Analele Stiintifice ale doctoranzilor. Conferinta stiintifica internationalda. UPS ,,Ion
Creanga”, Chisinau, 2011. p. 119-124, ISBN 978-9975-46-117-7

STEMPOVSCHL E., PLAMADEALA, M., CEBOTAR, N. Standarde educationale minimale pentru
scolile care integreazd elevi cu cerinte educationale speciale (CES). In: Integrarea persoanelor cu
dizabilitati: perceptii si bariere. Ch.: Pontos, 2014. p. 77 - 98, ISBN 978-9975-51-613-6
PLAMADEALA, M. Integrarea - o problemi de relatie, nu numai una de participare. In culegerea:
octombrie. Resp. ed. KALINNICOVA MAGNUSSON LIA s.a Ch: Tipografia Garomont-Studio,
2015. p. 254-265. ISBN 978-9975- 115-69-8

PLAMADEALA, M. Terapii alternative pentru dezvoltarea copiilor cu cerinte speciale. 1In:
International Symposium ,,School — the best way of keeping the liberty of soul in oppressed
environment”. Resp. ed. N. FLOREAN; L. BOLFA, Baciu, 2015. p.156 - 162, ISSN 2457-7197
PIRVAN, M. Tehnologiile de acces pentru copiii cu deficiente de vedere. In: 10" Eastern and Central
European Regional Conference on Alternative and Augmentative Communication ,,Non-verbal
communication as a means of achieving social and human rights”. Conferinta Stiintifica
Internationald 12-14 octombrie. Resp. ed. A. RACU, s.a. Ch.: Tipografia Centrala, 2015. pp. 133-
140. ISBN 978-9975-53-549-6

CIOBANU, A., PIRVAN, M. Pregitirea cadrelor didactice din invitamantul superior pentru educatia
incluziva a studentilor cu dizabilitati. In: Scoala moderna: provociri si oportunititi. Materialele
Conferintei Stiintifice Internationale 5 - 7 noiembrie. ISE. Chisinau, 2015. p. 188-192, ISBN 978-
9975-48-100-7
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Metodica predarii dansului clasic Ill

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) - . Do
g Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

Total
Codul Numar de otal ore -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) o
direct individual
S.03.0.028 6 1 3 180 90 90

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Metodica predarii Dansului clasic I1I are un rol de consolidare a abilitatilor obtinute in cadrul
precedentelor discipline Metodica predarii Dansului clasic I si Metodica predarii Dansului clasic I si are
sarcina de o mai profunda si avansata formare a specialistului in domeniul artei coregrafice. Studiul
acestei discipline va contribui la performanta competentei profesionale a viitorului pedagog de dans
clasic prin Insusirea unui volum mai vast din repertoriu coregrafic. Disciplina de specialitate propusa
ofera studentilor oportunitati de a se integra in profesie si de a face fata situatiilor impuse de activitatea
in domeniul dat. Cunostintele si abilitétile obtinute pe parcursul studierii acestei discipline vor servi ca
fundament in formarea profesionald a studentului.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicérii pedagogice, Tehnologii informationale,
Limba straina (comunicativa)

Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generald, Anatomia,
fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementarda a muzicii,
Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia cercetarii
psihopedagogice)

Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de initiere,
Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

Cultura umanistica generala (Bazele micro si macro economiei/ Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

CL1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului clasic; didactica dansului clasic.

C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului clasic.
C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului clasic din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.
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C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitdtii copilului prin dansul clasic

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul clasic cu copii prin valorificarea potentialului domeniilor
stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitétilor de varsta.

C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului clasic si a
particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului clasic si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului clasic

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Metodica predarii dansului clasic III;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Metodica predarii
dansului clasic 111,

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Metodica predarii dansului
clasic 111 din invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Metodica predarii dansului clasic I11;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteazd modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate n cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.
Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

N Unititi de invitare Total direct studiu
d/o ’ ’ OFff "¢ T s T L | individ
1. | Teoria, metodologia studierii si interpretarii 90 15 |15 15 |45

compozitiilor coregrafice ale dansului clasic la bara.
2. | Teoria, metodologia studierii si interpretarii 90 15| 15 | 15 45

compozitiilor coregrafice ale dansului clasic la mijloc de

sala.

TOTAL 180 30 | 30 | 30 90

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Teoria, metodologia studierii si interpretarii compozitiilor coregrafice
ale dansului clasic la bara.
Curs:
1. Teoria si metodologia studierii compozitiei Demi-Grand Plié.

2
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Nookrwd

Teoria si metodologia studierii compozitiei Battement tendu

Teoria si metodologia studierii compozitiei Battement tendu jétte.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Rond de jambe par terre.
Teoria si metodologia studierii compozitiei Battement fondu.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Battement frappé.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Adagio. Grand Battement Jétte.

Seminar:

NookrwnpE

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Demi-Grand Plié.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Battement tendu

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Battement tendu jetté.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Rond de jambe par terre.
Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Battement fondu.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Battement frappé.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Adagio. Grand Battement Jétté.

Laborator:

NookrwnpE

Exersarea, interpretarea compozitiei Demi-Grand Plié.

Exersarea, interpretarea compozitiei Battement tendu

Exersarea, interpretarea compozitiei Battement tendu jétté.
Exersarea, interpretarea compozitiei Rond de jambe par terre.
Exersarea, interpretarea compozitiei Battement fondu.

Exersarea, interpretarea compozitiei Battement frappé.

Exersarea, interpretarea compozitiei Adagio. Grand Battement Jétte.

Unitatea de invitare nr. 2. Teoria, metodologia studierii si interpretirii compozitiilor coregrafice

ale dansului clasic la mijloc de sala.
Curs:

NookrwnpE

Teoria si metodologia studierii compozitiei Temps lie cu ndoiri de corp.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Demi - rond de jambe la 45° en dehors et en dedans.
Teoria si metodologia studierii compozitiei Rond de jambe la 45° en dehors et en dedans.
Teoria si metodologia studierii compozitiei Battement fondu in poze mici.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Rond de jambe en l'air en dehors et en dedans.
Teoria si metodologia studierii compozitiei Pas de bourre ballotté la 45°.

Teoria si metodologia studierii compozitiei Piruetd in pozitia V pe semi degete.

Seminar:
1.
2.

No ok~

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Temps lié cu ndoiri de corp.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Demi - rond de jambe la 45° en dehors et en
dedans.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Rond de jambe la 45° en dehors et en dedans.
Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Battement fondu in poze mici.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.
Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Pas de bourre ballotté la 45°.

Teoria si metodologia interpretarii compozitiei Pirueta in pozitia V pe semi degete.

Laborator:

ocoarwhE

Exersarea, interpretarea compozitiei Temps lié cu indoiri de corp.

Exersarea, interpretarea compozitiei Demi - rond de jambe la 45° en dehors et en dedans.
Exersarea, interpretarea compozitiei Rond de jambe la 45° en dehors et en dedans.
Exersarea, interpretarea compozitiei Battement fondu in poze mici.

Exersarea, interpretarea compozitiei Rond de jambe en I'air en dehors et en dedans.
Exersarea, interpretarea compozitiei Pas de bourre ballotté la 45°.

3
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7. Exersarea, interpretarea compozitiei Piruetd in pozitia V pe semi degete.

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invitarea bazata pe sarcini de
lucru s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica

Evaluarea finala: Interpretarea compozitiilor coregrafice din dansul clasic.
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competente profesionala ale cadrelor didactice din invataméntul general, Chisinau,
2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde cadre_didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatamantul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download_attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltirii copilului in baza SIDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1. Somacescu S. Metodologia predarii dansului clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2019, 197 p.,

ISBN 978-606-8757-55-1.

2. Somaicescu S. Practica de specialitate: dans clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2020, 147 p.,
ISBN 978-606-8757-76-6
Mardari M. Studiu coregrafic. Chisinau, 2015, 336 p., ISBN 978-9975-3058-6-0.
4. Talpa S., Metodica predarii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi. In: The
contemporary issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 10, 5-6 decembrie 2019,. Chisinau,
2019: "Print-Caro" SRL, 2020, Editia 10, pp. 511-518. ISBN 978-9975-3371-7-5.
Mardari Mircea ,,Studiu coregrafic” Chisinau ,2014
H.II. Bazaposa ,,Knaccuueckuii Tanen” MckyccrBo 1975
H. A. Anexcannposa ,,baner. Taneu. Xopeorpadus™ [Tnanera my3ssiku 2011
A.4l. Baranosa ,,OcHOBBI Kjaccuueckoro Tanma” HMckycctBo 1980
AnexcanapoBa, H. A. baner. Taneu. Xopeorpadus: KpaTKuil cI0Bapb TaHIIEBAJIbHBIX
TepMuHOB U noHsaTuii / H. A. Anekcannposa. M.: Jlans, 2011. P. 624
10. Baranoga, A. 5. OcHoBEI kitaccudeckoro tania / A. 1. BaranoBa. M.: Jlaus, 2007. P.192.
11. Cnonumckuii, 1O. b. JIpamaryprus 6anetroro teatpa / FO. b. Cnonumckuii. M., 1977.
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12. Yedpanora, H. O BHyTpeHHe# TexHuke aptuctoB Oaiera / H. Uedpanosa. M.: MckyccTBo,
1967. P. 144. 1. bazaposa, H. I1. A30yka knaccuueckoro tanua [Teker |/ H. I1. bazaposa, B.
I1. Meii. Cankr-IletepOypr: Jlans, 2006. - 240 c.

13. bazaposa, H. I1. Knaccuueckwuii tanen [Tekcr ] / H. I1. basaposa. Jlenunrpan: MckyccTBo,
1975. 184 c.

14. Baner [Tekcr |: sanuki. / ri. pea. FO. H. I'puropoBud. Mockga : Cos. su1ukd., 1981. - 623

15. brok, JI. 1. Knaccuueckuit Taner: Mcropust u coBpemennocts [Texer |/ JI. 1. biok. Mockga:
HckycctBo, 1987. 556 c.

16. Baranoga, A. 1. OcHoBsI Kitaccuueckoro tanna [Tekct |/ A. 5. Baranosa. - CanktllerepOypr-
Mocksa: Jlans, 2007. 192 c.

Optionala:

1. Armitage, M. Martha Graham / Armitage Merle. New York: Dance Horizons, 1966. (Reprint of
1937 edition published by Armitage in Los Angeles).

2. Au Susan Ballet & modern dance. London: Thames and Hudson, 1988.

3. Banes, S. Terischore in Sneakers: Post-Modern dance / Banes Sally. Boston: Houghton Mifflin,
1987.

4. Blom, L. L. Tarin. The Intimate Act of Choresography / Blom Lynne. Pittsburgh: Univ. of
Pottsburgh Pr., 1986.

5. Frich, E. Mett Metox. Jazz-dance / E. Fitch. Weingarten, 1988.

6. Giordano, G. Antology of American Jazz / G. Giordano. Evanston, 1978.

7. Gunter, H. Jazz-dance / H. Gunter. Berlin, 1982.

8. Kendall, E. Where She Danced: American Dancing, 1880, 1930 / Elisabeth Kendall. New York:
Knopf, 1979.

9. Laban, R. The Mastery of Movement / R. Laban. London, 1960.

10. Lefco, N. Dance Therary / N. Lefco. Chicago, 1966.

11. Novak, C. Sharing the Dance: Contact improvisation and American Culture / C. Novak. London:
The Univ. of Wisconsin Pr., 1990.

12. Olbright, A. C. The body and Identy in Contemporary Dance / Ann Cooper Olbright. Middletown,
Connecticut: Wesleyan Univ. Pr., 1997.

13. Palmer, W. Theatrical Dancing in America / Winthrop Palmer. New York: Bernard Ackerman,
Inc., 1945.

14. Preston-Dunlop, V. Current Approaches to Dance Analysis Methodologies from a Choreological
Perspective / V. Preston-Dunlop, A. Sanchez Colberg. London: Unpublished Draft, 1998.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Dans folcloric 11

Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei;
catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector univ.

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | bencheci.ion@upsc.md talpa.svetlana@upsc.md
Total
Codul Numar de otal ore -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) o
direct individual
S.03.0.029 6 1 3 180 90 90

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul folcloric Il este o disciplina de specialitate, a carui demers educational este orientat spre corelarea
ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs, studentii vor
studia Dansul folcloric national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearea compozitiilor
folclorice din diferite zone coregrafice. Vor face cunostintd cu metodologia de baza a familiarizarii
elevilor cu dansul folcloric national.

Disciplina de specialitate Dansul folcloric Il se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic:
Metodica predarii dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional pentru
joc, Arta maestrului de balet, Dans de caracter, s.a.

Prin disciplina data se face o incursiune in dansul folcloric, realizand totodata o consolidare a

cunostintelor si abilitatilor formate in liceu, dar se face si o corelare cu competentele si continuturile
curriculare ale dimensiunii curriculare.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii informationale,
Limba straina (comunicativa)

Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generala, Anatomia,
fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementara a muzicii,
Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluzivd, Metodologia cercetarii
psihopedagogice)

Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de initiere,
Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

Cultura umanistica generala (Bazele micro $i macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului folcloric.
C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului folcloric.
C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.
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C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului folcloric din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitdtii copilului prin dansul folcloric

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul folcloric cu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de varsta.
C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului folcloric

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Dans folcloric II;
F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului
din ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Dans folcloric II;
F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Dans folcloric I1 din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;
F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Dans folcloric II;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;
F-6. Selecteaza modalitéti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
ZI/:)' Unititi de invatare T(;)':tsl direct studiu
C S L | individ
1. | Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansurilor 90 15| 15 | 15 45
folclorice
2. | Montarea si interpretarea dansurilor folclorice studiate 90 15 | 15 | 15 45
TOTAL 180 30 | 30 | 30 90

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansurilor folclorice
Curs:
1. Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Polca din batrani”
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Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Chindia”

Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Doiul”

Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sapte pasi”

Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Rumba din Cobilea”

Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Arcanul”

Metodologia studierii pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Doua mere”

Seminar:

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Polca din batrani”

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Chindia”

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Doiul”

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Sapte pasi”

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Rumba din Cobilea”

Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Arcanul”

. Studierea pasilor coregrafici a Dansului folcloric ,,Doua mere”

Laborator:

1. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Polca din batrani” in perechi in ritmul
liniei melodice autentice.

2. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Chindia” in perechi in ritmul liniei
melodice autentice.

3. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Doiul” in perechi in ritmul liniei melodice
autentice.

4. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Sapte pasi” in perechi in ritmul liniei
melodice autentice.

5. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Rumba din Cobilea” in perechi in ritmul
liniei melodice autentice.

6. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Arcanul” in perechi in ritmul liniei
melodice autentice.

7. Interpretarea pasilor coregrafici din dansul folcloric ,,Doua mere” in perechi in ritmul liniei

melodice autentice.

Nookrwd

NookrwnpE

Unitatea de invitare nr. 2. Montarea si interpretarea dansurilor folclorice studiate

Curs:
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Polca din batrani”
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Chindia”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Doiul
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Sapte pasi”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Rumba din Cobilea”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Arcanul”.
Elaborarea schitei desenului dansului folcloric ,,Doud mere
minar:

Montarea dansului folcloric ,,Polca din batrani”.

Montarea dansului folcloric ,,Chindia”.

Montarea dansului folcloric ,,Doiul”.

Montarea dansului folcloric ,,Sapte pasi”.

Montarea dansului folcloric ,,Rumba din Cobfilea”.

Montarea dansului folcloric ,,Arcanul”.
. Montarea dansului folcloric ,,Doua mere”
Laborator:

FNourwn P
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1. Interpretarea dansului folcloric ,,Polca din batrani” in perechi conform ritmului liniilor melodice
autentice.

2. Interpretarea dansului folcloric ,,Chindia” in perechi conform ritmului liniilor melodice
autentice.

3. Interpretarea dansului folcloric ,,Doiul” in perechi conform ritmului liniilor melodice autentice.

4. Interpretarea dansului folcloric ,,Sapte pasi” in perechi conform ritmului liniilor melodice
autentice.

5. Interpretarea dansului folcloric ,,Rumba din Cobilea” in perechi conform ritmului liniilor
melodice autentice.

6. Interpretarea dansului folcloric ,,Arcanul” in perechi conform ritmului liniilor melodice
autentice.

7. Interpretarea dansului folcloric ,,Doud mere” in perechi conform ritmului liniilor melodice
autentice.

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica
Evaluarea finala: Interpretarea dansurilor folclorice
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionala ale cadrelor didactice din invataméntul general , Chisinau,
2016,

https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invataméntul primar, gimnazial si liceal, Chisindu,
2015.

https://particip.gov.md/ro/download_attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1. ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu .
Chisinau: Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3/ A-18. 11-676410

2. ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoald primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . Chisinau. [sn]: , 1998. - 189 p.793.3/ A 18.T-1064

3. BENCHECI lon. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu profil
Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd“ din
Chisindu.
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4, BENCHECI Ion. Coregrafia tematica, cu acces. Bencheci Ion ORCID. Universitatea Pedagogica de
Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau
5. BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau
6. BENCHECI Ion. File din istoria activitdtii ansamblului de muzica de dans popular “Ciuleandra”
Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu
7. BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii Tnvatamantului. Seria 21,
Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.
8. BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau
9. BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau
10.BENCHECT Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-cultural.
Editia 2. 2019. Chisindu. ISBN 978-9975-134-66-8.
11.BENCHECI Ion. Oco6eHHOCTH UCTIOTHEHHS YKPAaHHCKOT0 HapoiHOTO TaHa «I onak» benkeu
Honl ORCID, CokonoB Anekcannp, Kummnnesckuii I'ocygapctBennslii [legarornueckuit
Yuusepcurer uM. Mona Kpsurs, Xopeorpad
12.BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea 1n scend a dansului popular (I) / Andrei Bucsan
In: Revista de Etnografie si Folclor. 1974. Nr. 1. - P. 15-37
13.GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . Chisindu : Timpul, 1981.
60 p.792.51 /I'-15, MOE71662
14.GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Indrumar metodic / Mihaela
Ganciu . Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17, 1-1247333
15.GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /
Mihaela Ganciu . Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17, 1-1258655
16.GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuala a dansurilor populare / Anca Giurchescu In: Revista
de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. P. 21-29
17.GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia / Nadejda
Gorpin. [sl], 2011 In: Realitati culturale. 2011. Nr. 5. P. 12
18.POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . Chisinau : Grafema Libris,
2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84, 1-1263217 Coregrafie . Chisinau : AMTAR, 2011. 40 p.792.8
| G-65. 1-1244571
19.TALPA, Svetlana. Dans folcloric: Suport de curs. Chisindu: Garomont-Studio, 2024. ISBN 978-
9975-162-64-7. Partea 1. 2024. 90 p. ISMN 979-0-3481-0123-1. ISBN 978-9975-162- 65-4.
Optionala:
1. CIRIMPE]I, Ion. Ansamblul de muzicd si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / Ion Cirimpei .
Chisinadu : Grafema Libris, 2007. 140 p. : il., portr.93.31 / C-58, 1-1263221
2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . Chisindu : Pontos, 2000. - 232 p.
: fotogr.93.31 / C-95, 111-108127
3. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . Chisindu : Pontos, 2005. -428 p. :
foto.93 / C-95, 111-111625
4. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . Chisinau : Pontos, 2007. - 270
p. : portr., il.793.3 / C-95, 111-115042
5. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom. 11-13, 2000-2002. P. 137-143 .
Bucuresti[sn], 2002, 490 p., PC 3876 / 11-13, PC-77950
6. SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si
Folclor. 1966. Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Dans popular

Facultatea Stiinte ale Educatiei

Facultatea/catedra responsabila de curs ) - . D
- Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md

Total
Codul Numar de otal ore -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) o
direct individual
S.03.L.030 1 3 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul popular este o disciplind de specialitate, a carui demers educational este orientat spre corelarea
ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs, studentii vor
studia dansul popular national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearea compozitiilor f
dansului popular din diferite zone coregrafice. Vor face cunostinta cu metodologia de baza a familiarizarii
elevilor cu dansul popular national.

Disciplina de specialitate dansul popular se incadreaza 1n seria disciplinelor cu acelasi generic: Metodica
predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional pentru joc, Arta
maestrului de balet, Dans folcloric, Dans de caracter, s.a.

Prin disciplina data se face o incursiune in dansul popular, realizand totodata o consolidare a cunostintelor
si abilitatilor formate in liceu, dar se face si o corelare cu competentele si continuturile curriculare ale
dimensiunii curriculare.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

1. Pregdtire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii
informationale, Limba strdind (comunicativa)
2. Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generala,

Anatomia, fiziologia si igiena copilului, Didactica generala, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementara a
muzicii, Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluzivd, Metodologia
cercetarii psthopedagogice)

3. Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de
initiere, Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)
4. Cultura umanistica generald (Bazele micro si macro economiei / Educatia economicd, Stiinte

politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului
popular.

C2. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului popular
C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului popular din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.
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C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin dansul popular

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul popular cu copii prin valorificarea potentialului domeniilor
stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitétilor de varsta.

C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului popular si
a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului popular si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului popular

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la dans popular;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular;

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans popular din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans popular;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare 1n corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteazd modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
BI;L)' Unititi de invatare TOOIFSI direct studiu
C S L | individ
1. | Studierea pasilor coregrafici caracteristici dansurilor 30 15 15
populare din Republica Moldova
2. | Interpretarea compozitiilor dansurilor populare studiate 30 15 15
TOTAL 60 30 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Studierea pasilor coregrafici caracteristici dansurilor populare din
Republica Moldova
Seminar:
1. Pasi din dansul popular ,,Hora ”, 2/4.
2. Pasi din dansul popular ,,Sarba , 2/4.
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Pasi din dansul popular ,,.Batuta ”, 2/4.

Pasi din dansul popular ,,Hora ”, 6/8.

Pasi din dansul popular ,,Brau pe opt ”, 2/4.

Pasi din dansul popular ,,Hostropat ”, 7/16.

Pasi din dansul popular ,,Polca ”, 2/4.

Unitatea de invitare nr. 2. Interpretarea compozitiilor dansurilor populare studiate
Seminar:

,Hord” 2/4 — Compozitie coregrafica
»darba 7, 2/4.— Compozitie coregrafica
,Batuta ”, 2/4.— Compozitie coregrafica
,Hord 7, 6/8.— Compozitie coregrafica
,»Brau pe opt 7, 2/4— Compozitie coregrafica
,Hostropat 7, 7/16— Compozitie coregrafica
,Polca ”, — Compozitie coregrafica

Noohkow

NookrwnpE

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finala: Interpretarea compozitiilor coregrafice din dansurile populare studiate
Evaluarea finald (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionald ale cadrelor didactice din invdtdmantul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatdmantul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referintd al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed. timpurii_tipar_0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului in baza SIDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf

Literatura de specialitate:
Obligatorie:
1. ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu .
— Chisinau : Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410
2. ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoala primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chiginau. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064
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3. BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profil Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon
Creanga“ din Chisindu.

4. BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

5. BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

6. BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii. Bencheci Ion ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

7. BENCHECI Ion. Coregrafia tematica, cu subiect. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

8. BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatdmantului. Seria
21, Vol.2. 2019. Chisindu, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

9. BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular
“Ciuleandra”. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din
Chisinau

10. BENCHECI lon. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-
cultural. Editia 2. 2019. Chisindu. ISBN 978-9975-134-66-8.

11. BENCHECI lon. OcoGeHHOCTH NCTIOHEHUS YKPAaUuHCKOT0 HapoaHoro TaHua «I onaxk» benkeu
HNonl ORCID, Coxonos Anekcanap, Kummuesckuii ['ocygapcrBennsiii [lenarornueckui
Yuusepcuret um. Mona Kpsuara, Xopeorpad

12. BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scend a dansului popular (I) / Andrei
Bucsan In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

13. GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,
1981. - 60 p.792.51 /T-15 MOE71662

14. GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela
Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17

1-1247333

15. GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /

Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17
1-1258655

16. GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuala a dansurilor populare / Anca Giurchescu
In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

17. GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia /
Nadejda Gorpin. — [sl]: . — [sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

18. GORSCOV, Iurie; GIRNET, Eugen. Modalititi de interpretare a rotirilor si rotatiilor in aer :
Elaborare metodica pentru elevi, studenti, pedagogi ai catedrelor de coregrafie si artistilor de
balet / Aut. : lurie Gorscov, Eugen Girnet; Acad. de Muzica, Teatru si Arte plastice, Cat.
Coregrafie . — Chiginau : AMTAR, 2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1. CIRIMPEI, Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / lon Cirimpei .
— Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221

2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. -

232 p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127
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CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2005. -
428 p. : foto.93 / C-95 111-111625

CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., i1.793.3 / C-95 [11-115042

POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noua. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876 / 11-13 PC-77950

POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema
Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217

SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie
si Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC
Ciclul | I-studii superioare de licenta
Denumirea cursului | Ansamblu

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs . ] L.
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md
Codul Numar de UEEUEIE -
) i Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . .
direct individual
S.03.L.031 2 I 3 60 30 30

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Ansamblu este o disciplina de specialitate, a cdrui demers educational este orientat spre corelarea
ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs, studentii vor
studia dansul popular national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearea compozitiilor f
dansului popular din diferite zone coregrafice. VVor face cunostinta cu metodologia de baza a familiarizarii
elevilor cu activitatile in cadrul ansamblului de dans popular..

Disciplina de specialitate Ansamblu se Incadreazd 1in seria disciplinelor cu acelasi generic:
Metodica predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional pentru
joc, Arta maestrului de balet, Dans folcloric, Dans de caracter, Arta actorului, s.a.

Prin disciplina data se face o consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate in liceu, dar se face
si o corelare cu competentele si continuturile curriculare ale dimensiunii curriculare.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

1. Pregétire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii
informationale, Limba strdind (comunicativa)
2. Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generald,

Anatomia, fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementara a
muzicii, Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia
cercetarii psthopedagogice)

3. Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans,
Practica de initiere, Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)
4. Cultura umanistica generald (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica,

Stiinte politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1l. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica in cadrul
ansamblului de dans popular.

C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din cadrul ansamblului de dans popular. si didacticii
n cadrul ansamblului de dans popular..

C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.
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C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
Ansamblului din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin activitatile din cadrul ansamblului de dans popular.

C6. Realizarea lectiilor/activitdtilor in cadrul ansamblului de dans popular.cu copii prin valorificarea
potentialului domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate
particularitatilor de varsta.

C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale ansamblului de dans popular.
a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii in cadrul ansamblului
de dans popular. si particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii in cadrul ansamblului de dans popular.

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Ansamblu;
F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Ansamblu;
F-3. Formuleazd un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Ansamblu din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;
F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Ansamblu;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;
F-6. Selecteazd modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica,
ore de muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-
coregrafice, folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact _
lero' Unititi de invatare ;I':)etal direct 315?\/3;[3 diu
C |S L
1. | Principii metodologice de desfasurare a activitatii 30 15 15
ansamblului.
2. | Continutul repertoriului ansamblului de dans 30 15 15
popular
TOTAL 60 30 30
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Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Principii metodologice de desfasurare a activitatii ansamblului.
Seminar:
Salutul, reveransul. Exercitii de incélzire la bara clasica.
Exercitii clasice de Incalzire la mijloc de sala.
Incilzirea in ritmul pasilor .de dans popular (Hora, Sarba, Batuti. Brau, Hang, etc.)
Repetarea materialului coregrafic studiat anterior.
Lucrul asupra dezvoltarii tehnicilor interpretative a compozitiilor coregrafice.
Lucrul asupra dezvoltarii sincronizarii si coordinatiei in interpretarea dansurilor.
Interpretarea compozitiilor coregrafice integral.
Unitatea de invétare nr. 2. Continutul repertoriului ansamblului de dans popular
Seminar:
,Hord” 2/4 — Compozitii coregrafice
»arbd ”, 2/4— Compozitii coregrafice
,Batuta ”, 2/4.— Compozitii coregrafice
,Hord ”, 6/8.— Compozitii coregrafice
,Brau 7, 2/4— Compozitii coregrafice
,LHostropat ”, 7/16— Compozitii coregrafice
,,Polca 7, — Compozitii coregrafice

Noook~wnE

NookrwnpE

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orald/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica

Evaluarea finala: Interpretarea compozitiilor coregrafice din dansurile populare studiate
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:
1. Standarde de competenta profesionald ale cadrelor didactice din invatamantul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_didactice.pdf
2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatdmantul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786
3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494
4. Cadrul de referintd al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf
5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului in baza SIDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
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Literatura de specialitate:

Obligatorie:
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2.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu .
— Chisinau : Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410

ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoala primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chiginau. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064
BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profil Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon
Creanga“ din Chisindu.

BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

BENCHECI lon. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii. Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

. BENCHECI lon. Coregrafia tematica, cu subiect. Bencheci Ion ORCID. Universitatea

Pedagogica de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau
BENCHECI lon. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatamantului. Seria
21, Vol.2. 2019. Chisindu, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.
BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular
“Ciuleandra”. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din
Chisinau
BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-
cultural. Editia 2. 2019. Chisindu. ISBN 978-9975-134-66-8.
BENCHECI Ion. Oco6eHHOCTH UCTIOTHEHHS YKPAHHCKOTO HapoaHoro TaHia «[ omak» benkeu
Hounl ORCID, CoxonoB Anekcannap, Kummnesckuit ['ocygapcrBennsiii [lemarornyueckuii
VYuusepcurer uMm. Mona Kpsurs, Xopeorpad
BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scena a dansului popular (I) / Andrei
Bucsan In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P, 15-37
GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,
1981. - 60 p.792.51 /T"-15 MOE71662
GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela
Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17
1-1247333
GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /
Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17
1-1258655
GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuala a dansurilor populare / Anca Giurchescu
In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29
GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia /
Nadejda Gorpin. — [sl]: . — [sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12
GORSCOV, lurie; GTRNET, Eugen. Modalitati de interpretare a rotirilor si rotatiilor in aer :
Elaborare metodica pentru elevi, studenti, pedagogi ai catedrelor de coregrafie si artistilor de
balet / Aut. : Iurie Gorscov, Eugen Girnet; Acad. de Muzica, Teatru si Arte plastice, Cat.
Coregrafie . — Chisinau : AMTAR, 2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1.

CIRIMPEI, Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / lon Cirimpei .
— Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221
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2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. -
232 p. : fotogr.93.31 / C-95 111-108127

3. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2005. -
428 p. : fot0.93 / C-95 111-111625

4. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., i1.793.3 / C-95 111-115042

5. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa In: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876 / 11-13 PC-77950

6. POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema
Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217

7. SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie
si Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | ciclul I - studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Educatia economica

aFacultatea/ | Filologie si Istorie,
catedra responsabila de curs | Istorie si Geografie

Titular de curs | Cretu Vasile, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Savitchi Corina

grosu.mihail@upsc.md

L savitchi.corina@upsc.md
. . Total ore
Codul cursului Numar de -
) Anul | Semestrul Total ore contact Studiu
credite ECTS . e
direct individual
U.04.A.032 3 I v 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Bazandu-ne pe competentele obtinute de studenti la cursurile de psihologie, pedagogie, asistenta
sociala, etc. din anul I, cursul de ,,Educatia economica” contribuie la formarea multilaterala a
personalitatii, la formarea competentelor capitalului uman ce va da posibilitate de o integrare mai
ampla a viitorului specialist in viata sociala, iar ca pedagog - sa poata realiza si educatia economica a
elevelor. In acest curs studentii vor invita cum sa identifice termenii, conceptele, metodologia si
instrumentele de evaluare a cunostintelor si abilitatilor in domeniul educatiei economice.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C1-Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse discipline scolare;

C2-Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic.

Finalitati de studii

Finalititi de studii realizate la finele cursului:
F-1. Sa explice esenta finantelor publice, a formelor de impozite directe platite din venit in bugetul de
stat, a impozitelor indirecte, a principiilor formarii bugetului de stat.
F-2. Sa alcdtuiasca bugetul unei familiei, a veniturilor si cheltuielilor bugetului familiei;
F-3. Sa colecteze un portofoliu cu exemple concrete de educatie economica pe care le vor putea utiliza
la practica pedagogicd, psihologica, a asistentei sociale.
F-4. Sa lamureasca deosebirile dintre salariul nominal si salariul real, remunerarea fortei de munca pe
unitatea de timp si acord, sistemele acestor doua forme de remunerare, specificul remunerdrii in sistemul
bugetar, sursele veniturilor familiale, indicatorii nivelului de trai.
F-5. Sa listeze diferite tipuri de dezvoltare economica: dezvoltare durabild, dezvoltare prin crestere
economica intensiva si extensiva, dezvoltare economica si ciclicitate.
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F-6. Sa explice esenta educatiei economice in contextul globalizarii, formarii UE, integrarii economice
si asocierii RM la UE.

F-7.Sa opereze liber cu aparatul categorial, mecanismele, formulele si conceptiile economice necesare
formarii educatiei, gandirii si culturii economice active a studentilor in perioada contemporana de
dezvoltare a economiei de piata.

Preconditii

Formarea competentei de educatie economica presupune cunoasterea bazelor elementare de
economie obtinute la cursurile economice la nivel de liceu si colegii. Lipsa acestor cunostinte
elementare la o parte de studenti va cere o lamurire suplimentara a notiunilor economici din partea
profesorului.

De asemenea o preconditie este si competentele obtinute de studenti la cursurile de psihologie,
pedagogie, asistenta sociala, etc.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unitati de continut Total Ore de contact direct Ore de
d/o ore Curs | Seminar | Laborator lucrul

individual
1. | Educatie economica si 8 2 2 4

contemporanitatea. Obiectul si metoda
educatiei  economice si  gandirii
economice.

2. | Educatie economica si sistemul 6 2 1 3
necesitatilor si intereselor economice.

3 Educatia prin activitatea economica, 6 2 1 3
forme de organizare si functionare.

4 Nevoia de educatie economica in 6 2 1 3
contextul tranzitiei la economia de
piata. Tipurile pietei contemporane.

5 | Liberalismul economic, 6 2 1 3
Keynesismul,Economia mixta,
proprietatea, privatizarea.

6 Educatia si capitalul uman. Investitia 6 2 1 3
in educatie. Formele de capital.

7 Educatia economica, antreprenoriala si 6 2 1 3
manageriala.

8 Costurile de productie si costurile 6 2 1 1 3

oportunitatii educatie. Pretul si sistemul
lui. Eficienta economica.

9 | Educatia economica prin formele de | 10 4 1 5
venit, nivelul de viata,calitatea vietii,
bunastarea poporului.
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10 | Piata hartiilor de valoare, sistemul 6 2 1 1 3
creditar si bancar.

11 | Educatia economica versus Inflatiei si 6 2 1 3
pietei fortei de munca. Bursa muncii.

12 Dezvoltarea durabila versus cresterii 6 2 1 3
economice si ciclicitatii. 6

13 | Educatia, bunurile publice si finantele 6 2 1 3
publice. Statul ca actor economic.

14 | Educatiec economica 1in contextul 6 2 1 3

globalizarii.  Uniunea  Europeana.
Integrare economicd. Asocierea RM la
EU.

TOTAL 90 30 10 45

Continutul unitatilor de curs

TEMA 1.Educatie economica si contemporanitatea. Obiectul si metoda educatiei economice si
gandirii economice
Educatie economica si contemporanitatea. Educatia economica si individul. Educatia economica
si psihologie, pedagogie, asistentd sociald, etc. Etapele dezvoltarii gandirii economice §i educatiei
economice. Obiectul si metoda educatiei economice si gandirii economice. Functiile gandirii economice
si educatiei economice. Locul functiei formativ-educative in stiintele gandirii economice si educatiei
economice.
TEMA 2. Educatia economica si sistemul necesititilor si intereselor economice
Educatia economica si sistemul nevoilor umane, si al intereselor economice. Resursele si bunurile
economice. Activitatea economica ca conditie principald a actiunii sociale a oamenilor in conditiile
resurselor relativ rare si cresterii nevoilor, ca sa-si poata asigura existenta. Nivelurile si structura
economiei nationale pe plan vertical, orizontal, material, tehnologic, demografica, teritoriala, de
proprietate Fenomenele, procesele economice si legile economice. Particularitatile legilor economice
si deosebirea lor de legi juridice si naturale.
TEMA 3. Educatia prin forme de organizare si desfasurare a activititii economice
Educatia prin forme de organizare si desfasurare a activitdfii economice. Forma naturala si de
schimb. Tipurile formei de schimb. Marfa si proprietatile ei: valoarea de intrebuintare, valoarea de
schimb, valoarea. Teoriile ce determina valoarea de schimb . Marimea valorii marfii, factorii care o
determina. Banii: esenta, formele, functiile. Banii contemporani si convertibilitatea lor. Cursul valutar.
TEMA 4. Nevoia de educatie economica in contextul tranzitiei la economia de piata. Tipurile
pietei contemporane
Nevoia de educatie economica in contextul tranzitiei la economia de piatad. Piata, conditii,
functii, trasaturi, structurd. Sistemul economiei de piata libera si cel al economiei de comanda.
Sistemul economiei mixte. Tipurile de piatd contemporana si caracteristicele lor. Concurenta, functiile
si formele ei. Concurenta perfectd, imperfecta, loiala si neloiald. Instrumentele luptei de concurenta
economice si extraecconomice. Tipurile de piete conform formelor de concurenta.
TEMA S. Liberalismul economic, Keynesismul, Economia mixta, proprietatea,
privatizarea
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Liberalismul economic - teoria scolii clacice (A.Smit, D.Ricardo, R..Malthus, J,Mill, J,Say) de
gindire economica. Ineresul personal si ,,mina invizibela”.Cererea, oferta si factorii lor definitorii.
Keynesismul (J.M.Keynes) - teoria scolii neoclasice. Interventia statului in economie la nivelul
macroeconomic. Economia mixta (P.Samuelson, R.Solow)- teoria mentinerii balangei intre liberalismul
economic si Keynesism. Proprietatea in sens juridic si economic. Proprietatea publica, structura si cdile
de formare a e Proprietatea privata — veriga de baza a economiei de piatd. Formele proprietatii private.
Privatizarea proprietatii publice: obiective, surse, metode.

TEMA 6. Educatia si capitalul uman. Investitia in capital uman. Formele de capital

Educatia si capitalul uman. Forta de munca si capitalul uman Principalele componente ale
capitalului uman. Investitia in capital uman. Investitia in resursa umana. Capitalul ca factor material si
tipurile lui. Capital real, nominal, tehnic, fix, circulant, constant si variabil. Uzura fizica si morala a
capitalului fix. Amortizarea. Natura ca factor inifial. Progresul tehnico-stiintific s§i resursele
informationale ca principalii neofactori. Produsul social §i structura lui valoricd §i naturala.
Determinarea relatiile dintre proprietari si lucrator prin intermediul ratei si masei plusprodusului.

TEMA 7. Educatia economica, antreprenoriala si manageriala

Educatia economica, antreprenoriala si manageriala ca principalele chei de succes spre piata
muncii §i cea mai buna profilaxie fatd de somaj. Intreprinderea — veriga primara a economiei de piata si
trasaturile ei. Tipurile intreprinderilor in functie de forma de proprietate si dimensiuni. Antreprenorul si
functiile lui in economia de piatd. Managerii - noul tip de antreprenori in intreprinderile asociative
contemporane. Marketingul, esenta ,principii si rolul lui in dezvoltarea economica. Circuitul capitalului
si stadiile lui. Rotatia capitalului. Timpul de rotatie si structura lui. Timpul de productie si timpul de
circulatie. Rezultatele microeconomice (rezultate globale, finale, nou create, nete) si rolul lor in educatia
economica si in economia de piata.

TEMA 8. Costurile de productie si costurile oportunititii educatie. Pretul si sistemul lui.
Eficienta economica

Valoarea si costul de productie, deosebirilor. Costul de productie si structura lui. Functiile
costului de productie si tipurile lui. Costurile oportunitatii educatiei. Céile de reducere a costului de
productie si Tnsemnatatea lor. Cost de productie ca indicator important al eficientei economice. Rolul
costului de productie in educatia economica si antreprenoriald. Pretul, functiile si principiile formarii
preturilor. Sistemul preturilor la productia industriald: pretul angro al intreprinderii, pretul angro al
industriei si structura lor. Pretul cu amanuntul si structura lui. Tipologia preturilor cu amanuntul. Pretul
de achizitie Rolul cunoasterii structurii preturilor in educatia economica.

TEMA 9. Educatia economica prin formele de venit, nivelul de viata, calitatea vietii,
bunastarea poporului

Veniturile familiale si sursele lor. Salariul si produsul necesar, cand sunt egale si prin ce se
deosebesc. Salariul, esenta si formele lui. Salariul nominal si salariul real, si factorii lor definitorii.
Salariul in sistemul de Invatdmant si In alte ramuri ai sferei bugetare. Sistemul tarifar si structura lui.
Forme de remunerare a muncii pe unitatea de timp si in acord. Sistemele salarizarii pe unitatea de timp
si in acord. Particularitatile remunerarii muncii lucratorilor n agriculturd. Nivelul de trai si indicatorii
lui. Modul de viata si calitatea vietii. Profitul si formele lui: profit normal, profit economic, profit
general, profit net. Repartitia profitului si rata profitului. Relatiile agrare si specificul lor. Renta funciara
si formele ei: diferentiald I si II, absolutd, de monopol. Plata de arenda si rentd. Pretul pamantului.
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Dobanda, esenta, functii. Dobanda 1n sens ingust si in sens larg .Capitalizarea dobanzii. Rata dobanzii.
Rolul cunoasterii principalilor forme de venit in educatia economica
TEMA 10. Piata hartiilor de valoare, sistemul creditar si bancar
Esenta pietei capitalului. Activele financiare, activele fizice si structura lor. Piata hartiilor de
valoare. Actiunea si obligatiunea. Capitalul actionar si tipurile actiunilor. Actiuni simple si privilegiate.
Formele de venit pentru actiune si obligatiune. Cursul actiunii si factorii lui. Profitul fondatorului si
repartitia lui. Capitalul de imprumut si sursele lui. Creditul si functiile lui. Principiile creditarii. Formele
creditului 1n functie de termenul si subiectii creditarii. Credit comercial, bancar, de consum, public,
international. Credit pe termen scurt si termen lung pentru constructii capitale. Bancile, tipurile si
functiile lor. Rolul bancii centrale in sistemul de banci. Profitul bancar. Rolul cunoasterii pietii hartiilor
de valoare si a pietei capitalului in educatia economica.
TEMA 11. Educatia economica versus Inflatiei i piata fortei de munci. Bursa muncii
Piata fortei de munca. Structurarea pietii fortei de munca la sfarsitul secolului XX. Cererea si
oferta fortei de munca. Formele somajului: somaj flotant, structural, tehnologic, ciclic, latent, speculativ,
sezonier, stagnat. Rata somajului. Bursa muncii si functiile ei. Inflatia: esenta, cauze, tipuri. Indicii si
coeficientii masurarii inflatiei contemporane. Efectele inflatiei.
TEMA 12. Dezvoltarea durabila versus cresterii economice si ciclicitatii
Dezvoltarea economicd si dezvoltarea durabild. Principiile dezvoltarii durabile. Demografia si
dezvoltarea economica si durabila. Cresterea economica si tipurile ei. Cresterea economica extensiva si
intensiva. Indicatorii si factorii cresterii economice. Producere, repartitia si redistribuirea produsului
national net. Criza economica si esenta ei. Crize economice de subproductie si supraproductie. Cauzele]
crizelor economice. Ciclul economic si fazele lui. Tipologia ciclurilor economice si cauzele lor.
Factorii, care influenteaza durata ciclului economic Rolul cunoasterii esentei dezvoltarii durabile si
cresterii economice pentru educatia economica.
TEMA 13. Educatia, bunurile publice si finantele publice. Statul ca actor economic
Educatia, bunurile publice si finantele publice: esenta, functii, structurd. Statul ca actor economic.
Conceptele privind rolul economic al statului. Factorii ce determina interventia statului. Impozitul:
esentd, functii, principii. Impozite directe si tipurile lor. Impozite indirecte si tipurile lor. Metodele
impozitarii. Bugetul de stat: concept, structurd, principii. Veniturile si cheltuielile bugetului de stat.
Specificul bugetului de stat al R. Moldova. Bugetul familiei. Veniturile si cheltuielile familiei. Rolul
cunoasterii formarii bugetul familiei s1 folosirii optimale a lui in educatia economica a tineretului.
Tema 14. Educatia economica in contextul globalizarii. Uniunea Europeana. Integrare
economica. Asocierea RM la EU
Tendintele de globalizare (degradarea mediului, decalajele economice si polarizarea economica,
amplificarea fenomenelor de saracie, excluderea sociala, somajul, foamea dar, mai ales, evolutia rapida
a cunoasterii si tehnologiei) au dus la noile continuturi: educatia ecologica, educatia pentru pace, educatia
demografica, educatia nutritionala, educatia interculturala, educarea pentru comunicare si mass-media
etc. lerarhizarea tarilor lumii conform criteriilor ICDU, "imagine multidimensionala a oamenilor care
traiesc in saracie", etc. in tari puternic dezvoltate, medii de dezvoltare, slab dezvoltate, subdezvoltate.
Cooperarea economica: tipurile si formele ei. Integrarea economica: etape, forme si avantaje. Uniunea
Europeand (UE) relatii si tendinte. Institutiile UE. Organisme economice internationale. Semnarea
contractului de asociere dintre R.Moldova si Uniunea Europeana la Villnnus (noiembrie 2013).
Prioritatile asocierii cu UE.
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Strategii de evaluare

Pentru o evaluare eficienta a finalitatilor vor fi utilizate forme si instrumente complementare de
evaluare, cum ar fi proiectul, portofoliul, studiile de caz, prezentari cu elaborarea de suporturi TIC,
autoevaluarea §.a. care rol deosebit 1n dezvoltarea capacitatii de integrare si in
formarea/evaluarea competentelor specifice, inclusiv a competentei de educatie economica.
Situatiile de integrare vor fi urmate de sarcini concise si clare, limita de timp si, uneori de volum, alte
conditii de realizare. Obiectivele evaluarii vor pune accent pe progresul personal, atitudinile fata de
propria persoand, interesele privind evolutia personald in diferite activitati profesionale. Evaluarea

au un

periodica: discutii ghidate,oral si in scris, prezentari, rapoarte, prezentarea rezultatelor de la lucrari de
control, participarea la discutii in timpul orelor teoretice si practice, portofolii, prezentari orale a unei
teme pentru studentii de la invatamantul cu frecventa redusa Evaluarea periodici prevede 2 testari
obligatorii, lucrari de control in fiecare grupd academica, referate, studiu de caz, raspunsuri la seminare
etc. (60% din nota finald). Evaluarea finala — examen final se realizeaza in forma scrisd sau
orald(40% din nota finald).

Lucrul individual

Ore Modalitat
Nr Umta,tl de : Iu_cr_u Subiectul Produsul preconizat | de
continut individu evaluare
al
1 Educatie 4 Educatie econom| Sa opereze liber cu | Participar
economici si si aparatul  categorial, | ea la
contemporanitat contemporanitateg mecanismele,concept | discutii in
ea. Obiectul si Educatia econom| iile economice | timpul
metoda educatiei si individ necesare formarii | orelor
economice si Educatia econom| educatiei, gandirii si | teoretice
gandirii si psiholog culturii ~ economice | si practice,
economice. pedagogie, asiste] active a studentilor in | portofolii,
sociald. Obiectul| perioada prezentari
metoda  educaf contemporana. orale/scris
economice e.
gandirii economic|
2 | Educatia 3 Esenta sistemul | Sa deosebeasca | Participar
economica si nevoilor umane, | nevoile umane, | ea la
sistemul si al intereselor | interesele economice, | discutii in
necesitiatilor  si economice. resursele si tipurile lor | timpul
intereselor Resursele si | si structura EN. Sa | orelor
economice bunurile lamureasca teoretice
economice. deosebirile legilor | si practice,
Nivelurile si | economice generale, | portofolii,
structura comune, specifice. prezentari
economiei orale/scris
nationale. e.
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Educatia  prin Esenta educatiei | Sa opereze cu | Participar
forme de prin formele de | categoriile economiei | ea la
organizare si desfasurare a | de piata, cu teoriile ce | discutii in
desfasurare a activitatii determina valoarea de | timpul
activitatii economice. schimb si  esenta | orelor
economice Esenta banilor si | banilor contemporani | teoretice
functiile lor. si practice,
portofolii,
prezentari
orale/scris
e.
Nevoia de Sistemul Sa deosebeasca | Participar
educatie economiei  de | economia de piata | ea la
economica in piata libera si cel | libera de cel al | discutii in
contextul al economiei de | economiei de | timpul
tranzitiei la comanda. comanda, si tipurile | orelor
economia de Sistemul economiilor de piatd. | teoretice
piata.  Tipurile economiei si practice,
pietei mixte. Tipurile portofolii,
contemporane de piata prezentari
contemporana i orale/scris
caracteristicele e.
lor.
Liberalismul Esenta scolii | Sa deosebeasca | Participar
economic, clasice, principele ea la
Keynesismul, neoclasice si a | liberalismului, discutii in
Economia mixta, economieli keynesismului si a | timpul
proprietatea, mixte. Formele | economiei mixte, a | orelor
privatizarea. de proprietate si | cailor formarii teoretice
rolul lor, tipurile | proprietatii statului, a | si practice,
proprietatii tipurilor de | portofolii,
private. proprietate privata. prezentari
orale/scris
e.
Educatia si Educatia si | Sa opereze cu | Participar
capitalul uman. capitalul uman. | notiunile de capital. | ea la
Investitia in Principalele Sa inteleagd rolul | discutii in
capital uman. componente ale | capitalului uman, | timpul
Formele de capitalului esenta uzurii morale a | orelor
capital. uman. Alte tipuri | capitalului fix, rolul si | teoretice
de capitaluri, | insemnatatea ratei | si practice,

Uzura lui.

plusprodusului.

prezentari
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Produsul social orale/scris

si structura lui. e.
Educatia Esenta educatiei | S3  explice esenta | Participar
economica, economice, Educatiei economice, | ea la
antreprenoriala antreprenoriald | antreprenoriala si | discutii in
si manageriala si  manageriald | managerialda. Sa fie | timpul

ca principalele | capabil sa opereze cu | orelor

chei de succes | rezultatele teoretice

spre piata | microeconomice. si practice,

muncii. prezentari

orale/scris
€.

Costurile de Costul de | S&  explice esenta | Participar
productie si productie si | costului de productie | ea la
costurile structura lui. si caile de reducere a | discutii in
oportunitatii Ciile de | lui. Sa deosebeasca | timpul
educatie. Pretul reducere a | sistemul de preturi si | orelor
si sistemul lui. costului de | rolul lor in educatia | teoretice
Eficienta productie. economica. si practice,
economica Sistemul prezentari

preturilor la orale/scris

productia e.

industriala.

Pretul cu

amanuntul.

Rolul cunoasterii

structurii

preturilor in

educatia

economica.
Educatia Educatia Sa opereze cu | Participar
economica prin economica prin | notiunile ea la
formele de venit, formele de venit. | de venituri  n | discutii in
nivelul de viata, Veniturile societate. timpul
calitatea  vietii, familiale si | Sa cunoasca izvoarele | orelor
buniistarea sursele lor. | veniturilor familiare. | teoretice
poporului. Repartitia Sa inteleaga repartitia | si practice,

profitului si rata | profitului la diferite | prezentari

profitului. Pretul | niveluri., esenta rentei | orale/scris

pamantului. si a dobanzii. e.

Dobanda.
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10 | Piata hartiilor de Activele Sa deosebeasca | Participar
valoare, sistemul financiare si | hartiile de valoare si | ea la
creditar si activele  fizice. | formele de venit la | discutii in
bancar. Piata hartiilor de | ele, Sa inteleaga | timpul

valoare. principiile creditarii, | orelor
Actiunea si | tipurile  lui. Sa | teoretice
obligatiunea. lamureasca rolul | si practice,
Capitalul pietii  hartiilor de | prezentari
actionar. valoare si a pietei | orale/scris
Creditul tipurile | capitalului in educatia | e.

si functiile lui, economica.

11 | Educatia Piata fortei de | S& inteleagd piata | Participar
economica munca si | forfei de munca, |ea la
versus Inflatiei si structurarea ei. | formele somajului si | discutii in
pietei fortei de Formele rolul Bursa muncii si | timpul
munca. Bursa somajului. functiile  ei. Sa | orelor
munci. Bursa muncii si | opereze cu tipurile de | teoretice

functiile ei. | inflatie si cauzele lor. | si practice,

Inflatia si prezentari

tipurile ei. orale/scris
€.

12 | Dezvoltarea Demografia si | Sa deosebeasca | Participar
durabila versus dezvoltarea tipurile cresterii | €a la
cresterii economica si | economice si cauzele | discutii in
economice i durabila. lor. Sa inteleaga | timpul
ciclicitatii Cresterea tipurile ciclurilor | orelor

economica si | economici si cauzele | teoretice
tipurile ei. Ciclul | lor. S& foloseasca | si practice,
economic si | esenta dezvoltarii | prezentari
fazele lui. | durabile si cresterii | orale/scris
Tipologia economice in |e.
ciclurilor educatia economica.

economice

13 | Educatia, Bunurile publice | S3  explice esenta | Participar
bunurile publice si finantele | bunurile publice sia | ea la
si finantele publice, finantelor publice. Sa | discutii in
publice.  Statul Impozitele: cunoasca veniturile si | timpul
ca actor tipurile si | cheltuielile bugetului. | orelor
economic metodele. Sa aplice veniturile si | teoretice

Bugetul de stat: | cheltuielile pentru | si practice,
structura, formarea  bugetului | prezentari
principii. familiei sale. orale/scris
Bugetul familiei. e
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Prezentare
a
bugetului
familiei
proprii.
14 | Educatia Tendintele de | Sa deosebeasca | Participar
economici in globalizare  si | tendintele de | ea la
contextul noile globalizare si  sa | discutii in
globalizarii. UE. continuturi. aplice in noile | timpul
Integrare Cooperarea confinuturi. Sa | orelor
economica. economica: explice esenta | teoretice
Asocierea RM la tipurile si | integrarii economice | si practice,
UE. formele ei. | si insemnatatea | prezentari
Integrarea semnari contractului | orale/scris
economica: de asociere R.M. - |e.

etape, forme si

avantaje.
Semnarea
contractului

de

asociere R.M. -

UE.

UE.
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Obligatorie:
Becker,G.S. Capital uman,Bucuresti, 1997
Becker,G.S. Comportament uman. O abordare economica. Bucuresti, 1994.
Maria Liana Lacatus, Invatimantul preuniversitar si educatia economica. Bucuresti, 2009.
Tasmandi, A., Popescu C., Costea C., Badea L., Stanciu M., Educatie economica din
perspectiva implementarii vietii umane. Bucuresti, 2010.
Samuelson P.s.a. Economics, Bucuresti, 2000.
Grosu M. Economie politicd, Chisinau, 2001.

Optionala:

Albulescul., Albulescu, M., Predarea si invatarea disciplinelor socio-umane. Elemente de
didactica aplicata, Editura,,Polirom”, Iasi, 2000.
Cartaleanu T., Cosovan O., Goras-Postica V. s.a., Formare de competente prin strategii
didactice interactive, CEPro Didactica, Chisinau, 2008.
Competenta actional-strategica. Coord. Goras-Posticd Viorica, Chisindu: CE Pro Didactica,
2012.
Cerghit 1., Metode de invatamant. Editia a I1I-a, Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica,
1997.
Lisievici P., Evaluarea in invatamant. Teorie practica, instrumente. Editura ,,Aramis”,
Bucuresti, 2002.
6, Negret-Dobridor I.,Panisoara O., Stiinta Invatarii. De la teorie la practica. lasi: Editura
,,Polirom”, 2005.
Radu Ion T., Teorie si practica in evaluarea eficientei invatamantului, Bucuresti: Editura
Didactica si Pedagogica, 1981.
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | ciclul I - studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Metodologia cercetarii psihopedagogice

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de curs | Pedagogia Invatamantului Primar

Titular de curs | Garstea Nina, doctor in pedagogie, conferentiar universitar

Cadre didactice implicate | -

e-mail | garstea.nina@upsc.md

Codul Numair de Total ore
cursului | credite cTs | Anul | Semestrul | Total ore Cglnr‘;"’(‘:‘;t Studiindividual
F.04.0.033 2 T Y, 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Metodologia cercetarii psihopedagogice contribuie la formarea competentei de cercetare in
contextul pregatirii studentilor pentru realizarea cercetdrilor in cadrul tezelor de an si de licenta. Cursul este
studiat in acelasi semestru in care studentii elaboreaza teza de an, fapt care faciliteaza acest demers
investigational si asigurd o punte de legaturda cu cercetarea pedagogicd avansatd si continuarea formarii
competentelor de cercetare in cadrul programelor de studii superioare de master (ciclul I1).

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Intelegerea specificului si structurii cercetirii psihopedagogice.

C-2. Aplicarea metodelor de cercetare psihopedagogica.

C-3. Argumentarea alegerii problemei de cercetare si formularea elementelor aparatului categorial de notiuni.
C-4. Cunoasterea si respectarea etapelor si cerintelor in elaborarea tezelor de an si de licenta.

C-5. Cultivarea curiozitdtii epistemice si obtinerea experientei de cercetator.

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitdti pentru scolile
de Arte domeniul Arte, profil Artd coregraficd in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic la
diverse discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din ciclul
gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe.

Preconditii

Preachizitiile necesare pentru insusirea disciplinei vizeaza posedarea competentelor formate in cadrul
cursurilor universitare: Tehnologii informationale, Cultura comunicarii pedagogice, Psihologia varstelor.

Repartizarea orelor

Nr. coxe x o Ore contact Ore
d/o Unitéiti de invatare Total direct studiu



mailto:garstea.nina@upsc.md

DIN CHISINAU

UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT ron ¢ « ne. 1 D - 2069
- str. lon Creanga, nr. 1, -2 69,
ION CREANGA Chisinan, Republica Moldova
www.upsc.md

C S individ.

1. | Delimitari conceptuale ale cercetarii 5 2 1 2
psihopedagogice. Principiile si legitatile de
efectuare a cercetarilor psihopedagogice

2. | Metodele de cercetare psihopedagogica si 8 2 2 5
directiile lor de dezvoltare

3. | Structura cercetarii psihopedagogice 6 1 1 3

4. | Sursele cercetarii psihopedagogice 5 1 1 2

5. | Tipologia cercetarilor psihopedagogice 6 1 1 4

6. | Cerintele si etapele de elaborare a tezei de an 6 2 2 2

7. | Cerintele si etapele de elaborare a tezei de 7 2 2 3
licenta

8. | Tehnologia modelérii si efectudrii 8 1 2 5
experimentului pedagogic

9. | Prelucrarea si interpretarea datelor obtinute Th 5 2 2 2
cadrul cercetarii psihopedagogice

10. | Raportul de cercetare. Modalitati de 4 1 1 2

prezentare si sustinere a rezultatelor cercetarii
psihopedagogice
TOTAL 60 15 15 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Delimitari conceptuale ale cercetirii psihopedagogice. Principiile si

legitatile de efectuare a cercetarilor psihopedagogice.
Curs:

1. Conceptul, principiile si legitdtile cercetarii psihopedagogice. Rolul cercetarilor psihopedagogice in
dezvoltarea stiintei.
Seminar:

1. Conceptul, caracteristicile si functiile cercetarii psihopedagogice.

Unitatea de invitare nr. 2. Metodele de cercetare psihopedagogica si directiile lor de dezvoltare.
Curs:

1. Conceptul, clasificarea si directiile de dezvoltare a metodelor de cercetare psihopedagogica.
Seminar:

1. Caracteristica metodelor de cercetare psihopedagogica.

Unitatea de invitare nr. 3. Structura cercetirii psihopedagogice.
Curs:

1. Componentele cercetdrii psithopedagogice. Logica, continutul si caracteristica etapelor cercetarii
psihopedagogice.
Seminar:

1. Elementele aparatului categorial de notiuni. Corelatia dintre elementele aparatului categorial de notiuni.

Unitatea de invitare nr. 4. Sursele cercetarii psihopedagogice.
Curs:

1. Conceptul, tipurile si functiile surselor cercetdrii psihopedagogice. Reguli de citare in textul stiintific.
Seminar:

1. Descrierea bibliograficd a surselor cercetarii psihopedagogice. Modalitdti de elaborare a listelor
bibliografice.
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Unitatea de invatare nr. 5. Tipologia cercetirilor psihopedagogice.
Curs:

1. Taxonomia si caracteristica tipurilor de cercetare psihopedagogica. Cerinte privind elaborarea referatului
stiintific.

Seminar:

1. Elaborarea textului stiintific.

Unitatea de invitare nr. 6. Cerintele si etapele de elaborare a tezei de an.
Curs:

1. Conceptul si caracteristicile tezei de an. Etapele de realizare a tezei de an.
Seminar:

1. Structura tezei de an. Respectarea cerintelor privind aspectul grafic si exterior in elaborarea tezelor de
an.

Unitatea de invitare nr. 7. Cerintele si etapele de elaborare a tezei de licenta.

Curs:

1. Conceptul, caracteristicile si. Etapele de realizare si sustinere a tezei de licenta.
Seminar:

1. Structura tezei de licentd. Respectarea cerintelor privind aspectul grafic si exterior in elaborarea tezei de
licenta. Rolul tezei de licenta in formarea studentului pedagog.

Unitatea de invitare nr. 8. Tehnologia modelirii si efectuarii experimentului pedagogic.

Curs:

1. Conceptul si tipurile de experiment pedagogic. Tehnologia modeldrii si realizdrii experimentului
pedagogic de constatare.
Seminar:

1. Tipologia, scopul si continutul experimentului pedagogic de constatare: etapa anticipativd a
experimentului, etapa de pregatire, etapa de realizare si etapa finala. Tipuri de inovatii in cercetarea
psihopedagogica.

Unitatea de invatare nr. 9. Prelucrarea si_interpretarea datelor obtinute in cadrul cercetarii

psihopedagogice.
Curs:

1. Locul prelucrarii si interpretarii datelor experimentale in procesul cercetarii psihopedagogice. Directiile
principale in metodologia descrierii calitative si cantitative a rezultatelor experimentului de constatare.
Seminar:

1. Moduri de prelucrare si prezentare a datelor experimentale: descrierea textuala, reprezentarea grafica
(tabele, grafice, diagrame, scheme, histograme, s. a.).

Unitatea de inviatare nr. 10. Raportul de cercetare. Modalititi de prezentare si sustinere a rezultatelor

cercetarii psihopedagogice.

Curs:

1. Conceptul, structura si cerintele privind elaborarea raportului de cercetare.
Seminar:

1. Modalitdti de prezentare a rezultatelor cercetarii.

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia, demonstratia, descrierea, dezbaterea, lucrul cu suportul curricular, Stiu-Vreau sa stiu-
Invit, exercitiul reflexiv etc.;

e Seminar: invatare interactiva, studiul de caz; exercitiul, modelarea, simularea, eseul, Candeste-
Perechi/Grup-Prezinta, Diagrama Venn, proiect etc.
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Strategii de evaluare

e Evaluarea periodica nr. 1: referat stiintific.
e [Evaluarea finala: chestionare orald in baza subiectelor din bilet.

La seminarii se realizeaza evaluare formativa, cu notare selectivd. Se apreciaza gradul si calitatea
participdrii studentilor in cadrul seminariilor: discutii, dezbateri, raspunsuri orale, lucrdri practice. Se
accentueaza rolul activitatilor de autoevaluare si evaluare reciprocd in contextul formarii profesionale si

avansarii in cariera.

Lucru individual

Nr. | Unitati de invitare Ore | Unitati de continut Produsul Modalitati de
studiu preconizat evaluare
individual
1. | Delimitari 2 Conceptul si | Tabel sintetic | Discutie in
conceptuale ale caracteristicile  cercetarii grup
cercetarii psihopedagogice.
psihopedagogice. Functiile cercetirii | Comunicari
Principiile si psihopedagogice. orale Notare
legitatile de selectiva
efectuare a
cercetarilor
psihopedagogice
2. | Metodele de 5 Caracteristica metodelor | Proiect de Prezentare
cercetare de cercetare | grup digitala
psihopedagogica si psihopedagogica.
directiile lor de
dezvoltare
3. | Structura cercetarii 3 Elementele aparatului | Proiect Evaluare scrisa
psihopedagogice categorial de notiuni. individual
Corelatia dintre Notare
elementele aparatului | Comunicari | selectiva
categorial de notiuni. orale
4. | Sursele  cercetarii 2 Descrierea bibliografica a | Lista de 10 Autonotare
psihopedagogice surselor cercetarii | surse descrise | controlata
psihopedagogice.
Modalititi de elaborare a | Comunicari | Notare
listelor bibliografice. orale selectiva
5. | Tipologia 4 Taxonomia cercetarii | Harta Evaluare
cercetarilor psihopedagogice. cognitiva reciproca
psihopedagogice Elaborarea textului | Referat Evaluare
stiintific. stiintific periodica
6. | Cerintele si etapele 2 Structura tezei de an. Studiu de caz | Evaluare orala
de elaborare a tezei Respectarea cerintelor | Comunicari Evaluare
de an privind aspectul grafic si orale reciprocd
exterior Tn  elaborarea
tezelor de an.
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7. | Cerintele si etapele Structura tezei de licentd. | Comunicari | Notare
de elaborare a tezei Respectarea cerintelor | orale selectiva
de licengé privind aspectu] graﬁc Sl Comunicari Evaluare

exterior In  elaborarea | orale reciproca
tezei de licenta.

Rolul tezei de licentd in

formarea studentului | Eseu | Evaluare scrisa
pedagog. argumentativ

8. | Tehnologia Tipologia experimentului | Proiectin Evaluare orala
modelarii si pedagogic. grup
efectuarii Scopul si continutul Notare
experimentului experimentului pedagogic | Comunicari | selectiva
pedagogic de  constatare:  etapa | orale

anticipativa a
experimentului, etapa de
pregatire, etapa de
realizare si etapa finala.
Tipuri de inovatii 1In
cercetarea
psihopedagogica.

9. | Prelucrarea si Moduri de prezentare a | Modele de Autonotare
interpretarea datelor datelor  experimentale: | tabele, controlata
obtinute 1n cadrul descrierea textuald, | grafice,
cercetarii reprezentarea grafica | diagrame,
psihopedagogice (tabele, grafice, diagrame, | histograme

scheme, histograme, s. a.). | CU suport
Moduri de prelucrare a | vizual Notare
datelor experimentale. selectiva
Comunicari
orale

10. | Raportul de Raportul de cercetare. Proiect Prezentare
cercetare. individual in | digitala
Modalitati de baza temei
prezentare si tezei de an
sustinere a
rezultatelor
cercetarii
psihopedagogice
Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Regulament privind elaborarea si sustinerea tezelor de an in cadrul Universitatii Pedagogice de Stat ,,Ion

Creangd” din Chisinau, 2020. Disponibil pe Internet:
https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2020/03/requlament elaborare sustinere teze an.pdf

2. Regulament privind elaborarea si sustinerea tezelor de licentd in cadrul Universitatii Pedagogice de Stat

»lon Creangd” din Chisindu, 2018. Disponibil pe Internet:



https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2020/03/regulament_elaborare_sustinere_teze_an.pdf
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https://upsc.md/wp-content/uploads/2022/02/univ_doc_intern_org_reg tez licenta 30 03 17 3.pdf
3. Ghid pentru elaborarea si sustinerea tezelor de licenta, 2014. Disponibil pe Internet:
https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2018/11/univ_doc_intern_org_ghid teza licenta 17 04 14 2.pdf
4. Regulament privind prevenirea plagiatului in cadrul Universitdtii Pedagogice de Stat ,,lon Creanga” din
Chisinau, 2018. Disponibil pe Internet:
https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2020/03/univ_doc_intern_org_reg_antiplagiat 25 10 2018 3.pdf

Literatura de specialitate (obligatorie):
1. Patrascu D., Patragcu L., Mocrac A. Metodologia cercetdrii si creativitdfii psihopedagogice. Chisinau:

Stiinta, 2003.
2. Labar A., Popa N. L., Antonesei L. (coord.). Ghid pentru cercetarea educatiei. lasi: Polirom, 2009.
3. Réadulescu M. Metodologia cercetarii stiintifice. Ed. a II-a. Bucuresti: E.D.P., 2011.
4. Enéchescu E. Cercetarea stiintifica in educatie si invatamant. Bucuresti: Ed. Universitard, 2012.

Literatura de specialitate (optional):
5. Silistraru N. Cercetarea pedagogica: ghid metodologic. Chisinau: UST, 2012.

6. Cerghit I. Metode de invatamant. Iasi: Polirom, 2006.

7. Serbanescu A. Cum se scrie un text. lasi: Polirom, 2000.

8. Bocsa E. Metode de cercetare in educatie. Petrosani: Ed. Focus, 2009.

9. Guguiam A., Zetu E., Cobreanca L. Introducere in cercetarea pedagogica. Chisinau: Ed. Tehnica, 1993.



https://upsc.md/wp-content/uploads/2022/02/univ_doc_intern_org_reg_tez_licenta_30_03_17_3.pdf
https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2018/11/univ_doc_intern_org_ghid_teza_licenta_17_04_14_2.pdf
https://old.upsc.md/wp-content/uploads/2020/03/univ_doc_intern_org_reg_antiplagiat_25_10_2018_3.pdf
http://www.polirom.ro/catalog/autori/popa-nicoleta-laura/
http://www.polirom.ro/catalog/autori/antonesei-coord--livi/
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Dans folcloric 111

Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei;
catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . .
direct individual
S.04.0.034 3 1 4 90 45 45

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul folcloric III este o disciplind de specialitate, a carui demers educational este orientat spre
corelarea ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs,
studentii vor studia Dansul folcloric national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearea
compozitiilor folclorice din diferite zone coregrafice. Vor face cunostintd cu metodologia de baza a
familiarizarii elevilor cu dansul folcloric national.

Disciplina de specialitate Dansul folcloric III se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic:
Metodica predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional pentru
joc, Arta maestrului de balet, Dans de caracter, s.a.

Dansul folcloric 11l are un rol de consolidare a abilitatilor obtinute in cadrul precedentelor discipline

Dansul folcloric | si Dansul folcloric 1l si are sarcina de o mai profundad si avansata formare a
specialistului Tn domeniul artei coregrafice. Studiul acestei discipline va contribui la performanta
competentei profesionale a viitorului pedagog de dans clasic prin insusirea unui volum mai vast din
repertoriu coregrafic. Disciplina de specialitate propusd ofera studentilor oportunitati de a se integra in
profesie si de a face fata situatiillor impuse de activitatea in domeniul dat. Cunostintele si abilitatile
obtinute pe parcursul studierii acestei discipline vor servi ca fundament in formarea profesionald a
studentului.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii informationale,
Limba strdind (comunicativa)

Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generald, Anatomia,
fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementara a muzicii,
Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia cercetarii
psihopedagogice)

Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de initiere,
Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

Cultura umanistica generala (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului
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UNIVERSITATEA
I PEDAGOGICA DE STAT 3
str. lon Creanga, nr. 1, MD - 2069,

ION CREANGA
www.upsc.md

DIN CHISINAU

C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica dansului
folcloric.

C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului
folcloric.

C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din
domeniul dansului folcloric din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin dansul folcloric

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul folcloric cu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de varsta.
C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului folcloric si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari n domeniul didacticii dansului folcloric

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in carierd

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafici in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la Dansul folcloric I11;
F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului
din ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dansul folcloric
.
F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dansul folcloric 111
din Tnvatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;
F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans folcloric Il1;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;
F-6. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

Preconditii

Competentele dezvoltate n cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzicd, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

Nr. Total direct

Unitati de Invatare studiu
d/o ’ ’ ore

C S L individ
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1. Metodologia montirii si interpretarea 90 15 |15 15 |45
dansurilor folclorice din diverse zone coregrafice.
TOTAL 90 15 |15 15 |45

Unitaiti de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Metodologia montarii si interpretarea dansurilor folclorice din

diverse zone coregrafice.
Curs:

FNourwn R

Noogor~whPE

Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Pintenasul”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Vengherca”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Saltaretul”

Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sarba din Cenac”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Oleandra”

Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Morisca”

minar:

Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Pintenasul”

Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad”
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Vengherca”

Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Saltaretul”

Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,S&rba din Cenac”
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Oleandra”

Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Morisca”

Laborator:

N

Nookow

Interpretarea dansului folcloric ,,Pintenasul” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.
Interpretarea dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad” in perechi in ritmul liniei melodice
autentice.

Interpretarea dansului folcloric ,,VVengherca” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.
Interpretarea dansului folcloric ,,Saltaretul” in perechi n ritmul liniei melodice autentice.
Interpretarea dansului folcloric ,,Sarba din Cenac” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.
Interpretarea dansului folcloric ,,Oleandra” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.

Interpretarea dansului folcloric ,,Morisca” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invdtarea bazata pe sarcini de

lucru

s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: probd orala/practicad,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica
Evaluarea finala: Interpretarea dansurilor folclorice
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Lucru individual

NI S Ore | Unititi de Produsul | Modalititi de
Unitati de invatare studiu . . ’
d/o ’ ’ indiv. continut preconizat evaluare
1. Metodologia montarii si 45 Studierea Interpretarea Evaluare
interpretarea dansurilor Metodologiei dansurilor reciproca
folclorice din diverse zone predarii  pasilor | folclorice Evaluare
coregrafice. coregrafici si | studiate. formativa
montarea (notare
selectiva)
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dansurilor
folclorice studiate.

TOTAL 45

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionald ale cadrelor didactice din invatamintul general ,

Chisinau, 2016,
https://mecc.qgov.md/sites/default/files/standarde cadre didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatdmintul primar, gimnazial si liceal,

Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”

http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.

https://mecc.qgov.md/sites/default/files/cadrul de referinta ed. timpurii tipar 0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,

aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro standarde reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului Tn baza SIDC, aprobat prin

ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia me sidc 2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1.

2.

3.

10.

11.

ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu . —
Chisinau: Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3/ A-18. 11-676410

ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoald primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chisindu. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064
BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profil lvanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion
Creanga“ din Chisinau.

BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

BENCHECI Ion. Coregrafia tematica, cu acces. Bencheci Ion ORCID. Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatdmantului. Seria 21,
Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzicd de dans popular “Ciuleandra”
Bencheci Ion ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangad* din Chisinau
BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-cultural.
Editia 2. 2019. Chisindu. ISBN 978-9975-134-66-8.

BENCHECI Ion. Oco6eHHOCTH UCTIOMHEHUS YKPAanHCKOTO HapoaHoro TaHma «[ omax» benkeu
Nonl ORCID, Cokono Anekcanap, Kummnesckuii ['ocygapcreennslii [lejarornueckuii
Yuusepcuret um. Mona Kpsinra, Xopeorpad



https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_didactice.pdf
https://particip.gov.md/ro/download_attachment/4786
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
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12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scend a dansului popular (I) / Andrei Bucsan

In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,

1981. - 60 p.792.51 /T"-15 MOE71662

GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela

Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17
1-1247333

GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /

Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17 I-

1258655

GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuald a dansurilor populare / Anca Giurchescu In: Revista

de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia / Nadejda

Gorpin. — [sl]: . —[sn]: , 2011 In: Realititi culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema

Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217 Coregrafie . — Chisinau : AMTAR,

2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1.

2.

3.

6.

CIRIMPEI, Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / lon Cirimpei . —
Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221
CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. - 232
p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127

CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisindu : Pontos, 2005. -428
p. : foto.93 / C-95 111-111625

CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinadu : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., i1.793.3 / C-95 [11-115042

POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876 / 11-13 PC-77950

SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si

Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Metodica predarii dansului clasic IV

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Facultatea/catedra responsabila de curs ) . ] L.
P Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

codl, NILIEIPC S Anul Semestrul Total ore e studiu
cursului credite ECTS contact direct .
individual
S.04.0.035 3 I v 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Metodica predarii dansului clasic IV este fundamentald pentru dezvoltarea fizica si psihico-
pedagogica a studentului care la sfarsitul studiilor din ciclul I trebuie sa posede capacititi motrice si
profesionale caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

e C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului clasic; didactica dansului clasic.

e C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului clasic.

e C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

e C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
dansului clasic din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

e C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitdtii copilului prin dansul clasic

¢ C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul clasic cu copii prin valorificarea potentialului domeniilor
stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitétilor de varsta.

e C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului clasic si a
particularitatilor de varsta ale copiilor.

¢ C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului clasic si
particularitatilor de varsta

e C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului clasic

e C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in carierd

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
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didactic la Dansul clasic IV.;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Dansul clasic 1V;

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dansul clasic 1V din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Dansul clasic 1V;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitéti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sa posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de
pregatire in dans si nu in ultimul rand sd parcurga disciplinele Metodica predarii dansului clasic LII, III.

Repartizarea orelor

Ore contact

Nr. Total . Ore studiu
dio fore direct individ
CcC| S L
Concep‘,c_la dlqactlca a cursului Metodica predarii 45 8 7 5 20
dansului clasic IV
Metodica predarii dansului clasic IN 45 7 8 | 10 25
TOTAL 90 15 | 15 | 15 45

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Metodica preddirii dansului clasic I\ Curs:

No gk~ No gk~

o0k wbhNE

Rolul dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului battement tendu la mijlocul salii.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului battement tendu jété la mijlocul salii.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiului grande battement jété la mijlocul salii.
Repere teoretico-metodologice de executare a pozitiilor corpului la mijlocul salii.
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala % si 4/4
Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala 2/4.
Seminarii:
Distingerea rolului dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
Executarea exercitiului battement tendu la mijlocul salii.
Executarea exercitiului battement tendu jété la mijlocul salii.
Executarea exercitiului grande battement jété la mijlocul salii.
Executarea pozitiilor corpului la mijlocul salii.
Executarea exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala % si 4/4.
Executarea exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala 2/4.
Laborator:
Aplicarea metodelor de incalzire a muschilor bratelor.
Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor picioarelor.
Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor spatelui.
Aplicarea metodelor de incdlzire a muschilor abdomenului.
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
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7. Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului.

Unitatea de invitare nr. 2. Metodica predarii dansului clasic IV

Curs.

Tipologia dansului clasic pentru individ.

Etape de executare a exercitiului battement tendu la mijlocul salii.
Etape de executare a exercitiului battement tendu jété la mijlocul salii.
Etape de executare a exercitiului grande battement jété la mijlocul salii.
Etape de executare a pozitiilor corpului la mijlocul salii.

Etape de executare a exercitiilor la mijlocul sdlii la masura muzicala ¥ si 4/4.
Etape de executare a exercitiilor la mijlocul sélii la masura muzicala 2/4.
Seminarii:

Executarea dansului clasic.

Executarea pozitiilor picioarelor.

Executarea pozitiilor bratelor.

Executarea Port de bras.

Executarea pozitiilor corpului.

Executarea exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala % si 4/4.
Executarea exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicald 2/4
Laborator

Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor bratelor.

Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor picioarelor.

Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor spatelui.

No oarowdE

No aprowdE

Aplicarea metodelor de incélzire a muschilor abdomenului.

Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala % si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala 2/4.
Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului

No akrowdE

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.

Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orald/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Lucru individual

Ore Modalitati
e A . . . Produsul ’
Nr | Unititi de invatare | studiu Unitati de continut . de
L preconizat
indiv. evaluare




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT

ION CREANGA

DIN CHISINAU

C

1. | Conceptia didactica a 20 |e Distingerea rolului e Comunicare | Evaluare
cursului Metodica dansului Tn dezvoltarea reciproca
predarii dansului personalitatii e Desenul Evaluare
clasic IV individului salii de formativa

e Elaborarea regulilor de dans (notare
executie a dansului selectiva)
clasic unui colectiv de Evaluare
COpii ° Deﬁnigia formativa

e Elaborarea desenului dansului (notare
salii pentru dans selectiva)

2. | Metodica predarii 25 e Tipologia dansului | e Organizator | Evaluare
dansului clasic IV clasic grafic reciproca

° Etapele de executie

a dansului clasic, la bara e Prezentare Evaluare

. Executarea dansului | Power Point | formativa

clasic (notare

o Executarea dansului selectiva)

clasic la bara e Exersare Evaluare
independenta | reciproca
o Demonstrare | Evaluare
formativa
(notare
selectiva)
Total 45 ore
Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed. timpurii_tipar_0.pdf
Curriculum pentru educatia timpurie. Chisinau: Lyceum,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf
Standarde de invatgare si dezvoltare a copilului de la nastere pand la 7 ani. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare tipar.pdf

Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010 https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253
din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

2019.

Materiale didactice pentru prescolari si cadre didactice, ghiduri:

1.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic III. Suport de curs — Chisinau : S. n., 2019 (Tipogr.
"Garomont Studio"). — 52 p. : fig. Referinte bibliogr.: p. 51 (11 tit.). ISBN 978-9975-134-35-4.
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
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http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-111-

Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura de specialitate:

1.

Somaicescu S. Metodologia predarii dansului clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2019, 197 p., ISBN
978-606-8757-55-1.

Somacescu S. Practica de specialitate: dans clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2020, 147 p., ISBN
978-606-8757-76-6

Mardari M. Studiu coregrafic.Chisindu, 2015, 336 p., ISBN 978-9975-3058-6-0.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi. In: The
contemporary issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 10, 5-6 decembrie 2019,. Chiginau, 2019:
"Print-Caro" SRL, 2020, Editia 10, pp. 511-518. ISBN 978-9975-3371-7-5.
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | 1

Denumirea unititii de curs | Integrarea tehnologiilor informationale in demersul didactic

Facultatea: Fizica, Matematica si Tehnologii
Informationale
Catedra: Informatica si Tehnologii Informationale

Facultatea/catedra responsabila de
unitatea de curs

Titular de curs | Chiriac Tatiana, conf univ., dr.

Cadre didactice imlicate | Sirghi Olesea, asistent universitar

e-mail | chiriac.tatiana@upsc.md, sirghi.olesea@upsc.md
Numir d Total ore
Codul u ¢ Anul Semestrul Total ore contact studiu
credite ECTS ) Lo
direct individual
G.04.0.036 3 1 6 90 45 45

Descriere succinta a integrarii unititii de curs in programul de studii

Unitatea de curs Integrarea tehnologiilor informationale in demersul didactic are ca scop insusirea
achizitiilor generale necesare integrarii competentelor digitale cu cele profesionale, aferente procesului
educational, si proceduri de aplicare a informatiei cu scop specific pentru utilizarea produselor si
serviciilor informatice n crearea resurselor educationale digitale. Competentele vizate in cadrul cursului
se refera la dezvoltarea unui set de cunostinte, capacitati, si atitudini profesionale interconectate, ce vor
produselor educationale digitale pentru proiectarea, organizarea si evaluarea disciplinelor scolare din
invatdmantul general/primar. Rezultatele invatarii urmeaza a fi valorificate si dezvoltate in cadrul
unitatilor de curs ce vizeaza didacticele disciplinelor scolare, si alte module/unitati de curs specifice unui
program de studiu din domeniul stiinte ale educatiei, si In cadrul stagiilor de practica de specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul unitatii de curs

C-1. Utilizarea instrumentelor web Tn procesul instructiv-educativ a disciplinelor scolare (proiectarea
si crearea de produse educationale digitale, realizarea proiectelor/produselor/portofoliilor digitale,
$.a.);

C-2. Integrarea tehnologiilor digitale inovative n activititi de comunicare eficientda in grup,
autoevaluare reflexiva, invdtare bazata pe sarcini, In scopul asigurarii procesului interactiv de
invatare;

C-3. Identificarea si cunoasterea instrumentelor web, adecvate proiectarii si desfasurarii procesului
educational;

C-4. Dezvoltarea competentelor digitale aplicative privind crearea resurselor educationale online;

C-5. Valorificarea strategiilor inovative de predare-invatare, asigurand legatura intre continuturile
predate si practica scolard, orientate spre asigurarea calitatii in educatie;

C-6. Intelegerea si promovarea paradigmei de predare-invitare-evaluare in format electronic din
perspectiva implementarii resurselor educationale digitale.

Finalitati de studii

La finalizarea unitatii de curs, studentul va fi capabil:

F-1. sa foloseasca instrumente web de creare a continuturilor educationale digitale si sa elaboreze
resurse educationale digitale de conceptie proprie;

F-2. sa identifice servicii online de creare a resurselor digitale si sa elaboreze continuturi electronice
in acord cu activitdtile de predare, invatare si evaluare;

F-3. sa aplice tehnologii digitale in desfasurarea unor activitati didactice;
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F-4. sd constientizeze aportul posibil al instrumentelor TIC in cadrul pregatirii si desfasurarii unui
invatamant asistat de calculator;

F-5. sa respecte principiile etice de utilizare si publicare a informatiei si sd aplice tehnologii online
relevante organizarii comunitatilor virtuale de instruire;

F-6. sa elaboreze proiecte didactice utilizand tehnologiile digitale invatate pe parcursul unitatii de curs.

Preconditii

Preachizitiile necesare pentru insusirea unitatii de curs vizeaza competentele digitale dezvoltate in cadrul
disciplinei Tehnologii Informationale si de Comunicare, competentele in curs de formare in cadrul
disciplinelor Didactica generala, Didacticele disciplinelor scolare.

Inclusiv studentul trebuie sd cunoasca: utilizarea procesoarelor de text (MS Word) la nivel de baza,
elaborarea prezentdrilor electronice (MS PowerPoint), navigare Internet, structurarea si gestiunea
informatiilor electronice; utilizare e-mail.

Repartizarea orelor

Ore contact direct Ore
Nr. st A A Total ;
d/o Unitéiti de invatare ore C s L/p .Stu_dl_u
individ.
1 Resurse educationale digitale online; instrumente 8 - - 4 4
web relevante pentru elaborarea de produse
digitale 1n cadrul unor activitati didactice
2 Organizarea continutului digital si gestionarea 8 - - 4 4
invatarii in mediul online
3 Implementarea tehnologiilor online pentru | 40 - - 20 20
procesul de predare-invatare
4 Instrumente online in organizarea activitatilor 16 - - 8 8
de evaluare
5 Instrumente online pentru predare interactiva 8 - - 4 4
instantanee la clasa
6 Instrumente pentru Inregistrarea ecranului si 10 - - 5 5)
editare video
Total 90 - - 45 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Resurse educationale digitale online; instrumente web relevante pentru

elaborarea de produse digitale in cadrul unor activititi didactice
Practice:

1. Identificarea si analiza resurselor educationale digitale disponibile pentru implementarea lor in
demersul didactic.

2. Implementarea resurselor educationale digitale in contexte didactice.

Unitatea de invatare nr. 2. Organizarea continutului digital si gestionarea invétarii in mediul

online
Practice:

1. Organizarea continutului digital si gestionarea invatarii in mediul online (Google Classroom).
Crearea si personalizarea unei clase de elevi. Utilizarea interfetei ,,profesor” in Google Classroom.
Setarile unei clase.

2. Crearea temelor in cadrul Google Classroom; crearea anexelor in cadrul temelor. Gestiunea
registrului electronic al unei clase de elevi si editarea notelor in cadrul acestuia (catalogul clasei).

Unitatea de invatare nr. 3. Implementarea tehnologiilor online pentru procesul de predare-

invitare
Practice:
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1. Crearea si editarea cartilor digitale de tip flipping (Web FLIPHTMLS5, Storyjumper, Book Creator).
Elaborarea prezentarilor electronice online (Canva, Genial.ly, Prezi ).

3. Servicii de creare a continuturilor educationale digitale interactive (Learningapps, Wordwall,
Liveworksheets, Goconqr).

4. Organizarea de sesiuni brainstorming si feedback instantantaneu (Web ldeeaboardz, Wordart,
Mentimeter); organizarea avizierelor virtuale cu functii extinse de colectare a materialelor digitale,
crearea portofoliului electronic, evolutie cronologica, etc. (Padlet).

5. Crearea hartilor conceptuale colaborative (MindMeister, Luchidchart, Coggle.it, Gocongr ).

Unitatea de invatare nr. 4. Instrumente online in organizarea activititilor de evaluare
Practice:

1. Crearea de chestionare si formulare in Google Forms.

2. Instrumente web pentru crearea testelor interactive si resurselor digitale pentru activitati de evaluare
(Kahoot, Quizizz, GoCongr).

Unitatea de invitare nr. 5. Instrumente online pentru predare interactiva instantanee la clasa
Practice:

1. Tabla virtuala. Caracteristicile tablei virtuale. Interfata unei aplicatii de creare a tablei virtuale.
Optiuni de formatare a unei table virtuale. Instrumente de scriere, inserare a textului si a obiectelor
grafice. Accesul utilizatorilor la o tabla virtuala (Jamboard, IDroo, Eduglogster, Linoit).

2. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor didactice cu ajutorul unei table virtuale
(Jamboard, IDroo, Eduglogster, Linoit).

Unitatea de invitare nr. 6. Instrumente pentru inregistrarea ecranului si editare video
Practice:

1. Inregistrarea ecranului pentru elaborarea de lectii-video (aplicatia Active Presenter).

2. Tehnici de lucru si operatii caracteristice de editare si montaj a secventelor unui figier video.

Prezentarea publica si descrierea proiectelor elaborate.

N

Strategii de predare si invitare

Lectii practice: sarcini de lucru practice/ aplicative la calculator; instruire asistatd de calculator; predare
interactiva, simulare didactica; scenarizare; rezultate ale proiectelor elaborate individual, sarcini
individuale, etc.

Strategii de evaluare

Strategiile de evaluare vor include: evaluarea initiala ; evaluarea formatoare; evaluarea de tip cumulativ:
curenta si finala.

Evaluarea initiald se va realiza la inceputul fiecdrei unitdti de curs, va avea caracter interactiv,
noninstrumental.

Evaluarea formatoare se va realiza continuu pe parcursul activitatilor in baza metodelor si tehnicilor
complementare, cu accent pe autoevaluare si evaluare reciproca.

Evaluarea curenta se va realiza in perioada reglementata in baza unei probe practice.

Evaluarea finald se va realiza In forma de examen pe baza unei probe practice integrate.

Conditii de admitere pentru evaluarea finala: note pozitive (cel putin nota 5) la evaluarea curenta;
realizarea portofoliului cumulativ; realizarea sarcinilor de studiu independent; prezenta la cel putin 30%
din orele de contact direct.

Nota semestriald se constituie din: notele obtinute la evaluarea curentd obligatorie; notele obtinute
pentru realizarea sarcinilor aplicative la orele practice, in cadrul studiului individual; nota pentru
portofoliul cumulativ.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente: 60% - nota semestriala, 40% - nota de la
examen.

Lucru individual
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Nr [{nit::l tide Sct)urg .| Unitati de continut Pmdu.su' Modalitati

invatare indiv. ’ ’ preconizat de evaluare

1 | Resurse 4 Identificarea si Comunicari orale; Evaluare
educationale analiza resurselor Proiectarea didactica a formativa;
digitale online; educationale digitale | lectiei cu implementarea Autoevaluar
instrumente web disponibile pentru resurselor digitale Tn cadrul | ¢/
relevante pentru implementarea lor in | scenariului didactic al Evaluare
elaborarea de demersul didactic; activitatii invatatorului, reciproci;
produse digitale
in cadrul unor
activitati
didactice

2 | Organizarea 4 Organizarea Simulare didactica; Verificarea
continutului continutului digital | Classroom elaborat din produselor
digital si si gestionarea perspectiva profesorului elaborate si
gestionarea invatarii in mediul completat cu exemple de notarea in
invatarii in online (Google materiale atribuite pentru baza grilei
mediul online Classroom). Crearea | elevi: teme, teme cu de evaluare;

si personalizarea chestionar, teme cu Autoevaluar
unei clase de elevi. | materiale de diferit format, | e/
Utilizarea interfetei | subiecte, grila de evaluare Evaluare
,profesor” in (selecténd clasa, disciplina, | reciproca;
Google Classroom. | subiectele dezvoltate);

Setarile unei clase.

Crearea temelor in

cadrul Google

Classroom; crearea

anexelor in cadrul

temelor. Gestiunea

registrului electronic

al unei clase de elevi

si editarea notelor in

cadrul acestuia

(catalogul clasei).

3 | Implementarea 20 | Utilizarea Sarcini practice: Verificarea
tehnologiilor instrumentelor Web | - Carte electronica produselor
online pentru FLIPHTMLS5, FLIPPING (prezentare elaborate si
procesul de Storyjumper, Book electronica FLIPPING) notarea n
predare-invatare Creator pentru creatd cu instrumentul baza grilei

crearea si editarea FLIPHTMLS5; de evaluare
cartilor digitale de - Carte electronica Autoevaluar
tip flipping; FLIPPING (prezentare e/
electronica FLIPPING) Evaluare
creatd cu instrumentul reciproca;
Storyjumper;
- Portofoliu digital si cartile
electronice de tip flipping
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Crearea
prezentarilor
electronice online
(Canva, Genial.ly,
Prezi);

Servicii de creare a
continuturilor
educationale digitale
interactive
(Learningapps,
Wordwall,
Liveworksheets)

Organizarea de
sesiuni
brainstorming si
feedback
instantantaneu (
Ideeaboardz,
Wordart,
Mentimeter);
organizarea
avizierelor virtuale
cu functii extinse de
colectare a
materialelor digitale,
crearea portofoliului
electronic, evolutie
cronologica, etc.
(Padlet).

Crearea hartilor
conceptuale
colaborative
(MindMeister,
Luchidchart,
Coggle.it, GoConqgr

).

create cu instrumentul
Book Creator;

Prezentare electronica
digitala creatd cu
instrumentul Canva;
Prezentare electronica
digitala creata cu
instrumentul Genial.ly;
Prezentare electronica
digitala creatd cu
instrumentul Prezi;

Exercitii interactive create
cu instrumentul
Learningapps;

Exercitii sau joc interactiv
creat cu instrumentul
Wordwall;

Fisa de lucru interactiva
creatd cu instrumentul
Liveworksheets;

Resurse digitale create cu
instrumentele
Ideeaboardz, Wordart si
Mentimeter pentru
organizarea metodelor de
feedback;

Avizier virtual creat cu
instrumentul Padlet pentru
organizarea unei activitati
didactice;

Harti conceptuale (harti
mentale) create cu
instrumentele
MindMeister,
Luchidchart, Coggle.it
pentru generarea de idei
prin sarcini creative;
Harta conceptuala creata
cu instrumentul GoCongr;

Completarea classroom-ului
cu continuturile digitale
elaborate pentru activitatile
de predare si invatare..

Verificarea
produselor
elaborate si
notarea in
baza grilei
de evaluare
Autoevaluar
e/

Evaluare
reciproca

Evaluare
curenta
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Instrumente Crearea de - Chestionar pentru Verificarea
online in chestionare si evaluarea initiala/ produselor
organizarea formulare in Google | evaluarea formativa/ elaborate si
activitatilor de Forms. Autoevaluare tema pentru | notarea in
evaluare acasa creat in Google baza grilei
Instrumente web Formulare; de evaluare;
pentrucrearea | _ Test interactiv creat in Autoevaluar
testelor interactive si | Kahoot; e/
resurselor digitale - Chestionar creat n Evaluare
pentru activitati de Quizizz; reciproc
evaluare (Kahoot, - Test interactiv creat in
Quizizz, GoConqr) GoCongr;
Completarea classroom-ului
cu continuturile digitale
elaborate pentru activitatile
de evaluare.
Instrumente Tabla virtuala. - Activitate didactica Verificarea
online pentru Caracteristicile tablei | proiectata si organizata in | produselor
predare virtuale. Interfata Jamboard, IDroo, elaborate si
interactivi unei aplicatii de Eduglogster, Linoit notarea in
instantanee la creare a tablei baza grilei
class virtuale. Optiuni de de evaluare

formatare a unei table
virtuale. Instrumente

Autoevaluar
e/

de scriere, inserare a Evaluare

textului si a reciproca

obiectelor grafice.

Accesul utilizatorilor

la o tabla virtuala

(Jamboard, IDroo,

Eduglogster, Linoit).

Proiectarea,

organizarea si

desfasurarea

activitatilor didactice

cu ajutorul unei table

virtuale.
Instrumente Tnregistrarea - Resursa in format video Verificarea
pentru ecranului pentru (lectia video) inregistrata | produselor
inregistrarea elaborarea de lectii- cu Active Presenter; elaborate si
ecranului si video (aplicatia notarea in
editare video Active Presenter). baza grilei

- Figier video editat cu de evaluare

Tehnici de lucru si continut educational; Autoevaluar

operatil e/

caracteristice de Evaluare

editare si montaj a reciprocd

Completarea classroom-ului
cu continuturile in format
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secventelor unui video elaborate pentru Evaluare
fisier video activitatile de predare. formativa

) (cu note)
Prezentarea publica si| - Portofoliul produselor
descrierea proiectelor|  digitale elaborate Verificarea
elaborate structurate pe categorii proiectelor si

(resurse digitale de predare, otarea in
resurse digitale de invatare, pazg grilei
resurse digitale de evaluare, e evaluare
Harti conceptuale, produs | aAytoevaluar
video). e/

Evaluare
reciproca

Total 45

Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

2.

INFORMATICA Curriculum pentru invatamintul primar, la decizia scolii (clasele II-1V);
https://mecc.gov.md/sites/default/files/document/attachments/curriculum_primar_2010.pdf
Standardele de competente digitale ale elevilor din ciclul primar, gimnazial §i liceal. Standarde de
competente digitale pentru cadrele didactice din invatamintul general (ordinul MECC nr. 862/
2015);

https://mec.gov.md/sites/default/files/cnc4_final _competente digitale_elevi_22iulie2015 1.pdf
Standardele de competenta profesionale ale cadrelor didactice din invatamantul general (ordinul
MECC nr. 1124/2018).

https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde de competenta_profesionala ale_cadrelor_didacti
ce_din_invatamantul_general.pdf

Dezvoltare profesionala pentru vizite la clasa. Predarea si invatarea de calitate. Materiale resursa
pentru profesori colegi, specialisti OLSDI, directori de scoala si formatori pentru toate
disciplinele;

https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_predarea_si_invatarea_de_calitate_1 web_0.pdf

Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar. Chisinau: ©MECC; Lyceum,
2018. https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_curriculum_primare rom_5.pdf

Instructiunea privind Managementul temelor pentru acasa in invatamantul primar, gimnazial §i
liceal (ordinul MECC nr. 1249/2018);

https://mec.gov.md/sites/default/files/instructiune_teme pentru_acasa.pdf

Manuale scolare si ghiduri de implementare a manualelor:

7.

Manuale scolare si ghiduri de implementare a manualelor http://ctice.gov.md/manuale-scolare/
(accesat 28.08.2022);

Literatura de specialitate recomandata:

Ghid pentru profesori in GOOGLE CLASSROOM. Universitatea din Craiova
https://www.ucv.ro/pdf/it_fonduri_eur/servicii_web/tutorial_profesori.pdf (accesat 29.08.2022);
Garbatovschi V.; Gavrilenco N., Timoftica G. Ghid metodologic de implementare a tehnologiilor
Web la specialitatile pedagogice. Chisinau, 2022 http://prodidactica.md/wp-
content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf (accesat 28.08.2022);

Suporturi de curs universitar:

10. Sirghi, O. Suport informativ si modele de realizare a sarcinilor practice, prezentari electronice,

fisiere video plasate pe Google Classroom;

11. Schiopu, L., Chiriac, T. Integrarea resurselor educationale digitale online in dezvoltarea

competentei de comunicare. Suport curricular ; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al



https://mecc.gov.md/sites/default/files/document/attachments/curriculum_primar_2010.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/cnc4_final_competente_digitale_elevi_22iulie2015_1.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde_de_competenta_profesionala_ale_cadrelor_didactice_din_invatamantul_general.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde_de_competenta_profesionala_ale_cadrelor_didactice_din_invatamantul_general.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_predarea_si_invatarea_de_calitate_1_web_0.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_curriculum_primare_rom_5.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/instructiune_teme_pentru_acasa.pdf
http://ctice.gov.md/manuale-scolare/
https://www.ucv.ro/pdf/it_fonduri_eur/servicii_web/tutorial_profesori.pdf
http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf
http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf
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Republicii Moldova, Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga" din Chisinau, Centrul National
de Inovatii Digitale in Educatie "Clasa Viitorului". — Chiginau : S. n., 2020 (Tipogr. UPS "lon
Creanga"). — 56 p. : tab. Referinte bibliogr.: p. 56 (14 tit.). — 100 ex. ISBN 978-9975-46-478-9.

12. Chiriac, T. Prezentari electronice (modulul Active Presenter): Domeniul de studii: Tehnologia
Informatiei $1 Comunicatiilor in Instruire — Chisindu : S. n., 2020 (Tipogr. UPS "lon Creangd"). — 98
p. : fig., tab. Bibliogr.: p. 97 (15 tit.). — 100 ex. ISBN 978-9975-46-501-4.

Literatura de specialitate (optional):

13. Instrumente pentru predare online,__ https://gutenberg.ro/instrumente-digitale-pentru-predarea-
online/ (accesat 30.08.2022);

14. Instrumente online utile in educatie
https://rosioru.ro/2020/07/13/peste-100-de-instrumente-online-utile-in-educatie/ accesat
02.02.2022).
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | |

Denumirea cursului | Arta maestrului de balet Il

Facultatea Stiinte ale Educatiei/

Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogic Prescolara, Educatia fizicd si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

Codul Numir de Total ore
cursului credite ECTS Anul Semestrul Total ore co_ntact . st_uqm
direct individual
S.04.0.037 3 I 4 90 45 45

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina Arta maestrului de balet Il este fundamentalda pentru dezvoltarea creativa si psihico-
pedagogica a studentului si este o continuitate a studierii disciplinei Arta maestrului de balet I.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Utilizarea si valorifcarea cadrulu normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitatii educatiei in Tnvatdmantul gimnazial, in domeniul dansului popular si clasic.

C-2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularititile educationale si
dezvoltarea personalititii elevului din ciclul gimnazial, prin dansul popular si clasic.

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului popular si clasic, obiectivelor invatamantului gimnazial, si
particularitatilor de varsta a elevului ciclului gimnazial.

C-4. Realizarea procesului educational cu elevii ciclului gimnazial, prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate particularitdtilor de varsta
C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului popular si clasic si particularitatilor de varsta

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
elevului din ciclul gimnazial.

C-7. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului si
particularitatilor de varsta

C-8. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului popular si clasic.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si

Curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafici in proiectarea, realizarea si evaluarea
procesului didactic la Arta maestrului de balet I1;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului
din ciclul

gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la Arta maestrului de balet II;
F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru Arta maestrului de
balet 1l din invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;
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F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la Arta maestrului de balet II;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;
F-6. Selecteaza modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sd posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de
pregatire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Zl/g 'I/'g:zl direct _stu_di_u
C S L | individ
1. Conceptia didactica a cursului Arta maestrului de balet Il | 45 8 7 7 23
2. | Arta maestrului de balet Il 45 8 8 7 22
TOTAL 90 | 15| 15 | 15 45

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Conceptia didacticd a cursului Arta maestrului de balet 11
Curs:

1. Rolul maestrului de balet in dezvoltarea personalitatii individului.
2. Repere teoretico-metodologice specifice maestrului de balet.
3. Repere teoretico-metodologice de interpretare a pasilor din dansul popular.
4. Repere teoretico-metodologice de interpretare a pasilor din dansul clasic.
5. Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dansul popular.
6. Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dansul clasic.
7. Repere teoretico-metodologice de montare a pasilor din dans popular+clasic.
Sem i
1. Distingerea rolului maestrului de balet in dezvoltarea personalitétii individului.
2. Coordonarea pasilor din dansul popular pe o melodie de 2/4; %; 4/4.
3. Coordonarea pasilor din dansul clasic pe o melodie de 2/4; %.; 4/4.
4. Executarea pasilor din dansul popular intr-o combinatie proprie.
5. Executarea pasilor din dansul clasic Intr-o combinatie proprie.
6. Executarea pasilor din dansul popular+clasic intr-o combinatie proprie.
7. Executarea pasilor din dansul propus de coleg.
Laborator:
1. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa.
2. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa pe un acompaniament muzical.
3. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul clasic.
4. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul popular.
5. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativd in dansul popular+clasic.
6. Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa in dansul: sportiv, modern sau
contemporan.
7. Prezentarea combinatiei proprii.
Unitatea de invitare nr. 2. Arta maestrului de balet 11

Curs.
1. Repere metodologice ale procesului de montare a unui dans.
2. Rolul maestrului de balet Tn procesul de montare a dansului popular sau clasic.
3. Metodologia elaborarii libretului dansului popular sau clasic.
4. Metodologia elaborarii desenului dansului popular sau clasic.
5. Metode si procedee utilizate In procesul de montare a dansului popular sau clasic.
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6. Metode si procedee utilizate in procesul de montare a dansului popular+clasic.
7. Metode si procedee utilizate in procesul de montare a dansului: sportiv, modern sai

contemporan.

Seminarii:

Laborator

I e

Realizarea etapelor de montare a dansului.
Descrierea rolului maestrului de balet.
Elaborarea libretto-ului pentru dansul popular sau clasic.
Elaborarea desenului dansului popular sau clasic.
Montarea unui studiu Tn dansul popular sau clasic.
Montarea unui studiu Tn dansul popular+clasic.

7. Montarea unui studiu Tn dansul: sportiv, modern sau contemporan.

NoookrwnpE

Aplicarea metodelor de gandire creativa-imaginativa.
Aplicarea cunostintelor din domeniul educatiei muzicale.
Aplicarea metodelor de montare a dansului popular sau clasic.
Aplicarea metodelor de montare a dansului popular+clasic.
Aplicarea metodelor de montare a dansului: sportiv, modern sau contemporan.
Aplicarea cunostintelor in audio-vizualizarea studiului colegului.
Aplicarea cunostintelor in audio-vizualizarea unui studiu -kitch.

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea, imaginatia.

e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;

argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finala: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Lucru individual

L Ore Modalititi
Nr I{mt? ti de studiu Unititi de continut Pmdu?u' de ,
invatare L ’ ’ preconizat
’ indiv. evaluare
1. | Conceptia 23 Distingerea rolului e Comunicare Evaluare
didacticd a maestrului de balet in reciproci
cursului Arta dezvoltarea personalitatii |e Desenul salii Evaluare
maestrului de individului de dans formativa
balet 1 Aplicarea regulilor de (notare
montarea dansului selectiva)
popular sau clasic e Definitia Evaluare
Elaborarea desenului maestrului de | formativa
silii pentru dans balet (notare
selectiva)
2. | Arta maestrului de 22 Tipologia maestrului de | e Organizator Evaluare
balet I balet grafic reciproca
Evaluare
formativa
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o Etapele pe care trebuie e Prezentare (notare
sa le execute un maestru | Power Point selectiva)
de balet e Exersare Evaluare

e Exercitii de stimulare a | independenta reciproca
gandirii creative- Evaluare
imaginative e Demonstrare | formativi

(notare
selectiva)
Total 45 ore
Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._ timpurii_tipar 0.pdf

2. Curriculum pentru educatia timpurie. Chiginau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

3. Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pdnd la 7 ani. Chiginau: Lyceum,
2019. https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele_de_invatare_tipar.pdf

4. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

5. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

6. Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253
din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

Literatura de specialitate:

7. Birlea, O. Eseu despre dansul popular romanesc. Bucuresti. 1982.

8. Curbet, V. ,La vatra horelor,,- Chisinau, 1993.

9. Curbet, V.,,La gura unei pesteri de comori,,- Chisinau, 1994.

10.Curbet, V.,, Promotori ai artei populare,,- Chisinau, 1994

11.3axapos, P. Counnenue tanna Mocksa, 1983.

12.Koponesa, P. Pannue popmsl Tania Mocksa, 1983.

13.0mypko, JI. Hapoonwiii maney Monoogvr. Kummués, 1970.

14. lyonuk, N.0O. Crnenuduka Xy10:KeCTBEHHON 00pa3HOCTH B XOpeorpa(uaeckoM NCKYCCTBE.
Mockga.1984.

15. Curbet, V. ,,Asa-1 jocul pe la noi” Chisindu, 1976.

16.IToBansieBa, H. TaHer kak 3JIeMEHT Xy0)KECTBEHHOT0 BocriuTanus. Mocksa, 1991.

17.3axapos, P. 3anucu Oanermeiicrepa. Mocksa, 1967.
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Dans de ritual

Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md

Total
Codul Numar de otal ore -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) o
direct individual
S.04.L.038 2 1 4 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul de ritual este o disciplind de specialitate, a carui demers educational este orientat spre
corelarea si actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs,
studentii vor studia Dansul de ritual si vor utiliza cunostintele in cunoasterea Dansul de ritual din zonele
folclorice a tarii Vor face cunostinta cu metodologia de baza a familiarizarii elevilor cu Dansul de ritual.

Disciplina de specialitate Dansul de ritual se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic:
Metodica predarii Dansului clasic, Dans folcloric, Metodica predarii dansului de caracter, Arta
maestrului de balet, Dans de caracter, s.a.

Prin disciplina data se face o incursiune in Dansul de ritual dansul traditional moldovenesc,
realizdnd totodata o consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate in liceu, dar se face si o corelare
cu competentele si continuturile curriculare ale dimensiunii curriculare. Studiul acestei discipline va
contribui la performanta competentei profesionale a viitorului pedagog de dans prin Insusirea unui
volum mai vast din repertoriu coregrafic. Disciplina de specialitate propusa ofera studentilor oportunitati
de a se integra in profesie si de a face fata situatiilor impuse de activitatea in domeniul dat. Cunostintele
si abilitatile obtinute pe parcursul studierii acestei discipline vor servi ca fundament in formarea
profesionald a studentului.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii
informationale, Limba strdind (comunicativa)

Pregatire stiintificd fundamentald (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generala,
Anatomia, fiziologia si igiena copilului, Didacticd generala, Psihologia dezvoltérii, Teoria elementara a
muzicii, Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia
cercetarii psihopedagogice)

Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de
initiere, Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

Culturd umanistica generala (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului
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C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica Dansului
de ritual.

C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii Dansului de
ritual..

C3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu utilizarea
TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din domeniul
Dansului de ritual din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

C5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin Dansului de ritual.

C6. Realizarea lectiilor/activitatilor la Dansul de ritual.cu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de varsta.
C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului de ritual.
si a particularitatilor de varsta ale copiilor.

C8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului de ritual si
particularitatilor de varsta

C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii de ritual.

C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, In corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra cd este capabil:

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregraficd in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la dansul de ritual,

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans de ritual F-3.
Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans de ritual din invatamintul
gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dansul de ritual,

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate n cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice, de ritual.

Repartizarea orelor

Ore contact to (rﬁ
Nr. Total direct studiu

4o Unitéiti de invatare ore individ
C|S L
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1. | Studierea pasilor coregrafici caracteristici dansurilor de | 30 15 15
ritual din Republica Moldova
2. | Montarea, inscenarea si interpretarea dansurilor de 30 15 15

ritual studiate.

TOTAL 60 30 30

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Studierea pasilor coregrafici caracteristici dansurilor de ritual din

Republica Moldova
Seminar:

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Calusarii”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Dragaica”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Servetelul”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Hora miresei”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Capra”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Ursul”.

Studierea pasilor coregrafici ai dansului de ritual ,,Craii”.

Unitatea de invitare nr. 2. Montarea, inscenarea si interpretarea dansurilor de ritual studiate.
Seminar:

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Calusarii”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Dragaica”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Servetelul”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Hora miresei”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Capra”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Ursul”.

Montarea, inscenarea si interpretarea dansului de ritual ,,Craii”.

NookrwnpE

Noogok~wdPE

Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: probd orala/practica,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orala/practica
Evaluarea finala: Interpretarea dansurilor de ritual
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Lucru individual

NI, o Ore | Unitati de Produsul Modalititi de
Unititi de invitare studiu L ; d
d/o ’ ’ indiv. | continut preconizat evaluare
1. Studierea pasilor 15 Studierea Cunoasterea Evaluare formativa
coregrafici pasilor pasilor (notare selectiva)
caracteristici coregrafici din | coregrafici a Evaluare reciproca
dansurilor de ritual dansurile de dansurilor de
din Republica ritual. ritual studiate.
Moldova
2. Montarea, inscenarea | 15 Montarea si Interpretarea Evaluare formativa
si interpretarea nscenarea dansurilor de | (notare selectiva)
dansurilor de ritual dansurilor de ritual studiate | Evaluare reciproca
studiate. ritual.
TOTAL 30
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Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionald ale cadrelor didactice din invatamintul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din Invatamintul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download_attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referintd al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltrii copilului in baza SIDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1.

2.

3.

10.

11.

12.

13.

ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu . —
Chisinau: Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410

ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoald primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chisindu. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064
BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu profil
Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din
Chisinau.

BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga® din Chisindu

BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga® din Chisindu

BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii Bencheci Ion ORCID.
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

BENCHECI Ion. Coregrafia tematicd, cu acces. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de
Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatdmantului. Seria 21,
Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

BENCHECI Ion. File din istoria activitdtii ansamblului de muzicd de dans popular “Ciuleandra”
Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-cultural.
Editia 2. 2019. Chisinau. ISBN 978-9975-134-66-8.

BENCHECI Ion. OcobeHHOCTH HCIIONHEHHUs] YKPaMHCKOTro HapojgHoro TaHua «lomak» benkeu
HNonl ORCID, CoxonoB Anekcannp, KummneBckuit ['ocynapcrBenHsbiil [lemarormueckuit
VYuusepcurer uMm. Mona Kpsurs, Xopeorpad

BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scena a dansului popular (I) / Andrei Bucsan
In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,
1981. - 60 p.792.51 /T-15 MOE71662
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14.

15.

16.

17.

18.

GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela

Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17
1-1247333

GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /

Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17 -

1258655

GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuala a dansurilor populare / Anca Giurchescu In: Revista

de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia / Nadejda

Gorpin. — [sl]: . —[sn]: , 2011 In: Realititi culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisindu : Grafema Libris,

2005. - 224 p. : fotogr.793.31/P-84  1-1263217 Coregrafie . — Chisindu : AMTAR, 2011. -

40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1. CIRIMPEIL lon. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / Ion Cirimpei . —
Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221

2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. - 232
p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127

3. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisindu : Pontos, 2005. -428
p. : foto.93 / C-95 111-111625

4. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisindu : Pontos, 2007. - 270
p. : portr., il.793.3 / C-95 111-115042

5. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noua. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876 / 11-13 PC-77950

6. SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si

Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | Licenta

Denumirea cursului | Etica pedagogica

Facultatea/catedra responsabila de curs | Catedra Stiinte ale Educatiei si Management

Titular de curs | Tarna Ecaterina, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | tarna.ecaterina@upsc.md

Codul Numar de Anul | Semestrul Total ore Total ore
cursului credite ECTS contact direct Studiu individual
U.05.0.057 | 2 3 5 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Etica pedagogica este un curs obligatoriu si necesar studentilor pentru dezvoltarea personald si
profesionald. Cursul este raportat la realitdtile teoretice si practice, optand pentru asigurarea calitdtii in
formarea initiala prin orientarea la standardele de formare profesionala a personalului educational. Cursul
respectiv raspunde cerintelor interdisciplinare si constituie o punte de legaturd dintre domeniile pedagogiei,
filosofiei si psihologiei, intre sfera privata si cea publica a experientei personale si profesionale. De
asemenea, avand 1n vedere ansamblul pregatirii metodologice, cursul are ca scop fundamentarea abilitatilor
si deprinderilor practice pentru: formarea si dezvoltarea capacitatii de a analiza comportamentul prin prisma
normelor specifice deontologiei pedagogice, antrenarea deprinderilor de conduita in raport cu normele etice,
formarea capacitatilor empatice si a tactului pedagogic, formarea atitudinii respectuoase fata de elevii cu
CES, dezvoltarea atitudinii nonconflictuale, crearea unei culturi organizationale etc. Disciplina abordeaza
problematica formarii profesionale din perspectiva exigentelor prevazute in Codul de etica al cadrului
didactic, elaborat in baza art. 135, alin. (6)-(8), din Codul Educatiei nr. 152 din 17 iulie 2014, aprobat de
Parlamentul Republicii Moldova si publicat in Monitorul Oficial al Republicii Moldova nr. 319-324 din 24
octombrie 2014, art.634. Etica pedagogica propune studentilor activitati practice de dezvoltare personala,
punand accent pe cunoasterea si recunoasterea valorilor pedagogice ca surse ale dezvoltarii atitudinii
nonconflictuale din perspectiva integrarii profesionale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

e Identificarea notiunilor de bazd, fenomenelor si proceselor specifice eticii pedagogice.

e Aplicarea principiilor si respectare normelor deontologice in raport cu prevederile Codului de etica al
cadrului didactic.
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Asumarea responsabilitatii de a elabora si implementa programe speciale de conduita etica n baza
Referentialului valoric, domeniul Stiinte ale Educatiei.

Cunoasterea si recunoasterea valorilor pedagogice ca surse ale dezvoltarii atitudinii nonconflictuale din
perspectiva integrarii profesionale.

Adaptarea paradigmelor etice in diverse activitdti practice de distingere a comportamentului moral,
amoral, imoral si dezvoltarea competentelor de rezolvare a conflictelor educationale.

Antrenarea spiritului de initiativa in activitati de invatare si de cercetare privind comportamentul etic,
formarea capacitatilor empatice si a tactului pedagogic.

Constientizarea necesitatii de autocontrol, de valorificare a proceselor si patternurilor de autodezvoltare.

Finalitati de studii

La nivel de cunoastere:
Sa defineasca conceptele: ,eticd pedagogica”, ,cod de eticd”, ,referential wvaloric”, ,valori
morale/profesionale”, ,,dezvoltare personald/profesionalda”, ,,comportament profesional”, ,,deontologie”
etc.
Sa cunoasca Codul de etica al cadrului didactic si Referentialul valoric, domeniul Stiinte ale Educatiei.
Sa identifice, prin prisma principiilor etice, valorile profesionale in raport cu normele comportamentului
etic.
Sa profileze valentele formative si rolul categoriilor etice in procesul educativ.
Sa recunoasca, prin prisma teoriilor si modelelor, fenomenele si procesele care favorizeaza sau Impiedica
dezvoltarea personald/profesionala
Sa cunoasca si sd recunoasca valorile pedagogice ca surse ale dezvoltarii atitudinii nonconflictuale din
perspectiva de integrare profesionala.
Sa stabileasca raportul dintre dimensiunea morala a personalitdtii profesorului si dimensiunea morald a
personalitatii elevului.

La nivel de aplicare
Sa utilizeze cunostintele teoretice in domeniul aplicativ si s demonstreze abilitatile de management al
informatiei (capacitatea de a extrage, a analiza si a produce informatii).
Sa aplice principiile, normele de conduita si valorile profesionale prevazute in Codul de etica al cadrului
didactic.
Sa aplice Referentialul valoric, domeniul Stiinte ale Educatiei In diverse contexte profesionale si sa
dezvolte mecanisme specifice de sesizare/ informare/ formare a personalitdtii sub aspect moral.
Sa manifeste gandire pozitiva si comportament proactiv in evaluarea si solutionarea dilemelor etice.
Sa aplice cunostintele despre valorile pedagogice ca surse ale dezvoltarii atitudinii nonconflictuale in
perspective de integrare profesionala.
Sa demonstreze responsabilitate pentru organizarea activitatilor practice de dezvoltare personald si
profesionala.
Sa determine dimensiunile comportamentului moral in raport cu cel amoral, imoral si sd3 demonstreze
creativitate in elaborarea proiectelor de cercetarea vizand problematica eticii in sistemul educational.
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La nivel de integrare

e Sa generalizeze si sd particularizeze importanta eticii pedagogice pentru favorizarea climatului pozitiv
in scoala.

e Sa transpuna in activitati practice normele de conduita si valorile profesionale prevazute in Codul de
etica al cadrului didactic.

e Sa proiecteze activitati de formare — dezvoltare personala si profesionald in baza Referentialului valoric,
domeniul Stiinte ale Educatiei.

e S3 se adapteze la diverse contexte educationale si s demonstreze competente practice in proiectarea
principiilor etice de dezvoltare personala/profesionale

e 53 gestioneze eficient situatiile conflictuale si sa aprecieze importanta valorilor pedagogice in
evaluarea si solutionarea dilemelor etice.

e Sa planifice activitati practice de dezvoltare personala si profesionala.

e 53 gestioneze eficient dificulttile comportamentale si sa implementeze proiecte inovationale sistemice
vizand dezvoltarea culturii etice in sistemul educational.

Preconditii

Studentii trebuie sd posede cunostinte generale despre ,.etica pedagogicd”, ,,cod de etica”, ,referential
valoric” ,,valori morale/profesionale”, ,,dezvoltare personald/profesionalda”, ,,comportament profesional”,
,.deontologie”; s dezvolte deprinderi de empatie si tact pedagogic; sa identifice si sa interpreteze diverse
metode de autoeducatie morald si profesional; sa manifeste atitudine nonconflictuald in prevenirea si
rezolvarea conflictelor prin aplicarea normelor etice; sd aprecieze rolul eticii 1n formarea si dezvoltarea

competentelor profesionale.

Unitati de curs

Etica — etimologia, definitii si delimitari conceptuale

Codul etic al cadrelor didactice — necesitate categorica si neconditionata
Perspectiva integrarii valorilor etice in activitatea profesionala
Principiile si categoriile eticii pedagogice

Obligativitatea constientizarii regulilor deontologice

Universul valorilor — consideratiuni generale pentru cadrele didactice
Valorile pedagogice si comportamentul etic profesional

Normele profesionale, autoeducatia si responsabilitatea pedagogica

© 0o N o g B~ w D PE

Evaluarea si solutionarea dilemelor etice in educatie
10. Personalitatea si autoritatea profesionala

11. Dimensiuni etice ale comunicarii in mediul educational
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12. Cultura profesionald, tactul si maiestria cadrelor didactice

Metode si tehnici de predare si invatare

e e

etc., elaborarea si sustinerea proiectului de dezvoltare personald, consultarea si analiza surselor

bibliografice.

Strategii de evaluare

Calitatea participarii studentilor: discutii, dezbateri, raspunsuri orale, elaborarea si sustinerea prezentarilor,
consultarea surselor bibliografice de baza, doua probe obligatorii (proiectul de dezvoltare personala,
portofoliul). Prezenta la curs este obligatorie. Studentii sunt responsabili de studierea continutului si
realizarea lucrarilor. Activitatile solicitate studentilor pentru evaluarea pe parcurs intrd obligatoriu in nota
finald. Portofoliul (proiectele, referatele, testele etc.) predate dupa termenul fixat nu se iau in considerare.
Rezultatele evaluarii curente constituie - 60% din cota notei finale. Evaluarea finala — examen. Nota de la

examen va constitui 40 % din cota notei finale.

BIBLIOGRAFIE

Obligatorie:
1. Albu G., Cojocaru V.M. Universul Valoric al profesorului. Iasi: Institutul European, 2019. 162p.
2. Callo T., Paslaru VL. s.a. Perspectiva axiologica asupra educatiei in schimbare. Chisindu: Academia
de Stiinte a RM, Institutul de Stiinte ale Educatiei. 2011. 141p.
Capcelea V. Etica. Chisinau: Arc. 2003.
Chiriac V. Etica si eficienta profesionala. Bucuresti: All, 2005
Copoeru 1., Szabo N. Etica si cultura profesionala. Cluj-Napoca: Casa Cartii de Stiinta. 2008
Grigoras 1. Probleme de etica. Curs universitar. lasi: Editura Universitatii ,,Al. I. Cuza ” 1999
Mandacanu V. Etica pedagogica praxiologica. Chisindu: Pontos. 2010. 588 p.
Mandacanu V. Profesorul-maestru. Chisinau: Editura: Pontos. 2009. 628p.
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Miroiu M., Blebea G. Introducere in etica profesionala. Bucuresti: Ed. Trei. 2001

10. Singer P. Tratat de etica. lasi: Polirom. 2006. 604p.

11. Tarna E. Bazele comunicarii. Curs universitar. Editia a I[I-a, Chisindu: Prut International, 2017, 408 p.
12. Tarna E. Conflictologia. Note de curs. Chisinau: UPS ,,I. Creanga”. 2019. 275 p.

Optionala:
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Bauman Z. Etica postmoderna. Timisoara: Amarcord. 2000. 280 p.

Cucos C. Pedagogie si axiologie. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1995. 160 p.

Gincu |. Dimensiunea valorica a competentei profesionale. Chisinau: Centrul Educational PRO
DIDACTICA. 2014. Revista ,,Didactica-Pro”, nr.1. p. 19-24.

Griinberg Ludwig. Axiologia si conditia umana. Bucuresti: Politica. 1972. 379p.

Ilut P. Valori, atitudini si comportamente sociale. Teme actuale de psihosociologie. lasi: Polirom. 2004.
256p. ISBN: 973-681-763-6

Nlut P. Valori, atitudini si comportamente sociale. lasi: Polirom, 2004. 256p.

Sirbu T. Etica si virtuti morale. lasi: Ed. Societatii Academice. 2005

Sustag Z., Ignat C. Modalitati alternative de solutionare a conflictelor. Bucuresti: Ed. Universitara. 2008

Williams B. Moralitatea. O introducere in etica. Bucuresti: Editura Punct. 2002




UNIVERSITATEA
I PEDAGOGICA DE STAT
str. lon Creangé, nr. 1, MD - 2069

|ION CREAN GA Chisinau, Republica Moldova

www.upsc.md

DIN CHISINAU

Denumirea programului de studii | pANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | |

Denumirea cursului Filosofia educatiei

Facultatea/catedra responsabila de curs | gjjologie si istorie/Istorie si geografie

Titular de curs | gyzinschi Elena, dr., lect. univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | hytel@list.ru

Codul Numar de Anul | Semestrul | Total ore Total ore

cursului credite contact direct | Studiu individual
ECTS

U.05. A. 040 3 "I V 90 45 45

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Filosofia educatiei va contribui la formarea unei conceptii adecvate despre lume, la
pregatirea teoreticd si metodologicd a specialistului cu studii universitare; va ajuta la orientarea in
multiplicitatea si diversitatea fenomenelor naturale si sociale din lume; va orienta spre studierea
modalitatilor de gandire si investigare, formata dintr-un ansamblu de notiuni si idei, care tinde sa cunoasca
si sd inteleagd sensul existentei sub aspectele sale cele mai generale, o conceptie generald despre lume si
viata.

Disciplina nominalizatad va contribui la formarea propriului sistem de valori, a dezvoltarii gandirii
critice, a valorificarii superioare a potentialului cognitiv si orizontului cultural structurat.

Disciplina Filosofia educatiei va contribui la formarea unui sistem analitic de cugetare,
deprinderilor de cugetare logica; la dezvoltarea competentelor specifice gandirii critice (creatoare,
flexibile, interogative, deschise); sa participe la discutii si polemici; la sintetizarea ideilor si valorilor
general-umane; la asimilarea unui aparat conceptual care sa permita o intemeiere rationala a deciziilor si
comportamentelor.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Competente cognitive:

e cunoasterea notiunilor, categoriilor, limbajului filosofic;

e recunoasterea si caracterizarea etapelor istorice de dezvoltare ale filosofiei, precum si a problemelor
caracteristice lor;

e identificarea si explicare continuturilor domeniilor filosofiei: Ontologia, Gnoseologia, Praxiologia,
Axiologia, Antropologia, Istoriei filosofiei etc..

e cunoasterea si descrierea functiilor filosofiei: cognitive, educative, metodologice, de generalizare,
de totalizare etc.

e identificarea metodelor filosofice: socratica, dialectica, fenomenologica, hermeneutica,
rationalismului critic, analizei lingvistice etc.

e conceperea problemei omului, a relatiilor umaniste, inclusiv, a libertatii, creativitatii si culturii
elevului, studentului, pedagogului.
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Competente de aplicare:

e manifestarea unei atitudini pozitive si responsabile fatd de domeniul stiintific;

e determinarea esentei si necesitatii filosofiei in sec. XXI;

e stabilirea conexiunilor dintre filosofie si stiintd, filosofie si pedagocie, filosofie si cultura, filosofie
si educatie etc.

e aplicarea cunostintelor obtinute 1n activitatea didactica, viata profesionala si cea personala;

e promovarea unui sistem de valori morale, civice si culturale,

e utilizarea conceptelor filosofice pentru organizarea demersurilor de cunoastere si explicare a unor
fapte, evenimente, procese din viata reala;

e aplicarea cunostintelor acumulate in rezolvarea unor situatii-problemad, precum si in analizarea

Competente de analiza

e analiza comparativa a conceptiilor filosofice, etice si educationale ale marilor ganditori pe parcursul
secolelor;

e aprecierea si estimarea sistemului de valori si locului lor in sfera socialului;

e argumenarea importantei valorilor si functionalitatea lor in actiunea umana;

e analiza criticd/filosofica cu privire la relatiile sociale, spirituale, politice si economice la etapa

contemporana.

e analiza schimbarii paradigmelor culturale in secolul XXI in contextul globalizarii actuale (cu

accent pe schimbarile din stiinta, filosofie, educatie etc.);

Competente de comunicare

e posedarea limbajului filosofic si capacitatea de a intretine un dialog, discutii, dezbateri etc.

e intretinerea comunicarii in limba materna intr-o maniera clara si precisa, oral si scris, inclusiv
utilizand tehnologiile informationale si de comunicare.

Finalitati de studii

¢ Sa inteleagd conexiunea dintre Filosofia educatiei si disciplinele de specialitate: pedagogie,
psihologie, istorie, filologie etc..

¢ Sd aiba o pregatire teoretica, metodologica si spirituala.

e Sa dispuna de o viziune constructiva, realista de analiza si sinteza a vietii contemporane.

e Sa argumenteze ca filosofia ocupa locul central in contextul culturii spirituale; ea creeaza si dezvolta
personalitatea pedagogului.

e Sd opereze cu notiunile, categoriile, conceptiile filosofice necesare formarii gandirii, culturii si
educatiei spirituale.

e Sd aplice cunostintele si competentele acumulate in scopul dezvoltarii profesionale continui.

e Sa aplice metodele si formele dialogului, polemicii, comunicarii in procesul activitatii in
invatamantul public: gimnaziu, liceu, colegiu, universitate.

¢ Sa manifeste un comportament social activ si responsabil, adecvat unei lumi in schimbare.

e Sa participare la luarea deciziilor si la rezolvarea problemelor comunitatii.

Preconditii

e Cunostintele obtinute anterior in cadrul cursurilor de Pedagogie generala, Psihologie generala, Istorie
universald, Istoria culturii, Bazele micromacroeconomie, Stiinte politice etc., in cadrul carora sunt
analizate probleme ce tin de studierea termenilor om, constiinta, individualitate, cultura, civilizatie,
valoare etc.
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e Formarea deprinderilor de munca intelectuala: capacitatea de a elabora un referat, eseu; a participa
la discutii asupra diferitor concepte, doctrine si orientdri din domeniul filosofiei; a cauta si rezuma

sursele bibliografice, de organizare independenta a activitatii de invatare.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unitati de continut Total Ore de contact direct Ore de |ucrul
d/o ore Curs Seminar Laborator | individjal
zi flr Zi f/r Zi flr Zi fir
1. | Filosofia n contextul | 8/8 2 1 1 - 1 4 7
spiritualitdtii umane.
2. | lIstoria filosofiei: 1
a) Filosofia antica. 10/10 4 2 1 1 4 7
b) Filosofia medievala. 117 2 1 1 1 4 5
c¢) Filosofia moderna. 12/12 4 1 1 1 6 10
d) Filosofia romana. 117 2 1 1 - 4 6
e) Filosofia contemporana. 5/5 2 1 1 - 2 4
3. | Ontologia si problematica ei. 9/9 3 1 1 1 1 4 7
4. | Gnoseologia.  Cunoasterea | 12/12 4 1 1 1 1 6 10
stiintifica.
5. | Praxiologia. Continutul si| 6/6 2 1 - - 4 5
structura actiunii umane.
6. | Axiologia. Cultura si| 8/8 3 1 1 1 1 4 6
civilizatia.
7. | Antropologia. Problema | 6/6 2 1 1 - 3 5
educatiei in filosofie.
TOTAL 90/90 | 30 12 10 6 5 45 72

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Filosofia in contextul spiritualititii umane

Conceptul de filosofie. Specificul reflectiei filosofice. Structura filosofiei, caracterul ei istoric.
Diversitatea tipurilor de filosofie, a metodelor si structurilor. Filosofia ca un ansamblu de discipline fundate
in studiul valorilor si al modalitatilor de valabilitate a lor. Domeniile filosofiei. Functiile filosofiei.
Filosofia ca virtute permanenta in sfera unei culturi complexe. Rolul educational al filosofiei. Filosofie si
pedagogie. Filosofie si psihologie.

Tema 2. Istoria filosofiei

Filosofia anticd. Perioada presocraticd a filosofiei antice grecesti. Naturfilosofia primelor scoli
filosofice. Scoala din Milet (Thales, Anaximandros, Anaximene). Filosofia lui Heraclit, Pytagora,
Democrit, Epicur. Reflectii asupra momentului cognitiv.Perioada clasicd a filosofiei antice grecesti.
Socrate — moment de rascruce in filosofia antica. Interesul pentru problemele eticii si antropologiei: omul
ca purtdtor al constiintei de sine, al ideilor epocii, cetdtean al cosmosului.

Filosofia lui Platon ca prima incercare de organizare a rationalului. Permanenta platonismului in
cultura europeana.

Importanta si influenta filosofiei aristotelice asupra intregii dezvoltari a filosofiei. Aristotel despre
problema omului.
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Filosofia lui Titus Lucretius Carus ca o interpretare in condifii noi a atomismului si a moralei
epicuriene. Conceptiile filosofice ale lui Seneca, Cicero, Epictet.

Filosofia medievala. Opozitia dintre sacru si profan — principiu constitutiv al filosofiei medievale.
Filosofia medievala — un tip istoric specific de reflectie. Conceptiile filosofice ale lui Augustin si Thomas
d'Aquino. Fuziunea filosofiei cu conceptiile religioase. Predilectia filosofiei medievale pentru problemele
etice. Problema corelatiei credinta si ratiune, religie si stiintd. Contributia filosofiei medievale la elaborarea
problemei omului, a sufletului, libertatii.

Filosofia moderna. Prioritatea problemelor gnoseologice — expresie a specificului epocii moderne.
Senzualismul, empirismul §i metoda inductivd la ganditorii englezi din sec.XVII-XVIIL: F.Bacon,
T.Hobbes, J.Locke.

J.Locke despre educatie. Subiectivismul gnoseologic al lui J.Berkeley, D.Hume. Rationalismul si
metoda analitica in filosofia lui R.Descartes, B.Spinoza, G.Leibniz.

Metoda si filosofia transcendentald ale lui Im.Kant ca momente de cotitura in filosofia Europei
Occidentale. Kant despre educatie si instruire. Fenomenologia spiritului la Hegel ca istorie si logica de
dezvoltare a spiritului uman. Metoda dialectica.

Filosofia romdna. Radacinile ancestrale ale filosofiei romanesti. Proprietatile specifice ale filosofiei
romanesti. Sisteme si orientari 1n filosofia romaneascd contemporand. Orientarea realist-rationalista.
Orientarea spiritualista. Trairismul. Filosofia lui Ioan Petrovici, C.Radulecu-Motru, L.Blaga etc. Locul si
rolul filosofiei romanesti in contextul filosofiei universale.

Filosofia contemporand. Caracteristica generala a filosofiei contemporane. Transformarea
empirismului in pozitivism. Cultura lingvistica efectuatd de catre filosofia contemporana. Prioritatea
problemei omului in filosofiile existentialiste, personalista, psihanaliza, filosofia antropologica. Conotatiile
axiologice ale cercetarilor filosofice contemporane.

Tema 3. Ontologia si problematica ei

Ontologia - teoria despre existentd. Obiectul si problematica ontologiei. Sistemul conceptual al
ontologiei. Conceptul de fiinta — rezultatul efortului intelectual, locul acestui concept in sistemul categorial
ontologic. Abordari si interpretari istorice ale problemei unitatii si infinitaii lumii, spatialitatii si
temporalietatii ei. Teoria determinismului, multiplicitatea interpretarilor determinismului. Categoriile
determinismului in calitate de fenomenologie a fiintei in dezvoltare.

Tema 4. Gnoseologia. Cunoasterea stiintifica

Gnoseologia — teoria generala despre multiplicitatea formelor de asimilare spirituala a lumii de catre
om. Obiectul si aria problematica a ei. Cunoastere si constiintd. Cunoasterea ca modalitate de transformare
radicala a existentei umane. Structura procesului cunoasterii: subiect-obiect, senzorial-rational. Abordari
s1 viziuni istorice ale acestei Intrebari. Problema adevarului. Multiplicitatea adevarului si a interpretarilor
lui.

Metodele, formele si procedeele cunoasterii stiintifice.

Tema 5. Praxiologia. Continutul si structura actiunii umane

Praxiologia in calitate de teorie generald a actiunii umane. Schimbarea obiectului si problematicii
praxiologiei pe parcursul istoriei filosofiei. Structura actiunii umane. Motivatia, scopul actiunii. Corelatia
scop-mijloace. Sirul de acte exterioare ca modalitate de realizare a actiunii umane. Corelatia teorie-
practica.

Tema 6. Axiologia. Cultura si civilizatia

Axiologia — teoria generala a valorilor. Conceptul de valoare, esenta si structura. Alegere ca initiere
a valorilor. Multiplicitatea valorilor.

Conceptul de culturd. Semnificatia culturii in lumea contemporana. Functiile culturii. Tipologia
culturii.
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Conceptul de civilizatie. Civilizatia ca realizare practica a culturii. Civilizatiile ca subdiviziuni ale
umanitatii. Relatiile dintre cultura si civilizatie.

Valoare si culturd, valoare si civilizatie. Orientarea spre valorile general-umane — moment
definitoriu in orice proces de educatie si instruire.

Tema 7. Antropologia. Problema educatiei in filosofie

Legitimitatea antropologiei filosofice si profilul ei problematic. Traditiile umanismului filosofic.
Esenta existentei umane. Omul ca fiintd universala. Conditia umana. Strategii de dezvoltare in depasirea
conditiei umane.

Problema valorilor etice in contextul antropologiei filosofice. Libertate, nemurire. Libertatea
elevului, studentului, pedagogului. Problema eutanaziei.

Strategii de evaluare

Ev. Initiala: prezentari orale, participari la dezbateri, discutii, lucrul cu portofoliul, comunicari,
referate etc.

Ev. formativ-continua: 1. evaluari curente scrise la temele: 1. Gandirea filosofica in perioada antica;
2. Gandirea filosofica in perioada moderna - 30%

2. portofoliu la o tema la alegere/ PPT (prezentare Power Point) — 30%.

Ev. finala: examen oral sau scris. Nota la examen va constitui 40% din cota notei finale.

Bibliografie
Obligatorie:
1. Antoci A., Stiinte filosofice. Chisinau, 2012.
2. Bagdasar N., Bogdan, Narly, Antologie filosofica. Filosofi straini. Chis., 1995.

3. Cazan Gh.Al., Introducere 1n filosofie: filosofia antica, filosofia medievala, filosofia moderna pana
la Kant. Bucuresti, 2006.
4. Din istoria gandirii filosofice. Partea I. (De la Antichitate la Renastere): Manual. Chisinau, USM,
1999.
5. Din istoria gandirii filosofice. Partea I1. (Epoca moderna si contemporana): Manual. Chisindu, USM,
1999.
Filosofie, Ed.Didactica si Pedagogica, 1991.
Huma I., Introducere in filosofie, Iasi, 1992.
Jeanne Hersch, Mirarea filosofica. Bucuresti, 1994.
Puha E., Introducere in filosofie, Iasi., 1993.
0. Vladutescu Gh., O istorie a ideilor filosofice. Bucuresti, 1990.
Optionala:
1. Aiftinca M., Valoare si valorizare. Contributii moderne la filosofia valorilor. Bucuresti: Editura
Academiei Roméne, 1994,
Albut C., Elemente de antropologie, eticd si axiologie. lasi: Editura Societatii Academice ,,Matei
Teiu Botez”, 2005.
Capcelea V., Filosofia, Chis., 2005.
Cornel Lazar, Axiologie. Editura: Psihomedia, 2006.
Georgescu G., Flosofia culturii, Bucuresti, 2010.
Guénon R., Criza lumii moderne. Trad.: Anca Manolescu; Pref.: Florin Mihaescu, Anca Manolescu.
Buc.: Humanitas, Ed. a 2-a, 2008.
Problema educatiei in filosofie, Chisinau, 2003.
Rosca S, V.Cusca V., Gandirea filosofica din Europa occidentald sec. XVII-XVIII, Chis., 1993.
9. Rosca S., Din istoria gandirii filosofice. Chiginau, 1998.
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10. Vianu Tudor, Filosofia culturii si Teoria valorilor. Editie ingrijita de Vlad Alexandrescu. Text
stabilit de Vlad Alexandrescu si Adriana Zaharia. Studiu introductiv si Repere critice de llie Parvu.
Bucuresti: Editura Nemira, 1998.
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Denumirea programului de studii

DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul

I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului

Metodica predarii dansului clasic V

Facultatea/catedra responsabila de curs

Facultatea Stiinte ale Educatiei;

Pedagogie Prescolard, Educatia fizica si Dans

Titular de curs

Talpa Svetlana dr., lector universitar,

Cadre didactice implicate

Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md
Total
Codul Numar de ofal ore -
i . Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . .
direct individual
S.05.0.042 3 ] 5 90 45 45

Descriere succinta a integririi cursului in programul de studii

Disciplina Metodica predarii dansului clasic V este fundamentald pentru dezvoltarea fizica si psihico-
pedagogica a studentului care la sfarsitul studiilor din ciclul I trebuie sd posede capacitdti motrice si
profesionale caracteristice unui profesor de dans.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Utilizarea si valorifcarea cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitatii educatiei in Invatdmantul gimnazial, in domeniul dansului popular si clasic V.

C-2. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularititile educationale si
dezvoltarea personalitatii elevului din ciclul gimnazial, prin dansul popular si clasic V.

C-3. Comunicarea unui mesaj educational relevant legitatilor si principiilor de dezvoltare a domeniilor
stiintifice conexe, conceptiei dansului popular si clasic, obiectivelor invatamantului gimnazial, si
particularitatilor de varsta a elevului ciclului gimnazial.

C-4. Realizarea procesului educational cu elevii ciclului gimnazial, prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea tehnologiilor educationale adecvate particularitililor de varsta.
C-5. Evaluarea rezultatelor scolare ale elevilor din ciclul gimnazial, in baza reperelor conceptuale ale
dansului popular si clasic si particularitatilor de varsta;

C-6. Crearea unui parteneriat educational eficient, in baza potentialului formativ al colegilor din cadrul
institutiei de invatamant, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii
elevului din ciclul gimnazial.

Finalitatile educationale

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru Invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;



mailto:talpa.svetlana@upsc.md

UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT on Cremmea mn 1. M 2060
- str. lon Creanga, nr. 1, -2 59,

ION CREANGA Chisinan, Republica Moldova
www.upsc.md

DIN CHISINAU

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din

invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans popular si clasic;
F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Pentru atingerea scopului dorit studentul trebuie sd posede auz muzical, simtul ritmului, un nivel de

pregatire in dans si nu in ultimul rand dorinta de a se autodezvolta.

Repartizarea orelor

Nr. Total | Ore contact direct | Ore studiu
d/o lore | C | S L individ
1 Concep‘,[_ia di(?acticé a cursului Metodica predarii 45 3 7 7 o5
dansului clasic V
2. | Metodica predarii dansului clasic V 45 7 8 8 20
TOTAL 90 15 | 15 15 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactici a cursului Metodica predirii dansului clasic \V

Curs:
1. Rolul dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
2. Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
3. Repere teoretico-metodologice de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
Seminarii:
1. Distingerea rolului dansului clasic in dezvoltarea personalitatii individului.
2. Executarea exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4.
3. Executarea exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
Laborator:
1. Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala % si 4/4
2. Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la bara la masura muzicala 2/4.
3. Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului.

Unitatea de invatare nr. 2. Metodica predarii dansului clasic \V

N

Curs.
Etape de executare a exercitiilor la mijlocul salii la mdsura muzicala % si 4/4.
Etape de executare a exercitiilor la mijlocul salii la mdsura muzicala 2/4.

Seminarii:

Executarea dansului clasic.

Executarea exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala % si 4/4.

Executarea exercitiilor la mijlocul salii la mdsura muzicala 2/4

Laborator

Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala ¥ si 4/4
Simularea metodelor moderne de executare a exercitiilor la mijlocul salii la masura muzicala 2/4.
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3.

Simularea metodelor moderne de executare a pozitiilor corpului

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.

e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orala; invatarea prin descoperire, s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba orala/practica,
Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica
Evaluarea finald: Interpretarea si definirea exercitiilor la bara din dansul clasic

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1.

Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de referinta_ed._timpurii_tipar 0.pdf

Curriculum pentru educatia timpurie. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/curriculum_pentru_educatia_timpurie_tipar.pdf

Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standardele de_invatare_tipar.pdf

Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie timpurie,
aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf

Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltdrii copilului in baza SIDC, aprobat prin ordinul
MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc 2018.pdf

Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr. 253
din 11.10.2017. https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf

Materiale didactice pentru prescolari si cadre didactice, ghiduri:

1.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic III: Suport de curs — Chisinau : S. n., 2019 (Tipogr.
"Garomont Studio"). — 52 p. : fig. Referinte bibliogr.: p. 51 (11 tit.). ISBN 978-9975-134-35-4.

http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/2657/Metodica-predarii-dans-clasic-111-

Suport-curs.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Literatura de specialitate:

1.

Somacescu S. Metodologia predarii dansului clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2019, 197 p.,
ISBN 978-606-8757-55-1.

Somacescu S. Practica de specialitate: dans clasic. Bucuresti: U.N.A.T.C.Press, 2020, 147 p., ISBN
978-606-8757-76-6

Mardari M. Studiu coregrafic.Chisinau, 2015, 336 p., ISBN 978-9975-3058-6-0.

Talpa S., Metodica predarii dansului clasic in sistemul pregatirii studentilor pedagogi. In: The
contemporary issues of the socio-humanistic sciences, Ed. 10, 5-6 decembrie 2019,. Chisinau, 2019:
"Print-Caro" SRL, 2020, Editia 10, pp. 511-518. ISBN 978-9975-3371-7-5.
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia_me_sidc_2018.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet_-_08.02.2018.pdf
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC
Ciclul | I-studii superioare de licenta
Denumirea cursului | Dans folcloric IV
Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei;

catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizicd si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md
Codul Numir d Total ore
) u_mar ¢ Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . e
direct individual
S.05.0.043 4 Il 5 120 60 60

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Dansul folcloric IV este o disciplina de specialitate, a carui demers educational este orientat spre
corelarea ti actualizarea continutului didacticii specialitatii cu noile achizitii. In cadrul acestui curs,
studentii vor studia Dansul folcloric national si vor utiliza cunostintele in interpretarea si crearca
compozitiilor folclorice din diferite zone coregrafice. Vor face cunostintd cu metodologia de baza a
familiarizarii elevilor cu dansul folcloric national.

Disciplina de specialitate Dansul folcloric 1V se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi
generic: Metodica predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional
pentru joc, Arta maestrului de balet, Dans de caracter, s.a.

Dansul folcloric IV are un rol de consolidare a abilitatilor obtinute in cadrul precedentelor

discipline Dansul folcloric Il si Dansul folcloric 111 si are sarcina de o mai profunda si avansata formare
a specialistului in domeniul artei coregrafice. Studiul acestei discipline va contribui la performanta
competentei profesionale a viitorului pedagog de dans clasic prin insusirea unui volum mai vast din
repertoriu coregrafic. Disciplina de specialitate propusa ofera studentilor oportunitati de a se integra in
profesie si de a face fatd situatiilor impuse de activitatea in domeniul dat. Cunostintele si abilitatile
obtinute pe parcursul studierii acestei discipline vor servi ca fundament in formarea profesionald a
studentului.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt: Pregatire in domeniul stiintelor generale
(Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii informationale, Limba strdind (comunicativa)

1. Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generala,
Anatomia, fiziologia si igiena copilului, Didactica generald, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementard a
muzicii, Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluzivd, Metodologia
cercetarii psthopedagogice)

2. Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica
de initiere, Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licentd.)

3. Cultura umanistica generala (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului
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e C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului popular si clasic; didactica
dansului folcloric.

e (C2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii dansului
folcloric.

e (3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

e C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din
domeniul dansului folcloric din perspectiva asigurarii calitatii educatiei.

e (5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin dansul folcloric

e (6. Realizarea lectiilor/activitatilor la dansul folcloric cu copii prin valorificarea potentialului
domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate particularitatilor de
varsta.

e C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului
folcloric si a particularitatilor de varsta ale copiilor.

e (8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii dansului
folcloric si particularitatilor de varsta

e (C9. Realizarea unor cercetari in domeniul didacticii dansului folcloric

e C10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue, in corespundere cu cerintele si dinamica
procesului educational si social

e C11. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in carierad

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la Dansul folcloric 1V.

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans folcloric I1V.;

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans folcloric 1V;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteazd modalitati potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

Preconditii

Competentele dezvoltate n cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmicd, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice,
folclorice.

Repartizarea orelor

ciwie 3 A Ore contact
NI Unitati de invatare Total direct Or(_a
d/o ore _stuQ|_u
C S L individ




UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT ron ¢ A o1 MD.- 2069
- str. fon Creanga, nr. 1, - 2069,

ION CREANGA Chisinau. Republica Moldova
www.upsc.md

DIN CHISINAU

1. Metodologia selectarii materialului folcloric din | 60 15 |10 5 30
zona folclorica a locului de bastina.
2. Montarea dansului folcloric cules din zona | 60 15 |10 5 130
folclorica a tinutului de bastina.
TOTAL 120 30 [20 10 | 60

Unitaiti de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Metodologia selectarii materialului folcloric din zona folclorica a
locului de bastina.
Curs:
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Pintenasul”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Vengherca”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Saltaretul”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Sarba din Cenac”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Oleandra”
Studierea pasilor coregrafici a dansului folcloric ,,Morisca”
minar:
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Pintenasul”
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad”
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Vengherca”
Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Saltaretul”
. Montare coregrafica a Dansului folcloric ,,Sarba din Cenac”
Laborator:
1. Interpretarea dansului folcloric ,,Pintenasul” in perechi in ritmul liniei melodice autentice.
2. Interpretarea dansului folcloric ,,Sarba de la Tarigrad” in perechi in ritmul liniei melodice
autentice.
Unitatea de invitare nr. 2. Montarea dansului folcloric cules din zona folclorica a tinutului de
bastina.
Curs:
1 Poza, mimica, gestul, pozitia in montarea dansului folcloric.
2. Planul compozitional si muzical al dansului folcloric.
3. Tipurile de baza a desenului dansului folcloric.
4. Principiile contrastului si a motivului in creatie.
5. Metodele de lucru cu interpretii utilizate in timpul montarii dansului folcloric.
6. Structura desenului dansului folcloric.
7. Compunerea piesei coregrafice folclorice.
Seminar:
1. Aplicarea pozelor, mimicii, gestului, pozitiilor in montarea dansului.
2. Elaborarea planului compozitional si muzical in montarea dansului.
3. Utilizarea tipurilor de baza a desenelor in dansul montat.
4. Desfasurarea si aplicarea principiilor contrastului si a motivului in creatia personala.
5. Aplicarea metodelor de lucru cu interpretii si utilizarea lor In timpul montarii dansului.
Laborator:
1. Interpretarea integrald a lucrarii montate.
2. Elaborarea desenului dansului folcloric montat.

Noook~whE
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Metode si tehnici de predare si invitare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a
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Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica
Evaluarea finala: Interpretarea dansurilor folclorice
Evaluarea finald (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competenta profesionala ale cadrelor didactice din invatamintul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde cadre didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatimintul primar, gimnazial si
liceal, Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 ,,Educatia 2020”
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisindu: Lyceum,
20109.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul de referinta ed. timpurii tipar 0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie
timpurie, aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro standarde reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltirii copilului in baza STDC, aprobat
prin ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia me sidc 2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1.

ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu . —
Chisinau: Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410

2. ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoald primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chisindu. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064

3. BENCHECI lon. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu profil
Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din
Chisinau.

4. BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

5.  BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

6. BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii Bencheci lon ORCID.
Universitatea Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd* din Chisinau

7. BENCHECI lon. Coregrafia tematica, cu acces. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de
Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

8. BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii Invatdmantului. Seria 21,
Vol.2. 2019. Chisinau, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

9. BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular “Ciuleandra”
Bencheci Ion ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangad* din Chisinau

10. BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-cultural.

Editia 2. 2019. Chigindu. ISBN 978-9975-134-66-8.
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_standarde_reeditare.pdf
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11. BENCHECI Ion. Oco6eHHOCTH HCIOMHEHUsI YKPAWHCKOTO HapoJHOro Tanma «lomak» benkeu
Houl ORCID, CokonoB Aunekcanap, Kummneckuii ['ocygapctBennsiii Ilegarornueckuii
Yuusepcuret uM. Mona Kpsara, Xopeorpad

12. BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scena a dansului popular (I) / Andrei Bucgan
In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

13. GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul, 1981.
-60p.792.51/T-15 MOE71662

14. GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela
Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17

1-1247333

15. GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie / Mihaela
Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17 1-1258655

16. GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuali a dansurilor populare / Anca Giurchescu In: Revista
de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

17. GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice Tn motivarea elevilor de a studia coregrafia / Nadejda
Gorpin. — [sl]: . —[sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

18. POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema Libris,
2005. - 224 p. : fotogr.793.31/ P-84 1-1263217 Coregrafie . — Chisindau : AMTAR, 2011. -
40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:

1. CIRIMPEI, lon. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / Ion Cirimpei . —
Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221

2. CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. - 232
p. : fotogr.93.31/ C-95 111-108127

3. CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisindu : Pontos, 2005. -428
p. : foto.93 / C-95 111-111625

4. CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. - 270
p. : portr., i1.793.3 / C-95 [11-115042

5. POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa In: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brdiloiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876/ 11-13 PC-77950

6. SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si

Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | I-studii superioare de licenta

Denumirea cursului | Arta maestrului de balet 111

Facultatea/ | Facultatea Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatia fizica si Dans

Titular de curs | Bencheci lon, lector universitar,

Cadre didactice implicate

e-mail | bencheci.ion@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS . .
direct individual
S.05.0.044 6 "I 5 180 90 90

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Arta maestrului de balet Ill are un rol de consolidare a abilitatilor obtinute in cadrul
precedentelor discipline Arta maestrului de balet | si Arta maestrului de balet Il si are sarcina de o mai
profunda si avansata formare a specialistului in domeniul artei coregrafice. Studiul acestei discipline va
contribui la performanta competentei profesionale a viitorului pedagog de dans prin insusirea unui volum
mai vast din repertoriu coregrafic. Disciplina de specialitate propusa ofera studentilor oportunitati de a
se integra 1n profesie si de a face fata situatiilor impuse de activitatea in domeniul dat. Cunostintele si
abilitatile obtinute pe parcursul studierii acestei discipline vor servi ca fundament in formarea
profesionald a studentului.

Disciplina de specialitate Arta maestrului de balet 111 se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi
generic: Metodica predarii Dansului clasic, Metodica predarii dansului de caracter, Costumul traditional
pentru joc, Arta maestrului de balet, Dans folcloric, Dans de caracter, Arta actorului, s.a.

Domeniile de studii/ Disciplinele de baza sunt:

1. Pregatire in domeniul stiintelor generale (Cultura comunicarii pedagogice, Tehnologii
informationale, Limba strdind (comunicativa)

2. Pregatire stiintifica fundamentala (Fundamentele stiintelor educatiei, Psihologia generala,
Anatomia, fiziologia si igiena copilului, Didactica generala, Psihologia dezvoltarii, Teoria elementara a
muzicii, Managementului grupului de dans, Psihologia educatiei, Educatie incluziva, Metodologia
cercetarii psihopedagogice)

3. Specializarea (Didactica dansului, Didactici particulare ale diferitor tipuri de dans, Practica de
initiere, Practica pedagogica I, Practica pedagogica II, Practica de licenta.)

4. Cultura umanistica generala (Bazele micro si macro economiei / Educatia economica, Stiinte
politice/Politologia, Etica pedagogica, Stiinte filozofice/Probleme filozofice ale educatiei).

Competente dezvoltate in cadrul cursului
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e C1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul dansului clasic; didactica cursului Arta
maestrului de balet I1.

e (2. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul dansului si didacticii cursului
Arta maestrului de balet I1.

e (3. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

e C4. Respectarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu; a politicilor educationale si din
domeniul cursului Arta maestrului de balet II din perspectiva asigurdrii calitatii educatiei.

e (5. Valorificarea reperelor psihologice si pedagogice, privind particularitatile educationale si
dezvoltarea personalitatii copilului prin cursul Arta maestrului de balet I1.

e (6. Realizarea lectiilor/activitatilor cursului Arta maestrului de balet Il cu copii prin valorificarea
potentialului domeniilor stiintifice conexe, aplicarea, tehnologiilor educationale adecvate
particularitatilor de varsta.

e C7. Proiectarea procesului educational, in baza reperelor conceptuale ale didacticii cursului
Arta maestrului de balet II si a particularitatilor de varsta ale copiilor.

e (8. Evaluarea performantelor copiilor, in baza reperelor conceptuale ale didacticii cursului Arta
maestrului de balet II si particularitdtilor de varsta

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse discipline scolare;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la arta maestrului de balet
Ii.;

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru arta maestrului de balet
III din Tnvatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial arta maestrului de balet I11.;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale: ritmica, dans, muzica.
Competentele dezvoltate in cadrul studiilor extra curriculare - ansamblu de dans, ore de ritmica, ore de
muzica, posedarea unui instrument muzical, participarea in cadrul spectacolelor muzical-coregrafice.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
l(;l/ro' Unititi de invatare T;:sl direct studiu
C S L | individual
1. | Conceptia didactica a cursului Arta maestrului de 90 15 | 15 15 | 45
balet 111
2. Montarea dansului scenic 90 15 | 15 15 | 45
Total 180 30 |30 30 | 90
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Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Arta maestrului de balet 111

Curs:

1.
2.

No ok

Coregrafia - stiinta despre dans.

Genurile artei coregrafice: dansul clasic, dansul de caracter, dansul istoric cotidian, dansul
sportiv, dansul modern, academic de caracter, de estrada.

Rolul si locul maestrului de balet in crearea montéarilor coregrafice Aparitia ideii — temei
creatiei coregrafice.

Stilurile de muzica. Ritmurile muzicale.

Sincopa. Formele polifonice.

Lucrul cu materialul muzical.

Lucrul cu interpretii, decoratorul, pictorul, costumierul, lucratorii cu luminile.

Seminar:

Noogok~whPE

Deosebirile dintre tema si idea piesei coregrafice.
Realizarea ideii in program.

Tipurile de baza a desenului dansului.

Principiile contrastului si a motivului in creatie.

Partile componente a compozitiei utilizate in coregrafie.
Lexicul dansului prin viziunea imaginara a piesei in integru
Procesul selectarii materialului muzical.

Laborator

Metodele de dezvoltare logica si integritatea a lucrarii.

Metodele de lucru cu interpretii utilizate in timpul montarii dansului
Studierea, apoi determinarea genurilor de muzica.

Montarea unui dans la indicatia profesorului.

Poza, mimica, gestul, pozitia in montarea dansului.

Formele artei coregrafice profesionale.

Compozitia dansului popular.

\‘FD.U".#.W!\’!—‘

Umtatea de invitare nr. 2. Montarea dansului scenic

Curs:

~NOoO o1k, WN —

. Poza, mimica, gestul, pozitia in montarea dansului.

. Planul compozitional si muzical al dansului montat.

. Tipurile de baza a desenului dansului.

. Principiile contrastului si a motivului in creatie.

. Metodele de lucru cu interpretii utilizate in timpul montarii dansului.

. Structura desenului dansului.

. Compunerea piesei coregrafice. Partile componente a compozitiei utilizate in coregrafie (motivul,

repetarea, variatii si contraste, culminatii s momente culminante, proportiile si structura balansata a
partilor, treceri, dezvoltarea logica si integritatea lucrarii).

Seminar:

1. Aplicarea pozelor, mimicii, gestului, pozitiilor in montarea dansului.

2. Elaborarea planului compozitional si muzical in montarea dansului.

3. Utilizarea tipurilor de baza a desenelor in dansul montat.

4. Desfasurarea si aplicarea principiilor contrastului si a motivului in creatia personala.

5. Elaborarea structurii desenului dansului montat.

6. Aplicarea metodelor de lucru cu interpretii si utilizarea lor in timpul montarii dansului.

7. Formularea si elaborarea partilor componente a compozitiei utilizate montare.
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Laborator:

1. Elaborarea motivului dansului montat.

2. Specificarea variatiilor si contrastelor in montarea dansului.

3. Elaborarea culminatiilor si a momentelor culminante pentru dansul in montare.
4.Stabilirea proportiilor si structurii balansate a partilor dansului.

5. Prelucrarea trecerilor in dansul montat.

6. Dezvoltarea logica a montdrii coregrafice.

7. Interpretarea integrald a lucrarii montate.

Metode si tehnici de predare si invatare

Demonstrare, explicare; convorbire, exersare, interpretare, simulare, invitarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 2: proba orald/practica

Evaluarea finala: Interpretarea montarilor coregrafice realizate in cadrul cursului Arta maestrului de
balet 111

Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:

1. Standarde de competentd profesionala ale cadrelor didactice din invataméantul general ,
Chisinau, 2016,
https://mecc.qov.md/sites/default/files/standarde cadre didactice.pdf

2. Standarde profesionale ale cadrelor didactice din invatamantul primar, gimnazial si liceal,
Chisinau, 2015.
https://particip.gov.md/ro/download attachment/4786

3. Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-2020 »Educatia 20207
http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494

4. Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica Moldova. Chisinau: Lyceum, 2019.
https://mecc.qov.md/sites/default/files/cadrul de referinta ed. timpurii tipar 0.pdf

5. Standarde profesionale nationale pentru cadrele didactice din institutiile de educatie
timpurie, aprobate de catre CNC 23.08.2010
https://mecc.qgov.md/sites/default/files/ro_standarde reeditare.pdf

6. Metodologia de monitorizare si evaluare a dezvoltarii copilului in baza SiDC, aprobat prin
ordinul MECC nr.1939 din 28.12.2018
https://mecc.gov.md/sites/default/files/metodologia me sidc 2018.pdf

Literatura de specialitate:

Obligatorie:

1. ACCIU, Victoria. Lectii de coreografie : Clasele a 3-a - a 4-a : Ghid metodic / Victoria Acciu .
— Chisinau : Lyceum, 1998. - 140 p. 93.3 / A-18. 11-676410

2. ACIIU, Victoria. Proiectarea curriculum-ului educatiei coregrafice a elevilor in scoala primara :
Teza de doctorat / Victoria Acciu . — Chiginau. — [sn]: , 1998. - 189 p.793.3 / A 18.T-1064

3. BENCHECI Ion. Abordarea metodica coregrafica pentru evaluarea competentelor la elevii cu
profil Ivanov Tatiana ORCID, Bencheci Ion ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon
Creanga“ din Chisindu.

4. BENCHECI lon. Rolul educativ al orelor de coregrafie Bencheci lon ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga* din Chisinau

5. BENCHECI Ion. Dansul popular traditional din Moldova. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu
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http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=355494
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_referinta_ed._timpurii_tipar_0.pdf
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BENCHECI Ion. Rolul artei coregrafice in dezvoltarea tinerei generatii. Bencheci Ion ORCID.
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisinau

BENCHECI Ion. Coregrafia tematica, cu subiect. Bencheci Ion ORCID. Universitatea
Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din Chisindu

BENCHECI Ion. Probleme ale stiintelor soci umanistice si modernizarii invatamantului. Seria
21, Vol.2. 2019. Chisindu, Republic of Moldova. ISBN 978-9975-3370-3-8.

BENCHECI Ion. File din istoria activitatii ansamblului de muzica de dans popular
“Ciuleandra”. Bencheci lon ORCID. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga“ din
Chisinau

10. BENCHECI Ion. Unicitate si diversitate prin folclor Simpozionul international Stiintific-

cultural. Editia 2. 2019. Chisindu. ISBN 978-9975-134-66-8.

11. BENCHECI Ion. OcoGeHHOCTH UCTIOMHEHHS YKPAaUHCKOTO HapoaHoro TaHua «[ omak» benkeu

Nonl ORCID, CokonoB Anekcanap, Kummnesckuii I'ocygapctBennslii [legarornueckuit
Yuusepcuret um. Mona Kpsuara, Xopeorpad

12. BUCSAN, Andrei. Unele sugestii privind punerea in scend a dansului popular (I) / Andrei

Bucsan In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1974. - Nr. 1. - P. 15-37

13. GALIT, Vladimir Gheorghe. Dansul popular moldovenesc / V. G. Galit . — Chisinau : Timpul,

1981. - 60 p.792.51 /T"-15 MOE71662

14. GANCIU, Mihaela. Dansul popular specific zonelor etnografice : Tndrumar metodic / Mihaela

Ganciu . — Bucuresti : Editura Universitatii din Bucuresti, 2010. - 162 p.398(498) / G-17
1-1247333

15. GANCIU, Mihaela. Traditii si dansuri populare specifice zonelor etnografice : Monografie /

Mihaela Ganciu . — Bucuresti : Ed. Univer. din Bucuresti, 2013. - 149 p.793.31/G-17
[-1258655

16. GIURCHESCU, Anca. Cercetarea contextuald a dansurilor populare / Anca Giurchescu

In: Revista de Etnografie si Folclor. - 1970. - Nr. 1. - P. 21-29

17. GORPIN, Nadejda. Rolul artei pedagogice in motivarea elevilor de a studia coregrafia /

Nadejda Gorpin. — [sl]: . — [sn]: , 2011 In: Realitati culturale. — 2011. — Nr. 5. — P. 12

18. GORSCOV, lurie; GTRNET, Eugen. Modalitati de interpretare a rotirilor si rotatiilor Tn aer :

6.

Elaborare metodica pentru elevi, studenti, pedagogi ai catedrelor de coregrafie si artistilor de
balet / Aut. : Iurie Gorscov, Eugen Girnet; Acad. de Muzica, Teatru si Arte plastice, Cat.
Coregrafie . — Chisinau : AMTAR, 2011. - 40 p.792.8 / G-65. 1-1244571

Optionala:
CIRIMPEI Ion. Ansamblul de muzica si dans popular "Vintulet" [Text tiparit] / lon Cirimpeit .
— Chisinau : Grafema Libris, 2007. - 140 p. : il., portr.93.31 / C-58 1-1263221
CURBET, Vladimir. Grai si traditii ne-au unit / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2000. -
232 p. : fotogr.93.31 / C-95 111-108127
CURBET, Vladimir. La vatra jocului strabun / Vladimir Curbet . — Chisindu : Pontos, 2005. -
428 p. : foto.93/ C-95 111-111625
CURBET, Vladimir. Tara horelor si a doinelor / Vladimir Curbet . — Chisinau : Pontos, 2007. -
270 p. : portr., 11.793.3 / C-95 111-115042
POPA, Luiza. Aspecte ale jocului de perechi - Braul / Luiza Popa Tn: Anuarul institutului de
etnografie si folclor "Constantin Brailoiu". Serie noud. Tom 11-13, 2000-2002. P. 137-143 . —
Bucuresti[sn], 2002, 490 p.PC 3876/ 11-13 PC-77950
POPA, Pavel. Jocul vetrelor strabune : Studiu coregrafic / Pavel Popa . — Chisinau : Grafema
Libris, 2005. - 224 p. : fotogr.793.31 / P-84 1-1263217

SULITEANU, G. Factorii muzicii dansurilor populare / G. Suliteanu In: Revista de Etnografie si
Folclor. - 1966. - Nr. 4. - P. 341-352
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Denumirea programului de studii | DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | 1

Integrarea tehnologiilor informationale in demersul

Denumirea unitatii de curs | . )
g didactic

Facultatea: Fizica, Matematica si Tehnologii
Informationale
Catedra: Informatica si Tehnologii Informationale

Facultatea/catedra responsabila de
unitatea de curs

Titular de curs | Chiriac Tatiana, asistent univ.

Cadre didactice imlicate | Sirghi Olesea, asistent universitar

e-mail | chiriac.tatiana@upsc.md, sirghi.olesea@upsc.md
Numir de Total ore
Codul . Anul Semestrul Total ore contact studiu
credite ECTS ) Lo
direct individual
G.06.0.046 3 1 6 90 45 45

Descriere succinta a integrarii unititii de curs in programul de studii

Unitatea de curs Integrarea tehnologiilor informationale in demersul didactic are ca scop insusirea
achizitiilor generale necesare integrarii competentelor digitale cu cele profesionale, aferente procesului
educational, si proceduri de aplicare a informatiei cu scop specific pentru utilizarea produselor si
serviciilor informatice n crearea resurselor educationale digitale. Competentele vizate in cadrul cursului
se refera la dezvoltarea unui set de cunostinte, capacitati, si atitudini profesionale interconectate, ce vor
produselor educationale digitale pentru proiectarea, organizarea si evaluarea disciplinelor scolare din
invatamantul general/primar. Rezultatele Invatarii urmeaza a fi valorificate si dezvoltate in cadrul
unitatilor de curs ce vizeaza didacticele disciplinelor scolare, si alte module/unitati de curs specifice unui
program de studiu din domeniul stiinte ale educatiei, si In cadrul stagiilor de practica de specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul unitatii de curs

C-1. Utilizarea instrumentelor web in procesul instructiv-educativ a disciplinelor scolare (proiectarea
si crearea de produse educationale digitale, realizarea proiectelor/produselor/portofoliilor digitale,
$.a.);

Integrarea tehnologiilor digitale inovative in activitdti de comunicare eficientd in grup,
autoevaluare reflexiva, invdtare bazata pe sarcini, In scopul asigurarii procesului interactiv de

invatare;

C-2.

C-3.

C-4.
C-5.

C-6.

Identificarea si cunoasterea instrumentelor web, adecvate proiectarii si desfasurarii procesului
educational;

Dezvoltarea competentelor digitale aplicative privind crearea resurselor educationale online;
Valorificarea strategiilor inovative de predare-invatare, asigurand legatura intre continuturile
predate si practica scolard, orientate spre asigurarea calitatii in educatie;

Intelegerea si promovarea paradigmei de predare-invitare-evaluare in format electronic din
perspectiva implementarii resurselor educationale digitale.

Finalitati de studii

La finalizarea unitatii de curs, studentul va fi capabil:
F-1. sa foloseasca instrumente web de creare a continuturilor educationale digitale si sa elaboreze

resurse educationale digitale de conceptie proprie;

F-2. sa identifice servicii online de creare a resurselor digitale si sa elaboreze continuturi electronice

in acord cu activitdtile de predare, invatare si evaluare;

F-3. sa aplice tehnologii digitale in desfasurarea unor activitati didactice;
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F-4. sa constientizeze aportul posibil al instrumentelor TIC in cadrul pregatirii si desfasurarii unui
invatdmant asistat de calculator;

F-5. sa respecte principiile etice de utilizare si publicare a informatiei si sd aplice tehnologii online
relevante organizarii comunitatilor virtuale de instruire;

F-6. sa elaboreze proiecte didactice utilizdnd tehnologiile digitale invatate pe parcursul unitatii de curs.

Preconditii

Preachizitiile necesare pentru Tnsusirea unitatii de curs vizeaza competentele digitale dezvoltate in cadrul
disciplinei Tehnologii Informationale si de Comunicare, competentele in curs de formare in cadrul
disciplinelor Didactica generala, Didacticele disciplinelor scolare.

Inclusiv studentul trebuie sd cunoasca: utilizarea procesoarelor de text (MS Word) la nivel de baza,
elaborarea prezentdrilor electronice (MS PowerPoint), navigare Internet, structurarea si gestiunea
informatiilor electronice; utilizare e-mail.

Repartizarea orelor

Ore contact direct Ore
Nr. e a1 A Total ;
Unititi de invitare studiu
d/o ’ ’ ore C S L/P | .
individ.
1 Resurse educationale digitale online; instrumente 8 - - 4 4
web relevante pentru elaborarea de produse
digitale in cadrul unor activitati didactice
2 Organizarea continutului digital si gestionarea 8 - - 4 4
invatarii in mediul online
3 Implementarea tehnologiilor online pentru | 40 - - 20 20
procesul de predare-invatare
4 Instrumente online in organizarea activitatilor 16 - - 8 8
de evaluare
5 Instrumente online pentru predare interactiva 8 - - 4 4
instantanee la clasa
6 Instrumente pentru inregistrarea ecranului si | 10 - - 5 5
editare video
Total | 90 - - 45 45

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Resurse educationale digitale online; instrumente web relevante pentru

elaborarea de produse digitale in cadrul unor activititi didactice
Practice:

1. Identificarea si analiza resurselor educationale digitale disponibile pentru implementarea lor in
demersul didactic.

2. Implementarea resurselor educationale digitale in contexte didactice.

Unitatea de invitare nr. 2. Organizarea continutului digital si gestionarea invatarii in mediul

online
Practice:

1. Organizarea continutului digital si gestionarea Invatdrii in mediul online (Google Classroom).
Crearea si personalizarea unei clase de elevi. Utilizarea interfetei ,,profesor” in Google Classroom.
Setarile unei clase.

2. Crearea temelor in cadrul Google Classroom; crearea anexelor in cadrul temelor. Gestiunea
registrului electronic al unei clase de elevi si editarea notelor n cadrul acestuia (catalogul clasei).

Unitatea de invatare nr. 3. Implementarea tehnologiilor online pentru procesul de predare-

invatare
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Practice:
1. Crearea si editarea cartilor digitale de tip flipping (Web FLIPHTMLS5, Storyjumper, Book Creator).
Elaborarea prezentarilor electronice online (Canva, Genial.ly, Prezi ).

3. Servicii de creare a continuturilor educationale digitale interactive (Learningapps, Wordwall,
Liveworksheets, Goconqr).

4. Organizarea de sesiuni brainstorming si feedback instantantaneu (Web ldeeaboardz, Wordart,
Mentimeter); organizarea avizierelor virtuale cu functii extinse de colectare a materialelor digitale,
crearea portofoliului electronic, evolutie cronologica, etc. (Padlet).

5. Crearea hartilor conceptuale colaborative (MindMeister, Luchidchart, Coggle.it, Gocongr ).

Unitatea de invatare nr. 4. Instrumente online in organizarea activititilor de evaluare
Practice:

1. Crearea de chestionare si formulare in Google Forms.

2. Instrumente web pentru crearea testelor interactive si resurselor digitale pentru activitati de evaluare
(Kahoot, Quizizz, GoCongr).

Unitatea de invétare nr. 5. Instrumente online pentru predare interactiva instantanee la clasa
Practice:

1. Tabla virtuald. Caracteristicile tablei virtuale. Interfata unei aplicatii de creare a tablei virtuale.
Optiuni de formatare a unei table virtuale. Instrumente de scriere, inserare a textului si a obiectelor
grafice. Accesul utilizatorilor la o tabla virtuala (Jamboard, IDroo, Eduglogster, Linoit).

2. Proiectarea, organizarea si desfasurarea activitatilor didactice cu ajutorul unei table virtuale
(Jamboard, IDroo, Eduglogster, Linoit).

Unitatea de invitare nr. 6. Instrumente pentru inregistrarea ecranului si editare video
Practice:
1. Inregistrarea ecranului pentru elaborarea de lectii-video (aplicatia Active Presenter).
2. Tehnici de lucru si operatii caracteristice de editare si montaj a secventelor unui fisier video.
Prezentarea publica si descrierea proiectelor elaborate.

no

Strategii de predare si invitare

Lectii practice: sarcini de lucru practice/ aplicative la calculator; instruire asistatd de calculator; predare
interactiva, simulare didactica; scenarizare; rezultate ale proiectelor elaborate individual, sarcini
individuale, etc.

Strategii de evaluare

Strategiile de evaluare vor include: evaluarea initiala ; evaluarea formatoare; evaluarea de tip cumulativ:
curenta si finala.

Evaluarea initiald se va realiza la inceputul fiecdrei unitdti de curs, va avea caracter interactiv,
noninstrumental.

Evaluarea formatoare se va realiza continuu pe parcursul activitatilor in baza metodelor si tehnicilor
complementare, cu accent pe autoevaluare si evaluare reciproca.

Evaluarea curenta se va realiza in perioada reglementata in baza unei probe practice.

Evaluarea finald se va realiza In forma de examen pe baza unei probe practice integrate.

Conditii de admitere pentru evaluarea finala: note pozitive (cel putin nota 5) la evaluarea curenta;
realizarea portofoliului cumulativ; realizarea sarcinilor de studiu independent; prezenta la cel putin 30%
din orele de contact direct.

Nota semestriald se constituie din: notele obtinute la evaluarea curentd obligatorie; notele obtinute
pentru realizarea sarcinilor aplicative la orele practice, in cadrul studiului individual; nota pentru
portofoliul cumulativ.

Nota finala se constituie din urmatoarele componente: 60% - nota semestriala, 40% - nota de la
examen.

Bibliografie
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Cadrul normativ:

1. INFORMATICA Curriculum pentru invatamintul primar, la decizia scolii (clasele II-1V);

https://mecc.gov.md/sites/default/files/document/attachments/curriculum_primar_2010.pdf

2. Standardele de competente digitale ale elevilor din ciclul primar, gimnazial si liceal. Standarde de
competente digitale pentru cadrele didactice din invatamintul general (ordinul MECC nr. 862/
2015);
https://mec.gov.md/sites/default/files/cnc4_final _competente_digitale_elevi_22iulie2015_1.pdf

3. Standardele de competenta profesionale ale cadrelor didactice din invatamdntul general (ordinul
MECC nr. 1124/2018).
https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde de competenta profesionala ale cadrelor_didacti
ce_din_invatamantul_general.pdf

4. Dezvoltare profesionala pentru vizite la clasa. Predarea si invatarea de calitate. Materiale resursa
pentru profesori colegi, specialisti OLSDI, directori de scoald si formatori pentru toate
disciplinele;
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_predarea_si_invatarea_de_calitate_1 web_0.pdf

5. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar. Chisinau: ©OMECC; Lyceum,
2018. https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_curriculum_primare _rom_5.pdf

6. Instructiunea privind Managementul temelor pentru acasa in invatamantul primar, gimnazial §i
liceal (ordinul MECC nr. 1249/2018);
https://mec.gov.md/sites/default/files/instructiune_teme pentru_acasa.pdf

Manuale scolare si ghiduri de implementare a manualelor:

7. Manuale scolare si ghiduri de implementare a manualelor http://ctice.gov.md/manuale-scolare/
(accesat 28.08.2022);

Literatura de specialitate recomandata:

8. Ghid pentru profesori in GOOGLE CLASSROOM. Universitatea din Craiova
https://www.ucv.ro/pdf/it_fonduri_eur/servicii_web/tutorial _profesori.pdf (accesat 29.08.2022);

9. Garbatovschi V.; Gavrilenco N., Timoftica G. Ghid metodologic de implementare a tehnologiilor
Web la specialitatile pedagogice. Chisinau, 2022 http://prodidactica.md/wp-
content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf (accesat 28.08.2022);

Suporturi de curs universitar:

10. Sirghi, O. Suport informativ si modele de realizare a sarcinilor practice, prezentari electronice,

fisiere video plasate pe Google Classroom;

11. Schiopu, L., Chiriac, T. Integrarea resurselor educationale digitale online in dezvoltarea
competentei de comunicare. Suport curricular ; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova, Universitatea Pedagogica de Stat "lon Creanga" din Chisinau, Centrul National
de Inovatii Digitale in Educatie "Clasa Viitorului". — Chisinau : S. n., 2020 (Tipogr. UPS "lon
Creanga"). — 56 p. : tab. Referinte bibliogr.: p. 56 (14 tit.). — 100 ex. ISBN 978-9975-46-478-9.

12. Chiriac, T. Prezentari electronice (modulul Active Presenter): Domeniul de studii: Tehnologia
Informatiei si Comunicatiilor in Instruire — Chisindu : S. n., 2020 (Tipogr. UPS "Ion Creanga"). — 98
p. : fig., tab. Bibliogr.: p. 97 (15 tit.). — 100 ex. ISBN 978-9975-46-501-4.

Literatura de specialitate (optional):

13. Instrumente pentru predare online, https://qutenberg.ro/instrumente-digitale-pentru-predarea-
online/ (accesat 30.08.2022);

14. Instrumente online utile 1n educatie
https://rosioru.ro/2020/07/13/peste-100-de-instrumente-online-utile-in-educatie/ accesat
02.02.2022).



https://mecc.gov.md/sites/default/files/document/attachments/curriculum_primar_2010.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/cnc4_final_competente_digitale_elevi_22iulie2015_1.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde_de_competenta_profesionala_ale_cadrelor_didactice_din_invatamantul_general.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/standarde_de_competenta_profesionala_ale_cadrelor_didactice_din_invatamantul_general.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ro_predarea_si_invatarea_de_calitate_1_web_0.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid_curriculum_primare_rom_5.pdf
https://mec.gov.md/sites/default/files/instructiune_teme_pentru_acasa.pdf
http://ctice.gov.md/manuale-scolare/
https://www.ucv.ro/pdf/it_fonduri_eur/servicii_web/tutorial_profesori.pdf
http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf
http://prodidactica.md/wp-content/uploads/2022/04/Ghid_Pedagogie.pdf
https://gutenberg.ro/instrumente-digitale-pentru-predarea-online/
https://gutenberg.ro/instrumente-digitale-pentru-predarea-online/
https://rosioru.ro/2020/07/13/peste-100-de-instrumente-online-utile-in-educatie/
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC

Ciclul | |

Denumirea cursului | Notarea grafica a dansului popular

Stiinte ale Educatiei /

Facultatea/catedra responsabila de curs Pedagogic Prescolara, Educatic fizici si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

Cadre didactice implicate | Bencheci lon, lector universitar

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md ; bencheci.ion@upsc.md

< Total ore
Numar de Total tudi
Codul cursului credite Anul | Semestrul ore contact insdili/iéiu a
ECTS direct | u
S.06.A.048 4 ] 6 120 60 60

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Cursul Notarea grafica a dansului popular este destinat studentilor de la specialitatea Dans popular
si clasic, care se ocupa cu studiului popular ce se indreaptd spre valorificarea artistica a dansului folcloric.
Un sistem unitar de notare si de scriere a dansului intr-un mod cat mai precis si mai amanuntit fiind de
mare importanta. In contextul studierii, in scopul formarii complexe a viitorului absolvent al pedagogie
prescolara si psihopedagogie prescolara, se dezvolta expresivitatea corporald, capacitatea de redare a
dimensiunilor spatio-temporale, a raporturilor armonizate dintre miscare, ritm, sunet si culoare; Se
constientizeaza relatia corp-psihic.

Competente dezvoltate in cadrul

C-1. Respectarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitdtii educatiei timpurii;

C-2. Valorificarea conceptelor fundamentale specifice educatiei timpurii;

C-3. Implementarea prevederilor curriculare caracteristice educatiei timpurii;

C-4. Aplicarea tehnologiilor educationale pertinente pentru dezvotarea holistica a copiilor;

C-5. Comunicarea unui mesaj educational relevant conceptiei curriculumului, adecvat obiectivelor
educatiei timpurii si particularititilor de varstd ale copiilor;

C-6. Crearea mediului educational optim si eficient pentru dezvoltarea copilului;

C-7. Proiectarea activitatilor instructiv-educative specifice copilariei timpurii;

C-8. Organizarea incitanta a vietii si activitatii copiilor In institutia de educatie timpurie;

C-9. Evaluarea procesului educational, rezultatelor acestuia si a progresului Tnregistrat de copil;
C-10. Stabilirea parteneriatului educational cu familia, alti agenti sociali si comunitatea;

C-11. Cooperarea constructiva cu grupurile profesionale pertinente;

C-12. Realizarea unor cercetari in domeniul educatiei timpurii;

C-13. Proiectarea dezvoltarii profesionale si a ascensiunii in cariera.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
curriculumului pentru invatdmant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activititi pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta coregraficd in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic la diverse discipline scolare;
F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din
ciclul gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dans popular si clasic;



mailto:talpa.svetlana@upsc.md
mailto:bencheci.ion@upsc.md

UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT e
\ o tom I
I ION CREANGA " CHigiman, Kepublica Moldova

ww.upsc.md

DIN CHISINAU

F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans popular si clasic din
invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans popular si clasic;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitéti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

F-7. Propune sugestii pentru comunicarea eficienta si solutii pentru depasirea situatiilor de problema si
conflict.

Preconditii

Studentii trebuie sd posede cunostinte si deprinderi din cursurilor de specialitate studiate anterior: Arta
maestrului de balet si Compozitia dansului, etc.

Repartizarea orelor

Ore contact
Nr. Total direct SBE?U
d/o fore ¢ T s L | individ
1 Concep‘g_ia didactica a cursului Notarea grafica a 30 9 5 1 15
dansului
2. | Notarea grafica a dansului 30 6 5 4 15
TOTAL 60 15 10 | 5 30
Unitati de continut
Unitatea de invitare nr. 1. Conceptia didactica a cursului Notarea grafica a dansului
Curs:
1. Introducere in Notarea grafica a dansului popular
2. Categoriile esentiale in care se desfagoara miscarea
3. Unitati de miscare
4. Dansul popular si muzica
5. Sistematizarea miscarilor din dansul popular
Seminarii:
1. Elemente de notare a observarii din exterior (cu ajutorul oglinzii) si a refacerii mentale a
imaginii

2. Elemente de notare pe fraze scurte si, progresiv, mai lungi, combinand in proportii
armonioase migcarea ritmica, sunetul si culoarea
Laborator:
1. Implentarea in miscare a notarii grafice
Unitatea de invitare nr. 2. Notarea grafica a dansului
Curs.
1. Semnele notatiei
2. Simboluri de baza pentru pozitiile corpului
3. Simboluri de baza pentru miscare
Seminarii:
1.Transpunerea in miscare si n spatiu notarea grafica
2.Crearea in expresie a principalelor acorduri care ilustreaza constructia armonica a unei piese
muzicale
Laborator:
1. Montarea dansului dupd notarea grafica

Metode si tehnici de predare si invatare

e Curs: explicatia; studiul de caz, demonstratia, problematizarea, descoperirea.
e Seminar: observarea, experimentul, modelarea, exercitiul, simularea; convorbirea; dezbaterea;
argumentarea; compararea; interviu; chestionare orald; invatarea prin descoperire, s.a.
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Strategii de evaluare

Evaluarea periodica: proba scrisa/practica,
Evaluarea finala (sumativa): proba practica

Bibliografie

Cadrul normativ:
1. Configurarea invatamantului din clasele I pana intr-a Vll-a la scolile Waldorf/ Rudolf Steiner,
Ed. Triade, 2005. https://waldorf.ro/wp-content/uploads/2023/05/11 Euritmie CP-1-1I_OMEN.pdf
2. Programa scolara pentru clasa a 1X-a.
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe _scolare/2023/ARTE/Euritmie CD_vocational ¢
lasa%20a%201X-a.pdf
3. Programa scolara pentru disciplina EURITMIE Clasele a Ill-a — a IV-a.
https://waldorfcluj.ro/wp-content/uploads/2017/01/Programe-3-4-14-Euritmie.pdf

Literatura de specialitate:
1. Vasilescu T., Sever Tita, FOLCLOR COREGRAFIC ROMANESC, vol.2, Bucuresti, 1972,
2. Vasilescu T., POFTITI LA DANS!, Editura: Tineretului, 1966, 238 p.
3. Vasilescu T., Sever Tita, FOLCLOR COREGRAFIC ROMANESC, Editura: Casa Centrali a
Creatiei Populare, 1969
4. Vasilescu T., POVESTIRI TN RITM DE DANS , Editura Armanis, 2013
5. Vasilescu T., SISTEMUL DE NOTARE GRAFICA A DANSULUI SI MISCARII, Centrul
Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale ,,Cindrelul — Junii” Sibiu, 2018



https://waldorf.ro/wp-content/uploads/2023/05/11_Euritmie_CP-I-II_OMEN.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2023/ARTE/Euritmie_CD_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
https://rocnee.eu/images/rocnee/fisiere/programe_scolare/2023/ARTE/Euritmie_CD_vocational_clasa%20a%20IX-a.pdf
https://waldorfcluj.ro/wp-content/uploads/2017/01/Programe-3-4-14-Euritmie.pdf
https://casaliterelor.ro/editura/tineretului/
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Denumirea programului de studii DANS POPULAR SI CLASIC
Ciclul I-studii superioare de licenta
Denumirea cursului Dansul Tematic
Facultatea/ Stiinte ale Educatiei
catedra responsabila de curs Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans
Titular de curs Bencheci lon, lector universitar
Cadre didactice implicate
e-mail bencheci.ion@upsc.md
_ Numir de Total ore
Codul cursului credite ECTS Anul | Semestrul Total ore co.ntact studiu individual
direct

S.06.A.051 2 i VI 60 30 30

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Tn cadrul acestui curs, studentii vor studia bazele compozitionale si montirii pieselor coregrafice
tematice, programelor artistice cu tematica, spectacolelor muzical-coregrafice tematice. Tn procesul de studii
studentul va insusii metodele de baza si legitatile dramaturgiei in coregrafie si specificul procesului de
montare dansurilor tematice in grupurile de dans. De asemenea vor studia nu numai tehnica dansului, dar si
se vor familiariza cu legitatile compozitiei dansului tematic, sa invete viitorii discipoli bazele metodologiei si
principiilor predarii sistemului compozitional si a montarii dansului tematic.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

Competente gnoseologice: de descriere a continutului programului cursului Dansul Tematic,
principiilor si rolului studiului; de descriere a metodologiei predarii cursului Dansul Tematic;

Competente de aplicare: de aplicare a strategiilor didactice in cadrul activitatilor cursului Dansul
Tematic, de corelare a continuturilor si obiectivelor curriculare cu virsta elevilor; de aplicare a cunostintelor
si deprinderilor in metodologia predarii;

Competente de analiza: de evaluare a eficacitatii strategiilor didactice aplicate in procesul desfasurarii
orelor cursului Dansul Tematic;

Competente de comunicare: de utilizare in comunicare a unui limbaj stiintific corect si specific in
cadrul desfasurarii orelor cursului Dansul Tematic.

Finalitati de studii

F-1. Utilizeaza prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumului National si
Curriculumului pentru invatamant gimnazial; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile
de Arte domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic la
dansul tematic;

F-2. Utilizeaza reperele psihologice si pedagogice privind particularitatile de dezvoltare a elevului din ciclul
gimnazial in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului educational la dansul tematic;
F-3. Formuleaza un mesaj educational adecvat prevederilor curriculare pentru dans tematic din



mailto:bencheci.ion@upsc.md

UNIVERSITATEA
I PEDAGOGICA DE STAT
str. Ion Creanga, nr. 1, MD - 2069,

ION CREANGA

www.upsc.md

DIN CHISINAU

invatamintul gimnazial, prin utilizarea potentialului domeniilor stiinlifice conexe;

F-4. Realizeaza procesul educational cu elevii ciclului gimnazial la dans tematic;

F-5. Elaboreaza si realizeaza strategii de evaluare in corespundere cu conceptia disciplinei;

F-6. Selecteaza modalitdti potrivite pentru interactiunea cu familia si alti factori educationali;

F-7. Propune sugestii pentru comunicarea eficienta si solutii pentru depasirea situatiilor de problema si
conflict.

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, studentul trebuie sa posede cunostinte din repertoriul artei coregrafice
tematice din Moldova si alte tari, sa posede cunostinte din repertoriul dansul folcloric, cursurile universitare
de dans de caracter, dans clasic, teoria instruirii.

Repartizarea orelor de curs

Nr. | Unititi de continut Total Ore de contact direct | Ore de lucru
d/o ore individual
Curs | Seminar | Laborator
1. | Dansul Tematic. Temele dansului | 8 2 2 4
tematic.
Montarea coregraficd a dansului cu
tematica BINE-RAU.
2. | Tipurile dansului tematic. | 8 2 2 4
Compozitia cantitativdi a dansului
tematic.
Montarea coregrafica a dansului cu
tematica PACEA.
3. | lzvoarele, originile ideii Tn dansul | 8 2 2 4
tematic.
Montarea coregrafica a dansului cu
tematica MUNCA
4. | Muzica, Dramaturgia 1n dansul | 8 2 2 4
tematic.
Montarea coregraficd a dansului cu
tematica DRAGOSTEA.
5. | Principiul construirii unui dans | 8 2 2 4
tematic.
Montarea coregrafica a dansului cu
tematica RAZBOIL.
6. | Dansul tematic cu subiect. Originea | 8 2 2 4
aparitiei dansului tematic.
Montarea coregraficd a dansului cu
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tematica PRIETENIA.
7. | Lexicul, Desenul, Decorul in dansul | 12 3 3 6
tematic.

Montarea coregrafica a dansului cu
tematica EROIZM, TEMA
FILOSOFICA

TOTAL 60 15 15 30

Continutul unitatilor de curs

Tema 1. Dansul tematic este o forma coregrafica, este o astfel de lucrare coregrafica in care se dezvaluie o
tema sau o problema. Intr-o montare tematica sunt aritate atitudinea fata de un eveniment, fapt, fenomenului
de viata sau a tipului de activitate umana. Acesta este un dans de grup, dar pot exista personaje individuale
ale caror actiuni si fapte contribuie la dezvaluirea ideii generale a montarii coregrafice. Acestea sunt cele mai
des intrebuintate. Exemple: dansuri pe tema razboiului, muncii, dragostei etc.

Temele posibile: Binele si raul; Pacea; Munca; Dragostea; Rizboiul; Eroismul; Prietenia; Temele
filozofice.

Montarea coregrafici a dansului cu tematica BINE-RAU.

Tema 2. Dansul tematic este divizat in doua tipuri: 1.Dans tematic, 2.Dans tematic cu subiect.

Dupa compozitia cantitativa: interpreti ai grupului in genurile liric, tragic, eroic. Una si aceiasi tema poate
fi redata prin deferite genuri.

Montarea coregrafica a dansului cu tematica PACEA.

Tema 3. lIzvoarele, originile ideii

1. Un oarecare fenomen social semnificativ din viatd. O tema actuald al prezentului. Un eveniment din
viatd care poate reda un fenomen tipic vietii moderne.

2. Povesti istorice.

3. Evenimente bogate in situatii extremale, in care oamenii isi manifestd cele mai bune trasaturi de
caracter. Spre exemplu: eroismul, sentimentele de dragoste, sentimentele civice.

4, Operele din arta plasticd, literaturd, articole din ziare si reviste, materiale documentare, caracterele

umane - evenimentele ar trebui prezentate in dezvoltare, nu narativ, ci dezvaluind momentele cheie ale
actiunii in care continutul ar putea fi dezvaluit cel mai clar. Dacd la baza se afla o opera literara, atunci
aceasta nu ar trebui sa fie reproducerea literald a intrigii. Prin limbajul coregrafic ar trebui sd se transmita
spectatorului continutul sdu ideologic.

S. O piesa muzicala cu un profund continut ideologic si emotional.

Montarea coregrafica a dansului cu tematica MUNCA.

Tema 4. Muzica. Ca baza ne serveste o piesd muzicala finisata. Continutul ideologic si emotional al muzicii
ar trebui sd se potriveasca cu cel al coregrafiei.

Dramaturgia. Continutul (intriga dintr-o compozitie dramatica narativa, sensul ideologic si
emotional din compozitia tematicd) obtine dreptul la viata intr-o forma (compozitie) care trebuie sd aibd o
incarnare moderna, adicd - limbaj coregrafic modern, dramaturgie dezvoltata si decizii regizorale originale
moderne. Regizorul este maestrul actiunii. Importanta este ideea. Ce incerc sa arat prin munca mea, ce
doresc sd spun. Odatd cu alegerea temei, coregraful isi determind pozitia prin atitudinea sa fatd de
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fenomenele vietii si evenimentele ce se desfasoara. Functia educationald a montarilor coregrafice de ordinea
tematica se exprimd intr-un impact puternic asupra spectatorului, influenteaza asupra gandirii si viziunii
acestuia, impune anumite atitudini si viziuni asupra vietii.

Montarea coregrafica a dansului cu tematica DRAGOSTEA.

Tema 5. Principiul construirii unui dans tematic.

1. Una, doud imagini artistice.

2. Dramaturgia se bazeazd pe principiul dansului fard subiect, adicd nu existd intriga, iar tema este
exprimatd prin latura ideologica si emotionald a continutului. Conflictul poate fi intern daca dansul tematic
este construit pe o singura imagine sau are loc intre doud imagini generalizate (binele si raul).

3. In cautarea continutului putem recurge in urmatoarele directii:

a) concentrarea pe Tnaltele idei, convingeri.

b) dezvaluirea caracterului si stdrii emotionale a unei persoane. Generalizarea in astfel de lucrari are loc
prin identificarea trasaturilor caracteristice esentiale ale imaginii.

4. O proprietate integrala a coregrafiei tematice este tendinta — 0 idee, un sens impus unui erou, prin care

regizorul isi declara direct si sincer pozitiile, punctele de vedere si convingerile despre ceea ce a promovat cu
opera sa (de ce razboi, de ce bine).
Montarea coregrafici a dansului cu tematica RAZBOL.
Tema 6. Dansul tematic cu subiect

Este una dintre cele mai dificile forme ale artei scenice. Dificultatea constd nu numai in reflectarea
unor subiecte esentiale importante, ci si in necesitatea de a dezvalui, dezvolta caractere, sentimente, actiuni si
a interrelatiei actorilor in cadrul acestor teme.
Originea aparitiei este dansul cu subiect

Dansul tematic cu subiect si compozitia dansului cu subiect reprezintd sistemul imaginii,
interconectarea lor. Interrelatia lor creeaza impreund imaginea ca un intreg. Dansul tematic cu subiect nu este
intotdeauna tendentios. Regizorul lasad spectatorul sa judece problemele expuse in montarea coregraficd. Cu
toate acestea, prin deciziile sale 1n actiunile scenice, el isi evoca atitudinea sa fata de evenimente, ducand cu
tact spectatorul spre o anumitd concluzie, adica spre ideea montarii.
Montarea coregrafica a dansului cu tematica PRIETENIA.
Tema 7. Lexicul

Lexicul ar trebui si corespunda tematicii muzicale. In dansul tematic, pentru interpreti se executd o
singura linie lexicald. Sarcina principala a coregrafului este crearea unui lexic figurativ. Se utilizeaza toate
metodele de dezvoltare a lexicului: combinarea, variatia, polifonia.
Cea mai interesantda dezvoltare coregrafica este concentrata in punctul culminant — lexicul, dinamica,
intensitatea emotiilor.
Dansul tematic mai include si solo, duet, trio. Este de dorit sa se foloseascd o varietate de material lexical, pe
care coregraful le compune pe baza trasaturilor caracteristice ale eroilor, personajelor, relatiile lor cu cea mai
mare parte a interpretilor: imitatie, contrast.
Desenul

Dansul tematic cu un numdr mare de interpreti are un rol semnificativ. Cel mai des are este
directionat catre spectator. Acest lucru ne permite sa sporim in mod semnificativ impactul emotional in
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dansul tematic cu subiect, deoarece avem personaje, desenul este variat. Dar trebuie sa tinem cont ca grupul
masiv de interpreti este ca fundal pentru personajul principal sau al imaginii.

Decorul

1. Costumul - cea mai generalizatda forma de realizare a unitatii, corelarea cromatica a costumului cu
imaginile artistice ale intregii compozitii si imaginile individuale.

2. Decoratiile - potrivirea maxima a culorilor interpretilor, decorul si atmosfera dansului.

3. Reglarea sunetului - trebuie sa fie artistic si sd nu se recurga la naturalism.

4. Utilizarea materialului de cinematografic - ar trebui sa coincida in subiectul sau, sarcina si materialul

ideologic al lucrarii coregrafice, nu trebuie sa sustraga atentia, ci s completeze.
Montarea coregrafici a dansului cu tematica EROIZM, TEMA FILOSOFICA.

Strategii de evaluare

Evaluare formativa se va realita prin diverse metode: expunere verbala, interpretare a dansurilor
tematice montate in practica, teste n scris, participarea la discutii interactive, elaborare a libretelor, etc.

Evaluarea periodica Il —, prezentarea libretului dansului elaborat, test in forma scrisa.

Evaluarea finala de examen se va executa sub forma practica, metoda de evaluare — demonstrarea
practica a montarii dansului tematic, prezentarea libretului dansului montat. Nota finald se constituie din
urmatoarele componente: 40% din nota constituie rezultatul evaluarii finale (lucrarea finala de examen), 60
% din nota constituie evaluarile curente petrecute pe parcursul semestrului, prin verificari succesive;
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