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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Filosofia si axiologia educatiei

Facultatea | Stiinte ale Educatiei
/catedra responsabila de curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Carabet Natalia, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate

e-mail | carabet.natalia@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul | Semestrul Total ore | contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
F.01.0.001 5 | 1 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In contextul cursului dat masteranzii vor studia concepte ca: filozofia- sinteza generala a cunoasterii,
pedagogia- stiinta pozitiva si filosofica a educatiei, axiologia- stiinta despre valori. Masteranzii vor
cerceta problema filosofiei analitice a educatiei, clasificarea valorilor (valori- scopuri, valori-
mijloace), valorile in contextul educatiei permanente, necesitatea autoeducatiei ca valoare.
Masteranzii vor putea valorifica potentialul personal si creativ prin organizarea de diverse activitati
educative, extracuriculare planificate/ organizate cu copii/ elevi, dar si cu parintii. Vor putea asista
parintii in unele contexte familiale, comunitare de educatie axiologica, bazandu-se pe cunostintele
pedagogice si filosofice achizitionate, competente personale si profesionale dezvoltate. Masteranzii
se vor implica practic in scopul analizei sintetice a materiei de studiu

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea conceptelor fundamentale din domeniul filosofiei si axiologiei educatiei 1n
contextul activitatilor educationale extracuriculare, artistice, coregrafice.

C-2. Monitorizarea respectdrii cadrului mormativ-reglatoriu in vederea realizdrii conceptiei
disciplinelor din domeniul dansului in concordanta cu filosofia si axiologia educatiei.

C-3. Transpunerea in practicd a prevederilor de reforma pentru invatamantul general, prin utilizarea
aspectelor filosofiei si axiologiei educatiei in vederea sporirii performantei scolare si modernizarii
mediului de invatare din domeniul dansului.

C-4. Transpunerea 1In practicaA a prevederilor filosofiei si axilogiei educatiei In domeniul
managementului i metodologiei artei dansului in vederea sporirii performantelor copiilor/ elevilor si
ale cadrelor didactice.

C-5. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in mediul scolar/profesional
din perspectiva filosofiei si axiologiei educatiei.

C-6. Implementarea in procesul instructiv-educativ la disciplinele din domeniul dansului si la nivel
managerial a inovatiilor, aspectelor filosofice si axiologice educationale 1in vederea asigurarii
conditiilor motivationale de implementare si dezvoltare a curriculumului din domeniul dansului;
C-7. Realizarea cercetarilor in domeniul didacticii dansului/managerial axate pe aspect ale filosofiei
si axiologiei educatiei.
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C-8. Procesarea, interpretarea si analiza informatiei necesare asimildrii continuturilor studiate

C-9. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de cdtre comunitatea pedagogicd din
perspectiva filosofiei si axiologiei educatiei.

C-10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social din perspectiva filosofiei si
axiologiei educatie.

Finalititi de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa valorifice prevederile actelor normative, de politici educationale, curriculumul national si
curriculumul pentru invatdmantul general; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru
scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului
didactic.

F -2. Sa promoveze implementarea reformelor in corelare cu principiile filosofice si axiologice
educationale.

F-3. Sa realizeaze activiati de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din Invatdmantul general
in contextual aspectelor filosofice si axiologice educationale.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor ciclul I la disciplinele Pedagogie, Etica profesionala,
Fundamentele stiintelor educatiei, Managementul grupului de copii/ clasei de elevi, Psihologia
varstelor.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

:/2 Unititi de invitare OTf:al direct studiu
C |S |L |individ
1. | Cadrul conceptual al filosofiei educatiei 47 7 3 1 36

Societatea moderna si valorile: etern- umane, sociale,

" 47 6 | 3 2 36
politice, moderne, europene

Sistemul de educatie si valorile etern- umane, sociale,

o 56 7 | 4 2 43
politice, moderne, europene

TOTAL 150 | 20 | 10 | 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Cadrul conceptual al filosofiei educatiei
Curs:

1. Concept de filosofie, educatie, axiologie.

2. Clasificarea valorilor. Sistemul de valori.

3. Problemele educatiei axiologice a copiilor
Seminar:

1. Identificarea aspectelor aplicative de aplicatie a functiilor valorilor
Laborator:

1.Metode de formare a orientarilor axiologice a copiilor
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Unitatea de invatare nr. 2. Societatea moderna si valorile: etern- umane, sociale, politice,
moderne, europene

Curs:
1. Premise pentru o noud educatie axiologica in R. Moldova.
2. Valorile false in societatea moderna.
3. Premise si cauze de integrare axiologica in baza criteriului geographic si cultural

Seminar:

1. Aprecierea rolului valorii fundamentale—familia in societatea sanatoasa/ moderna.
2. Analiza procesului de constituire a valorilor

Laborator:

1. Exercitii de promovare a valorilor

Unitatea de invitare nr. 3. Sistemul de educatie si valorile etern- umane, sociale, politice,
moderne, europene
Curs:
1. Perspectivele globale ale modelului educational contemporan.
2. Realitatea scolara si educatia axiologicd moderna
3. Trihotomia culturii- relatia Om- natura, Om- Om, Om- Valoare.
Seminar:
1. Constituirea valorilor.
2. Modele de integrare national- europeana a valorilor educatiei
Laborator:
1. Eroarea valorilor

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: conversatie euristica; explicatia; problematizarea; lectura. s.a.

Seminar: exercitiu; simulare; studiu de caz, comparatie, convorbire; chestionare orald, lucrul cu
suportul curricular; invatarea bazata pe sarcini de lucru s.a.

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, jocul de rol; elaborare de proiecte s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: referat
Evaluarea periodica nr. 2: comunicare stiintifica
Evaluarea finald: conversatie in baza subiectelor

Bibliografie

Obligatorie:
1. Carabet N. Filosofia si axiologia educatiei: Suport de curs (electronic). Chisindu: Tipografia
UPS ,,Ion Creanga, 2017.
Carabet N. Filosofia si axiologia educatiei in figuri si tabele, ciclul II, masterat. Chigindu, 2022.
Cuznetov L. Filosofia si axiologia educatiei: Suport de curs. Chisinau, 2017
Cuznetov L. Educatia prin optim axiologic. Chisinau, 2010.
Cuznetov L., Banuh N., Filosofia educatiei. Chisindu, 2004.
Cucos C. Pedagogie si axiologie. Bucuresti, 2008.
Calin M. Filosofia educatiei. Bucuresti: Aramis, 2001.
Clement E. Dictionar enciclopedic de filozofie. Bucuresti, 2000.
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9. Petre A. Filosofia valorii. lasi: Polirom, 1997.
10. Niskier A. Filosofia educatiei. Bucuresti: Economica, 2000.

Optionala:
1. Baérlodeanu L. Paradigma educational- umanistd in contextul postmodernitétii. lasi: Polirom,
2012.

2. Cilin M. Teoria educatiei. Fundamentarea epistemicd si metodologica a actiunii educative.
Bucuresti, 1996.

3. Gincu I. Orientarile valorice in formarea profesionala: Tezd de doctor in pedagogie. Chisindu,
2015.

4. Hadirca M.(coord.), PASLARU, V., CALLO, T. et.al. Perspectiva axiologici asupra educatiei
in schimbare, Chisindu: ISE, 2011.

5. Rosca S./red.. Culegerea: Problema educatiei in filosofie. Chigindu, 2003.

6. Serbanescu B. Valorile nationale si educatia. Bucuresti: Editura Universitard Carol Davila,
2000.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Psihologia comunicarii

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabili de curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Ohrimenco Aliona, dr., conf.univ.

Cadre didactice implicate | -

e-mail | ohrimenco.aliona@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
F.01.0.002 5 | 1 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Curriculum-ul disciplinei ,,Psihologia comunicarii” este predestinat studentilor pedagogi ciclul I de
studii. ,,Psihologia comunicarii” este disciplina fundamentald in pregatirea profesionald a viitoarelor
cadre didactice prin antrenarea lor in: intelegerea semnificatiei comunicdrii In activitatea educationala,
explicarea esentei formelor comunicarii, analiza factorilor determinanti ai comunicarii, interpretarea
comportamentului nonverbal al educabilului, identificarea barierclor in comunicare si respectarea
regulilor comunicarii eficiente, exprimarea asertivd si comunicarea in spiritul ascultarii active,
anihilarea comportamentelor dificile in comunicarea didactica, solutionarea conflictelor.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea conceptelor fundamentale din domeniul psihologiei comunicarii in elaborarea
activitdtilor de invatare in vederea transmiterii mesajului didactic In cadrul activitatilor legate de dans
prin intermediul formelor comunicarii.

C-2.Monitorizarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurdrii calitatii procesului educativ din domeniul dansului in diverse contexte
educationale.

C-3. Transpunerea in practicd a tacticilor de comunicare pemntru invatdmantul general, prin utilizarea
cunostintelor fundamentale de specialitate sau multidisciplinare in vederea sporirii performantei
scolare si modernizarii mediului de invatare din domeniul dansului.

C-4. Respectarea regulilor comunicarii eficiente in procesul de gestionare a resurselor in vederea
cresterii performantei colective a activitatii de instruire si educatiei in institutiile de Invatdmant
general/culturale.

C-5. Anihilarea comportamentelor dificile in comunicarea didactica, solutionarea constructiva a
conflictelor si situatiilor de problema in mediul scolar/profesional.

C-6. Implementarea dimensiunilor psihologice ale comunicarii In domeniul dansului a inovatiilor
pentru asigurarea conditiilor motivationale si metodologice de implementare si dezvoltare a politicilor
educationale.
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C-7. Realizarea cercetarilor in domeniul didacticii dansului/managerial si comunicarea rezultatelor
relevante cu implementarea ulterioara a rezultatelor in activitdtile determinate de curriculumul
National; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil
Arta coregrafica si la decizia scolii;

C-8. Proiectarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale si de consiliere in Invatamantul general, utilizand diverse forme comunicative.

C-9. Realizarea procesului instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziald/liceala print-0
comunicare verbald si nonverbald eficientd, valorificind propria experientd inovativa in domeniul
dansului;

C- 10. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in managementul activitatilor
de dans prin implementarea tehnicilor de solutionare a conflictelor.

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru studierea managementului si metodologiei artei
dansului prin valorificarea continuturilor din domeniul psihologiei comunicarii.

C-12. Autoreglarea parcursului de formare profesionala continua in managementul si didactica artei
dansului prin proiectarea activitatilor in vederea dezvoltarii competentelor comunicative.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. S& realizeze activiati de dezvoltare profesionala a cadrelor didactice din Invatdmantul general
axate pe valorificarea continuturilor din domeniul psihologiei comunicarii.

F-2. Sa propund sugestii pentru comunicarea eficientd si solutii pentru depdasirea situatiilor de
problema si conflict utilizdnd diverse forme comunicative.

F-3. Sa aplice principiile unei comunicari eficiente in procesul instructiv-educativ si managerial.
F-4. Sa elaboreze recomandari practice de aplicare a cercetarilor respectand principiile psihologiei
comunicarii.

F-5. Sd elaboreze si implementeaza acorduri de parteneriat in corespundere cu misiunea institutiei de
invatamant/de profil respectand regulile comunicarii eficiente, exprimarea asertiva i comunicarea in
spiritul ascultarii active, anihilarea comportamentelor dificile in comunicare.

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, masterandul trebuie sd posede cunostinte din cursurile universitare de
Psihologie generald, Cultura comunicarii pedagogice, Etica profesionald ciclul I.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. e o Total . .
d/o Unitati de invitare ore direct studiu
C S | L individ
1 Dimensiuni psihologice ale comunicarii general 60 3 5 1 46
umane
2. | Psihologia comunicarii din perspectiva educationala 90 12 5 4 69
TOTAL 150 20 | 10 | 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Dimensiuni psihologice ale comunicérii general umane
Curs:
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Dimensiuni psihologice ale comunicarii.
Structura si componentele actului comunicativ.
Functiile si factorii determinanti ai comunicarii.
4. Forme ale comunicarii.
Seminar:
1. Axiome ale comunicarii. Determinarea particularitatilor comunicarii umane (1 ord)
2. Evaluarea modului de exprimare a mesajelor emitatorului si atitudinea de receptare a
receptorului.
3. Identificarea aspectelor privind eficienta comunicédrii prin estomparea barierelor 1n
comunicare.
Laborator:
1. Exercitii de imbunatatire in aplicatia formelor comunicarii verbale, nonverbale, paraverbale (1 ord)

wn e

Unitatea de invatare nr. 2. Psihologia comunicarii din perspectiva educationala
Curs

Relatia educator-educat in comunicarea educationald. Comunicarea didactica.
Structura discursului cadrului didactic.
Configuratia conceptuala a discursului didactic.
Comunicarea educationala bazata pe cultura emotionala.
Comunicarea in managementul educational.
6. Managementul conflictelor iIn comunicarea didactica.
Seminar:

1. Explicarea schimbului de informatie ca laturd esentiald a comunicarii didactice (latura
cognitiva si interpersonald). Evidentierea caracteristicilor competentei discursive a cadrului
didactic.

2. Implicatii ale afectivitdtii in comunicarea didactica. Determinarea elementelor specifice
comunicarii manageriale.

3. Strategii de gestionare a conflictelor (1 ora)

Laborator:

1. Analiza caracteristicilor definitorii ale discursului didactic. Elaborarea fisei de observare a
discursului didactic.

2. Etape de proiectare /elaborare a discursului didactic,

ok wbd -

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: explicatia; problematizarea; exemplul demonstrativ; conversatie euristicd; lectura,
argumentarea; descoperirea dirijatd; sinteza.

Seminar: exercitii cu operatii elementare de gandire; exercitii de gandire reproductiva; activitati de
gandire recreativd; simularea; convorbirea; interviul; chestionare orald; invatarea bazata pe sarcini de
lucru individual, testarea scrisd, demonstratia s.a.

Laborator: simularea, proba practica; studiu de caz, jocul de rol; elaborare de discurs didactic,
etapizarea proiectarii discursului didactic, s.a.

Strategii de evaluare
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Evaludri curente: raspuns oral la seminare si ore de laborator, prezentarea produselor activitatilor
individuale si de grup.

Evaluarea periodica nr. 1: test scris.

Evaluarea periodica nr. 2: simularea unui discurs didactic.

Evaluarea finala: testul scris google forms.

Bibliografie

Obligatorie:

1.

10.
11.

Abric J. C. Psihologia comunicarii. teorii si metode. lasi: Polirom, 2022. 189 p. ISBN 973-
683-953-2.

Albulescu 1. Procedee discursive didactice. 2009. 164 p.

Bolboceanu A. Psihologia comunicarii. Chisinau: Univers Pedagogic, 2007. 136 p. ISBN 978-
9975-48-048-2.

Borozan M., Ohrimenco A. Psihologia comunicarii. Suport de curs. Chisindu: Goromond
studio, 2019

Corcaci G. Psihologia comunicarii in procesul de consiliere. Suport de curs. lasi: Universitatea
,,Petre Andrei”, 37 p.

Cojocaru M. Discurs didactico-stiintific emotional. Suport de curs pentru studii de masterat.
Chisinau: Tipografia centrala, 2009. 84 p.

Cojocaru-Borozan M., Sadovei L., Tarna E. Integrare socioprofesionala prin discurs didactico-
stiintific. Chisinau: Tipogr. UPS ,,Jon Creanga”. 2014. 236 p.

Ohrimenco A. Discursul didactic — arta a educatiei prin comunicare. Monografie. Chisinau:
Tipogr. Garomont-Studio, 2018. 286 p. ISBN 978-9975-134-18-7.808.56:37.0910-34
Panaite M. Psihologia comunicarii. Suport de curs. Galati: Universitatea Danubis, 2022, 92 p.
Pruteanu St. Antrenamentul abilitatilor de comunicare. Polirom, 2005.

Sadovei L., Botan Ohrimenco A. Dezvoltarea competentei de comunicare paraverbald la
studentii pedagogi. In: Forum Pedagogic International ,,Orizonturi didactice”. Chisinau-Iasi:
Ed. Studis, 2012. p.188-193.

12. Stepnen E. L. Arta de a vorbi in public. Iasi: Polirom, 2014. 405p.
Optionala:
1. Balica L., Danii A. Discursul didactic intre argumentare, convingere si persuasiune. In:

Incursiuni Didactice in Dinamica Educationala. Conferinta Nationald de educatie, editia a III-
a. Suceava, 17 mai 2014. p. 301- 304

Hasson G. Cum sa-ti dezvolti abilitatile de comunicare: ce stiu, fac si spun expertii in
comunicare. lasi: Polirom, 2012. 223 p.

Mucchielli A. Arta de a comunica. Metode, forme si psihologia situatiilor de comunicare. Iagi:
Polirom, 2004, 261 p. ISBN 973-681-778-4.

Stanciulescu 1., Tudor R., Tran A., Tran V. Teoria comunicarii. Tritonic, 2014. 423 p. ISBN:
978-606-749-002-2

Ognev 1., Russev V. Psihologia comunicarii. 2020. ISBN 978-606-594-750-4

Ohrimenco. A. Configuratia conceptuali a discursului didactic. in: Materialele Conferintei
stiintifice nationale consacrata jubileului de 90 de ani din ziua nasterii academicianului B.
Melnic, 12 februarie 2018. Chisindu: CEP USM, 2018, pp.402-406. ISBN 978-9975-71-971
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Standarde de competenta profesionald ale cadrelor de conducere din invatamantul general.
MEC, https://mec.gov.md/ro/content/au-fost-aprobate-standardele-de-competenta-
profesionala-pentru-personalul-didactic-si
Standarde de competentd profesionald ale cadrelor manageriale din invatamantul general.
MEC https://mec.gov.md/ro/content/au-fost-aprobate-standardele-de-competenta-
profesionala-pentru-personalul-didactic-si
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 11 - master

Denumirea cursului | Politici cultural-artistice si sportive in contextul
national si international

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabili de curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Gozun Petru, profesor universitar, Artist al Poporului

Cadre didactice implicate

e-mail | pgozun@gmail.com gozun.petru@upsc.md

Total ore
Codul Numar de -
cursului credite ECTS A el | et e Contact direct . St_ugllu
individual
S.01.0.003 5 | | 150 35 115

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului studentii vor studia fundamentele politicilor cultural-artistice si sportive, elucidand
relatiile subiectilor principali: stat — societate — culturd — sport; prioritatile politicilor cultural-artistice
si sportive in context national si international.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea politicilor cultural-artistice si sportive in contextul national si international, din
perspectiva asigurarii calitdtii educatiei prin dans in invatamantul general/liceal;

C-2. Monitorizarea respectarii cadrului mormativ-reglatoriu in vederea respectarii principiilor
cultural-artistice si sportive in contextul national si international realizarii in concordantad cu
conceptiile disciplinelor din domeniul dansului;

C-3.Transpunerea in practicdA a politici cultural-artistice si sportive in contextul national si
international 1n vederea sporirii performantei scolare si modernizarii mediului de invatare din
domeniul dansului;

C-4. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problema in mediul profesional.

C-5. Implementarea in procesul instructiv-educativ la disciplinele din domeniul dansului si la nivel
managerial a politicelor cultural-artistice si sportive pentru asigurarea conditiilor motivationale de
implementare si dezvoltare a curriculumului din domeniul dansului;

C-6.Realizarea cercetarilor in domeniul didacticii dansului/managerial cu implementarea a politicelor
cultural-artistice si sportive.

C-7.Proiectarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale si de consiliere in invatamantul general, utilizand strategiile politicelor cultural-artistice
sl sportive .

C-8.Evaluarea procesului educational realizat cu elevii din treapta gimnaziala/ liceald, prin aplicarea
standandelor nationale si internationale.
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C-9.Consilierea si Indrumarea metodologica a cadrelor didactice din invatamantul general, adaptata
la strategiile politicelor cultural-artistice si sportive.

C-10.Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica politicelor cultural-artistice si sportive .

Finalititi de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa utilizeze prevederile actelor normative, de politici cultural-artistice si sportive nationale si
internationale, curriculumul national si curriculumul pentru Invatamantul general; curriculumului la
discipline si tipuri de activitdti pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in
proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic;

F-2. S& monitorizeze respectarea cadrului normativ-reglatoriu in concordantd cu politici cultural-
artistice si sportive la nivel national si international.

F-3. Sd promoveze implementarea strategiilor politicilor cultural-artistice si sportive la nivel national
si international.

F-4. Sa realizeze activitati de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din invatamantul general
racordate la politicile cultural-artistice si sportive la nivel national si international.

F-5. Sa aplice inovatiile in procesul instructiv-educativ si managerial din perspectiva politicilor
cultural-artistice si sportive la nivel national si international.

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, studentul trebuie cunoasca fundamentele stiintelor educatiei, Cultura
comunicarii pedagogice, Limbaj profesional si comunicare in limba straind, Teoria elementard a
muzicii, Teoria instruirii; Teoria educatiei; Teoria si metodologia predarii dansurilor sportive si
moderne (categorii specifice).

Repartizarea orelor

Nr. Total | Ore contact | Ore
d/o Unitati de invatare ore direct studiu
C S L individ
1. Incursiune in politicile cultural-artisti i
Siin potitictle — cUlilrab-artistice st 33 1 4 | 2 27
sportive in contextul national si international
2. Politici cultural-artisti i sportive 1 textul
‘ artistice §1 Sportive 1 contextu 58 8 4 2 44
national
3. Politici cultural-artisti i sportive 1 textul
‘ ‘ artistice §1 Sportive m contextu 59 8 4 3 44
international
TOTAL 150 20 10 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Incursiune in politicile cultural-artistice si sportive in contextul
national si international
Curs:

1. Delimitari conceptuale ale politicilor cultural-artistice si sportive. (2 ore)
2. Tipologia politicilor cultural-artistice si sportive. (2 ore)
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Seminar:
3. Politicile cultural-artistice si sportive reflectate prin decizii obiectivate in documente
oficiale (legi, hotarari de guvern, regulamente ministeriale, etc.). (2 ore)

Unitatea de invatare nr. 2. Politici cultural-artistice si sportive in contextul national
Curs

1. Studii privind analiza politicilor cultural-artistice Tn Republica Moldova. (2 ore)
Studii privind analiza politicilor sportive in Republica Moldova. (2 ore)
3. Cadrul de referinta al educatiei si invatamantului extrascolar din Republica
Moldova din perspectiva dansului si sportului. (2 ore)
4. Standarde profesionale. (2 ore)
Seminar:
1. Analiza politicilor si prioritatilor cultural-artistice si sportive din Republica Moldova.
(2 ore)
2. Organizarea si desfasurarea manifestarilor, competitiilor, festivalurilor cultural-artistice
si sportive la nivel national. (2ore)

N

Laborator:
1. Evaluarea impactului politicilor cultural-artistice si sportive asupra generatiilor in crestere si
dezvoltare. Analiza problemelor_ (2 ore)

Unitatea de invatare nr. 3. Politici cultural-artistice si sportive in contextul international
Curs

1. Studii privind analiza politicilor cultural-artistice la nivel European, Mondial. (2 ore)
2. Studii privind analiza politicilor sportive la nivel European, Mondial. (2 ore)
3. Standarde profesionale la nivel European, Mondial. (4 ore)
Seminar:
1. Analiza politicilor si prioritatilor cultural-artistice si sportive la nivel European,
Mondial. (2 ore)
2. Organizarea si desfasurarea manifestarilor, competitiilor, festivalurilor cultural-artistice
si sportive la nivel European, Mondial. (2ore)
Laborator:
1. Articularea demersurilor nationale cu cele europene, mondiale in stabilirea prioritétilor de
politici cultural-artistice si sportive. (3 ore)

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; eseu in 5 minute; lectura s.a.

Seminar: convorbire; chestionare orala, invatarea bazata pe sarcini de lucru, proba practica; proiect
s.a.

Laborator: simulare; exercitiul; modelarea.

Strategii de evaluare

Evaludrile periodice se vor realiza prin diverse metode: oral si in scris, combinat. Evaluarea periodica
| — proba practicd. Evaluarea periodica II— proba practica. Evaluarea finala - proba mixta (proba
practica si convorbire in baza subiectelor).
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In contextul formarii competentei de gestionare a dezvoltarii profesionale continue, masteranzii vor
realiza autoevaludri si evaluari reciproce a produselor prezentate in cadrul lucrului individual, dar si
a evaluarii finale

Bibliografie

Obligatorie

1. Sontu Gh. Politicile Culturale ale Republica Moldova. Raport independent elaborat in cadrul
programului Compendium al Consiliului Europei. https://www.slideshare.net/slideshow/
politici-culturale-republica-moldova/48727302

2. Conventia privind protectia si promovarea diversitatii expresiilor culturale. Paris: UNESCO,
2005. _http://archaeoheritage.ro/downloads/ArchaeoHeritage.ro-International Archaeological
Legislation(Romanian).pdf

3. Guvernul Republicii Moldova. Strategia nationald de dezvoltare ,,Moldova 2030”. Chisinau:
2018, https://gov.md/sites/default/files/document/attachments/intr40_12_0.pdf

4. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova. https://www.dancesport.
md/ro/documents

5. Regulamentul Federatiei Mondiale de Dans Sportiv (WDSF). https://www.worlddancesport.
org/Rules

6. Ratiu D. E. Politica culturald si artele: local, national, global. Cluj-Napoca: Casa Cartii de
Stiinta, 2011, 360 p. ISBN: 978-606-170-006-6.

7. Reabcinschii V. Politicile culturale: abordare europeani. In: Revista de Filosofie, Sociologie
si Stiinte Politice. Nr. 3, Chisinau: Editura ICJPS, 2020, 118-126 p. ISSN 1857-2294.

8. Miroiu A. Introducere 1n analiza politicilor publice. Bucuresti: Editura Punct, 2001, 194 p.

Optionala

1. Caraman Iu., Manddru V. Politici culturale in contextul integrarii RM in UE. In: Stidul
Artelor Culturologice; istorie, teorie, practica, 2016, nr. 2, pp 221-231.

2. Clasificarea sportiva unicd in RM. https://www.google.com/search?q=Requlamentul
+Federa%C5%A3iei+Dansului+Sportiv+din+Moldova&oqg=Regulamentul+Federa%C5%A
diei+Dansului+Sportiv+din+Moldova&gs_Icrp=EgZjaHIVbWUYBggAEEUYOTIKCAEQ
ABIABBIiiBDIKCAIQABIABBIiBNIBCTUXNDRgMGoxNagC

3. Constitutia Republicii Moldova. Chisinau, 1994. 3. Legea culturii nr.413-XIV din 27.05.99.
Tn: Monitorul Ofi cial, Nr. 83-86 ,art. Nr. 401 din 05.08.1999.

4. Politicile culturale locale ca stimulent al schimbarii. Chisinau: Arc, 2011.

5. Politica culturala a Republicii Moldova: de la schimbari la reforme si viabilitate. Raport fi
nal. Chisindu: Fundatia Soros Moldova, 2007.

6. Rosca A., Midrigan P. Viziuni asupra problemei globalizirii culturale. In: Revista de
Filosofie, Sociologie si Stiinte Politice, vol. 1 (158), 2012, 78-84 p.

7. banmakmmu A. CymHOCTb M coOJep)KaHHE MOHATHUS «KYJIbTypHas HOJUTHKa». MoCKBa,
VYuuepcuter JlobGaueBckoro, 2016. http://www.unn.ru/pages/issues/vestnik/99990201
West_soc_ 2004_1(3)/43.pdf
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Teorii si metodologii avansate in predarea dansului

Denumirea cursului .
sportiv si modern

Stiinte ale Educatiei

Facultatea/catedra responsabila de curs ) o .
P Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Gozun Petru, profesor universitar, Artist al

Titular de curs .
Poporului

Cadre didactice implicate

e-mail | gozun.petru@upsc.md

Total or
el NI GE Anul | Semestrul | Total ore Tt Studiu
cursului credite ECTS Contact direct .
individual
S.01.0.004 5 | | 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul cursului Teorii si metodologii avansate in predarea dansului sportiv si modern studentii vor
studia strategiile dansului sportive si modern, vor analiza metodele si tehnicile avansate de predare a
dansului sportive modern. Disciplina datd are scopul de a initia sistematizarea cunostintelor de
specialitate in conditii de maxima apropiere a procesului de studiu la activitatea ulterioara in calitate
de profesor de dans si totodata pregateste studentul pentru o insusire mai bund a disciplinelor de
specialitate.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1.Valorificarea politicilor educationale, din perspectiva asigurdrii calitatii educatiei prin
metodologii avansate 1n predarea dansului sportiv si modern in invatamantul general/liceal.

C-2. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu in vederea realizarii conceptiei teoriilor
si metodologiilor avansate 1n predarea dansului sportiv si modern.

C-3.Transpunerea in practica a prevederilor de reforma pentru invatamantul general, prin utilizarea
cunostintelor fundamentale de specialitate sau multidisciplinare in vederea sporirii performantei
scolare si modernizarii mediului de invatare din domeniul dansului sportiv si modern.
C-4.Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire
si educatiei in institutiile de invatamant general/culturale din perspectiva teoriilor si metodologiilor
avansate in predarea dansului sportiv si modern.

C-5.Implementarea 1n procesul instructiv-educativ la disciplina dansul sportiv si modern si la nivel
managerial a inovatiilor, pentru asigurarea conditiilor motivationale de implementare si dezvoltare
a curriculumului din domeniul dansului.

C-6.Proiectarea activitatilor instructiv educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale si de consiliere in invatamantul general, utilizand creativ teorii si metodologii avansate
de predare a dansului sportiv si modern.
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C-7.Realizarea procesului instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziala/liceala prin aplicarea
tehnologiilor avansate si valorificarea propriei experiente inovative in domeniul dansului sportiv si
modern.

C-8.Evaluarea procesului educational realizat cu elevii din treapta gimnaziald/ liceala, prin aplicarea
creativa a metodologiei specifice de evaluare a dansului sportiv si modern.

C-9.Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social din perspectiva metodologiei
dansului sportiv si modern.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. S& utilizeze teoriile s1 metodologiile avansate ale dansului sportiv si modern la discipline si
activitdtile scolilor de Arte domeniul Arte, profil Artd coregrafica in proiectarea, realizarea si
evaluarea procesului didactic.
F-2. Sa monitorizeze respectarea metodologiilor avansate ale dansului sportiv si modern in
activitatea profesionala.
F-3. Sa promoveze implementarea teoriilor si metodologiilor avansate ale dansului sportiv si
modern 1in procesul de predare-invatare-evaluare.
F-4. Sa realizeze activiati de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din invatamantul general
din perspectiva teoriilor si metodologiilor avansate ale dansului sportiv si modern.
F-5. Sa aplice teoriile si metodologiile avansate ale dansului sportiv si modern in procesul
instructiv-educativ si managerial.
F-6. Sa elaboreze proiecte de lunga si scurtd durata pentru disciplinele incluse in curriculumul
invatamantului general; curriculumului la discipline si tipuri de activitdti pentru scolile de Arte
domeniul Arte, profil Artad coregraficd, pentru activitatile metodice si de consiliere, valorificand
metodologii avansate ale dansului sportiv si modern.
F-7. Sa realizeaza procesul instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziala/ liceald in context
curricular si extracurricular, axand-se pe teoriile si metodologiile avansate ale dansului sportiv si
modern.
F-8. Sa evalueaze activitatile didactice realizate cu elevii din invatdmantul general din perspectiva
teoriilor si metodologiilor avansate ale dansului sportiv si modern.

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, studentul trebuie sd posede auz muzical, simtul ritmului, stare
satisfacatoare a sanatatii fizice; cunostinte din cursurile universitare conexe Anatomia, fiziologia si
igiena copilului, Fundamentele stiintelor educatiei, Cultura comunicérii pedagogice, Limbaj
profesional si comunicare in limba strdind, Teoria elementard a muzicii, Teoria instruirii; Teoria
educatiei; Teoria si metodologia predarii dansurilor sportive si moderne (categorii specifice).

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

cmae 1 A Total ) i
Unititi de invitare ore direct studiu
C S L individ

Teorii si metodologii avansate in predarea dansului

75 8 4 6 57
modern
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Teorii si metodologii avansate in predarea dansului

. 75 7 6 4 58
sportiv

TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invatare 1. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului modern
Curs:
1. Generalitdti, caracteristici, componente ale dansului modern.
2. Tactici avansate in predarea dansului modern.
3. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului modern.
4. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului modern.
Seminare:
1. Miscarile specifice dansului modern “Hip-Hop”, Compozitia “Hip-Hop” advanced,
“Running man” “Groove”, “Rogger Rabbit”,“Slide”, “Butterfly”,“Tone-wope”, “Bart
Simpson”,“Harlem Shake”, Dansul “House”. ,“House Jocking”,“Jack in the Box”,*Pass de

bourre”, “Happy feet”, “Skate” si metodologiile avansate in predarea lor.

2. Miscarile specifice dansului modern “Salsa”, “Basic Movement”, “Lady’s Right Turns”,
»Man’s Right Turns”, ,,Lady’s Left Turns”, “Back Breaks”, “Checks”, “Cross Body Lead”,
“Cross Body Lead with Turns” si metodologiile avansate in predarea lor.

Laboratoare:

1. Demonstrarea metodelor de invatare a miscarilor specifice dansului modern “Hip-Hop”,
Compozitia “Hip-Hop” advanced, “Running man” “Groove”, “Rogger Rabbit”,“Slide”,
“Butterfly”,“Tone-wope”, “Bart Simpson”,“Harlem Shake”

2. Demonstrarea metodelor de invdtare a miscarilor specifice  dansului  modern
“House”,“House Jocking”,“Jack in the Box”,“Pass de bourre”, “Happy feet”, “Skate”.

3. Demonstrarea metodelor de Invatare a miscarilor specifice dansul modern “Salsa” , “Basic
Movement”, “Lady’s Right Turns”, ,Man’s Right Turns”, ,Lady’s Left Turns”, “Back
Breaks”, “Checks”, “Cross Body Lead”, “Cross Body Lead with Turns”.

Unitatea de invitare 2. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului sportiv
Curs:
1. Generalitdti, caracteristici, componente ale dansului sportiv.
2. Tactici avansate 1n predarea dansului sportiv.
3. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului sportiv.
4. Teorii si metodologii avansate in predarea dansului sportiv.
Seminare:
1. Miscéarile specifice dansului sportiv (St) Wals Lent: Falloway Reverse and Slip Pivot,
Falloway Natural Turn; Running Spin Turn, Quick Natural Spin Turn; Running Cross Chasse,
Quick Natural Weave from PP, Running Finish; Running Wisk, Curved Feather; Hover Corte,
Falloway Wisk, Double Natural Spin; dansului sportiv Viennese Vals: Hesitation Change,
Contra Check; Natural Spin Turn, Closed Telemark; Drag Hesitation, Pivot to the Right si
metodologiile avansate in predarea lor.
2. Miscarile specifice dansului sportiv Tangou: Basic Reverse Turn,Falloway Reverse and Slip




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT o reane 1. AeD 2008
x str. lon Creanga, nr. 1, - 2069,
ION CREANGA Chisinim, Repablica Moldova
- www.upsc.md
DIN CHISINAU !

Pivot; Open Natural Turn,Open Telemark,Open Promenade; Outside Spin, Reverse Pivot,
Contra Chek, Oversway Drop, Oversway si metodologiile avansate in predarea lor.

3. Miscarile specifice dansului sportiv Foxtrot: Curved Feather, Back Feather, HoverFeather;
Three Stept, Curved Three Step; Natural Turn, Reverse Turn, Reverse Wave, Extended
Reverse Wave, Natural Wave, Basic Wave; Quick Natural Wave, Closed Impetus,Open
Impetus, Closed Telemark, Natural Telemark, Natural Hover Telemark; Change of Direction,
Top Spin, Open Natural Turn, Outside Swivel, Hover Cross.

Laboratoare:

1. Demonstrarea metodelor de invatare a miscdrilor specifice dansului sportiv Quick Step:
Running Cross Chasse, Falloway Reverseand Slip Pivot; Turning Lock to the Right, Curved
Feather, Curved Feather from PP; Tipsy to the Left, Tipsy to the Right.

2. Demonstrarea metodelor de invatare a miscarilor specifice dansurilor sportive SAMBA
(Shadow travelling Volta, Shadow Circular Volta; Corta Jaca in Shadow Position etc.);Cha-
Cha-Cha (Cuapacha Timing, Cha Chasses and Alternatives, Runaway Chasse etc); RUMBA
(Progressive Walks FWR in Right Shadow,Syncopated Cuban Rocks etc.)

Metode si tehnici de predare si invatare

Curs: explicatia, demonstratia, studiul de caz,, descoperirea, problematizarea, conversatia euristica,
etc.

Seminar: observarea, modelarea, exercitiul, convorbirea, dezbaterea, compararea, interviu,
chestionare orala, invatare prin descoperire, etc.

Laborator: simularea, demonstrarea, exercitiul, observarea ti analiza, etc.

Strategii de evaluare

Evaluarile curente se vor realiza prin diverse metode: oral, combinat.

Evaluarea periodica I — proba practica.

Evaluarea periodica II — proba practica.

Evaluarea finala - proba mixta (proba practica si convorbire in baza subiectelor).

Bibliografie

Obligatorie
1. Gozun P., Gozun S., Oreschin N. - materiale video:
e WDSF Technique DVDs - Cha-Cha-Cha - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru
/materialy/video-materialy/ 539-syllabus-cha-cha-cha-c
e WDSF Technique DVDs - Jive - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video -materialy/542-syllabus-jive-d
e WDSF Technique DVDs - Paso Doble - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble
e WDSF Technique DVDs - Quickstep - Format: DVD Album https://www.dancesport. md/ru/
materialy/video-materialy/379-syllabus-quickstep-c
e WDSF Technique DVDs - Rumba - Format: DVD Album
https://www.dancesport.md/ru/materialy/video-materialy/533-syllabus-rumba-d-class
e WDSF Technique DVDs - Samba - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class



https://www.dancesport.md/ru%20/materialy/video-materialy/%20539-syllabus-cha-cha-cha-c
https://www.dancesport.md/ru%20/materialy/video-materialy/%20539-syllabus-cha-cha-cha-c
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video%20-materialy/542-syllabus-jive-d
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video%20-materialy/542-syllabus-jive-d
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble
https://www.dancesport.md/ru/materialy/video-materialy/533-syllabus-rumba-d-class
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class
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10.
11.

WDSF Technique DVDs - Slow Foxtrot - Format: DVD Album https://www.dancesport.md
/ru/materialy/video-materialy/383-syllabus-foxtrot-p-2

WDSF Technique DVDs - Tango - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2

WDSF  Technigue DVDs - Viennese Waltz - Format: DVD  Album
https://www.dancesport.md/ru/ materialy/ video-materialy/391-syllabus-viennese-waltz-c
WDSF Technique DVDs - Waltz - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/398-syllabus-waltz-e

Nastase D.V. Dans sportiv. Metodologia performantei. Pitesti: Paralela 45, 2011. 439 p.
Nastase D.V. Dansul sportiv. Compendiu din tehnica si tactica de baza. Pitesti: Paralela 45,
2011. 414 p.

Regulamentul de conferire a titlurilor si categoriilor sportive in domeniul culturii fizice si
sportului (2022-2025). https://mec.gov.md/sites/default/files/requlament_actualizat.pdf
Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova (FDSM).
https://www.dancesport.md/ro

AnexkcannpoBa, H. A., Tonyoea B. A. Tanenmoneps. [locobue ans HaunHaronmx. CaHKT-
[lerepOypr: Ilnanera my3biku, 2020. 128c.

Tosapo Tait. Texnuxa esponeiickux manyeg. mep. ¢ aHria. A. bemoropoackoro. M.:
NznarensctBo «Apturcy , 2003. 256 c. https://dancebooks.ru/quy-howard/

3bikoB A. 1. CoBpemeHHBII TaHel. YdeOHOe mocolOue ISl CTYJIEHTOB Te€aTPAIbHBIX BY30B.
Cankr-IletepOypr: Ilnanera my3biku, 2021. 344 c.

Huxutun B.JO. MactepctBo xopeorpada B COBpeMEHHOM TaHIIe: yueOHoe mocooue. CaHKT-
[TerepOypr: Ilnanera my3biku, 2019. 520 c.

Yonrep JIrpn TexHuka uCOTHEHHS JJaTUHO-aMEepUKaHCKUX TaH1eB. M., 2003.

Xepn Jhxedbpu. VYpoku maTuHCKoM xopeorpadum. Buaeo Macrep, KOMIIAKT-IUCK
oOyyarorieit tureparypsl, 2012

Optionala

1. Dragnea A., Bota A. Teoria activitatilor motrice. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica,
1999.

2. Dragan I. Ergofiziologie. Dirijarea medicald a antrenamentului. Bucuresti: Editis, 1994.
3. Grigore M.F., Estimarea influentei dansului sportiv asupra dezvoltarii capacitatilor

psihomotrice la juniori | (12-13 ani): teza de doctorat. Chisinau, 2013, p. 28, 31, 33.

4. Mihaiu C. Contributia dansului sportiv la cresterea motivatiei de realizare si Tmbunatatire a

imaginii de sine. Teza de doctorat. Bucuresti: UNEFS, 2010.

5. Mihaiu C., Aducovschi D. Indrumar de dans sportiv pentru studenti. Bucuresti: Editura

Universitatii din Bucuresti, 2015. 155 p.

6. Nastase D.V. Dansul sportiv. Curs pentru specializare, vol. 1. Pitesti: Editura Universitatii

din Pitesti, 2010.

7. Nastase D.V. Dansul sportiv. Curs pentru specializare, vol. 2. Pitesti: Editura Universitatii

din Pitesti, 2010.



https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/%20video-materialy/391-syllabus-viennese-waltz-c
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/398-syllabus-waltz-e
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/398-syllabus-waltz-e
https://mec.gov.md/sites/default/files/regulament_actualizat.pdf
https://www.dancesport.md/ro
https://dancebooks.ru/guy-howard/
http://catalog.bnrm.md/opac/publisher/55433
http://catalog.bnrm.md/opac/publisher/55433
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 11 — master

Teorii si metodologii avansate in predarea dansului

Denumirea cursului C o
popular si clasic

Facultatea/
catedra responsabila de curs

Stiinte ale Educatiei
Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Garstea Nina, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

e-mail | garstea.nina@upsc.md talpa.svetlana@upsc.md
Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.01.0.005 5 | 1 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Teorii si metodologii avansate in predarea dansului popular si clasic se
incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic, care vizeaza, respectiv Montarea compozitiilor de
dans popular si clasic. Potrivit disciplinei respective realizdim o incursiune in stiintele despre
predarea-invatarea-evaluarea dansului popular si clasic atat in clasele cu profil coregrafic, formatiile
de copii cat si cele de tineret, realizand concomitent o consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate
pe parcursul studierii la facultate, dar si o corelare cu curriculumul pentru Educatia timpurie. De
asemenea aceastd disciplind pregdteste masterandul pentru o insusire temeinica a
respective.

disciplinei

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul predarii-invatarii dansului popular si clasic.
C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitatii procesului predarii-invatarii dansului popular si clasic in diverse
contexte educationale.

C-3. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul predarii-invatarii dansului popular
si clasic.

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiectivele predarii-invatarii dansului popular si clasic si de specificul
grupului-tinta.

C-5. Transpunerea practicd a prevederilor de reforma in domeniul predarii-invatarii dansului popular
si clasic in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor didactice.

C-6. Aplicarea adecvatd a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de predarii-invatarii dansului popular
si clasic.

C-7. Demonstrarea abilitatilor de predarii-invatarii dansului popular si clasic.

C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de predarii-invatarii dansului popular si clasic.
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C-9. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de catre comunitatea pedagogica in
vederea predarii-invatarii dansului popular si clasic.

C-10. Gestionarea resurselor umane 1n vederea cresterii performantei colective in vederea predarii-
invatarii dansului popular si clasic.

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru predarea-invatarea dansului popular si clasic

C-12. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social in vederea predarii-invatarii
dansului popular si clasic

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Sa utilizeze actelor normative, de politici educationale, curriculumul national si curriculumul
pentru invatamantul general; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile de Arte
domeniul Arte, profil Arta coregrafica in proiectarea, realizarea si evaluarea procesului didactic din
perspectiva teoriei si metodologiei avansate in predarea dansului popular si clasic.
F-2. Sa monitorizeze respectarea cadrului normativ-reglatoriu din perspectiva teoriei si metodologiei
avansate in predarea dansului popular si clasic.
F-3. Sa promoveze implementarea metodologiilor avansate in predarea dansului popular si clasic.
F-4. Sa realizeaza actividti de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din Tnvatamantul general.
F-5. Sa aplice 1n procesul instructiv-educativ si managerial metodologii avansate ale dansului popular

si clasic.

F-6. Sa elaboreaze proiecte de lunga si scurtd duratd pentru disciplinele incluse in curriculumul
invatamantului general; curriculumului la discipline si tipuri de activitdti pentru scolile de Arte
domeniul Arte, profil Artd coregraficd, pentru activitatile metodice si de consiliere din perspectiva
teoriei si metodologiei avansate in predarea dansului popular si clasic.
F-7. Sa realizeze procesul instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziald/ liceald in context
curricular si extracurricular axandu-se pe metodologiile avansate in predarea dansului popular si
clasic.
F-8. Sa evalueze activitati didactice realizate cu elevii din Invatamantul general din perspectiva
Sa gestioneze resursele umane In vederea cresterii performantei colective a activitatii de predarii-
invatarii dansului popular si clasic.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursului Metodica predarii dansului clasic si Dans folcloric de la
Ciclul I.

Repartizarea orelor

NI Total Ore contact direct Ore
Unititi de invitare C S L studiu
d/o ’ ’ ore o
individ
1 Teorii avansate in predarea dansului popular si
"~ | clasic 77 8 6 4 59
) Metodologii avansate in predarea dansului popular
" | siclasic 73 7 4 6 56
TOTAL 150 | 15 | 10 10 115
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Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Teorii avansate in predarea dansului popular si clasic
Curs:

1. Incursiune in teorii avansate in predarea dansului popular si clasic.

2. Forme avansate 1n predarea dansului popular si clasic.

3. Metodologia dansului popular.

4. Metodologia dansului clasic.
Seminare:

1. Metode avansate in predarea-invatarea dansului popular si clasic.

2. Aspecte aplicative in predarea dansului popular si clasic.

3. Metode contemporane n predarea-invatarea dansului popular si clasic.
Laborator:

1. Aplicarea metodelor avansate.

2. Simularea metodelor avansate.

Unitatea de invitare nr. 2. Metodologii avansate in predarea dansului popular si clasic
Curs:
1. Bazele teoretice in predarea dansului popular si clasic.
2. Metodologia dansului popular si clasic. (3 ore)
3. Predarea dansului popular si clasic in scoald. Predarea dansului popular si clasic in raport cu
varsta.
Seminare:
1. Tehnicile de predarea dansului popular si clasic.
2. Metodologii avansate in predarea dansului popular si clasic.
Laborator:
1. Tehnicile creative in predarea dansului popular si clasic.
2. Tehnici de trans ale predarea dansului popular si clasic (melcul, sculptura dansatoare, clovn
mecanic etc.).

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.

Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orald, invatarea bazata pe sarcini de
lucru, observatia s.a.

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: Studiu de caz
Evaluarea periodica nr. 2: Lucrare practicd
Evaluarea finala: Proiect de interventie axat pe principiile terapiei prin dans si miscare.

Bibliografie

Obligatorie:
1. Adkinson R. (coord.) et al. Simboluri sacre. Popoare, religii, mistere. Trad. de Oana
Zamfirache. Bucuresti: Art, 2012. 792 p.
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. Baiesu N. Obiceiurile si folclorul sarbatorilor de iarnd (Tipologie. Corpus de texte etnografice

si folclorice). Partea I. Chigindu: Tipografia Centrala, 2014.

Barlea Ov. Eseu despre dansul popular romanesc. Bucuresti: Cartea Romaneasca, 1982. 174
p.

Buzild V. Ceata flacailor si hora satului — institutii traditionale de afirmare a culturii socio-
normative.

https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/107_124 Ceata%20flacailor%20si%20hora%
20satului%20%D1%82%D0%90%D0%A3%20institutii%20traditionale%20de%20afirmare

%20a%20culturii%20socio-normative.pdf

Ciobanu M.; Negriu D. Dictionar de motive si simboluri literare. Chisinau: S. n, 2005. 170 p.
Cocieru M. Cercetarea fenomenului etnocultural Hora satului in contemporaneitate.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/254-261_3.pdf.

Curbet VI. La gura unei pesteri de comori. Chisinau: Hyperion,1994. 263 p.

Evseev I. Dictionar de Simboluri si Arhetipuri Culturale. Timisoara: Amarcord, 1994. 206 p.
Pop M. Obiceiurile traditionale romanesti. Bucuresti: S. n., 1976. 192 p.

. Popa P. Jocul vetrelor strdbune: studiu coregrafic. Chisinau: Grafema Libris, 2005.

. Talpa S. Suport de curs: Metodologia predarii dansului clasic I1I. Chisindu: Garomont Studio,
2019. 52 p.
. Talpa S. Dans folcloric: Suport de curs. Chisindu: Garomont-Studio, 2024. ISBN 978-9975-

162-64-7. Partea 1. 2024. 90 p.

13. BaranoBa A 1. OcHoBHI Klaccudeckoro tanna. M., 1934. 152 p.
Optionala:
1. Bernea, E. Civilizatia romana sateasca. Editie ingrijitd de Rodica Pandele. Bucuresti:Vremea,

2006.

Buzila V. Ceata flacailor si Hora satului — institutii traditionale de afirmare a culturii socio-
normative. In: Buletin Stiintific. Revistd de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie. 2014,
Volumul 21, pp. 34-42.

Ghinoiu, Ion. Obiceiuri populare de peste an. Dictionar. Bucuresti: Editura Fundatiei Culturale
Romane, 1997. 285 p.

Ghilas V. Hora satului din perioada sarbatorilor de Pasti in traditia romaneasci. In: Buletin
Stiintific. Revista de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie. Serie Noua. Fascicula
Etnografie si Muzeologie. 2008, Volumul 9 (22).

Stefanuca P. Hora n regiunea lurcenilor. Tn: Sociologie Romaneasca, an.IIl, (Bucuresti),
1938, nr. 10-12, p . 534-547.

Talpa S., VACARCIUC, M. Incursiuni in opera coregrafica: Suport de curs. Chisinau : S. n.,
(CEP UPSC), 2023. 79 p.

Talpa S. Aspecte metodologice ale dansului hostropdt ca parte indispensabila a repertoriului
formatiilor de dans din Republica Moldova. In: Materialele Conferintei "Patrimoniul cultural:
cercetare, valorificare, promovare". Editia a 13-a, 27-28 mai 2021. Chisinau, Republica
Moldova, Chisinau: Institutul Patrimoniului Cultural, (Tipogr. «Notograf Prim»), 2021, p. 62.
Talpa S. Atribuirea comparativa a trasaturilor metodologice si aspectuale ale dansului: popular
scenic si de caracter. In: Materialele si programul simpozionului: Simpozionul national de
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10.

11.

studii culturale: dedicat Zilelor Europene ale Patrimoniului. Editia a 3-a. 27-28 mai 2021.
Chisindu, Republica Moldova, Chisindu: UNU, (Fox Trading SRL), 2021, p. 30.

Stefanucd P. V. Folclor si traditii populare. Alcatuire, studiu introductiv, bibliografie,
comentarii si note de Grigore Botezatu si Andrei Hincu. Vol. I. Chisinau: Stiinta, 1991.
Stefanuca P. V. Folclor si traditii populare. Alcatuire, studiu introductiv, bibliografie,
comentarii si note de Grigore Botezatu si Andrei Hincu. Vol. II. Chisinau: Stiinta, 1991.
Stefanuca P. V. Datini si creatii populare. Text ales si stabilit, studiu introductiv, note si
comentarii de Grigore Botezatu. Chisinau: Stiinta, 2008.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Anatomia si biomecanica aparatului locomotor, bazele

Denumirea cursului N
medicinii Tn dans

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Cojocari Lidia, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | -

e-mail | cojocari.lidia@upsc.md
Total or
Codul Numar de otal ore -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.01.0.006 5 | 1 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul disciplinei de specialitate Anatomia si biomecanica aparatului locomotor, bazele medicinii
in dans masteranzii vor studia notiunile de baza ale anatomiei si biomecanicii aparatului locomotor,
precum si bazele medicinii in dans. Vor dobandi cunostinte privind bazele anatomice ale dansului,
biomecanica activitatii musculare in dans; caracteristicile specifice in practicarea artei dansului vor
studia bazele medicinii in dans, axandu-se pe interdependenta dintre sanatate si practicarea dansului,
punand accent pe evitarea traumatismelor. Este o disciplind care pregiteste masterandul pentru o
insusire mai buna a disciplinelor de specialitate Teorii si metodologii avansate in predarea dansului
sportiv si modern, Teorii si metodologii avansate in predarea dansului popular si clasic, Montarea
compozitiilor de dans popular si clasic, Montarea compozitiilor de dans sportiv si modern,
Managementul terapiei prin dans.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea conceptelor fundamentale din domeniul anatomiei si biomecanicii aparatului
locomotor, bazelor medicinii in dans din perspectiva asigurarii calitatii educatiei prin dans in
invatamantul general/liceal.

C-2. Monitorizarea respectdrii principiilor biomecanicii aparatului locomotor si bazelor medicinii
in vederea realizdrii orelor calitative din domeniul dansului.

C-3. Transpunerea in practica a prevederilor de reforma pentru invatamantul general, prin utilizarea
cunostintelor din domeniul anatomiei i biomecanicii aparatului locomotor, bazelor medicinii in dans
in vederea sporirii performantei scolare si modernizérii mediului de invatare din domeniul dansului.
C-4. Solutionarea constructiva a situatiilor de problema in mediul scolar/profesional din perspectiva
biomecanicii aparatului locomotor si bazelor medicinii.

C-5. Implementarea in procesul instructiv-educativ la disciplinele din domeniul dansului si la nivel
managerial a princiipiilor biomecanicii aparatului locomotor si bazelor medicinii in dans in acord
curriculum din domeniul dansului.

C-6. Realizarea cercetdrilor in anatomiei si biomecanicii aparatului locomotor, bazelor medicinii in
dans cu implementarea rezultatelor in activitdtile determinate de curriculumul National;
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curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregrafica si la decizia scolii.

C-7. Realizarea cercetarilor educationale/metodologice cu implementarea rezultatelor in practica
profesionald, respectand principiile si normele de etica profesionala.

C-8. Proiectarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale si de consiliere in Invatdmantul general, utilizdnd princiipiile biomecanicii aparatului
locomor si bazelor medicinii in dans.

C-9. Evaluarea procesului educational realizat cu elevii din treapta gimnaziala/ liceala, prin aplicarea
creativa a principiilor biomecanicii aparatului locomotor in dans.

C-10. indrumarea metodologici a cadrelor didactice din invatimantul preuniversitar adaptati la
specificul  biomecanicii aparatului locomotor in dans si bazelor medicinii in scopul evitarii
traumatismelor.

C-11. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social din perspectiva principiilor bio
acord cu domeniul anatomiei si biomecanicii aparatului locomotor, bazelor medicinii in dans.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, masterandul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa realizeze activitati de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din invatamantul general
de pe principiile anatomiei si biomecanica aparatului locomotor, bazelor medicinii in dans.

F-2. Sa elaboreze recomandari practice de aplicare a cercetdrilor din perspectiva anatomiei si
biomecanicii aparatului locomotor, bazelor medicinii n dans.

F-3. Sa realizeze seminare metodologice de indrumare axandu-se pe principiile anatomiei si
biomecanicii aparatului locomotor, bazelor medicinii in dans.

F-4. Sa elaboreaza un plan de dezvoltare profesionald din perspectiva respectarii principiilor
anatomice si biomecanice ale aparatului locomotor si bazelor medicine in dans.

Preconditii

Competentele dezvoltate 1n cadrul studiilor ciclului I —licenta la disciplinele Anatomia, fiziologia si
igiena copilului. Psihologia general, Metodica predarii dansului, Didactica dansului. Psihologia
general.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. e Total . .
d/o Unititi de invatare ore direct studiu
C S | L | individ
1 Incursiune in Anatomia si biomecanica aparatului 8 2 6
" | locomotor, bazele medicinii in dans.
2. | Bazele anatomice ale dansului. 52 8 | 4 40
3. | Biomecanica activitatii musculare. 17 2 2 13
4. | Caracteristici specifice in practicarea artei dansului. 17 2 2 13
5 Exercitii fizice pentru sporirea performantei executiei | 17 2 2 13
" | tehnice In dans.
6 Interdependenta dintre  sanatate si  practicarea | 39 4 2 3 30
" | dansului.
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TOTAL 150 | 20 | 10 | 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Incursiune in_Anatomia si biomecanica aparatului locomotor,
bazele medicinii in dans
Curs: 1. Incursiune in Anatomia si biomecanica aparatului locomotor, bazele medicinii in
dans
Unitatea de invitare nr. 2. Bazele anatomice ale dansului
Curs: 1. Incursiune in morfologia dansului
2. Aparatul locomotor
3. Bazele morfologice ale dansului: miscarile in articulatiile aparatului locomotor
4. Bazele morfologice ale dansului: adaptarea
1. Aparatul locomotor
Bazele morfologice ale dansului
Unitatea de Invatare nr. 3. Biomecanica activitatii musculare
Curs: 1. Biomecanica activitatii musculare
Laborator: 1. Demonstrarea miscarilor specifice dansului din perspectiva legitatilor
biomecanicii
Unitatea de invatare nr. 4. Caracteristici specifice in _practicarea artei dansului
Curs: 1. Caracteristici specifice in practicarea artei dansului - tinuta, eversiune,
flexibilitate, echilibru static, rezistentd, abilitati motrice
Seminare: 1. Impactul exersarii dansului asupra dezvoltarii fizice
Unitatea de invatare nr. 5. Exercitii fizice pentru sporirea performantei executiei tehnice in
dans

Seminare:

Nt

Curs: 1. Imbunititirea executiei tehnice in dans prin intermediul exercitiilor fizice
Seminare: 1. Elaborarea si demonstrarea complexelor de exercitii pentru imbunatatire
executiei tehnice in dans
Unitatea de invitare nr. 6. Interdependenta dintre sinditate si practicarea dansului.
Curs: 1. Traumatismele in dans
2. Bazele metodice ale antrenamentului de dans; relatia cu efortul
Seminar: 1. Profilaxia traumatismelor Tn dans
Laborator: 1. Monitorizarea medico-pedagogica a lectiei/antrenamentului de dans (3 ore)

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.

Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orald, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a.

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: Studiu de caz
Evaluarea periodica nr. 2: Lucrare practicd
Evaluarea finald: Portofoliu de progres

Bibliografie
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Obligatorie:

1.
2.
3.

9.

Baciu Gh. Anatomie si morfologie sportiva. Chisindu: Lumina, 1993.

Chiorescu M., Dorgan V., Pintilei S. Ergofiziologia. Chisinau: Ed. USEFS, 2010.

Cojocari L. Anatomia si biomecanica aparatului locomotor, bazele medicinii in dans.
Manuscris. https://classroom.google.com/c/NDUxMDA5MjU3MzIx?cjc=pvetogx
Cojocari L., Crivoi A. et. al. Exteriorizarea performantelor fizice prin prisma rezervelor
functionale ale organismului. In: Revista Noosfera, 2017, nr. 18, pp. 65-71.

Cojocari L., Cibric Tu. Beneficiile practicarii dansului asupra dezvoltarii fizice a copiilor de
varsta prescolara. In: Materialele Conferintei stiintifice nationale consacrata jubileului de
90 de ani din ziua nasterii academicianului B. Melnic, 12 februarie 2018. Chisindau: CEP
USM, 2018, pp. 34-37.

Cojocari L. Aspecte valeologice ale artei dansului. In: Materialele conferintei stiintifice
anuale a profesorilor si cercetarilor UPS ,,Jon Creanga”, Seria 20 ,,Probleme ale stiintelor
socioumanistice si modernizarii invatdmantului”’. Chisinau: S. n., (Tipogr. UPS ,Jlon
Creanga”), 2018, vol I1, pp. 94-101.

Cojocari L., Crivoi A. et.al. Aspecte morfo-adaptationale la dansatori. In Materialele
Simpozionul stiintifico-cultural international ”Unicitate si diversitate prin folclor”, editia a
I1-a. Chisinau: UPSIC, 2019, p.136-149.

Cojocari L., Bencheci 1., Cibric lu. ®opmbl # METOABI MPEMOAaBaHUS KIACCUYECKOTO H
HAPOJIHOTO TAHIA C y4eTOM OHOMeXaHMKH. In Materialele Simpozionul stiintifico-cultural
international ”Unicitate si diversitate prin folclor”, editia a II-a. Chisinau: UPSIC, 2019,
p.156-161.

Dragan I. Medicina sportiva. Bucuresti: Ed. Medicala, 2002.

Optionala:

1.

Cristea D., Stef M. et al. Activitdti motrice adaptate — aspecte teoretice si metodice. Oradea,
2012.

Curriculum la discipline si tipuri de activitati pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil
Arta coregrafica. Invatimant extrascolar/ Snejana Apostol; coordonator general: Valentin
Crudu; coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al
Republicii Moldova.  Chisinau: S.n., 2021. https://mecc.gov.md/sites/default/files/5
curriculum _eie_profil_arta_coregrafica.pdf

Gutu V1. (coord.stiint.), Griu N., Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.), Bragarenco N.,
Burduh A., Cosumov M., Cotovitcaia D., Florea V., Gutu VI., Sevciuc M., Turcanu C.
Cadrul de referinta al educatiei si invatamdntului extrascolar din Republica Moldova.
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova, Universitatea de Stat din
Moldova, Chisinau, 2020. https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_refrinta_al
educatiei_si_i nvatamantului_extrascolar.pdf

Zamora E., Craciun D. Anatomia — aparatului locomotor. Artrologie si biomecanica. Cluj-
Napoca: Risoprint, 2006.

AttukoB, A. W. Mertonuka pasBUTHUS TPBITYYECTH Yy CTYACHTOB M YYalIUXCS

xopeorpapuueckux otTaeneHuit: metos. Pekomengauuu. JI., 1987.
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/5_%20curriculum%20_eie_profil_arta_coregrafica.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_refrinta_al_%20educatiei_si_i%20nvatamantului_extrascolar.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_refrinta_al_%20educatiei_si_i%20nvatamantului_extrascolar.pdf
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6. Bbammamun K-XK. TBoe Teno: moapoOHast MHCTPYKITUS IS TOJIH30BATENs, HIIM KaK paboTaroT
MMO3BOHOYHUK, CYCTaBbl U MbIIIIEL. / iepeBos ¢ ¢p. E.M. Psabuesoii. M.: ACT Actpens,
2008.

7. WenesaJl. [I. AHaTOMO -(U3HOJIOTHIECKUE OCHOBBI O0yUIeHHS XOpeo-rpadun: yaed.-MeTo .
gocobue. YensiOnnck: Yensd. roc. akaa. KyJIbTypbl U HCKyccTB, 2006.

8. Korensnukona, E. I'. Buomexanuka xopeorpapuueckux yrnpaxneHuit: yuaed. nmocobue / E.
I'. Korensaukona; JI'UK. JI., 1980.

9. Komrener C.H. buomexannka cioptuBHOTO Tauta. M., 2006.

10. Cupotkuna 1.E. CBoOO1HOE NBMKCHHE U TUTACTUYECKHiA TaHel B Poccun. M., 2012.

11. Xacc JK.I'. Anaromus TaHua; nepeBeBoj ¢ aHrimiickoro bopuu C.3. Munck: [Homyppu,
2011.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Metodologia investigatiei pedagogice

Facultatea/ | Stiinte ale Educatiei
catedra responsabili de curs | Pedagogie Prescolard, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Efrosinia Haheu-Munteanu, dr., conferentiar universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | haheu.efrosinia@upsc.md

Numair de Total Total ore
Codul cursului credite Anul Semestrul ore contact Studiu
ECTS direct individual
F.02.0.007 5 I 2 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul ,, Metodologia investigatiei pedagogice” contribuie la pregatirea masteranzilor pentru:
asimilarea unor notiuni, teorii, tendinte in cercetarea educationald; familiarizarea cu diverse tipuri de
cercetare; insusirea unei terminologii de specialitate; ilustrarea unor metode si tehnici de cercetare
cantitativa si calitativa, criticd, a fenomenului educational concret; asumarea responsabilitatii de
implicare intr-un proiect de cercetare si/sau intr-o echipd de proiect; formarea unor competente
reflexive, critice (metacognitive) si de inovare a practicilor educationale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea metodologiei investigatiei pedagogice din perspectiva asigurarii calitdtii educatiei
prin dans in Invatdmantul general/liceal.

C-2. Monitorizarea respectdrii principiilor metodologiei investigatiei pedagogice 1in vederea
realizérii conceptiei disciplinelor din domeniul dansului.

C-3. Transpunerea practica a prevederilor investigatiei pedagogice in domeniul managementului si
metodologiei artei dansului in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor didactice.

C-4. Gestionarea aplicarii metodologiei investigatiei pedagogice in vederea cresterii performantei
colective a activitatii de instruire si educatiei in institutiile de invatdmant general/culturale.

C-5. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de implementare si dezvoltare a politicilor educationale.

C-6. Realizarea cercetarilor axte pe principiile metodologiei investigatiei in domeniul didacticii
dansului/managerial cu implementarea rezultatelor in activitatile determinate de curriculumul
National; curriculumului la discipline si tipuri de activitati pentru scolile de Arte domeniul Arte, profil
Arta coregrafica si la decizia scolii.

Finalitati de studii

F-1. Sa valorifice metodele investigatiei pedagogice, din perspectiva sporirii performantelor elevilor
si a cadrelor didactice, implicit din domeniul dansului in diverse contexte educationale.

F-2. S& monitorizeze respectarea principiilor investigattiei pedagogice 1in vederea eficentizarii
didacticii artei pedagogice.

F-3. Sa promoveze implementarea rezultatele investigatiei pedagogice in domeniul managementului
si metodologiei artei dansului in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor didactice.
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F-4. Sa realizeze activiati de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din invatamantul general
aplicand rezultatele aplicarii metodologiei investigatiei pedagogice.

F-5. Sa aplice inovatiile in procesul instructiv-educativ si managerial din perspectiva investigatiilor
pedagogice.

Sa gestioneze resursele umane 1n vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire si
educatie 1n institutiile cu profil dans.

F-6. Sa elaboreaza recomandari practice de aplicarea a metodelor investigatiei pedagogice.

F-7. S& monitorizeze dezvoltarea profesionald continua individuald si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studierii disciplinelor de la ciclul I: pedagogia prescolara, didactica
prescolara, metodici particulare ale IP, psihologia copilului, psihologia dezvoltarii, precum si din
activitatea profesionala practica din domeniul educatiei timpurii.

Repartizarea orelor

Nr.d/o Unititi de invatare Total Ore contact direct Ore de
ore C S L studiu
individual
1. Demersul stiintific 1 metodologia 26 4 2 - 20
cercetarii in didacticele particulare
2. Metodologia cercetarii pedagogice 34 4 2 2 26
3. Designul cercetarii 34 4 2 2 26
4, Prezentarea si analiza rezultatelor 30 4 2 1 23
cercetarii
5. Profilul de competenta al 26 4 2 - 20
cercetatorului
TOTAL 150 20 10 5 |[115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1 Demersul stiintific si metodologia cercetarii in didacticele particulare
Curs:
1. Demersul stiintific si ciclul cercetdrii. Taxonomia cercetdrii pedagogice in didacticele

particulare.
2. Cercetarea-actiune
Seminar:

1. Problematica cercetarii. Obiectivarea cercetarii psihopedagogice
Unitatea de invitare nr. 2.Metodologia cercetirii pedagogice
Curs:.
1.Metodologia cercetarii in didacticele particulare ale invatamantului prescolar
2.Modele avansate n construirea instrumentelor de cercetare
Seminar:

1. Aplicarea sistemului de metode in cercetarea psihopedagogica

Laborator:

1. Analiza cercetdrii dintre observational §i experimental
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Unitatea de invitare nr. 3.Designul cercetarii
Curs:
1. Proiectarea cercetarii. Logica cercetarii psihopedagogice si organizarea ei.
2. Esantionarea populatiei cercetarii.
Seminar:
1. Cerinte fata de aparatul categorial
Laborator:
1. Elaborarea designu-lui cercetarii in cadrul tezei de master

Unitatea de invatare nr. 4.Prezentarea si analiza rezultatelor cercetarii
Curs:
1.Analiza si prelucrarea datelor obtinute.
2.Interpretarea si proceduri interpretative
Seminar:
1.Grafice statistice
Laborator:
1. Elaborarea diagramelor
Unitatea de invitare nr. 5. Profilul de competenta al cercetiatorului
Curs:
1. Personalitatea cercetatorului si etica in cercetarea psihopedagogica.
2. Criterii de evaluare a unei lucrari stiintifico-metodice
Seminar:
1. Regulamentul privind prevenirea plagiatului in cadrul Universitatii Pedagogice de Stat ,.,Ion
Creanga” din Chisinau

Metode si tehnici de predare si inviatare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; eseu in 5 minute; graficul ”T”, lectura s.a.
Seminar: convorbire; chestionare orala, lucrul cu suportul curricular; invatarea bazata pe sarcini de
lucru, proba practicd; proiect s.a.

Laborator: simulare; exercitiul; modelarea.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr.1: proiect

Evaluarea periodica nr. 2: proba scrisa (PEI)

Evaluarea finala: proiect

In contextul formirii competentei de gestionare a dezvoltirii profesionale continue, masteranzii vor
realiza autoevaluari si evaluari reciproce a produselor prezentate in cadrul lucrului individual, dar i
a evaluarii finale

Obligatorie:

1.Haheu-Munteanu, E. Metodologia si etica cercetarii in didactici particulare. Suport de curs ciclul
I, masterat, Chisinau, 2016, Tipografia UPS "lon Creanga". ISBN 978-9975-46-279-2

2.Haheu E. Practica Pedagogica din perspectiva abordarii pe bazd de competente a procesului de
formare initiald a cadrelor didactice. Constatiri si solutii. In: Culegere de materiale a Conferintei
de totalizare a muncii stiintifice si stiintifico-didactice a corpului profesoral-didactic pentru anul
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2010 a UPS "I. Creangd” ,,Probleme ale stiintelor socioumane si modernizarii Invatamantului”,
2011, Volumul I,p. 135-141., ISBN 978-9975-46-094-1

3. Regulament privind elaborarea si sustinerea tezelor de master in cadrul Universitatii Pedagogice
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, aprobat in sedinta Senatului din 30.03.2017;

4.Ghid pentru elaborarea si sustinerea tezelor de master in cadrul Universitatii Pedagogice de Stat
,Jon Creanga” din Chisinau, aprobat in sedinta Senatului din 29.05.2014

5. Regulamentul privind prevenirea plagiatului in cadrul Universitatii Pedagogice de Stat ,Jon
Creanga” din Chisinau

Optionala:

1.Baban, A.Metodologia cercetarii calitative, Editura Presa Universitara Clujeana, Cluj-Napoca.2002

2.Dragan, 1., Nicola, I. Cercetarea psihopedagogica, Editura Tipomur, Targu-Mures, 1995.

3.Patragcu D., Patragcu L., Mocreac A., Metodologia cercetdrii si creativitatii psihopedagogice,
Chisinau, Stiinta, 2003.

4.Tonescu, M., Bocos, M., Cercetarea pedagogica si inovatia in invatamdnt, in "Pedagogie.

Suporturi pentru formarea profesorilor", Editura Presa Universitard Clujeana, Cluj-Napoca, 2001.



https://www.upsc.md/wp-content/uploads/2018/09/univ_doc_intern_org_reg_tez_master_30_03_2017.pdf
https://www.upsc.md/wp-content/uploads/2018/09/univ_doc_intern_org_reg_tez_master_30_03_2017.pdf
https://www.upsc.md/wp-content/uploads/2018/09/univ_doc_intern_org_ghid_teza_master_29_05_2014.pdf
https://www.upsc.md/wp-content/uploads/2018/09/univ_doc_intern_org_ghid_teza_master_29_05_2014.pdf
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Managementul repertoriului muzical

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Mariana Vacarciuc, dr., conferentiar universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | vacarciuc.mariana@upsc.md

Codul Numar de Anul | Semestrul | Total Total ore
cursului credite ECTS ore contact direct | Studiu individual
F.02.0.008 5 | 2 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul ,,Managementul repertoriului muzical” contribuie la formarea competentelor
gnosiologice si praxiologice ale viitorilor specialisti In domeniul managementului si didacticii artei
dansului cu referintd la modul de selectare a compozitiilor muzicale pentru montarile diverselor tipuri
/ genuri / stiluri de dans, cat si de creare a aranjamentelor muzicale/ coloanelor sonore (muzicale)
pentru montarea spectacolelor muzical-coregrafice cu diverse subiecte si in diferite context
educationale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul managementului repertoriului musical.
Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
asigurarii calitdtii managementului repertoriului muzical, in diverse contexte educationale.

C-2. Monitorizarea receptarii independente a textelor stiintifice din domeniul managementului
repertoriului muzical

C-3. Transpunerea in practicd a prevederilor de reforma pentru invatdmantul preuniversitar in
vederea managementului repertoriului musical.

C-4. Gestionarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de predare-invatare-evaluare in
realizarea unui management al repertoriului muzical in invatdmantul preuniversitar.

C-5. Implementarea in procesul managerial la nivelul artei dansului a inovatiilor pentru asigurarea
conditiilor motivationale si metodologice de implementare si dezvoltare a managementului
repertoriului musical.

C-6. Proiectarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale, interpretarea §i analiza informatiei necesare asimilarii continuturilor studiate,
referitoare la managementul repertoriilor muzicale

C-7. Evaluarea procesului didactic al artei dansului realizat cu copiii/ elevii din invatamantul
preuniversitar prin aplicarea creativd a metodologiei specifice de evaluare corelate cu repertoriul
musical.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
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F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitdtii managementului dansului si a repertoriului muzical in
invatamantul preuniversitar, in diverse contexte educationale.

F-2. Sa monitorizeze respectarea repertoriului muzical cadrului in vederea realizarii conceptiei
disciplinelor din domeniul dansului.

F-3. Sa transpuna 1n practica prevederile de reforma pentru educatia de dans in vederea eficientizarii
managementului repertoriului muzical.

F-4. Sa gestioneze repertoriille muzicale pentru dans in vederea sporirii performantei colective a
activitdtii de dans 1n institutiile de invatamant preuniversitar

F-5. Sa implementeze in procesul instructiv-educativ la disciplinele din domeniul dansului si la nivel
managerial a valorii artistic-educative, a repertoriilor muzicale selectate si potentialul lor
formativ pentru diverse montari coregrafice-de dans popular/ clasic/ sportiv/ modern;

F-6. Sa elaboreze repertorii muzicale corespunzatoare necesitatilor participantilor-dansatori la diverse
programe / spectacole/ activitati muzical-coregrafice si artistic-sportive si adecvate cadrului de
desfasurare a lor.

F-7. Sa evalueze procesul de selectare/ gestionare/ asamblare a repertoriilor muzicale/ coloanelor
musical-sonore pentru diferite montari coregrafice destinate diverselor grupuri de varsta ale
colectivelor de dansatori

F-8. Sa monitorizeze dezvoltarea profesionala continud individuala si a personalului didactic, din
perspectiva repertoriului muzical pentru dans.

Preconditii

Pentru atingerea finalitatilor, masterandul trebuie sd posede cunostinte din cursurile
universitare: Pedagogie,; Teorie elementara a muzicii; Dansul de ritual; Dansul pentru copii; Dansul
fecioresc; Folclorul coregrafic al popoarelor RM; Dansul folkloric; Dansuri moderne Ethnik-folk;
Dans sportiv, clasa “D”, Latinoamerican; Dans sportiv, clasa "C”, (European);, Dans sportiv,
cl.”D”, European, Dansul sportiv, program European, cl. "E”; Dansul SAMBA,; Dansul SALSA;
Dans sportiv, clasa ”C”, LA; Dansul Paso Doble; sa posede cunostinte de comunicare in limba
materna si in cel putin o limba moderna de circulatie internationala, de istorie, geografie, literatura,
etnografie, informatica, legislatie specificd, comunicare pedagogica, consiliere educationald, etica
profesionald, precum si activitdtii profesionale practice din domeniul educatiei artistice/ muzical-
coregrafice clasice/ populare/ sportive/ moderne.

Repartizarea orelor de curs

Nr. Total |Ore contact | Ore studiu
d/o Unitati de invatare ore direct individual
C|S|L
1. Repere teoretice privind managementul repertoriului 26 |4 |2 | - 20

muzical. Principii fundamentale de constituire a
repertoriului muzical pentru dans.

2. Mijloace de expresivitate muzicald/ elemente de 60 |8 |4 |2 46
limbaj muzical coordonatoare ale dansului.




UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT o + a1 2D 2069
- str. lon Creanga, nr. 1, - 2069,

ION CREANGA Chisinim, Repablica Moldova
www.upse.md

DIN CHISINAU

3. Specificul si particularitatile repertoriului muzical de 64 |8 |4 |3 49
dans. Strategii de selectare a repertoriului muzical
pentru diverse genuri de dans.

Total 150 20 |10 | 5 115

Continutul unitatilor de curs

Unitatea de invitare nr. 1. Repere teoretice privind managementul repertoriului muzical.
Principii fundamentale de constituire a repertoriului muzical pentru
dans.

Curs:
1. Conceptul de management si repertoriu muzical.
2. Principii universale ale managementului. Functiile managementului repertoriului muzical de dans.
Seminar:
corespunderii repertoriului muzical cu sarcinile pedagogice / artistismului repertoriului muzical
pentru dans
Unitatea de invitare nr. 2. Mijloace de expresivitate muzicala/ elemente de limbaj muzical
coordonatoare ale dansului.

Curs:
1. Timp/ Metru/ Ritm (eterogen, accentul, cruza, anacruza, sincopa, contratimpul) / Masura
(binar, ternar / simplu, compus)
2. Notiunea de tempo. Grupurile si tipurile de tempo in muzica de dans.
3. Intensitatea/ nuantele dinamice (pp, p, mp, mf, f, ff) in muzica pentru diferite genuri / stiluri
de dans.
4. Modurile Dur, moll in muzica pentru diferite genuri/ stiluri de dans. Forma muzicala (mono-
partita, bi-partita, tri-partita, rondo) coordonatoare artei dansului.
Seminar:
1. Analiza mijloacelor de expresivitate muzicala...
2. Identificarea/ caracterizarea elementelor de limbaj muzical coordonatoare ale dansului.
Laborator:
1. Valorificarea mijloacelor de expresivitate muzicald/ elementelor de limbaj muzical
coordonatoare ale dansului 1n activitatea didactica de dans
Unitatea de invitare nr. 3. Specificul si particularititile repertoriului muzical de dans.

Strategii de selectare a repertoriului muzical pentru diverse genuri
de dans.

Curs:

1. Caracteristici ale elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans clasic.

2. Caracteristici ale elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans popular.

3. Caracteristici ale elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans sportiv.

4. Caracteristici ale elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans modern.
Seminar:

1. Analiza auditiv-teoretica a elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans clasic /

popular.




UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT o reane 1. AeD 2008
x str. lon Creanga, nr. 1, - 2069,
ION CREANGA Chisinim, Repablica Moldova
- www.upsc.md
DIN CHISINAU !

2. Analiza auditiv-teoretica a elementelor de limbaj muzical specifice muzicii de dans sportiv /
modern.
Laborator:
1. Selectarea / elaborarea repertoriilor muzicale pentru dansuri clasice / populare / sportive /
moderne corespunzatoare necesitatilor participarii la diverse programe / spectacole/ activitati
muzical-coregrafice si artistic-sportive, adecvate cadrului de desfasurare a lor.

Strategii de evaluare

Evaluare periodica 1: eseu;
Evaluare periodica 2: studiu de caz;
Evaluarea finala: portofoliu de progres

Bibliografie

Obligatorie:
1. Ciobanu Gh. Inrudire dintre ritmul dansurilor si al colindelor. Bucuresti: Revista de Etnografie
si Folclor, anul IX nr. 1, 1964.
2. Costea C. Aspecte compozitionale in jocurile de invartit. Bucuresti: Revista de Etnografie si
Folclor, Tom 10, nr. 2, 1963.
3. Kinga K. M. Rolul dansului in formarea actorului si evolutia liniilor coregrafice. Teza de
doctortat, 2014.
4. Regulamentul Federatiei Dansului Sportiv din Moldova. https://www.dancesport.md
[ru/documents
5. Vacarciuc, M. Teoria elementara a muzicii. Chisinau: GARAMONT-studio, 2016.
6. Vacarciuc M. Didactica educatiei muzicale. Chisinau: UPS ,,Jon Creanga”, 2021.
Optionala:

1. Berov L. Melodii populare de joc. Chisinau: Cartea Moldoveneasca, 1974.

2. Buscon A. Clasificarea morfologica a dansului popular romanesc. Bucuresti. In. Revista de
Etnografic si Folclor, tom.12, N.13, 1967.

3. Chiselita V. Aspecte interculturale In muzica de joc din nordul Bucovinei si Basarabia
(prelimindri metodologice). In: Arta 2001: Arte plastice. Arhitecturi. Muzici. Teatru.
Cinema. Chisinau, 2001, p. 69-74.

4. Constantinescu M. Folclor Coregrafic Din Valcea, Vol 1, Centrul Creatiei Valcea, 1980.

Giurchescu A. Analiza structurii dansului popular romanesc. Bucuresti: Revista de Etnografie

si Folclor, anul IX, 1964.

Moraru M. Dictionar de forme si genuri musicale. Chisinau: Epigraf, 1998.

Popa P. Jocul vetrelor strabune. Chisinau: Studiu coregrafic, Grafema Libris, 2005.

Regulamentul Organizatiei Internationale de Dans (IDO).

Nomenclatorul tipurilor de documentatie scolara, aprobat prin Ordinul MECC nr. 1467 din

12.11.2019. https://mecc.gov.md/sites/default/files/ordin_modificare_nomenclator_1.pdf

10. Standarde de competentd profesionala ale cadrelor manageriale din invatamantul general,
aprobate prin Ordinul ministrului educatiei nr. 623 din 28.06.2016.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 11 - master

Denumirea cursului | Managementul proiectelor culturale si educationale

Stiinte ale Educatiei

Facultatea/catedra responsabila de curs . 5 e o
P Pedagogie prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Efrosinia Haheu-Munteanu, dr., conferentiar universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | haheu.efrosinia@upsc.md

Numair de Total Total ore
Codul cursului credite Anul Semestrul ore contact Studiu
ECTS direct | individual
F.02.0.009 5 1 2 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Cursul ,, Managementul proiectelor culturale si educationale ” contribuie la formarea unui orizont larg
de culturd juridica, filozofica, politologica, sociologica, psihologica si economica, care i-ar permite
viitorului cadru didactic din institutiile cu profil dans sa isi asume responsabilitatile vietii in societate,
utilizand creativ teorii si metodologii avansate in contextul politicilor si strategiilor de promovare a
culturii.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea conceptelor fundamentale din domeniul managementului si didacticii artei dansului
prin analiza fenomenelor educationale si socio-culturale cu identificarea situatiilor-problema, care pot
servi ca obiect al diverselor proiecte culturale si educationale.

C-2. Monitorizarea implementarii prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor cultural-
artistice si educationale, din perspectiva gésirii de solutii alternative si eficiente in rezolvarea anumitor
probleme din sistem pentru asigurarea calitdtii managementului artei dansului, implicit a promovarii
culturii 1n diverse contexte culturale si sociale.

C-3. Transpunerea 1n practicd a proiectelor culturale si educationale, prin utilizarea cunostintelor
fundamentale de specialitate sau multidisciplinare in vederea sporirii performantei scolare si
modernizarii mediului de invatare din domeniul dansului;

C-4. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire si
educatiei in institutiile de invatdmant general/culturale prin aplicarea proiectelor culturale si
educationale.

C-5. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul managementului institutiilor de
cultura,si educatie artistica care ar facilita elaborarea proiectelor de investitii cu identificarea surselor de
finantare (donatorilor locali si strdini).

C-6. Demonstrarea abilitatilor de proiectare si inifiere de programe cultural artistice de investitii n
institutia unde activeaza.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, masterandul va demonstra ca este capabil:
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F-1. Sa utilizeze prevederile cadrului normative-reglatoriu si a politicilor cultural artistice si
educationale, din perspectiva gasirii de solutii alternative si eficiente in rezolvarea anumitor probleme
din sistem pentru asigurarea calitdtii managementului artei dansului, implicit a promovarii culturii n
diverse contexte culturale si sociale.

F-2. Sa monitorizeze respectarea cadrului normativ-reglatoriu in managementul proiectelor culturale si
educationale.

F-3. Sa promoveze implementarea proiectelor culturale si educationale din perspectiva
managementului si didacticii artei dansului.

F-4. Sa realizeaza actividti de dezvoltare profesionald a cadrelor didactice din invatamantul general
privind aplicarea siimplementarea proiectelor culturale si educationale

F-5. Sa transpund in practicd prevederile de reforma in diverse domenii: educatie, cultura, social in
vederea eficientizarii managementului si elaborarii proiectelor de investitii in promovarea culturii cu
identificarea surselor de finantare (donatorilor locali si straini).

F-6. Sa gestioneze resursele umane in vederea elaborarii participative a proiectelor cultural artistice, cu
implicarea cat mai mult posibild a detindtorilor de interese (APL,ONG, beneficiari, institutii de
invatamant si cultural-artistice);

F-7. Sa creeze parteneriate (culturale, sociale,educationale) eficiente de proiectare si initiere de
programe cultural-artistice de investitii in institutii de invatamint/culturale unde activeaza.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studierii disciplinelor de la ciclul I: dans clasic si modern, pedagogie,
psihologie, precum si activitatea profesionald practica din domeniul cultural-artistic.

Repartizarea orelor

e A Total | Ore contact direct | Ore studiu
Nr.d/o Unitati de invatare N
’ ’ ore C S L individual
1. Introducere in managementul proiectelor 26 | 2 2 2 20
culturale si educationale
2. Analiza problemelor existente in sistemul 34| 4 2 2 26
educational si domeniul cultural
3. Conceptul de proiect de investitii. Tipuri. 34| 4 2 2 26
Etape.
4. Elaborarea propunerii de proiect 30| 3 2 2 23
5. Managementul proiectelor 26| 2 2 2 20
TOTAL 150 15 | 10 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr.1. Introducere in managementul proiectelor culturale si educationale
Curs:

1. Rolul investitiilor in educatie si culturd.Managementul schimbdrii in serviciile educationale si

culturale..
Seminar:
1. Analiza programelor nationale din domeniul educatiei,culturii si cercetarii.

Laborator:

1. Studiul necesitatilor la nivel de institutie de invatamant/culturala




UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT Lon Creansgd. mr. 1. M - 2069
- str. Ion Creanga, nr. 1, - 2069,
ION CREANGA Chisinau, Republica Moldova

-upse.md

DIN CHISINAU

Unitatea de invatare nr. 2.Analiza problemelor existente in sistemul educational si domeniul
cultural.
Curs:
1. Prioritizarea problemelor.
2. Identificarea solutiilor
Seminar:
1. Analizd problemelor la nivel de institutie de invatdmant/culturala
Laborator:
1. Identificarea solutiilor alternative in rezolvarea problemelor din sistem
Unitatea de invitare nr.3. Conceptul de proiect de investitii. Tipuri. Etape.
Curs:
1. Caracteristicile proiectelor educationale/sociale. Tipologii
2. Ciclul unui proiect.
Seminar:
1. Analiza proiectelor comunitare implementate de diferiti actori comunitari.
Laborator:
1. Identificarea donatorilor si partenerilor
Unitatea de invatare nr. 4. Elaborarea propunerii de proiect
Curs:
1. Cerinte fatd de scrierea proiectului. Descrierea obiectivelor si activitatilor proiectului.
2. Planul financiar al proiectului.
Seminar:
1.Cartografierea beneficiarilor de servicii educationale aditionale.Estimarea fezabilitatii si impactului.
Laborator:
Asigurarea continuitatii si durabilitatea unui proiect
Unitatea de invitare nr.5. Managementul proiectelor
Curs:
1. Managementul proiectelor. Monitorizarea si evaluarea proiectelor
Seminar:
1. Cerinte fatd de pregatirea dosarului de proiect. Analiza criteriilor de eligibilitate in finantarea
proiectelor
Laborator:
1. Gestionarea riscului, timpului, bugetului in cadrul proiectului.

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristicd; eseu in 5 minute; graficul ”T”, lectura s.a.
Seminar: convorbire; chestionare orala, lucrul cu suportul curricular; invatarea bazata pe sarcini de
lucru, aplicatii practice; proiect s.a.

Laborator: simulare; exercitiul; modelarea

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: portofoliu
Evaluarea periodica nr. 2: proba practica
Evaluarea finald: Proiect
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In contextul formarii competentei de gestionare a dezvoltérii profesionale continue, masteranzii vor
realiza autoevaluari si evaludri reciproce a produselor prezentate in cadrul lucrului individual, dar si a
evaludrii finale.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Joita E. Management educational. Profesorul-manager: roluri si metodologie. Iasi: Polirom, 2000.

2. lonescu M. Pedagogia invatamantului superior in fata unor noi solicitari. A.(Ed.). Campul universitar
si actorii sai. lasi, Editura Polirom, 2007.

3. Haheu-Munteanu E. Elaborarea proiectelor educationale. Suport de curs pentru ciclul II, masterat.Ch:
Tipografia UPS 1. Creanga”, 2016 http://dir.upsc.md:8080/xmlui/bitstream/handle/123456789/188

4. Haheu E. Mobilizarea comunitatii in sustinerea serviciilor educationale prin proiecte de investitii Tn:
Perspectivele si problemele integrarii in Spatiul European: materialele conferintei stiintifico-practice
internationale, consacrate aniversdrii a 15 ani de la fondarea Universitdtii de Stat din Cahul, vol.I, 5
iunie 2014. Cahul: tipografia Centrografic, 2014, pp. 75-81.

5. Haheu E. Rolul parteneriatelor comunitare in dezvoltarea educatiei timpurii in localititile rurale. In:
Materialele conferintei Probleme ale stiintelor socioumane si modernizarea invatamintului. V 1
Chisinau: UPS ,,lon Creanga” , 2012, p. 75-79.

6. Haheu E. Parteneriate comunitare in sustinerea educatiei timpurii. In: Probleme ale stiintelor socio-
umane $i modernizarii invatamintului, Materialele Conferintei de totalizare a muncii stiintifice si
stiintifico-didactice a corpului profesoral —didactic pentru anul 2012; V II. S. n., 2013 (Tipografia
UPS . Creanga), p. 154-159.

7. Haheu-Munteanu E. (coord.) et al. Aspecte metodologice privind proiectele de educatie permanenta
in context european In: Culegere de rezumate ale tezelor de master “Management si Consiliere in
educatie prescolara”. Chisindu: ed. Pulsul Pietii. pp. 59-63, 2014.

8. Mocanu M., Schuster C. Management de proiect: calea spre cresterea competivitatii. Bucuresti: All
Beck, 2005.

Optionale:

1. Centrul National de Asistentda si Informare a Organizatiilor Neguvernamentale CONTACT,

Ghidul liderului comunitar — Chisinau, 2004.

Chiril Soroceanu-Managementul proiectelor. Chiginau, 2004.

Horning M. Managementul proiectelor. Support Centers of America,1993.

Ghergut Al.  Management general si strategie in educatie. Ed. Polirom, 2007.

Ghergut A., Ceobanu C. Elaborarea si managementul proiectelor in serviciile educationale.

Ghid practice. Iasi: Polirom, 2009.

6. Goras-Posticda V. Teoria si metodologia proiectelor educationale. Chisindu, 2013.
Obiectivele de dezvoltare durabila
https://mecc.gov.md/sites/default/files/obiectivele_de_dezvoltare_durabila.pdf

7. Nivelul de corelare a ODD nr.4 Educatie de calitate cu politicile educationale.
https://mecc.gov.md/sites /default/ files/nivel_corelare_oddpolitici_educatie.pdf

8. Consiliul European extraordinar de la Lisabona (martie 2000): spre o Europa a inovatiei si a
cunoasterii. https://mecc. Gov .md/ro/content/politici-0
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https://mecc.gov.md/sites/default/files/nivel_corelare_oddpolitici_educatie.pdf
https://mecc.gov.md/sites%20/default/%20files/nivel_corelare_oddpolitici_educatie.pdf
http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/general_framework/c10241_en.htm
http://europa.eu/legislation_summaries/education_training_youth/general_framework/c10241_en.htm
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9.

Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului privind stabilirea unui cadru european
de referintd pentru asigurarea calititii in educatie si formare profesionald.(2009/C 155/01)
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/ALL/?uri=CELEX:32009H0708(01)

10. Standarde minime de dotare a institutiei de educatie timpurie, aprobat prin Ordinul MECC nr.

253 din 11.10.2017 https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet - 08.02.2018.pdf
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https://eur-lex.europa.eu/legal-content/RO/ALL/?uri=CELEX:32009H0708(01)
https://mecc.gov.md/sites/default/files/smdiet_-_08.02.2018.pdf
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Montarea compozitiilor de dans popular si clasic

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie fizica si Dans

Titular de curs | Garstea Nina, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

e-mail | Garstea.nina@upsc.md ; talpa.svetlana@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.02.0.010 5 | 2 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Montarea compozitiilor de dans popular si clasic se incadreaza in seria
disciplinelor cu acelasi generic, care vizeaza, respectiv Montarea comporzitiilor de dans popular si
clasic. Potrivit disciplinei respective realizdm o incursiune in stiintele despre montarea compozitiilor
de dans popular si clasic atat in clasele cu profil coregrafic, formatiile de copii cat si cele de tineret 4,
realizand concomitent o consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate pe parcursul studierii la
facultate, dar si o corelare cu curriculumul pentru Educatia timpurie pregateste masterandul pentru o
insusire temeinicd a disciplinei respective.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul montarii compoztiilor de dans popular si
clasic

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurdrii calitdtii procesului montarii compozitiilor de dans popular si clasic in diverse
contexte educationale

C-3. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul montarii compozitiilor de dans
popular si clasic

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiectivele montarii compozitiilor de dans popular si clasic si de
specificul grupului-tinta

C-5. Transpunerea practica a prevederilor de reformd in domeniul montérii compozitiilor de dans
popular si clasic in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor didactice

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de montare a compozitiilor de dans
popular si clasic

C-7. Demonstrarea abilitatilor de montare a compozitiilor de dans popular si clasic

C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de montare a compozitiilor de dans popular si clasic
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C-9. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de cédtre comunitatea pedagogica in
vederea montarii compozitiilor de dans popular si clasic

C-10. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective in vederea montarii
compozitiilor de dans popular si clasic

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru montarea compozitiilor de dans popular si classic
C-12. Monitorizarea dezvoltérii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social in vederea montarii
compozitiilor de dans popular si clasic

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
montarii compozitiilor de dans popular si clasic

F-2. Sa transpuna in practica prevederile de reforma pentru domeniul dansului in vederea montarii
compozitiilor de dans popular si clasic

F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de montare
a compozitiilor de dans popular si clasic

F-5. Sa proiecteze/monteze compozitii de dans popular si clasic, utilizand creativ teorii si metodologii
avansate in contextul politicilor si strategiilor de modernizare a educatiei

F-8. S& monitorizeze dezvoltarea profesionald continud individuald si a personalului didactic, in
vederea montarii compozitiilor de dans popular si clasic

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursului Teorii si metodologii avansate in predarea dansului
popular si clasic

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. i 3 A Total ) )
d/o Unititi de invatare ore direct studiu

C S L individ

Montarea compozitiillor de dans popular si clasic:

1. . 67 7 6 4 50
concep si abordare
Transpunerea in practica prevederile de reforma pentru
2. | domeniul dansului in vederea montérii compozitiilor de | 83 8 4 6 65

dans popular si clasic

TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Montarea compozitiilor de dans popular si clasic: concept si
abordare
Curs:
4. Introducere. Coregrafia ca forma de arta
5. Coregraful si domeniul de activitate. Legile si principiile de baza ale compozitiei dansului.
6. Dramaturgia coregrafica. Desenul dansului. (3 ore)
Seminare:
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7. Demonstrarea abilitatilor coregrafice corelate cu legile si principiile de baza ale compozitiei
de dans.
8. Desenul si notarea gravifica a dansului.
9. Valorificarea formelor scenice ale dansului.
Laborator:
10. Simularea montarii compozitiilor de dans popular.
11. Simularea montarii compozitiilor de dans clasic.
Unitatea de invatare nr. 2. Montarea compozitiilor de dans_poular si calsic
Curs:
1. Opera coregrafica — concept, structura.
2. Fundamentul muzical - baza crearii dansului.
3. Forme scenice ale dansului popular.
4. Forme scenice ale dansului clasic.
Seminare:
1. Tehnicile de montare a compozitiilor de dans popular.
2. Tehnicile de montare a compozitiilor de dans clasic.
Laborator:
1. Montarea compozitiilor de dans popular si clasic pentru incepatori.
2. Montarea compozitiilor de dans popular si clasic pentru avansati.
3. Tehnici avansate de montare a compozitiilor de dans popular si clasic.

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: conversatie euristica; explicatia; problematizarea; lectura etc.

Seminar: exercitiu; simulare; studiu de caz, comparatie, convorbire; chestionare orala, lucrul cu
suportul curricular; invatarea bazata pe sarcini de lucru s. a.

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, etc.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba practica
Evaluarea periodica nr. 2: proba practica
Evaluarea finala: proba practica

Bibliografie

Obligatorie:

1. Anghel S. Interferenta genurilor in spectacolul contemporan. Bucuresti: UATC ,I. L. Cragiale”,
1998.

2. Batranceal., GutuZ. Compozitia si montarea dansului: Ghid metodic pentru studentii si profesorii
colegiilor si institutiilor de invatamant artic superior. ChisinaU. CEP USM, 2019. 47 p.

3. Baiesu, N. Obiceiurile si folclorul sarbatorilor de iarna (Tipologie. Corpus de texte etnografice si
folclorice). Partea I. Chiginau: Tipografia Centrala, 2014.

4. Barlea, Ovidiu. Eseu despre dansul popular romanesc. Bucuresti: Cartea Romaneasca, 1982. 174
p.

5. Ciobanu M.; Negriu D. Dictionar de motive si simboluri literare. Chisinau: S. n, 2005. 170 p.

6. Cocieru M. Cercetarea fenomenului etnocultural Hora satului n contemporaneitate.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/254-261_3.pdf.
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7. Constantinescu N. Studiu Introductiv. Tn: Gennep, Arnold Van. Rituri de trecere. Trad. de Lucia
Berdan, Nora Vasilescu. lasi: Polirom, 1996. 193 p.

8. Curbet V1. La gura unei pesteri de comori, Chisinau: Hyperion,1994. 263 p.

9. Ghinoiu, lon. Obiceiuri populare de peste an. Dictionar. Bucuresti: Editura Fundatiei Culturale
Romane, 1997. 285 p.

10. Teodorescu, G. Dem. Vasilca, Plugusorul, Oratii de nuntd, Paparudele si Caloianul. Bucuresti:
Editura Librariei ,,Universala® Alcalay & Co., S. a. 126 p.

11. Talpa S. Suport de curs: Metodologia predarii dansului clasic III. Chisinau: Garomont Studio,
2019. 52 p.

12. Talpa S. Dans folcloric: Suport de curs. Chisinau: Garomont-Studio, 2024. ISBN 978-9975-162-
64-7. Partea 1. 2024. 90 p.

13. KacessroBa H.B. OCHOBBI KOMITO3UIIMM U ITIOCTAHOBKHU TAHIA. YUYeOHOE IMOCO0OMe I KOJUIEKEN
HCKYyCCTBa U KyJabTypbl. Muacc, 2023.

14. Tlonosa JI.B. Komno3umus u nocranoBka Tanma. Akyrck, 2022. 103 c.

Optionala:

1. Bernea E. Civilizatia roména sateasca. Editie ingrijitd de Rodica Pandele. Bucuresti:
Vremea, 2006.

2. Buzila V. Capitolul V. Sarbatorile, obiceiurile si ritualurile. https://mecc.gov.md/ro/content
[capitolul-v-sarbatorile-obiceiurile-si-ritualurile

3. Cantemir D. Descrierea Moldovei. Bucuresti-Chisindu: Litera International, 2001. 256 p.

4. Capcelea V. Traditia- esenta, locul sirolul ei in existenta sociald. Balti, 2011.

5. Chevalier J., Gheerbrant Al. Dictionar de simboluri: Mituri, Vise, Obiceiuri, Gesturi, Forme,
Figuri, Culori, Numere. lasi: Polirom, 2009. 1072 p.

6. Tocilescu, Grigore G.; Cristea N. Tapu. Materialuri folcloristice. Vol. III. Bucuresti:
Minerva, 1981. 541 p.

7. Talpa S. Aspecte metodologice ale dansului hostropat ca parte indispensabila a repertoriului
formatiilor de dans din Republica Moldova. In: Materialele Conferintei "Patrimoniul cultural:
cercetare, valorificare, promovare”. Editia a 13-a, 27-28 mai 2021. Chisinau, Republica
Moldova, Chisinau: Institutul Patrimoniului Cultural, (Tipogr. «Notograf Prim»), 2021, p. 62.

8. Talpa S. Atribuirea comparativa a trasaturilor metodologice si aspectuale ale dansului: popular

scenic si de caracter. In: Materialele si programul simpozionului: Simpozionul national de
studii culturale: dedicat Zilelor Europene ale Patrimoniului. Editia a 3-a. 27-28 mai 2021.
Chisinau, Republica Moldova, Chisindu: UNU, (Fox Trading SRL), 2021, p. 30.



https://mecc.gov.md/ro/content%20/capitolul-v-sarbatorile-obiceiurile-si-ritualurile
https://mecc.gov.md/ro/content%20/capitolul-v-sarbatorile-obiceiurile-si-ritualurile

UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT Lon Creanga. mr. 1. MD.- 2066
- str. lon Creanga, nr. 1, - 2069,
I l 0 N C R EAN GA Chisinau, ﬁepuhli:a Moldova

-upse.md

DIN CHISINAU

Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Montarea compozitiilor de dans sportiv si modern

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei/
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie fizica si Dans

Titular de curs | Gozun Petru, Artist al Poporului, profesor universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | gozun.petru@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.02.0.011 5 | I 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Montarea compozitiilor de dans sportiv si modern se incadreaza in seria
disciplinelor cu acelasi generic, care vizeaza, respectiv Montarea compozitiilor de dans sportiv si
modern. Potrivit disciplinei respective realizam 0 incursiune in stiintele despre montarea compozitiilor
de dans sportiv si modern la cuplurile si formatiile de copii, juniori, tineret si adulti realizand
concomitent o consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate pe parcursul studierii la facultate, dar
si o corelare cu curricula la nivelurile nationale si internationale.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul montarii compoztiilor de dans sportiv si
modern.

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitdtii procesului montarii compozitiilor de dans dans sportiv si modern in
diverse contexte educationale.

C-3. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul montarii compozitiilor de dans dans
sportiv si modern.

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), 1n functie de obiectivele montarii compozitiilor de dans dans sportiv si modern si de
specificul grupului-tinta.

C-5. Transpunerea practica a prevederilor de reforma in domeniul montarii compozitiilor de dans
sportiv si modern 1n vederea sporirii performantelor sportivilor si a cadrelor didactice.

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de montare a compozitiilor de dans
sportiv si modern.

C-7. Demonstrarea abilitatilor de montare a compozitiilor de dans sportiv si modern

C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de montare a compozitiilor de dans sportiv si modern

C-9. Monitorizarea respectdrii cadrului normativ-reglatoriu de catre Federatia Dansului Sportiv din
Moldova si World DanceSport Federation in vederea montarii compozitiilor de dans sportiv si modern
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C-10. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective in vederea montarii
compozitiilor de dans dans sportiv si modern

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru montarea compozitiilor de dans dans sportiv si modern
C-12. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social la nivel national si international
n vederea montarii compozitiilor de dans sportiv si modern

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:

F-1. S& valorifice prevederile cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva montdrii compozitiilor de dans sportiv si modern.

F-2. Sa transpuna in practica prevederile de reforma pentru domeniul dansului in vederea montarii
compozitiilor de dans sportiv s1 modern.

F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de montare
a compozitiilor de dans sportiv si modern.

F-4. Sa proiecteze/monteze compozitii de dans sportiv si modern, utilizdnd creativ teorii si
metodologii avansate in contextul politicilor si strategiilor de modernizare a educatiei.

F-5. Sa monitorizeze dezvoltarea profesionald continua individuala si a personalului didactic, in
vederea montarii compozitiilor de dans sportiv si modern.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursului Teorii si metodologii avansate in predarea dansului
popular si clasic

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

Nr. e 4 Total . .
d/o Unititi de invatare ore direct studiu
C S | L | individ

1. | Montarea compozitiilor de dans modern 67 7 6 4 50

2. | Montarea compozitiilor de dans modern 83 8 4 6 65

TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Montarea compozitiilor de dans modern
Curs:
4. Montarea compozitiilor de dans modern — incursiune.
5. Formarea conceptului de opera coregrafica din perspectiva dansului modern.

6. Muzica la baza compozitiilor dansului modern. (1 ora)
7. Forme scenice ale dansului modern.
Seminare:
1. Montarea compozitiilor de dans modern pentru incepatori, juvenili 1 si 2.
2. Montarea compozitiilor de dans modern pentru juniori 1 si 2.
3. Montarea compozitiilor de dans modern pentru adulti.
Laborator:
1. Valorificarea criteriilor de analiza a compozitiilor de dans dupd V. Iu. Nichitin.
2. Studiu de caz aplicarea criteriilor de analiza a compozitiilor montate de dans modern.
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Unitatea de invitare nr. 2. Montarea compozitiilor de dans sportiv

Curs:
1.
2.
3.
4,

Montarea compozitiilor de dans sportiv — incursiune.

Formarea conceptului de opera coregrafica din perspectiva dansului sportiv.
Muzica la baza compozitiilor dansului sportiv.

Forme scenice ale dansului sportiv.

Seminare:

1.
2.

Montarea compozitiilor de dans sportiv pentru incepatori, juvenili 1 si 2.
Montarea compozitiilor de dans sportiv pentru juniori 1 si 2, adulti.

Laborator:

1.

2.
3.

Studiu de caz aplicarea criteriilor de analizd a compozitiillor montate de dans sportiv
standard.

Studiu de caz aplicarea criteriilor de analiza a compozitiilor montate de dans sportiv latine.
Studiu de caz aplicarea criteriilor de analizd a compozitiillor montate de dans sportiv latine.

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.
Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; invatarea bazata pe sarcini de lucru s.a
Laborator: simulare; exercitiul; modelarea, studiu de caz, pproba practica

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: proba practica

Evaluarea curenta nr. 2: proba practica
Evaluarea finala: proba practica

Bibliografie

Obligatorie
1. Gozun P., Gozun S., Oreschin N. - materiale video:

WDSF  Technigue DVDs - Cha-Cha-Cha - Format: DVD  Album
https://www.dancesport.md/ru /materialy/video-materialy/ 539-syllabus-cha-cha-cha-c
WDSF Technique DVDs - Jive - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video -materialy/542-syllabus-jive-d

WDSF Technique DVDs - Paso Doble - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble

WDSF Technigue DVDs - Quickstep - Format: DVD Album https://www.dancesport. md/ru/
materialy/video-materialy/379-syllabus-quickstep-c

WDSF Technique DVDs - Rumba - Format: DVD Album
https://www.dancesport.md/ru/materialy/video-materialy/533-syllabus-rumba-d-class
WDSF Technique DVDs - Samba - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class

WDSF Technique DVDs - Slow Foxtrot - Format: DVD Album https://www.dancesport.md
[ru/materialy/video-materialy/383-syllabus-foxtrot-p-2

WDSF Technique DVDs - Tango - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2

WDSF  Techniquer DVDs - Viennese Waltz - Format: DVD  Album
https://www.dancesport.md/ru/ materialy/ video-materialy/391-syllabus-viennese-waltz-c
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https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video%20-materialy/542-syllabus-jive-d
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/544-syllabus-pasodoble
https://www.dancesport.md/ru/materialy/video-materialy/533-syllabus-rumba-d-class
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/535-syllabus-samba-d-class
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/video-materialy/387-syllabus-tango-d-p2
https://www.dancesport.md/ru/%20materialy/%20video-materialy/391-syllabus-viennese-waltz-c
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9.
Op
1.

-  WDSF Technique DVDs - Waltz - Format: DVD Album https://www.dancesport.md/ru/
materialy/video-materialy/398-syllabus-waltz-e

. Nastase D.V. Dansul sportiv. Compendiu din tehnica si tactica de baza. Pitesti: Paralela 45, 2011.

414 p.

AnexkcannpoBa, H. A., Tonybesa B. A. Taner moaepn. [locobue mns maunnarommx. CaHKT-
[etepOypr: Ilnanera my3biku, 2020. 128c.

T'osapo Tait. Texnuxa esponetickux manyes: niep. ¢ auri. A. benoropoackoro. M.: U3narenscTBO
«Aptucy , 2003. 256 c. https://dancebooks.ru/guy-howard/

3bikoB A. U. CoBpeMmeHHBIH TaHel. YuyeOHOe mocoOue yisi CTYJEHTOB TeaTpajbHBIX BY30B.

Cankr-IlerepOypr: Ilnanera my3biku, 2021. 344 c.

Huxutun B.FO. MacrepcTtBo xopeorpada B COBpeMEHHOM TaHile: yueOHoe mocobue. CaHKT-
[TerepOypr: Ilnanera my3biku, 2019. 520 c.

KacesaaoBa H.B. OCHOBBEI KOMITO3UIIMK M IOCTAHOBKY TaHIA. Y4eOHOE OCOO0Me I KOJUIeKel
HCKYCCTBa U KyabTypbl. Muacc, 2023.

MenexoB A.B. MactepctBo xopeorpada. Kommosurus Tanma: ydeOHOe TmocoOue.
VYpan,roc.nea.yH-T. -3-¢ u3., Jon. u nepepad. ExarepurOypr, 2019-160c.

[Tonosa JI.B. Komno3unus u noctaHoBka Ttanna. Akyrck, 2022. 103 c.

tionala

Cadrul de referintd al educatiei si invatdmantului extrascolar din RMepublica Moldova/ Nicolae
Bragarenco, Alina Burduh, Marina Cosumov [et al.]; coordonatori generali: Natalia Griu, Valentin
Crudu; coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetérii al
Republicii Moldova. Chisinau: S.n., 2020. 99 p. https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul
de_refrinta_al_ educatiei_si_invatamantului_extrascolar.pdf

Mihaiu C., Aducovschi D. Indrumar de dans sportiv pentru studenti. Bucuresti: Editura
Universitatii din Bucuresti, 2015. 155 p.

Anexcunze I'.Jl. banet B menstomemcs mupe. CI16: u3a.Kommosurtop, 2008. 200 c.
AxorsiH-IIyrm, P. ['moGanbHBIN TaHeI: TBOPUYECKHUM TIpoliece, pa3BUTHE HOBOM cdepsrl TaH1a /P.
AxonsH-Ilynmn// Tomoc xynokHuka: mnpoOiemMa CHHTE3a B COBPEMEHHOM Xopeorpaduu:

Matepuansl MexayHnap. koud. Bonrorpan, 1999, c.41-50.

borpanos, I'.®. PaGota Hax koMno3uiyei u qpaMaTypruei Xxopeorpagpuueckoro Nponu3BeICHHUS:
yue6. mocobue/ I'.®. borganos. M.: BUXT, 2007. 192 c.

3axapoB P. B. Counnenne tanua: Crpanuusl nenarorudeckoro omnbsita. M.: MckyccrBo, 1983.
224 c.

Huxutun B.}O. MactepcTBo Xopeorpada B COBpeMEeHHOM TaHIe: yueOH. nocobue. M.: THTUC,
2004. 253 c.
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https://dancebooks.ru/guy-howard/
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul%20_de_refrinta_al_%20educatiei_si_invatamantului_extrascolar.pdf
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Managementul psihofiziologic al activitatii profesionale

Stiinte ale Educatiei
Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Facultatea/catedra responsabila de
curs

Titular de curs | Cojocari Lidia, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Ovcerenco Nadejda, dr., conf. univ.

e-mail | cojocari.lidia@upsc.md; ovcerenco.nadejda@upsc.md
Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
F.02.0.012 5 I 2 150 35 115

Descriere succinti a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina fundamentalda Managementul psihofiziologic al activitatii profesionale contribuie la
formarea competentelor gnoseologice si praxiologice din perspectiva abordarii stiintifice a formarii
sistemelor de management al personalului, axate pe particularitdtile psihofiziologice pentru
organizarea rationald a activitatii de muncd a angajatilor. Este o disciplind care initiazd masteranzii
n managementul personalului in rezolvarea unor problemele din acest aspect; faciliteaza formarea
unor competente profesionale axate pe particularitatile psihofiziologice ale individului uman,
manifestate in activitdti profesionale specifice, exteriorizeaza prin eficacitatea si calitatea acestei
activitati si care determina performantele, rezistenta si anduranta unei persoane, starea sa mentala,
satisfactia profesionald si resursele psihofiziologice. Este o disciplind care vizeazd dezvoltarea si
completarea competentelor profesionale dobandite la ciclul | - licenta si extrapoleaza aceste
competente in domeniul standardele profesionale ale personalului didactic si managerial.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Monitorizarea respectarii principiilor managementului psihofiziologic al  activitatii
profesionale in vederea realizarii conceptiei disciplinelor din domeniul dansului.
C-2. Transpunerea in practica a prevederilor managementului psihofiziologic al  activitatii

profesionale

in vederea sporirii performantei scolare si modernizarii mediului de invatare din domeniul dansului.
C-3. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de
instruire si educatiei in institutiile de invatamant general/culturale din perspectiva managementului
psihofiziologic al activitatii profesionale.

C-4. Solutionarea constructivd a conflictelor si situatiilor de problema in mediul scolar/profesional
din perspectiva managementului psihofiziologic al activitatii profesionale.

C-5. Implementarea in procesul instructiv-educativ la nivel managerial
psihofiziologic  al
implementare si dezvoltare a curriculumului din domeniul dansului;

a managementului
activitatii profesionale, pentru asigurarea conditiilor motivationale de
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C-6. Consilierea si indrumarea metodologicd a cadrelor didactice din invatamantul general, adaptata
la specificul didacticii dansului in concordanta cu principiile din perspectiva managementului
psihofiziologic al activitatii profesionale.

C-7. Crearea parteneriatelor socio-educationale eflciente, in baza potentialului formativ al colegilor
din cadrul instituliei de invatamant, a familiei; si altor factori educationali implicati In formarea
personalitatii elevului, axate pe managementul psihofiziologic al activitatii profesionale.

C-8. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele managementului psihofiziologic al activitatii profesionale.

Finalititi de studii

La finalizarea programului de studii, masterandul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa monitorizeze respectarea legitatilor, principiillor = managementului psihofiziologic al
activitdtii profesionale.

F-2. Sa promoveze implementarea managementului psihofiziologic in activitatea profesionala.
F-3. Sarealizeze activiati de dezvoltare profesionala a cadrelor didactice din invatamantul general
din perspectiva managementului psihofiziologic al activitatii profesionale.

F-4. Sa propuna sugestii pentru comunicarea eficientd si solutii pentru depdsirea situatiilor de
problemd si conflict, axindu-se pe principiile managementului psihofiziologic al activitatii
profesionale.

F-5. Sa aplice principipiile managementului psihofiziologice al activitatii profesionale 1n procesul
instructiv-educativ si managerial.

F-6. Sd realizeaza sedintele de consiliere si seminare metodologice de indrumare din perspectiva
managementului psihofiziologice al activitatii profesionale.

F-7. Sa elaboreze si impementeze acorduri de partemeriat in corespundere cu managementul
psihofiziologice al activitatii profesionale.

F-8. Sa elaboreaze un plan de dezvoltare profesionala de pe pozitiile managemetului psihofiziologic.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor ciclului I — licenta la disciplinele Psihologia general si
disciplinele de specialitate.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

Nr. e 4 A Total . .
d/o Unititi de invitare ore direct studiu
C| S | L | individ

1. Psihofiziologia generala 34 4 2 2 26

2. Psihofiziologia activitatii profesionale 116 | 16 | 8 3 89

TOTAL 150 | 20 | 10 | 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Psihofiziologia generala

Curs:
1. Incursiune Tn managementul psihofiziologic al activitatii profesionale.
2. Unele aspecte ale psihologiei generale.

Seminare:
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1. Psihofiziologia unor procese cognitive si afective.
Laborator:

1. Metodologia cercetarii psihofiziologice.
Unitatea de invatare nr. 2. Psihofiziologia activitatii profesionale
Curs:

Bazele psihofiziologice ale activitatii profesionale.
Teoria profesionalizarii personalului.
Psihofiziologia selectiei profesionale.
Anduranta si componente psihofiziologice ale ei.
Starile psihofiziologice functionale.
Bazele psihofiziologice ale adaptarii in diverse activitati.
Stresul profesional.
8. Masurarea, analiza psihofiziologica a efortului in cadrul muncii.
Seminare:
1. Profesiograma specialitatii.

NoogkrwbdE

2. Analiza psihofiziologica a activitatii profesionale.
3. Selectia personalului de pe principiile psihofiziologiei activitdtii profesionale.
Profesionalizarea personalului.
4. Anduranta si componentele psihofiziologice ale ei.
Laborator:
1. Aspecte cronobiologice ale adaptarii catre activitatea profesionala. (3 ore)

Metode si tehnici de predare si invatare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.

Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orald, invatarea bazata pe sarcini de
lucru s.a

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica nr. 1: Profesiograma
Evaluarea periodica nr. 2: Studiu de caz
Evaluarea finald: Portofoliu de progres

Bibliografie

Obligatorie:

1. Cojocari L., Crivoi A. Stresul profesional — o problema a societatii moderne. Revista stiintifica
a Universitatii de Stat din Moldova: ,,STUDIA UNIVERSITATIS”, Seria ,,Stiinte ale naturii”.
Chisinau: CEP USM, 2012, Nr. 6 (56), p. 34-38.

2. Cojocari L. Retrospectiva asupra competentelor intelectuale in structura pregatirii profesionale
a cadrelor didactice. In: Materialele Conferintei Probleme ale stiintelor socioumane si
modernizarii invatamantului UPS ,I.Creanga”: Seria XVIII, vol. I. Chisinau. S.n. (tipogr. UPS
”Ton Crangd”, 2016, p. 3 -10.

3. Codul muncii al Republicii Moldova. Publicat : 29-07-2003 in Monitorul Oficial Nr. 159-162
art. 648. Modificat LP19 din 11.03.19, M094-99/15.03.19 art.156; in vigoare 15.03.19.
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=113032&lang=ro
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4. Crivoi A., Cojocari L. et al. Calitatea vietii si sdnatatea. Manual. lasi: Vasiliana'98, 2016. 603
p.

5. Cojocari L., Crivoi A. et.al. Managementul stresului profesional. Noosfera, 2016, nr. 16, p. 153-
160.

6. Crivoi A., Cojocari L. et al. Homologia, sanatatea si folosirea rationala a rezervelor functionale.
Chisinau: CEP USM, 2010. 251 p.

7. Manolescu A. Managementul resurselor umane, editia a III-a. Bucuresti: Editura Economica,
2001, pp.322-323.

8. Metodologia de implementare a standardelor profesionale de competentd ale cadrelor
manageriale. http://isn.edu.md/sites/default/files/document/ attachments/metodologia

9. Ovcerenco N. Dimensiunile psiho-pedagogice ale profesionalismului cadrului didactic. Tn:
Materialele conferintei ,,Educatia in contextul provocarilor societale: paradigme, inovatii,
transfer tehnologic™. Chisinau, Moldova, 17 noiembrie 2023.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/141-147 19.pdf

10. Panait B. Managementul resurselor umane. CRENF. Bucuresti: Ed. Jurnalul de maine, 2009.

11. Standard de competentd profesionald ale cadrelor manageriale din invatamantul general.
Chisinau, 2016. https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_manageriale.pdf

12. Kanscuna B.B. Ilcuxodwusuonorus npodeccuonansuoit nesrenpHoctd. Omck: AHO BIIO,
2008. 252 c.

Optionala:

1. Guyton A.C. Fiziologie umand. Bucuresti: AMALTEA, 2007. 587 p.

2. Ovcerenco N., Gherman V., Untu V. Pedagogie. Curs universitar. Chiginau: Reclama, 2007.

3. Anexcanapos FO.U. OcuoBel ncuxodusuonorun. CII6.: [Tutep, 2001. 380 c.

4. bonpor B.A. Ilcuxomorus npodeccrnonanpHoi mpuroanoctu . M.: TIEP CD 2001. 511 c.

5. Moiikun FO.B. Ilcuxodusunonornueckre 0CHOBBI MPOGUIAKTUKH TIepeHanpsokeHus. M., 1987.
144 c.

6. Osuepenko H. Jlumaktuueckas neontosorus. Kypce nkmuit. Kumunsy: Pexnama, 2007.

7. Huxudopoa I'.C., dmutpumeBa M.A IIpakTukym 10 TICUXOJOTHMH MEHEKMEHTa U
npodeccuonanbroit nestenbHoctu. CII6.: ITutep, 2001. 240 c. 448.

8. Cronsapenko A.M. O0mias u npodeccuonanbuas ncuxosorus. M., 2003. 382 c.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Managementul terapiei prin dans si miscare

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei /
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Cojocari Lidia, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Talpa Svetlana, dr., lector univ.

e-mail | cojocari.lidia@upsc.md; talpa.svetlana@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.03.A.013 5 I 3 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul disciplinei de specialitate Managementul terapiei prin dans si miscare masteranzii vor studia
notiunile de bazd, vor benificia de formare a competentelor gnoseologice si praxiologice din
perspectiva abordarii stiintifice a formarii sistemelor de management art-terapeutic, precum si
deprinderi/abilitati practice si metodologice referitoare la: organizarea si desfasurarea activitatilor art-
terapeutice, specificul aplicatiilor art-terapiei la diferite categorii de dizabilitagi, de varsta si in cazuri
psihopatologice; aplicarea normelor etice in cercetarile actiune cu persoane cu dizabilitati, precum si
in activitatile de evaluare. Este o disciplind care pregateste masterandul pentru o activitate la cerintele
sociale si faciliteaza intelegerea modalitatilor de concepere a unor activitati de art-terapie adaptate
diferitelor categorii de persoane (copii si adulti) cu dizabilitati.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul managementul terapiei prin dans si miscare.
C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitdtii procesului educativ din domeniul dansului in corespundere cu
managementul terapiei prin dans si miscare.

C-3.Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul managementul terapiei prin dans si
miscare.

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C-5. Demonstrarea abilitatilor de proiectare, implementare si prezentare a unor scenarii proprii in
contextul managementul terapiei prin dans si miscare.

C-6. Procesarea, interpretarea si analiza informatiei necesare asimilarii continuturilor studiate.
C-7. Realizarea cercetarilor educationale/metodologice cu implementarea rezultatelor in practica
profesionald, respectind principiile si normele de etica profesionala.

C-8. Evaluarea procesului educational realizat cu copiii/adolescentii/adultii, prin aplicarea creativa
a metodologiei specifice managementul terapiei prin dans si miscare.

C-9. Prezentarea eficienta, utilizind un limbaj stiintific a unor produse de munca intelectuala
efectuate individual, In grupuri mici si in plen
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C-10. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.

Finalititi de studii

La finalizarea programului de studii, masterandul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva sporirii performantelor elevilor si a cadrelor didactice, implicit din domeniul dansului
in contextul managementul terapiei prin dans si miscare.

F-2. S& transpund in practica prevederile managementul terapiei prin dans si miscare pentru
domeniul dansului in vederea eficientizarii procesului educational.

terapiei prin dans si miscare.

F-4. Sa evalueze procesul educational realizat cu elevii prin aplicarea creativd a metodologiei
specifice managementul terapiei prin dans si miscare.

F-5. S@ monitorizeze dezvoltarea profesionald continud individuald si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor ciclului I — licentd la disciplinele Anatomia, fiziologia si
igiena copilului, Psihologia general, Metodica predarii dansului, Didactica dansului.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

Nr. i 1 A Total . .
d/o Unititi de invatare ore direct studiu
C | S | L | individ

1 Incursiune in managementul terapiei prin dans si| 70 8 6 56

" | miscare
2. | Terapia prin dans si miscare: tehnici, metode 80 7 4 |10 59
TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invétare nr. 1. Incursiune in managementul terapiei prin dans si miscare
Curs:
8. Incursiune in managementul terapiei prin dans si miscare.
9. Terapia prin dans si miscare — functii, principii, beneficii.
10. Tipurile terapiei prin dans si miscare. Managementul etapelor terapiei prin dans si miscare.

11. Muzica si rolul ei in terapia prin dans si miscare.
Seminare:
1. Incursiune In managementul terapiei prin dans si miscare.
2. Tipurile, etapele terapiei prin dans si miscare.
3. Impactul terapiei prin dans si miscare asupra corpului uman.
Unitatea de invatare nr. 2. Terapiei prin dans si miscare: tehnici, metode
Curs:
1. Bazele teoretico-pedagogice ale terapiei prin miscari de dans, terapiei prin dans.
2. Metodologia art-terapeutica prin dans. (3 ore)
3. Terapia prin dans si miscare in scoala. Terapia prin dans in raport cu varsta.
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Seminare:
1. Tehnicile terapiei prin dans.
2. Metodologia terapiei prin dans si miscare.
Laborator:
1. Tehnicile respiratiei in art-terapia prin dans si miscare.
2. Tehnici de trans ale miscarii (melcul, sculptura dansatoare, clovn mecanic etc.).
3. Terapia prin dans aplicatd in diverse patologii (afectiuni ale aparatului locomotor, autism,
ticuri nervoase, sindrom diencefalic, astm bronhic, orb si slab vazatori etc.). (6 ore)

Metode si tehnici de predare si invitare

e Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.

e Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orala, invatarea bazata pe sarcini
de lucru s.a

e Laborator: simulare, proba practicd; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica: Studiu de caz
Evaluarea finald: Proiect de interventie axat pe principiile terapiei prin dans si miscare.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Cojocari L. Art terapia. Manuscris. https://classroom.google.com/c/NDQONjglODQ4Mzc
w?cjc=vXxavbv

2. Cojocari L., Cibric Tu. Beneficiile practicarii dansului asupra dezvoltarii fizice a copiilor de
varsta prescolard. In: Materialele Conferintei stiintifice nationale consacrata jubileului de 90 de
ani din ziua nasterii academicianului B. Melnic, 12 februarie 2018. Chisinau: CEP USM, 2018,
pp. 34-37.

3. Cojocari L. Aspecte valeologice ale artei dansului. in: Materialele conferintei stiintifice anuale a

9%

profesorilor si cercetarilor UPS ,,Jon Creanga”, Seria 20 ,,Probleme ale stiintelor socioumanistice
si modernizarii invatamantului”. Chiginau: S. n., (Tipogr. UPS ,,Jon Creanga”), 2018, vol II, pp.
94-101.
4. Ghid de bune practice — tehnici creative. Fundatia internationald pentru familie. Bucuresti: Ed.
Vanemonde, 2005.
5. Eftimie C.Gh. Art-terapia in educatia si recuperarea copilului. Bucuresti, 2017. 156 p.
6. Panait B. Arta si stiinta terapiei prin dans si miscare. Bucuresti, 2017. 129 p.
7. Rubin J.A. Art terapia - teorie si tehnicd. Traducere din engleza de 1. Halichias. Bucuresti: Ed.
Trei, 2009. 552 p.
8. JleGenesa JI. /1. IIpakTuka apT-Tepanuu: MoJIX0Abl, JMArHOCTHKA, cucTeMa 3aHstuid. CI16. 2007.
9. YepemuoBa E.}O. Taunerepanus. TaHIeBalbHO-0310pOBUTEIbHbIE METOIUKU. M.: DeHHKC,
2008.
Optionala:
1. Curriculum la discipline si tipuri de activitati pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregrafica. Invatimant extrascolar/ Snejana Apostol; coordonator general: Valentin Crudu;
coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii
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10.

Moldova.  Chiginau:  S.n., 2021.  https://mecc.gov.md/sites/default/files/5_curriculum
eie_profil_arta_coregrafica.pdf

Gutu V1. (coord.stiint.), Griu N., Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.), Bragarenco N.,

Burduh A., Cosumov M., Cotovitcaia D., Florea V., Gutu V1., Sevciuc M., Turcanu C. Cadrul

de referinta al educatiei si invatamdntului extrascolar din Republica Moldova. Ministerul

Educatiei, Culturii si Cercetdrii al Republicii Moldova, Universitatea de Stat din Moldova,

Chisinau, 2020. https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_refrinta_al  educatiei_si_i

nvatamantului_extrascolar.pdf

Pasca M. D. Povestea terapeutica. Bucuresti: Ed. V a Integral, 2008.

Pasca M.D., Banga E. Terapii ocupationale si arte combinate: repere creative. Targu-Mures:

Ed.University Press, 2016. 235 p.

Roco M. Creativitatea si inteligenta emotionala. Iasi. Ed. Polirom, 2001.

Terapie ocupationala si reabilitare psihosociala: suport de curs. Pritcan V., Bodersova L., Chihai

J. Balti, 2008. 216 p.

I'pénmonn 3., Oranecsa H. FO. TanneBanbHas tepanus. Teopwus, MmeTouka, npaktuka. - CI16.:

Peusn, 2004. 288 c.

Konbrtun A.U. Teopus u npaktuka apt-tepanuu. CIIO.: ITutep, 2002.

MenseneBa E.A. ApTnemaroruka W apTrrepanusi B KOPPEKIMOHHOW paboTe C JEeTbMH C
npoOiemamu B pa3BuTHH. // ConnanbHas 3amura qetctBa. [Icuxonoro-nenarorndeckie acreKkThl
00pa3zoBaHus A€TeH ¢ OTKIOHEHUSIMHU B pa3BuTuu. — M.: llIkonbHas kaura, 2001.

[kypko T.A. Tanem kak CpencTBO MUArHOCTUKH M KOPPEKIMH OTHONICHWH B Tpymme. //
[Tcuxonoruveckuit Bectnuk. PoctoB-w//l: M3natensctBo PocTtoBckoro Yuusepcurera, 1996,
BHIIL 1, c. 327-348. http://ncuxolog.ru/tantseval-naya-terapiya
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Elaborarea planului compozitional si structura

Denumirea cursului S . .
scenariului muzical-coregrafic

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei /
curs | Pedagogie Prescolara, educatie fizica si dans

Titular de curs | Garstea Nina, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Talpa Svetlana, dr., conf. univ.

e-mail | Garstea.nina@upsc.md talpa.svetlana@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.03.0.014 5 I 3 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Elaborarea planului compozitional si structura scenariului muzical-
coregrafic se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic, care vizeaza, respectiv Montarea
compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv si modern. Potrivit disciplinei respective realizam 0
incursiune 1n stiintele despre montarea compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv si modern atat
in clasele cu profil coregrafic, formatiile de copii cat si cele de tineret, realizdnd concomitent o
consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate pe parcursul studierii la facultate, dar si o corelare
cu curriculumul pentru Educatia timpurie, pregitind masterandul pentru o Insusire temeinica a
disciplinei respective.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul elaborarii planului compozitional si structura
scenariului muzical-coregrafic

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitdtii procesului elaborarii planului compozitional si structura scenariului
muzical-coregrafic in diverse contexte educationale

C-3. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul elaborarii planului compozitional i
structura scenariului muzical-coregrafic

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), In functie de obiectivele elaborarii planului compozitional si structura scenariului
muzical-coregrafic si de specificul grupului-tinta

C-5. Transpunerea practicd a prevederilor de reforma in domeniul elaborarii planului compozitional
si structura scenariului muzical-coregrafic in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor
didactice

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de elaborare a planului compozitional
si structura scenariului muzical-coregrafic

C-7. Demonstrarea abilitatilor de elaborare a planului compozitional si structura scenariului muzical-
coregrafic
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C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de elaborare a planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-9. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de catre comunitatea pedagogica in
vederea elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-10. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective n vederea elaborarii
planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru elaborarea planului compozitional si structura
scenariului muzical-coregrafic

CS12. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social in vederea elaborarii planului
compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-2. Sa transpuna in practica prevederile de reforma pentru domeniul dansului in vederea elaborarii
planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitétii de elaborare
a planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-5. Sa proiecteze/ elaboreze planul compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic,
utilizand creativ teorii si metodologii avansate in contextul politicilor si strategiilor de modernizare a
educatiei
F-8. S& monitorizeze dezvoltarea profesionald continud individuald si a personalului didactic, in
vederea elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursului Montarea compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv
si modern.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. e 4 A Total . .
d/o Unititi de invitare ore direct studiu

C S | L | individ
1. | Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic 77 8 | 6 | 4 59

Elaborarea planului compozitional si structura

- . . 73 7 | 4 6 56
scenariului muzical-coregrafic

2.

TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic
Curs:
5. Incursiune Tn teoria planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic

6. Aspectul planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic
7. Metodologia dansului si a obiceiurilor in realizarea planului compozitional.
8. Metodologia dansului si a obiceiurilor in realizarea scenariului muzical-coregrafic.
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Seminare:

12. Metode de realizarea a planului compozitional.

13. Aspecte aplicative ale scenariului muzical-coregrafic.

14. Metode contemporane ale planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.
Laborator:

3. Aplicarea metodelor de realizare a planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.

4. Simularea metodelor de realizare a planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.
Unitatea de invatare nr. 2. Elaborarea planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
Curs:

12. Bazele teoretice ale planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.

13. Metodologia planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic. (3 ore)

14. Scenariul muzical-coregrafic in scoala.
Seminare:

3. Tehnicile de realizare a planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

4. Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic.
Laborator:

3. Tehnicile alcatuirii planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

4. Tehnici de trans ale planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; graficul ”T”, lectura s.a.

Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orald, invatarea bazata pe sarcini de
lucru, portofoliu s.a

Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica : Studiu de caz
Evaluarea finald: Proiect de interventie axat pe principiile terapiei prin dans si migcare.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Anghel S. Interferenta genurilor in spectacolul contemporan. Bucuresti: UATC , 1. L. Cragiale”,
1998.

2. Batranceal., GutuZ. Compozitia si montarea dansului: Ghid metodic pentru studentii si profesorii
colegiilor si institutiilor de invatamant artic superior. ChisinaU. CEP USM, 2019. 47 p.

3. Baiesu, N. Obiceiurile si folclorul sarbatorilor de iarna (Tipologie. Corpus de texte etnografice si
folclorice). Partea I. Chiginau: Tipografia Centrala, 2014.

4. Bérlea, Ovidiu. Eseu despre dansul popular romanesc. Bucuresti: Cartea Romaneasca, 1982. 174
p.

5. Ciobanu M.; Negriu D. Dictionar de motive si simboluri literare. Chisindu: S. n, 2005. 170 p.

6. Cocieru M. Cercetarea fenomenului etnocultural Hora satului n contemporaneitate.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/254-261_3.pdf.

7. Constantinescu N. Studiu introductiv. Tn: Gennep, Arnold Van. Rituri de trecere. Trad. de Lucia
Berdan, Nora Vasilescu. Iasi: Polirom, 1996. 193 p.

8. Curbet, V1. La gura unei pesteri de comori, Chisinau: Hyperion,1994. 263 p.
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9. Ghinoiu, Ion. Obiceiuri populare de peste an. Dictionar. Bucuresti: Editura Fundatiei Culturale
Romane, 1997. 285 p.

10. Teodorescu, G. Dem. Vasilca, Plugusorul, Oratii de nunta, Paparudele si Caloianul. Bucuresti:
Editura Librariei ,,Universala® Alcalay & Co., S. a. 126 p.

11. Talpa S. Suport de curs: Metodologia predarii dansului clasic III. Chisinau: Garomont Studio,
2019. 52 p.

12. Talpa S. Dans folcloric: Suport de curs. Chisinau: Garomont-Studio, 2024. ISBN 978-9975-162-
64-7. Partea 1. 2024. 90 p.

Optionala:

1.

Bernea E. Civilizatia romana sateasca. Editie ingrijitd de Rodica Pandele. Bucuresti:

Vremea, 2006.

Buzila V. Capitolul V. Sarbatorile, obiceiurile si ritualurile. https://mecc.gov.md/ro/content
[capitolul-v-sarbatorile-obiceiurile-si-ritualurile

Cantemir D. Descrierea Moldovei. Bucuresti-Chisinau: Litera International, 2001. 256 p.
Capcelea V. Traditia- esenta, locul si rolul ei in existenta sociala. Balti, 2011.

Chevalier J., Gheerbrant Al. Dictionar de simboluri: Mituri, Vise, Obiceiuri, Gesturi, Forme,
Figuri, Culori, Numere. lasi: Polirom, 2009. 1072 p.

Tocilescu, Grigore G.; Cristea N. Tapu. Materialuri folcloristice. Vol. III. Bucuresti:
Minerva, 1981. 541 p.

Talpa S. Aspecte metodologice ale dansului hostropét ca parte indispensabila a repertoriului
formatiilor de dans din Republica Moldova. In: Materialele Conferintei "Patrimoniul cultural:
cercetare, valorificare, promovare”. Editia a 13-a, 27-28 mai 2021. Chisinau, Republica
Moldova, Chisindu: Institutul Patrimoniului Cultural, (Tipogr. «Notograf Prim»), 2021, p. 62.

13. Talpd S. Atribuirea comparativa a trasaturilor metodologice si aspectuale ale dansului: popular
scenic si de caracter. In: Materialele si programul simpozionului: Simpozionul national de studii
culturale: dedicat Zilelor Europene ale Patrimoniului. Editia a 3-a. 27-28 mai 2021. Chisinau,
Republica Moldova, Chisinau: UNU, (Fox Trading SRL), 2021, p. 30.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Elaborarea planului compozitional si structura

Denumirea cursului S . .
scenariului muzical-coregrafic

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei /
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Talpa Svetlana, dr., lector universitar

Cadre didactice implicate

e-mail | talpa.svetlana@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.03.0.014 5 I 3 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Elaborarea planului compozitional si structura scenariului muzical-
coregrafic se incadreaza in seria disciplinelor cu acelasi generic, care vizeaza, respectiv Montarea
compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv si modern. Potrivit disciplinei respective realizam 0
incursiune in stiintele despre montarea compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv si modern atat
in clasele cu profil coregrafic, formatiile de copii cat si cele de tineret, realizand concomitent o
consolidare a cunostintelor si abilitatilor formate pe parcursul studierii la facultate, dar si o corelare
cu curriculumul pentru Educatia timpurie, pregdtind masterandul pentru o Insusire temeinicd a
disciplinei respective.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul elaborarii planului compozitional si structura
scenariului muzical-coregrafic

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitdtii procesului elaborarii planului compozitional si structura scenariului
muzical-coregrafic in diverse contexte educationale

C-3. Receptarea independentd a textelor stiintifice din domeniul elaborarii planului compozitional si
structura scenariului muzical-coregrafic

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiectivele elaborarii planului compozitional si structura scenariului
muzical-coregrafic si de specificul grupului-tinta

C-5. Transpunerea practicd a prevederilor de reforma in domeniul elaborarii planului compozitional
si structura scenariului muzical-coregrafic in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor
didactice

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de elaborare a planului compozitional
si structura scenariului muzical-coregrafic

C-7. Demonstrarea abilitatilor de elaborare a planului compozitional si structura scenariului muzical-
coregrafic
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C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale si
metodologice de elaborare a planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-9. Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de catre comunitatea pedagogica in
vederea elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-10. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective in vederea elaborarii
planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

C-11. Identificarea resurselor necesare pentru elaborarea planului compozitional si structura
scenariului muzical-coregrafic

CS12. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social in vederea elaborarii planului
compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din perspectiva
elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-2. Sa transpuna in practica prevederile de reforma pentru domeniul dansului in vederea elaborarii
planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de elaborare
a planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
F-5. Sa proiecteze/ elaboreze planul compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic,
utilizand creativ teorii si metodologii avansate in contextul politicilor si strategiilor de modernizare a
educatiei
F-8. S& monitorizeze dezvoltarea profesionald continud individuala si a personalului didactic, in
vederea elaborarii planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursului Montarea compozitiilor de dans popular si clasic, sportiv
si modern.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore
Nr. ke A Total : .
d/o Unititi de invitare ore direct studiu

C | S | L | individ
1. | Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic 77 8 | 6 | 4 59

Elaborarea planului compozitional si structura

- . . 73 7 | 4 6 56
scenariului muzical-coregrafic

2.

TOTAL 150 | 15 | 10 | 10 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic
Curs:
9. Incursiune Tn teoria planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic
10. Aspectul planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic

11. Metodologia dansului si a obiceiurilor in realizarea planului compozitional.
12. Metodologia dansului si a obiceiurilor in realizarea scenariului muzical-coregrafic.
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Seminare:

15. Metode de realizarea a planului compozitional.

16. Aspecte aplicative ale scenariului muzical-coregrafic.

17. Metode contemporane ale planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.
Laborator:

5. Aplicarea metodelor de realizare a planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.

6. Simularea metodelor de realizare a planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.
Unitatea de invatare nr. 2. Elaborarea planului compozitional si structura scenariului muzical-coregrafic
Curs:

15. Bazele teoretice ale planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic.

16. Metodologia planului compozitional si scenariului muzical-coregrafic. (3 ore)

17. Scenariul muzical-coregrafic in scoala.
Seminare:

5. Tehnicile de realizare a planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

6. Planul compozitional si scenariul muzical-coregrafic.
Laborator:

5. Tehnicile alcatuirii planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

6. Tehnici de trans ale planului compozitional si a scenariului muzical-coregrafic.

Metode si tehnici de predare si invatare

e Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristicd; graficul ”T”, lectura s.a.
e Seminar: exercitiu; simulare; convorbire; interviu; chestionare orala, invatarea bazata pe sarcini
de lucru, portofoliu s.a.
e Laborator: simulare, proba practica; studiu de caz, elaborare de proiecte s.a.

Strategii de evaluare

e Evaluarea periodica nr. 1: Studiu de caz
e Evaluarea periodica nr. 2: Lucrare practica
e FEvaluarea finala: Proiect de interventie axat pe principiile terapiei prin dans si miscare.

Bibliografie

Obligatorie:

1. Curbet, Vladimir, La gura unei pesteri de comori, Chisindu: Hyperion,1994. 263 p.

2. Buzila, V. Ceata flacailor si Hora satului — institutii traditionale de afirmare a culturii socio-
normative. In: Buletin Stiintific. Revistd de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie. 2014,
Volumul 21 (34).

3. Ghilas, V. Hora satului din perioada sirbatorilor de Pasti in traditia romaneasca. In: Buletin
Stiintific. Revista de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie. Serie Noua. Fascicula
Etnografie si Muzeologie. 2008, Volumul 9 (22).

4. Parvescu, P. Hora din Cartal, cu arii notate de C. Cordoneanu: Sedinta 28 martie 1908.
Bucuresti: Institutul de Arte Grafice ,,Progresul”— Ploiesti, 1908.

5. Stefinucd, P. Hora in regiunea Iurcenilor. in: STEFANUCA, P. Folclor si traditii populare.
Chisinau: Stiinta, 1991.

6. Vulcanescu, R. Fenomenul horal. Bucuresti: Arhetip-RS, 1995.
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

. Baiesu, N. Obiceiurile si folclorul sarbatorilor de iarna (Tipologie. Corpus de texte etnografice si

folclorice). Partea I. Chigindu: Tipografia Centrala, 2014.

Popa, P. Jocul vetrelor strabune: studiu coregrafic. Chisinau: Grafema Libris, 2005.

Cocieru, Mariana. Cercetarea fenomenului etnocultural Hora satului n contemporaneitate.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/254-261 3.pdf. Vizitat la 28.05, 2021, ora 23.10.
Chiginau:Editura Reclama S.A., 2011. https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/p-61-
79.pdf.

Buzila, V. Ceata flacailor si Hora Satului — institutii traditionale de afirmare a culturii socio-
normative in Buletin Stiintific. Revista de Etnografie, Stiintele Naturii si Muzeologie, Volumul
21 (34).

Ghinoiu, Ion. Obiceiuri populare de peste an. Dictionar. Bucuresti: Editura Fundatiei Culturale
Romane, 1997. 285 p.

Ciobanu, Maria; Negriu, Dorina. Dictionar de motive si simboluri literare. Chisinau: S. n, 2005.
170 p.

Adkinson, Robert (coord.) et al. Simboluri sacre. Popoare, religii, mistere. Trad. de Oana
Zamfirache. Bucuresti: Art, 2012. 792 p.

Teodorescu, G. Dem. Vasilca, Plugusorul, Oratii de nunta, Paparudele si Caloianul. Bucuresti:
Editura Librariei ,,Universala“ Alcalay & Co., S. a. 126 p.

Evseev, Ivan. Dictionar de Simboluri si Arhetipuri Culturale. Timisoara: Amarcord, 1994. 206 p.
Constantinescu, Nicolae. Studiu introductiv. Tn: Gennep, Arnold Van. Rituri de trecere. Trad. de
Lucia Berdan, Nora Vasilescu. lasi: Polirom, 1996. 193 p.

Eliade, Mircea. Nostalgia originilor. Istorie si semnificatie in religie. Trad. de Cezara Baltag.
Bucuresti: Humanitas, 1994. 270 p.

Rusu, Risvan Vlad. Dictionar de simboluri pentru protectia sociald. Bucuresti: DAO PSI, 2007.
230 p.

Barlea, Ovidiu. Eseu despre dansul popular roméanesc. Bucuresti: Cartea Rom., 1982. 174 p.

Optionala:

1.
2.

0

Capcelea, V. Traditia- esenta, locul si rolul ei in existenta sociald. Balti, 2011.

Buzila, Varvara. Capitolul V. Sarbatorile, obiceiurile si ritualurile.
https://mecc.gov.md/ro/content/capitolul-v-sarbatorile-obiceiurile-si-ritualurile.
https://harlauletnografie.wordpress.com/2014/05/22/obiceiuri-de-alta-data-scoaterea-fetelor-din-
joc.

Bernea, E. Civilizatia romana sdteasca. Editie Ingrijitd de Rodica Pandele. Bucuresti:Vremea,
2006.

Chevalier, Jean; Gheerbrant, Alain. Dictionar de simboluri: Mituri, Vise, Obiceiuri, Gesturi,
Forme, Figuri, Culori, Numere. Iasi: Polirom, 2009. 1072 p.

Gennep, Arnold Van. Rituri de trecere. Trad. Berdan Lucia, Vasilescu Nora. Iasi: Polirom, 1996.
193 p.

Tocilescu, G.; Cristea, N. . Materialuri folcloristice. Vol. III. Bucuresti: Minerva, 1981. 541 p.
Cantemir, D. Descrierea Moldovei. Bucuresti-Chisindu: Litera International, 2001. 256 p.
Dictionarul Enciclopedic. Editia a Il-a. Chisindu: Cartier, 2001. 1696 p.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | Il — master

Denumirea cursului RTI o
Managementul institutiei si colectivului cu profil dans

Facultatea/catedra responsabila de curs | Stiinte ale Educatiei
Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Gozun Petru, profesor universitar, Artist al Poporului

Cadre didactice implicate

e-mail | gozun.petru@upsc.md

Total or
el NP G Anul | Semestrul | Total ore Tt Studiu
cursului credite ECTS Contact direct .
individual
S.03.0.015 5 1 11 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul acestui curs, masteranzii se vor familiariza cu bazele managementului institutiei si
colectivului cu profil dans, dimensiunile managementului (managementul calitatii, resurselor umane,
timpului, stresului, deciziei, deciziei, conflictului, etc). Masteranzii vor analiza mediul intern si
extern al institutiei si colectivului cu profil dans (I si C PD), misiunea si viziunea I si C PD, documente
institutionale/colectivului, strategiile de monitorizare a oportunitatilor de dezvoltare a I si C PD
(documente strategice), analiza rolului strategiilor de marketing pentru promovarea imaginii pozitive
a I si C PD, se vor antrena in procesul de luare a deciziilor, de selectare/ aplicare a stilului de lucru
cu resursa umana, de negociere a conflictelor, de elaborare a politicilor antistres la locul de munca, de
motivare a cadrelor didactice, de eliminare a discrimindrii la locul de munca etc. Masteranzii vor
aprecia rolul (de inovator, negociator, gestionar) al managerului in organizatie si stilul de lucru/
comunicare/ relationare al managerului cu angajatii. Masteranzii vor constientiza importanta
disciplinarii pozitive, a rolului comunicarii active si empatice In asigurarea managementului eficient
al colectivului de dans, impactul adaptarii strategiilor de management al colectivului de dans prin
centrarea pe specificul personalitatii individului uman.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul managementului instutional si a colectivului
cu profil dans.

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurdrii unui management de calitate la nivelul institutiei si colectivului cu profil dans
C-3. Transpunerea in practica a prevederilor managementului institutiei si colectivului cu profil dans,
prin utilizarea cunostintelor fundamentale de specialitate sau multidisciplinare in vederea sporirii
performantei scolare si modernizarii mediului de invatare din domeniul dansului.

C-4. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire
si educatiei in institutiile de Invatdmant general/culturale cu profil dans.
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C-5. Solutionarea constructiva a conflictelor si situatiilor de problemd in mediul institutional si a
colectivului cu profil dans.

C-6. Implementarea in procesul instructiv-educativ la disciplinele din domeniul dansului si la nivel
managerial/colectivelor de dans a inovatiilor, pentru asigurarea conditiilor favorabile pentru
instruirea Tn domeniul respectiv..

C-7. Realizarea procesului instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziald/liceala prin aplicarea
unui management eficient la nivel institutional si la nivel de colectiv cu profil dans.

C-8. Evaluarea procesului educational realizat cu elevii din treapta gimnaziald/ liceald, prin aplicarea
managementului instituitional si a colectivului de dans.

C-9.Consilierea si indrumarea metodologica a cadrelor didactice din invatamantul general, in raport
cu managementul institutiei si colectivului cu profil dans

C-10.Crearea parteneriatelor socioeducationale eficiente de principiile unui management eficient
specific institutiilor si colectivelor cu profil dans.

Finalitati de studii

La finele cursului studentul va fi capabil:

F-1. Sa utilizeaza prevederile managementului institutiei si colectivului cu profil dans in proiectarea,
realizarea si evaluarea institutiei/colectivului.

F-2. Sa monitorizeze respectarea cadrului normativ-reglatoriu din perspectiva managementului
institutiei si colectivului cu profil dans.

F-3. Sa promoveze implementarea managementul eficient al institutiei si colectivului cu profil dans.
F-4. Sa realizeze activitati de dezvoltare profesionala a cadrelor didactice din invatamantul general
din perspectiva managementului institutiei si colectivului cu profil dans.

F-5.S& propuna sugestii pentru comunicarea eficientd si solutii pentru depasirea situatiilor de
problema si conflict de pe principiile unui management al institutiei cu profil dans de calitate.

F-6. Sa aplice inovatii in procesul instructiv-educativ si managerial specific institutiilor/colectivelor
cu profil dans.

F-8. Sa realizeze procesul instructiv-educativ cu elevii din treapta gimnaziald/ liceala in context
curricular si extracurricular in corealre cu managementul institutiei/colectivului cu profil dans.

F-9. Sa realizeze sedintele de consiliere si seminare metodologice de indrumare 1in acord cu
managementul institutional specific.

F-10. Sa elaboreze si implementeze acorduri de partemeriat in corespundere cu misiunea institutiei
de invatamant de profil dans.

F-11. Sa elaboreze un plan de dezvoltare profesionala in acord cu aspecte manageriale ale
institutiei/colectivului cu profil dans.

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor ciclul I la disciplinele Etica profesionald, Fundamentele
stiintelor educatiei, Managementul grupului de dans, Psihologia varstelor.

Repartizarea orelor

Ore contact | Ore

et 1 A Total ) .
Unititi de invitare ore direct studiu
C S L |individ

Managementul institutiei cu profil dans 77 12 4| 3 58




UNIVERSITATEA

PEDAGOGICA DE STAT o + a1 2D 2069
- str. lon Creanga, nr. 1, - 2069,

ION CREANGA Chisinim, Repablica Moldova
www.upse.md

DIN CHISINAU

Managementul colectivului cu profil dans 73 8| 6 2 57

TOTAL 150 200 10| 5 115

Unitati de continut

Unitatea de invitare nr. 1. Managementul institutiei cu profil dans

Curs:
1. Repere conceptuale ale managementului institutional.
2. Managementul resurselor umane. Managementul timpului.
3. Managementul documentatiei institutiei cu profil dans.
4. Managementul performantei. Managementul calitatii
5. Management de buget

6. Codul deontologic al managerului, al angajatilor.
Seminar:

1. Eficientd, eficacitate, economicitate manageriala.

2. Documentatia institutiei. Documente interne/ externe, strategice, de evidentd, de gestiune,

de control.
Laborator:
1. Discriminarea la locul de munca. Tratarea diferentiatd a personalului. Schimbarea
institutionala. (3ore)

Unitatea de invitare nr. 2. Managementul colectivului cu profil dans
Curs:

1. Concept de management al colectivului de dans.
2. Managementul colectivului de dans: scop, principii, obiective.
3. Conducerea pedagogica, economicd si sociald al colectivului de dans.
4. Componentele - cheie ale managementului colectivului de dans. Probleme disciplinare.
Relatii interpersonale.
Seminar:
1. Managementul grupului de dans /managementul colectivului - diferente.
2. Dimensiunile managementului colectivului de dans: ergonomica, psihologica, sociala,
normativa, operationald, inovatoare.
3. Calitati si competente ale managerului colectivului de dans.

Laborator:
1. Trasee de dezvoltare a competentelor manageriale privind gestionarea colectivului de
dans.

Metode si tehnici de predare si invitare

Curs: explicatia, demonstratia, studiul de caz,, problematizarea, conversatia euristica, etc.

Seminar: observarea, modelarea, exercitiul, convorbirea, dezbaterea, compararea, interviu,
chestionare orala, invatare prin descoperire, etc.

Laborator: simularea, demonstrarea, exercitiul, observarea ti analiza, etc.

Strategii de evaluare

Evaluare periodica: Studiu de caz: analiza produselor activitdtii manageriale
Evaluarea finala: Studiu de caz
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Marketing cultural

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Mihaela Pavlenco, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | -

e-mail | pavlenco.mihaela@upsc.md

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
S.03. 0. 016 5 I 3 150 35 115

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

Disciplina de specialitate Marketing cultural se incadreaza in seria disciplinelor care pune
accent pe organizarea si desfasurarea unor evenimente culturale, precum si pe promovarea si
eficientizarea activitdtii unor institutii culturale. Acest curs formeaza la studenti competente pe care
le genereaza marketingul cultural in vederea promovarii si realizari brandingului unei institutii.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul marketingul cultural

C-2. Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurdrii calitatii procesului educativ din domeniul dansului in diverse contexte
educationale.

C-3. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul marketingului cultural

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), in functie de obiective si de specificul grupului-finta

C-5. Transpunerea practica a prevederilor de reformad in domeniul managementului si metodologiei
artei dansului in vederea sporirii performantelor copiilor, cadrelor didactice si a promovarii institutiei
culturale.

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de predare-invatare-evaluare in cadrul
cursului Marketing cultural

C-7. Demonstrarea abilitdtilor de proiectare, implementare si prezentare a unor proiecte, scenarii
proprii In vederea realizdrii marketingului institutiei culturale

C-8. Implementarea In domeniul dansului si a marketingului cultural a inovatiilor pentru asigurarea
conditiilor motivationale si metodologice de implementare si dezvoltare a politicilor educationale
C-9. Procesarea, interpretarea si analiza informatiei necesare asimilarii continuturilor studiate

C-10. Monitorizarea respectdrii cadrului normativ-reglatoriu de catre comunitatea pedagogica in
vederea promovdrii politicilor educationale nationale si locale In domeniul marketingului cultural
C-11. Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire
si educatie 1n institutiile de invatdmant si cu profil dans; extracurriculare, etc
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C-12. Realizarea cercetarilor educationale/metodologice cu implementarea rezultatelor in practica
profesionald, respectand principiile si normele de etica profesionala

C-13. Evaluarea procesului educational, prin aplicarea creativa a metodologiei specifice de evaluare
Tn domeniul dansului

C-14. Prezentarea eficientd, utilizdnd un limbaj stiintific a unor produse de munca intelectuald
efectuate individual, In grupuri mici si in plen.

C-16. Dezvoltarea parteneriatelor socio-educationale eficiente, in baza potentialului formativ al
colegilor din cadrul institutiei, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea
personalitatii elevilor

C-17. Identificarea resurselor necesare pentru studierea managementului si marketingului cultural
C-18. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social

C-19. Autoreglarea parcursului de formare profesionald continua

Rezultatele invatarii

La finalizarea programului de studii, studentul va demonstra ca este capabil:
F-1. S& valorifice prevederile cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva sporirii performantelor elevilor si a cadrelor didactice, implicit din domeniul dansului si
a marketingului cultural in diverse contexte educationale
F-2. Sa transpuna in practica prevederile de reforma pentru domeniul dansului in vederea eficientizarii
procesului educational si realizarii unui marketing eficient.
F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de instruire
si educatie 1n institutiile cu profil dans
marketingului cultural, utilizdnd creativ teorii si metodologii avansate in contextul politicilor si
strategiilor de modernizare a educatiei
F-5. Sa evalueze procesul educational prin aplicarea creativda a metodologiei specifice de evaluare in
domeniul marketingului
F-6. Sa creeze parteneriate socio-educationale eficiente, in baza potentialului formativ al colegilor din
cadrul institutiei, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitatii copilului
F-7. S& monitorizeze dezvoltarea profesionald continud individuala si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social /

Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul studiilor liceale la disciplinele Politici cultural-artistice si
sportive in context national si international, Managementul psihofiziologic al activitétii profesionale,
Managementul institutiei si colectivului cu profil dans s.a.

Repartizarea orelor

Ore contact Ore

Nr. i 1w Total . .
d/o Unitati de invatare ore direct studiu
S L | individ

1. | Aspecte generale ale cursului Marketing cultural 43 6 4 - 33

2. | Marketingul cultural 107 9 |11 | 5 82

TOTAL 150 |15 | 15 | 5 115
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Unitati de continut

Unitatea de invatare nr. 1. Aspecte generale ale cursului Marketing cultural
Curs:

1. Cultura si procesul cultural in Republica Moldova

2. Serviciile culturale

3. Distinctia dintre Managementul strategic si Marketing
Seminar:

1. Diversitatea serviciilor culturale

2. Marketingul serviciilor de dans

Unitatea de invitare nr. 2. Marketingul cultural
Curs:

Strategia de marketing

Evenimentele culturale si organizarea lor
Politica de promovare

Planificarea bugetara a evenimentelor culturale
Parteneriatul social si marketul in sfera culturii

akr e

Seminar:

Studierea strategiilor de marketing

Marketingul evenimentelor culturale

Mix-ul marketului evenimentelor culturale
Publicitatea si reclama

Politici de pret

Legatura dintre parteneriatul social si marketul cultural

ok wdpE

Laboratoare
1. Reclama, promovarea, implementarea si branding-ul in sfera culturii
2. Planificarea, controlul si evaluarea evenimentelor
3. Coordonarea strategiei de comunicare in market

Metode si tehnici de predare si inviatare

e Curs: explicatia; problematizarea; conversatie euristica; analiza SWOT; graficul ”T”, Prelegerea,
Braistormingul s.a.

e Seminar: exercitiu; convorbire; lucrul cu documente; invatarea bazata pe sarcini de lucru, analiza
produselor s.a.

e Laborator: proba practica; exercitiul, studiu de caz, modelarea s.a.

Strategii de evaluare

Evaluarea periodica: Proba practica (analiza SWOT)

Evaluarea finala: Plan de marketing

In contextul formarii competentei de monitorizare a dezvoltdrii profesionale (v. Competente
dezvoltate In cadrul cursului), se accentueazd abilitatile de autoevaluare si evaluare reciprocd a
proceselor si produselor de invatare. Ca sprijin, produsele realizate de studenti In format digital,
verificate de titularul cursului si insotite de aprecieri evaluative si recomandari, se vor stoca Intr-un
spatiu Google Drive
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 1l - master

Denumirea cursului | Practica de specialitate

Facultatea/catedra responsabila de | Stiinte ale Educatiei
curs | Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Titular de curs | Cojocari Lidia, dr., conf. univ.

Cadre didactice implicate | Talpa Svetlana, dr., lector univ.

e-mail | cojocari.lidia@upsc.md; talpa.svetlana@upsc.md;

. Total ore
Codul Numar de -
) ) Anul Semestrul Total ore contact studiu
cursului credite ECTS ) .
direct individual
- 10 1 3 300 - 300

Descriere succinta a integrarii cursului in programul de studii

In cadrul stagiului practicii de specialitate/profesionale de master masterandul-stagiar are posibilitatea
sa manifeste competentele profesionale personale, manageriale, si metodologice, formate in ciclul 11,
dar si sd observe, analizeze activitatile de profesor/antrenor, manager, control si imbunatétire
manifesta competente decizionale, de gestiune, comunicare, analiza, masurind rolul de manager in
institutiile cu profil dans, dar totodata sa observe, analizeze activitatile, proiectele realizate de catre
profesor/antrenor, sa participe la discutia activitatii impreund cu specialistul/metodistul institutiei, sa
vind cu sugestii de Tmbunatatire. Stagiul de practica profesionald constituie o parte componentd a
procesului instructiv-educativ, care asigura corelatia dintre pregatirea teoretica si practica a viitorilor
specialisti din domeniul vizat. Obiectivul principal al stagiului de practica profesionala este pregatirea
masterandului pentru indeplinirea functiei de manager, profesor/antrenor, metodist sau specialist n
domeniul artei, profil artei coregrafice.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Explicarea conceptelor fundamentale din domeniul managementului si didacticii artei dansului.
C-2.Valorificarea prevederilor cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitatii procesului educativ din domeniul dansului in diverse contexte
educationale.

C-3. Receptarea independenta a textelor stiintifice din domeniul managementului si didacticii artei
dansului.

C-4. Prezentarea informatiei dobandite prin studiu independent, in diferite forme (inclusiv cu
utilizarea TIC), 1n functie de obiective si de specificul grupului-tinta.

C-5. Transpunerea practicd a prevederilor de reforma In domeniul managementului si metodologiei
artei dansului in vederea sporirii performantelor copiilor si a cadrelor didactice.

C-6. Aplicarea adecvata a tehnologiilor, strategiilor, metodelor de predare-invatare-evaluare.
C-7.Demonstrarea abilitatilor de proiectare, implementare si prezentare a unor proiecte
didactice/scenarii proprii.
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C-8. Implementarea in domeniul dansului a inovatiilor pentru asigurarea conditiilor motivationale
si metodologice de implementare si dezvoltare a politicilor educationale.

C-9. Procesarea, interpretarea si analiza informatiei necesare asimildrii continuturilor studiate
C-10.Monitorizarea respectarii cadrului normativ-reglatoriu de catre comunitatea pedagogica in
vederea promovarii politicilor educationale nationale si locale in domeniul dansului.
C-11.Gestionarea resurselor umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de
instruire si educatie In institutiile de invatdmant si cu profil dans; extracurriculare, etc.

C-12. Realizarea cercetérilor educationale/metodologice cu implementarea rezultatelor in practica
profesionala, respectand principiile si normele de eticd profesionala.

C-13. Evaluarea procesului educational realizat cu elevii, prin aplicarea creativa a metodologiei
specifice de evaluare in domeniul dansului.

C-14. Prezentarea eficientd, utilizand un limbaj stiintific a unor produse de munca intelectuala
efectuate individual, in grupuri mici si in plen.

C-15. Solutionarea constructivd a conflictelor si situatiilor de problema in mediul
scolar/profesional.

C-16. Dezvoltarea parteneriatelor socio-educationale eficiente, in baza potentialului formativ al
colegilor din cadrul institutiei, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea
personalitatii elevilor.

C-17.1dentificarea resurselor necesare pentru studierea managementului si metodologiei artei
dansului.

C-18. Monitorizarea dezvoltarii profesionale continue individuale si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.

C-19. Autoreglarea parcursului de formare profesionala continua.

Finalitati de studii

La finalizarea programului de studii, masterandul va demonstra ca este capabil:

F-1. Sa valorifice prevederile cadrului normativ- reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva sporirii performantelor elevilor si a cadrelor didactice, implicit din domeniul dansului
in diverse contexte educationale.

F-2. Sa transpund in practicd prevederile de reformd pentru domeniul dansului in vederea
eficientizarii procesului educational.

F-3. Sa gestioneze resursele umane in vederea cresterii performantei colective a activitatii de
instruire si educatie in institutiile cu profil dans.

F-4. Sa solutioneze constructiv conflictele si situatiile de problema in mediile scolare/profesionale.
F-5. Sé proiecteze/realizeze activitdti instructiv-educative, metodice in domeniul managementului si
didacticii artei dansului, utilizand creativ teorii si metodologii avansate in contextul politicilor si
strategiilor de modernizare a educatiei.

F-6. Sa evalueze procesul educational realizat cu elevii prin aplicarea creativa a metodologiei
specifice de evaluare in domeniul dansului.

F-7. Sa creeze parteneriate socio-educationale eficiente, In baza potentialului formativ al colegilor
din cadrul institutiei, a familiei si altor factori educationali implicati in formarea personalitdtii
copilului.

F-8. Sa monitorizeze dezvoltarea profesionald continua individuald si a personalului didactic, in
corespundere cu cerintele si dinamica procesului educational si social.
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Preconditii

Competentele dezvoltate in cadrul cursurilor ciclului IT —master.

Repartizarea orelor

Nr. s . Total
Unitati de continut

d/o i ’ ore

1. | Familiarizarea cu institutia de profil si studierea/analiza documentatiei ce 25
reglementeazd activitatea manageriald si cea metodicd. Analiza SWOT a
institutiei.

2. Descrierea activitatii zilnice in cadrul practicii de master, dupd model. 25
Completarea agendei

3. Studierea politicilor culturale din republica si propunerea unor sugestii. Studierea 25
si analiza actelor normative si documentatiei colectivului de dans.

4. | Asistarea impreuna cu directorul/mentorul institutiei la 25
activitdti/antrenamente/lectii realizate de un profesor/antrenor.

5. | Participarea in analizarea si evaluarea activitatii asistate Analiza produselor 25
activitatii pedagogice.

6. | Montarea si prezentarea mai multor secvente/studii de dans. Libretto dansului 75
dupa modelul propus.

7. | Pregatirea si desfasurarea activitatii/antrenamentului model pentru cadrele 25
didactice din institutie. Realizarea proiectului didactic.

8. Organizarea procesului de management in cadrul organizatiei de practica. 25
Analiza procesului de management.

9. Autoanaliza activitatii profesionale in cadrul stagiului de practica. Reflectii 25
asupra practicii

10 | Pregatirea Raportului practicii de profesionalizare si prezentarea acestuia in 25

cadrul Consiliului metodic al institutiei de profil si In cadrul conferintei de
totalizare a practicii.

TOTAL 300

Unitati de continut

e Familiarizarea cu institutia de profil si studierea/analiza documentatiei ce reglementeaza
activitatea manageriald si cea metodica, precum si  studierea/analiza documentatiei ce
reglementeaza activitatea personalului angajat, a functiilor de serviciu.

e Elaborarea planului individual de lucru.

e Analiza politicilor culturale din republica si propunerea unor sugestii; analiza actelor normative
si documentatiei colectivului de dans.

e Familiarizarea cu activitatea cadrelor didactice si a managerilor institutiei de profil: planificarea
actiunilor, activitatea stiintificd, activitatea metodica, activitatea departamentului resurse umane,
contabilitatii.

e Urmarirea organizarii procesului de management in cadrul organizatiei de practicd; analiza
procesului de management.

e Participarea la asistdrile activitatilor didactice si analiza psihopedagogica a acestora.

e Analiza produselor activitatii pedagogie a cadrelor didactice.
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Montarea si prezentarea mai multor secvente/studii de dans. Libretto dansului dupa modelul
propus.

Pregatirea si desfasurarea activitatii/antrenamentului model pentru cadrele didactice din
institutie. Realizarea proiectului didactic.

Oformarea darii de seama a practicii profesionale de master.

Metode si tehnici de predare si invitare

Conferintd de initiere, conferintd de totalizare, consultatii.

Strategii de evaluare

e Evaluarea curenta se va efectua pe durata practicii, de catre metodist si mentor, luand in
consideratie participarea masterandului la activitatile programate: forma de evaluare -
combinat; metoda de evaluare: analiza activitatilor si a produselor activitatii manageriale si
metodologice realizate.

e [Evaluarea finala se va efectua in cadrul conferintei de totalizare si verificarii portofoliului:
forma de evaluare - combinat; metoda de evaluare: portofoliu; prezentarea raportului.
Portofoliul va contine: agenda practicii completata; material factologic (poze, materiale,
imagini, secvente video), doua proiecte al lectie/antrenamentelor de dans, raportul analizei
activitdtii metogice/manageriale la nivelul institutiei, doua fise de evaluare a
activitdti/lectiei/antrenamentului asistate, analiza SWOT a institutiei de profil, reflectia asupra
practicii de master, referinta datd masterandului stagiar si de catre managerul institutiei de
profil.

e Nota finala reprezinta suma ponderii notelor coordonatorului/metodistului (60%) si mentorului
(40%).

Bibliografie

Obligatorie:

1.

Cojocari L., Haheu-Munteanu E., Bencheci I. Ghid pentru practica profesionalda de master
Managementul si Didactica Artei Dansului. Chisinau: S. n., (Tipogr. UPS "I. Creanga"), 2020. 47
p.
Cojocari L. Aspecte valeologice ale artei dansului. In: Materialele conferintei stiintifice anuale a
profesorilor si cercetdrilor UPS ,,Jon Creanga”, Seria 20 ,,Probleme ale stiintelor socioumanistice
si modernizarii Invatamantului”. Chisindu: S. n., (Tipogr. UPS ,Jon Creanga™), 2018, vol II, pp.
94-101.
Codul muncii al Republicii Moldova. Publicat : 29-07-2003 in Monitorul Oficial Nr. 159-162 art.
648. Modificat LP19 din 11.03.19, M094-99/15.03.19 art.156; in vigoare 15.03.19.
https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=113032&lang=ro
Curriculum la discipline si tipuri de activitati pentru Scolile de Arte domeniul Arte, profil Arta
coregrafica. Invitimant extrascolar/ Snejana Apostol; coordonator general: Valentin Crudu;
coordonator stiintific: Vladimir Gutu; Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii
Moldova. Chisindu: S.n., 2021. https://mecc.gov.md/sites/default/files/S__ curriculum
eie_profil_arta_coregrafica.pdf
Gutu V1. (coord.stiint.), Griu N., Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.), Bragarenco N.,
Burduh A., Cosumov M., Cotovitcaia D., Florea V., Gutu V1., Sevciuc M., Turcanu C. Cadrul de
referinta al educatiei si invatamantului extrascolar din Republica Moldova. Ministerul Educatiei,
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova, Universitatea de Stat din Moldova, Chiginau, 2020.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/cadrul_de_refrinta_al educatiei_si_i
nvatamantului_extrascolar.pdf

Gutu VL (coord.stiint.), Griu N. (coord.gen.), Crudu V. (coord.gen.), Mart V. (coord.op.),
Bragarenco N., Burduh A., Cosumov M., Cotovitcaia D., Florea V., Gutu VL, Sevciuc M.,
Turcanu C. Curriculum de bazad: competrente pentru educatia si invatamantul extrascolar.

Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetarii al Republicii Moldova, Universitatea de Stat din

Moldova, Chisinau: CEP USM, 2020, 30 p.

Dohotaru M., Gutu Z. Valente axiologice si educative ale artei coregrafice. Monografie. Chisinau:

CEP USM, 2019.

Hotararea Guvernului Nr. 1311 din 12.12.2005 cu privire la aprobarea nomenclatoarelor

serviciilor cu platd prestate de catre Ministerul Culturii §i institutiile subordonate.

http://lex.justice.md/index.php?action=view&view=doc&lang=1&id=298750

Legea cu privire la teatre, circuri §i organizatii concertistice, nr. 1421 adoptata la 31.10.2002.

https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=108156&Ilang=ro

Metodologia de implementare a standardelor profesionale de competenta ale cadrelor didactice.

http://particip.gov.md/public/documente/137/ro_2795 Metodologie-de-evaluare-a-cadrelor-

didactice2.pdf

Metodologia de implementare a standardelor profesionale de competenta ale cadrelor manageriale.

http://isn.edu.md/sites/default/files/document/ atachments/metodologia

Nastase, V.D. Dans sportiv: metodologia performantei. Pitesti: Ed. Paralela 45, 2011. 439 p.

Ordinul MCT  Nr. 281 din 03.10.2006 cu privire la aprobarea Regulamentului de

activitate a formatiei artistice de amatori. http://lex.justice.md/viewdoc.php?action=

view&view=doc&id=318122&lang=1

Ordinul MCT  Nr. 121 din 13.04.2006 cu privire la aprobarea Regulamentului -

tip de activitate a Casei de Cultura. http://lex.justice.md/viewdoc.php?action=view&view

=doc&id=317330&lang=1

Panait B. Managementul resurselor umane. CRENF. Bucuresti: Ed. Jurnalul de maine, 2009.

Propunere de politicd publica initiatd de Ministerul Culturii privind eficientizarea institutiilor

teatral-concertistice din RM. https://mc.gov.md/sites/default/files/ppp-
ministerul_culturii_final.pdf

Strategia de dezvoltare a culturii ,,Cultura 2020”. https://mc.gov.md/ro/content/documente-de-

politici

Standard de competentd profesionald ale cadrelor manageriale din invatamantul general. Chisinau,

2016. https://mecc.gov.md/sites/default/files/standarde_cadre_manageriale.pdf

Tuturea M. Management strategic. Sibiu: Ed. Universitatii ,,Lucian Blaga”, 2002.

Optionala:

1.
2.
3.

Bazarova N.P., Mei V.P. Abecedarul dansului clasic. M.: Arta, 1983.

Cucos C. Educatia estetica. Bucuresti: Polirom, 2014. 224 p.

Cojocari L., Cibric Iu. Beneficiile practicarii dansului asupra dezvoltérii fizice a copiilor de varsta
prescolara. In: Materialele Conferintei stiintifice nationale consacrati jubileului de 90 de ani din
ziua nasterii academicianului B. Melnic, 12 februarie 2018. Chisindu: CEP USM, 2018, pp. 34-
37.
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http://lex.justice.md/viewdoc.php?action=%20view&view=doc&id=318122&lang=1
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2000.
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U Ko, 2010. 575 c.
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2013. 544 c.
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Denumirea programului de studii | Managementul si didactica artei dansului

Ciclul | 11 - master

Denumirea cursului | Practica de cercetare de master

e Stiinte ale Educatiei
Facultatea/catedra responsabila de curs ) - e e o
Pedagogie Prescolara, Educatie Fizica si Dans

Coordonatorul stagiului de practica | Cojocari Lidia, dr., conf. univ., sef catedra

Cadre didactice implicate | Coordonatorii tezelor de master

e-mail | cojocari.lidia@upsc.md

Codul Numiir de Total ore
rsului . Anul mestrul | Total or . i
cursuiul credite ECTS U ey otafore contact direct . St_ugllu
individual
- 28 | 4 840 - 840

Descriere succinta a integrarii stagiului de practica in programul de studii

Practica de cercetare/de elaborare a tezei de master are drept scop consolidarea competentelor obtinute
pe parcursul studiilor de master si selectarea bazei informationale, efectuarea cercetarilor,
experimentarea ipotezelor stiintifice necesare pentru elaborarea tezei de master cu respectarea
specificului domeniului si profilului - master de profesionalizare. Pe parcursul stagiului de practica,
masterandul lucreaza individual, fiind ghidat de catre coordonatorul tezei de master, indeplinind
programul de activitate elaborat in comun.

Competente dezvoltate in cadrul cursului

C-1. Valorificarea politicilor educationale, din perspectiva asigurarii calitdtii in domeniul
managementului si didacticii artei dansului.

C-2. Monitorizarea respectdrii cadrului mormativ-reglatoriu in domeniul managementului si
didacticii artei dansului.

C-3.Transpunerea In practica a prevederilor teoretice achizitionate in activitati manageriale si
didactice in arta dansului.

C-4. Constatarea unor probleme dificile in domeniul managementului si didacticii artei dansului.
C-5. Eloborarea si aplicarea unor recomandari in solutionarea constructiva a conflictelor si
situatiilor de problema in domeniul managementului si didacticii artei dansului.

C-6.Realizarea cercetarilor in domeniul managementului si didacticii artei dansului.

C-7. Formularea concluziilor argumentate in domeniul managementului si didacticii artei dansului.
C-8. Proiectarea activitatilor instructiv-educative la disciplinele din domeniul artei dansului,
manageriale si de consiliere In Invdtdmantul general, utilizand creativ teorii si metodologii avansate.
C-9. Sustinerea unei comunicari referitoare la rezultatele cercetarilor obtinute in fata unui
auditoriu.

C-10. Planificarea traseului propriu de dezvoltarea profesionald, in urma investigatiilor realizate.

Finalititi de studii realizate la finele cursului

La finele stagiului de practicd, masterandul va fi capabil:
F-1. Sa explice conceptele fundamentale din domeniul managementului si didacticii artei dansului.
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F-2. Sa valorifice prevederile cadrului normativ-reglatoriu si a politicilor educationale, din
perspectiva asigurarii calitatii managementului si didacticii in domeniul artei dansului.

F-3. Sa transpuna in practica prevederile de reforma din domeniul managementului si didacticii artei
dansului.

F-4. Sa constate si sa cosemneze diverse situatii, probleme in domeniul managementului si didacticii
artei dansului.

F-5. Sa propund sugestii pentru comunicarea eficienta si solutii pentru depasirea situatiilor de
problema si conflict.

F-6. Sa elaboreze un produs propriu al cercetarii, respectand etica investigatiilor.

F-7. Sa comunice rezultatele propriei cercetari in fata unui auditoriu, manfestdnd coerentd si
corectitudine Tn exprimare.

F-8. Sa planifice traseul propriu de dezvoltare profesionald, in baza nevoilor proprii, depistate in
cadrul investigatiilor realizate.

Preconditii

La stagiul de practica vor fi admisi doar masteranzii care au realizat integral Planul de invatamant

Activitati/sarcini de lucru:

1. Intocmirea planului calendaristic al realizarii activitatilor.

Stabilirea obiectivelor si aprobarea planului provizoriu al tezei de master .
Studierea surselor bibliografice.

Aprobarea planului tezei.

Elaborarea aparatului categorial.

Elaborarea si prezentarea compartimentului teoretic al tezei.

Realizarea experimentului de constatare.

Realizarea experimentului de formare.

Elaborarea si prezentarea compartimentului aplicativ al tezei (capitolul II/IT-111).
10. Elaborarea concluziilor generale si a recomandarilor.

11. Perfectarea listei bibliografice si a citarilor bibliografice in textul tezei.
12. Tntocmirea primei variante integrale a tezei.

13. Sustinerea prealabila a tezei de master.

14. Redactarea finala a tezei.

© N kWD

Metode de lucru individual:

Metoda bibliograficd; analiza documentelor; testarea; chestionarea; observarea; convorbirea;
analiza produselor activitatii pedagogice; studiul de caz; analiza matematica a datelor; reflectia;

Strategii de evaluare

Evaluarea formativa: analiza lucrului individual al studentului.
Evaluarea finala: sustinerea prealabild a tezei de master

Bibliografie

Obligatorie:

1. Regulament privind elaborarea si sustinerea tezelor de master in cadrul Universitatii Pedagogice
de Stat ,lon Creangd” din Chisinau, 2017. 20 p. Disponibil pe Internet:
https://upsc.md/wpcontent/uploads/
2018/11/univ_doc_intern_org_reg_tez_master 30 03 17 2.pdf



https://upsc.md/wpcontent/uploads/%202018/11/univ_doc_intern_org_reg_tez_master_30_03_17_2.pdf
https://upsc.md/wpcontent/uploads/%202018/11/univ_doc_intern_org_reg_tez_master_30_03_17_2.pdf
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2. Ghid pentru elaborarea si sustinerea tezelor de master, 2014. 38 p. Disponibil pe Internet:

https://upsc.md/wpcontent/uploads/2018/11/univ_doc_intern_org ghid teza master 29 05 14
2.pdf
. Regulament privind prevenirea plagiatului in cadrul Universititii Pedagogice de Stat ,,lon

Creanga” din Chisinau, 2018. 7 p. Disponibil pe Internet:
https://upsc.md/wpcontent/uploads/2018/11/univ_doc_intern org_reg_antiplagiat 25 10 2018-
Lpdf

Curriculumul de baza pentru domeniul Arte Profilurile Artda muzicala, Arta
plasticd/vizuald/decorativa Artda teatrald/dramatica. Cinetografia, Arta coregrafica (cercuri
extrascolare).Chisinau, 2021. Disponibil pe Internet:

https://mecc.gov.md/sites/default/files/1_curriculum_de baza domeniul_arte_cercuri.pdf
Plan-cadru pentru Scoli de Arte/Muzicda si Arte Plastice (Institutii de invatamant /
extrascolar/nonformal de arte) Domeniul ARTE profilul MUZICA, ARTA PLASTICA, ARTA
TEATRALA, ARTA COREGRAFICA. Disponibil pe Internet:
file:///C:/Users/User/Downloads/plan-cadru-domeniul-arte-2503 2... %20605dac5de2f34.pdf
Standarde de competentd profesionald ale cadrelor manageriale din invatdmantul general,
aprobate prin Ordinul ministrului educatiei nr. 623 din 28.06.2016. Disponibil pe Internet:
https://mecc.gov. md/sites/default/files/standarde cadre manageriale.pdf

Optionala:
1.Patragcu D., Patrascu L., Mocreac A., Metodologia cercetarii si creativitatii psthopedagogice,

Chisinau, Stiinta, 2003.

2. Rateau P., Metodele si statisticile experimentale in stiintele umane. lasi, Editura ,,Polirom”, 2004

Regulament cu privire la teza de master. — Chisinau: U.P.S. ,.I. Creanga”, 2014



https://upsc.md/wpcontent/uploads/2018/11/univ_doc_intern%20org_reg_antiplagiat_25_10_2018-1.pdf
https://upsc.md/wpcontent/uploads/2018/11/univ_doc_intern%20org_reg_antiplagiat_25_10_2018-1.pdf
https://mecc.gov.md/sites/default/files/1_curriculum_de_baza_domeniul_arte_cercuri.pdf
file:///C:/Users/User/Downloads/plan-cadru-domeniul-arte-2503%202...%20%20605dac5de2f34.pdf

