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Abstract. The years 2020-2022 were a special period for the entire world community, especially for
representatives of religious communities. If the educational process was adapted to online learning,
religious communities faced the problem of divine service in places of worship, as well as
communication between believers. Since the term community implies both verbal communion - prayer,
moral-spiritual education and charitable actions, as well as non-verbal communion - receiving
communion and kissing icons, all of them raised a series of problems, gave birth to restrictions, launched
a series of confrontations and debates. The biggest difficulty and reason for a conflict with civil society
started due to the way in which the Orthodox Church offered communion during the pandemic. The
issue has been championed and promoted by the media and the internet community. What actually
happened, and how public opinion influenced Christian believers, will be told in my report.
Keywords: Pandemic, Orthodox Church, communication, community, communion.

Ultimii doi ani au reprezentat o perioadd de incercare, cu schimbari la nivel mental si
comportamental. A fost o perioada dificila, si o recunoastem cu totii. Societatea in ansamblul ei
s-a vazut nevoitd sd se opreasca putin din ritmul ei nelinistit si sd revizuiascd modul de relatii
familiare, sociale, economice si cele spirituale.

Daca inainte de pandemie si razboiul din Ucraina la mese predominau toaste de gen:
Hai noroc, Bani si casa de piatrd; acum tot mai des auzim: Pace si sdndtate!

COVID-19 a fost o pandemie si o amenintare globala. Lumea s-a oprit in loc. S-a
intamplat ceva neobisnuit, neasteptat, nedorit, necunoscut. Fiindca, atunci cand sute de mii de
oameni mureau de foame in Africa sau erupea un vulcan in Islanda sau un tsunami provoca in
Asia moarte si suferintd, sau cineva murea de SIDA si tuberculoza, cea mai mare parte a
omenirii putea urmari de la distanta incidentele de acest tip, si in suflet declara linistit: Asta-i
nu e la noi? Si nu ma afecteaza. Acele timpuri au trecut. Pandemia i-a contaminat, la propriu si
la figurat, absolut pe toti.

De altfel, pandemia a creat si o crizd economica si sociala pe tot globul paméantesc. Din
punct de vedere teologic, fiecare criza are o cauza spirituala si nu inseamna altceva decét o
verificare sau un examen. Din greacd crizd (kpiocig) se traduce ca judecatd, sentinta, hotarare,
un punct de cotiturd. Deci, criza are ca scop sd invete pe noi a judeca drept, a gindi corect si
echilibrat, ne cheamd la un examen de constiinta, analiza criticd a faptelor si a vorbelor. Am
avut cu totii de insusit o lectie durd, dificila si insuportabild. Am plans, ne-am bucurat, ne-am
intristat, dar si ne-am desteptat.
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A fost un examen deloc usor pentru intreaga omenire si pentru toate institutiile publice
si de stat: scoli, spitale si centre comerciale. Cu totii am fost chemati sd ne raportdm corect vis-
a-vis de aceasta situatie neordinara.

Familiile, cuplurile si parinti cu unul sau mai multi copii au avut si ei de suferit. Unii au
devenit mai atenti, mai prietenosi, mai responsabili, mai rabdatori. Altii, dimpotriva, mai agitati,
indiferenti si aroganti, si in consecintd — despartiti si divortati. Si asta se intampld deoarece
oamenii nu au Insusit rostul vietii: de a trdi in comun, manifestdnd dragoste, daruire si dialog.
Din acest considerent, subsemnatul a propus o formula, pe care a numit-o formula 3D: dragoste,
daruire si dialog. Fiindca in Rai, Dumnezeu, vazand pe omul creat, spune ca nu este bine sd fie
omul singur, sa-i facem ajutor potrivit pentru el (Facerea 2, 18) — femeia — sotie — Eva.
Deoarece intreaga invatatura crestina te indeamna se renunti la egoism: 7atal nostru..., pdinea
noastrad..., gresalele noastre. Nu eu, ci noi. Si spune in continuare Creatorul: De aceea va lasa
omul pe tatal sau si pe mama sa §i se va uni cu femeia sa §i vor fi amdndoi un trup (Facerea 2,
24). Deci, unul plus una egal cu unu. O regula asemanatoare cu cea a Sfintei Treimi, unde Tatal,
Fiul si Sfantul Duh este un singur Dumnezeu.

Si auzeam la lectia de istorie cd primii oameni isi formau comunitti; in limbaj
ecleziastic avem comunitati crestine; iar unii dintre noi au trait In comunalka. Ceea ce trebuie
sa facd pe oameni sa fie fericiti este o traire in comun, avand un scop comun, sarcini si vise
comune. Cel mai important pentru o comunitate sdndtoasa este ca membrii ei sd comunice intre
ei. Or, comunitatea crestind are comun pe Dumnezeu, care este dragostea; si membrii ei
comunicd cu Dumnezeu si intre ei in spiritul dragostei desavarsite, bucurandu-se si tanguindu-
se la fel Impreund. Exact asa cum o practica crestinii prin intermediul slujbelor de sanatate si
pomenirea celor adormiti. Din dragoste dau pomana daruind cuiva si dialogand: primeste de
sanatate sau de sufletul lui cutare.

in perioada pandemiei noi am primit ceea ce, firesc, trebuia sa ne uneasca — boala, pentru
ca ne-a afectat absolut pe toti, indiferent de varsta, gen, statut social, etnie sau religie. Am vorbit
despre boala, despre cei infectati, despre cei nevaccinati, despre cei care nu au respectat regimul
de carantina.

Spuneam atunci ca ne-am impartit in doud tabere: cei care s-au infectat cu covid si cei
care Incd nu s-au infectat; iar in anul urmator — cei care s-au vaccinat si asteptau ca cei
nevaccinati sa moara, si cei nevaccinati asteptand sfarsitul dureros al celor dintai.

In loc de unire — dezbinare, in loc de dragoste — urd, in loc de comunicare si dialog —
barfe si fake news.

Anxietatea si frica a paralizat mersul vietii, a inghetat ratiunea si a facut pe oameni sa
se simta 1zolat, solitari si inutili.

In aceastd perioadi in societatea noastra bolnavi se observa doua tabere, dusmanoase
de la inceput, mai tarziu, prietenoase: Biserica si statul. Ambele, la drept vorbind, au exagerat,
considerandu-se detinatori de Adevar si manifestand lipsa de smerenie/rdbdare, capacitate de a
comunica.

Mereu am fost intrebat de catre jurnalisti: Ce pdrere aveti despre asta sau alta? Am
raspuns ca nu pot s am parerea mea proprie in afara de ceea ce ma invata Scriptura. Ce pot eu
sa adaug la Cuvantul lui Dumnezeu? Nimic. Atunci cand Biserica exprima o opinie referitoare
la un fenomen al societatii il face la fel prin prisma Sfintei Scripturi, si nicidecum din interes
politic si personal.
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Si 1n sanul Bisericii apar doua tabere: cei care s-au conformat usor restrictiilor, oferind
impartasania cu linguritd de plastic sau muiatd in pahar cu spirt, si altii, mai traditionalisti,
nonconformisti si pe-alocuri rebeli. Cei dintai au fost catalogati de societate preoti moderni, iar
de catre oponenti — ecumenisti, soros-isti, eretici. Si viceversa: cei traditionalisti au fost criticati
de societatea civild si considerati Tnapoiati, analfabeti, fundamentalisti.

Atentia societatii, indeosebi a presei, a fost focusata asupra bisericilor, slujitorilor si a
enoriasilor ei. Ne-am aratat nepregatiti pentru a comunica cu societatea civild, incompetenti de
a da interviuri si sugestii publice. Unii din enoriasi au manifestat, din mare zel, comportament
dusmanos fata de ,,ceilalti”, aruncand vorbe necenzurate, pline de ura si blesteme. Am avut de
suferit si de pierdut mult in urma acestor conflicte.

Primele doua luni de restrictii din cauza pandemiei de COVID-19 au reprezentant un
test pentru Biserica Ortodoxa, care a fost nevoitd sa renunte la o serie de obiceiuri sau slujbe
religioase, pe care le considera de maxima importanta pentru enoriasi: impartasania, sarutarea
icoanelor si a sfintelor moaste, saturarea mainilor slujitorilor, etc.

Restrictiile impuse slujbelor bisericesti si impartdsirii cu Sfintele Taine au fost vazute
de unii preoti si credinciosi drept un amestec a Statului In treburile bisericesti sau chiar o
prigoana impotriva Bisericii Ortodoxe. Multi au protestat fata de regulile impuse de autoritatile,
invocand libertatea religioasa, rolul spiritualitatii in tratarea bolilor, precum si contaminarea
prin Tmpartasire.

Numeroasele cazuri de infectare, dar mai ales decesele ca urmare a acestei infectii, si in
mod special, programul de vaccinare — toate acestea au adus o fricd nemaipomenita in sufletele
oamenilor.

Incercam zilnic, prin intermediul Sfintelor Scripturi, si demonstrez ci frici este un pacat
si un impediment pentru mantuire: lar partea celor fricosi si necredinciogi si spurcati §i ucigasi
si desfranati si fermecatori gi inchinatori de idoli si a tuturor celor mincinosi este in iezerul
care arde, cu foc si cu pucioasa (Apocalipsa 21, 8).

Frica este o piedica a mantuirii. E si ea o ispita a satanei. De aceea trece, ca un fir rosu,
prin toata Biblia, Cuvantul lui Dumnezeu ce spune: ,,Nu te teme!... Eu, Domnul, sunt cu tine,
sa te scap si sa te mantu”’i (Ieremia 1, 8). Si de aceea ne-a adus Domnul lisus scumpa Lui
chemare: ,,[ndraznifi, cici Eu am biruit lumea!” (In 16, 33). Si de aceea ne-a lisat ca testament
scumpa fagaduintd: ,,Nu va temeti!.. lata, Eu cu voi sunt pdana la sfdrsitul veacului”
(Matei 28, 20).

Unica solutie pentru a depasi starea de fobie si Indoiala a fost si rdiméne rugédciunea
pentru cei bolnavi si pentru medici, pe care o faceam la fiecare slujba, la care adaugam diferite
citate biblice si sfaturi duhovnicesti, distribuite prin intermediul retelelor sociale si al grupului
special pe Viber.

Pandemia si familia

Sub aspect negativ s-a inregistrat o statistica Ingrijoratore a cresterii numarului de
divorturi (cu 12% in anul 2020 fatd de 2019). Petrecand mai mult timp Tmpreuna, cei doi soti s-
au simtit ca doud persoane care nu se mai cunosc, care nu mai Impartasesc aceleasi idealuri. Au
pierdut bucuria de a fi impreund, de a discuta, de a planui. Explozia de divorturi nu poate fi
pusd pe seama pandemiei, pe faptul ca in aceastd perioadd sotii au petrecut mai mult timp
impreund, ci pe instrdinarea personald de dinainte de pandemie, pe lipsa de comunicare dintre
soti. Inainte de perioada de pandemie cei doi soti, coplesiti de preocupirile de ordin material,
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nu au mai avut timp de preocupari comune de ordin moral-spiritual. Fie ca unul dintre soti a
fost plecat la munca peste hotare si, datorita crizei generale provocata de pandemie, s-a reintors
acasa, fie ca zi de zi sotii erau preocupati exclusiv de obtinerea beneficiilor materiale — toate
acestea au dus la o instrainare si la pierderea sensului esential al casatoriei, si anume iubirea
dintre soti. Astfel, indatoririle in cuplu au fost mai mult de ordin material si foarte putin, spre
deloc, de ordin sufletesc, spiritual. Or, tocmai iubirea duce la grija si responsabilitatea fatd de
cel de langd noi. Atunci cand cei doi soti au pasit in viata de familie, ceea ce i-a legat a fost
iubirea si sentimentul responsabilitatii si al dorintei de jertfire a unuia fata de altul, fard a sti ce
le va oferi viitorul din punctul de vedere al locului de munca sau al veniturilor materiale
[4,215-216].

In parohia noastra a fost un caz neplicut, cand o enoriasa a rimas izolata cu trei copiii
mici in casd, fara sot, care era plecat la munca in straindtate si nu putea reveni acasa din cauza
pandemiei. Luna de zile, trditd la marginea satului, i-a zdruncinat starea psihica. Ea le-a depasit
treptat prin intermediul serviciilor divine, avand posibilitate sa iasa din casa si sd comunice cu
alte mame si doamne din comunitate.

Potrivit istoricului Theodor Paleologu, Biserica trebuie sd isi indeplineasca rolul de a
lumina: ,,Biserica are un rol foarte important. Biserica da un sens, ne ajutd sa induram o
situatie dificild. In situatii precum o pandemie, oamenii au nevoie de consolare, au nevoie de
sens, au nevoie de revenirea la anumite valori, iar Biserica are un rol important de jucat, tocmai
pentru a-i ghida pe cei care adera la credinta crestina” [5].

In spatiul ortodox, inchiderea bisericilor a fost acceptatd mult mai greu de credinciosi,
mai ales de cei practicanti. Aceastd actiune a guvernelor a fost interpretatd intr-o cheie
antihristica si apocaliptica de foarte multi crestini, preoti si laici.

Cum a schimbat pandemia de coronavirus desfasurarea serviciilor religioase In intreaga
lume? Multe biserici au fost inchise sau, acolo unde era posibil, slujbele se desfasurau in aer
liber. Manifestdrile religioase, in cadrul carora se aduna un numar mare de persoane, au fost
amanate din cauza pandemiei, scrie CNN. Liderii spirituali din intreaga lume s-au adaptat si au
gasit o solutie pentru credinciosi: transmiterea live a serviciilor religioase [1].

Cum pandemia de coronavirus forteaza companiile sa gaseasca solutii ca angajatii sa
lucreze de acasa, la fel si adunarile religioase se vor muta in mediul online. Raspandirea
virusului a afectat oamenii de toate religiile, din intreaga lume.

Comunitatea pe care o conduc in calitate de paroh, de ani transmite live sfanta liturghie
duminicali si a celei de sarbatori. De regula, se citea doar sfintei evanghelie si talcuirea ei. In
mediu 100-200 de enoriasi urmareau slujba.

Atunci cand situatia pandemica ne-a impus oficierea serviciului divin fard participarea
enoriasilor, am purces la doua lucrari importante:

- Transmisiunea slujbelor live pe Facebook;
- Postéri catehetice pe retele de socializare;
- Sfaturi duhovnicesti si indemnuri la rugaciune intensa pe un grup al Parohiei Ghidighici, pe

Viber.

In aceasta perioada, urmaritorii online s-au marit la mii de crestini, lucru imposibil in
conditii de slujbe obisnuite din cauza incdperii mici a locasului sfant.

Ne-am bucurat ci tehnologiile au facut acest lucru important. Intre timp mi s-a trezit un
gand: ca nu cumva crestinii nostri, $i asa pasivi, sd se obisnuiasca cu astfel de liturghii si vor
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renunta, dupa pandemie, la frecventarea fizica a bisericii. Nu stiu daca temerea mea ar fi fost
realizata sau nu, In caz daca restrictiile ar fi fost prelungite. Cert este ca ne-am pus un scop clar:
incetul cu incetul sa scoatem pe crestini din casa, sa trecem de la regimul online la cel offline,
sd 11 rupem pe la ecranele televizorului si calculatorului, sd-i deprindem din nou sa se roage, sa
citeascd, sa Invete, sa traiascad in lumea reala, si nu 1n cea virtuala.

Biserica si comunicarea

Niciodata nu veti vedea Intr-o biserica ortodoxd instrumente muzicale si tineri dansand
pe amvon. Poate ca, spre deosebire de bisericile protestante, avem ceva de pierdut, fiindcad multi
tineri cauta ca viata sa fie cat mai distractiva. Dar sa stiti cd Biserica Ortodoxa, spre deosebire
de cea Romano-Catolica si alte confesiuni crestine, raimane stabila, neschimbata si traditionala
pe parcursul aproximativ 2 milenii. Cu alte cuvinte, liturghia, sfintele taine, vestimentatia
clericala, rugaciunile si textul Bibliei Ortodoxe, cu mici deosebiri textuale si ritualiste, rfdman
exact asa precum au fost in primul mileniu. De ce? Pentru ca, in aflandu-se in miezul civilizatiei
pagane, crestinismul s-a evidentiat mereu prin forma, cultura si comportamentul adeptilor ei.

Daca astdzi toata lumea se distreaza, saltd si Innebuneste, atunci trebuie sa existe pe
acest pamant un loc linistit si sigur, unde sa te poti odihni, sa te aduni, sa privesti imaginile
sfintilor mucenici, care s-au jertfit pentru credinta si viata cea vesnica, sd auzi melodii domoale
si dulci, sa absorbi mirosul de ceara curata si timaie. Scopul Bisericii este sa faca pe toti oamenii
sfinti, dar nu sé le ofere popcorn si petrecere uimitoare! Or, Biblia este neschimbata, Biserica
urmeaza misiunea ei la fel, precum Hristos, deoarece ,,lisus Hristos, ieri §i azi §i in veci, este
acelasi.” (Evrei 13, 8).

Alta problema este limbajul — de multe ori arhaic, greu de inteles si de asimilat —, in care
comunicd Biserica cu credinciosii ei. Sd intelegem ca preotul niciodatd nu va vorbi modern de
pe amvonul bisericii sale, cici are publicul de toate varstele si nivelele de scolarizare. De altfel,
se recomanda crearea unor cercuri si scoli pentru copii si adolescenti, in afara programului
liturgic, unde preotii vor vorbi pe intelesul tinerilor de azi. Anume in cadrul acestor lectii de
catehizare preotii vor deschide, in limbaj modern, taina ascunsd pentru ochiul unui
necredincios: nemurirea, viata vesnicd, fericirea de a iubi, a ierta si a ajuta neconditionat.

Deci, predica preotului nu poate fi expusd in limba lui Stefan si Neagoe Basarab, dar
nici nu o va reda in stilul unui showman si sa transforme biserica intr-un club de profil religios.
Aici sarcina cea mai mare cade pe umerii scolilor teologice, care trebuie sa pregateasca cadre
educate, care sa aibd limba ,,ascutitd” si ureche sd poatd auzi necesitdtile comunitatii si sa
vorbeasca pe intelesul tuturor.

Pandemia si Liturghia

In Republica Moldova si in Romania, liturghia din noaptea Invierii a fost savarsita in
absenta credinciosilor:

1. In Noaptea Invierii (18 spre 19 aprilie 2020), in comunititile religioase vor oficia
slujbele praznicale de Sfintele Pasti doar fetele bisericesti, fara participarea enoriasilor.
Totodata, nu se vor sfinti darurile de Pasti in incinta si adiacentul bisericilor si manastirilor.

2. In localitatile urbane si rurale, cu exceptia municipiilor Chisinau si Balti, dupa
finalizarea slujbelor praznicale, reprezentantii fetelor bisericesti se vor deplasa pe drumurile
publice/locale pentru a asigura sfintirea darurilor credinciosilor, la poarta casei/locuintei, cu
respectarea distantei sociale si masurilor de protectie individuala.
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3. In municipiile Chisinau si Balti, pana la 17 aprilie 2020, reprezentantii comunititilor
religioase vor asigura sfintirea darurilor de Pasti (pascd, cozonac, etc.) propuse de agentii
economici spre comercializare, direct la sediul unitatilor de producere, pentru a putea fi
comercializate credinciosilor pana in ziua de Sambata, 18 aprilie 2020 [6].

Marturisesc cd cel mai dificil moment pentru preoti a fost exclamarea salutului pascal:
Hristos a inviat, care trebuia sa fie urmat de un raspuns unanim din partea crestinilor: Adevarat
a inviat. Dar nu a fost asa! Si fiindca biserica era goald, raspunsul putea fi oferit doar de
cantaretul de la strana, si acel raspuns era unul nehotarat. Cer este cd in anul urmator curtea
bisericii si biserica propriu-zisd erau neincdpdtoare in noaptea de Pasti, iar la inconjurul
traditional al bisericii vedeam fetele oamenilor dornice de sfintele slujbe. Lacrimi de bucurie si
emotii de nedescris cuprindeau pe toti cei prezenti. Dupa Pastele pandemic, strigatul preotilor
,Hristos a Inviat!” si raspunsul crestinilor a fost mai viu, mai tare si mai hotarat.

Astfel cd, In perioada pandemica, cand enoriasilor li s-a interzis frecventarea bisericilor,
comuniunea liturgicd a fost lipsita de sensul ei original. Or, dupa canoanele Bisericii, preotul
nu poate oficia liturghia fard macar un crestin, fiindca atunci cand exclama din numele lui
Hristos Luati, mancati, acesta este Trupul Meu... Beti dintru acesta toti, acesta este Scump
Sangele Meu se adreseazd crestinilor, care in mod normal nu pot fi spectatori pasivi, ci
participanti vii, adicd sd se alature ucenicilor lui Hristos la Cina cea de Taind si sa se
impartiseasca din Trupul si din Sangele Domnului. Insusi termenul Liturghie inseamni din
greacd lucrare comuna, nu spectacol al unui actor iscusit, lucrare, conlucrare, colaborare a
tuturor membrilor bisericii. Scopul liturghii este sa aminteasca de viata, Invatatura, patimile,
moartea si invierea lui Hristos, si ofere crestinilor hrana — Euharistia sau Impartisania: ,,Cdci
de cdte ori vefi mdnca aceastda pdine §i vefi bea acest pahar, moartea Domnului vestiti”
(I Corinteni 11, 26). Deci, cei se impartasesc devin partasi la patimile, moartea si Invierea
lui Hristos.

Pandemia si Impirtisania

O alta problema, legatd de pandemie, a fost modul in care sd fie oferitd Sfanta
Impartasanie. Cel mai mare val de critici, comentarii si invinuiri Biserica Ortodoxi le-a primit
cu privire la una dintre cele mai importante Taine ale crestinismului. Aceasta a favorizat timpul
care a coincis cu Postul Mare, cand credinciosii vin sa se spovedeasca si sd se impartiseasca.
Aici ne-am trezit cd nu am fost poate nici acum In stare sa dam lamuri clare, teologice si
echilibrate. Biserica a facut tot posibilul sa-si apere traditia, nu pe credinciosii ei, supusi unui
pericol global.

,O bisericd care nu serveste Euharistia inceteaza sa mai fie o bisericd,” spunea
mitropolitul Pergamului, loan Zizioulas. Biserica nu a incetat niciodatd sa celebreze Euharistia,
deoarece chiar si in perioada de pandemie Liturghia a continuat sa fie slujitd, desi intr-un mod
restrans, In spatele usilor inchise din manastiri si biserici, fara credinciosi sau cu un numar
limitat de credinciosi. Biserica Ortodoxa, fiind constienta de pericolul la care este expusa prin
atacarea directd a eclesiologiei sale, incearcd gésirea solutiilor pentru a nu ii fi ingradit dreptul
de a oferi credinciosilor ei Sfanta Euharistie.

Va ofer in continuare o excursie in trecut. Dar de la bun inceput sa va zic ca intr-una din
pildele Sale, numita Pilda Nuntii Fiului de imparat (Matei 22, 1-14), Hristos se prezinta drept
fiu de impdrat, prin care se subintelege ca este insusi Tatal ceresc, Mireasa este Biserica, iar
credinciosii din toate locurile si timpurile sunt nuntasii poftiti sa celebreze impreuna aceasta

209



nuntd frumoasa. Si ce facem noi cand acceptam invitatie la nunta? Ne pregatim, ne spalam, ne
imbracam 1in straie curate sau noi si venim in sala, unde salutdm pe tinerii casatoriti, le oferim
daruri, apoi i salutim pe cei prezenti si ne asezadm la masa, la locul potrivit sa ludm masa
sarbatoreasca. Bineinteles cd nimeni nu refuza bucatele pe care le propuneau la masa — toti se
ospdtau! Acum, stramosul nostru din vechime facea acelasi lucru in raport cu biserica din
localitatea sa: se spala, se imbraca cu straie curate si venea cu toatd familia in locasul sfant.
Acolo salutau gazda, aduceau daruri Mirelui Hristos si Miresei Biserica: vin, ulei, faind, ceara,
brodatura pentru acoperirea icoanelor etc. Dupa ce ofereau daruri, 1i salutau pe ceilalti crestini
si ocupau locul lor. Iar la momentul potrivit, luau de la Masa, adica se imparaseau, s ospatau.
Caci asa sunt indemnati crestinii la fiecare liturghie: Gustati si vedeti ca bun este Domnul
(Psalmul 33, 8). Desigur, cu exceptia celor cu pacate grave si a femeilor aflate in perioada
necuritiei, care erau lipsiti de Impartasanie. De aceea, pentru crestinii ortodocsi, liturghia este
asociata cu nunta lui Hristos, cu ospatul cel mare, cu masa cea bogata si imbelsugata.

Concluzii si recomandari:

Pandemia produsa de virusul Sars-CoV 2 nu a fost si nici nu va fi singura careia a trebuit
sa-1 faca fatd Biserica cu credinciosii sdi. Majoritatea crestinilor a vazut in aceasta pandemie,
ca de altfel in toate evenimentele catastrofice care au cauzat distrugeri, suferintd si moarte,
pedeapsa lui Dumnezeu pentru pacatele oamenilor. Pe de alta parte, crestinii nu puteau accepta
aceste suferinte, stiind ca Dumnezeu este dragoste, si nimic nu ar pricinui omului drept sau
pacatos: ,,El face sa rdasara soarele §i peste cei rdi §i peste cei buni si trimite ploaie peste cei
drepti si peste cei nedrepti.” (Matei 5, 45) si ,,El nu voieste moartea pacatosului, ci ca pacatosul
sa se intoarca de la calea sa si sa fie viu” (lezechiel 33, 11).

Stanta Liturghie nu a incetat niciodata de a fi savarsita in biserici in timpul pandemiilor,
chiar daca in epoca modernd aceasta s-a oficiat fard participarea credinciosilor, accesul acestora
in locasurile de cult fiind interzis prin lege. Totusi, cei care au dorit sd primeascd Sfanta
Euharistie au fost impartasiti fie la domiciliu, fie la bisericd, dupd ce Statul a Ingdduit savarsirea
Stinte1 Liturghii cu participarea credinciosilor in afara locasului de cult.

In chip pozitiv, sivarsirea Sfintei Liturghii in aer liber a dat tuturor credinciosilor sansa
de a vedea intreaga lucrare liturghisitoare a preotului, care, altfel, se savarsea dupa
catapeteasma, apropiindu-i mai mult de Sfantul Altar si de Sfanta Masa si ajutandu-i sa
inteleagd Sfanta Taind a Euharistiei. Pentru aceasta situatie meritd retinutd remarca unui medic,
crestin practicant, care nu ezitd sd se impartdseasca cu aceeasi lingurita atat el, cat si sotia si cei
trei copii ai lor si care a afirmat: ,,Ne-au scos afara din biserica pentru a ne baga pe toti in Sfantul
Altar” [3].

Prin rugaciuni crestinii dobandesc harul de a indura necazurile care se abat asupra lor,
de a castiga din ele un folos duhovnicesc, de a se face impreuna patimitori cu fratii lor lovifi de
rele, dar si cu cei straini de credinta lor: ,,Purtati-va sarcinile unii altora si asa vefi implini legea
lui Hristos” (Galateni 6, 2).

Din perspectivd crestin-ortodoxd exista o igiend a vietii crestine: trupesti, morale,
spirituale. Respectarea ei este cea mai bund profilaxie a imbolndvirilor.

Prima concluzie si recomandare: Este nevoie majord sd invatdm sa ne ascultam si sa ne
auzim unii pe altii. Pandemia a demonstrat clar cd suntem prea nerabdatori si incapabili de a ne
auzi si de a ne asculta unul pe altul.
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A doua concluzie si recomandare: Desi Biserica si Statul colaboreaza la toate nivele
posibile: scoala, spital, penitenciare, politia, armata, totusi s-a demonstrat o lacuna uriasa in
aceastd conlucrare, care probabil ca a fost mai mult formala, superficiala si nesistematica.

A treia concluzie si recomandare: Lipsa unui dialog deschis, pasnic, stiintific,

organizatoric, care ar putea evita multe neintelegeri, provocari, suspiciuni si intrigi. De altfel,
transparenta deciziilor luate de ambele parti — Biserica si Stat — ar putea preveni si limpizi
aparitia fake-news-urilor despre cipurile lui Bill Gates si a efectelor negative ale sistemului 5G.

A parta concluzie si recomandare: Biserica nu a desfasurat in ultimii 30 de ani o cateheza
corectd, clard si argumentatd despre viata, comportamentul, igiena fizica si spirituald a
crestinului. De exemplu: pana-n prezent sunt slujitori care spun ca nu e voie sa te speli pe dinti
dimineata Tnainte de a primi Sfantul Trup si Sangele Domnului, riscand sa inghiti apa si, astfel,
sa fii lipsit de dreptul de Tmpartasanie. Aceste viziuni nu pot fi indreptatite nici liturgic, nici

canonic. Promovarea unui mod sandtos de viata fizica ar preveni aparitia multor maladii pentru
viitor. Asadar, preotii trebuie sa se preocupe cu eliminarea superstitiilor, practicilor magice si
raporturilor comerciale fata de slujbele bisericesti. Prin predici si presa bisericeasca sa educe si
sd creasca viitori slujitori si crestini practicanti lucizi la minte si cu evlavie sandtoasa. De aceea
unul din mari parinti Induhovniciti ai secolului trecut Paisie Aghioritul spunea ca ,,fara
duhovnici buni bisericile se golesc, se umplu psihiatriile, inchisorile si spitalele”.

A cincea concluzie si recomandare: Biserica, prin preotii sai, trebuie sa fie foarte atenta
la replici, comentarii si discutii publice si pe retele de socializare, mai ales atunci cand se

intampla o nenorocire in lume sau in tara. Avem exemple neplacute in cazul incendiului clubului
Colectiv din Bucuresti si, mai recent, cutremurul de la hotarul Turciei cu Siria, cand s-au gasit
»destepti” de a da aceasta tragedie drept pedeapsa lui Dumnezeu pentru faptul ca guvernul turc
a transformat Catedrala Sfanta Sofia din Istanbul in moschee. Aici imi amintesc de o vorba
frumoasa spusa de un preot misionar roman loan-Florin Florescu din Scotia:

Revenind la catastrofe si predici, cand, in decembrie 1988, un avion s-a prabusit peste
micuta localitate scotiana Lockerbie, in urma unui atentat terorist, resturile sale au pulverizat
o strada intreagad, mai putin casa parintelui Patrick Keegans, care a ramas neatinsa. Presa a
vazut in asta o minune, dar la prima sa predica, parintele le-a citit enoriasilor Luca 13,1-5
(,, Credeti ca ceilalti au fost mai pacatosi decdt voi? etc.”) si le-a spus asa. ,, Nu stiu de ce fratii
nostri sunt in mormdnt si noi am scapat cu viata. Sa stiti ca puteam pieri cu totii la fel. Dar stiu
sigur cda cea mai mare minune care s-a intamplat aici cu noi, cei care de data asta am scapat,
este timpul lasat noud pentru pocdinta [2].

Asadar, Biserica este chemata sa se fie solidara cu cei suferinzi, poate nu neapdrat sa fie
activa social, cat prin predici sd indemne pe toti la rugaciune, la vietuire pasnica, la colaborare
prietenoasa intre toti cetateni.

A sasea concluzie si recomandare: S3 invatam s ne ajutdm unii pe altii, sa ne sustinem
si sd ne Incurajam 1In situatii dificile. Izolarea pandemica a adus multe traume psihologice
oamenilor solitari: varstnicilor, vdduvelor, persoanelor private de libertate (carora le-a fost lipsit
dreptul la intrevederi cu membrii familiei). Bunul simt, iubirea si compasiune pot ajuta sa ne
eliberam de indiferenta, egoism si mandrie personald: ,,Caci flamdnd am fost si Mi-afi dat sa
mandanc, insetat am fost si Mi-ati dat sa beau,; strain am fost si M-ati primit. Gol am fost si
M-ati imbracat;, bolnav am fost si M-ati cercetat; in temnita am fost si afi venit la Mine.”
(Matei 25, 35-36).
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A saptea concluzie si recomandare, finala si cea mai importanta: E nevoie mare sa
invitim si convietuim impreund, si ne respectim si si ne iubim: ,,Jntru aceasta vor cunoaste
toti ca suntefi ucenicii Mei, daca vefi avea dragoste unii fata de altii.” (Ioan 13, 35).

Vreau sd cred ca dupa pandemie vom fi cu totii prudenti, pasnici, corecti si Intelegatori,
sd avem grija in continuare de igiena trupului, de curdtenia locuintelor, dar mai ales de
purificarea cugetului si a sufletului nostru.
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