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ADNOTARE

Olga Drugus. ,,Modele psihopedagogice de dezvoltare a comunicarii la copiii cu dificultati
de invitare”. Teza de doctor in stiinte ale educatiei. Chisinau, 2024.

Structura tezei: introducere, 3 capitole, concluzii generale si recomandari, 222 surse
bibliografice, 19 anexe, 127 pagini text de baza, 39 figuri, 25 tabele. Rezultatele obtinute au fost
publicate 1n 13 lucrari stiintifice, dintre care un ghid metodologic pentru invatatori.

Cuvinte-cheie: abilitaiti de comunicare, adaptare psihosociald, copii cu deficiente de
invatare, dificultati de invatare, incluziune sociald, model psihopedagogic, microgrup de mentorat.

Domeniul de cercetare: Pedagogie.

Scopul cercetarii: Dezvoltarea abilitatilor de comunicare la copiii cu dificultati de invatare,
operand modele psihopedagogice intemeiate teoretic si validate experimental.

Obiectivele generale: identificarea reperelor conceptuale cu referire la particularitatile
comunicdrii la copiii cu dificultati de invatare; stabilirea particularititilor comunicarii la copiii cu
dificultati de invatare; elaborarea unor modele psihopedagogice de dezvoltare a comunicarii la
copiii cu dificultati de invatare; aprobarea experimentald si evaluarea eficientei modelelor
psihopedagogice de dezvoltare a comunicdrii copiilor cu dificultdti de invatare; elaborarea
concluziilor generale si a recomandarilor practice pentru cadrele didactice §i pentru parinti.

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii: elaborarea Modelului pedagogic triadic
de dezvoltare a comunicarii la CDI (Modelul celor 3 piloni de suport in dezvoltarea comunicdrii
CDI), a Programei de interventie; a instrumentelor interactive de dezvoltare a abilititilor de
comunicare la CDI; initierea activitatilor de mentorat prin crearea microgrupurilor de mentorat, a
Programei de formare a invatatorilor prin strategii didactice de relationare si dezvoltare a
abilitatilor de comunicare la CDI din clasele primare.

Valoarea teoretica: stabilirea/sistematizarea reperelor epistemologice ale conceptului
dificultdti de Invatare, argumentarea rolului si importantei dezvoltarii abilitatilor de comunicare la
CDI, elaborarea metodologiei specifice de cercetare si dezvoltare a acestor abilitati, inclusiv a
metodei sociometrice; analiza tipurilor si formelor de comunicare manifestate la CDI, descrierea
cauzelor comunicarii ineficiente si solufiilor de eficientizare a comunicarii, prezentarea
interventiilor curriculare pentru individualizarea procesului instructiv-educativ a CDI, invitarea
de citre CDI a comunicarii in grup.

Valoarea aplicativa a cercetdrii se manifestd in: identificarea si selectarea instrumentelor
de evaluare a abilitdtilor de comunicare ale elevilor cu dificultdti de invitare la etapa
experimentului de constatare; elaborarea si validarea modelului pedagogic propus, a programei de
interventie si a programei de formare a invatatorilor; formularea recomandarilor pentru cadrele
didactice, cadrele didactice de sprijin si parinti.

Problema stiintificd solutionata: Argumentarea teoretic-aplicativd a eficientizarii
procesului de comunicare la CDI, prin aplicarea modelelor psihopedagogice elaborate.

Implementarea rezultatelor stiintifice s-a realizat prin examinare la comisiile metodice
ale 5 institutii de invatamant, la Catedra de Psihopedagogie si Psihopedagogie Speciala a UPSC,
prezentare la foruri stiintifice, prin 13 publicatii.



ANNOTATION

Olga Drugus. ""Psychopedagogical models of communication development in children with
learning difficulties'. PhD thesis in educational sciences. Chisinau, 2024.

Structure of the thesis: introduction, 3 chapters, general conclusions and
recommendations, 222 bibliographic sources, 19 annexes, 127 pages of basic text, 39 figures, 26
tables. The results obtained were published in 13 scientific papers, including a methodological
guide for teachers.

Keywords: communication skills, psychosocial adaptation, children with learning
disabilities, learning difficulties, social inclusion, psychopedagogical model, mentoring
microgroup.

Research field: Pedagogy.

Research goal: To develop communication skills in children with learning difficulties,
operating theoretically based and experimentally validated psychopedagogical models.

General objectives: identification of conceptual landmarks with reference to the
particularities of communication in children with learning difficulties; establishment of the
particularities of communication in RDC; elaboration of psycho-pedagogical models of
communication development in RDC; experimental approval and evaluation of the effectiveness
of psycho-pedagogical models of communication development RDC; elaboration of general
conclusions and practical recommendations for teachers and parents.

Scientific novelty and originality of the research: elaboration: "Model of the 3 pillars of
support in the development of communication of RDC ", of the Intervention Program; of
interactive tools for developing communication skills at the RDC; initiation of mentoring activities
by creating mentoring microgroups; of the Program for teacher training through didactic strategies
for relating and developing communication skills at the RDC from primary grades.

Theoretical value: establishing/systematizing the epistemological landmarks of the
concept of learning difficulties, arguing the role and importance of developing communication
skills at the RDC, developing the specific methodology for research and development of these
skills, including the sociometric method; analyzing the types and forms of communication
manifested at the RDC, describing the causes of ineffective communication and solutions to make
communication more efficient, presenting curricular interventions for the individualization of the
instructional-educational process of the RDI, the learning by the RDH of group communication.

The applicative value of the research is manifested in: identifying and selecting the tools
for assessing the communication skills of students with learning difficulties at the stage of the
finding experiment; developing and validating the proposed pedagogical model, the intervention
program and the teacher training program; formulating recommendations for teachers, support
teachers and parents.

Solved scientific problem: Theoretical-applicative argumentation of the streamlining of
the communication process at the RDC, by applying the developed psycho-pedagogical models.

The implementation of the scientific results was achieved by examination at the
methodical commissions of 5 educational institutions, at the Department of Psychopedagogy and
Special Psychopedagogy of the UPSC, presentation at scientific forums, through 13 Publications.



AHHOTANUA

Oasbra [Apyrym. «Ilcuxo-negarornyeckue Moae I pa3BUTHS 00IIIEHHUSA Y JeTel ¢
TPYAHOCTSIMU B 00y4eHumn». JIoOKTOpCKas qucc. neaarorndyeckux Hayk. Kumunay, 2024 r.

CTpyKTypa auccepTaluM: BBEJICHUE, 3 IIaBbl, 0OIIME BBIBOJLI M peKOMEHIauu, 222
oubmmorpad. uctounuk, 19 npunoxenuii, 127 crp. OCHOBHOTO TeKCTa, 39 pUCYHKOB, 26 TabIuUII.
[TomrydyenHble pe3yabTaThl OMYONMKOBAaHBI B JKypHaie 13 Hay4dHble TpyIbl, B TOM YHCIE
METOUYECKOe MOCOOHe JIJIs MPEernoiaBaTeei.

KiroueBblie ¢j10Ba: KOMMYHHMKAaTUBHBIC HABBIKU, IICUXOCOLMAJIbHAS aJanTalus, IETH C
TPYAHOCTAMUA B OOydYeHHH, TPYJHOCTH B OOYyYEHHUH, COLHUAIbHAs WHKIIO3US, ICHXOJIOrO-
Iearoruyeckas Mozellb, MUKPOIpyIIIIa HACTABHUYECTBA.

O0sacTb uccaenoBanus: Ilegaroruka.

Hean nccaenopanus: Pa3BuTue KOMMYHUKAaTUBHBIX HABBIKOB y JIETEH C TPYJHOCTSMHU B
00y4YeHHH, OTMEepUpPYys] TEOPETUUYECKH OOOCHOBAHHBIMH M SKCIEPUMEHTAIHHO OOOCHOBAHHBIMH
IICUXOJIOTO-NIEAAarOTMYECKUMHU MOJEIISIMH.

OOmue 3amaumM: BBISBICHUE KOHILENTYaJbHbIX OPUEHTUPOB MPUMEHHUTEIIBHO K
ocobenHoctsiM kommyHukanuu y JTO; ycranoBnenue ocobOenHocterd obmenus y JITO;
pa3paboTKa ICUXO0JIOT0-TIeAarornueckux Moaenen pazputus oomenus y JTO; skcrro anpoOarust
U OIeHKa Y(P(PEKTUBHOCTH MCUXOJIOTO-TIEAATOTMYECKUX MOJENeH KOMMYHUKAaTHBHOTO Pa3BUTHS
JATO; pazpaborka OO1mue BEIBOIBI M MPAKTHYECKUE PEKOMEHIAIIUH IS TIEIarOTOB U POJAUTEIICH.

Hayuynasi HOBHM3HA M OPHUIMHAJBLHOCTH McCCjel0BaHUsi: pa3paboTka: «Mojenp 3-x
CTOJIIIOB TOJJEPKKM B Pa3BUTUU KOMMyHuKauuu yuaumxcs ¢ T JTO», IIporpammel
BMEUIATEIbCTBA; HHTEPAKTUBHBIX MHCTPYMEHTOB I Pa3BUTH KOMMYHUKAaTUBHBIX HaBBIKOB B
PJILl; wHMOMMpOBaHME HACTABHUYECKOW JIEATEIBHOCTH IIyTEM CO3JaHHMS HACTABHUYECKHX
MuKporpymr; IIporpamMmel NOATOTOBKM Y4YMTENEW dYepe3 IWJ. CTPAaTerMud COOTHOLIEHUS U
pa3BUTHSI KOMMYHUKATUBHBIX HaBBIKOB B PJI1] 13 HayaJIbHBIX KJIACCOB.

Teopernueckasi 3HAYMMOCTB: YCTaHOBJIEHHE/CHCTEMATU3ALUs SIUCTEMOJIIOTHYECKUX
OPUEHTUPOB MOHSATHUSI TPYJHOCTEW B OOY4YEHMM, apryMEHTAlMsl pOJIM U 3HAYEHMs] pPa3BUTHS
KOMMYHHMKATUBHBIX HaBbIKOB B PJILI, pa3paboTka KOHKpETHONW METOIOJOTHMH HCCIEIOBAaHUS U
pasBUTHSI OSTHUX HAaBBIKOB, BT.Y. COI[MOMETPHUYECKOTO MeToja; (OopM KOMMYHMKAIMH,
nposBisromuxess B P/Ll, onucanune npuuuH Hed()PEKTHBHOM KOMMYHHKAIMM M pELICHUH,
NO3BOJISIOIINX C/IeNaTh KOMMYHHUKaLuio Oojee 3(pQekTHBHOHN, ydeOHble MEpONpHUSATHS IO
WHIUBUIyaIH3allud yuyeOHo-BocuTaTenbHoro mpouecca PN, ob6yuenne P/IIT rpymnmoBomy
OOLIEHHIO.

IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTb HCCIIEIOBaHMS MPOSBISETCS B: BBISIBICHHUH U BbIOOpE
MHCTpYMEHTapusi OIeHKH KoMM. ymeHuid YTO Ha 3Tame MOMCKOBOTO 3KCIH.; pa3paboTke U
BAJIMJALUU IPEJUIOKEHHOH I1€1arOTMYeCKON MOJIEIIH, IPOIPaMMBbl BMEIIATEILCTBA U IIPOTPaAMMBI
MOJTOTOBKU YUUTelNel; popMyJIUPOBAaHUN PEKOMEHAAINMN TSl IE1aroroB, MOJePKKHU Me1aroros
U POJUTENIEH.

Pemiennas Hay4YHas npooJiema: Teopernko-npukiIagHoe 000CHOBaHUE
pauMoHanmM3alMu KoMM. mpouecca B PJII[ ¢ mnpumeHeHuneM pa3pabOTaHHBIX IICHXO-
enarornyeckux Moaeiaei

Buenpenue Hay4yHBIX Ppe3yJbTAaTOB JAOCTHUIHYTO IIyTEM DSKCIEPTU3bl B METOL.
KoMHCcHsIX 5 yue0. 3aBefeHnil, Ha Kadeape rncuxomnenaroruku u CieuaibHONU TICUXOIeIarOTHKH
VIIHLL, BeicTymIeHUs Ha Hay4HBIX Qopymax, yepes 13 myOnukaru.
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INTRODUCERE

Actualitatea si importanta problemei abordate ne-a fost sugerata de un sir de premise
teoretice si practice, printre care le mentiondm pe urmatoarele:

Premise teoretice. Motivul optarii pentru tema tezei de doctorat este legat direct de
importanta pe care comunicarea o are pentru copiii cu CES/DI, avand in vedere incidenta sociald
a activitatii date, drept consecinta cognitiva, si impactul pe care-1 are in viata afectiva.

Pentru intelegerea principalelor legitati de dezvoltare a comunicarii verbale si nonverbale la
CDI in conditii sociale si de educatie diferite, este evidenta necesitatea unor cercetiri aprofundate,
deoarece in aspect teoretic-metodologic sarcina stabilirii caracterului specific al abilitatilor de
comunicare si a metodologiei dezvoltarii acestora la CDI mai raméne a fi una nesolutionati - nu
atat ca problema generala a educatiei, cat ca problema particulara, legatd de conditionarea spatio-
temporald a educatiei si de subiectii ei concreti - copiii cu dificultati de invatare.

O prima conditie a unei cercetari o reprezintd abordarea terminologiei domeniului aferent.
Definitorii obiectului cercetarii noastre sunt termenii care redau conceptele: dificultate de invatare
(aplicat la CDI), comunicare, competenti de comunicare, abilitate de comunicare, acestea
marcand si premisele actualitatii si importantei cercetarii noastre.

Dificultate de invdtare. In cercetarea noastrd, subscriem caracteristicilor definitorii ale
dificultatii din studiile lui D. Ungureanu si E. Vrasmas: consecintd in plan performantial a unei
disabilitati, care poate apdrea insd si din multe alte cauze §i motive conjuncturale, incidentale,
,aleatorii” [173], abordare care admite posibilitatea asemdnarii si suprapunerii conceptelor
dificultate de invatare si esec scolar. Demonstrarea acestei probleme teoretice a fost posibila
printr-o diferentiere intre dificultatile de Tnvatare induse si dificultdtile de Tnvatare propriu-zise
[181]. Dificultatile de invatare induse sunt dificultatile provocate de modul in care se Invata
(absenta unor tehnici de invatare eficienta, lipsa de eficienta scolara, absenteism) sau de mediul in
care se nvatd (deficiente de predare, suprasolicitare scolard), care genereaza randament scazut,
performante sub limita potentialului detinut. Dificultatile de invatare propriu-zise au un caracter
structural-functional si sunt consecinta unei deficiente de naturd organica, constitutiva. Astfel,
domeniul esecului scolar a fost delimitat de domeniul dificultatilor de invatare [160].

Comunicarea. Filosofii, lingvistii, psihologii, pedagogii etc. definesc limba si comunicarea
drept categorii specifice activitatii umane - ludica, de cunoastere, de Invatare, de creatie, de munca,
de relaxare, precum si a credintei.

La diferite etape ale vietii comunicarea se prezintd cu proprietati specifice, ea poate fi usor

diferentiatd de alte tipuri de activitdti prin caracterul universal si potentialul nelimitat de evolutie.
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M. L. Lisina, psiholog al comunicarii, apreciaza ca comunicarea este o ,,interactiune intre persoane,
orientata spre coordonarea si unificarea eforturilor in vederea instituirii relatiilor si a realizarii unui
scop comun” [203].

Limba si comunicarea sunt definitorii tuturor lucrurilor si fiintelor, iar pentru om sunt
fundamentale. Deoarece in perioada scolara se formeaza personalitatea umana, comunicarea este
definitorie activitatii ludice si activitatii de Invatare/cunoastere, care, in aceastd perioada de varsta,
sunt dominante. Comunicarea este deci primordiala in formarea omului ca om, in stabilirea
raporturilor sale cu lumea si cu sine [136]. In Conceptia educatiei lingvistice si literare [137] se
stabileste cd limba materna si nvatarea ei este principiul de baza al scolii nationale, conditia
perpetudrii natiunii din care face parte educabilul. Desi cercetarea noastra nu urmareste aceste
meta-obiective educationale, ea totusi contribuie la atingerea lor, caci ajutorul pe care il putem
propune CDI va conduce si la atingerea acestor obiective, nu doar la atingerea obiectivelor de
dezvoltare personali a fiecarui copil cu CES/ DI.

Competenta de comunicare a luat actualmente o amploare foarte vastd, ingloband toate
domeniile de cunoastere, creatie si credintd. Conform Consiliului Europei, competenta de
comunicare se manifestd in alte sase competente aferente: competenta lingvisticd, competenta
socio-lingvistica, competenta discursiva, competenta socio-culturald, competenta strategica si
competenta sociald. Desi aceasta clasificare este disputata [ 135], oponentii nu infirma, ci confirma
caracterul polivalent al competentei de comunicare, aceasta avand la baza capacitatea limbii de a
reda/exprima/reprezenta toate lucrurile si fiintele din lume, precum si cunoasterea, creatia si
credinta [ibid.]. Prin urmare, dezvoltarea competentei de comunicare CDI ar trebui si se realizeze
in cadrul tuturor activitatilor didactic-educative, la clasa si n afara ei, si la toate treptele de
invatamant. Aceastd cerinta insa, este departe de a fi indeplinita, formarea CC fiind 1asatd doar pe
seama profesorului de LLR si realizatd doar la lectiile de LLR - fapt care a avansat-o la rangul de
premisa a cercetarii noastre.

Competenta/Abilitatea de comunicare este o capacitate (in sens larg. - O.D.) de
adaptare/prelucrare a informatiei si de exprimare facild, cu pricepere, ingeniozitate si claritate prin
intermediul diverselor forme de limbaj, in scopul de a prezenta, explica, exemplifica sau ilustra
diverse aspecte tematice informative si formative, specifice cadrului educational [55]. Autorii, in
acord cu majoritatea exegetilor, considera cd abilitatea de comunicare “este componentd a
competentei de comunicare, vizand aspectul actional al competentei de comunicare” [ibid.], in
timp ce autori precum S. Cristea, I. Negret-Dobridor, V1. Paslaru acorda abilitatii un rang mai inalt

decat competentei in ierarhia finalitatilor educationale.
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Caracterul social-universal al comunicarii umane. Comunicarea este constientizatd de
omenire drept fenomen (La inceput era cuvantul..., loan 1:1) si nevoie, trebuintd (Piramida lui A.
Maslow,) fundamentale: nimeni nu poate exista in afara relationarii grupal-comunitare [114].

Deci, intre comunicare si valorile persoanei se stabileste in mod obiectiv si functioneaza
in mod subiectiv-obiectiv un raport de interactiune, care dezviluie natura atit a comunicarii
cat si natura socializarii.

Copiii cu dificultati de invatare manifesta congenital aceleasi trebuinte fundamentale ca si
copiii tipici (CT), printre care comunicarea este definitorie.

Unitatea comunicarii, cunoasterii §i dezvoltarii individului uman. Comunicarea este
definitorie fiintei umane, deoarece aceasta este marcatd congenital de germenele cunoasterii si
dezvoltarii: fiinta umana, spre deosebire de alte vietati, nu se naste, creste si dispare intr-un lant
trofic, grevat de instincte; omul este fiintd [136], iar fiinta nu doar creste, ea fiinteaza - fiecare
individ uman se auto-modifica in raport cu indivizii umani de pana la el, creandu-se astfel continuu
pe sine si dezvoltand societatea in care fiinteaza [ibid.]. Acelasi autor mentioneaza ca dezvoltarea
(psihofizica, intelectuald, spirituald) si cunoasterea sunt definitorii educatiei si se identifica cu ea.
Deoarece atdt cunoasterea, cat si dezvoltarea nu se pot produce altfel decat prin comunicare,
intelegem cat de importanta este unitatea celor trei concepte in cercetarea si definirea fenomenelor
educatiei, inclusiv a CDI.

Unitatea social-culturala a fiintelor umane. Oamenii, datoritd anume faptului ca sunt fiinte
(deci se auto-desdvarsesc constient), isi constientizeazd apartenenta la grup, colectivitate
(gentilica, tribald, de neam, nationald) si la comunitate (locala, nationala, regionald, globala). Deci
oamenii sunt fiinte sociale congenital si cultural - cultura definindu-i ca fiinte creatoare. Asta
explicd faptul cd oamenii nu-i elimind prin selectie naturald pe indivizii mai slabi, cu anumite
dizabilitati, cum se intampla in mod normal la celelalte vietdti, ci, dimpotriva, creeaza valori
culturale (una dintre ele fiind si cercetarea noastrd) care-i ajutd sd-i sprijine pe indivizii cu
dizabilitdti pentru a se simti si a se dezvolta in propria valoare, a propriei fiinte - ca si semenit lor,
CT. Prin urmare, comunicarea umand, din trebuintd-necesitate congenitald se converteste, in
procesul formarii-dezvoltarii comunicativ-lingvistice, dar si a celei generale, in valoare culturala
a educabilului concret. Aceastd premisa a cercetdrii noastre argumenteaza esenta atitudinii
umaniste fatd de toti indivizii umani, indiferent de caracteristicile lor particulare. Perioada istorica
in care invatdmantul special era orientat doar la pregatirea elementara pentru munca a copiilor cu
nevoi speciale [140] a trecut. Omenirea si-a asumat gradual responsabilitatea pentru o educatie

deplina a tuturor copiilor.
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Copilul cu diferite dificultati trebuie privit si acceptat deci drept parte integranta fireasca a
societdtii: fard mila si compatimire, ci oferindu-i suportul, sprijinul si ghidarea necesara dezvoltarii
sale firesti impreuna cu alti copii. Pentru a socializa insi, CDI trebuie si beneficieze de o
dezvoltare specificd a abilitatilor de comunicare.

Fireste, pentru o mai buna reusita in transformarea acestui deziderat este necesar a stabili un
cadru praxiologic aferent nevoilor si particularititilor de formare-dezvoltare a CDI. Studiul
practicii educationale a CDI a evidentiat anumite conditii-fenomene care formeazi premisele
practice ale cercetarii noastre.

Dereglarea comunicirii la copiii cu dificultiti de invatare CDI si a caracterului complex al
adaptarii acestora la conditiile societatii contemporane capata o insemnatate din ce In ce mai mare.
Pentru dezvoltarea armonioasi a CDI sunt importante nu doar procesul comunicarii cu adultii,
indeosebi cu cadrele didactice si parintii, ci $i comunicarea cu semenii.

Dezvoltarea psihica a scolarului mic se afla in faze incipiente, deci comunicarea la el se afla
la baza tuturor activitatilor, inclusiv a jocului, respectiv, formarea si dezvoltarea abilitatilor de
comunicare productiva, corectd, stimulativa este prioritara, iar jocul, datoritd caracterului sdu
complex, este foarte important in formarea la copii a abilitatilor de comunicare si socializare.

Am considerat rational a tine cont si de faptul ca premisa unei cercetdri pedagogice este
probata nu doar prin absenta mijloacelor de solutionare practica a unui aspect al instruirii/educatiei,
ci si prin neactivarea acestora, din cauze particulare. Astfel, strategia invatarii centrate pe elev —
individualizarea procesului instructiv-educativ, recomandata de M. Bocos si M.Ionescu [98], este
foarte importanti atat pentru instruirea-educatia copiilor tipici, cit si pentru cei cu DI, deoarece in
mod firesc elevul isi construieste traseul propriu de invatare in raport cu potentialul individual si
cadrul interactional. In asistenta copiilor cu CES, cei doi autori recomandi o preocupare
permanenta pentru stimularea acestora sa reflecteze asupra propriului proces de cunoastere - sa-gi
gadndeasca propria gandire (Aristotel), astfel incat sa devind capabili sd-si valorificare si
gestioneze propriile potentialitati de avansare de la calitatea de individ la cea de personalitate.

Este recunoscut si rolul social al metodelor interactive in activitatea instructiv-educativa, in
educarea tolerantei. Dar despre aplicarea acestor si altor strategii si metode-procedee/tehnici in
actiunile de recuperare a CDI in conditiile Republicii Moldova se cunoaste prea putin pentru a
considera ca prezenta lor la nivel teoretic asigura si aplicarea lor in practica educativa.

In cazul CDI, cadrele didactice opereaza adaptiri psihopedagogice si modificari curriculare
ale continuturilor adecvate scopului si finalitatilor educationale. Astfel, se indica un sens orientativ
al traseului optim pentru atingerea obiectivelor, de aceea strategiile si metodele didactice sunt

flexibile, fiind adaptate individual fiecdrui copil in parte conform potentialului sau individual.
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Intrebarea insi este daca aceste actiuni sunt suficiente recuperirii gandirii si comunicarii
verbale a CDI - un factor prim, cu rol de premisa, al cercetrii noastre.

Am luat in considerare si premise precum studiul particularitatilor tuturor copiilor in scopul
identificarii CDI; conjugarea efortului specialistilor, anturajului educational proxim (cAmpul
educational) si al comunitatii locale s.a.

Gradul de cercetare a problemei. Actualmente, formarea deprinderilor de activitate
comunicativa productiva sunt mereu in centrul atentiei specialistilor In domeniu.

Abordarea acestui aspect al comunicarii se regaseste intr-un sir de lucrari stiintifice, semnate
de autori din Romania si URSS/Rusia — I. O. Panisoara [133], J. C. Abric [1], A. Racu [142], V.
Mislitchi [121], A.A. Leontiev [199], P.Ya. Galperin [193], etc., in care activitatea comunicativa
este analizatd in contextul teoriei activititii prin disocierea componentelor sale structurale. In
lucrarile date, cercetatorii evidentiaza in mod special faptul cd, in procesul comunicarii,
interlocutorii se afla permanent Intr-un schimb de roluri, ceea ce le permite sa se influenteze
reciproc prin intermediul calitatilor structurale ale personalitatilor pe care le poseda: caracteristici
specifice, motivatii, experiente si capacitati inndscute sau dobandite pe parcursul vietii etc.

Traditional, comunicarea este abordatd in literatura de specialitate prin prisma calitatii
acesteia de ,,fond de stabilire si dezvoltare a relatiilor interumane, modalitate de existenta a
acestora” (J. C. Abric; I. Radu; V. N. Measiscev; A. A. Bodaliov; A.A. Leontiev; M.I. Lisina s.a.).

L.S. Vigotski a demonstrat si explicat la inceputul secolului al XX-lea importanta
comunicdrii in dezvoltarea psihicului uman, formuland legea genetica a dezvoltarii culturale, care,
ulterior, a pus baza studiilor in domeniul psihologiei infantile [186]. In baza acestei legititi au fost
efectuate studii complete referitoare la importanta comunicarii asupra dezvoltarii limbajului, in
special la copii (E. Kravtova, M.I. Lisina, E.O. Smirnova), a constiintei de sine (I. Racu, M.L.
Lisina, E.O. Smirnova s. a.), a statutului psihosocial al persoanei (L.N. Galiguzova, M.I. Lisina,
C.Yu. Mescereakova, E.O. Smirnova, R. Teresciuc). In literatura de specialitate sunt supuse unei
analize profunde diverse aspecte ale comunicarii din perspectiva unei mai bune cunoasteri a
psihologiei varstelor; impactul comunicarii asupra dezvoltarii cognitive (W. Doise, T. Slama-
Cazacu, V.A. Kolitova, L. Martin, G. Mugny, L. Soitu).

N. Werner si M. Montessori s-au pronuntat cu privire la importanta interactiunii asimetrice
si simetrice, de formare si dezvoltare la copii a abilitatilor si deprinderilor de stdpanire a
mijloacelor de comunicare verbala [183, 122].

Cercetatorii K.A. Kavale si S.R. Forness [103], propun un model nou de aprobare a deciziei

in procesul de identificare a DI.
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J. Bruner [20], I. Negurd [125], au abordat problemele interrelationdrii sistemelor de
comunicare, lingvistice si intelectuale, drept particularitate de baza a exprimarii verbale a gdndului
in procesul de socializare.

M. Hadircd, E. Verza [90, 176] considerd limbajul si comunicarea subiecte si domenii de
competentei de comunicare, evidentiind interrelatia comportamentului comunicativ si a dezvoltarii
psihosociale.

I. Cerghit [35, 36], I. O. Panisoara [133, 134] s.a. cerceteaza si descriu diverse principii,
metode si mijloace didactice de dezvoltare a comunicarii; P. Golu [83] si I. Radu [150] s-au expus
cu privire la rolul comunicarii si caracteristicile esentiale ale acesteia; S. Chelcea [34] — la formele
comunicarii in functie de nivelul interactiunii si la finalitatile sale. T. Slama-Cazacu [164, 165] a
realizat, pentru prima oard in Romania, o abordare psiholingvistica a comunicarii in dezvoltarea
gandirii.

Problema ce se referd la incluziunea, dar si la adaptarea scolara a copiilor, a fost investigata
de mai multi autori din R.Moldova, care au abordat diverse aspecte psihopedagogice ale acesteia:
A. Racu [ 140, 141, 142, 143], V. Rusnac [153,154, 155], J. Racu [149], L. Malcoci [113], P.
Jelescu [101, 102], I. Negura [125], G. Bulat [26], D. V1. Popovici etc., accentudnd importanta
dezvoltarii abilitatilor de comunicare si socializare a copiilor cu CES.

Pentru D. Ungureanu, dificultdtile de invatare sunt considerate ,,cdrma schimbarilor in
intelegerea succesului si esecului scolar” [173,174], iar E. Vrdsmas sustine cd abordarea incluziva
raspunde foarte bine cerintelor individuale ale fiecarui copil cu DI [181].

S-a constatat insa cd problema este insuficient investigata in aspectul dezvoltarii abilitdtilor
de comunicare la copiii cu dificultiti de invitare (CDI) in institutiile de invitimant general, acest
fapt fiind confirmat de:

- numarul mare de copii cu CES, printre care si cei cu DI, care in urma procesului de de-
institutionalizare sunt parte a procesului de incluziune in institutiile de invatamant general;

- insuficienta cercetarilor complexe a acestui aspect al domeniului;

- implementarea nesatisfacatoare a politicilor in domeniul educatiei incluzive.

Drept indici de referintd in cercetare ne-au servit si documentele legislative, de politici
educationale si normative ale guvernarii: Strategia de dezvoltare a educatiei pentru anii 2014-
2020 ,,Educatia 2020, Strategia de dezvoltare ,, Educatia 2030, ODD 4-Educatie de calitate,
Codul Educatiei al Republicii Moldova, Cadrul de referinta al educatiei timpurii din Republica
Moldova (2018), Ordinul MECC nr. 1592 din 25.10.2018.
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S-a stabilit astfel o relatie contradictorie in teoria si practica educatiei: pe de o parte, este
promovata activ, chiar insistent, incluziunea scolard si de-institutionalizarea copiilor cu CES
(inclusiv a celor cu dificultati de invatare), iar pe de alta - lipsesc reperele teoretic-metodologice
pentru a dezvolta abilitatile de comunicare acestei categorii de copii in cadrul scolii incluzive.

De aici problema stiintifica solutionatd o definim drept argumentare teoretic-aplicativa a
eficientizarii procesului de comunicare la copiii cu dificultiti de Invatare in baza aplicarii unui
model pedagogic de dezvoltare a comunicarii, tindnd cont de unicitatea fiecarui copil.

Reperele epistemologice ale cercetarii. Cercetarea s-a axat pe conceptiile, teoriile si
abordarea problemei dificultatilor de Invatare si a abilitatilor de comunicare ale copiilor cu astfel
de dificultati. Reperele de baza ale cercetarii de doctorat sunt:

- teoriile generale ale comunicdrii: J.C. Abric [1], N. Chomsky [38], J. Habermas [89], R.
Jakobson [100], T. Slama-Cazacu [164, 165], E. Coseriu [44] s.a.;

- conceptia educatiei lingvistice si literare: V1. Paslaru, [137];

- conceptia incluziunii copiilor cu CES: N. Bucun [23], V.Rusnac [153], A. Racu [142,143], A.
Danii [53], E. Laposin [198], S. Belibova [11], L. Luchianrnco [112] etc.;

- conceptia dezvoltarii abilitatilor de comunicare si socializare a copiilor cu CES: A. Racu [146,
147], V. Rusnac [155], V. Mislitchi [121], J. Racu [149], L. Malcoci [113], P. Jelescu [102], L.
Negura [125], G. Bulat [26], D. V1. Popovici [138], N. Danii [54];

- studiile privind dificultatile de invatare: S.A. Kirk [105, 106], B. Bateman [9], K.A. Kavale
[103], A. Ghergut [80], M. Berchoud [12], D. Ungureanu [173,174], E. Vrasmas [181,182];

- categoriile si tipologia dificultatilor de invatare: K. Lewin [108], C. Paunescu [131] , D.
Ungureanu [173,174], E. Vrasmas [181,182], M. lonescu [98];

- modelul incintei cu bariere, dupa K. Lewin [108].

Scopul cercetarii: Dezvoltarea abilitdtilor de comunicare la copiii cu dificultati de invatare,
operand modele pedagogice intemeiate teoretic si validate experimental.

Atingerea scopului a solicitat formularea si atingerea urmatoarelor obiective generale:

e Identificarea reperelor conceptuale cu referire la particularitatile abilitatilor de comunicare la
copiii cu dificultati de invatare.

e Stabilirea particularitatilor comunicarii la copiii cu dificultati de Tnvatare.

e Elaborarea unor modele pedagogice de dezvoltare a comunicirii la CDA.

e FElaborarea si validarea Programei de interventie psihopedagogice, axatd pe dezvoltarea
abilitatilor de comunicare ale copiilor cu DI din invatimantul primar, ca parte integranti a

Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii la CDI.
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e Aprobarea experimentald si evaluarea eficientei modelelor pedagogice de dezvoltare a

comunicdrii copiilor cu dificultdti de invatare.

e Elaborarea concluziilor generale si a recomandarilor practice.

Ipoteza cercetarii. Deoarece elevii cu dificultiti de invatare se confruntd mai des cu

dificultati In comunicare decat copiii tipici, dezvoltarea abilitatilor de comunicare eficienta si

interrelationare la aceastd categorie de copii, va duce la facilitarea incluziunii/adaptarii lor

psihosociale in cadrul institutiei de Tnvatamant general si al clasei si va avea un impact considerabil

inclusiv asupra reusitei si performantei lor scolare.

Metodologia cercetarii stiintifice a inclus metode de cercetare:
teoretice: documentarea stiintifica, analiza, sinteza, abstractizarea, generalizarea, comparatia,
inductia/deductia, descrierea fenomenelor si faptelor, modelizarea teoretica;
empirice-praxiologice: observarea, conversatia, testarea, chestionarea, testul sociometric,
inregistrari 1n fisa de monitorizare a progresului;
statistice si matematice: metoda tabelara si grafica, metoda descriptiva, calculul indicatorilor
statistici (media aritmetica, ritmul de crestere, modul, mediana, indicele de coeziune a grupului,
indicele de statut sociometric si cel de statut preferential), gruparea, interpretarea rezultatelor,
metode de scalare a rezultatelor (scala lui Likert, scala nominald).

Noutatea si originalitatea stiintifica a cercetarii consta in:
elaborarea Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii la CDI si a Programei de
interventie, propusd in cadrul acesteia;
propunerea de instrumente interactive de dezvoltare a abilitdtilor de comunicare la copiii cu
dificultati de invatare: Calendarul Advent al familiei, initierea activitatilor de mentorat prin
crearea microgrupurilor de mentorat;
conceperea si structurarea designului Programei de formare a invatatorilor, care urmareste
promovarea strategiilor didactice de relationare si dezvoltare a abilitatilor de comunicare la
elevii cu dificultati de invatare din clasele primare.

Valoarea teoretica a cercetarii consta in:
analiza complexa si sistematizarea reperelor epistemologice ale conceptului dificultati de
invatare,
argumentarea rolului si importantei dezvoltarii abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultati
de invatare;
prezentarea metodologiei de cercetare si dezvoltare a acestor abilitati;

analiza tipurilor si formelor de comunicare manifestate la CDI;
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e descrierea cauzelor comunicarii ineficiente si formularea de solutii de eficientizare a
comunicarii;

« interventiile curriculare de individualizare a procesului instructiv-educativ la CDI;

e descrierea metodei sociometrice de cunoastere a afinitatilor exprimate de membrii grupului si
implicit a relatiilor din cadrul colectivului clasei.

Valoarea aplicativa a cercetarii se manifesta in:

« identificarea si selectarea instrumentelor de evaluare a abilitatilor de comunicare ale CDI;

 claborarea si validarea modelului pedagogic, a Programei de interventie psihopedagogice si a
Programei de formare a invatatorilor,

o recomandarile pentru cadrele didactice, cadrele didactice de sprijin si parinti.

Totodati, sunt propuse diverse metode si tehnici interactive adaptate CDI in scopul
organizarii eficiente a demersului educational centrat pe elev.

Rezultatele stiintifice principale inaintate spre sustinere:

e Teza cu privire la caracterul individual-particular-universal al limbii $i comunicarii, care
acrediteaza dreptul si posibilitatea de dezvoltare intelectual-comunicativ-social si a copiilor cu
dificultati de invatare.

« Sistematizarea si analiza conceptelor teoretice privind abilititile de comunicare ale CDI.

e Descrierea experimentului pedagogic de cercetare.

o Prezentarea detaliati a metodologiei de evaluare a comunicarii CDI.

e Modelul pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii CDI, sustinut de Programa de
interventie psihopedagogica.

e Programa de formare a invatatorilor.

 Recomandarile practice privind eficientizarea relationarii CT si CDI.

Aprobarea si implementarea rezultatelor stiintifice: acestea au fost prezentate, examinate
si validate in cadrul comisiilor metodice ale celor 5 institutii de invatamant care au participat la
experimentul pedagogic de constatare, formare si validare; in cadrul Catedrei de Psthopedagogie
si Psihopedagogie Speciala (Facultatea de Psihologie si Psihopedagogie Speciala a UPSC). De
asemenea, unele rezultate sintetice au fost prezentate in cadrul unor foruri nationale si
internationale, printre care: Invdtamdntul superior: traditii, valori, perspective (2023), Evolutia
sistemului educational al invatamantului educational si incluziv ca proces unitar teoretico-
praxiologic in cadrul campului educational european (2022), Practici nationale si internationale
de profesionalizare a cadrelor didactice in contextul provocarilor societale, (2021), Educatie

interculturalda — Psihopedagogie si incluziune scolara (2021) s.a.
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Publicatii la tema tezei. Rezultatele cercetarilor stiintifice realizate au fost expuse 1n 13
articole stiintifice in reviste de specialitate si In materialele conferintelor si simpozioanelor
stiintifice, intr-un ghid metodologic pentru invatatori.

Cuvinte-cheie: abilitdti de comunicare, adaptare psihosociala, dificultdti de invatare,
incluziune sociald, monitorizarea progresului, microgrupuri de mentorat, sociograma atractiilor si
respingerilor.

Volumul si structura tezei. Teza s-a constituit din: adnotare (romana, rusa, engleza),
introducere, trei capitole, concluzii generale si recomandari, bibliografie (222 titluri), 19 anexe,

25 tabele si 39 figuri. Volumul tezei este de 180 pagini, din care 127— text de baza.

SUMARUL COMPARTIMENTELOR TEZEI

In Introducere este fundamentata actualitatea temei, este descrisa situatia in domeniul de
cercetare si caracterul ei inovator, este identificata problema si obiectul cercetarii, sunt formulate
scopul, obiectivele si ipoteza cercetdrii, este definitd metodologia cercetdrii, noutatea si
originalitatea stiintifica, problema stiintifica solutionata, sunt prezentate importanta teoretica si
valoarea aplicativd a rezultatelor cercetarii, precum si modul de aprobare si implementare a
rezultatelor cercetarii.

In Capitolul 1, Aborddri teoretic-conceptuale ale comunicdrii copiilor cu dificultiti de
invatare, sunt expuse abordarile teoretice ale problemei studiate cu referire la: istoricul,
delimitdrile conceptuale si criteriile de clasificare ale dificultatilor de invatare; aspectele
psihopedagogice ale copilului cu dificultati de invatare; Modelul incintei cu bariere, dupd K.
Lewin; argumentarea importantei formarii si dezvoltarii abilitatilor de comunicare la copiii cu
astfel de probleme; rolul abilitatii de comunicare pentru incluziunea psihosociald; relatia dintre
competenta de comunicare si performanta elevului; cauzele comunicarii ineficiente si solutiile de
eficientizare a comunicarii. Un subcapitol aparte abordeaza aspectele ce tin de adaptarile
curriculare in contextul individualizarii procesului educational si asistenta individualizata a
copilului cu dificultati de invatare.

In Capitolul 2, Designul cercetdrii experimentale a abilititilor de comunicare ale copiilor
cu dificultati de invatare, este descrisa: metodologia cercetarii abilitatilor de comunicare la copiii
cu dificultati de invatare; formele si tipurile de comunicare ale elevilor cu dificultdti de Invatare;
spectrul abilitdtilor de comunicare ale persoanei; relatiile interpersonale in cadrul grupurilor.
Capitolul are un pronuntat caracter analitic descriind lotul experimental, instrumentarul

experimentului de constatare (testele A. Descoeudres, Rey, Bovet, testul sociometric) si rezultatele
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acestuia, baza esantioanelor experimentale/de control Ei, E2, Ci, C2. Sunt prezentate detaliat
matricele sociometrice ale alegerilor si respingerilor si sociogramele pentru subgrupele
experimentale S1E1-S7E1. Au fost calculati diversi indicatori, printre care indicele de statut
sociometric (Iss) si cel de statut preferential (Isp), indicele de coeziune a grupului Ic. In
subcapitolul 2.4 au fost analizate rezultatele chestiondrii parintilor privind identificarea
dificultétilor de invatare ale elevilor din clasele primare.

In Capitolul 3, Argumentarea experimentald a dezvoltirii comunicarii la copiii cu
dificultati de invatare, este expus designul si metodologia demersului formativ, sunt prezentate
rezultatele comparative ale experimentului pedagogic la etapele test - re-test. In contextul
prezentdrii Modelului pedagogic elaborat au fost expuse detaliat activitatile aferente Programei
de interventie ce urmeaza a fi desfasurata in baza obiectivelor stabilite. Au fost propuse mai multe
jocuri de dezvoltare a comunicarii si modalitétile de aplicare a tehnicilor de instruire diferentiata.
Au fost descrise cateva instrumente interactive recomandate a fi aplicate la elevii claselor primare
in scopul dezvoltarii abilitdtilor de comunicare (Wordwall, Learning Apps, Voki, Padlet,
Baamboozle).

Axandu-ne pe ideea ca parintii au un rol decisiv pentru inlaturarea dificultatilor de invatare,
oferindu-i copilului un real suport afectiv, colaborand cu cadrele didactice, cautand sa inteleaga si
sd se implice in activitatile zilnice scolare si extrascolare ale copiilor lor, a fost prezentata
Metodologia antrenarii parintilor in procesul de dezvoltare a comunicarii la copiii cu dificultati
de invdtare. In rezultatul desfisurarii experimentului de validare am comparat progresul si
performantele inregistrate de catre elevii esantionului experimental, axdndu-ne pe identificarea
cauzalitdtii dintre interventia realizatd si rezultatele obtinute; viabilitatea interna si generalizarile
externe, fiabilitatea acestuia.

Concluziile generale i recomandarile practice sintetizeaza rezultatele cercetdrii si ofera
sugestii de eficientizare a comunicdrii copiilor cu dificultati de invatare si de solutionare a

problemei stiintifice identificate.
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1. ABORDARI TEORETIC-CONCEPTUALE ALE COMUNICARII
COPIILOR CU DIFICULTATI DE INVATARE

1.1. Dificultatile de invatare: istoric, delimitiri conceptuale si criterii de clasificare

Invatarea, ca parte componenti a procesului instructiv-educativ, presupune depasirea
impedimentelor, pentru eliminarea dificultatilor aparute in timpul studiului individual sau
colectiv. Pedagogia copiilor cu dificultati de invatare, mult timp, a fost ldsatd in umbra, iar in
ultimele decenii, a cunoscut progrese Insemnate.

De obicei, dificultatile de invatare apar de timpuriu, in insusirea cititului (dislexie), a
scrisului (disgrafie) si duc la manifestari de anxietate, neincredere in sine, pierderea motivatiei
invatarii.

Sintagma dizabilitati de invatare a fost folositd pentru prima datd in anii 1962-1963 -
learning disabilities (LD), ca mai tarziu sa fie inlocuitd cu dificultati de invatare (DI), care se
utilizeaza si in prezent. Chiar daca exista probleme, crize la orice etapa de varsta, inclusiv la cea
adulta, dificultatile de invatare raiman a fi cele mai des intalnite la etapele copilariei mici si mijlocii,
deoarece anume acestor etape din ontogeneza invatarii sociale ii revine o dezvoltare de o intensa
aproape dubla, fiind Insotita si de solicitarea mare a procesului Invatarii scolare [104,105,106].

In cercetirile anterioare s-au facut o varietate de definitii ale DI, deduse din perspective si
unghiuri de vedere diferite, in functie de problema care a fost investigata. Din cauza eterogenitatii
etiologice s1 simptomatologice, dar si a problematicii complexe, pana in prezent nu s-a reusit
elaborarea unei definitii unice, care ar cuprinde atat genul proxim, cat si diferenfa specifica
investigationald. Toate cele anterioare evidentiazd complexitatea fenomenului dat, care se refera
la copii cu dificultdti de invatare in raport cu procesul de invatare scolara [Cf: D. Ungureanu D.,
173].

Una dintre primele definitii ale dificultatilor de invatare ii apartine cercetatorului american
S.A. Kirk (1962): o dificultate de invatare se referd la o intdrziere, o tulburare, o dezvoltare
incetinitd in plan emotional sau comportamental. Aceasta nu este rezultatul intdrzierii mentale, a
deficientelor senzoriale sau a factorilor culturali si instructionali [105, p. 262].

Cu trei ani mai tarziu, in 1965, Bateman demonstreaza ca ,,copiii ce prezinta DI sunt aceia
care manifestd o discrepantd educativa semnificativa intre potentialul lor intelectual estimat si
nivelul actual de performanta, discrepanta asociata cu tulburari bazice in procesele de invatare care
pot fi sau nu conectate cu disfunctii demonstrabile ale sistemului nervos central, dar care nu sunt
consecinta intdrzierii/retinerii mintale generalizate, tulburdrilor emotionale severe, carentelor

culturale sau educative, sau unor deficiente senzoriale” [9, p. 219].
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O definitie mai extinsa si mai clard este oferitd de Comitetul Interagentiilor pentru Dificultati
de Invitare (1987) al SUA: , Dificultitile de invitare sunt un termen generic, ce se referd la un
grup de deviante care se exprimd prin dificultdti semnificative in achizitionarea si utilizarea
receptarii §i intelegerii limbajului, a vorbirii, scrierii, citirii (literizarii, silabisirii), a
rationamentului si abilitdtilor matematice, ca si unor abilitdti sociale. Aceste tulburdri sunt
intrinseci individului §i se presupune ca sunt rezultatul unor disfunctii minimale ale sistemului
nervos central” [109].

Cu termenul low achievers sunt numiti acei elevi care au performante apropiate de limita
minimi conform curriculumului scolar. Acestia au multe caracteristici comune cu elevii cu DI:
fiind nemotivati in procesul instructiv-educativ, deseori fiind pasivi in clasd si nu se implica in
realizarea sarcinilor complicate. Totodata, acestia sunt diferiti de elevii cu DI prin doui aspecte
importante: a) nu prezinta o discrepanta majora intre abilitati si performante; b) nu se confrunta
cu probleme de procesare ca si elevii cu DI (cum ar fi probleme de memorie). Abia in anul 1995,
Kavale si Forness propun modelul comprehensiv (Figura 1.1) pentru identificarea DI, care trebuia
sd elimine criticile aduse conceptului de diferenta mare in majoritatea definitiilor [103].

Acest Model prezinta aranjamentul ierarhic, unde fiecare nivel indica un punctul de decizie

Discrepanta abilititi - performanta

Eficienta invatarii

Nu tulburiri
mintale sau
comportamentale

M™u inabilitate MNu retard Nu diferente Nu instruire

culturale ineficien

senzoriala mintal

Suficient

Fig. 1.1. Modelul comprehensiv pentru diagnosticarea Di
in determinarea DI. Autorii ciruia sustin cd model clarificd totul despre dificultitile de invitare
intr-o schema comprehensiva . El indica clar etapele aratate in continuare ca nivele, prin care elevul

poate fi identificat cu DI:
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Nivelul I — procesul initiaza prin identificarea discrepantelor intre abilitdti si performante.
Aceasta fiind un criteriu important, dar nu suficient pentru identificarea DI.

Nivelul II — se bazeaza pe evaluarea eficientei procesului de invétare a elevului, mai bine zis,
pe studierea strategiilor si metodelor de invatare pe care le utilizeaza (abilitatea de a organiza si
structura materialul de invétat) si pe analiza timpului de invatare (viteza de achizitie a informatiet).
Tot aici se atrage atentie la aspectele referitoare constientizarii procesului Tnvatarii si daca sarcinile
sunt corect analizate, iar efortul elevilor este adecvat. Scruggs (1988) demonstreaza ca exista
deficiente la nivelul invatarii conceptuale, asociative sau procedurale, chiar in absenta unor
dificultati evidente [161].

Nivelul III — abordeazi legitura istorica dintre DI si problemele de procesare a informatiei,
care reprezinta un element important in diagnosticul DI. Aparent apare impresia ci existi un numar
limitat de procese disponibile ce primesc o atentie importantd si indica deficite validate asociate
cu DI, cum ar fi: perceptia, atentia, memoria, metacognitia. Aplicand evaludri operationale, aceste
procese pot fi activate si incluse in procesul de identificare a DI.

Nivelul IV — reprezinta clauza de excluziune, pe care o gisim in mare parte a definitiilor DI.
Scopul acestei etape este de a elimina unele din conditiile (retard mental, dizabilitate senzoriala,
tulburiri emotionale/comportamentale, instruire insuficienti), pentru a permite definirea DI ca si
conditie independenta.

Modelul dat nu specificd cat de ,,semnificativa” trebuie sa fie diferenta dintre performanta si
nivelul asteptat, la fel nici cu ce tip de instrumente am putea cerceta procesele indicate la nivelurile
I si 111

Cu toate ca fiecare din metodele de diagnosticare isi are dificultatile si limitele e1, cercetatorii
si specialistii din domeniul DI colaboreazi cercetind in continuare, pentru gisirea metodei
,.perfecte si complete” pentru diagnosticarea DI.

Procesul de incluziune a copiilor cu CES 1n institutiile de invatamant general din R.Moldova
este, o data in plus, o evidenta tendintd de corespundere la cerintele politicilor educationale
existente in toatd lumea si de demonstrare a valorilor democratice. E cunoscut faptul ca orice
schimbare din oricare domeniu, dar si cea din educatie, este insotitd de inovatie, creativitate,
diversitate, pe de o parte, iar pe de alta, si de dificultdti, impedimente, frustrari sau reticente. De
cele mai dese ori suntem dispusi sa discutam despre problemele care ne afecteaza, mai putin Tnsa
sd cautam solutii pertinente. Frecvent poti auzi: ,,Nu poate invdta....”, ,,Poate invata, dar nu
vrea...”, ,,Nu-l intereseaza invagatura...”, fapt care alerteaza tot mai mult atat cadrele didactice,

cat si parintii care au acordat dintotdeauna incredere scolii.
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In contextul abordarii celor mai persistente provocari cu care se confrunti lumea, din
domeniul mediului Inconjurator, politic si economic in 2012 au fost formulate Obiectivele de
Dezvoltare Durabila (ODD) la Conferinta ONU privind dezvoltarea durabild, Rio de Janeiro
[128].

Astfel, ODD 4 — Educatie de calitate, prevede realizarea educatiei incluzive si universale,
dar si pregatirea tinerilor si adultilor pentru o incadrare mai buna pe piata muncii. Tintele
Obiectivului au scopul sa ofere o educatie de calitate la fiecare nivel: de la dezvoltarea timpurie
a copilului pana la invatamdantul superior, precum si sa majoreze accesul la educatie pentru toti,
inclusiv grupurile vulnerabile, ca persoanele cu dizabilitati [128].

Desigur, exista dificultati legate de invatare, dar elucidarea lor depinde si de perspectiva
prin care le aborddm. ,,Cdrma schimbarilor in intelegerea succesului si esecului scolar” reprezinta
un domeniu actual de cercetare si analiza a dificultatilor de invatare [173, 181], lasandu-si
indubitabil amprenta asupra formarii personalititii elevului si dezvoltarii sale ulterioare. Insasi
definirea termenului cu referire la copil 1n raport cu actul educational profileaza modificarile care
s-au produs: de la accentuarea deficientei la evidentierea unicitatii si individualitatii copilului
implicat in activitdtile permanente de invatare si paralel a celor de dezvoltare.

Pentru stabilirea criteriilor de clasificare a dificultatilor de invatare, e necesar a tine cont de
faptul ca exista o diferenta semnificativa intre dificultatile de invatare de tip scolar si dificultatile
de invatare de tip socio-profesional [160].

De asemenea, trebuie facuta o delimitare clara intre tulburarile de invatare reale, care sunt
consecinta unor dereglaje psihice proprii individului si tulburarile de invatare induse, cauzate de
unele abordari educationale gresite [76].

In literatura de specialitate se intalnesc doud abordari - teorii ale dificultatilor de invatare:

e abordarea unilaterala, 1a baza céreia se afla disciplina pe care se axeaza (pedagogica,
psihologicd, socio-educativa, psihopedagogica);
e abordarea interdisciplinara, non-categoriala.

In acelasi context, E. Vrasmas mentioneaza ci fiecare directiva sau perspectivi pune accent
pe factorii ce scot in evidentd varietatea abordarilor, dar §i necesitatea unei interpretari complexe
a dificultatilor de invatare, sinteza carora ofera posibilitatea cunoasterii aprofundate a dificultatilor
de invatare si identificarea solutiilor optime [181].

Din sursele studiate am putut desprinde mai multe tipuri de dificultati de invatare,
categorisite in Figura 1.2.

Astfel, dificultétile psihologice sunt considerate factori de stagnare sau bariere in calea

dezvoltarii.
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Dificultiti de invitare ale
copiilor
I || 1 . | | 1
Inetrdiscipli-
nare

Psihologice| |Pedagogice| |Psihopedagogice| |Socio-educationale Integrative

Fig. 1.2. Tipologia dificultitilor de invatare

Cele pedagogice sunt privite ca probleme atat ale copilului, cat si ale profesorului, care nu a
reusit si giseascd strategia de predare-invitare potriviti sau ale mediului educational. DI
psihopedagogice sunt tratate in baza cauzelor ce le genereaza si a varietdtii posibilitatilor de
interventie.

DI socioeducationald se refera la contextul social, dar si al interrelatiilor existente. DI
interdisciplinare, comprehensive sunt supuse analizei pornind de la principiile: importantei
mediului, a interventiei timpurii, acceptarii diferentelor, a ritmurilor si stilurilor proprii de invatare;
valorizarii raportului dintre unicitate si diversitate in procesul de invatare: fiecare copil poate
invata si se poate dezvolta.

DI non-categoriale, integrative, care se referd la particularitati si moduri de invatare:
necesitatea absolutd de evitare a etichetarilor pentru realizarea educatiei de calitate si eficiente
pentru toti copiii. Cercetarea conceptului din domeniul educatiei incluzive si schimbadrile continui
survenite in ultimul timp, impun indirect perspectivele de cercetare si analiza a DI.

Multi elevi Intdmpinad dificultdti de invdtare, care sunt rezultatul unei combinatii complexe
de factori, de aceea este util sa cunoastem si o altd abordare a clasificarilor dificultatilor de
invatare, prezentate in literatura de specialitate, pentru a le identifica si a gdsi mai usor solutii.

Dificultatile de invatare clasificate din perspectiva etiologica, identificd doua categorii mari
de dificultati de invatare:

- dificultati de invatare propriu-zise/innascute, care sunt determinate de deficiente si incapacitati
greu vizibile (ascunse), aferente doar individului si sunt generate de factori genetici, de boli,
traumatisme, accidente;

- dificultati de invatare induse/dobdndite de mediul in care se afla copilul, cele care pot aparea
pe parcursul si in finalul demersului instructiv-educativ, fiind generate de timpul insuficient de
invatare, lacunele anterioare de invatare, lipsei unor tehnici si procedee de invatare eficientd,
lipsei regimului organizat de munca, calitatii precare a predarii in clasd, suprasolicitarii scolare,
absenteismului, unor bolii, stari psihice etc. [181].

Cativa cercetatori din domeniu impart dificultatile de invatare in 4 grupe:

- tulburari de citire (dislexia);

- tulburari de matematica (discalculia);
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- tulburari ale exprimarii scrise (disgrafia).

- tulburari mixte [157].

M. Berchoud identifica trei mari clase de dificultati de invatare:

- dificultati legate de aptitudinile de invatare: memorie slaba, lentoare n executia sarcinilor
solicitate, lipsa de autonomie, integrare perceptiva deficitara.

- dificultati legate de comportament: lipsa motivatiei, pasivitate, lipsa de concentrare, pierderea
sensului activitatii si efortului, absenta disciplinei intelectuale si dezinteresul elevului pentru
scoala si dificultatea de a intra in modelul scolar de invatare in grupul-clasa.

- dificultati legate de mediu: aici poate fi vorba despre lipsa de interes sau ambitie a parintilor
pentru copilul lor, lipsa sustinerii si sprijinului parental, mediul familial dificil, cultura familiei
si viata extrascolara etc. [12].

Actualmente, un rol deosebit ii revine identificarii si utilizarii atdt a procedeelor si
mijloacelor necesare de organizare si facilitare a procesului instructiv-educativ, cat si
didactic de sprijin, psiholog, logoped,) si parinti cu scopul asigurarii reusitei copilului aflat in
dificultate. Datorita faptului ca existd mai multe definitii, dar si diversitatii abordarilor termenului,
este complicat a clasifica categoriile dificultatilor de invatare. D.e., E. Vrasmas opteaza pentru

urmitoarea tipologie orientativd a DI:

dificultati de invatare, bazate pe tulburari instrumentale (functionale, fiind cunoscute sub
denumirea de dificultati specifice de invatare);

- dificultati de invatare care au la baza unele afectiuni/deficiente, inclusiv de cele multiple;

- dificultati de invatare selective, cu caracter global sau partial;

- dificultati de invatare din domeniul gcolar, denumite dificultati scolare [181].

Termenul include toate categoriile de probleme de invatare — de la cele simple pana la cele
determinate de o dizabilitate, impactul acestora asupra elevilor manifestandu-se prin reducerea
performantei scolare si chiar prin esec. In plan afectiv, ele determina stiri de anxietate si de
inadaptare, care ar putea dezvolta complexe de inferioritate. Pentru a interveni corect, este foarte
important si necesar de a le depista la timp si a stabili cauzele sau factorii care le-au provocat.
Motivele care cauzeaza dificultdtile de invatare la moment este un spatiu putin explorat, lasand loc
pentru cercetarile actuale. Se opereaza deci cu cauze ,,reale”, ,,posibile” sau ,,presupuse” [173];
psihologice; necunoscute; fiziologice si biologice; aparfinand mediului educational [181, p.58].

Conform lui M. Stambak, esecul scolar marcheaza, in primul rand, ,,inadaptarea scolii” la
elev, de aceea finalitatile si obiectivele invatdmantului ar trebui reconsiderate si adaptate elevului

concret [167]. Astfel, insuccesul induce spre aprecieri i judecati subiective, etichetari si frustrari,
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de motivare, care poate fi depasit prin metode de ameliorare, corective si de sprijin. Prezenta
copiilor cu dificultiti de invatare confirma o dati in plus cét de diferiti suntem. In aceste conditii
a diversitatii si individualitatii fiecarui copil implicat in procesul educatiei incluzive, e necesar a
identifica un stil propriu de invatare, iar scoala — sd ii ofere posibilitatea, dar si conditii favorabile
pentru o incluziune reusita.

Astfel, se va tine cont de situatie si de tipul dificultatii de invatare, de cauzele ce au provocat-
0, dar si de punctele forte ale copilului la proiectarea interventiei didactice de sprijin. In selectarea
metodelor de interventie, un rol esential revine aspectului structural - bazarea demersului
instructiv-metodic atat pe solutionarea problemei de Invatare, cat si pe valorificarea potentialului
copilului. Interventia educationald propriu-zisa, in opinia lui D. Ungureanu, se va desfasura
pornind de la premisele:

Orice copil poate avea dificultati de invatare.

Toti copiii sunt speciali; scoala trebuie sa respecte individualitatea fiecarui copil [173].

Astfel, DI servesc drept resursa a schimbirii pentru a imbunitati metodele si strategiile de
predare ale cadrului didactic. Imbunatitirile si schimbarile produse in strategiile de predare
dintotdeauna au contribuit la conditii mai bune de invatare pentru tofi copiii si la aparitia
progreselor mici.

Cadrele didactice trebuie sa tinda sa-si perfectioneze activitatea. Existd mai multe modele
de interventie educationald (clase specializate, clase resursa, clase/scoli obisnuite cu practici
incluzive), in functie de problema depistata. Important este, insd, ca respectivii copii sd fie
scolarizati si sa primeascd sprijinul necesar pentru a se integra si a urma programul adaptat.
Cercetarile in acest domeniu, bazat pe unele practici desfasurate si implementate cu succes in
institutii scolare, opteaza si incurajeaza modelul clasei/scolii incluzive, considerat a fi mai eficient,
prin permiterea studierii copiilor cu dificultati de Invatare in clasele obisnuite, alaturi de semenii
lor, prin acordarea suportului necesar, inclusiv cadrelor didactice separate si institutiei. Procesul
incluziunii scolare a copiilor cu CES, presupune indirect o permanentd perfectionare si adaptare a
scolii, pentru a face fata cerintelor actuale ale educatiei incluzive.

E. Vrasmas sustine ca abordarea incluziva in institutiile de Invatdmant general, datoritd
flexibilitatii, pozitivismului, si optimismului, rdspunde foarte bine cerintelor individuale ale
fiecarui copil cu DI si corespunde caracteristicilor:

- de a oferi o perspectiva adaptiva curriculara asupra Invatarii si adaptarii scolare;
- presupune ca nu copilul se adapteazd mediului scolar, ci scoala se perfectioneazd mereu pentru

a cunoaste si a corespunde adecvat necesitdtilor educationale ale fiecarui copil separat;
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- dificultatile de Invatare sunt definite prin prisma participarii la activitatea de invatare si
formulate in termeni de sarcini, activitati si conditii furnizate elevilor;

- se pune accent pe invatare, ca proces specific dezvoltarii si pe asigurarea succesului tuturor
copiilor [181, p. 86].
Potrivit acestei surse, pentru o adaptare eficienta trebuie sd se parcurga cativa pasi:

1. Documentarea. Aceasta etapa initiald este predestinatd pentru analizarea curriculumului
scolar; apoi, din discutiile cu parintii se face cunostinta primara a copilului cu toate calitatile
individuale ale acestuia, iar dirigintele, prin observari sistematice, periodice asupra
comportamentului si manifestarile acestuia; analiza si interpretarea rezultatelor diverselor
evaludrii, dupa care, in baza carora sunt planificate metodele si activitatile didactice necesare
specifice individuale; individualizarea si personalizarea actului didactic in dependentd de
capacipatile, potential si necesitatile individuale ale copilului prin valorificarea potentialului
individual al fiecarui elev.

2. Adaptarea activitatilor de invatare; a obiectivelor de referintd; a strategiilor didactice de
predare-invatare-evaluare; a resurselor materiale, umane, de timp; a proiectarii (plan educational
individualizat; plan de perspectiva; planul unei lectii).

3. Stabilirea perioadei de timp pentru realizarea obiectivelor: atat acelor pe termen lung (an
scolar), cat si acelor pe termen scurt sau mediu (zilnic, siptdmanal, lunar, semestrial).
optime de organizare a activitatilor specifice de dezvoltare a copilului, pentru a gasi activitatile
planificate pentru a le realiza; Implementarea actiunilor de interventii (educationale, instructive,
terapeutice etc.), de realizare a sedintelor planificate pentru dezvoltarea cognitiva si de remediere;
la elaborarea figelor individuale, sd se tind cont de nivelul gradului de dificultate a sarcinilor.
Supervizarea prin monitorizarea continua a activitdtilor cognitive si a terapiilor ocupationale ale
elevului cu DI ne ofera posibilitatea de identificare a diverselor problemelor, cu ajutorul cirora ne
faciliteaza planificarea si1 desfaturarea activitdtilor de recuperare, de lucru individualizat si
personalizat corespunzator.

5. Evaluarea cunogstintelor, comportamentelor elevilor este efectuata de cadrele didactice
(la clasa, de sprijin) prin aplicarea diverselor teste, grild de evaluare, produse ale activitatilor. lar
in baza analizei datelor acumulate se decide referitor la aplicarea In continuare a metodei, daca s-
au atins rezultatele scontate; modificarea strategiei, daca rezultatele nu sunt la nivelul standardelor
proiectate; renuntarea la programul de educatie incluziva ca urmare a progresului inregistrat si

includerea in programul obisnuit.
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Principalii indici ai dificultatii de invatare sunt confirmate prin aparitia unor probleme din
timpul micii copildrii. Copilul atingand stadiile de dezvoltarii corespunzatoare varstei intr-un ritm
propriu, mai lent, intdimpinand dificultati in manipularea obiectelor mici si reuseste sa vorbeasca
mai tarziu decat copiii tipici. Poate intdmpina dificultiti de pronuntie si o dezvoltare intarziata a
vocabularului - indici care marcheazd cauza si efectul dificultdtilor de invétare, iar insuficienta
stimulare a copilului sau, din contrd, stimularea excesiva pot fi cauza unor astfel de inabilitati
[166].

Dat fiind faptul ca promovam o scoala incluziva care este intr-o continua cautare a solugiilor
prin valorificarea propriului potential si sustinerea parteneriatului educational, P. Clarke (1995) ne
asigura ca 1n aceasta ,,calatorie de perfectionare” vom identifica modelul propriu de ,,comunitate
de invatare”, care ar fi de ajutor complexitatii si provocdrilor actuale, capabila sd duca la

incluziunea tuturor copiilor intr-o lume aflata in continua schimbare [40].

1.2. Aspecte psihopedagogice ale copilului cu dificultiti de invatare

Problematica copiilor cu dificultati de invitare este un subiect relativ nou si actual.
Dificultati de Invatare au existat Intotdeauna, atat la copii, cat si la persoanele adulte. Tindnd cont
de faptul cd invatarea scolard raméne a fi activitatea dominanta pe langa activitatea de joc, in
etapele timpurii ale copilariei, este demonstratd o frecventa mai mare a dificultatilor de Invatare la
copiii de varstad scolard micd. Dar dificultatile de invatare din perioada copilariei si a scolarului
mic, asupra carora nu se intervine la timp, rdman sa persiste si la urmatoarele etape de varsta,
afectdnd semnificativ interrelationarea si integrarea persoanei in contextul socio-profesional.

Procesul invatarii nu se realizeaza printr-un demers rectiliniu, numai cu succese, ci
presupune si cdderi si reveniri continue, depdsirea de obstacole, bariere, reluarea efortului,
reelaborarea strategiilor rezolutive, renuntarea la placerile, tentatiile sau atractiile imediate care
vin din exterior. Presupune efort voluntar sustinut, indelung, tenacitate pentru a atinge scopul
invatarii si pentru a depasi obstacolele impuse de rezolvarea sarcinilor, temelor invatarii.

Stiinta pedagogiei contemporane incearcd sa tind piept numeroaselor solicitari din lumea
socio-economicului, actualelor probleme din lumea postmoderna, propunand si variate solutii
educative noi, dar foarte multe dintre ele raman la etapa de proiect, iar altele sunt inca la etapa
experimentald. In aceastd lume a diversititii, a holismului, transculturalitatii si globalizarii,
procesul educativ se pare ca traverseaza o perioada de criza, despre care vorbea incd in 1968 Ph.

Coombs si care este sustinut astazi de multi cercetdtori (Frangopol, 2002) din diverse domenii ale

32



sferelor sociale cuprinzand toate crizele existente, cat si de diferiti psihologi si pedagogi, adepti si
promotori ai invatamantului integrat.

Stiintele educatiei de astdzi se straduie sa raspundd crizelor existente prin initierea $i
implementarea proiectelor de reforma, care sa cuprinda o multitudine variata de strategii si metode,
cuprinzitoare, pentru a putea satisface necesititile individuale in domeniul educativ. In aceste
conditii a aparut educatia incluziva sau integratd, pedagogia copiilor supradotati - pedagogia
elitismului, alternativele educationale (Scolile Waldorf. Montessori, Freinet, Step by Step). In
pofida faptului cd au fost depuse eforturi de a satisface diferitele nevoi educationale ale
comunitatii, categoria copiilor cu dificultati de Invatare rimane a fi cercetata si explorata cel mai
putin.

Abia in anul 1960, dificultatile de invatare au inceput sd prezinte interes cercetdtorilor. La
inceput a fost utilizat termenul dizabilitate de invatare. Pe parcursul anilor, definirea dificultatilor
de invatare a fost adaptatd in functie de evolutia cercetarilor in domeniu, fiecare autor constatand
si sustinand tezele si opiniile cu privire la dificultatile de Invatare.

Chiar dacd o tulburare de invatare se poate produce concomitent cu alte conditii evidente,
cum ar fi tulburarile emotionale si/sau comportamentale, deficiente motorii, senzoriale, mentale
sau cu influente negative ale mediului social si, mai cu seamd, ale celor cauzate de atentie
deficitara, fiecare dintre acestea pot provoca, la randul lor, dificultati de invatare. O dificultate de
invatare specifica, totusi nu este neaparat rezultatul direct al unei singure conditii sau influente.

Constatam deci, caracterul firesc si chiar necesar al aparitiei in procesul instructiv-educativ
a obstacolelor si a dificultatilor, deoarece toate sarcinile, problemele, temele date spre rezolvare
elevilor contin un anumit grad de complexitate si dificultate rezolutivd. Acestea, deseori, i1
provoaca la noi Incercari, mentindndu-le la un nivel optim motivatia. Depasind aceste obstacole,
elevii reusesc sd consolideze increderea 1n sine, iar esecurile repetate, dimpotriva, i fac sa renunte,
mentindndu-le teama de a se implica si persistand o motivatie slaba si neincrederea in sine.

Stiintele educatiei trateaza dificultitile de invatare si intreaga evolutie a acestora in stransa
legaturd cu conceptul de schimbare, privit ca o coordonatd a obiectivelor fundamentale ale
procesului instructiv-educativ. Nevoia de progres si eficientd ii determind pe ambii subiecti ai
educatiei, profesor si elev, la atitudini si practici aferente domeniului.

Analiza cailor de optimizare a procesului invatarii este strans legata de modul de realizare si
eficientizare a experientelor partenerilor actului instructiv-educativ, considerandu-se ca:

- Invatarea depinde de experienta anterioara a individului (elev sau profesor);
- Invatgarea presupune o schimbare pentru individ i implicit pentru societate;

- schimbarea are caracteristicile unui proces, nefiind doar un eveniment;,
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- schimbarea necesita timp si o pregatire temeinicd;
- schimbarea poate da nastere la confuzii care pot modifica sensul, directia urmarita;
- schimbarea poate traumatiza cand nu este cunoscutd, infeleasa si acceptata.
K. Lewin si scoala sa stiintificd aduc explicatii cu referire la aparitia dificultatilor,
obstacolelor, in timpul procesului de invatare printr-un model topologic - Modelul incintei cu

bariere (Figura 1.3).

Fig. 1.3. Modelul incintei cu bariere, dupa K. Lewin [Apud: M. Ionescu, 98]

Este vorba de un exemplu concret, definit printr-o sarcina de rezolvat de un elev ce urmareste
scopul rezolvdrii sarcinii. Cadmpul actiunii reprezintd persoana in cauza, obiectivul sau scopul,
stimulii surselor de distragere, impedimentele ce survin, climatul, presiunea grupului s. a. Elevul
dat incepe rezolvarea sarcinii, Insd pe parcurs pot aparea anumite dificultdti (nu tine minte o
formuld, o definitie, o strofa, un citat etc.). Acestea sunt impedimente cu caracter contradictoriu,
intre dorinta de a rezolva sarcina, efortul voluntar al elevului si scopul final. Apar asa-numitele
bariere interne. Dupa primul esec, elevul are tendinta sd renunte la ideea de a parasi campul
actiunii, dar dorinta de a atinge scopul, ambitia, presiunea exercitatd de persoane exterioare
(colegi, parinti, profesori), aspectele morale si sociale implicate in nerezolvare il obligd la noi
incercari, noi cercetari, la un efort suplimentar, care este sustinut de bariere externe ale campului.
Dupa esuari repetate, apare evaziunea din sarcind, exprimarea emotiv-negativa, teama de sarcina,
evitarea de scopului, refugiul in imaginar. Sunt premise suficiente cazul elevului care intAmpina
»dificultati de invatare” scolare, mai ales daca esecurile repetate devin cronice [108, 109].

Invitarea scolard, ca forma particulard a invitirii, se caracterizeazi printr-o anumiti
succesiune, constanta si ritmicitate a secventelor, situatiilor si experientelor de instruire, intre care

exista legaturi puternice si posibilitati autentice de revenire la secventele anterioare prin feed-back.
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In Figura 1.4 este prezentata succesiunea secventelor de invatare. O secventa de instruire (1)
este succedata de o secventd de instruire urmatoare (I2), care se bazeaza pe prima, doar dupa ce in

urma feed-back-ului, a verificarii (F1) elevul raspunde corect (Re). Dar dupa ce se parcurg si

R,

I1 Fl IE Fg

Fig.1.4. Succesiunea secventelor de invitare [Apud: Ionescu, 98]
alte secvente de instruire, raspunsurile corecte (R.) ale elevilor pot face referire la abilitati,
cunostinte si priceperi invatate si formate In secventa de instruire de inceput (I1), motiv pentru care
feed-back-ul, verificarea poate cuprinde raspunsuri corecte, care sa se poate referi si la (I1).

Dar nu intotdeauna si nu toti copiii reusesc sa parcurga toate secventele si sa-si aproprieze
experientele de Invatare propuse de profesori. Apar astfel lacune, cunostinte incomplete, priceperi
si deprinderi insuficient formate si dezvoltate. Pusi in fata altor secvente de instruire, care se
fundamenteaza pe cele anterioare, deja parcurse, elevii Intampina obstacole, greutati, au probleme
in parcurgerea si Insusirea continuturilor, in rezolvarea exercitiilor, problemelor [98].

Dincolo de firescul aparitiei si prezentei dificultatilor in cadrul procesului de invétare, exista
si situatii cand pot sa apard si probleme grave, specifice, severe sau tulburdri de invatare. Aceste
abateri se incadreaza in categoria dizabilitdtilor de invatare (dificultati de invatare specifice) si fac
obiectul de studiu al psihopedagogiei speciale. Potrivit unei clasificari, si acestea sunt considerate
ca parte din categoria copiilor cu dificultdti de invatare, deoarece elevii intampina dificultati si
obstacole de invatare scolard, cauzate de deficienta, tulburarile sau dizabilitétile respective [48].

Cu toate ca este demonstrat ca dificultatile de invatare persista la orice etapa de varsta, cel
mai des intalnite raman a fi cele din copilaria mica si mijlocie, fapt care-i determina pe specialisti
si cercetatori sd insiste anume asupra acestor perioade de varstd, mai exact, asupra ciclului primar
(clasele I-IV). Un studiu independent demonstreazi faptul ca media relativa a copiilor cu DI din
numarul total de prescolari cu varsta cuprinsa intre 6-8 ani reprezinta 15-20%.

In mod inexplicabil apare o discrepanti pe sexe in campul frecventei DI, baietii atestand DI
mai complexe si mai frecvent decét fetele de aceeasi varsta. Situatia frecventei DI difera de la un

stat la altul, in functie de varia parametri lingvistici si/sau culturali. Astfel, DI la scris-citit sunt
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mai des intdlnite in tari cu limbi etimologice - limba engleza/franceza, decat in cele cu limbi
fonetice, unde corespondenta fonem-grafem nu atesta divergente - spaniold, italiand, romana.

In urma cercetarilor si interpretarea datelor studiilor realizate despre DI se disting trei
directii:

a. Prima directie face referire la recunoasterea dificultatilor firesti cu care se confrunta copiii
in procesul de predare-invatare-evaluare, punand accentul pe responsabilitatea fiecarui copil si
pe stilul individual de invatare. Este pedagogia succesului si insuccesului scolar.

Categoriile de probleme existente au determinat domeniul de studiu al DI, mai putin de
recunoasterea nevoii de a interveni cu un suport suplimentar in scoala obisnuita. Chiar daca copiii
care prezintd probleme de adaptare gcolara sunt foarte multi, unii din ei intdmpina si dificultati de
invatare, acestia nu tot timpul primesc sprijinul necesar pentru a le depasi. De cele mai multe ori,
acestia sunt invinuiti, considerati lenesi sau fara interes fata de studii, fiind cel mai des sanctionati.

b. A doua directie face referire la recunoasterea noii categorii de dizabilitati/probleme, care
pand acum nu au fost cunoscute. Pe langa recunoasterea deficientelor existente - psihomotorii,
mentale, de limbaj, senzoriale, sunt identificate si recunoscute anumite probleme care se refera la
procesul instructiv-educativ. Acestea sunt dificultati cu care se confrunta copiii in procesul
complex al dezvoltdrii lor §i au un impact evident in incluziunea scolara si integrarea sociala.
Accentul este pus pe depistarea si aprecierea problemei si pe necesitatea de solutionare prin
interventii specializate.

c. A treia directie reprezinta perspectiva curriculard si se numeste reconstructia sistemului
de concepte si practici, adica stabilirea metodelor de interventie pentru individualizarea specifica
educatiei incluzive. Aceastd perspectiva porneste de la ideea ca orice persoand poate intdmpina
dificultati de invatare la o anumita etapd, in orice domeniu de dezvoltare. Aceasta insa categoric
nu trebuie sa conduca la etichetari, la excludere sau la marginalizare. Accentul de baza 1l constituie
valoarea sociald a Tnvatarii [48].

Dificultatile de invatare, ca domeniu noncategorial, se realizeazd prin recunoasterea,
evaluarea si interventia specificd individualizata asupra dificultdtilor de invatare ca probleme
comune tuturor deficientelor. Fiecare dintre aceste probleme este si o caracteristica specificd a
procesului de invatare, un mod individual de manifestare, si nicidecum nu-i o stare permanenta de
deficit. Adaptarile si modificarile curriculare pun accentul pe unicitatea fiecaruia, pe
individualizare, pe experienta sociala si sprijinul individualizat in invatare prin metode si strategii
adecvate.

In vederea asiguririi accesului egal la educatie pentru toti copiii, cit si pentru protectia

drepturilor acestora, sistemul de invatdmant din R. Moldova utilizeazd un cadru legislativ
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international, adaptat la conditiile nationale prin prevederile Legii cu privire la drepturile copilului
- Legea nr. 127 din 15 decembrie 1994 si ale Programului de Stat privind asigurarea drepturilor
copilului, aprobat prin HG nr. 679 din 6 octombrie 1995. Pentru implementarea reusitd a
Conventiei cu Privire la Drepturile Copilului, in anul 1998, a fost creat Consiliul National pentru
Protectia Drepturilor Copilului, obiectivul caruia este asigurarea $i monitorizarea respectarii
drepturilor copiilor. Deciziile si actiunile enumerate confirma locul prioritar acordat de Guvernul
RM problemei educatiei copiilor cu CES. Conceptia Incluziunea copiilor cu CES in institutiile de
invatamant general din RM ramane a fi deschis dezvoltarii continue sistemului educational bazat
pe principii democratice, racordat la cerintele de calitate ale lumii moderne.

Procesul educatiei incluzive pentru copiii cu CES pentru sistemul educational de la noi din
tara, devine, de altfel, ca si 1n toatd lumea, una dintre cele mai importante probleme
psihopedagogice ale mileniului III. Majoritatea autorilor care au investigat diverse aspecte ale
problemei (P. Fonagz, W. Wolfensberger, H. Grossman, B. Smith, R. Luckasson, T. Hejir — SUA;
A. Galland, T. Lambert, I. Tomas, J. Puissant — Franta; T. Vlasova, M. Pevzner, A. Gozova, T.
Rozanova, E. Martinovskaia, V. Lubovski, L. Sipitina, N. Malofeev — Rusia; V. Bondari, V.
Siniov, I. Eriomenko — Ucraina; E. Verza, C. Paunescu, Gh. Radu, U. Schiopu, M. Rosca, 1.
Strachinaru — Romania) au demonstrat prioritatile si necesitatea incluziunii, anumite conditii de

In RM o contributie considerabila educatiei incluzive au adus cercetitori precum N. Bucun,
A. Racu, N. Andronache, V. Stratan, A. Danii, E. Laposin, D. Ginu, S. Goncearuc, T. Birsanu, E.
Zubenschi, V. Oldrescu, E. lova, V. Lichii s.a. Rezultatele investigatiilor acestor autori au condus
la fundamentarea stiintifica a conceptiei de incluziune a copiilor cu cerinte educative speciale in
institutiile de invatdmant preuniversitar, din care se deduc oportunitati de dezvoltare continua
invatamantului secundar general. Concepfia s-a format pe lucrari fundamentale, precum teoriile
psihologiei pedagogice in contextul cercetdrii variabilelor sociale ale mediilor educationale
prielnice proceselor de dezvoltare, invatare si integrare a copiilor cu CES.

Un rol aparte si practic decisiv printre documentele internationale din ultimele decenii revine
deciziilor adoptate la Conferinta Mondiald de la Salamanca (1994), la care au participat
reprezentanti ai 92 de guverne si 26 organizatii internationale, care formeaza ,,cadrul de actiune
privind nevoile educative speciale”. Aici se subliniaza: ,,Copiii cu nevoi educative speciale trebuie
sd aiba acces la scolile de cultura generala, care sa le ofere o predare centrata pe copil, apta sa
satisfacd nevoile acestuia; scolile de culturd generald incluzive reprezintd modul cel mai eficient
de a combate atitudinile discriminatorii, de a crea o comunitate armonioasa si primitoare si de a

oferi educatie pentru toata lumea; mai mult, acestea pot oferi instruire majoritatii copiilor si isi pot
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ameliora eficienta, iar in ultima instanta, realizeaza eficienta costurilor pentru Intregul sistem de

educatie” [54, p.2]. Declaratia Conferintei Mondiale de la Salamanca vine cu indemn pentru toate

guvernele ,,sa acorde prioritate bugetara si politicilor de imbunatatire a sistemului de invagamant

pentru a putea fi inclusi tofi copiii, indiferent de dificultatile sau diferentele individuale ale

acestora”. Procesul de ratificare a documentelor internationale, precum si adoptarea unor decizii

si acte normative cu referire la problema educatiei copiilor cu CES pe plan national evolueaza in

5 etape semnificative, identificate n lucrarile lor de catre, N. Bucun [1997, 23], A. Racu [1997,

141], A. Danii [1996, 142]:

- de la agresivitate la constientizarea necesitatii de ocrotire a persoanelor cu CES in dezvoltare;

- recunoasterea necesitatii instruirii deficientilor mentali, surzilor, orbilor si organizarea acestei
instruiri;

- Intelegerea constientd a necesitatii instruirii tuturor categoriilor de copii cu CES;

- de la izolare la integrarea si incluziunea in societate a persoanelor cu cerinte speciale.

Un loc aparte il reprezinta analiza caracteristicilor psihoindividuale ale copiilor cu CES din
perspectiva adaptarii lor psihosociale in mediul scolar.

Dupa Vrasmas E., CES ,, desemneaza necesitatile educationale complementare obiectivelor
generale ale educatiei scolare, necesitdti ce solicitd o scolarizare adaptatd particularitatilor
individuale si/sau caracteristice unei deficiente/tulburdri de invatare, precum si o interventie
specifica, prin reabilitare/recuperare corespunzatoare” [ 99].

Problema adaptarii scolare a copiilor a fost investigata si de cercetatori din RM, care au
abordat diferite aspecte psihopedagogice cu referire la incluziunea sociala: N. Bucun, A. Racu, V.
Rusnac, J. Racu, P. Jelescu , 1. Negura, A. Bolboceanu, V. Pritcan, D.V. Popovici, S. Belibova, N.
Cebotaru, L. Luchianenco etc., accentudnd importanta dezvoltarii abilitatilor de comunicare si
socializare a copiilor cu CES.

Scoala reprezinta spatiul in care copilul este trimis de catre parinti (printr-un acord sau
»contract social” cu profesorii) pentru a lua contact cu variate tipuri de experiente de invatare.
Depasirea obstacolelor propuse de sarcinile si exigentele activitdtilor prevazute de curriculum
reprezintd o premisa importantd si esentiald pentru un nou tip de experiente, sarcini si activitati.
Este vorba de o piramidd (a personalitatii elevilor) care se construieste continuu si se
reconstruieste, prin restructuriri si reajustari pe parcurs. In masura in care straturile de la baza

piramidei nu sunt bine consolidate, exista riscul unei prabusiri iminente.
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Dificultatile de invatare ar putea fi identificate chiar in familia copilului, nainte ca
profesorul sa le descopere, pentru ca, de regula, invatatorul este cel care le depisteaza. Exista insa
o tendinta generala a familiei de a ascunde si/sau de a nega problemele cu care se confrunta copilul,
in speranta cd cu timpul se vor rezolva de la sine. Cel mai frecvent, problemele date sunt
descoperite si evidentiate de-abia atunci cand elevii sunt la scoald, atunci cand copilul se confrunta
si cu un alt tip de disciplind scolard, alte cerinte, alte rigori cdrora nu le poate tine piept. Ele se
amplificd si devin o constantd a activitdtii lui scolare pe masurd ce inainteaza pe treptele
scolaritdtii, pe masurd ce sarcinile devin tot mai complexe, mai solicitante, mai diverse.

Dincolo de firescul aparitiei si prezentei dificultatilor in cadrul procesului de invétare, exista
si situatii cand pot sa apara si probleme grave, specifice, severe sau tulburdri de invatare. Aceste
abateri se incadreaza in categoria dizabilitdtilor de invatare (dificultati de invatare specifice) si fac
obiectul de studiu al psihopedagogiei speciale. Potrivit unei clasificari, si acestea sunt considerate
ca parte din categoria copiilor cu dificultdti de invatare, deoarece elevii intampina dificultati si
obstacole ale invatarii scolare, din cauza deficientei, tulburarii sau dizabilitatii respective.

Sprijinul si remedierea elevilor pentru diminuarea dificultatilor de Invétare este solutia de
bazd intru inlaturarea esecului scolar provocat de acestea. Anume cadrul didactic este persoana
care poate lua cele mai potrivite decizii cum ar fi: planuri de interventie educative individualizate,
fise cu sarcini diferentiate, activitati individuale suplimentare cu acesti copii, multa rdbdare si
toleranta, tact pedagogic. In unele situatii insa se face referire si apel la o echipa specializati de
interventie: logoped, psiholog scolar, psihiatru, psihopedagog, pentru a obtine un plan de
interventie personalizat supervizat de specialistii responsabili. Parintii au un rol important si
decisiv pentru atenuarea dificultatilor de invatare prin suportul afectiv, intelegere, colaborare cu

institutia si profesorii, implicare cu suport in activitatile scolare si extrascolare ale copiilor lor.

1.3. Importanta dezvoltirii comunicarii la copiii cu dificultiti de invatare prin
aplicarea modelelor pedagogice
Atat substantivul comunicare, cat si verbul a comunica au semnificatii multiple. Anume din
acest motiv, indiferent de apartenenta teoriei sustinute sau orientarilor precum si a autorilor diversi,
toate au la baza unele elemente comune:
- Comunicarea este abordata ca un proces de transmitere de idei, informatii, pareri, sugestii de
la o persoana la alta sau la un grup de persoane.

- Orice activitate, indiferent de domeniu, predispune la baza procesul comunicarii.
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Astfel, oricare ar fi definitia comunicarii, cert este faptul, cd comunicarea a fost si rimane a
fi elementul fundamental al existentei umane. Comunicarea, ca disciplina de studiu a demarat inca
de la Aristotel si Platon. Actualmente, comunicarea este abordata si dezvoltata sub toate aspectele,
constituind obiectul de studiu a unor analize clasice moderne.

De asemenea, procesul instructiv-educativ este realizat cu ajutorul si prin comunicare, de
facto reprezentand in sine un act de comunicare. Potentialul educativ al comunicarii reprezinta
transmiterea de noi cunostinte specifice fiecarei discipline scolare. Astfel, intre procesul instructiv-
educativ si cel de comunicare exista o relatie de interdependenta

In Codul Educatiei [28] din cele 9 competente-cheie, 3 competente se axeaza pe dezvoltarea
abilitatilor de comunicare, dupd cum urmeazd; competente de comunicare in limba romanad,
competente de comunicare in limba maternd; competente de comunicare in limbi strdine.

De unde deducem ca competenta de comunicare predomina topul celor trei competente-cheie
ca finalitati ale educatiei in Republica Moldova.

Una dintre cele mai importante functii ale comunicarii — In ceea ce ne priveste, realizarea la
indivizii izolati, la grupuri si chiar la organizatii, vazute ca entitati distincte, a ceea ce se numeste
in literatura de specialitate competenta de comunicare.

In Cadrul European Comun de Referintd pentru limbi competenta de comunicare lingvistica
se defineste prin relatia a trei componente specific: componenta lingvisticda; componenta
sociolingvistica, componenta pragmatica [27).

Componenta lingvisticd vizeaza formarea deprinderilor lexicale, fonetice, sintactice, n
vreme ce componenta sociolingvistica valorifica parametrii socioculturali ai utilizatorului limbii,
lar componenta pragmatica se concretizeaza in utilizarea functionala a resurselor lingvistice
(realizarea functiilor comunicative, a actelor de vorbire), bazandu-se pe schemele sau descriptorii
schimburilor interactionale.

A. M. Schipor mentioneaza ca utilizarea limbajului in relatiile interpersonale presupune mai
mult decat competenta lingvistica (achizitia limbajului). In orice comunicare intervine constiinta
faptului ca cel care ascultd - intelege sau nu ceea ce i se spune. Autorul citat isi sustine pozitia
printr-o trimitere la J. Piaget, care, examindnd limbajul din perspectiva ontogenetica, considera ca
prescolarii sunt incapabili sa poarte o discutie cu alte persoane tocmai din cauza faptului ca, prin
prisma egocentrismului, considera ca ceilalti 1l inteleg, deoarece ei se inteleg pe ei ingisi [160, p.
28].

incepénd din anii '60, cercetarile incearcd definirea celor doi termeni corelativi in spatiul
comunicarii: competenta $i performanta, ambele vazute nu doar din perspectiva strict lingvistica,

ci si ca indicatori de integrare sociald, incluzdnd vorbitorul intr-un context situational,
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determinandu-i acestuia emotii, reactii, opinii, altfel spus, activandu-i toate resursele care pot
asigura incluziunea sociala a acestuia.

Competenta lingvistica ramane a fi definitd prin achizitiile despre formele limbii, despre
originile si dezvoltarea acestora, fiind in interdependenta dintre semnificatul cu semnificantul, in
contextul semnificarii (al producerii de sens). Pe cand, competenta de comunicare predispune
aplicarea de catre o persoand a competentei lingvistice individuale in actul comunicarii atat
personale,cat si interactive. De unde putem conchide ca, relatia dintre dimensiunile termenului de
competentd, si anume dimensiunea lingvistica $1 dimensiunea comunicativa vizeaza aspectul
complementar al lingvisticii cu interactiunea dimensiunii sociale.

Insa, dupa Parks (1994), “competenta de comunicare reprezintd gradul in care indivizii
satisfac scopurile pe care si le-au propus in interiorul limitelor situatiei sociale, fara sa-si riste
abilitatile ori oportunitatile de a urmari alte scopuri mai importante din punct de vedere individual”
[130, p. 113]. Pentru alti autori, competenta de comunicare se refera ,,la propriile cunostinte asupra
mai multor aspecte sociale ale comunicarii” [90]; se face referire la invatarea competentei de
comunicare in mod asemanator cu invatarea felului in care se mananca cu furculita si cutitul:
observandu-i pe ceilalti, prin instructiuni oferite explicit, prin Incercare si eroare etc.

Perceputa ca element fundamental al existentei umane inca din antichitate, comunicarea —
communis insemna ,,a fi in legaturd cu”, ,,a pune de acord” sau ,,a fi in relatie”, desi termenul
circula n vocabularul anticilor cu sensul de a ,,transmite si celorlalti”, ,,a impartasi ceva celorlalti”
[91, p. 89]. De aceea comunicarea presupune, inainte de toate, procese de ajustare si acomodare,
iar eficacitatea comunicarii depinde, in mare masura, de surprinderea exacta a sensului cuvintelor
folosite de interlocutor.

Encyclopaedia Universalys face distinctie Intre doua intelesuri ale termenului comunicare:
sensul fizic, material (,,posibilitatea de trecere sau de transport intre doua puncte”, aga cum se
intampla cand se vorbeste despre ,,cai de comunicare”) si sensul informational (,.,fransmitere de
mesaje §i de semnificatii ale acestora”, aga cum e cazul cand vorbim de ,,comunicarea mediatica”)
[71, p. 196].

Problemele pe care le presupune formarea deprinderilor de activitate comunicativa
productiva s-au aflat in repetate randuri in centrul atentiei unor redutabili cercetatori romani.
Astfel, 1a P. Golu si I. Radu gasim abordari stiintifice privind esenta comunicarii si caracteristicile
de baza ale acesteia [83, 84; 150]; la S. Chelcea — formele comunicarii in functie de nivelul
interactiunii si finalitatile sale; comunicarea verbald, nonverbald si paraverbald, continuturile

comunicdrii [37, p. 184], iar la T. Slama-Cazacu este evidentiat motivul dorintei de a cunoaste —
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dialogul - ca fiind o necesitate si o posibilitate a noilor cunostinte pentru mecanismele executive
in vederea materializarii unei comunicari eficiente [165, p. 168].

In conditiile dezvoltarii termenului de comunicare, autorii strdini, dar si cei romani,
considera ca si functiile comunicarii pot sa se Intinda pe un palier extrem de larg.

Comunicarea se poate conjuga cu integralitatea tuturor proceselor sociale, avand
urmatoarele functii:

1. Intelegere si cunoastere. Comunicarea sprijind atat o mai buna cunoastere de sine, cat si
cunoasterea celorlalfi. Mai mult, aceste doua tipuri de cunoastere sunt interdependente: atunci cand
ii cunoastem pe ceilalti in procesul de comunicare, ne cunoastem simultan propria fiintd, invatam
cum ne influenteaza ceilalti $i masura in care 1i influentdm la randul nostru.

2. Dezvoltarea unor relationari consistente cu ceilalti. Aceasta este considerata o functie de
socializare a persoanei. Nu este suficient sa ne dezvoltam propriul eu, ci avem nevoie de relatii
prin care sa impartasim celorlalti realitatea noastra.

3. Dimensiunea de influenta si persuasiune a comunicarii. Prin comunicare putem sa 1i
influientam pe ceilalti sa fie parte 1n activitatea noastra de a atinge anumite scopuri. Aceasta functie
dezvolta ideea de colaborare si de efort comun, perspective pe care comunicarea le creeaza in
interactiunea umana [1.O. Panisoara 133, p. 40].

S. Duck, citdndu-1 pe Brochner, prezintd exprimarea ca fiind numai una dintre cele cinci
functii ale comunicarii de relationare:
a. de a genera o impresie favorabila in mintea ascultatorului;
b. de a organiza o relatie (adicd de a crea o structura de putere si control;
c. de a construi si valida un mod comun de a privi lumea;

d. de a exprima sentimente si ganduri;

[¢)]

. de a proteja punctele vulnerabile” [68, p. 21].

Nevoia de comunicare la copil, mentioneazd E. Laposin, apare in rezultatul comunicarii
emotionale cu mama, iar odata cu varsta capata un caracter tot mai pronuntat. Ulterior, dezvoltarea
copilului depinde de faptul prin ce modalitati se realizeaza aceastd necesitate, care este locul si
rolul comunicarii in viata acestuia, care este mediul social in care comunica. Colaborarea are loc
in diverse forme in timpul interactiunii directe si indirecte, $i nu Intotdeauna se reduce la procesul
comunicarii [198].

Dintr-o perspectiva sociald, J.C. Abric explica: ,,Comunicarea reprezintd ansamblul
proceselor prin care se efectueaza schimburi de informatii si schimburi de semnificatii intre

persoane aflate Intr-o situatie sociald datd” [1, p.14].
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Motivatia comunicarii include: motivul cognitiv - nevoia de impresii; motivul actional -
nevoia de activitate; motivul personal - nevoia de recunoastere si de sprijin. Factorul decisiv in
satisfacerea acestor nevoi este incontestabil comportamentul adultului.

Capacitatea de a-si exprima nevoile si dorintele, de a cere ajutor si de a reactiona la cuvintele
celor ce-1 inconjoard, de a intelege si a se face inteles, il poate ajuta pe fiecare copil, dar mai cu
seama pe cel cu DI si se integreze in mediul familial, in colectivul clasei iar, odatd cu atingerea
majoratului, in mediul socio-profesional.

Majoritatea cercetarilor stiintifice si a recomandarilor psihopedagogice referitoare la
dezvoltarea comunicdrii in cazul copiilor cu deficiente se refera la varsta frageda. Acest lucru este
firesc si explicabil. Cu cat mai devreme se intervine cu diverse activitati individualizate de
recuperare-dezvoltare cu copilul, cu atat mai usor se vor putea atesta primele progrese.

Comunicarea, dupa M. Lisina, se desfasoara cu utilizarea diverselor instrumente, cum ar fi:
- mijloacele expresiv-mimice de comunicare:

- mijloacele obiectual-practice de comunicare:
- mijloacele verbale de comunicare [202].

A. Zaporojet si M. Lisina accentueaza faptul cd in comunicarea cu persoane din mediul
social, copiii utilizeaza mijloace de comunicare de diverse tipuri, pe care le poseda la momentul
dat. In functie de sarcina care este prezentati la moment, dar si de particularitatile sale individuale,
copilul inainteazd anumite metode din arsenalul disponibil. Toate aspectele comunicarii specifice
dezvoltarii diverselor componente structurale ale acesteia, precum: motivele, necesittile,
operatiile duc la aparitia unor formatiuni integrate, care reprezintd nivelurile de dezvoltare a
activitatii comunicative. Acestea reprezinta etapele dezvoltarii comunicarii, cunoscute in literatura
de specialitate si ca forme de comunicare [Apud: 202, 203].

J. Racu [149] releva importanta comunicarii si interactiunii copilului cu adultul in vederea
dezvoltarii caracteristicilor comunicarii interpersonale si a formelor acesteia ca premisd a unei
reusite adaptari scolare.

Modificarea concomitenta a motivelor, nevoilor si mijloacelor de comunicare la copii duc la
modificarea formelor de dezvoltare comunicativa.

O particularitate a comunicarii la finele prescolaritatii este caracterul contextual voluntar al
invatarii, aflat in legatura directa cu nivelul de pregatire a copilului catre instruirea scolara.

M. lanioglo evidentiaza importanta comunicdri asertive pentru adaptare si socializare:
,Competenta de comunicare asertiva vizeaza nemijlocit subiectul, personalitatea lui si se referd la
toate activitdtile la care participd subiectul, dar cu precadere la cele ce tin de exprimarea propriei

decizii, pareri, optiuni Intr-un mod deschis si onest, fard a blama interlocutorul”.
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Cercetatorii in domeniul comunicarii constata, aproape unanim, urmatoarea legitate: cu cat
este mai inalta forma de comunicare cu adultul, cu atit mai atent si mai emotiv este copilul fata de
aprecierea si atitudinea adultului. Ca rezultat, la nivelul formei nesituativ-personale de comunicare
copiii inteleg mai usor cele relatate in timpul jocului sau a activitatilor practice [97].

Experienta pe care o avem in practica CDI, aprofundatd de cursuri de perfectionare in
domeniul EI, au facilitat identificarea metodelor optime de interactionare cu copiii cu CES de
diferite categorii, si folosirea acestora cu succes in dezvoltarea emotionald si in cunoasterea lor si
a mediului social. Astfel, am reusit sa aborddm si sa intelegem copilul in raport cu limitele si
nevoile individuale, concluzionand ca copiii cu dificultati de invatare trebuie tratati cu metode
speciale, pentru initiere in citire si scriere fiind nevoie de structurarea cunoasterii, deoarece acesti
copii Intdmpind dificultati in organizarea informatiei, de aceea trebuie sa se asigure un cadru
adecvat, continuu si bine structurat de invatare 1n clasa.

Construirea unei imagini pozitive despre sine este o necesitate primara a copiilor cu
dificultati de Invatare, aceasta poate fi realizata prin activitati de grup orientate spre valorizarea
posibilitatilor individuale, cat si pe un sistem de relatii pozitive Intre cadrul didactic, elev si grupul
clasei de elevi. Aceste relatii, de reguld, ofera terenul increderii reciproce, al empatiei, impartasirii
emotiilor, sentimentelor. Elevii cu dificultdti de invatare au nevoie de cadre didactice care inteleg
modul individual de Tnvatare, 1i pot orienta la depasirea acestor dificultati, la punerea in valoare a
formatiilor tari ale acestora, care formeazd si baza capacitdtii lor de invatare.

Schimbarea conceptiei comunicative promovatd in scoald pune in mod acut problema
educarii cu 1 mai multd sarguintd a capacitdtii comunicative deopotriva la profesor si la elevi,
concomitent cu imbundtatirea comunicarii de ansamblu din cadrul institutiei scolare. Comunicarea
are semnificatia unei valori umane si sociale, motiv pentru care educarea comunicdrii constituie
un scop si un obiectiv major al educatiei.

In comunicarea didactici profesorul trebuie si-i facid pe elevi si simti ci are vocatie
pedagogica, ca este un partener de incredere, care doreste un dialog autentic. Competenta de
comunicare se va manifesta si prin capacitatea de ascultare a elevilor. Cei mai apreciati profesori
sunt cei care permit libertatea de exprimare a elevilor, care nu-i fac nici sa se simta judecati, nici
manipulati, nici sfatuiti, ci acei care le ofera sentimentul de siguranta si libertatea comunicarii.

Pentru a fi eficace, comunicarea didactica trebuie sa intruneascd anumite caracteristici,
create atat de cadrele didactice, cat si de citre insisi elevii. In aceastd relatie-situatie-rol,
profesorului i se solicita: claritatea mesajelor, precizia acestora; utilizarea unui limbaj adecvat si

accesibil elevilor; utilizarea unui limbaj stiintific adecvat, structurarea logica a mesajelor
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transmise; prezentarea interesanta a continutului instruirii; asigurarea unui climat adecvat
comunicarii.

Elevilor li se avanseaza cerinte, precum: capacitate de concentrare (pentru a putea recepta
si intelege mesajul profesorului),;cunostinte necesare invatarii ce urmeazd, motivatie pentru a
invata (in general, si la o anumita disciplina, in particular); cunoasterea limbajelor antrenate in
invatare (al profesorului, al calculatorului s.a.).

S-a observat ca, daca tehnicile de comunicare eficienta, desi, cunoscute, nu sunt aplicate in
momentul analizei deficientelor de comunicare, oamenii se lanseaza in explicatii, mai mult sau
mai putin argumentate.

Cauzele comunicarii ineficiente, conform unor autori, i§i au originea in nerespectarea
tehnicilor de comunicare (Tabelul 1.1).

Tabelul 1.1. Cauzele comunicarii ineficiente si solutii de eficientizare a acesteia
[Apud: Anghel, 6, p. 148; Stefanet, 170, p. 88]

Cauze Solutii

Problemele ascultdirii Utilizarea tehnicii de ascultare activid. Comunicarea activa opereaza cu
mesaje de Intelegere, compasiune si afectiune fatd de interlocutor.

Absenta feed-back-ului Utilizarea confirmérilor verbale, vizuale si nonverbale pentru a sustine
interlocutorul in ceea ce zice. Intelegrea punctului de vedere al
interlocutorului.

Falsul feed-back Vorbitorii ar trebui sd spuna despre lucrurile care nu-i intereseaza, sa
schimbe subiectul 1n directia interesului lor.

Rezistenta la criticd Nu criticdm, dar conducem discutia spre explorarea de solutii alternative.

Alegerea neinspirati a | Respectarea spatiului personal, asigurarea confortului necesar in timpul

locului sau a momentului | comunicarii.

Fiecare cadru didactic, pedagog trebuie sa fie constient de responsabilitatea pe care o poarta
fatd de orice cuvant rostit in aceastd societate, unde totul se petrece in tempou rapid, in care
greselile de expunere si exprimare sunt considerate nesemnificative i in care nimeni niciodatd nu
raspunde pentru cele expuse, in care nimeni nu asteapta raspuns la interventia sa Intr-o conversatie.

Printr-un model se subintelege interpretarea unei multitudini de fenomene, bine structurate
prin care se urmdreste accentuarea a elemente principale, precum si a interrrelationarea acestor
elemente. Functiile euristice, organizationale si predictive sunt parte componenta obligatorii a
unui model. De-a lungul timpului, in ultimele decenii, mai cu seama, au fost elaborate foarte multe
modele teoretice cu referire la relatiile dintre componentele procesului de comunicare, inspirate
din diverse domenii e stiintelor.

Modelul lui Lasswell apare ca o insiruire de interogatii: Cine obtine? Ce? Cand? Cum?

Model abordeazd comunicarea ca un proces de transmitere a mesajelor, reprezintand

varianta verbala a Modelului Shannon si Weaver. Acest model este unul linear ce face abordare a
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comunicdrii ca un proces de transmitere de mesajelor orale, axadndu-se prioritar pe efectele
comunicdarii, mai putin pe Intelesuri. Prin acestea, subintelegem o modificare semnificativa si
masurabila a situatiei receptorului care provine de un element concret al procesului comunicativ.
Astfel, daca codificam cel putin un element al procesului, vom obtine modificarea efectului.

Modelul comunicarii dupa Catherine Orecchioni pune in evidentd aspectul interactiv al
comunicdrii; ca urmare competentele atat a emitdtorului cat si a receptorului sunt identice si
deoarece rolurile acestora se schimba periodic intre ei, ar fi bine ca fiecare participant sa posede
abilitati echidistante. Astfel, orice discurs are reguli specifice domeniului de activitate, variind de
la o activitate la alta.

Modelul pedagogic. Acest model, este cel mai des intdlnit model de comunicare in
fundamentele si teoriile pedagogie, fiind constituit de la emitator care are rol de a coda, dupa care
trece printr-un canal, numit receptor, care are menirea de a decoda. In cadrul procesul instructiv-
educativ, relationarea eficienta dintre emitator (profesorul) si receptor (elevul) contribuie la o buna
desfasurare a orei si asimilare a cunostintelor.

Un model pertinent, in lucrarea ,,Comunicarea eficientd”, prezentat de 1.O. Panisoara [133,
p. 23], ramane a fi modelul propus de Denis McQuail (1999), care este dezvoltat de-a lungul unei
axe activ-pasiv; aceste componente oferd o combinatie specificad in raport cu emititorul sau
receptorul, conducand la patru situatii:

1. Cazul in care se manifesta implicarea cadrului didactic - neimplicarea elevilor/studentilor,
procesul instructiv-educativ, desfasurandu-se ca act de comunicare unidirectional, cazul
emitator/transmitator activ - receptor pasiv prezentat In cadrul scolii traditionale.

2. Situatie din educatia permanenta in care o persoana isi manifesta strategii active de cautare,
isi construieste si evalueaza propriul traseu instructiv-educativ, cazul emitator/transmitator pasiv-
receptor activ;

3. Atunci cand atat emitatorul cat si receptorul poseda deprinderi de comunicare eficienta -
cazul emitator/transmitator activ-receptor activ (caracteristic dialogului, dezbaterii, negocierii)
eficient din punct de vedere comunicativ;

4. Ca extensie acest tip de comunicare are cea mai mare pondere, insa prezintd dezavantaje:
lipsa de a selecta si transmiterii-receptarii mesajelor, fiind prezente elementele variabile
ocazionale - cazul emitator/transmitere pasiva-receptare pasiva, il intdlnim frecvent in
invatdmant, cu denumirea educatie informala.

Modele noi ale comunicarii, cu certitudine tin cont de circularitatea comunicarii (perindarea
participantilor la procesul de comunicare in calitate de emitator si receptor), manifestdrile

particularitatilor individuale in detinerea codurilor de comunicare, importanta opiniilor si al
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atitudinilor in procesul comunicarii, importanta contextului social si cultural al schimbului,

inclusiv in cazul comunicarii educationale. Mai mult, reprezentantii Scolii de la Palo Alto

(Watzlawick, P., Beavin, J., Jackson, D.) considera ca totul este comunicare si formuleaza

axiomele comunicdrii umane:

- comunicarea este inevitabild (orice comportament uman are valoare de mesaj);

- comunicarea se desfagoara la nivel: informational si relational (orice comunicare induce si un
comportament adecvat);

- comunicarea este un proces continuu (partenerii interactioneaza permanent, fiind, prin
alternanta, stimul si raspuns);

- comunicarea imbraca fie forma digitala, fie una analogica (verbald-nonverbald);

- orice proces de comunicare este simetric sau complementar, daca se intemeiaza pe egalitate
sau diferentd (comportament ,,in oglindd” — de egalitate si comportament complementar:
profesor — elev);

- comunicarea este ireversibild (produce un efect asupra receptorului);

- comunicarea presupune procese de ajustare si acomodare (mesajul capatd sens numai in functie
de experienta de viata si lingvistica a fiecaruia dintre noi).

Prezentarea acestor modele este importanta prin faptul ca ele reprezinta, de cele mai multe
ori, 0 perspectiva sistemica si dinamica in acelas timp. Unele definitii ale comunicarii pot intra sub
incidenta instrumentala a dezvoltarii unor modele, iar pe de alta parte, pentru a identifica anumite
componente specifice care indeplinesc diverse roluri in cadrul procesului comunicational, adica
este vorba despre functiile de emisie/receptie, despre canalul de comunicare, despre mesajul ca
atare cu specificitatile sale, despre feed-back etc.

Conpiii, ca si toti oamenii de altfel, simt nevoia de a comunica cat mai eficient cu cei din jurul
lor. Fiind integrati unui sistem social, care 11 solicita tot mai mult, unde nevoia de comunicare este

tot mai acerba, copiii doresc sa fie cat mai buni si mai practici in limbaj.

1.4. Rolul abilitatii de comunicare pentru incluziunea psihosociala a copilului cu
dificultati de invatare

In ultimele decenii sistemul educativ a suferit schimbari fundamentale de paradigma, iar in
raport cu elevii cu CSE au fost elaborate conceptele educatie integrata si scoala incluziva.

Elevii cu CES se confruntd cu o multitudine de probleme, printre care dificultatile de
comunicare, exprimarea defectuoasa, perceptia cu dificultate a spatiului, orientarea cu dificultate
in spatiu. Deoarece fiecare copil este unic, avand un tempo individual de invatare-dezvoltare, unii

dintre ei au nevoie de mai mult timp, chiar si de explicatii suplimentare pentru a intelege cele
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relatate; altii au dificultati de concentrare a atentiei sau le este dificil sa stea linistiti in timpul
activitatilor scolare, sau un ritm mai lent in gandire, sau in miscari, sau, pur si simplu, sunt emotivi.
Ei toti se confruntd cu diferite dificultiti in domeniile gandirii, atentiei, limbajului, memoriei,
motricitdtii, orientarii spatiale, afectivitatii. Deci ei cu sigurantd au nevoie de o abordare speciala,
diferentiatd, mai cu seamd din partea parintilor si a cadrelor didactice, de multd rabdare si
intelegere.

Personal am constatat, Tn baza activitatii pedagogice la clasd, ca se pot folosi diverse
modalitati pentru formarea abilitatilor de comunicare a CDI:

- reproducerea obiectului desemnat de cuvant (prin desene, machete, mulaje, harti, filme)
constituie o0 metoda optima de prezentare a acestora in vocabularul uzual al copilului;

- procedeul lui Piaget si Galperin, care consta 1n explicarea cuvantului prin imitare, o fuziune
a conceptelor, in rezultatul careia gandirea copilul opereaza doar actiuni interiorizate, redate in
scheme operatorii, apoi transformate in instrumente ale vorbirii;

- explicarea prin mimare a starilor sufletesti sau a unor procese mai complexe din mediul
inconjurator;

- utilizarea convorbirii, care ramane sa constituie metoda cea mai des utilizatd pentru
activizarea vocabularului, in care elevii trebuie sd rdspundd mai clar, formuland propozitii
dezvoltate, evitand raspunsurile de tipul afirmatiilor, negatiilor sau interjectiilor;

- utilizarea ilustratiilor, anume prin reproducerea in baza pozelor, desenelor, se asigura
posibilitatea intelegerii semnificatiei cuvintelor.

Printre obiectivele importante ale educatiei, dar si ale educatiei incluzive pentru copiii cu
CES, se numard dezvoltarea competentelor relevante incluziunii sociale a tuturor copiilor
scolarizati. Pentru realizarea acestui obiectiv este necesar un efort consolidat in comun al tuturor
actorilor si structurilor implicate in procesul de socializare, implicare necesara si decisiva pe intreg
procesul instructiv-educativ al copiilor cu CES, mai ales la inceput, fiind benefic procesului de
adaptare a tuturor copiilor din institutiile de invatamant general. Problematica privind educatia
copiilor cu CES prezintd interes nu doar pentru specialisti, cercetatori $i manageri ai
invatamantului special, dar si pentru structurile responsabile de elaborarea si implementarea
politicilor educationale si sociale in Republica Moldova.

Pregatirea copilului pentru adaptarea scolara incepe in familie, fiind continuatd in anii
urmatori in gradinitd. Familia este un grup de persoane care se cunosc bine si intre care exista
relatii afective puternice. De aceea copilului ii vine foarte greu, in primele sdptimani de scoala, sa
se adapteze la alte cerinte si relatii care nu mai au Incarcatura afectiva a celor din familie. Aici, in

scoald, copilului 1 se cere sa respecte ordinea sociald, subordonandu-si comportamentul unui
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sistem de reguli noi, necunoscute pand acum. Deci procesul de adaptare scolard necesita
restructurari atat la nivel mental, cat si la cel comportamental.

Daca aborddm institutia scoalard ca instantd primara de socializare pentru fiecare copil,
evident dupa familie, adaptarea scolarda pentru aceasta categorii de copii, semnifica
individualizarea procesului de incluziune sociald, proces care prezintd o conditie de bazd in
facilitarea procesului adaptarii viitoare in viata sociald, prin formarea unor conduite si atitudini
primare, a acelor deprinderi si abilitati sociale specifice procesului instructiv-educativ. S-a stabilit
deci [A. Ghergut, 78, p. 25], ca adaptarea scolara reusita a copiilor cu CES permite perceperea si
acceptarea acestora de catre colegi (elevii tipici), a modalitatilor de interrelationare si de incluziune
sociald cu semenii lor, au nevoie de o abordare diferentiatd si individualizatd a procesului
instructiv-educativ din scoala si unele facilitati pentru accesul la activitatile planificate, clar lucru
lucru sub ghidarea si monitorizarea cadrelor didactice,.

Scoala are menirea si posibilitatea de a indruma, conform unei programe, in asa fel elevul,
incat sa-i asigure posibilitati de dezvoltare si de implinire a personalitatii spre deplina sa multumire
si satisfactie morald, in corespundere cu cerintele social-economice. Institutia de invatdmant, ca
factor prioritar de formare si dezvoltare a personalitatii copilului, este responsabild de pregatirea
speciala a acestuia - integrare mai intai colectivului de elevi prin adaptare scolara reusita, in scopul
corespunderii cerintelor sociale.

Multi autori inteleg adaptarea ca actiune de schimbare a comportamentelor individului
pentru a face fata cerintelor mediului social si pentru a fi compatibil, in aspectul particularitatilor
bio-psiho-sociale, cu toate normele si rigorile existente.

Adaptarea elevului la conditii noi presupune formarea unor comportamente care ii asigurd
asimilarea mediului si incluziunea lui scolara si psihosociala. In procesul de adaptare, elevul isi
formeaza un anumit tip de comportament ce corespunde unui atagament fatd de profesori, elevi si
mediului in care se afla.

In contextul abordarii incluzive prin paradigma educatiei pentru toti, lansata de UNESCO in
1990 la Jomtien (Thailanda) si reafirmata la Forumul Mondial al Educatiei pentru Toti de la Dakar
(2000), incluziunea Incuraja extinderea rolului si a misiunii scolii obisnuite, prin schimbarea si
transformarea acesteia, astfel incat sa poatd satisface cerintele educationale ale tuturor copiilor,
fiecare dintre ei avand particularitati de dezvoltare si de invatare, de care trebuie sd tind cont scoala,
cu toate cadrele didactice implicate in acest proces.

Or, fiind analizata in context psiho-social, adaptarea nu este altceva decat un ansamblu de

actiuni si masuri in diverse domenii, scopul fiind combaterea excluziunii sau a respingerii sociale,

49



asigurarea incluziunii active a tuturor persoanelor in toate aspectele vietii sociale precum si
promovarea diversitatii si egalitatii in drepturi a fiecarii persoane.

In context educational, adaptarea se refer la dezvoltarea relatiilor interpersonale deschise,
tolerante, pozitive intre elevi, iar flexibilitatea curriculumului scolar, prin utilizarea strategiilor
educationale variate, individualizate si executarea interventiei si suportului individualizat pentru
elevii cu CES; promovarea egalitatii in drepturi si responsabilitati pentru toti elevii, asigurarea
accesului Tn mod egal la oportunitati de invatare, parteneriatul functional intre scoald si
familia/parintii copiilor [99, p. 26-27].

La baza Conceptului adaptarea gscolara stau anumite argumente fundamentate ale
dimensiunilor sociale, pedagogice si psihologice.

Fundamentele sociale vizeaza implicarea sociald a elevului, adaptarea si integrarea lui in
grupul scolar, echilibrul dinamic dintre personalitate si valorile sociale.

Fundamentele pedagogice fac trimitere la conceptul de educabilitate, la finalitatile si
legitatile generale ale educatiei, la teoriile curriculumului gcolar si la teoriile Tnvatarii.

Fundamentele psihologice sunt reprezentate de teoriile dezvoltarii personalitatii in
ontogeneza, teoriile evaluarii structurilor psihice ale personalitatii, teoria interventiei timpurii in
dezvoltarea copilului [W. Doise, 56, p. 28].

Adaptarea este un proces de asimilare continud de catre copii a conditiilor de mediu pe
parcursul caruia au loc modificari/ajustari la nivel fiziologic §i psihologic. Acest proces are o
semnificatie mai larga pentru activititile instructiv-educative din gscoald, deoarece
determind/provoaca urmatoarele actiuni:

o expliciteaza faptul ca orice trebuinta a copilului devine o cerintd pentru o actiune didactica
eficienta;

o decreteaza clar ca preocuparea scolii trebuie sd fie procesul de invatare si, deci, activitatea
urmaritd/monitorizata este cu precadere cea de Invatare;

 specificd, pentru cd barierele in procesul de invatare pot deveni dificultati ale invatarii specifice.

In procesul de adaptare la conditiile noi si la solicitarile curriculumului scolar, copilul
consuma energie nervoasd si psihicd; in aceste circumstante, el are nevoie de un nivel Tnalt de
rezistentd, de putere si, frecvent, flexibilitate Tnalta a proceselor nervoase (inhibitia si excitatia).

In situatia in care acest efort se extenueazi, mentioneaza E. Bonchis, sau nu corespunde cu
potentialul de ajustare pe care il are copilul, este inevitabil un spectru de servicii si actiuni comune
de suport care sd orienteze si sd compenseze eforturile copilului cu CES 1in procesul de adaptare

scolara [17].
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Dificultatile de adaptare, aferente dezvoltarii abilitatilor de comunicare ale copiilor, se refera
atat la intelegere, cat si la exprimare (Tabelul 1.2).

Se stabileste astfel cd existenta unor dificultati de Invatare manifestate printr-o anumita
deficientd marcheaza trei aspecte esentiale ale adaptarii eficiente a unui elev in institutia de
invatdmant, si anume:

1. Componenta metodologica (cognitiva), care necesitd a fi respectatd pentru a asigura
adaptarea psihosociala a copiilor cu CES.

Tabelul 1.2. Posibile dificultati de adaptare scolara a elevilor cu Di

(adaptare dupa S. Toma)

Domeniul Dificultiti specifice Dificultiti de adaptare scolara
Dificultatide | — rigiditate in gandire (domina | — dificultati in selectarea metodelor de
intelegere dificultati de transfer a informatiei, | predare si evaluare a cunostintelor;
(intelectuale) | gandire concreta); — dificultati de asimilare a unei informatii
— un ritm lent (comparativ cu cel al | in termeni limita necorespunzatoare vitezei
semenilor fara  dificultiti = de | proprii;
intelegere) in asimilarea | — dificultati de neacceptare a unei atitudini
informatiilor, indeosebi a celor noi | nerespectuoase din partea colegilor/
sau abstracte. adultilor;
— dificultati de interiorizare a normelor de
comportament (in timpul orelor, in pauze,
nevoie de suport).
Dificultatide | — dificultati de exprimare verbald | — dificultiti de stabilire a relatiilor de
exprimare (vocabular redus, dificil de a fi | lungd durata;
verbala inteles); — dificultati in selectare a metodelor de
(limbayj) — dificultiti de autocontrol. predare si evaluare a cunostintelor;
— dificultati de neacceptare a unei atitudini
nerespectuoase din partea colegilor/
adultilor.

2. Componenta relationala (capacitatea de a mentine relatii cu semenii si adultii, de a
interioriza reguli de conduitd adaptate diferitelor medii sociale), care este inevitabila.

3. Componenta functionala (capacitatea copilului cu CES de a accesa diverse medii de pe
teritoriul scolii).

Orice cadru didactic care are 1n clasd un copil cu cerinte educationale speciale are nevoie de
cat mai multe idei de activitdti pentru integrarea acestora. Printre marile provocari ale unui dascil,
integrarea unui elev cu cerinte educationale speciale Intr-o clasd obisnuita, cu peste 30 de elevi,
ramane a fi una destul de mare. Cea mai buna cale ramane a fi jocul.

Idealul educational european al ,,societatii pentru toti” este pentru Republica Moldova un...
ideal. La noi 1n tara incluziunea este un proces nestandardizat, nu exista o strategie de aplicare a
legislatiei in vigoare, profesorii nu au fost suficient instruiti sa lucreze cu elevi cu CES, iar

adaptarea materiei si a mijloacelor de predare-invatare se face intuitiv de cele mai multe ori.
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1.5. Individualizarea procesului educational prin adaptari curriculare pentru
dezvoltarea comunicarii la copiii cu dificultiti de invatare

Modalitatile de cunoastere sunt particulare pentru fiecare elev, de aceea cadrul didactic,
gaseste de fiecare datd noi metode pentru a determina elevul sd-si organizeze un traseu propriu de
invatare.

Procesul de individualizare in cadrul educatiei incluzive impune respectarea diferentelor
umane si valorificarea lor, adaptarea sau chiar modificarea activitdtilor de Invatare, a formelor si
metodelor de organizare, dar si a strategiilor didactice la toate disciplinele scolare.

Abordarea individualizata a copilului cu CES, orientatd spre satisfacerea necesitatilor
acestuia si asigurarea implicarii si participarii lui efective in procesul educational, planificat si
organizat, constituie unul dintre indicatorii calitdtii si relevantei procesului educational in
institutiile de Tnvatamant.

Individualizarea are la baza mai multe teorii recunoscute si aplicate la nivel mondial, cele
mai cunoscute fiind:

- Teoria stadiala a dezvoltarii cognitive a copilului (Jean Piaget);

- Teoria dezvoltarii psihosociale a copilului (Erik Erikson);

- Teoria inteligentelor multiple si a stilurilor de invatare (Howard Gardner);

- Teoria invatarii experientiale (John Dewey, Kurt Lewin) etc. [Cf.: E. Furdui, 74].

Identificarea formelor de organizare si a metodelor de predare-invatare-evaluare ia in calcul
continuturile educationale si finalitatile Tnvatarii, dar si, neaparat, stilurile de invatare ale copilului
(vizual, auditiv, kinestezic), inteligentele multiple (lingvistica, logic-matematica, spatial-vizuala,
muzical-ritmicd, corporal-kinestezica, naturalista, interpersonald, intrapersonald, existentiala).

Pentru a micsora impedimentele si barierele de invatare ale elevilor cu CES este necesara
adaptarea sau/si modificarea si individualizarea curricula functionale, astfel incat prevederilor
acestora sd fie accesibile elevilor cu CES.

Foarte important este sd se accentueze si sd se constientizeze faptul ca un curriculum adaptat
nu este unul nou, nici alternativ, ci este acelasi curriculum aprobat, dar adaptat la cerintele si
potentialul individual al copilului cu CES.

Adaptarile si  modificarile curriculare presupun interdependenta componentelor
curriculumului national cu posibilitatile si capacitatile elevului cu CES, finalitatile procesului de
adaptare si de integrare scolard fiind adaptate acestei categorii de elevi la nivel de clasa si institutie
st luand in consideratie pozitia sociald a acestuia.

O buna organizare si desfasurare a procesului educational pentru copiii cu CES din scolile

obisnuite din R.Moldova, mentioneaza V. Rusnac si S. Curilov, inclusiv adaptarea si modificarea
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curriculard, presupune respectarea responsabild si competentd a principiilor de Tmbunatatire a
acestui proces deosebit de complex [155].

Tabelul 1.3. Dificultati de comunicare si interactiune

Categorii Caracteristici/Sarcini
dificultati
Dificultatide | o dificultiti de exprimare (verbal si non-verbal);
limbaj e dificultati de receptare a mesajului oral (capacitatea de a asimila si intelege
limbajul);

e dificultati de receptionare si transmitere a mesajului oral;

e dificultati de comunicare verbala si/sau non-verbalg;

o dificultati In perceperea/intelegerea comportamentului social, de care depinde
capacitatea elevului de a interactiona;

e comportament, manifestat prin actiuni limitate.

Dificultati de e selectarea sarcinilor, a ciror realizare necesitd metode-procedee/tehnici de lucru

comunicare interactive;

si interactiune | ¢ organizarea activitdtilor care ar induce la interrelationarea copiilor (cantece,
versuri Insotite de anumite miscari, jocuri cu obiecte etc.);

e utilizarea metodelor alternative de comunicare (pictograme);

e organizarea conditiilor de invatare/de comunicare, respectand un ritm mai lent;

e utilizarea propozitiilor afirmative, simple (Arata-mi', Hai sa mergem!);

e utilizarea imaginilor/graficelor/tabelelor etc.;

e asezarea In bancd cu un elev pe care il agreeaza;

e planificarea si desfasurarea activitatilor cu sarcini, care oferd posibilitatea de a
comunica/a interactiona;

e oferirea feedback-ului, evidentiind si recompensand fiecare succes al elevului.

Dificultati e planificarea si desfasurarea activitatilor structurate in comun cu alti colegi (fie in
sociale perechi, fie In grupuri mici);

e organizarea activitatilor de dramatizare/imitare/jocul de rol;

o formularea clara si succinta a sarcinilor si folosirea lor frecventa;

e lectura povestilor sociale (Gray&Garand, 1993);

e crearea intentionatd a situatiilor care conduc la modelarea unui anumit
comportament (a astepta randul);

e utilizarea in limbaj a propozitiilor simple §i a imaginilor pentru a demonstra un
comportament social dorit si emotiile/reactiile celorlalti;

e Incurajarea succesului si a micilor progrese ale elevului;

e Invatarea prin cooperare, incluzand elevul in anumite grupuri de semeni;

e discutii argumentative cu exemplificiri cu copilul referitor la modul in care
comportamentul impulsiv afecteaza pe cei din jur;

o discutii cu referire la diferite situatii sociale etc.

Modelul de abordare individualizata derivd din necesitatea de a facilita dezvoltarea
competentelor fiecdrui elev prin diferentierea sarcinilor didactice, a modalitétilor de realizare a lor,
a gradului de efort si a procedeelor de reformatare a acestora conform particularitatilor individuale.

Individualizarea procesului instructiv-educativ prin adaptari sau modificéri curriculare va
avea in vedere urmatoarele conditii:

— orice copil invata si demonstreaza anumite progrese intr-un mod si ritm propriu;
— orice copil este un actor activ al dezvoltari individuale, fiind responsabil in procesul de formare

a cunostintelor, competentelor, experientelor, comportamentelor,
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— cu cdt mai devreme se intervine, cu atat mai degrabd va fi vizibil progresul in dezvoltare, de
aceea abordarea individualizata ar trebui initiata cdt mai devreme posibil;
— adaptarile, dar si modificarile curriculare, se realizeaza printr-un efort comun de parteneriat
socio-educational constructiv (al cadrelor didactice si afiliate, parintilor, comunitatii).
Individualizarea procesului instructiv-educativ prin adaptdiri si modificdri curriculare poate
avea loc pe doua cai:
a) prin adaptarea Curriculumului general (adaptarea strategiilor de predare-invatare-evaluare
- CGA);
b) prin modificari curriculare (modificarea finalitatilor, a continuturilor dupd potentialul
copiilor (Tabelul 1.3).

Tabelul 1.4. Interventii curriculare in vederea individualizarii
procesului instructiv-educativ cu EDI
Nivel Obiective/ Abordari/ Interventii Responsabil

Clasa ¢ Primul rdspuns la necesitdtile elevilor. eInvititorii/profesorii  la
e Presupune aborddri comune si individualizate, {discipline, dirigintele, CDS
utilizate frecvent in practica pedagogica.
Institutie e Se realizeaza 1n cazul in care interventiile la nivel oCDS, psiholog, logoped
educationala de clasd nu sunt suficiente pentru satisfacerea | CMI, echipa PEI, CREI
cerintelor speciale ale elevilor.

e Presupune PEI, cadre didactice de sprijin si alt
personal de suport.

Structuri raionale/ | ¢ Se implica in cazurile cand institutia nu dispune de @#SAP, CASCF, CRAP, alte
municipale resursele adecvate pentru a raspunde necesitatilor structuri specializate
specializate elevului. Abordare multidisciplinara.

In cadrul disciplinelor integrate, in functie de necesititile si competentele ce urmeaza a fi
formate si dezvoltate, acestea pot fi: achizitii fundamentale, deprinderi de autoadministrare,
dezvoltare personala, arte si tehnologii etc. Aceste modificari si adaptari curriculare nu exclud
adaptarea metodelor si strategiilor de predare-invatare-evaluare, ci, dimpotriva, sunt parte integra
a modificarilor.

Deoarece Indexul incluziunii scolare se refera la crearea unei culturi incluzive in corelatie
cu practicile si politicile incluzive, cadrului didactic ii revine rolul de a proiecta procesul de
predare-invatare-evaluare care ar permite cdi de asimilare curriculard pentru cat mai multi elevi
[T. Booth, M. Ainscow, 19].

Abordarea individualizata, din perspectiva educatiei incluzive, are la bazd valorificarea
diferentelor si racordarea procesului instructiv-educativ la necesitatile individuale ale fiecarui
copil, cu scopul de dezvoltare maximala a potentialului acestuia. Procesul incluziunii copiilor cu
CES in institutiille de invatdmant general, conform Codului Educatiei, este asigurata prin
abordarea individualizata a procesului instructiv-educativ.
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Conform art. 33 (3) al Codului Educatiei, ,, statul asigura incluziunea copiilor si elevilor cu
cerinte educationale speciale prin abordarea individualizata, determinarea formei de incluziune,
examinarea gi/sau reexaminarea complexa a copilului sau elevului cu cerinte educationale
speciale, realizate in baza unei metodologii aprobate de Ministerul Educatiei si Cercetarii, de
catre structuri abilitate, constituite la nivel central §i local care functioneaza in modul stabilit de
Guvern” [28].

Asistenta individualizatd a copilului se realizeaza odata cu stabilirea/confirmarea categoriei
CES, 1n baza Raportului de evaluare complexd de catre comisia SAP si Planului educational

individualizat (PEI) (Figura 1.5).

Copilul cu CES/DI Asistenta individualizata
PEI
Suport educational Suport non-educational
Adaptari Asistenta Reabilitare/ameliorare fizica,
curriculare educationald (CD protectie/asistenta sociald, asistenta
(adaptari sau / CDS), asistenti medicala, transport specializat,
I i alimentatie
modificari psihologica, ’
curriculare) logopedica

Fig. 1.5. Modelul de asistenti individualizati a CDI

Individualizarea procesului educational, dupa S. Cristea [47], este descrisd ca o calitate de
baza, stabilita printr-o metodologie orientata special in domeniul cunoasterii si al valorificarii
depline a potentialului individual psihopedagogic si social al fiecarui copil, in conditiile
planificarii si realizarii activitdtilor instructiv-educative la nivel curricular.

In institutile de invatimant, curriculumul contureazia viziunea asupra demersului
educational, proiectand astfel asteptarile societatii referitoare la rezultatele invatarii pentru fiecare
disciplind, la fiecare treapta scolara.

Conform art. 40, pct. 5 al Codului Educatiei, ,, curriculumul poate fi adaptat sau modificat
pentru a satisface nevoile copiilor si elevilor cu cerinfe educationale speciale. Modul de
parcurgere a curriculumului este reflectat in planul educational individualizat pentru copilul/
elevul cu cerinte educationale speciale” [ibid.].

Finalitatile si obiectivele de invatare trebuie formulate clar, Intr-un limbaj accesibil, atat

pentru parinti cat si pentru elev. Acestea vor fi prezentate in forma de rezultate masurabile,
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competentele specifice pe care le va achizitiona elevul la fiecare disciplind la finele
anului/semestrului. Aceste finalitati ar putea cuprinde diferite domenii de dezvoltare pentru elev,
dar neaparat racordate la punctele forte si necesitatile elevului.

Dat fiind faptul cd aceastd categorie de copii se confruntd cu astfel de dificultati,
curriculumul scolar trebuie sa fie cat mai flexibil, pentru a putea permite fiecarui copil sa studieze
in ritmul sdu propriu si sd fie tratat In functie de capacitatile sale individuale de invatare.
Flexibilitatea curriculumului nu este altceva decat adaptarea continuturilor, strategiilor, metodelor,
procedeelor/tehnicilor, mijloacelor de lucru in cadrul activitétilor de invatare pentru fiecare copil
cu CES in parte. Modelul incluziv este sistemul in care copilul este integrat intr-o clasa obisnuita,
fiind instruit de catre acelasi profesor la clasa, totodatd beneficiaza de suport, sprijin, ghidare de
catre un cadru didactic de sprijin. Acesti copii beneficiaza de activitdti In baza unei programe
adaptate nevoilor educationale, de programe de interventie personalizate, precum si de multe alte

In afard de activitatile individualizate, cadrul didactic de sprijin participd la activitatile
didactice din clasa pentru a ghida si ajuta copilul/copiii cu CES ca sa inteleaga temele predate la
nivel de clasa. Profesorul, pentru a atinge rezultatul asteptat, este liber sa utilizeze diverse strategii
si interventii. Cele mai eficiente rdman a fi bine cunoscutele laude, incurajari, recompense, astfel
incat sa fie incurajat si cel mai mic progres al elevului cu CES [30].

O alta metoda, care poate fi aplicatd foarte des pentru o incluziune de succes si ar putea avea
eficientd maxima, este invatarea prin cooperare: elevii se ajutd reciproc, impartasindu-si ideile si
incurajandu-se invatand unii de la altii, realizeaza cd trebuie sa fie uniti pentru a duce sarcina
grupului la bun sfarsit. Pentru elevii cu CES se utilizeaza frecvent materialele intuitive. in cadrul
lecturilor, vocabularul se poate Imbunatati doar prin contactul nemijlocit al elevului cu textul
literar. Pentru a asigura urmarirea constientd a textului literar, elevii trebuie sd inteleaga
semnificatia fiecarui cuvant, sintagme sau fraze. Astfel, pentru a citi si comenta un text in care se
gdsesc termeni noi, explicatia trebuie realizata incepand cu o discufie pregatitoare, prin
exemplificdri sau imagini-reper, astfel incat, atunci cand se citeste textul-model, elevilor sa le fie
clar continutul acestuia. Aceste activitati sunt productive datorita faptului ca, pentru copiii cu CES,
semnificatia Tntelegerii notiunilor noi este strans legatd de concret, de corespondenta cu lucruri
reale, datoritd caracteristicilor specifice gandirii proprii. In asa fel, asigurim suportul necesar

formarii corecte a notiunilor, dar si a abilitatilor de comunicare la CDI.
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1.6. Concluzii la Capitolul 1
Problema comunicarii CDI este una relativ noua si actuald in cercetarea pedagogici, cercetari
asupra acestei categorii de copii fiind Intreprinse in ultimele patru decenii.
Dificultatile de invatare sunt considerate carma schimbarilor in intelegerea succesului §i
esecului gcolar (E. Vragmas). Reiesind din varietatea tipologiilor dificultatilor de invatare,
termenul include toate categoriile de probleme de invatare — de la cele simple pana la cele
determinate de o dizabilitate, impactul acestora asupra elevilor manifestandu-se prin reducerea
performantei scolare si chiar prin esec.
Pentru a mentine procesul educational intr-o stare eficienta si functionald continua, capabil sa
raspunda imperativelor individuale si sociale, este necesara o adaptare permanenta a acestuia la
necesititile fiecarui copil. In perspectiva calititii procesului incluziv, ar fi nevoie de schimbari
structurale atat in continut si proiectare, cat si In organizarea si realizarea procesului instructiv-
educativ, care ar trebui sa urmeze tendintei de reperare a individualizarii procesului instructiv-
educativ prin racordarea acestuia la necesitatile fiecarui copil - prioritate a sistemului de
invatdmant actual.
Se constatd insuficienta investigarii problemei dezvoltarii abilitdtilor de comunicare ale copiilor
cu dificultati de invatare in institutiile de Tnvatdmant general (fapt cauzat de numarul impunétor
de copii cu CES transferati in institutiile de invatdmant general, in urma dezinstitutionalizarii),
precum si implementarea modesta a prevederilor politicilor educationale in domeniile de
dezinstitutionalizare si dezvoltare a educatiei incluzive.
In contextul educatiei incluzive CDI trebuie sustinut si incurajat de invatitor/ profesor ca si-si
dezviluie personalitatea, sd-si valorifice §i sa-si dezvolte potentialul cognitiv-instructiv-

educativ. Aceastd responsabilitate revine institutiei de invatamant, cadrelor didactice si familiei.
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2. DESIGNUL CERCETARII EXPERIMENTALE A ABILITATILOR
DE COMUNICARE ALE COPIILOR CU DIFICULTATI DE iN VATARE

2.1. Metodologia cercetarii abilitiatilor de comunicare la copiii cu dificultati de
invitare

Cercetarile si studiile a conceptului de comunicare au inceput si continua a fi ca o zona de
interdependenta si corelare a disciplinelor socio-umane. De-a lungul timpului cercetdtori din
domeniile sociologiei, psihologiei, stiintei politice au cautat explicatii care depaseau atributiile atat
profesionale cat si cele academice ale momentului cu referire la abordarea conceptului de
comunicare.

Fie ca este vorba despre Weber, Simmel, Tarde sau alti mari specialisti in domeniul
comunicarii, acestia raman a fi sociologi, filosofi sau psihologi care au pus accente, au formulat
explicatii, au lansat ipoteze despre zona comunicarii, idei pe care se fundamenteaza diverse
demersuri stiintifice de-a lungul timpului si pand in prezent. Descoperirile facute au ramas drept
[I. Asevschi, 8, p. 17].

Aceste argumente vin sd ne conduca la ideea diverselor metodologii care au investigat
abilitatile si competentele de comunicare ale persoanelor (copii, adulti, batrani) in diverse
contexte, dar care au condus la realizarea obiectivelor stabilite si la elaborarea de interventii pe
dimensiunile analizate.

Comunicarea este o disciplind de intersectie, dupa cum mentioneaza autorii din domeniu. Ea
nu poate trai decat absorbind si utilizand rezultate, dezlegari, campuri problematice din disciplinele
invecinate. Raportate la elevii cu dificultati de invatare, domeniile comunicarii cu atdt mai mult
nu pot fi studiate separat de achizitiile din psihologie, sociologie, logopedie etc.

Abilitatile de comunicare, de multe ori sunt un panaceu pentru succesul personal si
profesional al persoanei. De aceea, formarii si dezvoltarii acestora li se atribuie un rol important
in actul educational.

Asa cum s-a demonstrat in Capitolul 1 al tezei, competenta de comunicare este una dintre
competentele-cheie stipulate pentru formare-dezvoltare permanentd de Codul Educatiei.
Respectiv, slaba dezvoltare a acesteia creeaza copiilor din clasele primare dificultati serioase de
invatare.

Spectrul abilitdtilor de comunicare este variat si dinamic, fapt reflectat in figura 2.1, de aceea

vom selecta judicios metodologia cercetarii experimentale la elevii cu dificultiti de nvatare.
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Unele dintre ele se formeaza la o varsta frageda (prescolara, scoala primard), iar altele se dezvolta
de-a lungul anilor.
In demersul nostru stiintific ne vom axa deci pe acele abilitati care se formeaza la elevii

claselor primare (clasele a IlI-a si a IV-a).

Ascultare
activa

Mentinere

a Comunica
contactulu re asertiva
i vizual

Abilitati de
comunicare

Adaptarea
tonului
vocii,
debitului
vorbirii

Limbaj
nonverbal

Fig. 2.1. Spectrul abilitatilor de comunicare ale persoanei

[.O. Panisoara mentioneaza ca eficacitatea ascultarii creste atunci cand interlocutorul:
asculta ca sa inteleagd; asculta ca sa retind, asculta ca sa analizeze si sa evalueze continutul;
asculta ca sa dezvolte relatii (comunicarea empaticd), aceste premise contribuie la o Invatare
eficienta a elevilor [133, p.134]

Comunicarea asertiva a copilului este orientatd Tn mod deschis la exprimarea propriilor
opinii, a gandurilor, a emotiilor. Alaturi de aceasta, empatia este o abilitate complexad, care se
invata pe parcursul copilariei si care are un impact important nu doar in copilarie, ci si in
adolescenta.

Alaturi de limbajul verbal, insusirea limbajului nonverbal exprimat prin mimica si gesturi
va facilita exteriorizarea nevoilor de cétre elevul cu dificultati de invatare. O mare parte a
cercetarilor stiintifice, precum si a recomandarilor psihopedagogice cu referire la dezvoltarea
comunicdrii copiilor cu deficultati de invatare, sunt realizate pentru categoria copiilor de varsta
frageda. Acest lucru este explicabil. Cu cit mai devreme se intervine cu activitatati de recuperare-
dezvoltare cu copilul care intampind anumite dificulati, cu atdt mai importante vor fi rezultatele
reabilitarii si integrarii sale sociale. Un aspect foarte important si esential ramane a fi mentinerea

si realizarea contactul vizual. Prin comunicarea nonverbald se subintelege prezenta spatiului
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interpersonal, mentinere privirii, tempoul vorbirii., gesturile mimice si cele pantomimica (postura
corpului, gesturile), timbrul tonul si vocii.

Si nu in ultimul rand, comunicarea eficienta a elevilor cu dificultati de invatare presupune
ca acestia sa aibd capacitate de concentrare (pentru a putea recepta si intelege mesajul
profesorului), sd posede cunostintele anterioare necesare invatarii ce urmeaza, sa fie motivati
pentru a invata.

Tezele teoretice ale autorilor consacrati, studiile in domeniu, propriile convingeri si sinteze
conceptuale vor sta la baza identificarii particularitatilor comunicarii la elevii cu dificultati de
invatare.

Metodologia cercetarii abilitatilor de comunicare la copiii cu dificultati de invatare va fi

structuratd in 3 etape:

I. Etapa II. Etapa II1. Etapa
experimentului de experimentului de experimentului de
constatare formare validare si control

Fig. 2.2. Etapele demersului stiintific al cercetarii
Etapa experimentului de constatare. La etapa initiald, scopul experimentului constatativ
vizeaza diagnosticarea particularitatilor de manifestare si valorificare a comunicdrii ce constituie
temei si cauze pentru dificultatile de invatare la elevii claselor primare.
In corespundere cu scopul dat au fost formulate urmitoarele obiective ale cercetdrii

experimentale de constatare:

identificarea si selectarea optima (adaptarea) a aparatului investigational si a metodologiei

de cercetare a comunicarii la elevii cu dificultati de invatare;

- conceptualizarea tabloului integrat al lotului experimental/de control;

- aplicarea testelor, chestionarelor si a fiselor de observare in randul elevilor cu dificultati de
invatare;

- analiza cantitativa/calitativa si prelucrarea informatiilor din esantionul experimental si al
celui de control;

- elaborarea concluziilor — fundament pentru experimentul formativ.

Odata formulate scopul si obiectivele experimentului de constatare, analizate conceptele

teoretice, vom avea ca punct de plecare formularea ipotezei generale a cercetirii: dezvoltarea
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abilitatilor de comunicare eficienta si interrelationare la copiii cu dificultati de invatare, va conduce
la facilitarea adaptarii psihosociale a acestora, daca:

- vor fi determinate fundamentele stiintifice ale comunicarii si corelarea lor cu dificultatile

de invatare;

- vor fi determinate reperele metodologice ale investigatiei de constatare a problemei vizate;

-va fi elaborat si fundamentat teoretic si praxiologic un model pedagogic de dezvoltare a
comunicarii in activitatea copiilor cu dificultati de invatare;

-va fi elaborat si validat experimental un program de formare a abilitatilor de comunicare a
elevilor cu dificultati de invatare in clasa si familiile acestora.

Etapele experimentului de constatare vor rezida din obiectivele trasate mai sus, cu accente
pe: formularea si descrierea aparatului stiintific de cercetare; demersul investigatiei si prelucrarea
informatiei obtinute.

Lotul experimental. Lotul experimental a fost selectat judicios (excluzand principiul
aleatoriu), deoarece este vorba despre elevii cu dificultiti de invitare. In cadrul investigatiei
pedagogice am selectat 5 institutii de invatamant general din diverse localitdti: Chisindu (2
institutii), laloveni (1 institutie), Rascani (1 institutie), Célarasi (1 institutie).

Atat esantionul experimental, cat si cel de control este format din elevi ai claselor a IlI-a si
a [V-a cu dificultati de invatare: cite 4 elevi din fiecare clasa din institutiile de invatamant din
Chisindu si cate 2 elevi din mediul rural. Din institutiile cu un numar mare de clase vor participa
24 elevi cu dificultdti de Tnvatare, iar din clasele din tara - cate 12 elevi.

Astfel, din Tabelul 2.1, constatam ca la experimentul pedagogic va participa un numar de 56
de elevi cu dificultiti de invitare din esantionul experimental si 28 din cel de control. In total — 84
copii ai claselor a I1I-a si a [V-a.

Tabelul 2.1. Numiirul CDi antrenati in experimentul pedagogic de constatare

Institutia de Esantion experimental, nr. de elevi Esantion de control, nr. de elevi
inviatimant, Clasa a I1I-a ClasaalV-a Clasa a IlI-a ClasaalV-a
localitatea
Chisindu 16 16 8 8
Ialoveni 4 4 2 2
Réscani 4 4 2 2
Cailarasi 4 4 2 2
Tipul Esantion Esantion Esantion de Esantion de
esantionului experimental 1 experimental 2 control 1 control 2
(En) (E2) (€) (&)
Total 28 28 14 14

Pentru testul sociometric prin care vom determina relatiile interpersonale de grup, esantionul

va fi extins prin includerea elevilor tipici (care nu atesta dificultati de invatare).
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Toate aspectele mentionate (inclusiv, metodele si tehnicile cercetarii) au fost sintetizate intr-
o Fisa integrata privind descrierea esantionului experimental/de control in vederea diagnosticarii
dificultatilor de invatare (Anexa 1), din care se poate observa ca aceasta cuprinde:

- datele de identificare a elevilor (care, ulterior, vor fi codificate pentru a asigura
confidentialitatea si pastrarea informatiilor cu caracter personal);

- sexul elevilor (pentru asigurarea reprezentativitatii esantionului este important sa fie inclusi atat
baieti, cat si fete);

- reusita elevilor la sfarsitul anului (calificativul la sfarsitul clasei a II-a, respectiv, a I1I-a);

- descrierea rezultatelor succinte din Grila de observare, Lista de control si testele psihologice
de evaluare initiala.

Pentru o analiza exhaustiva a problemei comunicarii la elevii cu dificultdti de Invatare am
considerat oportun sd includem in esantion institutii cu varia profiluri (arte, economie, general),
cat si mediul urban/rural in care acestea 1si desfasoara activitatea.

Perioada de desfisurare a experimentului de constatare. In perioada 2021-2023, prin
analize exhaustive si observari comportamentale a copiilor cu DI, am colectat informatii relevante
experimentului de constatare. Aplicarea chestionarelor, testelor, fiselor de observare s-a realizat in
aprilie-septembrie 2023.

Metodele si procedeele/tehnicile de cercetare. Multitudinea metodelor si tehnicilor de
diagnosticare a elevilor cu dificultdti de invatare se regdsesc si in unele documente elaborate de
Ministerul Educatiei, alte structuri competente in problematica acestei categorii de elevi.

Initial, ne vom axa pe Metodologia de evaluare a dezvoltarii copilului, anexa la Ordinul
Ministrului Educatiei, nr. 99 din 26.02.2015. Pct. 2 al acestei Metodologii prevede faptul ca
aceasta stabileste modul de organizare si realizare a procesului de evaluare a dezvoltarii copilului
la diferite niveluri si este obligatorie pentru aplicarea in activitatile structurilor cu atributii in
domeniu [116].

Modelele psihopedagogice. Componentele metodologiei de formare-dezvoltare CDI a
abilitatilor de comunicare, dezvoltate de noi, se alcatuieste dintr-un sistem de modele
psihopedagogice, avand att valoare proiectiv-curriculara, cat si valoare metodologice specifica.

A. Prin aplicarea Listei de control pentru identificarea initiald a problemelor in dezvoltarea
copilului (Anexa 2), Comisia multidisciplinara intrascolara va oferi primele informatii despre
constatarea dificultatilor de invatare ale elevilor.

Lista de control pentru identificarea initiald a problemelor in dezvoltarea copilului include
un numar de 30 de afirmatii (aspecte verificate), prin care evaluatorii vor bifa 3 optiuni; da, nu,

partial.
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Aspectele verificate n acest document vizeaza:
- daca copilul cunoaste informatii despre identitatea sa;
- daca copilul stabileste usor contacte cu alte persoane;
- daca copilul respecta regulile scolare i cele sociale etc.

In ceea ce priveste manifestirile de comunicare, aceasti Listd de verificare prevede daca
copilul:

- poate expune corect mesaje;

- intelege mesajele, doar dupa cdteva repetari ale acestora,
- manifesta probleme de pronuntie;

- utilizeaza limbajul nonverbal de comunicare;

- omite litere sau cuvinte cand citeste fragmente de text;

- utilizeaza semnele punctuatiei in procesul citirii-scrierii.

B. Grila de evaluare a abilititilor de comunicare ale elevului in cadrul activititii de joc.
Aceasta a fost adaptata si completata de catre autoare in baza Ghidului metodologic: Educatie
incluziva timpurie (Anexa 3). [D. Ginu, 81]

O astfel de grila este utilizatd atunci cand avem scopul de a evalua gradul de
dezvoltare/manifestare a anumitor abilitati ale copilului, in cazul nostru — abilitatile de comunicare.
Au fost selectate comportamentele ce urmeaza a fi evaluate si descrise pentru fiecare dintre
nivelurile de dezvoltare (de la lipsa abilitatii pana la gradul superior de manifestare). Ultimele 2
comportamente au fost addugate de noi pentru a colecta informatia completd necesara
experimentului pedagogic. In timpul evalurii se stabileste nivelul de manifestare a abilitatilor
examinate la copil.

Astfel, am identificat si selectat urmatoarele manifestdri comportamentale, evaluate pe o
e abilitatea de a urma instructiuni;

e abilitatea de a intelege semnificatiile cuvintelor;

o abilitatea de a intelege discutiile din cadrul activitatii;
o abilitatea de a se exprima;

e abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal.

In Ghidul mentionat [81], este prezentat un model al Raportului de evaluare complexdi a
dezvoltarii copilului care descrie unul din domeniile de evaluare - Dezvoltarea abilitatilor de
limbaj/comunicare in formatul prezentat in Tabelul 2.2.

Prin urmare, aplicand Grila de evaluare a abilitatilor de comunicare ale elevului in cadrul

activitatii de joc, completatd cu informatiile din Tabelul 2.2. vom avea un tablou general integru
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pentru fiecare copil cu dificultati de invatare.

Tabelul 2.2. Dezvoltarea abilitatilor de limbaj/comunicare a EDIi(Apud: Extras din Raportul
de evaluare complexa a dezvoltarii copilului. Ghidul metodologic: Educatie incluziva timpurie,

Chisinau, 2020)

Competente (cunostinte, Necesitati Recomandari
capacitati, deprinderi,
atitudini)
Copilul accepta cu dificultate Stimularea, e Jocuri pentru obtinerea contactului

colaborarea, comunicarea cu
evaluatorul/ persoane
necunoscute.

Limbajul este format la nivel
de sunete, silabe pronuntate
neclar. Cu greu mentine
contactul vizual.

Nu initiazd/mentine un dialog

incurajarea necesitatii
de comunicare.
Formarea deprinderii
de a asculta vorbirea
adresata.

Dezvoltarea
deprinderii de a
participa la dialog.

vizual si mentinerea lui pentru
perioade cat mai lungi.

e Jocuri de imitare gen ,,Fa ca mine”.

e Exercitii de emitere a vocalelor si
consoanelor (prin imitatie fatd in
fata).

e Jocuri de rol.

e Jocuri didactice cu cerinte de

cu un copil/adult.
e Din spusele mamei, copilul
comunica 1n familie.

executie a unor sarcini verbale cu
grad de dificultate progresiva.
e Asistenta logopedului din institutie.

C. Testul A. Descoeudres. Testul pentru cunoasterea varstei psihologice a limbajului adaptat
dupa Alice Descoeudres cuprinde 7 probe, fiecare stabilind o anumita varsta a limbajului pentru
aspectul pe care il vizeaza (Anexa 4). Cunoasterea varstei psihologice a dezvoltarii competentei
comunicative a fost evaluata cu ajutorul adaptarii probelor propuse de Alice Descoeudres.

Astfel, s-a evaluat abilitatea copiilor de:

- a numi obiectele, insusirile, deosebirile si asemandarile acestora;
- a completa propozitiile;

- arepeta la auz un §ir de numere, cuvinte;

- a identifica perechea si a numi adjectivele;

- a asocia culorile cu obiectele.

Cele 7 probe sunt prezentate detaliat in Anexa 4, iar sintetic presupun:

Proba 1. Se vor demonstra 10 imagini (in functie de nivelul de dezvoltare a copilului) de
obiecte contradictorii. Copiii vor explica asemanadrile si deosebirile.

Proba 2. Cadrul didactic va citi un text in care lipsesc cuvinte sau nu corespund cuvintele.
Copilul va gasi aceste lacune.

Proba 3. Cadrul didactic demonstreaza (apoi acoperd) sau citeste un sir de numere, iar
copilul va avea obiectivul sa le reproduca.

Proba 4. Se vor demonstra 6 obiecte. Obiectivul — identificarea materiei din care este

confectionat.
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Proba 5. Se vor demonstra 8 perechi de obiecte sau imagini (cald-rece; uscat-umed etc.).
Copiii vor identifica perechea si vor numi adjectivele. O altd metoda: ,, Eu numesc un cuvant — tu
opusul”.

Proba 6. Cadrul didactic demonstreaza o culoare, copilul o va numi si va spune: ,,de
culoarea ... poate fi ....".

Proba 7. Proba presupune cunoasterea sensului verbelor. Testul are doua serii de cate sase
verbe. Initial profesorul mimeaza, iar elevul numeste actiunea, ulterior profesorul numeste
actiunea, iar elevul trebuie sa imite.

Testul A. Descoeudres poate fi completat si sustinut printr-un alt test - Testul ,,TOLD-P”,
care are noud subiecte ce permit masurarea caracteristicilor limbajului receptiv si expresiv, sub
toate aspectele sale semantice si sintactice. Cu ajutorul acestui test de evaluare pot fi evaluati, de
asemenea, copiii care intdlnesc probleme semnificative in dezvoltarea competentei de comunicare.

Totusi, pentru experimentul nostru de constatare am considerat oportuna aplicarea Testului
adaptat de catre 4. Descoeudres.

D. Testul Rey ne-a permis evaluarea limbajului (probei de vocabular) elevilor cu dificultati
de invatare. Proba a fost aplicata la copiii de varste diferite, grupate in 3 categorii:

- 06-8/9 ani; 9/10-14 ani; 14-18 ani (Anexa 5).

Pentru experimentul de constatare am selectat 25 de itemi din cei 60 propusi: 1, 2, 3,4, 7,
8,12, 13, 14, 17, 18, 19, 21, 23, 24, 28, 30, 31, 32, 33, 40, 45, 46, 52, 57.

E. Testul Bovet a fost prevazut pentru etapa finald a experimentului ca instrument de
evaluare complexi a elevilor cu dificultiti de invitare, recomandat. In Anexa 6 este descrisa
modalitatea de aplicare a Probei de citire Bovet, care se utilizeaza pentru inregistrarea tipurilor de
erori comise de catre elevi in actul lexic. Se poate aplica de la varsta de 7 ani. Algoritmul testului
urmareste parcurgerea pasilor:

- se citeste un text, de catre copil, timp de 1 minut;

- cadrul didactic noteaza, in acest timp, numarul de cuvinte citite si numarul de erori;

- seva imparti numarul de cuvinte citite la numarul erorilor §i se obtine un coeficient de corectie,
care este cu atdt mai mare cu cdt citirea este mai corecta.

Nr. cuvinte citite (2 1)

corectie= -
7 Nr. erori

De exemplu, dacd textul va avea 90 de cuvinte si elevul va comite 12 erori, atunci
coeficientul de corectie va fi de 7,50, iar daca elevul va comite 7 erori, atunci coeficientul de

corectie va fi de 12,85.
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Toate testele si probele descrise mai sus sunt parte din Fisa integrata privind descrierea
esantionului experimental/de control in vederea diagnosticarii dificultatilor de invatare ale
elevilor, rezultatele careia vor fi valorificate in studiul experimental descris in capitolul 2.2 al
prezentei teze.

Dezvoltarea abilitatilor de comunicare la elevii claselor primare va determina si evolutia
relatiilor interpersonale in cadrul grupului/clasei in care sunt elevi cu dificultati de invatare. Din
aceste considerente una dintre tehnicile metodologiei generale de cercetare pe care am prevazutt-
o pentru aplicare este testul sociometric, deoarece cunoasterea colectivului de elevi nu presupune
doar cunoasterea personalitatii membrilor lui, ci mult mai mult.

Studiul sociometric are o tripla orientare:

- cunoasterea de catre profesor/diriginte/psiholog a afinitatilor exprimate de membrii grupului
si implicit a relatiilor din cadrul colectivului clasei;

- cunoasterea mai buna de catre elevi a propriilor lor pozitii in grup;

- Imbunatatirea relatiilor comunicationale §i a climatului psihosocial al grupului scolar prin
actiuni psihologice specifice.

In opinia lui J. C. Abric, metoda identificarii si consemnirii relatiilor socio-afective este
simpld. Ea consta in utilizarea unui chestionar care le permite tuturor membrilor grupului sa
vorbeasca despre relatiile pozitive sau negative pe care le Intretin cu ceilalti, fiecare trebuind sa
verbalizeze atitudini de alegere/respingere in legiturd cu colegii sai. In Anexa 7, cele 5 intrebari
sunt formulate Tn acelasi mod atat pentru preferinte, cat si pentru respingeri: de exemplu, numeste
2 colegi din grupul dat cu care ai discuta/nu ai discuta cartea preferata.

Atat indicii socioafectivi pozitivi, cat si cel negativi vor avea 3 dimensiuni:

- numarul de alegeri/respingeri primite;
- numarul de alegeri/respingeri facute;
- numarul de alegeri/respingeri reciproce [1, pp. 134-135].

Pentru experimentul de constatare, in procesul aplicarii testului sociometric, atit esantionul
experimental, cat si cel de control va fi extins cu un numar de elevi tipici, astfel ca din fiecare clasa
la testarea sociometricd vor participa pani la 10 elevi (2-4 EDI si 4-6 elevi tipici).

Consemnarea raspunsurilor individuale la chestionar poate fi efectuatd intr-o matrice
sociometrica a alegerilor si a respingerilor, dupa cum este prezentat in Anexa 8. Pastrarea
anonimatului elevilor se va realiza prin codificarea numelui si prenumelui acestora: Eq; — elev cu
dificultati de invatare si E,— elev tipic. De asemenea, va fi completata Fisa individuala a atractiilor
si respingerilor elevilor cu dificultati de invatare si elevilor tipici (Anexa 9).

Ulterior, va fi construitd o sociograma pentru fiecare grup/clasa de elevi.
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Sociograma este reprezentarea grafica a tuturor relatiilor socio-afective care exista in grup.
Rezultatul acesteia dezvaluie structura socio-afectiva a grupului la un moment dat, pentru o situatie
datd (in cazul nostru studierea relatiilor interpersonale prin prisma comunicarii dintre copiii cu
dificultati de invatare si cei tipici). Construirea sociogramei va fi realizata progresiv, incepand cu
sociograma alegerilor, completata ulterior cu cea a respingerilor.

Rezultatele testului sociometric (sociogramele) aplicat elevilor cu dificultati de invatare vor
fi descrise exhaustiv in capitolul 2.3 al acestei lucrari.

Bazele comunicarii, ca o competentd-cheie, formarea si dezvoltarea abilitdtilor de
comunicare se pun in familie. Aceasta este consideratd ca unul dintre aspectele cele mai importante
ale vietii de familie, ale relatiilor parinti-copii si ale dezvoltarii psihice normale ale membrilor
familiei. Fie ca indeplineste functia de sustinere si suport, fie ca indeplineste functia de dezvoltare
a copiilor, prin comunicare, sustine Tony Humphreys (2008) [95], in ton cu alti specialisti in
domeniu, ,, membrii familiei se informeaza unii pe altii cu privire la nevoile lor fizice, psihice i
sociale”. Rolul principal al familiei este acela de a facilita dezvoltarea optima a fiecarui membru,
iar acest lucru presupune capacitatea de a reactiona fatd de toatd gama de nevoi ale fiecaruia.

Din aceste considerente, ultima parte a metodologiei de cercetare va fi chestionarea
parintilor copiilor cu dificultati de invatare. Astfel, am elaborat un chestionar care are drept scop
analiza dificultatilor de invatare ale elevilor in raport cu abilitatile de comunicare, ca premisd in
elaborarea §i validarea unui program de dezvoltare a comunicarii acestora.

Aplicarea chestionarului ca instrument al anchetarii parintilor a urmadrit obtinerea
informatiilor primare necesare cercetarii pedagogice.

La etapa de concepere si dezvoltare a chestionarului, acesta a fost racordat la obiectivele
cercetarii, cu respectarea urmatoarelor cerinte:

- continutul intrebarilor (directe sau de control);

- structura chestionarului sau ordinea de aranjare a intrebarilor (de tip palnie: de la Intrebarile
generale s-a trecut la cele particulare);

- legatura logica dintre intrebari (d.e.: Ce dificultati de invatare, din cele mentionate mai jos, ati
observat la copilul Dvs.?/ Care, in opinia Dvs., ar fi principalele cauze ale dificultatilor de
invatare?), care sd permita evitarea echivocurilor, dar, In acelasi timp si exprimarea propriei
opinii; modalitatea de prezentare/completare a chestionarului (s-a recurs la distribuirea
chestionarelor in format fizic/pe hartie si asigurarea anonimatului).

La etapa de evaluare de catre experti, acesta a fost analizat de catre un psiholog, cadru
didactic de sprijin si un specialist in stiintele sociologice. Acestia ne-au acordat suport in ajustarea

si completarea chestionarului in corespundere cu exigentele metodologice si etice de rigoare,
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asigurand relevanta si acuratetea acestuia. De asemenea, relevanta si acuratetea chestionarului a
avut la baza metodele si indicatorii statistici de analiza (valorile medii si cele ponderate). Relevanta
chestionarului a fost asiguratd de numarul redus al intrebarilor (7 Intrebari simple si una complexa
in baza de scald), dar si de durata maxima de raspuns — circa 10 minute, ceea ce a determinat
conditiile de validare ale chestionarului.

La etapa de pre-testare (pilotare) a chestionarului acesta a fost distribuit dirigintilor si unui
numar redus de parinti (10 persoane). Scopul a fost de a identifica existenta unor ambiguitati,
claritatea formuldarii intrebarilor, evitarea frustrarii parintilor de a raspunde la intrebari, tindnd cont
de specificul problemei abordate.

Etapa de validare a chestionarului a scos in evidenta faptul cd din cele 84 de chestionare
distribuite, toate au fost completate de cétre parinti. Acest aspect a fost determinat de explicatiile
oferite de catre diriginte (persoand in care parintii au o foarte mare incredere), care a accentuat
confidentialitatea informatiilor.

In cadrul wltimei etape, analiza statisticd, am sintetizat, calculat si prezentat rezultatele
culese prin chestionar (subcapitolul 2.4), interpretind rezultatele atat in forma textuald, cat si
grafica.

Chestionarul prezentat in Anexa 10 contine intrebari cu variante de raspuns (intrebari
inchise), intrebari pe baza de scala (Scala lui Likert), intrebari de opinie.

Chestionarul a fost prevdzut pentru aplicare celor 84 parinti ai elevilor cu dificultiti de
invatare din cadrul grupului experimental si cel de control.

Motivatia alegerii chestionarului ca instrument de cercetare cantitativa a opiniilor parintilor
constd 1n faptul ca acesta este supus unui numar de reguli, prima fiind — adaptarea la esantionul
experimental. Selectarea, preponderent, a intrebdrilor inchise va simplifica optiunile de alegere din
partea pdrintilor-respondenti, iar afirmatiile din Scala lui Likert vor permite masurarea rezultatelor
in intervalele acord total - dezacord total.

Abordarea complexa a chestiondrii parintilor a fost expusa in subcapitolul 2.4.

In concluzie, mentiondm ci respectarea judicioasi a metodologiei generale de cercetare va

asigura relevanta studiului experimental constatativ prezentat in capitolele urmatoare.

2.2. Cercetarea formelor si tipurilor de comunicare ale copiilor cu dificultati de
invitare

Analiza formelor si tipurilor de comunicare ale copiilor cu dificultdti de invétare se va axa
pe rezultatele experimentului de constatare prezentate in acest subcapitol in baza esantioanelor

experimentale/de control Ei, E, Ci, Ca.
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Fisa integrata privind descrierea esantionului experimental/de control in vederea
diagnosticarii dificultatilor de invatare la elevii din clasele a Ill-a si a [V-a, ne-a permis sa
sintetizam datele colectate. Astfel cd din totalul celor 56 de copii ai esantioanelor experimentale

(E1, E2,) 34 sunt fete si 22 sunt baieti, iar din lotul de control C; si C; - 17 sunt fete si 11 sunt

5 13 D
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Cl

baieti.

Numar elevi
\®]
= S

(=]

Fete
C2

Esantioane experimentale/de control
B Fete W Baieti

Fig. 2.3. Distribuirea CDI dupi sex, clasi si esantion

Se constatd ca asigurarea reprezentativitatii fete/baieti este in proportie de 60,7% la 39,3%
pentru ambele categorii de esantioane.

Unul dintre indicatorii care atestd Intdmpinarea dificultatilor de Invatare la elevii claselor
primare este reusita (calificativul) acestora la sfarsit de an. Am luat ca referinta calificativele la
sfarsit de an pentru clasa a II-a si a I1I-a.

Conform Metodologiei privind evaluarea criteriala prin descriptori, clasele I-IV [116], la
evaludrile sumative in clasele II-1II elevii sunt evaluati prin calificativele FB — foarte bine; B —
bine; S —suficient la limba si literatura romana si matematica.

Tot aici sunt descrisi descriptorii nivelurilor de performanta pentru celelalte discipline din
Planul-cadru, care se noteaza cu litere mici de mana: i — independent, g — ghidat de invatator; s —
cu mai mult sprijin.

Datele din Figura 2.4 arata ca din cei 42 de copii cu dificultati de invatare din clasa a III-a
(E1 51 C1), 2,4% (1 copil) — au fost evaluati prin descriptorul independent; 35,7% (15 copii);

— prin descriptorul ghidat de invatator; 61,9% (26 copii);

— prin descriptorul cu mai mult sprijin.
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Fig. 2.4. Distributia CDI evaluati prin descriptorii nivelurilor de performanti

Din aceeasi figura se atesta faptul ca dintre copiii claselor a IV-a cu dificultati de invatare
(esantioanele Es si C2),

- 7,1% (3 copii) — au fost evaluati prin descriptorul independent;
- 40,5% (17 copii) — prin descriptorul ghidat de invatator;
- 52,4% (22 copii) — prin descriptorul cu mai mult sprijin.

In comparatie, ponderea elevilor cu DI evaluati prin descriptorul cu mai mult sprijin, in clasa
aIV-a (esantioanele E: si C2) este cu 9,5 puncte procentuale mai mica decét cea a elevilor din clasa
a [lI-a (esantioanele E; si C).

In acelasi timp, ponderea elevilor cu DI evaluati prin descriptorul ghidat de invatdtor, in
clasa a IV-a (esantioanele E» si Cz) este cu 4,8 puncte procentuale mai mare decat cea a elevilor
din clasa a IlI-a (esantioanele E; si C;). Aceste date ne conduc la ideea unui progres modest, dar
sigur in rezultatele elevilor cu DI la trecerea in clasa urmtoare.

Prin stabilirea descriptorului ghidat de invatator sau cu mai mult sprijin, cadrul didactic
constata necesitatea unei remedieri, unui ajutor diferentiat/individualizat (ghidare sau mai mult
sprijin) pentru elevul respectiv si 1si asuma responsabilitatea acordarii acestuia. Drept rezultat,
abordarea calitativd a evaluarii prin descriptori nu se bazeaza pe numarul de greseli comise de
elev, dar se centreaza pe copilul concret.

Evaluarea elevilor prin calificative mici — ' si descriptorii nivelurilor de performanta g si s
este sustinutd si de Lista de control pentru identificarea initiala a problemelor in dezvoltarea

copilului (Figura 2.5 si Figura 2.6).
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Fig. 2.5. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiald a problemelor in
dezvoltarea copilului, E; si E>

Aceeasi logica de prezentare graficd este elucidatd si pentru esantioanele de control — Cy si

C, (Fig. 2.6).
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Fig. 2.6. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiali a problemelor in
dezvoltarea copilului, C; si C2

Cel mai bun indicator este faptul ca ,, copilul cunoaste informatii despre identitatea sa” —

78,6% (elevi clasa a IlI-a, esantioanele E; si C1) si 85,7% (elevi clasa a IV-a, E; si C2).
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Cea mai mica valoare se atesta la aspectul verificat ,, Copilul stabileste usor contacte cu alte
persoane” - 14,3% (elevi clasa a Ill-a, esantioanele Ei si Ci) si 23,8% (elevi clasa a IV-a,
esantioanele E si Cz). A stabili contacte, presupune existenta unor bune abilititi de comunicare,
ceea ce pentru copiii cu DI este o problema de dezvoltare.

Din cele 30 de aspecte verificate in Lista mentionatd mai sus un rol aparte 1l au aspectele
legate de abilitatile de comunicare: expunere si intelegere de mesaje, pronuntie, omisiuni de litere
etc. Rezultatele constatate pentru grupurile Ei, E> sunt reflectate in Figura 2.7.

Astfel, circa 71,4% din elevii esantionului E1 s1 78,6% din elevii esantionului Ez ,, pot expune
corect mesaje”, totodata peste 89% dintre elevii celor doud esantioane ,, omit litere sau cuvinte
cdnd citesc fragmente din text”.

. Intelegerea mesajelor doar dupd cdteva repetdri ale acestora” este specifica majoritatii
elevilor (62,5%), in timp ce circa 57% dintre elevii cu DI nu manifesta probleme de pronuntie. in
final se observa detasat ca nici un elev participant la experimentul de constatare nu ,, utilizeaza
semnele punctuatiei in procesul citirii-scrierii”.

Comunicarea nonverbald este la fel de importanta ca si cea verbald. Datele din Figura

2.7arata ca 60,7% din subiectii esantioanelor E; si E» utilizeaza limbajul nonverbal de comunicare.
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Poate expune  Intelege mesajele  Manifesti Utilizeaza Omite litere sau Utilizeaza
corect mesaje doar dupd cdteva  probleme de limbajul cuvinte cand semnele
repetari ale pronuntie nonverbal de  citeste fragmente punctuatiei in
acestora comunicare de text procesul citirii-
scrierii

mE1Da ®wEI1Nu ®E1Partial “E2Da ®mE2Nu ®E2 Partial

Fig. 2.7. Rezultatele Listei de control pentru identificarea initiali a problemelor in
dezvoltarea copilului legate de abilitatile de comunicare, nr. elevi

Dincolo de cele expuse mai sus, o analiza minutioasa a Listei de control pentru identificarea
initiala a problemelor in dezvoltarea copilului - celor 84 de subiecti ai esantionului de constatare,

se impun concluziile:
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- majoritatea copiilor manifesta un comportament echilibrat si binevoitor — 98%;
- circa 74% se implica in activitati in afara de clasa si extrascolare;
- majoritatea copiilor evaluati se orienteaza in spatiu §i timp — 82%.

Constatarile si estimarile efectuate de specialisti in baza acestei Liste de control reflecta o
descriere suficient de obiectiva pentru luarea deciziei de interventie pedagogica.

Literatura de specialitate [Asevschi, 8; A. Corbean, M. Balau, 43; L. Luchianenco, 112; C.
Simister; A. Verdes, 175 s.a.] prezintd In mod constant importanta activitdtilor ludice In
dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale copiilor cu DI. Astfel, in contextul evaluirii gradului de
dezvoltare/manifestare a abilitatilor comportamentale si de comunicare pe o scalade la 1 1a 5 (unde
1 — lipsa abilitatii, iar 5 — grad superior de manifestare) a fost aplicatd Grila de evaluare a
abilitatilor de comunicare ale elevului in cadrul activitatii de joc (Anexa 3).

In baza diferentialei semantice, am stabilit scorul ca medie aritmetici ponderati dupa

formula:
LN Xy
Scor mediu = ‘nl—;‘, unde:
i=1 '

Xi — caracteristica/scorurile fiecarei variante a manifestarilor comportamentale;
ni — frecventa/numarul respondentilor care au indicat o anumita varianta de raspuns. (2.2)
In baza datelor colectate, prezentim scorurile medii ale celor 84 subiecti evaluati pentru
fiecare manifestare comportamentala in parte (Tabelul 2.3). Calculele detaliate sunt prezentate in
Anexa 11.

Tabelul 2.3. Scorurile medii ale E Di, calculate in baza Grilei de evaluare a abilititilor
de comunicare ale elevului in cadrul activitatii de joc

Manifestiri comportamentale E E; Ci C
Abilitatea de a urma instructiuni 2,3 3 2,2 3,1
Abilitatea de a intelege semnificatiile cuvintelor 2,3 2.8 2,1 2,7
Abilitatea de a intelege discutiile din cadrul 2,7 3,2 2.8 3,4
activitatii
Abilitatea de a se exprima 1,9 2.7 1,8 2,6
Abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal 2,6 2,4 2,5 2,9

Informatiile datd elucideaza urmatoarele aspecte ale manifestarii abilitatilor de comunicare
ale CDI in cadrul jocurilor organizate in clasi sau la activitatile extrascolare:
- copilul, de obicei, urmeaza instructiuni orale simple, avand, deseori, nevoie de ajutor;
- copilul are dificultati in a intelege semnificatia cuvintelor simple sau le intelege gresit,
- copilul asculta si urmareste discutiile din cadrul activitatii;
- copilul intdmpina dificultati in exprimare, vorbeste lent, nu-si exprima punctul de vedere, tonul

este uniform;
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- copilul are postura, preponderent, rigida cu o inclinare usoara spre relaxare.

Continuand logica experimentului de constatare, trecem treptat spre analiza rezultatelor
colectate in baza Testului A. Descoeudres, complexitatea testului rezidand in evaluarea integrata
a copiilor cu DI in baza celor 7 probe (Tabelul 2.4).

Tabelul 2.4. Media rezultatelor CDI, grupe exp. si de control. Testul A. Descoeudres

Proba E E> C G
1. Contrarii (cu obiecte si imagini) 4 5 3 5
II. Lacune 6 6 7 5
I11. Cifre 3 4 4 4
IV. Materii 2 3 3 3
V. Contrarii (fara obiecte si imagini) 6 6 6 7
VI. Culori 8 9 8 8
VII. Verbe 8 11 9 11

Datele din tabel indicd media aritmetica a raspunsurilor pentru fiecare proba in parte, insa,
pentru o analizd mai ampla, care va caracteriza tendinta centrald a seriilor de date colectate si
distributie (valoarea cu frecventa cea mai mare) vom analiza mediana si modul ca indicatori
statistici ai valorilor colectate.

Pentru Proba 1 a Testului A. Descoeudres mediana are urmatoarele valori: McE1 — 4; McE»
—4; McCi — 3; McCz — 4,5. Valorile date explica faptul cd pentru esantioanele E; si E» jumatate
dintre raspunsurile exacte date de elevii participanti in experimentul de constatare sunt mai mici
ca 4 si jumdtate sunt mai mari ca 4.

Pentru esantionul de control C; - jumatate dintre raspunsurile exacte ale subiectilor sunt
egale sau mai mici ca 3 si jumatate sunt egale sau mai mari ca 3.

Pentru esantionul de control Cs - jumadtate dintre subiecti au dat 4 si mai putine raspunsuri
exacte si jumadtate dintre subiecti au dat 5 si mai multe raspunsuri exacte.

In rezultatul calcularii modului simplu pentru seriile de date analizate se atestd urmitoarele
valori pentru cele 4 esantioane: Mo - 4 pentru E1, E2, Cz si Mo - 3 pentru esantionul de control C;.
Astfel, frecventa cea mai mare a rdspunsurilor exacte este data de numarul 4 (subiectii au raspuns
exact la 4 din 10 itemi) si 3 (subiectii au raspuns exact la 3 din 10 itemi).

Dintre cele mai semnificative erori pe care le-au facut copiii la Proba 1 am identificat:

- utilizarea proprietatilor mare/mic pentru adjectivele inalt/scund, batrdn/tanar;
- potrivirea calificativelor Intr-un mod necorespunzator proprietatilor (nou/vechi, dreapta/curba,

neted/zgrunturos etc.)(Figura 2.8).
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- Pentru Proba 2, raspunsurile au fost mai aproape de logica textului citit, iar variatia
raspunsurilor elevilor, atat din grupurile experimentale, cat si din cele de control a fost de ,,+/-” 2

cuvinte.

te

ar raspunsuri corec

-
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Fig.2.8. Linia medianelor (M) indicatorilor - Testul A. Descoeudres (Proba 1)

Copiii au completat lacunele din textul vorbit fiind ghidati de catre cadrul didactic. Erorile
s-au manifestat in acordarea numarului, cazului, genului substantivelor.

Rezultate modeste se atestd la Proba 3 - Cifre si la Proba 4 — Materii. Din cele 5 serii de
numere, majoritatea CDI au fost capabili s retini preponderent seria a II-a (5-6-3) si seria a Ill-a
(4-7-3-2). La Proba 4, circa 80% din copiii participanti la E1, E> s1 79% la C; s1 C2 au identificat
doar 3 materii din care sunt confectionate obiectele.

La ultimele 3 probe: Contrarii, Culori si Verbe, rezultatele sunt vizibil mai bune, elevii fiind
capabili sd denumeasca termenii, culorile si sensul celor mai simple verbe (sau sa le mimeze).

In corespundere cu descrierea conditiilor Testului A. Descoeudres, constatim ci vrsta
psihologici a limbajului CDI nu corespunde cu cea cronologici, atestandu-se o retinere de 1-2 ani.

Or, complexitatea evaludrii limbajului CDI va fi determinati si de rezultatele Probei de
vocabular Rey. Aplicand aceasta proba la esantionul total de 84 subiecti, deducem urmatoarele:

- majoritatea copiilor - 81% - au numit cate 2 cuvinte din diapazonul 16-20 itemi;
- 14% - au numit céte 2 cuvinte din diapazonul 10-15 itemi;
- 5% - 20-25 itemi (Figura 2.9).
Nici un copil nu a fost capabil sd numeasca cuvintele corespunzatoare pentru toti cei 25 de

itemi selectati din 60 itemi ai Probei Rey. Categoriile de itemi la care cei mai multi copii au dat
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raspuns, Tn comparatie cu cei la care nu se atestd decat raspunsuri sporadice, sunt reflectate in
Tabelul 2.5.

Elevii au fost capabili sa numeasca, fard ezitare, piese de Tmbracdminte si incaltaminte,
insecte, legume si parti ale corpului. La circa 15 itemi, elevii nu au oferit raspunsuri sau
raspunsurile au fost incomplete (1 cuvant, cuvinte gresite).

Aceste constatari vor permite profesorului sa creeze contexte de valorificare a cuvintelor
mentionate in diverse contexte, sa propund sarcini de imbogdtire a vocabularului, specificand

categoriile de cuvinte date.

10-15 itemi
14%

16-20 itemi
81%

Fig. 2.9. Ponderea raspunsurilor CDI la Proba Rey (adaptata), esant. E1, E2, Ci1, C2

La finalul experimentului de constatare am aplicat Proba de citire Bovet, recomandata in
Metodologia 2015 [117], rezultatele careia sunt reflectate in Tabelul 2.7..

Tabelul 2.5. Categorii de itemi cu raspunsuri complete/incomplete/lipsa, oferite de
CDI in cadrul Probei Rey, esantioanele E1, Ci

Nr. Itemi cu raspunsuri Itemi cu raspunsuri incomplete/lipsa
d/o complete

1. Imbricaminte Arbori

2. Incaltiminte Metale pretioase

3. Insecte Sentimente

4. Legume Verbe

5. Parti ale corpului Consoane

6. - Animale exotice

7. - Diviziuni ale timpului

8. - Capitale europene

9. - Personaje din opere literare
10. - Scriitori

11. - Constructii navale

12. - Instrumente muzicale

13. - Sporturi

14. - Grade de rudenie

15. - Cereale
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Tinand cont de faptul ca in esantioanele E, Cs au fost inclusi elevi din clasa a IV-a, se atesta
o crestere nesemnificativa a numarului de itemi cu raspunsuri complete si o reducere a celor cu
raspunsuri lipsd/incomplete (Tabelul 2.6).

Totodati, constatim ci la unele categorii de itemi CDI au fost capabili si asocieze cuvintele
doar dupa explicarea sensului acestora de catre profesor, d.e., diviziuni ale timpului, personaje
istorice, animale exotice, constructii navale, perioade de vdrsta etc.

Tabelul 2.6. Categorii de itemi cu raspunsuri complete/incomplete/lipsa, oferite de
CDI in cadrul Probei Rey, esantioanele E2, C

Nr. Itemi cu raspunsuri complete Itemi cu raspunsuri
d/o incomplete/lipsa
1. Imbricaminte Metale pretioase
2. Inciltiminte Sentimente
3. Fiinte zburatoare Verbe
4. Insecte Consoane
5. Legume Animale exotice
6. Parti ale corpului Capitale europene
7. Instrumente muzicale Personaje din opere literare
8. Sporturi Scriitori
9. Grade de rudenie Cereale
10. Arbori Diviziuni ale timpului

Tipurile de greseli frecvente care se atestd in rezultatul aplicdrii acestei probe, sunt:
omisiunile, confuziile de litere si cuvinte, repetarile, reluarile, randuri sarite etc.

Tabelul 2.7. Rezultatele Probei de citire Bovet, esant. exp. (E1, E2)
si esant. contr. (Ci, C2)

Indicatori E, E» C C,
Numarul mediu al cuvintelor citite, Nuediu cuvinte 62 76 60 70
Numarul mediu de erori, Nuediv erori 11 9 10 8
Coeficientul de corectie, Ceorectic 5,64 8,44 6,00 8,75

Astfel, valoarea mai mare a coeficientilor de corectie atestd rezultate de referintd acceptabile.
Pornind de la acestea, ulterior, profesorul va stabili tendinte de cresteri constante.

in concluzie. Formele si tipurile de comunicare (verbald/nonverbala, scrisd/orald) la elevii
cu dificultati de invatare au manifestari diferite - in functie de context, gradul de dificultate si tipul

activitatii (didactica sau ludica).
2.3. Studierea relatiilor interpersonale in cadrul grupurilor copiilor cu dificultati de
invitare

In baza Modelului teoretic al socializarii, prezentat in Figura 2.10, este clar definit
conceptul de socializare, determinat de legitatea asigurarii eficientei socializarii copiilor cu

CES/DI prin valorificarea parteneriatului educational.
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Metodologia identificarii relationarii elevilor cu dificultati de invatare cu alti colegi de clasa
a fost prezentata in subcapitolul 2.1, iar testul sociometric este descris in Anexa 7. In ceea ce
urmeaza vom ilustra rezultatele colectate prin prisma celor 4 esantioane (Ei, Ez, Ci, Cz) extinse
prin participarea elevilor tipici. Numarul de elevi din fiecare clasd (esantion experimental/de
control) a fost de 10 persoane.

Drept grup de referinta au servit cele 2 esantioane experimentale cu elevi din clasa a III-a si
a IV-a (CDI/CT), analizati pe subgrupe experimentale din fiecare clasi, conform logicii: S1E; —
subgrupa 1 din clasa a IT1-a a esantionului experimental — 10 elevi (4 CD1 si 6 CT); S2E; — subgrupa
2 din clasa a III-a a esantionului experimental etc. Datele de identificare ale celor 10 elevi au fost
codificate prin Edit... Ediw) $i Eu... Etm), unde 7 este numarul de elevi din esantion; Eg4 — elev cu

dificultati de invatare; E; — elev tipic.
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A s A I ¥ A Y ¥ : =

- " R
)g N
E A8
S 7.2. Relationare -5 X
- sociala 8 .
g & ol
Q 3% [ - ®
S | | .| | E
e = 62 5 ompllanta ‘ ' i E 4
o P laleguh |7 L7.1.Com1unca1‘e 5 |6
= / 1 o o
3 Al ‘ : \| YN & e
3 z % | fS I.Comportam)_| | 59 Cunostinte | ; “ || E
= ° < ente plosocwle 5.2 Lunostinte & | / g g
vl O L,, : : - 0. =
L \O. I | A 1 ] a 1 .”_
| [ S Componenta cognitiv-comportamentala ] ) i )
| 1 | I | | , [ |
, 2. Mediul familial -
=

1. Repere stiintifice

Fig. 2.10. Modelul teoretic al socializarii [Apud: D. Antoci si V. Andrasciuc, 7]

Subgrupele esantioanelor experimentale nu sunt aleatorii, fiind selectati exact 10 elevi cérora
le-a fost aplicat testul sociometric descris in subcapitolul 2.1. In rezultatul analizei datelor brute

(Anexa 12) se contureaza tabloul prezentat in Tabelele 2.8 si 2.9 si Figurile 2.11 i 2.12.
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Matricea sociometricd prezentatd mai jos ne permite sd calculdm indicii sociometrici care
vor masura nivelul atractiilor si respingerilor, pozitia ocupatd de fiecare membru al grupului,

statusul preferential ale elevilor.

Tabelul 2.8. Matricea sociometrica a atractiilor si respingerilor, subgr. exp. S1E1

Ean Lo -
Eai2 + S - -
Ea _ e T+ _ _ _
Ea4 dedede _ _ +
- - - - n n
- - - - - +
R R + -
- - - - + + )
- - - +
- - +
SASR | 15 | o7 | o5 | 14 | 31 | o0 | 21 | 14 | 13 | U1
Iss 1/9 0/9 0/9 1/9 3/9 0/9 2/9 1/9 1/9 1/9
Lp -4/9 -7/9 -5/9 -3/9 2/9 0/9 1/9 -3/9 -1/9 0/9

nde:
(Jr)[i a(ifac;ie; (-) — respingere; >A — suma atractiilor; >R — suma respingerilor;
Is — indicele de statut sociometric; I, - indicele de statut preferential.
Daca indicele de statut sociometric (Iss) aratd pozitia ocupatd de o persoana in cadrul
grupului, atunci indicele de statut preferential (Isp) indica gradul de integrare al individului in grup.
Astfel, conform Isp, Et1 este preferat in cadrul subgrupei SiE1, iar Eai2 este respins total in
cadrul grupului.
Calcularea indicelui de coeziune a subgrupei experimentale S1E; - Ic ne va demonstra cat de

coezivi sunt elevii din acest grup, conform formulei:
—Ra
I = 23)

Unde:
R - numarul relatiilor reciproce (9); U — numarul relatiilor unilaterale (24);
p=k/N-1; g=1-p; k — numarul alegerilor permise.

Aplicand formula de calcul a acestui indice pentru grupul nostru S1E1, observam ca valoarea
acestuia este una destul de mica — 1,31 (Tabelul 2.9).
_ 9*(1—%)

le=—="=131 (24

9

Un indice de coeziune mic, precum si numarul de relatii reciproce in atrageri destul de mic
ne arata o coeziune slaba a grupului.
La etapa urmatoare, matricea sociometrica a alegerilor si a respingerilor (SiEp)

demonstreaza in ce masura sunt construite relatiile de atractie/respingere dintre membrii grupului.

79



Aplicand algoritmul de calcul descris mai sus pentru toate subgrupele experimentale S1E;-
S7E1, se obtin urmatorii indici:

Tabelul 2.9. Indicele de coeziune pentru subgrupele esantionului experimental E1

Indici sociometrici S1E; | S2E; | S3E; | S4E; | S5E; | S6E; | S7E;
Numarul relatiilor reciproce, R 9 11 14 12 13 8 12
Numarul relatiilor unilaterale, U 24 27 19 22 18 30 16
Numarul de alegeri permise, £ 2 2 2 2 2 2 2
Coeficient de calcul, p 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9
Coeficient de calcul, ¢g 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9
Indicele de coeziune a grupului, 1. 1,31 1,42 2,57 1,91 2,52 0,93 2,62

Tabelul 2.9 probeaza relatiile construite Intre elevi atat in cadrul activitatilor didactice, cat
si in cele extradidactice. Elevii au optat pentru optiunile de a face/nu face proiecte cu 2 din colegii
grupului dat; a discuta/nu discuta cartea preferatd; a comunica/nu comunica cu colegii lor etc.

Sociograma alegerilor subgrupei experimentale S1E; (Figura 2.11) reflectd, obiectiv,
urmatoarele aspecte:

- nu se atesta elevi preferati detasat de catre toti membrii grupului;
- se atesta doar 2 atractii reciproce stabilite intre elevii tipici: En-Ets; En —Ew;
- existd 3 elevi care nu sunt preferati (dintre acestia 2 elevi sunt cu DI — Eaiz; Eai3);

- nu se atesta microgrupuri de atractii reciproce.

Ets

Fig. 2.11. Sociograma atractiilor, subgrupa experimentala S1E{
In acelasi context, sociograma respingerilor subgrupei experimentale S1E; (Figura 2.12)

ilustreaza vadit urmatoarele:

80



conform datelor din fisele individuale, numarul respingerilor in cadrul grupului (31

respingeri) depaseste de circa 3 ori numarul alegerilor (11 alegeri) (Tabelul 2.10);

- elevul Eg este practic respins de toti membrii grupului, urmat de Egi - 5 respingeri,

- Se atesta un numar de 6 respingeri reciproce;

- Ep are o pozitie neclara in acest grup, cu zero atractii si respingeri;

- Inrandul elevilor tipici se atesta si elevi cu respingeri multiple - Eu;

- membrii microgrupului Ey - Eg2 - Ea3, se resping reciproc.

Ca urmare a analizei tuturor datelor brute colectate, constatdim cd numarul atractiilor per

grup in comparatie cu numarul respingerilor este mai mare (Tabelul 2.10).

- Astfel, in cele 7 subgrupe experimentale ale esantionului E; se evidentiaza un numar total de
145 de atractii si 169 respingeri, dintre acestea 24,8% - atractii si 57,9% respingeri sunt in
randul EDI.

- Totodata, din cele 7 subgrupe experimentale, in 3 numarul atractiilor prevaleaza celui al
respingerilor — S3E1, S4E;, S7E;. In unele subgrupe experimentale — S5E;, S6E1 unii EDI sunt

preferati detasat de catre colegii lor - Egiz, Ear.

Ets

~ A [ Ets

Fig. 2.12. Sociograma respingerilor, subgrupa experimentala S1E1

In continuarea logica a cercetarii prezintd interes rezultatele obtinute n cadrul esantionului
experimental E», unde elevii sunt mai mari (clasa a IV-a), iar configuratia relatiilor are cu totul alt

aspect.
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Tabelul 2.10. Fisele individuale ale atractiilor si respingerilor EDi si ET, subgrupele
esantionului experimental Ei (elevi clasa a I11-a)

S1E1 S2E1 S3E1 S4E1 S5E1 S6E1 STE1

Elevi | Numar | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr | Numdr
de de de de de de de de de de de de de de

atractii | resping | atractil | resping | atractii | resping | atvactii | resping | atractii | resping | atractii | resping | atractii | resping
erl ari erl ari eri arl eri
Euw | 5 2 2 0 | 0 2 6 | | § 2 2
Eu 0 7 | § 3 0 | | | 0 6 0 | 2
Eus 0 5 0 3 1 6 | 7 0 3 0 7 0 3
Ea4 | 4 | 8 0 4 4 0 1 8 | 4 | 3
Eq 3 | 6 | 8 0 2 | 0 | 3 1 6 |
Ee 0 0 l 2 l 2 7 0 2 2 0 0 l 2
Ea 2 | 3 | 3 | 2 | 5 | 2 1 3 |
Ey | 4 0 2 0 2 3 | 0 7 4 1 0 2
Es 2 3 3 3 6 | 2 3 0 4 2 3 5 0
Es | | 2 3 6 2 6 2 | | 3 2 2 3
Total 11 K] 19 30 28 19 28 18 16 28 22 b2 i 19

Potrivit indicelui de statut sociometric (Iss) si a celui de statut preferential (Isp), In aceasta

subgrupa experimentald S1E», doi elevi nu au primit nici o alegere - Eais si Ess, iar patru elevi tipici

au primit 3-4 alegeri. Cu toate acestea Eqi3, nu este integrat in grup, avand cel mai mic Isp dintre

toti membri grupului — (-6/9).

Tabelul 2.11. Matricea sociometrica a atractiilor si respingerilor, subgr. exp. S1 E2

Elevi | Ew | Ew | Ew | Ews [ Ba | Bo | Bs [ Bu [ Es | B |
Eait il + - + -
Ed‘i2 *kk - + +
Eais Tk - - + +
Eas sk + _
+ -
+
- +
- +
YAZR 1/0 2/1 0/6 1/0 372 3/1 372 4/0 2/2 0/2
Iss 1/9 2/9 0/9 1/9 3/9 3/9 3/9 4/9 2/9 0/9
Isp 1/9 1/9 -6/9 1/9 1/9 2/9 1/9 4/9 1/9 -2/9

Pe baza sociogramelor din Figurile 2.13 si 2.14, realizam ca in cadrul grupului existd o
oarecare omogenitate, numdrul atractiilor depdsind numarul respingerilor, chiar daca s-au
constituit doar 2 relatii reciproce, una dintre ele fiind dintre un elev cu DI — Eq si un elev tipic
Er. Acest fapt este confirmat si prin indicele de coeziune a grupului, care are o valoarea destul de

mare — 2,96 (Tabelul 2.13).
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Fig. 2.13. Sociograma atractiilor, subgrupa experimentala S1E>

De asemenea, in cadrul acestei subgrupe, 2 elevi cu dificultati de invatare — E4; i Eqi4 nu au
nici o respingere de la colegii lor.

In conformitate cu datele prezentate in Tabelul 2.12, analiza comparativi per grupul
experimental E2 (elevi clasa a [V-a), demonstreaza ca:
- la 5 din 7 subgrupe numarul atractiilor depaseste numarul respingerilor;
- la S3E>, numarul atragerilor este egal cu cel al respingerilor,
- in cele 7 subgrupe experimentale ale esantionului E> se evidentiaza un numar total de 145 de
atractii i 119 respingeri, dintre acestea 24,13% - atractii si 51,26% respingeri sunt in randul

elevilor cu DI,

Fig. 2.14. Sociograma respingerilor, subgrupa experimentala S1E:
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In conformitate cu datele prezentate in Tabelul 2.12, analiza comparativia per grupul
experimental E2 (elevi clasa a [V-a), demonstreaza ca:
- la 5 din 7 subgrupe numarul atractiilor depaseste numarul respingerilor;
- la S3E>, numarul atragerilor este egal cu cel al respingerilor;,
- in cele 7 subgrupe experimentale ale esantionului E> se evidentiaza un numar total de 145 de
atractii si 119 respingeri, dintre acestea 24,13% - atractii $i 51,26% respingeri sunt in randul
elevilor cu DI,

Tabelul 2.12. Fisa individuali a atractiilor si respingerilor EDI{ si ET,
subgrupe E2 (cl. IV)

S1E2 S2E2 S3E2 S4E2 S5E2 S6E2 STE2
Elevi | Numdr | Numdr | Numar | Numar | Numar | Numdér | Numar | Numar | Numar | Numar | Numar | Numar | Numar | Numar
de de de de de de de de de de de de de de
atracfii | resping | alracfii | resping | afracfii | resping | atracfii | resping | atracfii | resping | atracfii | resping | alraclii | resping
eri eri eri eri eri eri eri
Egit 1 0 0 b 0 7 1 1 3 4 1 1 4 |
Ea 2 1 1 0 1 4 2 1 2 0 1 4 2 1
Eais 0 6 4 0 0 l 2 8 0 2 0 5 0 0
Eq4 1 0 0 6 2 1 0 1 2 1 2 0 1 0
En 3 2 7 0 2 3 4 1 3 0 2 5 2 4
Ee 3 l 0 0 5 1 5 0 3 1 0 0 3 1
Es 3 2 4 1 6 2 2 0 3 0 2 1 8 0
Eu 4 0 2 2 2 0 1 1 2 1 1 3 4 1
Eis 2 2 2 1 2 2 2 4 1 0 4 0 2 3
Eis 0 2 1 4 1 0 1 0 3 0 2 1 1 0
Total 19 16 21 19 21 21 20 17 22 9 15 20 27 11

Observam ca ponderea respingerilor elevilor cu dificultati de invatare in clasa a IV-a (Ez)
este in descrestere In comparatie cu ponderea respingerilor elevilor cu dificultati de invatare din
clasa a I1I-a (E1): de la 57,9% la 51,26%.

Tabelul 2.13. Indicii sociometrici pentru subgrupele esantionului experimental E2

Indici sociometrici S1E; | S2E; | S3E; | S4E, | SS5E; | S6E, | S7E,
INumarul relatiilor reciproce, R 11 10 13 9 7 12 8
Numarul relatiilor unilaterale, U 13 20 16 19 17 11 22
INumarul de alegeri permise, k 2 2 2 2 2 2 2
Coeficient de calcul, p 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9 2/9
Coeficient de calcul, ¢g 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9 7/9
Indicele de coeziune a grupului, 1. 2,96 1,75 2,84 1,65 1,44 3,82 1,27

In acelasi context, conform datelor din Tabelul 2.13, se atesta faptul ca indicii de coeziune a
grupului pentru subgrupele din E; este foarte variat, cel mai legat grup fiind S6E>, urmat de S1E>
si S3E». Grupul S7E; este unul destul de dispersat, cu putine relatii reciproce, I fiind egal cu 1,27

— cel mai mic din cadrul esantioanelor experimentale.
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In concluzie. Datele prezentate constituie pentru cadrul didactic probe concludente pentru
identificarea refelelor de comunicare in grup, configuratia relatiilor de respingere, atractie si

indiferenta, pozitia si statusul fiecarui elev, in special, al celui cu dificultati de invatare.

2.4. Analiza rezultatelor chestionarii parintilor privind identificarea dificultatilor de
invitare ale elevilor din clasele primare

Dificultatile de invatare ale copiilor din clasele primare, pot constitui atat cauze cat si efecte
ale unor bariere de comunicare sau abilitati de comunicare slab dezvoltate. Contextul in care
acestea se diminueaza sau se intensifica poate fi mediul familial. Dificultatile de Invatare pot fi
identificate din perioada prescolard de catre parinti, inainte ca Invatatorul sa le depisteze. Totusi,
persistd o reticentd, general valabila, a familiei de a ascunde si de a nega problemele copilului, in
speranta ca timpul le rezolva pe toate. De aceea rigorile si exigentele scolare pot scoate in evidenta
sau amplifica dificultatile de invatare.

Ne-am propus deci sa analizdm opiniile tuturor partilor implicate in procesul educational,
inclusiv parintii. Au fost distribuite chestionare la 84 parinti ai EDI, clasele a IlI-a si a IV-a,
grupurile experimentale E1, E» si cele de control Cy, Co.

La aceasta etapa (etapa de validare a chestionarului) chestionarele au fost distribuite
individual, pe suport de hartie, parintilor in cadrul sedintelor organizate de diriginti. Unii dintre
parinti au completat in clasa chestionarul, adresand intrebari de concretizare, o parte din parinti au
preferat sa raspundd acasad la chestionarul, ulterior, prezentandu-l dirigintelui. Acest fapt, ne-a
permis sd excludem din start chestionarele nevalide. Deci gradul de completare a fost de 100%,
justificand costurile reduse de elaborare si validare. Una dintre intrebarile ,,provocatoare,, sau
»incomode” (in opinia parintilor) a fost cea cu nr. 6, care solicita exprimarea acordului/
dezacordului cu unele sintagme metaforice, forma carora a fost preluata dintr-un alt studiu.

Chestionarul contine 8 intrebdri cu raspunsuri exacte si de opinie, astfel atingandu-se
obiectivele cercetarii.

La prima intrebare care a vizat spatiul de invatare al copiilor Copilul Dvs. are propriul spatiu
de invatare?, mai mult de jumatate dintre respondenti au afirmat ca copilul isi pregateste temele
la propria masa/scaun, 43% au afirmat cd copilul lor Imparte cu fratii/surorile/alti membri ai
familiei spatiul de invatare. Totusi, existd si copii care nu au un loc stabil de invatare, iar aceste
conditii pot constitui si o premisa a dificultatii de invatare (Figura 2.14).

Complexitatea sarcinilor date pentru acasa determind o durata mai mare de realizare, dar

distribuirea eficientd a timpului pentru diferite activitati permite simplificarea acestora si
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eficientizarea timpului elevilor si parintilor. Am propus deci o iIntrebare si la acest subiect,

rezultatele fiind prezentate in Figura 2.15.

intrebarea: ,,Copilul Dvs. are propriul spatiu de invatare?”

5; 6%

43;51%
36;43%

® Da (are propria masa si scaun/ birou)
u Partial (imparte spatiul cu fratele/ sora/ alt membru al familiei)

¥ Nu (isi face temele unde gaseste loc)

Fig. 2.15. Disponibilitatea spatiului de invitare al EDI,
esantioanele experimental si de control

In baza datelor indicate in Figura 2.16 si Figura 2.17, am dedus ca durata realizarii temelor
variazd de la clasi la clasi, in mediu circa 50 % dintre EDI dedica 2-3 ore pentru realizarea
acestora, iar 12% din elevii clasei a I1I-a (E1) si 14% din elevii clasei a IV-a (E2) sunt antrenati
peste 3 ore pe zi in realizarea temelor pentru acasa. Acest indicator insd nu ne poate demonstra si
calitatea realizarii sarcinilor.

Parintii au un rol important, decisiv chiar, pentru atenuarea dificultatilor de Invatare prin
suport afectiv, intelegere, colaborare (inclusiv cu suport) cu institutia si profesorii, in activitatea
scolara si extrascolara a copiilor. Acestui obiectiv a servit intrebarea: Copilul Dvs. Va cere ajutorul

cand intdmpina dificultati in realizarea unei sarcini scolare?
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Intrebarea: ,,Cdt timp ii ia copilului Dvs. realizarea temelor pentru
acasa?”

Mai mult de 3 ore; 5; Panala o ord; 0; 0%
12%

intre 1-2 ore; 17;

40%
intre 2-3 ore; 20;
48%
W Pdindlaoord Wintre 1-2ore Wintre 2-3 ore = Mai mult de 3 ore

Fig. 2.16. Durata realizarii temelor pentru acasa de catre elevii clasei a Il1I-a, E;

intrebarea: ,,Cat timp ii ia copilului Dvs. realizarea temelor pentru
acasa?”
) Pana la o ora; 0; 0%
Mai mult de 3 ore; 6;
14%

intre 1-2 ore; 13;

31%
Intre 2-3 ore; 23;
55%
B Pindlaoord Wintre 1-2ore ®intre 2-3 ore = Mai mult de 3 ore

Fig. 2.17. Durata realizarii temelor pentru acasa de catre elevii clasei a I1I-a, E>

Particularitétile de varsta sunt luate in considerare de 69% din parintii elevilor clasei a IlI-a
(E1, C1) sunt solicitati intotdeauna sa acorde sprijin in realizarea sarcinilor pentru acasa, iar circa
31% din ei —,,uneori” (Figura 2.18). Conform datelor sondajului ponderea raspunsurilor variantei
»intotdeauna”, pentru elevii clasei a IV-a (E2, C2) este in descrestere cu 12 puncte procentuale (de

la 69% la 57%) (Figura 2.19).
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Nici un respondent n-a mentionat varianta de raspuns ,, niciodata”’, ceea ce confirma faptul

ci toti EDI din clasele primare au nevoie de sprijinul parintilor

Niciodata
0%

Uneori
31%

Uneori
43%

Niciodata
0%

intotdeauna intotdeauna
69% 57%
Fig.2.18. E, C; Fig. 2.19 E,, C,

Opiniile parintilor privind frecventa solicitarii ajutorului EDI in realizarea unei
sarcini scolare

Teza orice copil poate avea dificultati de invatare a motivat urmatoarea intrebare din

chestionar: Considerati ca copilul Dvs. se confrunta cu dificultati de invatare? (Figura 2.20, Figura

2.21).
Categoric Categoric nu
9%
Cu
cu e
siguranta 48%
da
41%
Nu sunt
sigur/a
43%
Nu sunt
sigur/a

45%

Fig. 2.20 E;,C;

Fig. 2.21. E;,C>

Opiniile parintilor privind constientizarea confruntarii copiilor cu Di
Peste 40% din parinti sunt categoric convinsi despre existenta problemei la copiii lor,
indecisii constituie circa 43-45%.
Dar 14% din parintii copiilor din clasa a IlI-a si 9% din parintii copiilor din clasa a IV-a
refuzd sd recunoascd aceastd problema, fapt care sigur va complica oferirea suportului

psihopedagogic si acordarea sprijinului necesar.
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Pornind de la clasificarea DI [M. Berchoud, 12] - dificultdti legate de aptitudinile de invitare
- dificultati legate de comportament - dificultati legate de mediu - a fost formulata intrebarea: Ce
dificultati de invatare, dintre cele mentionate mai jos, ati observat copilului Dvs.?

Consideram, in acelasi context, ca dificultatile legate de mediu se referd la lipsa de interes
sau ambitie a parintilor pentru copilul lor, la lipsa sustinerii si sprijinului parental, mediul familial
dificil, cultura familiei si viata extrascolara etc.

In baza datelor din Figura 2.21, cele mai tangibile si vizibile riman a fi dificultitile de
exprimare si cele de scriere corectd, urmate de dificultatile de citire si cele de socializare.

Acordul/dezacordul parintilor fatd de unele aspecte ale comunicirii CDI au caracter
preponderent subiectiv, am insistat deci pe caracterul atitudinal (pozitiv/negativ) al parintilor.

intrebarea: ,, Ce dificultiti de invitare, dintre cele mentionate mai jos,
ati observat la copilul Dvs.?”

50 42 43
40 32 32
& 30
K
= 20 12
0
Dificultati de Dificultati de Dificultdti de  Socializare Altceva
exprimare citire scriere corectd (specificati)

Fig. 2.22. Rispunsurile pirintilor privind DI identificate la copiii lor, Eexp si Ect

Potrivit scorurilor calculate (Anexa 13) conform Scala lui Likert (vezi Tabelul 2.14),
majoritatea pdrintilor dau vot de incredere copiilor lor prin acordul la afirmatiile:
- Unii copii sunt mereu de nadejde si gata sa te ajute — scor 1,62;

- Unii sunt precum pisicutele. tare mulfumite cand sunt mangdiate” — scor 1.

Totodata ei au o opinie ,,rezervatd” fata de afirmatiile: ,, Unii sunt precum baloanele: tare
usor de vatamat, de nu le manuiesti cu grija — scor 0,14 si Unii copii sunt precum niste roabe:
trebuie sa fie impinsi” — scor 0,31.

Nu exista scoruri de opinii negative, desi la unele afirmatii se atestd o polarizare clara de
opinii dintre acord total/dezacord total (afirmatia a si f, Tabelul 2.14).

La afirmatia g parintii n-au selectat variantele negative (dezacord total/dezacord) sau

varianta neutru.
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Analiza cauzelor dificultatilor de invatare induse/dobandite de mediul copilului sau chiar
de el Insusi, care pot aparea pe parcursul si in finalul demersului de invatare, este ilustratd in Figura

2.23.

Intrebarea: ,,Care, in opinia Dvs., ar fi principalele cauze ale
dificultatilor de invatare?”
Calitatea precara a
invatarii/ predarii; 9;

Suprasolicitareg % L
scolard; 16; 12% Atlt,udmalf:
(indiferenta,
dezinteres,
Lipsa colaborarii ‘ negativism, lene); 54;
familiei cu scoala; 40%
14;11%
Lipsa de interes din
partea familiei pentru Indispozitii/
invatarea scolara; 15; incidente/ prezenta
11% unor boli; 26; 19%

Fig. 2.23. Opiniile parintilor privind cauzele dificultitilor de invitare, Eexp $i Ectr

Atitudinea de indiferentd, dezinteres, negativism, lene, cu o pondere de 40%, domina
totalitatea cauzelor ce genereaza DI la copiii claselor a I1I-a si a IV-a (conform opiniilor parintilor).
Totodata, nu sunt excluse din lista cauzelor indispozitiile, incidentele, prezenta unor boli, cauze
ce detin o pondere de circa 19%. In proportie de 22% parintii isi asuma o parte din vind prin
afirmatii gen: lipsa colaborarii familiei cu scoala (11%), lipsa de interes a familiei pentru invatarea
scolard (11%).

Tabelul 2.14. Sinteza datelor si scorurile de opinii ale parintilor

Afirmatia Acord | Acord | Nici/nici | Dezacord | Dezacord Scor
total total mediu
a) Unii copii sunt precum niste 21 26 16 0 21 0,31
roabe: trebuie sa fie impinsi
b) Unii sunt precum barcutele: 26 34 0 8 16 0,55
trebuie sa fie vaslite
¢) Unii sunt precum zmeiele: 21 26 16 8 13 0,40

daca le tii strans de sfoara, vor
zbura departe sus

d) Unii sunt precum pisicutele: 32 36 8 0 8 1
tare mulfumite cand sunt
mangaiate

e) Unii sunt ca niste remorci: 21 16 16 26 5 0,38
folositoare numai cand sunt
trase

f) Unii sunt precum baloanele: 15 21 26 5 17 0,14
tare usor de vitamat, de nu le
manuiesti cu grija

g) Unii sunt mereu de nadejde 52 32 0 0 0 1,62
si gata sa te ajute
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Rezultatele obtinute reflectd si alte cauze ale DI determinate de timpul insuficient de
invatare, lacunele anterioare din invatare, absenta unor tehnici si procedee de invétare eficienta,
lipsa unui regim organizat de munca etc.

In concluzie: Opiniile parintilor, integrate in designul experimental al cercetirii, vor
contribui la selectarea celor mai eficiente metode si tehnici, prevazute de Programa de formare a

invatatorilor (Vezi Cap. 3).

2.5. Concluzii la Capitolul 2
e Complexitatea problemei comunicirii CDI ne-a determinat si aplicim in experimentul de
constatare o varietate de metode, procedee/tehnici si instrumente, precum:
- lista de control pentru identificarea initiala a problemelor in dezvoltarea copilului;
- fisa integrata privind descrierea esantionului experimental/de control in vederea diagnosticarii
dificultatilor de invatare la elevii din clasele a Ill-a si a 1V-a;
- grila de evaluare a abilitatilor de comunicare ale elevului in cadrul activitatii ludice;
- testele A. Descoeudres, Rey si Bovet; testul sociometric,
- fisa de monitorizare a progresului; chestionarele.
e Peste 95% din CDI au fost evaluati prin descriptorii ghidati de profesor si cu mai mult sprijin.
¢ Analiza cantitativa a unor indicatori au evidentiat ca:
- 98% copii manifesta un comportament echilibrat si binevoitor,
- cca 74% se implica in activitati extra-didactice;
- 82% se orienteaza in spafiu §i timp;
- in cele 7 subgrupe ale E> s-au atestat 145 atractii/24,13% si 119/51,26% respingeri.

In cadrul jocurilor organizate in clasa sau la activitatile extrascolare CDI:

- de obicei, urmeaza instructiuni orale simple, avand, deseori, nevoie de ajutor;

- are dificultati in a intelege semnificatia cuvintelor simple sau le intelege gresit;

- asculta si urmareste discutiile din cadrul activitatii;

- intampina dificultati in exprimare, vorbeste lent, nu-si exprima punctul de vedere, tonul este
uniform;

- are postura preponderent rigida, cu o inclinare usoara spre relaxare.

o Inurma chestionarii parintilor s-a constatat ca peste 40% constientizeaza problema dificultatilor

de invatare la copiii lor, iar o parte neaga categoric aceasta problema.
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3. ARGUMENTAREA EXPERIMENTALA A DEZVOLTARII
COMUNICARII LA COPIII CU DIFICULTATI DE iINVATARE

3.1. Metodologia dezvoltarii comunicarii la copiii cu dificultati de invatare

Educatia incluziva, ca proces voluntar, constient i activ, reprezinta transformarea pozitiva
si de lunga durata a fiecarei persoane cu dizabilitati, orientatd Tn mod explicit spre atingerea unor
finalitdfi concrete, exprimate in termeni de cunostinte, capacitati/abilitati, atitudini, valori,
comportamente etc., din care se constituie finalmente cultura generala a omului. Aceasta actiune
extrem de complexa se realizeaza in cadrul unui sistem organizat, dirijat si controlat, printr-un tip
specific de activitate, numita activitate didacticd, ce se intemeiazd pe un sistem de legitati,
principii, norme si reguli. Normativitatea activitatii didactice se referd la un sistem bine structurat
de principii si norme pedagogice, devenite axiome procedurale pentru practica pedagogica, pentru
stabilizarea carora au contribuit timpul si experienta - valori constante, indiferent de viziunea
abordata, si determind unitatea sistemului si practicii pedagogice.

Dezvoltarea competentei de comunicare in scoald este abordatd la toate treptele de
invatamant in cadrul activitatilor didactice si extra-didactice.

Intreaga comunitate scolara, inclusiv fiecare clasa de elevi, reprezinti un mediu propice si
favorabil de comunicare, care este determinat de scop si interese comune, de relatiile
interpersonale ale tuturor actorilor implicati. Comunicarea bazata pe incredere libera si deschisa
creste increderea membrilor grupului scolar.

Deciziile oricarui cadru didactic referitor la metodele si strategiile de predare-invatare sunt
influentate de cunoasterea potentialului, intereselor si de capacitatea individuala de participare si
implicare a fiecarui copil in procesul instructiv-educativ. In cazul copiilor cu DI, cadrele didactice
aplicd adaptari psihopedagogice si modificari/adaptari curriculare ale continuturilor
corespunzatoare cu scopul realizarii finalitdtilor educationale. Astfel, se indica un sens orientativ
al traseului optim pentru atingerea obiectivelor, de aceea metodele si strategiile didactice sunt
flexibile, fiind adaptate pentru fiecare copil in parte conform potentialului individual.

Necesitatea elaborarii si aplicarii unui model de dezvoltare a comunicarii la copiii cu
dificultdti de invatare a fost argumentata in primele 2 capitole ale tezei prin abordarea cat mai
deplind a componentelor teoretice ale investigatiei si prin descrierea experimentului de constatare.
Acestea au constituit fundamentul pentru etapa experimentului de formare — etapa la fel de
esentiala in demersul experimentului pedagogic.

Elaborarea Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii la CDI s-a axat pe

conceptele privind perspectiva situatiei de comunicare [R. Jakobson, 100; T. Callo, 32] si rolul
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comunicdrii 1n stabilirea relatiilor interpersonale [S. Chelcea, 34; S. Cristea, 45; C. Cucos, 49; M.
lanioglo, 97; VI. Paslaru, 136, 137 s.a.]; din perspectiva ideilor referitoare la competente si
invatarea in baza competentelor [N. Chomsky, 38; V1. Gutu, 88; VI. Paslaru, 136; L. Soitu, 171],
a perspectivei instruirii interactive [I. Cerghit, 36; S. Cristea, 46 s.a.].

Modelul acopera functii precum:

- cognitiva - a invdta sa stii sd comunici $i sa-ti exprimi sentimentele si atitudinile fata de alte
persoane;

- comportamentald - a s§ti sa faci compromise $i concesili cooperante, contacte si relatii de
colaborare cu semenii;

- atitudinald - a s#i sa fii indulgent, respectuos, stdpanit de sine si cooperant fata de colegi si a sti
sa traiesti laolalta.

Aceste functii deopotrivd sunt importante nu numai mediului incluziv, dar si altor medii
sociale, in contact cu care sau membrul caror poate deveni educabilul/formabilul.

Scopul pedagogic propus reprezinta finalitdtile de sistem care definesc liniile generale de
dezvoltare a politicii educationale si orienteaza valoric actiunile de formare a personalitatii in
cadrul sistemului de invatdmant integrat.

Drept urmare, la cea de-a doua etapa a experimentului pedagogic — etapa experimentului de
formare — am proiectat un model pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii la copiii cu
dificultati de invatare, in corespundere cu obiectivele 3 si 4 ale prezentei cercetari: elaborarea unui
Model pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii la CDI; aprobarea experimentald si
evaluarea eficientei Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii in activitatea
copiilor cu dificultati de invatare.

La aceastd etapa ipoteza de cercetare obtine formula: Copiii cu dificultati de invatare din
clasele experimentale vor avea competentele/abilitatile de comunicare dezvoltate, daca va fi
aplicat Modelul pedagogic etapizat si targetat eficient.

Esantionul de formare s-a constituit din cei 56 de elevi din cl. III-IV cu DI din cele 5
institutii de invatamant din Chisindu, laloveni, Rascani, Calarasi.

Modelul pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii la copiii cu DI, denumit figurativ
Modelul celor 3 piloni de suport in dezvoltarea comunicarii elevilor cu dificultati de invatare, este
prezentat prin relationarea strategiilor didactice a conditiilor psihosociale si a celor 3 piloni de
suport. Elevii claselor primare vin la scoald cu anumite achizitii de comunicare de baza pe care se
construiesc si se dezvolta abilititile de comunicare. Totodatd contextul formal de educatie,
constituit dintr-un ansamblu de actiuni succesive, organizate, proiectate si desfasurate in scoala,

nu exclude dezvoltarea comunicarii CDI in contexte informale si nonformale. Acestea se sustin
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reciproc, din Modelul pedagogic prezentat, reiesind ca o legaturd conjugatd intre tehnologiile
educationale (formele de organizare a activitatilor, metodelor si mijloacelor didactice).

Elementele structurale ale tehnologiilor educasionale (metode, tehnici, mijloace si
instrumente, resurse, forme de organizare), despre care vorbeste profesorul I. Cerghit [35],
selectate judicios la fiecare etapa a modelului propus, va contribui la atingerea finalitatilor
scontate, si anume CDI care detin abilititi de comunicare in corespundere cu particularitatile lor
de varsta.

Programa de interventie, descrisa mai jos, propune atat metode clasice de predare-invéitare,
cat si moderne. In Ghidul metodologic pentru invdtdtori ,, Dezvoltarea abilititilor de comunicare
la elevii cu dificultati de invatare” [ 146] am prezentat, in colab. cu A. Racu, o analiza comparativa
a strategii traditionale versus strategii moderne de dezvoltare a abilitatilor de comunicare la copiii
cu dificultdti de invatare. Astfel, metodele traditionale se axeaza pe conversatia euristica,
explicatia, demonstratia, expunerea, lucrul cu manualul, exercitiul, observarea, interogarea,
reproducerea continuturilor, pe cand metodele interactive, in special cele aferente ludicului,
conduc la dezvoltarea abilitatilor de comunicare: ascultarea activd, comunicarea asertiva,
comunicarea nonverbala etc.

Modelul pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii la CDI evidentiazi necesitatea
selectarii eficiente a mijloacelor, instrumentelor si resurselor educationale adaptate la CDI:
combinarea optima a tablei, cretei, manualului, caietelor de sarcini si a instrumentelor digitale,
platformelor educationale on line, mijloacelor audio-vizuale, posterelor, hartilor conceptuale,
jocurilor. Tehnologiile digitale, care au devenit iminente procesului educational modern, isi
regasesc locul in Modelul pedagogic prin orientate la atingerea obiectivelor de facilitare a
dezvoltirii abilititilor de comunicare la CDI.

Strategiile mentionate vor conduce la rezultatele scontate, in contextul n care vor avea la
bazd principiile de dezvoltare a comunicarii CDI: accesibilitate, abordare individualizata,
participare activa, parteneriat dintre diversi actori educationali, claritatea mesajelor transmise.

Principiile care asigurd dezvoltarea eficienti a comunicarii CDI:

Principiul aborddrii individualizate a procesului dezvoltirii comunicarii CDI evidentiaza
ralierea interventiilor educationale la nevoile si particularitatile individuale ale subiectilor,
comunicarea fiind ajustatd in functie de nivelul de dezvoltare a abilitatilor de comunicare si
dificultatile de invatare ale fiecarui copil. Tehnologiile educationale utilizate sunt adaptate pentru
a facilita progresul comunicativ al fiecarui elev, cu acordarea atentie ritmului de Invatare al fiecarui

copil, utilizand metode, tehnici, procedee, mijloace, forme de organizare a activitdtii care sa

94



corespunda stilului sdu unic de dezvoltare, fapt ce conduce la maximizarea potentialului de
comunicare si incluziunea eficienta in mediul educational.

Principiul continuitdtii in dezvoltarea comunicdrii CDI presupune asigurarea coerentei
interventiilor educationale, prin actiuni constante si consecvente, pe baza planurilor educationale
eficient structurate si implementate. Acest principiu se bazeaza pe ideea ca dezvoltarea abilitatilor
de comunicare necesitd o munca sustinutd, fara intreruperi majore, prin activitatile de sprijin
integrate in viata zilnica a copilului, atat in mediul educational formal, cat si informal si nonformal,
pentru a asigura transferul abilitdtilor dintr-un context in altul. Continuitatea presupune
valorificarea treptatd, progresivd a continuturilor de la simplu la complex, implementarea
interventiilor in functie de nivelul de dezvoltare a comunicarii atestat de copil, prin mentinerea
unui echilibru Intre provocari si realizari, fapt ce asigurda o evolutie stabila si sustenabila a
abilitatilor de comunicare, sprijinind integrarea optima a copilului in mediul educational si social.

Principiul accesibilitatii in dezvoltarea comunicarii CDI se referd la adaptarea
tehnologiilor si contextelor educationale astfel Incat acestea sa fie facil intelese si utilizate de
fiecare copil, crearea unui mediu sigur si confortabil cu scopul de a elimina barierele de
comunicare, de a facilita participarea activa a copilului in procesul de interactiune sociala. Prin
asigurarea accesibilitdtii, se promoveaza Invatarea continud si cresterea increderii in abilitatile
proprii de exprimare, reducerea anxietdtii de/in comunicare, crearea contextelor educationale in
care copilul se simte incurajat sa 1si exprime ideile intr-un mod clar si comprehensibil.

Principiul integralitdtii structurale a comunicarii la CDI implici o abordare holistica a
procesului de comunicare, In care toate elementele acestuia sunt interconectate si functioneaza
armonios. Transmiterea mesajului de la emitator la receptor este clara si eficientd, asigurand o
codificare si decodificare adecvata a informatiei, astfel incat mesajul sa fie inteles corect. Canalul
de comunicare ales joacd un rol esential, fiind necesar sd fie accesibil si adaptat nevoilor copiilor,
utilizind mijloace verbale, paraverbale si nonverbale pentru a facilita intelegerea. Feedbackul
constructiv permanent intre emitdtor si receptor este reprezentativ pentru ajustarea mesajului la
contextul de comunicare si remedierea posibilelor neintelegeri sau blocaje ce pot interveni in
interrelationare. Totodatd, se necesita a tine cont si de experientele anterioare de comunicare ale
CDI, dat fiind faptul ca acestea influenteaza modul in care copiii percep si proceseaza mesajele
noi. Experientele anterioare pot contribui la formarea unor tipare de raspuns si pot facilita sau, in
unele cazuri, ingreuna intelegerea mesajelor in situatiile de comunicare actuale. Astfel, toate aceste
aspecte contribuie la o comunicare integrala si eficientd, asigurdnd progresul si succesul

interrelationarii CDI cu cei din medul ambiant.
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Principiul implicarii dinamice in comunicare a CDI vizeazi asigurarea mediului de
invatare in care copiii sunt stimulati sa participe activ, sd se angajeze intr-un proces continuu de
comunicare, adaptat nevoilor lor specifice. Acest principiu subliniazd importanta implicarii
constante si flexibile a copiilor in activitati de comunicare, oferindu-le oportunitati de a invata si
de a-si dezvolta abilitatile de comunicare intr-un mod interactiv, evolutiv. Implicarea dinamica in
comunicare a CDI se referi la participarea activa, adaptabila, in care copiii se angajeazi constant
si evolueaza pe masurd ce situatia sau contextul se schimba. Este o participare caracterizata de
flexibilitate, reactie adecvata la schimbari sau provocari din mediul de comunicare sau invétare.

Principiul cooperdrii educationale in dezvoltarea comunicdrii la CDI se referid la
colaborarea, cooperarea, interrelationarea intre diferitele parti implicate in procesul educational
(invatator, parintii, copiii, cadrul didactic de sprijin, logoped, psiholog etc.) pentru crearea
mediului educational propice dezvoltirii comunicarii CDI. Astfel, se faciliteaza schimbul de
informatii, resurse, strategii relevante, experiente, asigurandu-se ca fiecare copil beneficiaza de
suport necesar adaptat nevoilor sale individuale de comunicare, se fortifica cooperarea agentilor
educationali ce include actiuni comune de preventie, evaluare si interventie, toate avand ca scop
imbunatatirea abilitatilor de comunicare ale copiilor.

Contextele psiho-socio-pedagogice de dezvoltare a comunicarii evidentiaza cadrul in care
se realizeaza interventiile definitorii relatiei educator-educat desfasurata la nivelul structurilor de
functionare specifice medului educational (formal, informal, nonformal), in care educatorul
exercitd influente pozitive multiple de ordin social, psihologic, pedagogic in masura sa sprijine
progresul abilititilor de comunicare ale educatilor. Conditii de eficientizarea a comunicarii CDI:
= promovarea aborddrii individualizate a procesului dezvoltarii comunicarii CDI ( prin adaptarea
stilului de comunicare si a interventiilor educationale la nevoile specifice ale fiecarui copil;
personalizarea tehnologiilor educationale in functie de nivelul de dezvoltare a capacititilor de
comunicare si de dificultatile intdmpinate de copil in comunicarea cu cei din jur; accesibilizarea
mesajelor prin adaptarea limbajului la nivelul de intelegere al copilului cu CDI);

« asigurarea continuitdtii in dezvoltarea abilititilor de comunicare la copiii cu CDI (prin
organizarea coerentd a activitatilor educationale cu accent pe crearea progresiei logice si unitare a
abilitatilor de comunicare; stabilirea obiectivelor clare, care sa fie urmarite sistematic de-a lungul
timpului si sd vizeze finalitatea urmadritd - dezvoltarea abilititilor de comunicare; utilizarea
metodelor, a tehnicilor, mijloacelor, formelor adaptate nevoilor specifice ale copiilor care sa
urmareasca consolidarea abilitatilor dobandite anterior; monitorizarea progresului si ajustarea

tehnologiilor educationale pentru sporirea nivelului capacitatilor de comunicare ale CDI);
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* asigurarea sinergiei dintre contextele formale, nonformale si informale valorificate in
dezvoltarea comunicarii CDI (prin integrarea si armonizarea experientelor de comunicare din
mediul scolar, activitatile extrascolare si interactiunile din familie, comunitate; transferul eficient
de achizitii intre diferite medii si oferirea oportunitétilor variate de a exersa si dezvolta abilitatile
de comunicare 1n contexte diverse si relevante pentru nevoile lor specifice);
* asigurarea interdependentei dintre contextele pedagogice, psihologice si sociale in dezvoltarea
comunicarii CDI (prin integrarea armonioasd a tehnologiilor educationale personalizate, a
suportului psihologic adecvat si stimuldrii interactiunilor sociale; crearea unui mediu educational
comprehensiv, in care interventiile adaptate fiecarui context actioneaza sinergic pentru a spori
nivelul abilitatilor de comunicare ale copilului);
= respectarea integralitdtii structurale a procesului comunicdrii in interrelationarea cu CDI (prin
abordarea complexa a procesului de comunicare, codificarea si decodificarea mesajului, feedback-
ul constructiv, integrarea armonioasa a formelor de exprimare verbala, nonverbala si paraverbala
etc.);
= sustinerea implicdrii dinamice a copiilor cu CDI in activitdtile de comunicare (prin promovarea
unui mediu participativ care incurajeaza exprimarea libera a ideilor si emotiilor; organizarea
activitatilor interactive; crearea climatului emotional pozitiv de relatii interpersonale; Incurajarea
colabordrii Intre colegi prin jocuri de rol, discutii de grup, proiecte de echipa etc.);
= fortificarea cooperarii coerente, constructive, durabile dintre partenerii educationali, preocupati
de dezvoltarea comunicdrii la CDI (prin promovarea comunicirii eficiente intre agentii
educationali; schimb permanent de idei, feedback constructiv, consens in valorificarea
tehnologiilor educationale cu impact asupra dezvoltirii abilitatilor de comunicare ale CDI).
Aderam la opinia lui G. Vdideanu care abordeaza conceptul de tehnologie educationala din
perspectiva sistemica, integrativa, ce vizeaza ansamblul metodelor, al mijloacelor si al modurilor
de organizare a invatdrii, din care educatorul selectioneaza elementele necesare proiectdrii,
desfasurarii si evaluarii unei activitdti sau unui sistem de activitati, in functie de obiectivele
pedagogice, de natura continuturilor si de situatiile de invatare” [87, p. 5].

Caracteristicile de personalitate ale CDI (introversiune, anxietate sociali sau incredere
scazutd In sine) va influenta modul de exprimare si interactiune a acestor copii. Aceste
caracteristici vor accentua si mai mult manifestarile emotionale conditionand inhibarea sau
distorsiunea in comunicare. Motivatia interioard de a comunica sau de a relationa cu semenii este
esentiald in dezvoltarea abilititilor de comunicare ale CDI. Alaturi de conditiile psiho-sociale,
dezvoltarea abilitatilor de comunicare poate fi determinata si de conditiile socio-economice care

asigurd accesul la educatie sau de mediul relational. Prin urmare, combinatia de factori interni si
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externi care se intersecteazd In diverse contexte psiho-sociale, scoate in evidentd faptul ca

dezvoltarea abilitatilor de comunicare la CDI este un proces complex.

Conform lui V. Goia, in contextul educarii comunicarii lingvistice, modelul pedagogic ar
avea 4 faze distincte: faza familiarizarii propriu-zise cu fenomenul gramatical, faza analizei si
distingerii planului gramatical de cel logic, faza insusirii regulilor si definitiilor, faza fixarii si
operarii superioare cu notiunile de limba insusite.

Pornind de la particularitatile CDI si a dificultitilor de invitare descrise in capitolul I al
acestei teze (abordarea E. Vrasmas, D. Ungureanu) vom adapta etapele la scopul si rezultatul
scontat, optand pentru 3 etape:

- etapa initiala — familiarizarea cu conceptele de baza ale comunicarii si dezvoltarea increderii
CDI, cu activititile de bazi: jocurile de rol, exercitii de prezentare personald, activitati in grup
ce Incurajeaza relationarea si ascultarea activa;

- etapa de dezvoltare, care urmareste dezvoltarea abilitatilor de comunicare, activitati descrise in
Programul de interventie;

- etapa de consolidare, perfectionarea si diversificarea tehnicilor de comunicare pentru
dezvoltarea abilitatilor de comunicare in contexte reale; implicarea elevilor in activitdti extra-
didactice.

Etapizarea, ca si celelalte componente ale Modelului, sunt fundamentate in baza a 3 piloni
de suport (Figura 3.1) in dezvoltarea comunicarii elevilor cu dificultdti de invatare.

Cei 3 piloni de suport, pe care se axeaza demersul nostru teoretic, axat pe dezvoltarea
comunicarii CDI - subiectii principali ai educatiei pentru CDI, sunt cadrele didactice (inclusiv,
cadrele didactice de sprijin, psihologul scolar, logopedul), grupul social (colegii de clasa ai
elevilor cu DI) si, nu in ultimul rind, familiile acestor elevi.

Cadrele didactice racorda suportul necesar specializat in dezvoltarea unei bune comunicari
la elevii cu dificultati de invatare.

Grupul social, prin ghidare si cooperare, prin ajutorul reciproc, contribuie la consolidarea
abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultdti de invatare.

Parintii, familia, in calitate de celula primordiala a neamului (V1. Paslaru) si a societatii,
se mobilizeazi in sustinerea, dezvoltarea si consolidarea competentelor de comunicare ale CDI.

Astfel, Programa de interventie propusa in cadrul Modelului, prevede activitati organizate
si desfasurate in parteneriat si implicarea celor 3 subiecti ai educatiei/piloni de suport.

Scopul Programei de interventie psihopedagogice este dezvoltarea comunicarii elevilor cu
dificultdti de invatare prin organizarea, desfasurarea si promovarea activitatilor vizate.

Obiectivele specifice (de referinta) ale Programei de interventie:
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e Imbunatdtirea componentelor de comunicare la elevii cu dificultdti de invdtare;

e Promovarea unui demers didactic autentic, axat pe intensificarea comunicarii si implicarea
elevilor cu dificultati de invatare

e Consolidarea relatiilor interpersonale dintre elevii cu dificultati de invatare si elevii tipici
axate pe o comunicare asertiva.

e Antrenarea parintilor in activitati de dezvoltare a comunicarii elevilor cu dificultati de
invatare.

Divizarea neuniforma a obiectivelor specifice pe cei 3 piloni de suport este determinata de
gradul de interventie si control al acestora in calitatea lor de factori ai mediului intern scolar
(profesorii si colegii) si ai micromediului scolar (parintii si alti membri ai familiei).

Activitatile si actiunile principale care vor conduce la realizarea obiectivelor trasate, aldturi
de responsabili, termenele de realizare, resurse, indicatori de performanta, dar si riscurile ce pot
aparea sunt descrise etapizat in Tabelul 3.1.

Prezentam detaliat activitatile Programei de interventie propuse in cadrul Modelului
pedagogic de dezvoltare a comunicarii la CDI, astfel ca logica lui de formare si argumenteze
relevanta ei.

Pentru PILONUL 1 - Cadrele didactice si cele didactice auxiliare, in contextul celor 2
obiective specifice trasate: (1) imbunatatirea abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultati de
invatare si (2) promovarea unui demers didactic autentic axat pe intensificarea comunicarii si
implicarea elevilor cu dificultati de invatare, Programa prevede realizarea activitatilor:

Tabelul 3.1. Programa de interventie propusa in cadrul Modelului pedagogic de
dezvoltare a comunicirii la CDI

Activitati Responsabili | Termene de Resurse Indicatori de Riscuri
realizare necesare performanta
PILON 1. Cadrele didactice si cele didactice auxiliare
Obiectiv specific 1. Imbunititirea componentelor abilititilor de comunicare la elevii cu dificultiti de
invatare.
Obiectiv specific 2. Promovarea unui demers didactic autentic axat pe intensificarea comunicarii si
implicarea elevilor cu dificultati de invatare.

Organizarea Cadrul Octombrie- | Fise cu jocuri Elevi Reticenta
jocurilor  de | didactic, CDS Decembrie selectate, implicati, elevilor de a se
dezvoltare a 2023 echipamente comunicare implica in
comunicarii IT imbunatatitd | activitdtile de joc
Aplicarea Cadrul Pe parcursul Resurse Indicatorii Frustrarea
tehnicilor  de didactic anului de didactice (fise reusitei elevilor,
instruire invatamant de lucru, scolare a sentimentul de
diferentiata 2023-2024 caiete de elevilor cu DI marginalizare
sarcini) in crestere
Monitorizarea Cadrul Semestrul 11, Fisa de Performante Ignorarea
elevilor cu | didactic, CDS anul de progres vizibile ale copiilor tipici in
dificultati  de invatamant (Anexa 14) elevilor cu DI | favoarea celor cu
invitare i 2022-2023, DI, numirul




completarea Semestrul 1, mare de elevi in
fiselor de anul de clasa
progres invatdmant
2023-2024
Adaptarea Cadrul Pe parcursul Proiecte Potentialul Cadrul
demersului didactic anului de didactice comunicativ al | contextual rigid
didactic la invatdmant restructurate, elevilor al curricula ce
elevii cu DI 2023-2024 adaptate valorificat nu permite
intens operationalizarea
unor modificari
Organizarea Cadrul Semestrul I, Exercitii Elevi Complexitatea
activitatilor didactic anul de STEAM implicati, sarcinilor pentru
STEAM invatimant aptitudini de elevii cu DI,
2023-2024 comunicare | blocajul acestora
dezvoltate
Asistenta Psiholog/ Octombrie Fise de Probleme Imposibilitatea
psihologului si logoped 2023 observare depistate si persoanelor de a
logopedului la masuri de participa la toate
activitatile consiliere activitatile
didactice  si adoptate
extradidactice
Aplicarea TIC Cadrul Pe parcursul Platforme Elevi Acces limitat la
n didactic, CDS, anului de educationale, implicati, resurse TIC de
eficientizarea factorii invatdmant softuri aptitiduni calitate, adaptate
comunicarii decizionali didactice, dezvoltate la
elevilor cu DI materiale particularitatile
audio/video de vérsta
Organizarea si | Managerul Pe parcursul Materiale Profesori Program incarcat
desfasurarea institutiei anului de didactice si empatici si al cadrelor
unui  Program invatamant consumabile, | deschisi spre didactice
de formare a resurse umane formare
invatatorilor silT
PILON 2. Grupul social

Obiectiv specific 3. Consolidarea relatiilor interpersonale dintre elevii cu dificultati de nvatare si elevii
tipici axate pe o comunicare asertiva

Initierea Cadrul Octombrie- Instructiuni | Elevi implicati Reticenta
activitatilor de didactic Noiembrie pentru elevii si motivati elevilor de a fi
mentorat a 2023 mentori ghidati/ ajutati
copiilor cu DI colegii lor
Organizarea Cadrul lanuarie 2024 Jocuri Spirit Competitie
activitatilor de didactic interactive competitiv ,,heloiald” Intre
grup la dezvoltat prin | elevi, ignorarea
paritate  intre comunicare elevilor cu DI
elevii cu DI si eficientad

elevii tipici

PILON 3. Familia
Obiectiv specific 4. Antrenarea parintilor in activitati de dezvoltare a comunicarii elevilor cu dificultati

de invatare

Organizarea
sedintelor
individuale si
de grup cu
parintii
elevilor cu DI

Cadre
didactice,
adminsitratia
scolii

Semestrul 11
2022-2023

Agenda
sedintelor

Grad inalt de
congtientizare
din partea
parintilor a
problemelor

copiilor cu DI

Lipsa
consensului
dintre cadrele
didactice si
parinti/familie

101




Organizarea Psihologul O data in Ghid de Périnti Lipsa périntilor
sedintelor scolar semestru consiliere, implicati de la activitate,
(individuale/ instructiuni si | responsabil in indiferenta
de grup) de reguli de dezvoltarea acestora
consiliere  a urmat comunicarii
parintilor copiilor cu DI
Implementarea | Dirigintele, Decembrie ., Advent Périnti si elevi | Insuficienta de
,, Calendar parintii 2023 calendar” implicati, timp a parintilor/
advent al elaborat si comunicare membrilor
familiei” distribuit eficienta familiei de a se
parintilor implica in
activitai
Aplicarea Périntii Permanent Set de reguli | Comunicare Reticenta
regulilor  de sistematizat si | asertiva dintre parintilor/
imbunatdtire a distribuit copii si parinti membrilor
comunicarii cu familiei
copiii

- Organizarea jocurilor de dezvoltare a comunicarii. Jocurile didactice au anumite avantaje
in activitatea educationald a clasei, prin insasi notiunea de joc acesta este acceptat prin definitie.
Elevilor le place sa se joace. De aceea, selectarea judicioasa a acestora va contribui la dezvoltarea
competentelor de comunicare EDI. Prezentim cateva jocuri interactive pentru acest scop:

Tehnica ,Nour-nouras”. Este o activitate de grup, care are ca obiectiv antrenarea abilitatilor
de a asculta si transmite mesajul. Se formeaza grupuri a cate doud persoane, dupa alegerea

imaginilor de nour-nouras.

Fig. 3.2. Model fisa pentru tehnica ,,Nour-nouras”

Se solicita elevilor-,,nori”: sa povesteasca timp de 2 minute ceva pozitiv, d.e.: Succesele,
realizarile pe care le-ati obtinut. lar ,,nourasii”: sa asculte fard sa intrerupa, fara sa puna intrebari,
straduindu-se s memoreze mesajul, ca apoi sd-1 transmitd inapoi cat mai exact. Apoi isi schimba
cu rolurile: nourasul povesteste, iar norul asculta si apoi reda mesajul.

Reflectie: Care sunt impresiile tale? Ce a fost mai usor: sa vorbesti, sd asculti sau sd redai
mesajul? Toti au respectat regulile jocului?

Drept comentariu profesorul sugereaza elevilor ca ,,avem doua urechi si o gurd, pentru a

putea asculta de doua ori mai multe decdt putem vorbi”. De asemenea, elevii desprind si alte
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reguli: concentrarea asupra continutului mesajului; ascultarea mesajului pentru a-I intelege nu
pentru a pregati raspunsul; a nu termina propozitiile in locul colegului; nu aratati nerabdarea i
plictiseala. Acest joc se poate repeta cel putin o data pe saptdmana la lectiile de limba roména sau
alta disciplind gcolara.

Exercitiul ,,Vorbeste la telefon” este destinat elevilor care intdmpind dificultati de
comunicare, respectiv dificultati de Invatare din cauza timiditatii le este dificil sa se apropie de alte
persoane, in afara de rude sau prieteni. Cadrul didactic le propune sa execute sarcinile:

- sa telefoneze la oricare magazin si sa afle orele de lucru si preturile;
- sda telefoneze la gara si sa afle ora de plecare a unui tren;
- sa apeleze o redactie Radio pentru a-si expune parerea sau a pune o intrebare etc.

Drept comentariu, profesorul le spune copiilor ca felefonul permite sa te adresezi unei
persoane anonim. Interlocutorul nu va vedea daca persoana (elevul) roseste sau manifesta alte
gesturi de timiditate. Se vor utiliza si formulele de politete. Acest exercitiu poate fi aplicat de catre
elevi acasd sau In contexte restranse.

Jocul ,,Ciobanul si mielul” este un joc de rol in care ciobanul —un elev din clasa se plimba
printre banci, oprindu-se la un moment dat si adreseaza o Intrebare clasei: N-afi vazut pe mielul
meu. Replica elevilor: Nuuuuu, cum arata?. Ciobanul descrie un elev din clasa, fara a-i rosti
numele. Elevul care ghiceste, va intra in rolul ciobanului sijocul va continua. Jocul poate fi simulat
in perioada rece a anului prin imbracarea vestimentatiei si accesoriilor corespunzatoare: un cojoc,
o caciula, un ciomag. Prin acest joc elevii afld despre ei Insisi prin ochii colegilor lor.

Joc de mimare. Profesorul scrie pe cartonase cuvinte sau expresii, ulterior, copiii vor trebui
sd mimeze cuvantul sau sd ilustreze fara sa vorbeasca, iar ceilalti copii sd ghiceasca.

Jocuri de puzzle cu litere sau cuvinte. Vor fi selectate puzzle-uri simple cu litere sau
cuvinte. In grup de 3-4 persoane elevii vor rezolva sarcina, ulterior, vor spune cuvantul sau
propozitia corectd asociatd cu imaginea.

Jocul literelor. Pentru acest joc sunt necesare betisoare din lemn sau plastic. La indicatia
»incepeti” elevii (individual sau in grup) vor forma pe banci/masute litere majuscule ale
alfabetului. Atunci cand cadrul didactic va rosti cuvantul ,,stop”, jocul Inceteaza si se evalueaza
care copil sau echipd a format mai multe litere. Jocul stimuleazd cooperarea, comunicarea,
relationarea si competitia intre copii.

Jocul pacalelilor. Scopul jocului este de a forma deprinderi de formulare corectd a
propozitiilor si de a deosebi enunturile adevarate de cele false. Moderatorul jocului este cadrul
didactic, ulterior poate fi transferat rolul de moderator unui elev. Invatitorul/invititoarea

vocifereazd propozitii simple: ,,Soarele este auriu”, ,,Zapada este neagrd”, ,,.Delfinul zboard”,
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»lepurele merge in galop” etc., elevii spun ,,adevarat” sau ,,nu este adevarat”, formuland corect
propozitia.

Dupad intrebare si raspuns. Se aplicd in cadrul grupurilor mici de elevi. Jucatorii se aduna
in jurul mesei si formuleaza intrebari pe diverse teme scriindu-le pe foite. Un numar identic cu
substantive este scris pe alte foite. Ulterior, sunt puse in boluri diferite. Fiecare elev va extrage
cate o intrebare din bol si un substantiv pe care il va utiliza In contextul raspunsului la intrebare,
chiar dacd acestea nu au nici o legatura. De exemplu, la intrebarea ,,Ce gen de muzica iti place?”,
selectand substantivul ,,natura”, elevii ar putea formula urmatorul raspuns: ,,Genul de muzica pe
care o poti asculta cu prietenii la natura”.

Litera interzisd. Scopul acestui joc este sa dezvolte auzul fonematic prin evitarea cuvintelor
ce contin litera interzisa. Elevii aleg o litera interzisa, ulterior, fiecare elev va spune un cuvant care
sd nu contina litera interzisd. Daca elevul face trei greseli, atunci iese din joc. Elevii pot fi exclusi
din joc daca fac doua sau patru greseli, in functie de regulile de joc pe care le stabilesc initial.

In concluzie, mentiondm ci profesorul va alege jocurile pe care le considera oportune si le
va aplica la clasa.

Aplicarea tehnicilor de instruire diferentiata. Instruirea diferentiata a copiilor cu dificultati
de invatare se referd, in general, la personalizarea sau individualizarea demersului instructiv-
educativ 1n raport cu specificul acestor dificultati. Se porneste de la diagnosticarea si examinarea
cerintelor individuale (specifice fiecarui copil), cerinte determinate prin experimentul de
constatare descris in capitolul anterior al tezei. Dacd la nivel de sistem educational instruirea
diferentiatd se referd la structura si continutul invatdmantului, la nivelul clasei de elevi, instruirea
diferentiatd se axeaza pe organizarea colectivitatii scolare si a activitatii didactice, pe metodologia
didactica si relatia pedagogica dintre profesor si elev. Cadrele didactice trebuie sd cunoasca si sa
utilizeze o gama diversificata de strategii didactice care sa sprijine rezolvarea dificultatilor de
invatare In clasa lor, ca ulterior, invatarea sa se produca intr-un mediu stimulativ si adecvat pentru
toti copiii. Una dintre tehnicile instruirii diferentiate este impartirea sarcinilor in etape mai mici de
catre profesor.

Prezentdm o secventa de instruire diferentiata, preluatd din Ghidul de bune practici:
Tratarea diferentiatd a elevilor pentru EDI la ora de limba roméana (clasa a III-a) [Corbean,
Ghidul, 47, p. 53-54].

Pornind de la diagnosticul logopedului - dificultati de citit-scris (dislexie-disgrafie), vom
stabili drept scop: cunoasterea si rostirea literelor, silabelor, cuvintelor, propozitiilor; citirea si

scrierea lor; diferentierea grafemelor si a fonemelor asemanatoare.
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Metodele si procedeele/tehnicile didactice aplicate la aceastd secventa sunt: conversatia,
explicatia, demonstratia, observatia, imitatia, comparatia, exercitiul, jocul didactic, povestirea.
In cadrul activititilor profesorul va utiliza diverse mijloace de invatare - cartonase cu imagini,
tabla magnetica, fise de lucru, carti, caiete, oglinda logopedica.

Exercitiile propuse pot fi selectate din cele redate in continuare:

- Gaseste litera initiald/ finala. Asezati cartonasele cu imagini cu fata in jos. Elevul alege un
cartonas, numeste obiectul din imagine si precizeaza sunetul initial, identificand, ulterior, litera
corespunzatoare din sirul prezentat. Acelasi procedeu se executa si pentru sunetul final.

- La vdndtoare de litere. Pe o foaie sunt scrise cu majuscule literele de mai jos. Ii spunem
copilului ca va merge la vandtoare de litere si va avea un minut la dispozitie sa taie cu o linie
literele indicate: (i) litera b din primul sir de litere —b b d b b p p d; (ii) litera m din sirul al doilea:
mn mnnnm; litera # din girul al treilea: nununuun.

- Sunete surori. Elevul este rugat sa citeasca cuvintele si sa precizeze locul sunetului d in cuvintele
date. Subliniaza litera t: data, cad, aduc, rotunde.

- Moara de litere. Elevul va trebui sa alcatuiasca cuvinte simple din literele date: i, e, q, e, r, m,
a, e,r.

- Vant de toamna. Vantul toamnei a amestecat silabele... . Ajutd-1 pe Aricel sa formeze cuvintele
din nou: s3, ca ............ ;tu, rd, ma ... 3 S8, P, T€ evveereenennne ; ma, nu, si, ta ............

- Pdldria magicianului. In paliria magicianului au fost aruncate cuvinte si urmatoarele trei
propozitii si-au pierdut intelesul. 1l ajuti pe magician si rezolve haosul aparut? striluceste cu
Soarele putere ........cccceeveveercieeriiiernieenns ; multe Ariciul ace are ........cccoeeeveeeriiieeiieenns ; pianul
Andrei cantd din sufragerie 1a .........cocceevcieincieincieeiie e,

- Tehnica ,,Vocea mea”. Profesorul propune elevilor cu dificultdti de Invatare sd-si inregistreze
vocea citind fragmentele de text. Dupa ce vor inregistra, vor asculta si corecta defectele depistate.
Atentionam elevii cd vocea inregistratd sund altfel, decat elevii sunt deprinsi sa auda. Algoritmul
pentru analiza vizeaza: volumul si claritatea vocii, intonatia si debitul vorbirii etc. [170, p. 105].

Specialistii in domeniu argumenteaza necesitatea permanentd de exersare si nuantare a
vocabularului pentru dezvoltarea progresiva a abilitatilor de comunicare, de structurare a mesajului
intr-un discurs coerent, de promovare a comunicarii orale.

S. Golubitchi sustine cd in clasele primare, prin lectiile de comunicare, se urmareste
formarea capacitatilor de comunicare prin dialog, observare, pronuntare, memorare, alcdtuire de
mesaje, povestire, recunoastere si completare, activitati descrise mai sus [85], recomandand pentru
clasele a Ill-a si a [V-a:

- povestirea orala a unor texte sau mesaje audiate,
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formularea ideilor principale prin povestirea orala a unui fragment dintr-un text narativ;

construirea de dialoguri in situatii concrete sau imaginare;

actualizarea elementelor

de comunicare nonverbala.
Astfel, paralel cu aplicarea tehnicilor de instruire diferentiatd a copiilor cu dificultati de
invatare se va adapta si demersul didactic, proces descris mai jos.

Adaptarea demersului didactic la elevii cu DI. In conformitate cu noua paradigmi
educationald, ,, invatarea se realizeaza prin cooperare, se urmareste progresul fiecarui elev, iar
succesul scolar este asigurat pentru toti elevii, in functie de potential si particularitati de
dezvoltare”, valabila si pentru elevii cu dificultati de invatare, profesorul va concepe si realiza
demersul didactic cu accente pe individualizare. Prin definitie, acest concept face referire la:
strategii de optimizare a invatarii, proces dinamic, incluziune educationala etc. In conformitate cu
Declaratia de la Salamanca (1994), elevii cu CES trebuie sa aiba acces in scolile generale, care
trebuie sa-i accepte, organizand o educatie centratd pe copil, promovand o pedagogie care poate
satisface necesitdtile specifice [154].

In  Ghidul metodologic , Individualizarea procesului educational prin  adaptari
curriculare.” [77] este stipulat cad in procesul de proiectare si realizare a adaptarilor se tine cont
de tipul si gradul dificultatilor cu care se confrunta elevul.

Tabelul 3.2. Adaptarea proiectirii didactice la ED1

Adaptari pentru dificultati de
comunicare
si interactiune

Adaptari pentru dificultati de citire

- propunerea sarcinilor, realizarea carora
necesitda metode-procedee/tehnici de lucru
interactive;

- organizarea si desfasurarea activitatilor care
conduc la stabilirea relatiilor de reciprocitate
(cantece nsotite de miscari, jocuri cu mingea
si alte obiecte etc.);

- utilizarea  metodelor  alternative  de
comunicare (pictograme);
- crearea situatiilor de invatare/de

comunicare, respectdnd un ritm mai lent;
- utilizarea propozitiilor afirmative, simple
(,,Arata-mi!”, ,,Hai s mergem!”);

- utilizarea  imaginilor/graficelor/tabelelor
etc.;

- plasarea In banca cu un copil pe care il
agreeaza,

- planificarea, organizarea si desfagurarea
sarcinilor care oferd posibilitatea de a
comunica/a interactiona;

- audierea textelor inregistrate audio;

- utilizarea imaginilor in graficele de inregistrare a
performantei elevului;

- modificarea marimii caracterelor, spatiului dintre
randuri;

- simplificarea/reducerea materialelor scrise;

- utilizarea vocabularului functional;

- recapitularea vocabularului la tema si cuvintelor-
cheie din textul care urmeaza sa fie citit sau scris;

- utilizarea tehnicii acopera-copiaza-compara;

- practicarea autoverificarii (cu verbalizare orald);

- oferirea timpului suplimentar;

- evidentierea cuvintelor-cheie;

- planificarea si desfasurarea sarcinilor de lecturd in
perechi;

- oferirea unui material interesant, captivant;

- utilizarea unei rigle/echer pentru mentinerea
randului

- practicarea lecturii/recitarii in cor;
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- oferirea feedback-ului constructiv, | - solicitarea implicérii elevului pentru a exprima
recompensand si evidentiind succesul cat de | reactii/emotii similare;
mic al elevului etc. - anticiparea lecturii textelor cu o zi inainte de
predarea acestuia etc.

Astfel, pentru imbunititirea abilitatilor de comunicare ale CDI sunt recomandate un sir de
actiuni prezentate in Tabelul 3.2.

Atat proiectarile de lunga durata, cat si cele pe unitati de Invatare necesita aplicarea unor
instrumente eficiente de planificare. Cadrele didactice care-si planifica lectiile tindnd cont de
adaptdrile curriculare trebuie sa realizeze ca nivelurile de invatare ale elevilor nu inseamna
etichetarea acestora, reducerea calitatii lectiei sau a asteptarilor fatd de performante.

Monitorizarea elevilor cu dificultati de invatare prin completarea fiselor de progres. Fisa
de progres poate fi conceputa si elaborata de cétre cadrul didactic impreuna cu cadrul didactic de
sprijin, psihologul scolar si alte parti interesate in dezvoltarea competentelor de comunicare a
elevilor cu dificultdti de invatare. Astfel, in timp real profesorul va urmari performantele elevilor
obtinute prin aplicarea programului de formare, dar si va putea inregistra acele performante. Un
model de Fisa de progres, care sa evalueze domeniul comunicare si limbaj la elevii incadrati in
experimentul pedagogic de formare, este prezentatd in Anexa 14, adaptata de noi (fiind selectat
doar domeniul evaluat Comunicare si limbaj) in baza Fisei de evaluare complexa si monitorizare,
elaborata sub coordonarea M. Vlad si prezentata in lucrarea Monitorizarea progresului elevilor
cu cerinte educationale speciale [180].

Fisa este un instrument care asigura in mod obiectiv evolutia elevului. In baza evalurilor
anterioare ale copiilor cu dificultdti de invatare vom merge pe Nivelul I de dezvoltare, identificand
obiectivele viitoare incluse in programul de interventie. Important este ca profesorul sa
monitorizeze progresul elevilor printr-o evaluare sistematica, conditie posibil de realizat in cadrul
demersului nostru experimental. Progresul include elemente calitative, fiind aliniat la perspectiva
copilului, tindnd cont de faptul ca ritmul de progres diferd de la copil la copil, de la perioada la
perioada.

Ca si celelalte domenii de dezvoltare (psihomotor, cognitiv, social-afectiv), incluse in Fisa
de evaluare complexa si monitorizare, domeniul selectat pentru Fisa de progres, adaptatd in
conformitate cu obiectivele noastre de cercetare, contine un set de 20 de criterii de evaluare (set
minim de achizitii) in baza carora vor fi apreciate initial, intermediar si final.

Pentru fiecare item (criteriu de evaluare) vom pastra cele 3 niveluri de apreciere, dupa cum
urmeaza: RI (realizeaza itemul corect, iIn mod independent), RS (realizeaza itemul partial corect,

cu sprijin), NR (Nu poate realiza itemul).

107



Fisa de progres a fost aplicata elevilor clasei a II-a si a I1I-a (semestrul II, anul de invatamant
2022-2023), continuand la aceleasi clase deja a I1I-a si a IV-a (semestrul I, anul de invatamant
2023-2024), evaluarea intermediara realizdndu-se la sfarsitul semestrului II, al anului precedent.

Organizarea activititilor STEAM. Abordarea educationald a Invatarii prin utilizarea
Stiintei, Tehnologiei, Ingineriei, Artelor si Matematicii (STEAM) pune accentele pe dezvoltarea
criticd a elevilor.

Asistenta psihologului si logopedului la activitatile didactice si extra-didactice. Suportul
pe care il acorda psihologul si logopedul elevilor cu dificultati de invatare in dezvoltarea abilitatilor
de comunicare este stabilit prin fisele de post ale acestora. Dificultatile de invatare se manifesta in
cadrul disciplinelor psihopedagogice, de aceea psihologul scolar va monitoriza succesul scolar ca
rezultat al echilibrului dintre capacitatile, abilitatile, aspiratiile elevului si cerintele scolare
inaintate. Profesorul va invita psihologul scolar la unele dintre activitatile didactice/extra-didactice
desfasurate, formuland clar obiectivul asistdrii: fie ca este vorba de diagnosticare, acordarea
sprijinului necesar sau monitorizarea imbunatatirii aptitudinilor de comunicare.

Conform Reperelor metodologice privind activitatea logopedului in institutiile de
invatamant general (aprob. prin Ordinul MECC nr. 1 din 02.01.2018), activitatea logopedului
,,constituie o activitate complexd, sistematica prin suportul specializat oferit, orientat spre
dezvoltarea limbajului si a comunicarii copiilor/elevilor in scopul dezvoltarii armonioase a
personalitatii acestora si contribuie la optimizarea procesului educational” [151]. Prin realizarea
planurilor de interventie, logopedul selecteaza instrumentele (metode, tehnici, probe) de evaluare
st asistentd logopedica. De asemenea, logopedul acorda asistentd metodologica sub diverse forme
(consultatii, mese rotunde, sedinte metodice, discutii etc.) cadrelor didactice, psihologului, altor
specialisti implicati in asistenta copilului/elevului, parintilor sau reprezentantilor legali ai copilului
cu tulburari de limbaj si comunicare.

Aplicarea TIC in eficientizarea comunicarii elevilor cu DI. Utilizarea tehnologiilor
informationale si comunicationale moderne faciliteaza adaptarea la nevoile si particularitatile
elevilor cu DI. Abordarea materialului intr-o manierd interactiva va stimula interesul pentru
invatare si va motiva implicarea in activitdtile ludice de grup. Utilizarea softurilor educationale
specializate creeaza oportunititi de manifestare a elevilor cu DI, dandu-le posibilitatea si-si
dezvolte abilitatile de comunicare. Prin TIC se poate reduce decalajul vizibil dintre elevii tipici si
cei cu dificultati de invatare, oferindu-le rolul activ-participativ in activitdtile de invatare.

In acelasi timp, aplicarea TIC in activititile educationale ale copiilor cu DI va solutiona doua
probleme: dezvoltarea motivatiei copiilor pentru activitatile de invatare; dezvoltarea abilitétilor de

lucru la calculator, ceea ce ulterior le va facilita integrarea sociala.
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In continuare vom descrie cateva instrumente interactive recomandate a fi aplicate la elevii
claselor primare in scopul dezvoltarii abilitatilor de comunicare:

Aplcatia Wordwall - itips://wordwall.net/ro/resource. Wordwall poate fi utilizat in cadrul

lectiilor pentru a crea activitati interactive sau imprimabile. Activitatile pot fi redate atat pe
computer, cat si pe tableta, telefon sau tabla interactiva. Cele imprimabile pot fi descércate ca fisier
PDF, insotind activitatile interactive sau independente. Fie cd este vorba despre roata aleatorie,
anagrama, cautarea de cuvinte, cuvdntul lipsa etc., acestea vor stimula interesul si participarea
elevilor cu dificultati de invatare si Incurajarea la discutii.

Fie ca este vorba despre roata aleatorie, anagrama, cautarea de cuvinte, cuvantul lipsa etc.,
acestea vor stimula interesul si participarea EDI si ii va incuraja la discutii.

Aplicatia LearningApps - /htips://learningapps.org. Este un instrument flexibil pentru

cadrele didactice, care doresc sd creeze sau sd utilizeze activitdti variate pentru dezvoltarea
abilitatilor de comunicare ale elevilor: vocabular si pronuntie, citire, ascultare, vorbire si scriere.
Cadrele didactice pot crea activitati de la zero in baza sabloanelor oferite de aplicatie sau pot adapta
activitatile deja create. De exemplu, pot fi create activitdti simple de potrivire a cuvintelor si
imaginilor, completarea golurilor, cuvinte Incrucisate, continuturi audio pentru pronuntie corecta.
Un avantaj al acestei aplicatii este gradul inalt de interactiune sociala si colaborare a elevilor cu
dificultati de invatare, deoarece sarcinile pot fi partajate, realizate in perechi/grupuri.

Aplicatia Voki - https://www.voki.com. Voki este o aplicatie online care permite crearea

avatarelor (profilurilor) personalizate, care spun un text scris sau inregistrat pe loc Incarcat ca fisier
audio. Acest personaj digital poate fi animat sau static, personalizat sau customizat.

Platforma Padlet - https://padlet.com. Platforma Padlet este locul virtual unde profesorii

pot crea clase, discuta si adauga imagini. In sala de clasa, pentru clasele primare Padlet poate fi
folosit ca portofoliu distribuit parintilor demonstrand munca elevilor, poate fi valorificat ca canal
de discutii In clasa. De asemenea, invatatorul poate oferi elevilor o sarcind de rezolvare a unei
probleme, iar elevii sd pund o pozd cu rezolvarea acesteia in Padlet-ul clasei, oferindu-le

posibilitatea sa comenteze rezolvarea.

Platforma Baamboozle - https://www.baamboozle.com. Baamboozle este o platforma de
invatare 1n stil de joc care functioneaza online pentru a oferi interactivitate accesibila si distractiva
pentru elevii claselor primare. Este o platforma usor de utilizat, cu o multime de continuturi de
invdtare, lasand in acelasi timp loc pentru ca profesorii sd-si creeze propriile jocuri. Astfel,
biblioteca se extinde rapid pe masura ce acestia o suplinesc cu diverse jocuri. Exemplu de sarcini

de joc plasate pe platforma data: formuleaza 2 propozitii in care sensul cuvantului ,,mare” sa fie
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diferit (mare - intindere de apa/mare - dimensiune), inlocuieste vocala din cuvant cu alta pentru

a forma un cuvdnt nou: sac (sec, suc, soc) - hitps://www.baamboozle.com/classic/180349.

Pentru facilitarea accesului vizual al cadrelor didactice si a elevilor la aplicatiile mentionate,
in Anexa 15 sunt date logo-urile si interfata aplicatiilor.

In concluzie: Indiferent de platforma sau aplicatia selectata, invatitorul va urmiri realizarea
obiectivelor ce conduc la formarea si dezvoltarea abilititilor de comunicare la EDI.

Organizarea si desfasurarea unei Programe de formare a invdatatorilor. Prin participarea
la programele de formare profesionald profesorii pot explora noi abordari si tehnici de predare, in
special, cand este vorba de incluziunea in activitti ale elevilor cu dificultiti de inviatare. In Anexa
16 este descris un Model de Programa de formare a invatatorilor claselor primare pe dimensiunea
,,Dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale copiilor cu dificultati de invatare”. Programa este
preconizatd pentru 12 ore academice (5 unitdti de continut) si are ca scop promovarea strategiilor
didactice de relationare si dezvoltare a abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultati de
invatare din clasele primare.

Pentru PILONUL 2 — Grupul social, intru realizarea obiectivului specific (3) consolidarea
relatiilor interpersonale dintre elevii cu dificultati de invatare si elevii tipici axate pe o comunicare
asertiva, vor fi desfasurate activitatile:

- Initierea activititilor de mentorat ale copiilor cu DI. De obicei, copiii sunt predispusi spre
0 mai bund comunicare cu semenii lor, decat cu persoanele mature sau cadrele didactice. Astfel,
am identificat pentru fiecare copil cu dificultati de invatare un mentor — elev tipic, care il va ghida
si va acorda suport in realizarea unor sarcini din clasa sau date pentru acasd. Ne propunem ca
sarcinile sd nu fie prea voluminoase si sa consume timpul elevilor mentori. Unele activitdti pot fi
deplasate si pentru sfarsitul sdptamanii pentru a face accesibil programul scolar. Mentorii/elevii
aceleiasi clase vor merge la plimbare, vor discuta secvente din opere literare sau filme Tmpreuna
cu elevii cu dificultati de invatare. Elevii clasei a III-a vor invata pe roluri o poezie (d.e., poezia
Ce te legeni..., M. Eminescu), iar elevii clasei a IV-a vor juca o secventa dintr-o opera (d.e., H.
Cr. Andersen, Povestea privighetorii). Ambele texte sunt prevazute de curriculumul scolar pentru

clasele primare (Figura 3.3).

Indicatiile din partea profesorului oferite elevilor mentori vor facilita procesul de
comunicare. In acelasi timp, li se va sugera despre atingerea unui nivel de performanta a colegului
sdu (cresterea mediei notelor, rezultate mai bune la evaludri, implicarea in activitati extra-

didactice, mici initiative din partea elevilor cu DI).
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Intr-o abordare ilustrativa, dupd I. O. Panisoara, acest proces se realizeaza In urmatorul mod:

Profesorul Profesorul

Fig. 3.3. Maniera traditionala de instruire versus procedeul microgrupurilor de mentorat

De asemenea, pot fi create microgrupuri de mentorat. Microgrupurile de mentorat descriu o
metoda de predare bazata pe gruparea elevilor (atat tipici, cat si cu DI), grupuri conduse de lideri
cu care profesorul contacteaza regulat pentru a analiza continuturile si procedeele de lucru. Liderii
se intorc la grupurile lor (formate din circa 6-8 membri) pentru a fi realizat procesul de instruire si
dezvoltarea comunicirii elevilor cu DI [133, p. 387-388].

O astfel de maniera de invatare creeaza o atmosfera relaxanta, frica, anxietatea si tacerea
unor elevi ai grupului fiind diminuate prin cresterea nivelului de interactiune si intensificarea
comunicdrii. Am observat ca elevii cu dificultati de Invatare se instruiesc mai bine in grupurile

conduse de catre colegii lor mentori, decit in mod traditional, in activitatile cu Intreaga clasa.

3.2. Metodologia antrenarii parintilor in procesul de dezvoltare a comunicarii la CDi

Educand copiii in familie, ne vom ingriji sd@ cunoastem trebuintele lor comunicative in
diferite perioade de dezvoltare. Parintii vor demonstra modele de comunicare eficientd nu numai
cand comunica cu copiii, ci comunicand si cu alte persoane in prezenta celor mici, doar ei invata
mai mult prin imitare. Cu cat e mai mic copilul, cu atat formarea atitudinilor fata de ceilalti si
dezvoltarea abilitatilor comunicative depinde de stilul de comunicare in familie. Nu in ultimul
rand, pdrintii au un rol decisiv pentru inlaturarea dificultdtilor de invatare, oferindu-i copilului un
suport afectiv real, colaborand cu cadrele didactice, cautand sa inteleagad si sa se implice in
activitatile zilnice scolare si extragcolare ale copiilor lor [A. Bolboceanu si colab., 16].

PILONUL 3 - Familia, este unul foarte important in formarea si dezvoltarea abilitatilor de
comunicare la CDI inca de la varsta frageda. Avand ca obiectiv specific (4) antrenarea parinilor
in activititi de dezvoltare a comunicdrii CDI, ne propunem pentru programul nostru de formare
cateva activitati complexe.

Organizarea sedintelor individuale si de grup cu parintii CDI. Cand vorbim despre sedinte,

in general, ne referim la o metodd de comunicare pentru rezolvarea unor sarcini cu caracter
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informational sau decizional prin reunirea pe timp scurt a unui grup coordonat de o persoand, in
cazul elevilor cu DI — dirigintele, psihologul sau cadrul didactic de sprijin. Cand se atesti unele
deficiente mai grave de comunicare, poate fi invitat logopedul pentru a acorda sprijin profesionist
parintilor.

In cazul sedintelor individuale si de grup cu parintii CDI, tematica orientativa va viza:
modalitdti de integrare a CDI in comunitatea clasei;

cauzele DI la elevi;

SR

implicarea familiei in dezvoltarea competentei de comunicare la CDI;

)

d. imbunatatirea relatiilor de comunicare dintre profesor si elevi etc.

Tinand cont de faptul ca sedintele reunesc persoane cu temperamente si personalitati diferite,
stdpanirea unor tehnici ale comunicarii verbale asertive, nonverbale, dar si a ascultarii active vor
conditiona reusita unei sedinte.

Fie ca sunt sedinte de informare a parintilor sau de luare a unor decizii, acestea au un caracter
pronuntat formal, respectdnd protocolul de organizare si desfasurare, fiind legate direct de
obiectivele programului de formare, de obiectivele institutiei de invatdmant sau ale procesului
educational.

Unul din avantajele sedintei este ca pot fi implicate toate sau majoritatea cadrelor didactice
si manageriale, iar ca dezavantaj faptul ca, uneori, acestea dureaza prea mult si se pierde esenta
problemei abordate.

Organizarea sedintelor (individuale/de grup) de consiliere a parintilor. La realizarea
acestor activitati va fi implicat psihologul scolar, care semestrial va organiza sedinte de grup sau
sedinte individuale in functie de particularitdtile si specificul dificultatilor de invatare a fiecarui
elev.

Demararea procesului de consiliere preventiva a périntilor anticipeaza sedintele in care sunt
prezentate problemele cu care se confrunta copiii: dificultdtile de invatare. Acest fapt va permite
o abordare mai intelegatoare a situatiei-problema si diminuarea reticentei de a accepta dificultatile
propriului copil. Consilierea preventiva a parintilor se va focaliza pe invatarea de catre acestia a
unor strategii, modalitati, tehnici si procedee de autocontrol si management al stresului. Controlul
propriilor emotii din partea périntilor vizeaza in primul rand modul de relationare si comunicare
cu copiii. In opinia L. Cuznetov, autocontrolul emotiilor se poate realiza in doua planuri:

a. in plan individual: controlul comportamentului verbal-viscero-motoriu; constituirea
mecanismelor de aparare a eului;
b. in plan social: invatarea unor reguli de relationare afectiva, adeziunea la un anumit ethos afectiv
[51, p. 50].
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In ultima instantd, vorbirea si gesturile au, deseori, un efect de franare asupra reactiilor
emotionale.

In consens cu scopul consilierii parentale, centrarea pe invitarea strategiilor de depdsire a
problemelor si situatiilor de criza (determinate de dificultatile de invatare ale copiilor), vine si
crearea conditiilor favorabile de realizare a acestei consilieri. Sustinerea si sprijinirea morald a
parintilor de catre psiholog, cadrul didactic/de sprijin in dezvoltarea abilitatilor de comunicare a
copiilor cu dificultiti de invitare presupune selectarea judicioase a metodelor si tehnicilor. In
primul rand, problema dificultatilor de invatare trebuie definitd in termeni de rezultate concrete
asteptate si dorite in urma conjugdrii eforturilor parinti-cadre didactice-psiholog. Daca cadrul
didactic va formula obiectivele urmarite clar - dezvoltarea abilitatilor de comunicare, in termeni
pozitivi, tindndu-se cont de specificul dificultatii de invatare la copil, atunci sansele ca ele sa fie
atinse cresc considerabil. Prin urmare, modul in care parintele copilului cu dificultéti de invétare
percepe, intelege si evalueaza realitatea, influenteaza definirea si constientizarea problemei cu care
se confruntd. Am subliniat anterior, cd parintilor le este greu sa accepte faptul ca copilul lor are
dificultati de invatare determinate, inclusiv, de abilitati slabe de comunicare. Realitatea nu poate
fi ignorata, este una concretd, exista in mod obiectiv, dar modul in care este perceputa si cunoscuta
este diferita de la o persoana la alta, astfel incat fiecare parinte isi construieste realitatea lui.

Parintii vor fi ghidati sa raspunda la intrebarea Cum? si nu la intrebarea De ce? Périntii care
se intreabd cum sa procedeze pentru a rezolva o problema sunt preocupati de gasirea modalitatilor
care 11 vor conduce la obtinerea succesului; parintii care intreabd de ce?, se orienteaza in directia
obtinerii unor motive, cauze, justificari [ibid., p. 29]. Instrumentele descrise mai jos (Calendarul
advent al familiei, posterele cu reguli de imbundatatire a comunicarii cu copiii) vor ghida parintii
in diminuarea/solutionarea problemei mentionate.

in formarea culturii si eficientei personale a adultilor se va tine cont de doud strategii
importante: consilierea parintilor axata pe formarea culturii si eficientei lor trebuie sa fie
imbinata cu consilierea privind formarea deprinderilor de viata a copiilor; consilierea parintilor
si a copiilor privind autoperfectionarea si formarea deprinderilor de viata este un obiectiv esential
al consilierii pentru dezvoltare [L. Cuznetov, 52].

Sarcina principala a consilierului (psihologului scolar, cadrului didactic, inclusiv a cadrului
didactic de sprijin) este stabilirea unei relatii apropiate cu pdarintele si implicarea acestuia in
procesul rezolvarii problemelor. Poate fi utilizata tehnica Reformularii, care se aplicad pentru a
ajuta parintele sa-si clarifice si s@ inteleaga mai bine problema cu care se confrunta: a spune cu alti
termeni, Intr-o altd maniera (mai concisd sau mai explicitd) problema datd. Parintele va

constientiza cd termenul dificultati de invatare nu este identic cu termenul cerinfe educative
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speciale. Simultan cu tehnica de Reformulare poate fi aplicata si tehnica Resemnificarii, prin care
se intelege ca problema nu dispare, dar se va schimba viziunea parintelui asupra acesteia si
probabilitatea solutionarii eficiente creste semnificativ.

In concluzie. Nu ignoranta sau nerecunoasterea propriilor probleme, ci rezistentele il
impiedica pe parinte sa-si inteleaga dificultatile.

Implementarea ,,Calendarului Advent al familiei”. Pentru a intelege semnificatia acestui
instrument in dezvoltarea abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultati de invatare vom elucida
mai Intdi termenul Calendar Advent, iar ulterior si abordarea lui in contexte educationale.

Cuvantul advent este de origine latind — adventus, ceea ce semnifica sosire sau venire, $i
simbolizeaza asteptarea nasterii lui Isus Hristos. De obicei, este o perioadd care anticipeaza
Craciunul (25 decembrie), o perioadd consideratd magicd, plind de liniste si pace, cu accent pe
latura spirituala. Astfel cad impactul emotional al acestui instrument pentru copii creste
semnificativ, fiind conectat puternic la traditiile din familie.

Originile traditiei Calendarului Advent vizeaza perioada notabild cu o Incarcatura
emotionald si spirituald zilnica, ce creste o datd cu apropierea Craciunului. Conform surselor
internet, Calendarul Advent este o practicd ce provine din secolul XIX, prin crearea de catre
germani a unei numaratoare inverse pana in ziua de Craciun.

Calendarele Advent moderne incep de la 1 decembrie, avand 24 casute/ilustratii, care
cuprind surpriza zilei. Pot fi si forme adaptate ale acestuia, indiferent de perioada Adventului.

Cele 24 ilustratii sunt o modalitate perfecta de a construi o noud traditie de familie, fiind
considerat un cadou educational si durabil care poate fi reutilizat in fiecare an.

Calendarul poate avea o multime de forme si poate fi confectionat din diverse materiale:
lemn, plastic, carton, tesatura, luand forma de casuta, brad, forma fizica a calendarului de perete
(Anexa 17).

Traditional micile usi, sosetele decorative, saculetele pot ascunde fie dulciuri, citate In
spiritul sdrbatorilor, imagini sau jucdrii. Ele pot fi procurate in ajun de sarbdtori sau confectionate
de catre parinti sau cadrele didactice.

Pornind de la tema si scopul cercetarii noastre vom propune un Calendar Advent al familiei
pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare a copiilor cu dificultiti de invitare. In 4nexa 18 sunt
descrise activitatile de realizat ale familiei impreuna cu copiii lor, incepand cu 1 decembrie 2023,
pana la data de 25 decembrie. Cadrul didactic se va asigura in prealabil despre data de sarbatorire
a Craciunului in familiile elevilor antrenati In experimentul pedagogic (stil nou - 25 decembrie/stil

vechi -7 ianuarie).
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Am conceput forma fizica a acestuia, reiesind din particularitatile de varsta ale esantionului
experimental (elevi din clasele a I1I-a si a [V-a).

Casutele, cu indicarea zilelor din luna decembrie, pot fi aranjate in ordine cronologica sau
haotica (pentru a creste provocarea). Calendarul va fi conceput cat mai dinamic posibil, continand
sarcini care va implica atat parintii, cat si alti membri ai familiei. Sarcinile propuse se vor axa cu
preponderenta pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare si dezvoltarea unor competente la care
elevii intdmpina ,,dificultati de Invatare” (Vezi: Tabelul 3.2).

Astfel, timp de 25 de zile, parintii, Impreuna cu copiii lor, vor realiza cate o sarcind de
aproximativ 30 minute, iar in weekend durata acesteia poate creste pana la 1,5 - 2 ore.

Toate activitatile vor pune accent pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare, incurajarea
comunicdrii n fata semenilor, prietenilor, colegilor, a comunicarii in fata unui public.

Continuturile si sarcinile vor aborda tematica de iarnd, continuturi ce starnesc curiozitatea
copiilor, dar si tematica sarbatorilor de iarnd, in special Craciunul.

Aplicarea regulilor de imbundtdtire a comunicdrii cu copiii. Aceste reguli/principii pot fi
sintetizate intr-un flyer elaborat de catre cadrul didactic si distribuit parintilor la adunarile de

parinti. Intr-o reprezentare grafica acestea Indeamna la:

N
g

r" A}

Sustineti Eu-1 pozitiv al copilului in toate situatiile.

Imbunatatirea comunicarii cu copiii

2. Se discuta situatia, actiunea, fapta copilului, dar se evita judecatile
evaluative negative ale personalitatii la general.

3. Oferiti-i  copilului posibilitati de solutionare independenta a

problemelor.

Copilul nu trebuie injosit nici prin cuvinte, nici prin actiuni.

Demonstrati copilului ca opinia lui conteaza, ascultand atent copilul.

Folositi un limbaj clar, usor de inteles si adecvat varstei.

Stabiliti un timp dedicat pentru a vorbi cu copilul dvs.

Folositi intrebari deschise.

O 0 NS A

Incurajati exprimarea independentd.
10. Pozitionati-va la nivelul lui cand discutati.

/

Fig. 3.4. Posterul pentru parinti ,,Reguli de comunicare eficienta cu copiii”
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Desigur ca lista de mai sus poate continua, in functie de particularitatile de varsta, de relatiile
dintre parinte si copil, de emotiile si sentimentele traite.

Regulile prezentate parintilor pot fi aplicate si 1n situatiile cotidiene, nu numai in situatiile
de invatare. Feed-back-ul respectarii acestor reguli va fi Inregistrat intr-o fisd de monitorizare a
comportamentului copilului cu dificultati de invatare, insa, in discutii private cu parintii, cadrul
didactic va identifica in ce mdsurd aceste reguli functioneazd si determind imbundtatirea

comunicarii copiilor.

3.3. Valori ale dezvoltirii experimentale a comuniciirii CDI

Valoarea experimentului de formare este consolidatd de rezultatele experimentului de
validare, care este esential pentru a oferi dovezi concludente privind eficacitatea interventiei
pedagogice (a Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii la CDI si a Programei de
interventie implementate). Experimentul de validare are un rol esential in evaluarea impactului
produs de activitatile prevazute de Programa de interventie.

In urma desfasurarii experimentului de validare vom compara progresul si performantele
inregistrate de elevii esantionului experimental, axandu-ne pe urmatorii itemi:

« identificarea cauzalitatii dintre interventia realizata si rezultatele obtinute;

o viabilitatea interna si generalizarile externe, fiabilitatea acestuia;

e masura In care strategiile didactice aplicate pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale
CDI sunt relevante sau nu, ar putea fi inlocuite cu altele, ar putea fi adaptate sau racordate la
anumite contexte si la alti elevi cu dificultti de Invatare.

Analiza comparativa se va axa pe rezultatele fest si re-test ale esantioanelor experimentale:
elevii cl. a IlI-a (E1) si elevii cl. a IV-a (E2) din unitatile scolare studiate, dar si pe rezultatele
elevilor din grupurile experimentale de control C; si Co.

Vom incepe analiza prin compararea rezultatelor descriptorilor de performantd acordati
elevilor cu dificultati de invatare la finele semestrului I (cl. III-IV).

Datele din Figura 3.5 indica mici progrese ale elevilor in perioada de referintd prin cresterea
numarului celor ce realizeaza sarcinile independent (2-3 persoane/esantion) si a celor care sunt
ghidati de cétre profesor (2-4 persoane/esantion), in timp ce numarul elevilor care necesitd mai
mult sprijin s-a redus cu 3-6 persoane. Daci la etapa de testare din cei 84 de EDI 48/57,1% au fost

evaluati prin descriptorul s, atunci la re-test numarul acestora s-a redus la 29/34,5%.
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Esantioane experimentale/de control

® Independent (i) ™ Ghidat de invatdtor (g) ™ Cu mai mult sprijin (s)

Fig. 3.5. Rezultatele elevilor evaluati prin descriptorii de performanta fest - re-test,
sf. sem. I, cl. III si cl. IV

Rezultatele colectate la etapa experimentului de constatare (test), cat si la etapa
experimentului de validare (re-test), vor fi evaluate tinand cont si de variabilele independente ale
Programei de interventie psihopedagogicad, deoarece comportamentul elevilor cu dificultati de
invatare se schimba in functie de dispozitie si starea de spirit a acestora. Prin urmare, unele
rezultate pot inregistra chiar si anumite regrese.

Rezultatele Listei de control pentru identificarea problemelor in dezvoltarea copilului, test-

re-test, la evaluarea gradului de integrare sociald, sunt prezentate in Figura 3.6 si in Figura 3.7.
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‘g 1 17 10,
= 10
V4

s B J

0

Da Nu Partial Da Nu  Partial Da Nu  Partial Da Nu  Partial
E1 test E1 retest E2 test E2 retest

Esantioane experimentale

B Copilul cunoaste informatii despre identitatea sa
= Copilul stabileste usor contacte cu alte persoane

= Copilul respecta regulile scolare si cele sociale

Fig. 3.6. Identificarea problemelor in dezvoltare a CDI, esantioane
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Din totalul elevilor inclusi In experimentul de constatare - 84 elevi, la criteriul:

- identitatea elevilor: la etapa test 69/82,1% elevi cunosteau informatii despre identitatea lor, iar
la etapa re-test ponderea acestora a crescut cu 8,3%, atingand valoarea de 76/90,4 %;

- contacte cu alte persoane: la etapa test 16/19,04% elevi stabileau usor contacte cu alte
persoane, iar la etapa re-test, ponderea acestora creste cu 13,06%, atingadnd valoarea de
27/32,1% elevi;

- respectarea regulilor scolare: la etapa test 38/45,23% elevi respectau regulile scolare si cele
sociale, iar la etapa re-test, ponderea acestora creste cu 13,1%, atingand valoarea de 49/58,33%
elevi.

Stabilirea relatiilor si a contactelor cu alte persoane reflectd gradul de integrare si adaptare a

CDI la mediul scolar, integrarea scolara si cea sociala fiind centrate pe diversitate si egalitate in

educatie, cadrul didactic contribuind la crearea unui mediu de invatare care sid promoveze

colaborarea i sustinerea reciprocd intre toti elevii, concomitent cu identificarea strategiilor de

adaptare la nevoile individuale ale elevilor.
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10 3

Numar de elevi
o0

4

: :
: B ] R

Da Nu Partial Da Nu Partial Da Nu Partial Da Nu Partial

W

Cl1 test C1 retest C2 test C2 retest
Esantioane de control

Copilul respecta regulile scolare si cele sociale
¥ Copilul stabileste usor contacte cu alte persoane

B Copilul cunoaste informatii despre identitatea sa
Fig. 3.7. Identificarea problemelor in dezvoltarea CDI, Ece.

Un alt indicator de progres al dezvoltarii abilitatilor de comunicare ale CDI s-a axat pe

reevaluarea la etapa re-fest a manifestirilor comportamentale. In Tabelul 3.3 sunt prezentate
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scorurile medii calculate la etapele test-re-test cu manifestarea tendintelor pozitive pentru
majoritatea comportamentelor observabile in timpul activitatilor de joc.

Tabelul 3.3. Scorurile medii fest-re-test, calculate in baza Grilei de evaluare a
abilitatilor de comunicare ale elevului in cadrul activitatii de joc

Manifestari E1 test E1 E2 test E2 C1 test C1 C2 test C2
comportamentale re-test re-test re-test re-test
Abilitatea de a

urma instructiuni 2,3 2,7 3,0 3,2 2.2 2.3 3,1 3,2
Abilitatea de a

intelege

semnificatiile

cuvintelor 2,3 2,5 2,8 3,4 2,1 2,2 2,7 2,9

Abilitatea de a
intelege discutiile
in cadrul activitatii | 2,7 2,8 3,2 3,8 2,8 3,0 3,4 3,6

Abilitatea de a se
exprima 1,9 2,1 2,7 3,3 1,8 1,9 2,6 2.9

Abilitatea de a
comunica prin
limbajul noverbal 2,6 2,8 2,4 29 2,5 2,5 2.9 34

Totusi, in baza datelor indicate de Figura 3.8, observdm ca scorurile medii se mentin in
limitele diapazonului 2-3, rezultate mai accentuate atestandu-se pentru esantionul experimental E>
re-test (elevii cl. IV) si al celui de control C; re-test. Aceste date ne conduc la concluzia cd, alaturi
de stimulii experimentali aplicati in cadrul Programei de interventie psihopedagogica,
inregistreaza performante si elevii cu dificultati de invatare, care si-au desfasurat activitatea In
mediu scolar obisnuit.

Experimentul de validare a interventiei pedagogice pentru cele 7 probe ale Testului A.
Descoeudres reflecta rezultate crescatoare.

Se atesta o crestere a raspunsurilor exacte pentru Proba 1 Contrarii (cu imagini si obiecte).

A crescut cu o unitate mediana M., valorile careia explica faptul cd pentru esantioanele E;
si E; re-test, jumatate dintre radspunsurile exacte date de elevii implicati in experimentul de validare
sunt mai mici ca 5, iar jumatate - mai mari ca 5.

Pentru esantionul de control C; - jumatate dintre raspunsurile exacte date de catre elevii
implicati in experimentul de validare sunt egale sau mai mici ca 4, iar jumatate sunt egale sau mai
mari ca 4, pentru Ecr C2 valoarea medianei fiind neschimbata.

In rezultatul calcularii modului simplu pentru seriile de date analizate (re-test), se atestd

faptul cd acesta are urmatoarele valori pentru cele 4 esantioane:
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Mo - 4 pentru esantionul de control Ci,

Mo - 5 pentru E;, C>

M, - 6 pentru Es.

Astfel, frecventa cea mai mare a raspunsurilor exacte este datd de numarul 6 (subiectii au

raspuns exact la 6 din 10 itemi) si 4 (subiectii au raspuns exact la 4 din 10 itemi).

29 3,4
2.8 28 33 29
- 26 ’ 27 25 2,5 756 2,9
5 71 338 ’ 3.6
T 19 o 33 L8 1,9 34 ,
E a7 ’ 34 2,8 3
g 35 2,8 1 2,7 2,9
S 2.3 ’ 2.1 2,2
7 2,3 2,7 3 3’2 2,2 2’3 3,1 3,2
\
test retest test retest test retest test retest
E1 E1l E2 E2 C1 C1 C2 C2

Esantioane experimentale/de control

Abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal
Abilitatea de a se exprima
Abilitatea de a intelege discutiile din cadrul activitatii
Abilitatea de a Intelege semnificatiile cuvintelor

— Abilitatea de a urma instructiuni

Fig. 3.8. Prezentare grafica comparata a scorurilor medii zest-re-test, calculate in
baza Grilei de evaluare a abilititilor de comunicare ale elevului in activitatea ludica
La Proba 2 Lacune, majoritatea elevilor au completat spatiile cu cuvintele potrivite sau au

incadrat sinonime potrivite In contextul citit. Acest fapt se datoreaza exercitiilor realizate de cétre
profesori pe parcursul perioadei Eform.

Tabelul 3.4. Media, mediana si modul rezultatelor ED{ din gr. exp. si de ctr.,
Testul A. Descoeudres, test-re-test

Proba El E1l E2 E2 C1 C1 C2 C2
test | re-test | test | re-test| test | re-test| test | re-test
I. Contrarii (cu obiecte si imagini) 4 7 5 8 3 4 5 6
Mediana (Proba 1), Me 4 5 4 5 3 4 4,5 4,5
Modul (Proba 1), Mo 4 5 4 6 3 4 4 5
II. Lacune 6 7 6 8 7 8 5 6
III. Cifre 3 4 4 5 4 5 4 5
I'V. Materii 2 4 3 5 3 4 3 4
V.Contrarii: fara obiecte §i imagini| 6 7 6 7 6 7 7 7
VL. Culori 8 9 9 9 8 9 8 9
VII. Verbe 8 10 11 12 9 10 11 11
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La Proba de memorare (Cifre) rezultatele sunt nesemnificative, acest fapt determinandu-ne
sd continudm depunerea eforturilor conjugate pentru inregistrarea progreselor. Din Tabelul 3.4,
observam ca la proba 7, CDI au realizat corect sarcina, dar trebuie si mentiondm cd verbele

selectate au fost usor de imitat.

Imbogatirea vocabularului elevilor prin activitatile descrise in Programa de interventie

psihopedagogica se constata prin urmatoarele date (Tabelul 3.5, Figura 3.9):

Tabelul 3.5. Analiza comparativa a rezultatelor Probei Rey, fest-re-test

Proba Rey (adaptata), re-test

Proba Rey (adaptati), test
-23% - au numit cate 2 cuvinte din diapazonul 20-

- 5% au numit cate 2 cuvinte din diapazonul 20-25

itemi; 25 itemi;
- 81% (majoritatea) au numit ciate 2 cuvinte din - 69% - au numit céte 2 cuvinte din diapazonul 16-
diapazonul 16-20 itemi; 20 itemi;

- 14% - au numit cate 2 cuvinte din diapazonul 10- 8% - au numit cate 2 cuvinte din diapazonul 10-

15 itemi. 15 itemi.

La categoriile de itemi cu raspunsuri complete s-au adaugat ,, scriitori, sentimente, verbe,

capitale europene, personaje din opere literare” pentru esantioanele E; si Ea.

. 4
20-25 temi . 50
S 68

10-15 itemi -_6 12

0 10 20 30 40 50 60 70 80
Numar elevi

H test Mretest

Fig. 3.9. Rezultatele EDI la Proba Rey, E1, E2, C1, C2, test-re-test

Abilititile de lecturd ale CDI pot fi dezvoltate prin exersarea cititului pe minute, dar si

evaluate prin Proba de citire Bovet.
Citirea pe minute contribuie la dezvoltarea abilitatilor de comunicare orala si claritatea

vorbirii. Elevii pot transmite mesajele cu Incredere cétre publicul ascultator, folosind intonatia si

captand atentia.
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Evaluarea cantitativa si calitativd a acestui indicator la etapa de re-test este prezentatd in
Tabelul 3.6, 1n care este elucidat coeficientul de corectie pentru esantioanele experimentale si cele
de control. Cresteri valorice ale acestuia atesta progresele elevilor din E; re-test, Ex re-test si Ca
re-test.

Pentru esantionul C; coeficientul de corectie este in descrestere cu 0,19, fapt ce poate fi
determinat de contextul aplicarii re-testului: dispozitia, emotiile, trairile, starea de sanatate a
copiilor cu dificultati de Invatare sau insuficienta lecturarii in clasd/acasa.

Tabelul 3.6. Rezultatele Probei de citire Bovet, E1, Ez si C1, C2, test-re-test

Indicatori E1l E1l E2 E2 C1 C1 C2 C2
test | re-test | test | re-test | test | re-test | test | re-test

Numarul mediu al cuvintelor citite, 62 71 76 82 60 64 70 79
Nmediu_cuvinte

Numarul mediu de erori, 11 12 9 9 10 11 8 9
Nmediu_erori
Coeficientul de corectie, Ceorectic 5,641 591 8,44 | 9,11 6,00 5,81 8,75 8,78

Gratie programului de interventie pedagogica si a eforturilor conjugate ale profesorilor,
parintilor, colegilor de clasa ai CDI, observim o crestere a indicelui de coeziune in 2 clase a Ill-a
din 2 institutii de invatamant din Chisinau (Tabelul 3.7). Chiar si o0 majorare nesemnificativad a
valorii acestuia semnifica consolidarea solidaritatii si unitétii dintre colegii de clasd. Acordarea
increderii si suportului elevilor cu dificultdti de Tnvatare in cadrul activitatilor de mentorat descrise
la faza experimentului de formare a condus la crearea unui mediu educational in care acesti elevi
se simt sustinuti, constientizeaza anumite norme de comportament si valori ale clasei pe care
incearca sa le respecte. O abatere absoluta de circa 0,40 puncte constituie un progres
nesemnificativ, dar motivant pentru cadrul didactic si colectivul clasei de elevi.

Tabelul 3.7. Indicele de coeziune pentru subgrupele Ei, fest-re-test

Indici sociometrici S1E1 | S1E1 Abaterea | S2E1 | S2E1 Abaterea
test |re-test | absoluta, +/- | test test | absoluta, +/-

Numdrul relatiilor reciproce, R 9 11 2 11 13 2
Numdrul relatiilor unilaterale, U 24 22 -2 27 25 -2
Numarul de alegeri permise, & 2 2 0 2 2 0
Coeficient de calcul, p 2/9 2/9 - 2/9 2/9 -
Coeficient de calcul, ¢ 7/9 7/9 - 7/9 7/9 -
Indicele de coeziune a grupului, Ic 1,31 1,75 0,44 1,42 1,82 0,40

Monitorizarea evolutiei performantelor elevilor cu dificultati de invatare la capitolul

dezvoltarea abilitatilor de comunicare este un proces dinamic care permite cadrului didactic ca in
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baza analizei comparative a ,intrarilor” si ,,iesirilor” sa inregistreze progresul sau regresele
acestora. Fisa de monitorizare a progresului, ca instrument de monitorizare si evaluare a
performantelor s-a axat pe evaluarea intermediara la mijlocul perioadei experimentului pedagogic,
astfel ca constructia demersului formativ al Programei de interventie psihopedagogice sa rezulte
si din rezultatele acestei evaludri.

Tabloul integral al succesiunii evaludrilor este prezentat in Anexa 14 - Fisa de monitorizare
a progresului elevilor cu dificultati de invatare, iar sub aspect grafic, in Figura 3.11, se atesta
cresterea mediei raspunsurilor date independent de catre elevi (RI-realizeaza itemul in mod
independent) de 1a 9 la 13 elevi, cea mai mare crestere atestindu-se la itemul - 3 Solicita ajutorul
adultului, itemul 9 - Identifica deosebiri dintre diferite categorii de obiecte si fiinte, itemul 10 -
Formuleaza propozitii simple, ca raspuns la intrebari sau pe baza de imagini, itemii 11 si 15 -
Transcrie propozitii simple, respectand forma, inclinarea, distanta, marimea, legaturile si
Ordoneaza logic cuvinte pentru a obtine o propozitie.

Pentru nivelul de apreciere RS (realizeaza itemul partial corect, cu sprijin), din aceeasi
Anexd 14 si Figurd 3.10 observam o descrestere cu o unitate de la evaluarea initiald la cea
intermediara si finald, ceea ce semnifica ca descresterea este un indicator pozitiv in contextul
cresterii valorii nivelului de apreciere RI.

Reducerea numarului mediu al elevilor, care la evaluarea finald au manifestat un nivel de
apreciere VR (nu poate realiza itemul), este determinat de micsorarea numarului de elevi care au
luat NR (nu poate realiza itemul) la urmatoarele criterii de evaluare (itemi):

- itemul 4 - Adreseaza intrebari simple, de la 6 persoane la evaluarea initiala la 1 persoand la
evaluarea finala, adica, daca la evaluarea initiald din cei 28 de elevi ai esantionului Ex (cl. IV), 6
nu puteau formula intrebari simple, la evaluarea finald doar un singur elev a luat calificativul NR
(nu poate realiza itemul).

- itemul 11 - Transcrie propozitii simple, la evaluarea initialda 14/50% elevi nu transcriau
proporzitii simple, respectand forma, inclinarea, distanta, marimea, legaturile, 1ar la evaluarea
finala doar 3/11% CDI din cl. IV au luat nivelul de apreciere NR (nu poate realiza itemul).

Un progres vadit se atesta la evaluarea finala la itemii 17 si 19 (Anexa 14), in contextul in
care din cei 10 elevi care au luat NR (nu poate realiza itemul) la evaluarea initiald pentru itemul
Recita poezii in ritm propriu (2 strofe) au ramas doar 4 elevi cu acest nivel de apreciere, iar pentru

itemul /ncadreaza scrisul in pagina si rand au ramas din 16 elevi doar 5.
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Fig. 3.10. Sinteza mediilor raspunsurilor EDI, cl. IV,
colectate in baza Fiselor de progres, E2

Progresele elevilor inregistrate pe parcursul demersului experimentului pedagogic au fost
garantate de implicarea neconditionati a parintilor CDI, care au constientizat si acceptat problema
datd la copiii lor. Efortul parintilor a fost enorm in realizarea diferitor activitati, dar si in acceptul
de a participa la sedinte si training-uri organizate de psihologul scolar, cadrul didactic de sprijin

sau dirigintele clasei.
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Fig. 3.11. Recunoasterea dificultatilor de invatare de catre parinti
dupa discutiile cu psihologul
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Numarul parintilor care au recunoscut si acceptat dificultitile de Invatare ale copiilor la
etapele test-re-test este in crestere, ceea ce constituie un indicator pozitiv, deoarece o problema
congtientizatd si acceptatd conduce la identificarea solutiilor si la acceptarea provocarilor
organizarii, participdrii si implicarii plenare in diverse activitati. Din datele prezentate in Figura
3.11 rezultd ca 11 parinti ai elevilor din cl. I1I, esantionul experimental E; si din cel de control C,
la etapa re-fest au devenit mai siguri ca copiii lor se confrunta cu probleme de invétare, iar numarul
celor categorici s-a redus cu 4 persoane. Aceleasi rezultate observam si pentru esantioanele E» si
C», numarul ,,categoricilor” fiind nul.

La finalul evaluarii impactului Programei de interventie vom analiza feed-back-ul obtinut
de la elevii cu dificultati de invatare, de la parintii llor, dar si de la cadrele didactice - ca rezultat
al implementarii instrumentului interactiv Calendarul advent. Crearea, adaptarea si implementarea
acestuia la particularitatile CDI a fost o provocare pentru toti subiectii experimentului de formare,
avand o implicare si deschidere totald pentru activitatile descrise (4dnexa 18).

Dupa primele zile de implementare elevii au devenit mai curiosi si nerabdatori pentru
realizarea activitdtilor urmatoare. Desi a solicitat un efort sustinut din partea familiilor copiilor
implicati, opiniile parintilor au vizat urmatoarele progrese:

- Conpiii au fost motivati de ,,surpriza fiecarei zile”.

- Dinamismul activitdtilor a stimulat copiii pentru dialoguri constructive si captivante.
- S-apus accentul pe incurajarea comunicarii in diverse contexte.

- Instrumentul promoveaza valorile culturale legate de sarbatorile de iarna.

- Provocarea copiilor spre a cauta si a gasi fapte si evenimente, de a trdi emotii.

Totodata, au fost mentionate si limitele acestui instrument determinate de programul incarcat
al activitatilor scolare ale copiilor, iar ca propunere a fost reducerea complexitatii activitatilor

pentru urmatorul Calendar advent.

3.4. Concluzii la Capitolul 3
e Modelul celor 3 piloni de suport in dezvoltarea comunicdrii CDI, elaborat si implementat
de noi in cadrul experimentului de formare, ofera solutii concrete de conjugare a eforturilor
intregului grup de mentorat - cadre didactice, parinti/familie, grupul social/colegi de clasa,
in dezvoltarea si consolidarea competentelor de comunicare ale CDI. Modelul este dezvoltat

in temeiul Programei de interventie, care contine 14 activitati generale, antrenand obiective
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bine definite, responsabili identificati, resurse, termeni de realizare, indicatori de
performanta si riscuri identificate.

e Prin aplicarea procedeului microgrupului de mentorat, atmosfera educativd devine mai
relaxata, frica, anxietatea si tacerea unor elevi ai grupului fiind diminuate/combatute prin
cresterea nivelului de interactiune si intensificarea comunicarii.

e Implementarea Calendarului Advent al familiei a generat un feed-back pozitiv atat din partea
CDI, cat si din partea familiei acestora, constituind o provocare pentru toti subiectii antrenati
in experimentul de formare.

e S-au atestat progrese la CDI in dezvoltarea abilititilor de comunicare la etapa re-test pe
majoritatea indicatorilor evaluati la etapa test/constatare, determinate de: cresterea indicelui
de coeziune a grupului; cresteri valorice ale coeficientului de corectie; imbogdtirea
vocabularului elevilor; scorurile medii calculate la etapa de re-test manifesta tendinte
pozitive pentru majoritatea comportamentelor observabile in timpul activitatilor ludice;
rezultate pozitive inregistrate in Fisa de progres.

o Utilizarea tehnologiilor informationale si comunicationale moderne faciliteaza adaptarea la

nevoile si particularitdtile elevilor cu dificultiti de Tnvatare.

CONCLUZII GENERALE SI RECOMANDARI

Cercetarea de doctorat realizata a solutionat problema stiintifica cu privire la argumentarea
teoretic-aplicativa a eficientizarii procesului de comunicare la copiii cu dificultati de invatare in
baza aplicarii unui posibil model pedagogic triadic de dezvoltare a comunicarii la aceastd
categorie de elevi.

Valorile mai importante ale cercetarii sunt sintetizate de urmatoarele concluzii generale:

1. Pedagogia CDI a inregistrat, in ultimele decenii, progrese insemnate, in tard si peste
hotare, printre care cel mai important este definirea termenului dificultate de invatare: tulburare,
dezvoltare incetinita afectiva si/sau comportamentald; tulburari bazice in procesele de Invatare;
grup de deviante, exprimate prin dificultati semnificative in achizitionarea, intelegerea si utilizarea
limbajului oral si scris, citirii (literizarii, silabisirii); a rationamentului si abilitatilor matematice,
precum si a unor abilitati sociale; toate categoriile de probleme de invatare — de la cele simple pana
la cele determinate de o dizabilitate.

Respectiv, tipologia DI este variati si tinde sd se extinda, ca urmare a numarului impunator

de copii cu cerinte educationale speciale, care, in urma procesului de dezinstitutionalizare, sunt
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inclusi in institutiile de Invatdmant general. Or, dificultatile de invatare servesc drept resursad a
innoirilor epistemice, teoretice si metodologice (Cap.1, subcap. 1.1, 1.2 si 1.5).

2. Importanta formarii-dezvoltarii abilititilor de comunicare la CD{ este argumentata si de
finalitdtile educatiei, prescrise juridic, normativ si curricular, la nivel national (Codul educatiei al
Republicii Moldova, Curriculumul national) si european (Cadrul European Comun de Referinta
pentru limbi, Competentele-cheie). Nucleul finalitatilor educatiei lingvistice a CDI il constituie,
conform celor doud cadre si a unui numar mare de exegeti, competenta/abilitatea de comunicare,
aceasta entitate pedagogica avand un potential de sintetizare a tuturor valorilor educatiei, inclusiv
al comunicarii si socializarii (Cap. 1, subcap. 1.3).

3. Problema cercetarii isi are originea in varsta frageda a copiilor, respectiv, s-a stabilit ca
solutionarea problemei comunicarii CDI revendica imperios aplicarea procedeului microgrupul de
mentorat, validat social si pedagogic-profesional sa realizeze intregul spectru de activitati aferente
formarii-dezvoltarii comunicarii la CDI: identificarea DI, a solutiilor pedagogice pentru depisirea
DI, managementul activitatilor educativ-didactice etc. (Cap. 1, subcap 1.3, 1.4).

4. Datele experimentului de constatare, conceput si realizat pe o metodologie complexa
originald (diagnosticarea DI, identificarea problemelor CDI, grila de evaluare a abilitatilor de
comunicare a CDI, testele: sociometric, A. Descoeudres, Rey, Bovet), au identificat particularititile
comunicirii la CDI si au demonstrat ci: 98% subiecti manifestd un comportament echilibrat si
binevoitor; 82% se orienteaza in spatiu si timp; 74% se implica in activitdti extra-didactice; cei 84
de subiecti au manifestat 145/24,13% de atractii si 119/51,26% respingeri (Cap. 2, subcap. 2.1).

CDI urmeazi, de obicei, instructiuni orale simple, avand insi deseori nevoie de ajutor; au
dificultati de intelegere a semnificatiei cuvintelor simple; dificultdti de exprimare (vorbesc lent,
nu-si exprima punctul de vedere, tonul este uniform); au posturad preponderent rigidd, cu o inclinare
usoara spre relaxare; asculta si urmaresc discutiile din cadrul activitatii (Cap. 2, subcap. 2.2 si 2.3).

Peste 40% de parinti constientizeaza problema DI ale copiilor lor, iar o parte neaga categoric
aceasta problema (Cap. 2, subcap. 2.4).

5. Fiind realizate istoria problemei, structurarea conceptelor teoretice aferente formarii-
dezvoltarii CDI a dexteritatilor de comunicare, precum si studiul praxiologic al problemei (exp.
de constatare), inainte de a declansa exp. de formare, am elaborat un model teoretic-praxiologic
de dezvoltare experimentali CDI a competentelor/abilititilor de comunicare, Modelul celor 3
piloni de suport in dezvoltarea comunicarii copiilor cu dificultati de invatare. “Pilonii”, sau
subiectii specifici educatiei CDI, sunt cadrele didactice (cadrele didactice de sprijin, psihologul
scolar, logopedul), grupul social/colegii de clasd ai CDI, familiile acestor elevi. Modelul include

o Programa de interventie, care contine scopul si obiectivele activitatilor experimentale,
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managementul a 14 activitati experimentale: organizarea jocurilor de dezvoltare a comunicarii;
monitorizarea CDI, completarea Fisei de progres (dnexa 14) s.a., precum si citeva instrumente
interactive (aplicatiile si platformele on line Wordwall, LearningApps, Voki, Padlet, Baamboozle).
Modelul mai include si o Programa de formare a invatatorilor conform conceptiei cercetarii
noastre (Anexa 16) (Cap. 3, subcap. 3.1).

6. Problemele de comunicare ale CDI nu pot fi depisite fard interventia organizati
conceptual si metodologic a parintilor. Elaborarea si punerea in aplicare a unei metodologii
speciale de activitate a parintilor cu copiii lor (incluzand Calendarul Advent al familiei, Regulile
de comunicare eficienta cu copiii, sedintele de consiliere cu parintii s.a.) a avut rezultate duble: de
instruire-formare a parintilor si de dezvoltare a competentelor/abilititilor de comunicare a CDI
(Anexa 18) (Cap. 2, subcap. 3.2).

7. Noua calitate a comunicarii CDI a fost validatd experimental prin valori aferente
educabililor In procesul relationdrii scolare si sociale, precum:

- dependenta valorii comunicarii de valoarea sprijinului acordat: 48/57,1% elevi evaluati prin
descriptorul ,,s - cu mai mult sprijin” la etapa test si 29/34,5% elevi la etapa re-test;

- contacte cu alte persoane: 16/19,04% elevi la etapa test s127/32,1% elevi la etapa re-test, cu
o crestere de 13,06%;

- respectarea regulilor scolare si sociale: 38/45,23% elevi la etapa test si 49/58,33% la etapa
re-test, cu o crestere de 13,1% (Figurile 3.6, 3.7, 3.8);

- validarea interventiei pedagogice pentru cele 7 probe ale testului 4. Descoeudres reflecta
rezultate in crestere (Tabelul 3.5);

- cresterea indicelui de coeziune a grupului (Tabelul 3.8); cresteri valorice ale coeficientului de
corectie (Tabelul 3.7); imbogatirea vocabularului elevilor (Proba Rey, Tabelul 3.6); scoruri medii
calculate la etapa re-test manifestd tendinte pozitive pentru majoritatea activitatilor ludice (Tabelul
3.4); rezultate pozitive inregistrate in Fisa de progres (Anexa 14).

In consens cu cele nominalizate, conchidem ca rezultatele obtinute in cadrul experimentului
pedagogic au contribuit la solutionarea problemei stiintifice majore, care s-a configurat in
necesitatea argumentarii teoretic-aplicative a eficientizarii procesului de dezvoltare a comunicarii
la copiii cu dificultati de invatare, structurate in Modelul pedagogic triadic de dezvoltare a
comunicdrii la copiii cu dificultdti de invatare, implementarea caruia a condus la incluziunea
educationala si adaptarea lor psihosociald in cadrul scolii incluzive, avand un impact considerabil

asupra reusitei si performantei lor scolare.
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Recomandari practice cadrelor didactice scolare si institutiilor de Tnvatdmant:

1. Implementarea Modelului pedagogic triadic de dezvoltare a comunicdrii la CDI (Modelul
celor 3 piloni de suport in dezvoltarea comunicarii copiiilor cu dificultati de invatare) si a
Programei de interventie.

2. Desfasurarea Programei de formare a invatatorilor (promovarea strategiilor didactice de
relationare si dezvoltare a abilititilor de comunicare la CDI din clasele primare; tematicile: aspecte
psihopedagogice ale CDI: documente de politici reglatorii privind identificarea si gestionarea
dificultatilor de invatare ale elevilor din ciclul primar, strategii didactice de dezvoltare a
abilitdtilor de comunicare ale CDI: modalitdti de integrare a tehnologiilor digitale in dezvoltarea
abilitdtilor de comunicare ale CDI; implicarea familiei in dezvoltarea competentei de comunicare
la CDI).

3. Urmarirea evolutiei performantelor elevilor cu ajutorul Fisei de monitorizare a
progresului CDI si evaluarea comunicirii si limbajului acestora.

4. Dezvoltarea motivatiei copiilor pentru activitatile de invatare; dezvoltarea abilitatilor de
lucru la calculator pentru facilitarea integrarii sociale; utilizarea instrumentelor interactive on line
(aplicatiile si platformele Wordwall, LearningApps, Voki, Padlet, Baamboozle) pentru a facilita
procesul de adaptare la nevoile si particularititile EDI.

5. Initierea activitatilor de mentorat ale CDI prin crearea microgrupurilor de mentorat.

6. Sensibilizarea si antrenarea parintilor in activitatile extra-didactice ale CDI;
implementarea Calendarului Advent al familiei; organizarea sedintelor de consiliere, individuala

sau de grup, a parintilor.

129



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

BIBLIOGRAFIE

. ABRIC, J. C. Psihologia comunicarii: teorii si metode. Iasi: Polirom, 2002. 208 p. ISBN:

973-683-953-2.

ADLER, A. Psihologia scolarului greu educabil. Bucuresti: Iri, 1995. 227 p.

AINSCOW, M. Understanding the Developement of Inclusive School. London: The
Falmer 137 Press, 1999. 256 p. ISBN: 9780203016619.

ALLAN, J., BROWN, S., RIDDEL, S. Theorising Special Education: An Overview.
Symposium on Theorising Special Education. Paper Delivered at International Special
Education Congress, 10-13 aprilie, 1995, Birmingham, 1995. 294 p.

ANCUTA, P. Logopedie. Curs pentru studenti si cadre didactice (logopezi, educatoare,
invatatori, profesori). Timisoara: Excelsior, 1999. 130 p. ISBN: 973-592-000-X.
ANGHEL, P. Stiluri si metode de comunicare. Bucuresti: Aramis Print, 2003. 208 p. ISBN:
973-8473-16-7.

ANTOCI, D, ANDRASCIUC BIRTOK, V. Modelul functional al parteneriatului
educational contemporan. In: Acta et commentationes. Sciences of Education Scientific
journal. “Ion Creanga” State Pedagogical University of Chisindu. Nr. 4(30). 2022. pp. 78-
88. ISSN: 18570623 E-ISSN 2587-3636.

ASEVSCHI, I. Psihologia comunicdrii. Suport de curs. Chisinau: Pontos, 2012. 135 p.
ISBN: 978-9975-51-368-5.

BATEMAN, B. An educational view of a diagnostic approach to learning disordis. J.
Helmuth Ed. Seattle, 1965.

BAYLON, Ch., MIGNOT, X. La communication. Paris: Armand Colin, 2005. 416 p.
ISBN: 978-2200344085.

BELIBOVA, S. Comunicarea augmentativa — oportunitate de integrare sociala a copiilor
cu CES. In: Probleme actuale ale stiintelor umanistice. Analele stiintifice ale doctoranzilor
si competitorilor. Vol. IX. Chisinau, 2010. p. 450-459. ISBN SBN: 978-9975-46-065-1.
BERCHOUD, M., PICCARDO, E., CIGNATTA, T., MENTZ, O. Pathways through
Assessing, Learning and Teaching in the CEFR. Strasbourg: Council of Europe, 2011.
ISBN: 978-92-871-7159-7.

BEUKELMAN, D., MIRENDA, P. Augmentative and Alternative Communication:
Supporting Children and Adults with Complex Communication Needs. Baltimore:
Brookes Publishing Co, 2013. 593 p. ISBN: 9781598573749.

BLOOM, L., LAHEI, M. Language development and language disorders. New York: John
Willey, 1978. 700 p. ISBN: 978-0471082200.

BOLBOCEANU, A., RUSNAC, V. Asistenta psihologicda in educatie: practici
internationale si nationale. Chisindu, 2013. 118 p. ISBN: 978-9975-48-062-8.
BOLBOCEANU, A. s.a. Asistenta psihologica in educatie: practici nationale si inter
nationale. Chisinau: Institutul de Stiinte ale Educatiei, 2014.118 p. ISBN: 978-9975-48-
062-8.

BONCHIS, E. Cunoasterea psihologica a copilului — premisa a adaptarii scolare. Editura
Universitatii din Oradea 2009. 143 p.

BONCHIS, E. Familia si rolul ei in educarea copilului. lasi: Polirom, 2011. 424 p. ISBN:
978-973- 46-2231-3.

BOOTH, T., AINSCOW, M. Index for Inclusion: Developing Learning and Participation
in Schools. Centre for Studies on Inclusive Education (CSIE). Bristol, UK, 2011.

130



20.

21

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.
36.

37.

BROWN, H. D. Principles of Language Learning and teaching. Englewood clifts, N. S.
Prentice Hall Regents, 1995. ISBN: 0-13-191966-0.

. BRUNER, J. S. Pentru o teorie a instruirii. Bucuresti: EDP, 1970. 193 p.
22.

BUCUN, N., GINU, D. Educatia incluziva — conditie pentru dezvoltarea curriculumului
scolar. In: Modernizarea standardelor si curricula educationale — deschidere spre o
personalitate integrala. Materialele Conferintei Stiintifice Internationale, 22-23 octombrie
2009, Institutul de Stiinte ale Educatiei, Partea I, Chisindu: Print-Carpo SRL, p.219-223.
ISBN: 978-9975-64-179-1.

BUCUN, N., NOSATII, A. Actiuni psihopedagogice de influenta in pregitirea psihologica
pentru scoald a copiilor cu tulburiri de limbaj. In: Pledoarie pentru educatiec — cheia
creativitatii si inovarii. Materialele Conferintei Stiintifice Internationale. Chisindu: ISE,
2011. 538p. (75-81). ISBN: 978-9975-56-010-8.

BUCUN, N., PALADI, O., RUSNAC, V. Evaluarea pentru educatia incluziva a copiilor
de varsta prescolard si scolard mica. Chisindu: Sirius, 2013. 372 p. ISBN: 978-9975-57-
114-2

BUCUN, N., RUSNAC, V., CUCER, A. Conceptia educatiei incluzive. In: Univers
Pedagogic, 2008, nr. 1, p. 6-24. ISSN: 1811-5470.

BULAT, G., SOLOVEI R., BALAN, V. Educatie incluziva. Suport de curs pentru
formarea continua a cadrelor didactice in domeniul educatiei incluzive centrate pe copil.
Vol. I. Modulul II: Managementul educatiei incluzive si dezvoltarea scolii incluzive.
Chisinau: Lyceum, 2016. 128 p. ISBN: 978-9975-3144-2-8.

Cadrul European Comun de Referinta pentru limbi: invatare, predare, evaluare. Trad. din
1. fr. de Moldovanu, G. Chisindu: FEP, Tipografia Centrala, 2003. 204 p. ISBN: 9975-78-
259-0 3.

Codul Educatiei al Republicii Moldova. Codul nr.152 din 17.07.2014. in:Monitorul Oficial
al Republicii Moldova, nr. 319-324 din 24.10.2014. Art. nr. 634. 136 p. ISBN 978-9975-
87-013-9.

CALLO, T. Conceptia educatiei integrale. In: Educatia integrala. Fundamentari teoretico-
paradigmatice si aplicative / Callo T., Cuznetov L., Hadarcd M. [et. al.], coord. st. Hadéarca
M.; A SM, ISE. Chisindu, Tipografia: Cavaioli 2015. 248 p. ISBN: 978-9975-48-096-3.
CALLO, T. O pedagogie a integralitatii. Teorie si practica. Chisindu: CEP, 2007. 171 p.
ISBN: 978-9975-70-161-7. 272.

CALLO, T. Valoarea integralitatii prin prisma hermeneutica. Repere filosofice si
pedagogice. In: Univers pedagogic, nr. 2, 2011, pp. 10-18. ISBN: 1 811-5470.

CALLO, T. Educatia comunicarii verbale. Chisinau: Ed. Litera, 2003. ISBN: 997-574-55-
98.

CAPTARI, V. Invitim cu bucurie a vorbi corect si-a scrie. Chisinau, 2002. 172 p. ISBN:
9975-78- 203-5.

CHELCEA, S. Comunicarea nonverbala in spatiul public. Bucuresti: Tritonic, 2004. 184
p. ISBN: 978-973-711-160-9

CERGHIT, I. Metode de invatamant. lasi: Polirom, 2006. 315 p. ISBN: 973-46-0175-X.
CERGHIT, I. Sisteme de instruire alternative si complementare. lasi: Polirom, 2008. 400
p. ISBN: 978-973-46-1016-7.

CHICU, V., COJOCARU V., GALBEN S., IVANOVA L. Educatia incluziva. Repere
metodologice. Chisindu: Bons Offices, 2006. 169 p.

131



38.
39.

40.

41

42.

43.

44,

45.

46.

47.

48.

49.
50.

51

52.

53.

54.

55.

56.

57.

CHOMSKY, N. Language and Mind. Edition Third, 2006. 193 p. ISBN: 0-521-85819-4.
CIOBANU-MOCANU, L. Invati jucindu-te. Chisinau:CP, 2004.96 p.ISBN: 9975-72-
024-2

CLARKE, C., DYSON A., MILWARD A. Towards Inclusive Schools. Londra: David
Fulton, 1995. 192 p. ISBN: 978-1853463556.

.COJOCARU, V., COJOCARU, V. Gh., POSTICA, A. Diagnosticarea pedagogica din

perspectiva calitatii educatiei, Chisindu: Tipografia Centrald, 2011. 192p. ISBN: 978-
9975-78- 972-1.

CONVENTIA cu privire la Drepturile copilului, UNICEF (ONU, 2005). 40 p.
https://drepturilecopilului.md/files/publications/CDC 2005 final.pdf

CORBEAN, A. A., BALAU, M. coord. Tratarea diferentiati a elevilor. Ghid de bune
practici. Elaborat in cadrul proiectului ,,iImpreuna reusim”. Blaj: Scoala Gimnaziali ,, Toma
Cocisiu”, 2019. 81p. ISBN: 978-973-0-30994-2.

COSERIU, E. Lingvistica din perspectiva spatiald si antropologicd. Chisindu: Stiinta,
1994. 181 p.

CRISTEA, S. Dictionar enciclopedic de pedagogie. Vol. I. Bucuresti: Didactica Publishing
House, 2015. 831 p. ISBN: 978-606-683-295-3. 23.

CRISTEA, S. Fundamentele stiintelor educatiei. Teoria generald a educatiei. Chisinau:
Litera International, 2003. 240 p. ISBN: 973-7916-52-2.

CUCER, A. Psihocorectia tulburdrilor de limbaj prin actiuni de terapie complexa.
Chisinau, 2010. 110 p. ISBN: 978-9975-4187-4-4.

CUCER, A. Psihocorectia tulburarilor de limbaj prin actiuni de terapie complexa. Institutul
de Stiinte ale Educatiei. Chisindu: Print-Caro SRL, 2010. 170 p. ISBN: 978-9975- 4187-
4-4.

CUCOS, C. Psihopedagogie. lasi: Polirom, 2008. 736 p. ISBN: 978-973-46-1089-1.
CURRICULUM scolar. Clasele I-IV/MES al RM; CNCE. Chisinau: Prut International,
1998.

. CUZNETOV, L. Consilierea parentald. Ghid metodologic. Chisinau: Universitatea

Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”, 2013. ISBN: 978-9975-4253-8-4.

CUZNETOV, L. Parteneriatul si colaborarea scoald-familie-comunitate. Educatia de
calitate a copiilor si parintilor. Chisindu: Primex-com SRL, 2018. ISBN: 978-9975-110-
93-8.

DANIIL N. Rolul familiei in formarea deprinderilor de comunicare la copiii cu probleme
in dezvoltare. In: Vocea parintilor, 2004, nr. 8.

DECLARATIA DE LA SALAMANCA si directiile de actiune in domeniul educatiei
speciale: Acces si calitate, Salamanca, Spania, tunie 1994, tradusa si publicatd in limba
romanad prin grija Reprezentantei Speciale UNICEF in Romania, 1995.

DICTIONAR PRAXIOLOGIC DE PEDAGOGIE/ coord. Musata- Bocos. Vol.1: A-D.
Pitesti: Paralela 45, 2015. 374 p. ISBN: 978-973-47-2213-6.

DOISE, W. Interactiuni sociale si dezvoltiri cognitive. In: Psihologie sociald. Aspecte
contemporane/coord. A. Neculau. Iasi: Polirom, 1996, p. 123-136. ISBN: 973-683-107-8.
DRUGUS, O. Familia - Pilonul principal in dezvoltarea comunicarii copiilor cu dificultati
de invitare. In: Conferinta stiintifici anuald cu participare internationald a doctoranzilor
»CERCETARE, INOVARE, DEZVOLTARE”, 19 aprilie 2024.

132



58.

59.

60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.
72.

73.

DRUGUS, O. Adaptarea psihosociald a copiilor cu dificultati de invatare prin dezvoltarea
abilitatilor de comunicare. In mat. Conf. st. internat. ,,Invatamantul superior: traditii, valori,
perspective” Chisindu, 2023, 29-30 septembrie, p.185-194. ISBN: 978-9975-46-816-9.
DRUGUS, O. Cercetarea procesului de comunicare a copiilor cu dificultdti de invéatare.
In: Univers Pedagogic, nr.2, 2024, p.68-77. ISSN: 1811-5470.

DRUGUS, O. Elemente metodologice de dezvoltare a comunicarii la copiii cu dificultéti
de invitare. In mat. Conf. st. internat. ,,Cercetarea pedagogici; exigente contemporane si
perspective de dezvoltare”, Chisindu, 2023, 3-4 noiembrie. ISBN: 978-9975-46-867-1.
DRUGUS, O. Importanta adaptarilor curriculare pentru dezvoltarea abilitatilor de
comunicare la copiii cu dificultiti de invitare. In mat. conf. st. nationald cu participare
internationala ,,Evolutia sistemului educational al invatamantului educational si incluziv
ca proces unitar teoretic-praxiologic n cadrul cAmpului educational european”. Chisindu,
2022, 2 decembrie, p.156-162. ISBN: 978-9975-46-732-2.

DRUGUS, O. Incluziunea copiilor in perioada pandemica: dificultiti si perspective. In
mat. conf. st. nationale cu participare internationald ,,Practici nationale si internationale de
profesionalizare a cadrelor didactice in contextul provocarilor societale”. Chisinau, 2021,
17 noiembrie, p. 311-327, ISBN: 978-9975-46-567-0.

DRUGUS, O. Probleme cu care se confruntd copiii cu dificultati de Invétare in scoala
incluziva. In mat. conf. republicand a cadrelor didactice ,,Educatie interculturald —
Psihopedagogie si incluziune scolarda” (vol.5). Chisindu, 2022, 26-27 februarie, p.154-160.
ISBN: 978-9975-76-387-5.

DRUGUS, O. Interpersonal relationships of children with learning dificulties within the
student group In: Revista stiintifica a Universitatii de Stat din Moldova Studia Universitatis
Moldaviae , 2024

DRUGUS, O. Rolul individualizarii procesului educational prin adaptari curriculare pentru
dezvoltarea comunicirii la copiii cu dificultati de invatare. In mat. conf. st. nationald cu
participare internationala ,,Inovatii in sistemul national de evaluare a rezultatelor invatarii”.
Chisindu 2022. 4-5 noiembrie, p.72-79. ISBN: 978-9975-46-694-3.

DRUGUS, O. The need to ensure optimal conditions for the development of
communication for children with learning difficulties in the inclusive school. Journal of
Romanian Literary Studies Published by: Editura Arhipelag XXI. p.398-408 Issue
NO.31/2022. ISSN: 2248-3004.

DRUTA, M. E. Cunoasterea elevului. Bucuresti: Aramis, 2006. 112 p. ISBN: 973-679-
097-5

DUCK, S. Relatiile interpersonale. A gandi, a simti, a interactiona. lasi: Polirom, 2000.
224 p. ISBN: 973-683-554-5.

EFTODI, A. Planul Educatonal Individualizat structura-model si Ghid de implementare.
LUMOS MOLDOVA, Chisindu, 2012. ISBN: 978-9975-4367-4-8.

ELKONIN, D. B. Psihologia jocului. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1980.
336 p. CZU 159.9:371.382.

ENCYCLOPAEDIA Universalys https://www.encyclopaedia-universalis.fr/

ERIKSON, E. H. Copilarie si societate. New York: W.W. Norton & company, 2015. 536
p. ISBN: 978-606- 719-015-1.

FARRELL, P., AINSCOW M. Making Special Education Inclusive. Londra: David Fulton,
2002. 157 p. ISBN: 1-85436-854-1 .

133


https://www.ceeol.com/search/journal-detail?id=1076
https://www.ceeol.com/search/journal-detail?id=1076

74.

75.

76.

77

78.

79.

80.

81.

82.

83.
84.

85

86.

87.

88.

89.
90.

91.

92.

93.

FURDUI, E. Program de interventie corectional-recuperatorie in activitatea cu copii cu
CES. Buletin stiintific. Studii si cercetari. Seria invatdmant primar si prescolar, Anul IV.
Romania: Editura Universitatii din Pitesti, 2011, nr.2, p. 50-54. ISSN: 1842-9289 .
GALPERIN, P., TALAZINA, N., SALMINA, N. Studii de psihologie a invatarii.
Bucuresti: Didactica si Pedagogica, 1975.

GARDNER H. Frames of Mind: The Theory of Multiple Intelligences. N-Y: Basic Books,
1993. 73 p. ISBN: (10)-0465024343, ISBN (13)-9780465024346.

. GHID METODOLOGIC Individualizarea procesului educational prin adaptari curriculare,

Chisinau, 2017. 38 p.

GHERGUT, A. Psihopedagogia persoanelor cu cerinte speciale. Strategii diferentiate si
incluzive in educatie. lasi: Polirom, 2006. 256 p. ISBN: 973-46-0397-3.

GHERGUT, A. Evaluare si interventie psiho-educationald. Terapii educationale,
recuperatorii si compensatorii. lasi: Polirom, 2011. 284 p. ISBN: 978-973-46-1965-8.
GHERGUT, A. Sinteze de psihopedagogie speciala. lasi: Politom, 2005. 410 p. ISBN: 973-
681-887-X.

GINU, D. (coord.). Educatie incluziva timpurie. Ghid metodologic. Chisinau: Print Caro,
2020. 224 p. ISBN: 978-9975-56-814-2.

GOLU, P., VERZA, E., ZLATE, M. Psihologia copilului. Bucuresti. EDP, 1998. ISBN:
973-30- 3771-0.

GOLU, P. Psihologie sociala. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1974. 378 p.
GOLU, F. Pregatirea psihologicd a copilului pentru scoald. lasi: Polirom, 2009. 216 p.
ISBN: 978-973-46-1351-9.

. GOLUBITCHI, S. Modalitati de valorificare a experientei de lectura in clasele primare. In:

Cultura cercetarii pedagogice: provocari si tendinte contemporane. Editia 1, Vol.5, 5-6
tunie 2021, Chisinau. Chisindu: Tipografia Universitatii de Stat din Tiraspol, 2021, pp. 26-
36. ISBN: 978-9975- 76-345-5.

GOLUBITCHI, S., DANU, E. Impactul educatiei permanente in dezvoltarea personalitatii.
In: Acta et commentationes (Stiinte ale Educatiei), 2012, nr. 1, pp. 17-23. ISSN: 1857-
0623.

GUTU, V., GRIU, E. Evolutia conceptului de tehnologie educationald, esenta si continut.
In: Tehnologii educationale: ghid metodologic. Chisindu: Cartier, 1998, pp. 3-15. ISBN
9975-949-62-2.

GUTU, V1. Curriculum centrat pe competente: orientari de optimizare/dezvoltare continua.
In: Didactica Pro. 2014, nr 3(85), pp. 6-10. ISSN: 1810-6455.

HABERMAS, J. Cunoastere si comunicare. Bucuresti: Editura Politica, 1983. 316 p.
HADIRCA, M. Competente de comunicare. Conceptualizare. Formare. Evaluare.
Chisinau: ISE, 2020. ISBN: 978-9975-48-177-9.

HADIRCA, M., CAZACU, T. Adaptari curriculare si evaluarea progresului scolar in
contextul educatiei incluzive. Ghid metodologic. Chisindu: LUMOS FOUNDATION,
2012. 101p. ISBN 978- 9975-4367-2-4

HAI sa comunicam. Comunicarea. Manual pentru persoanele implicate in lucrul cu copii
care au dificultiti de comunicare. Chisinau: Stiinta, 1998.16- 24 p. WHO/HB 97.1.

HAI sa comunicam. Jocul. Manual pentru persoanele implicate in lucrul cu copiii care au
dificultati de comunicare. Chisinau: Stiinta, 2004. 64 p. WHO/HB 97.1.

134



94. HALLAHAN, D. P., KAUFFMAN J. M. Exceptional learners: An introduction to special
education. 14th Edition, 2000. ISBN: 978-0134806938.

95. HUMPHREY, T. Stima de sine — cheia pentru viitorul copilului tau. Bucuresti: Elena
Francisc Publishing, Bucuresti. 2011. 306p. ISBN: 978-973-1812-02-1

96. IACOB, L., COSMOVICI, A. Psihologie scolara. Bucuresti: Polirom, 2008. 304 p. ISBN:
978-973-46-1077-8.

97. IANIOGLO, M. Modernizarea invatdmantului in contextul integrarii In spatiul european
educational In: Conferinta "Perspectivele si Problemele Integrarii in Spatiul European al
Cercetarii si Educatiei", Cahul, 7 iunie 2016. ISBN: 978-9975-914-90-1.

98. IONESCU, M., BOCOS, M. Tratat de didactica modernd. Cluj Napoca: Tribuna, 1998.
533 p. ISBN: 978-973-47-0556-6.

99. INVATAMANTUL integrat si/sau incluziv pentru copiii cu cerinte educative speciale.
Bucuresti: Aramis, 2001. 320 p. ISBN: 973-8294-06- 1.

100. JAKOBSON, R. Lingvisticd generala. Bucuresti: EDP, 1991. 388 p.

101. JELESCU, P. et al. Psihologia generald. Manual pentru colegiile pedagogice. Chisinau:
Univers Pedagogic, 2007. 160 p. ISBN: 978- 9975-48-040-6.

102. JELESCU, P., JELESCU, R., PONOMARI, D. Dezvoltarea vorbirii. Chisindu, 2008.
ISBN: 978- 9975-953-726. 56.

103. KAVALE, K.A., FORNESS, S.R. Handbook of learning disabilities. College Hill Pr,
2000. 200p. ISBN: 978-0316483728.

104. KIRK, S.A. Teaching reading to slow learning children. New York: Houghton Mifflin,
1940.

105. KIRK, S.A. Educating exceptional children. Boston: Hanghton, Miffin, 1962.

106. KIRK, S. A. Behavioral diagnosis and remediation of learning disabilities. In
Anonymous, Proceedings of the conference on exploration into problems of the
perceptually handicapped child. Chicago: Perceptually Handicapped Children, 1963.

107. LESENCIUC, S. Strategii de dezvoltare a competentei/abilitatilor de comunicare ale
prescolarilor in vederea integririi scolare. In: Invatamantul prescolar si primar, 2012, nr.
3-4, p. 126-133. ISSN: 2285-553X.

108. LEWIN, K. A dynamic theory of personality. Selected papers. New York: McGraw-Hill
Book Company, Inc.

109. LEWIN, T. (College toughens its stance on leaming-disabilities aid: The learning
disabled find a new skepticism on college aid programs. The New York Times, p. Al,
A121, 996, February 13.

110. LEWIS, R. Teachers support for inclusive forms of classroom management. In:
International Journal of Inclusive Education, 1999, no.3(3), p.269-285.

111. LOHISSE, 1. Comuniarea. De la transmiterea mecanica la interactiune. Iasi: Polirom,
2002. 200 p. ISBN: 973-683-859-5.

112. LUCHIANENCO, L. Activitati practice - 20 de jocuri de alfabetizare. Suport
methodologic. Chisinau: Tipografia Centrald, 2020. 42 p. ISBN: 978-9975-32-129-7.

113. MALCOCI, L., MUNTEANU, P. Incluziunea sociala a persoanelor cu dizabilitati. Studiu
sociologic. Chisinau: Tipografia Arva Color, 2017. 60 p. ISBN: 978-9975-127-51-6.

114. MASLOW, A. Motivatie si personalitate. Bucuresti: Ed. Trei, 2013, pp. 167-79.

115. MCDONALD, A. Symbol Systems. In: Augmentative Communication in Practice: An
Introduction. Edinburgh: CALL Centre, 1998, pp. 19-26.

135



116. METODOLOGIA privind evaluarea criteriala prin descriptori, clasele I-IV (aprob. prin
Ordinul Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii nr. 1468 din 13.11.2019).

117. METODOLOGIA de evaluare a dezvoltarii copilului, anexa la Ordinul Ministrului
Educatiei, nr. 99 din 26.02.2015.

118. MITROFAN, N., MITROFAN L. Testarea psihologica. Iasi: Polirom, 2005, 277 p. ISBN
973-681-867-5.

119. MISLITCHI, V. Comunicarea pedagogici: aspecte definitorii In: Conferinta
"invé‘;éméntul superior: traditii, valori, perspective", Chisinau, Moldova, 1-2 octombrie
2022. 122 p. ISBN: 978-9975-46-671-4.

120. MISLITCHI, V. Perspectiva teoretici a relatiei dintre competenta lingvisticd si
competenta comunicativa. In: Calitatea educatiei: teorii, principii, realiziri. Mat. conf. st.
internat. Chisinau: Institutul de Stiinte ale Educatiei, 2008, partea I, p. 202-206. ISBN:
978- 9975-9685-7-7.

121. MISLITCHI, V. Dezvoltarea competentei de comunicare — preocupare stringenti a
personalitatii performante. In: Stiinte, educatie, culturd. Vol. 3, 2020, p. 88-95. ISBN: 978-
9975-83-093-5.

122. MONTESSORI, M. The Montessori Method, 2009, ISBN: 13 978-1604595789.

123. NAICKER, S.M. The challenge of inclusive education. London: Department of National
Education, National Curriculum Commitete, 1996. 180 p.

124. NEACSU, L. Instruire si invatare. Bucuresti: Editura Stiintifica, 1990.

125. NEGURA, 1. Psihologia limbajului. Note de curs. Online. Disponibil:
https://psyexcelsior. files.wordpress.com [accesat 13.04.2021].

126. NOICA, C. Cuvant impreund despre rostirea roméaneasca. Bucuresti: Humanitas, 2011.
395 p. ISBN: 978-973-50-2957-9.

127. OLARESCU, V., PONOMARI, D. Logoritmica. Chisiniu: Tipografia Elan Poligraf,
2019. 78 p. ISBN: 978-9975-3223-6-2.

128. ODD 4-Educatie de calitate. https://gov.md/sites/default/files/document/attachments/
subiect-03-nu-765-mec-2023.pdf

129. ORDINUL MECC nr. 1592 din 25.10.2018. In: https://mecc.gov.md/sites/default/
files/standardele de invatare tipar.pdf

130. PARKS, M. R. Communicative competence and interpersonal control. In: Knapp M. L.,
Miller G. R. (Eds.). Handbook of interpersonal communication. Thousand Oaks, CA.:
SAGE Publications, 1994. 824 p. (pp. 589-620).

131. PAUNESCU, C. Deficienta mintald si procesul invitirii. Bucuresti: Editura Didactici si
Pedagogica, 1976. 352 p.

132. PAUNESCU, C. Psihoterapia educationald a persoanelor cu disfunctii intelective.
Bucuresti, 1999. 302 p. ISBN: 973-9431-43-7.

133. PANISOARA, 1.-O. Comunicarea eficienti. lasi: Polirom, 2016. 224 p. ISBN:
9789734654796.

134. PANISOARA, 1.-O. Profesorul de succes. 59 de principii de pedagogie practica. Iasi:
Polirom, 2009. 332 p. ISBN: 978-973-46-5277-8.

135. PASLARU, V1. Epistemele educatiei moderne. Chisindu: Pontos, 2023. 524 p. ISBN:
978-9975-72-708-3.

136. PASLARU, V1. Competentele educatiei lingvistice si literare. In: Didactica Pro, 2011,
nr.3 (67), p. 40-44. ISSN: 1810-6455.

136


https://gov.md/sites/default/files/document/attachments/

137. PASLARU, V1. Conceptia educatiei lingvistice si literare. in: Limba romana, 1995, nr. 5,
p. 126-129 ISSN: 0235-9111.

138. POPOVICI, D. V. Dezvoltarea comunicarii la copii cu deficiente mintale. Ed. SEMNE,
1994. 303 p. ISBN: 973-97334-1-8.

139. POTANG, A., BOTNARIL, V. Antrenamentul competentelor comunicative. Chisinau:
USM, 2013. 134 p. ISBN: 978-9975-71-472-3.

140. RACU, A., POPOVICI, D. V., DANII, A., RACU, S. Psihopedagogia integrarii.
Chisinau: Tipografia Centrala, 2010. 180 p. ISBN: 978-9975-78-845-8. .

141. RACU, A., RACU, S., Dictionar enciclopedic de psihopedagogie speciald. Chisinau:
Tipografia Centrala, 2013. 273 p. ISBN: 978-9975-53-194-8.

142. RACU, A., VERZA, F. E., RACU, S. Pedagogia speciald. Chisindu: Tipografia Centrala,
2012. 316 p. ISBN: 978-9975-53-061-3.

143. RACU, A., VERZA, F.E., DANII, A. Psihopedagogia corectionala. Chisinau: Institutul
de Formare Continud, 2011. 254 p.

144. RACU-ROSCA, A. Istoria psihopedagogiei speciale. Chisindu: Ed. Pontos, 2003. 461 p.
ISBN: 9975-902-58-8.

145. RACU, A., BODORIN, C., ANDRONACHE, N. Asistenta psihopedagogica a copiilor
cu dizabilitati si a familiilor In conditiile educatiei incluzive: Ghid practic. Chisinau:
Pontos, 2012. 96 p. ISBN: 978-9975-46-117-7.

146. RACU, A., DRUGUS, O. Dezvoltarea abilitatilor de comunicare la elevii cu dificultati
de invatare: Ghid metodologic pentru invatatori. Chisinau: Pontos, 2024.-72 p. ISBN: 978-
9975-72-831-7.

147. RACU, A., DRUGUS, O. Metodologia dezvoltarii abilitatilor de comunicare si
socializare la copiii cu dificultiti de invitare. In: Univers Pedagogic, 2023, nr 4, p.46-52,
ISSN: 1811-5470.

148. RACU, A., DRUGUS, O. Valori experimentale in dezvoltarea atitudinilor de comunicare
pentru copiii cu dificultiti de invatare. In: Review of Psychopedagogy , Editorial team
University of Bucharest. 2024.

149. RACU, J. Influenta comunicarii copilului cu adultul asupra dezvoltarii motivatiei scolare
la etapa initiald a instruirii: Autoreferat al tezei de doctor in psihologie. Chisindu,1996.21p.

150. RADU, I. D. Educatia psihomotorie a deficientilor mintal. Bucuresti: Pro Humanitate,

2000. 212 p. ISBN: 9789739973434.

151. REPERELE metodologice privind activitatea logopedului in institutiile de invatamant
general (aprob. prin Ordinul MECC nr. 1 din 02.01.2018).

152. ROURKE, G. P. Neuropsychology of learning disabilities. N. Y., 1985. 351 p. ISBN: 157
0898626447.

153. RUSNAC, V. Asistenta copiilor de varsta frageda marcati de devieri de dezvoltare. In:
Psihologia sec. XX: probleme vechi, viziuni noi. Culegere de articole. Chisinau: ISE, 2001.

154. RUSNAC, V. Dezvoltarea serviciilor multidisciplinare pentru copii cu cerinte
educationale speciale (CES) in Republica Moldova. In: GHID teoretic-practic pentru
asistenta sociala multifunctionald comunitara, Chisinau: Pontos, 2018. p. 98-111. ISBN:
978-9975-51-927-4.

155. RUSNAC, V., CURILOV, S. Individualizarea procesului educational prin adaptari
curriculare. Ghid metodologic. Chisinau, 2017, 193 p.

137



156. SADOVEI, L. Formarea competentei de comunicare didactica prin modulul pedagogic
universitar. Autoref. teza dr. ped. Chisinau, 2008. 25 p.

157. SAPIR, S. G., NITZBURG, A. S. Children with learning problems. N.Y.: Oxford
University press, 1973. 715p ISBN: 0876300735.

158. SAVCA, L. Corectarea dereglarilor vorbirii orale si scrise a elevilor. Chisinau: Lumina,
1988. 172 p. ISBN: 5-372-00136-4

159. SCHIPOR, D. Formarea cadrelor didactice. Definire si re-definire in contextul educativ
actual. In: ROCSIR. 2003, nr.1.

160. SCHIPOR, D. Psihopedagogia copilului cu dificultati de invatare. Note de curs
Universitatea “Stefan cel Mare” din Suceava, Facultatea de Stiinte ale Educatiei. Suceava,

161. SCRUGGS, T. E., MASTROPIERI, M. A.). Acquisition and transfer of learning
strategies by gifted and nongifted students. The Journal of Special Education, 22(2), 1988.
p.153-166.

162. SILISTRARU, N., GOLUBITCHI, S. Impactul familiei asupra dezvoltarii personalitatii
copilului. in: Gradinita moderna, 2015, nr.4 (15), p.7-9. ISSN: 1857-4610.

163. SIMISTER, C. J. Jocuri pentru dezvoltarea inteligentei si creativitatii copiilor. lasi:
Polirom, 2011. 268 p. ISBN: 978-973-46-1871-2.

164. SLAMA-CAZACU, T. (red.) Cercetdari asupra comunicarii. Bucuresti: Editura
Academiei RSR, 1973. 360 p.

165. SLAMA-CAZACU, T. Stratageme comunicationale si manipularea. Iasi: Polirom, 2000.
ISBN: 973-683-489-1.

166. SMITH, C. Dizabilitatile legate de invatare explicate de la A la Z. Bucuresti: Aramis
Print, 2011. ISBN: 206-211.

167. STAMBAK, M. La dislexia en cuestion: Dificultades y fracasos en el aprendizaje de la
lengua escrita. Madrid: Pablo del Rio Editor1977, 202p. ISBN: 978-84-7430-000-0.

168. STRATEGIA de dezvoltare ,Educatia-2030. In: Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, 20.04.2023, nr.134-137, art. 289.

169. STRATEGIA nationald ,,Educatie pentru toti”. In: Monitorul Oficial al Republicii
Moldova, nr.70-72, art.441.

170. STEFANET, D. Implicatii psithologice in diminuarea timiditdtii la adolescenti. Chisindu:
Totex-Lux, 2018, 154 p. ISBN: 978-9975-3191-8-8.

171. SOITU, L. Pedagogia comunicarii. lasi: Institutul European, 2001. 278 p. ISBN: 973-
611-199-7.
172. TOMA, S. Adaptarea psihosociala a copiilor cu cerinte educationale speciale in
institutiile de invatdmant general. Teza de doctor in psihologie. Chisindu 2019, 242 p.
173. UNGUREANU, D. Copilul cu dificultafi de invatare. Bucuresti: Editura Didactica si
Pedagogica, 1998. 292 p. ISBN: 973-30-5755-x

174. UNGUREANU, D. Educatia integrata si scoala incluziva. Timisoara: Editura de Vest,
2000. 128 p ISBN: 978-9975-9872-8-8.

175. VERDES, A. Importanta psihoterapeuticd a jocului: metodologia invatarii parintilor a
terapiei prin joc. Chisindu, 2016. 53 p. ISSN: 1857-0224/ ISSN: 1857-4432.

176. VERZA, E. Conduita verbald a scolarilor mici (normali, logopati si debili mintal).
Bucuresti: EDP, 1973. 156 p.

177. VERZA, E. Tratat de logopedie. Bucuresti, 2003. ISBN: 973-624-818-6.

138


https://colbender.edu.co/pmb/opac_css/index.php?lvl=publisher_see&id=491

178. VERZA, E. Afectivitate si comunicare la copiii in dificultate. Bucuresti: Fundatia
Humanitas, 2004. 369 p. ISBN/Cod: 973- 86055-1-2.

179. VERZA, E., VERZA, F. E. (coord.) Tratat de psihopedagogie speciald. Bucuresti:
Universitatea din Bucuresti, 2011. 1310 p. ISBN: 978-606-16-0006-9.

180. VLAD, M. (coord.), et all. Evaluarea compelxa a copilului cu cerinte educationale. lasi:
Timpul, 2006. [citat 28.09.2023]. Disponibil:  https://profesorpsihopedagog.
com/2022/02/09/monitorizare-progres-elevi-cu-cerinteeducationale-speciale/

181. VRASMAS, E. Dificultitile de invitare in scoald: domeniu nou de studiu si aplicare.
Bucuresti: V& I Integral, 2007. 191 p. ISBN: 978-973-9341-97-4.

182. VRASMAS, E. et. al. Ghid pentru cadre didactice de sprijin. Bucuresti: Vanemonde,
2005. ISBN 973-86502-9-1

183. WERNER, H. Comparative psychology of mental development. NY: International
Universities Press, Inc, 1940.

a. Inlimba rusa:

184. ABI'YCTOBA, P. I'oBopu! Tb1 510 Mo>kemib: Kak pa3BuBaTh pedb peOCHKA U yUIUTh €TO
YUTaTh, OCOOEHHO B «O€3HAASKHBIX» ciydasx. M.: Drepna, 2015.ISBN: 978-5-480-
00210-2.

185. AXYTHUHA, T.B. Heiipornicuxonoruss UHAUBUAYAJIbHBIX pa3IMuui JETEH KaKk OCHOBA
UCIIONIb30BAaHUsI HEWPOICHUXOJOTMYECKHX METOJ0B B Iikoje. B: MexayHapoaHas
koH(pepenmmsa namsatu A. P. Jlypus. COopHuk noxmanos. ExarepunOypr: U3n-Bo Ypai.
yH-Ta, 2017. c. 30-63. ISBN: 978-5-7996-2222-0.

186. BAPAEBA, JI.b., TABPWIYILIKMHA, O.II., 3APUH, A., COKOJIOBA, H./I.
Huarnocruka-pasurue-koppekuus. 2012. ISBN: 978-5-904123-20-8.

187. BRITOTCKUU, JI. C. ITpo6iema yMCTBeHHOM oTcTanoctd B: OCHOBBI 1e(eKTONOrUN.
CIIO.: Jlansb, 2003. c. 321-354. ISBN: 5-8114-0481-6.

188. BBITOTCKUM, JI.C. OcroBsl o6mmeii nedexronoruu. Jedekr n xommencamnus. Cobp.
cou.: B 6Tu Tomax. T. 5. Mocksa: Ilegaroruka, 1983. 368 c.

189. BRITOTCKUM, JI. C. Bompocs nerckoii neuxomorun. Cankt-Ilerep6ypr: Coros, 2004
224 c. ISBN: 5-87852-043-5.

190. BRITOTCKUM, JI. C. Mplmuenue u peus. Ilcuxonornyeckue ucciaeaoBanns. Mocksa:
Hammonansnoe o6pazoBanue, 2019. 368 ¢. ISBN: 978-5-4454-0723-2.

191. BRITOTCKUM, JI. C. Icuxonornus aHOMAIbHOTO Pa3BUTUS PeOSHKA. XPecTOMATHSL.
Mocksa: U3narenscteo MI'Y, 2006. 818 c. ISBN: 5-88711-293-x.

192. TABPUJIVHIKHMHA, O. II. Pe6enok otcraer B pasButuu? CemeiiHas mkona. M.:
Hpoda, 2010. ISBN: 978-5-358-04332-9.

193. TAJIBIIEPVH, II. SI. BBenmenme B TICHXOJIOTHIO. Pa3BUTHE WHCCIENOBAaHHHA IIO
(bopMHUPOBAHHUIO YMCTBEHHBIX JeicTBHA. MockBa,1999. ¢.162-216. ISBN: 5-8013-0016-3.

194. EPEMEHKO, H. JledarenbHOCTh COLMANBHOIO Iefarora B  00pa3oBaTeIbHOM
yupexaenuu. M: Kopudeii, 2007. 112 c¢. ISBN: 978-5-93312-561-7.

195. UBAHUILIKMI, A.M., EcTectBeHHble HaykHm M mpo0neMa CO3HaHMS.  BecTHHK
Poccuiickoit akagemun Hayk. 2004. 723 ¢. ISSN: 0869-5873

196. KOCAKOBA, O. O. Jloroncuxonorusi. PoctoB Ha /lony: Poctos-/{oH, 2008. ISBN: 978-
5-222- 11880-1.

197. KPABLIOBA, E. [Icuxonoruueckue npodaemMbl TOTOBHOCTH JeTel K 00YUYEHHUIO B ILIKOJIE.
Mockaga: Ilegaroruka, 1991. 152 p.

139


https://profesorpsihopedagog/

198. JIATIOILINHA, E. Ilcuxonorndyeckue 6apbepbl OOIICHUS Yy JAETEH € OrpaHMYCHHBIMH
BO3MOKHOCTAMH B YCIOBHSIX MHKIIO3MBHOTO obpasoBamms. In: Psihologie. Pedagogie
speciald. Asistenta sociald, nr. 19, 2010, p. 42-54. ISSN: 1857-0224.

199. IEOHTBEB, A. A. CrnoBo B peueBoii aesTenbHOCTH: HekoTophie mpobieMbl oOIeit
Teopuu peueBon nearenbHocTu. M3a. 5, URSS. 2014. 256 c. ISBN: 978-5-9710-1092-0.

200. JEOHTBEB. A.A. Ilcuxomorus oomennss. Mocksa: Cwmeici, 1997. 365 c. ISBN: 5-
89357-009-X.

201. JIETICKAA, H. U. SA3b1k ped6éaka. MockBa: MI'Y, 1997. 151 c. ISBN: 5-89042-035-6.

202. INCUHA, M.. ®opmupoBanue JTHIHOCTH pebEHka B obmenuu. B kH: [lcuxomoro-
neAarornyeckue mpoOsieMbl CTAHOBICHHS JMYHOCTH M WHAMBHIYAIBHOCTH B JETCKOM
Bo3pacre. Mocksa: HUU OIIIT AITH CCCP, 1980, c. 36-46.

203. JIMCUHA, M.1., TAJIMT'Y30BA, JI.H. CtaHoBieHue NoTpeOHOCTH AeTel B OOIICHUN
CO B3pOCIBIMU U cBepcTHHKamu. B c6.: MccnenoBanus mo mpobiemam BO3PAaCTHON U
negarorndeckor ncuxonoruu. Mockna, 1980, c. 55-78.

204. INCUHA, M.U., PY3CKAS, AT., ABAEEBA, HH. u np. Pa3sutue oOuieHus
IIKOJIbHUKOB €O cBepcTHUKaMu. Mockaa: [lenaroruka, 1989. 215 c.

205. JIVPUSL, A. 11. 3wk 1 co3nanue. Mocksa, 1998. 335 ¢. ISBN: 5-211-03957-2.

206. MOHTECCOPH, M. J[letu - npyrue. YHUKaJbHAasT METOAMKA PAHHErO pa3BUTHSL.
Mocksa: ACT, 2014. 320 c. ISBN: 978-5-17-085420-2.

207. MOHTECCOPH, M. Moii metoa. Mocksa: ACT, Actpens, 2006. ISBN: 5-271-12674.

208. OCHUIIOBA, A. A. Beenenue B Teoputo nicuxokoppekuuu. Mocksa: MIICH, 2000. 313
c. ISBN: 5- 89502-103-4, ISBN: 5-89395-198-0.

209. [TMAXKE, XK. Peub u mpimenue pedéuka. M.: ACT, 2020. 352 c. ISBN: 978-5-17-
119513-7

210. PAKY, XK. OcoBGEHHOCTH IICHXOJIIOTHYECKON TOTOBHOCTH jAeTeil K IIKoJie. In: rev.
Psihologie. Pedagogie speciala. Asistentd sociala, 2015, nr.2 (39), p.125-128. ISSN: 1857-
0224.

211. HBI'AHOK, A. A. Oco6sb1it pe6énok. Boin.1. Mocksa: Tepesund, 2016. 128 c. ISBN:
978-5-4212- 0354-4.

212. IUTTNIBIHA, JI. M. Heobyuaemsbrii peOGEHOK B cembe M obOmiecTBe. Coruanu3anus
nerert ¢ HapymenueM untemekra. CII6.: Peus, 2005. 477 c. ISBN: 5-9268-0386-1.

213. IUTTNOBIHA, JI.M. OOyuyeHnue OOHIEHHIO YMCTBEHHO oTctanioro pedenka. CIIO.:
Brnanoc, 2010. 279 c. ISBN: 978-5-904906-01-6.

a. Surse on line:

214. odelulhttps://cancelaria.gov.md/ro/apc/despre-obiectivele-de-dezvoltare-durabila
(vizitat: 22.12.22).

215. https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=133296&lang=ro#(vizitat la: 12.11.23)

216. https://wordwall.net/ro/resource (vizitat la 13.09.22)

217. https://learningapps.org. (vizitat la 08.04.22)

218. https://www.voki.com. (vizitat la 24.03.23)

219. https://padlet.com. (vizitat 1a12.02.23)

220. https://www.baamboozle.com. (vizitat la 04.03.23).

221. https://www.baamboozle.com/classic/180349. (vizitat la 11.05.23)

222. https://www.semia.md/RO/info/children/growth/kalendar ojidania_prazdnica/default.as

pX

140


https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=133296&lang=ro
https://wordwall.net/ro/resource
https://learningapps.org/
https://www.voki.com/
https://padlet.com/
https://www.baamboozle.com/
https://www.baamboozle.com/classic/180349

ANEXE

Anexa 1. Fisa integrata privind descrierea esantionului experimental/de control in vederea diagnosticarii dificultitilor de invatare
la elevii din clasele a III-asia IV-a
INSTIULIAL 1oeiieiieeie et et e e eeas

Profilul institutiei (general, arte, economie etc.): .......cccceeverneenee.

Mediul (rural/urban): ..........ccceeeevveennnenn.
Clasa: ..cooooeveeriieieeenne
Nr. | Nume, prenume Sexul, Reusita la finele Prezentarea generala a elevilor in baza instrumentelor de evaluare si diagnosticare a
d/o elev feminin/ semestrului dificultitilor de inviatare axate pe abilititile de comunicare
masculin (calificativul)
Lista de control Grila de Testul Testul Rey Testul
dupa observare a Descoeudres

Metodologia de | cadrului didactic Bovet

evaluare




Anexa 2. Lista de control pentru identificarea initiala a problemelor

de dezvoltare a copilului

Nr. Aspecte verificate Da | Nu | Partial
d/o

1. Copilul cunoaste date elementare despre identitatea sa

2. Copilul corespunde normelor de varsta in dezvoltarea fizica (greutate,
inaltime, motricitate etc.)

3. Miscérile copilului sunt abile si coordonate

4. Copilul foloseste instrumente si suporturi de scris sau efectueaza sarcini
motrice specifice abilitatilor practice (decupare, lipire, modelare, etc.)

5. Copilul poseda abilitati de autoservire

6. Copilul se orienteaza in spatiul clasei, scolii

7. Copilul se orienteaza in timp

8. Copilul stabileste usor contact cu alte persoane

9. Copilul respecta regulile scolare si sociale

10. | Copilul manifestd un comportament echilibrat si binevoitor

11. | Copilul intelege situatiile in care se afld si manifestd un comportament
potrivit situatiei

12. | Copilul se implica in activitati in afara de clasa si extrascolare

13. | Copilul reactioneaza la stimulii externi (strigdtul pe nume, zgomot,
sunete)

14. | Copilul intelege mesajele adresate de la o distantd mare de interlocutor

15. | Copilul tine cartea prea aproape/prea departe 1n timp ce citeste

16. | Copilul citeste si copie de pe tabld, fard a omite litere sau cuvinte

17. | Copilul deosebeste/potriveste culorile

18. | Copilul utilizeaza limbajul nonverbal de comunicare (gesturi, mimica)

19. | Copilul poate expune corect mesaje

20. | Copilul intelege mesajele doar dupa cateva repetéri ale acestora

21. | Copilul manifesta probleme de pronuntie

22. | Copilul mentine atentia in timp ce efectueaza o sarcina propusa

23. | Copilul necesita timp suplimentar in invatarea/executarea unei sarcini

24. | Copilul omite litere sau cuvinte cand citeste fragmente de text

25. | Copilul diferentiazad grafemele , de ex: ’b-d”, ”p-q”, "u-n” si cifrele ca
6-9”

26. | Copilul diferentiaza fonemele de ex: b-p, d-t, k-h, m-n, j-s etc.

27. | Copilul poate gési o literd, un cuvant in textul dat

28. | Copilul utilizeazd semnele punctuatiei n procesul citirii-scrierii

29. | Copilul utilizeazd corect simbolurile matematice si intelege relatiile
dintre numere si multimi

30. | Copilul poate indeplini instructiuni complexe de felul: ,,Géseste obiectul

galben in partea dreaptd a mesei, in coltul de sus"




Anexa 3. Grila de evaluare a abilititilor de comunicare ale elevului in cadrul
activitatii de joc (adaptare si completare dupa Ghid metodologic. Educatie incluziva timpurie.

Chisinau, 2020)

O astfel de grila este utilizata atunci cand avem scopul de a evalua gradul de

dezvoltare/manifestare a anumitor abilitati ale copilului. Ea poate fi elaboratd de sine statator,

selectand comportamentele ce urmeaza sa fie evaluate si descriind pentru fiecare din nivelurile de

dezvoltare (de la lipsa abilitatii pana la gradul superior de manifestare). In timpul evalurii se

determind nivelul de manifestare a abilitatilor examinate la copil.

Manifestari 1 2 3 4 5
comportamentale
Abilitatea de a Este tot timpul  |Urmeaza Urmeaza Isi aminteste | Are abilitati
urma instructiuni | confuz; nu stie |instructiuni instructiuni | si urmeaza extraordinare
sau nu poate s |orale simple, cunoscute si/ | instructiuni | de a-gi aminti
urmeze insa are adeseori | sau simple complexe si a urma
instructiuni nevoie de ajutor instructiuni
Abilitatea de Manifesta un Are dificultati Intelege, Intelege Are abilitati
a intelege nivel foarte in a intelege vocabularul | diferite superioare de
semnificatiile scazut de semnificatia este adecvat | semnificatii | intelegere a
cuvintelor intelegere cuvintelor varstei ale vocabularului;
simple sau le cuvintelor intelege multe
intelege gresit cuvinte care
exprimd noti
uni abstracte
Abilitatea de a Este tot timpul Asculta, dar Asculta si Intelege bine | Este implicat
intelege discutiile [neatent si/sau nu | intelege bine urmareste si itntelege
din cadrul poate sa rareori; este discutiile foarte bine
activitatii urmareasca si frecvent sustras | din cadrul ceea ce se
sd inteleaga de la discutii activitatii discuta
discutiile
Abilitatea de a se | Nu se poate Intampina difi Are anumite | Nu manifes | Se exprima
exprima exprima, cultati in expri lacune ta dificultati | coerent si
vorbeste sacadat | mare, vorbeste neesentiale | in exprimare, | argumentat.
lent, nu-si in exprima adapteaza to
exprima punctul | re, fiind aju | nul si vocea
de vedere, tonul | tat de cadrul | la contextul
este uniform didactic jocului
Abilitatea de a Este pasiv in Intrd cu greuin | Are o postu | Comunicarea | Se adapteaza
comunica prin timpul jocului, | rol, nu este rd preponde | este nsotitd | usor regulilor
limbajul nu se exprima empatic cu rent rigida de mimica si | jocului, folo
nonverbal prin mimica si ceilalti cuoinclina | gesturi adec | seste mimica

gesturi, contac
tul vizual lipses
te definitiv

re usoara
spre relaxare

vate contex
tului de joc

si gesturile in
situatii oportu
ne, proiectea
74 atitudinea
unui lider
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Anexa 4. Proba pentru determinarea varstei psihologice a limbajului (7 probe,
adaptare dupa Alice Descoeudres)

Contrarii (cu obiecte §i imagini)

PROBA 1: Se prezinta copilului 10 obiecte cu proprietdti contradictorii (in stare reala
sau imaginea lor)

1. Imaginea unei ciuperci mari $i a uneia mici.

2. O periutd noud si una veche.

3. O bucata de fier tare si o bucata de cauciuc moale.

4. Imaginea unui bloc inalt si a unei case scunde.

5. O bucata de hartie netedd siun glaspapir zgrunturos.

6. Imaginea unui bdtrdn si a unui tdandr.

7. O bucata de stofa calcata si una sifonatd.

8. Imaginea unui copil vesel si a unui copil #rist.

9. Desenul unei linii drepte si a uneia curbe.

10. Doua cutii de aceeasi marime si aceeasi forma: una geald si una plind cu cuie. Se

aseaza una pe o mana (exemplu: cea mai grea pe mana stanga).

Instructaj: Se prezintd copilului obiectele succesiv, cu urmatoarele precizari verbale:
,Aceastaciupercd este mare — 1 se aratd imaginea, iar aceasta este (copilul sa spund adjectivul
contrariu).

Alt calificativ nu este luat in consideratie. Se procedeaza la fel la toate cele 10 probe.

Se consemneaza numarul de raspunsuri exacte. Se reia proba invers. Se prezinta imaginea

ciupercii mici. Se consemneaza raspunsurile exacte, se aduna cu primele si se face media.
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mica

scund

mare

tare

It

Tna
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Linie dreapta

Linie curba

goala
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Lacune

PROBA 2: Completarea lacunelor dintr-un text vorbit.

1. S-a facut frumos, cerul este (albastru).

2. Soarele este foarte (fierbinte).

3. Ioana si Maria se plimba pe camp. Ele aduna (flori).

4. Ele sunt foarte mulfumite, auzind cantecele frumoase ale micilor (pasarele).
5. Deodata cerul se Intuneca, se acopera de  (nori).

6. Fetitele se grabesc sa se intoarca  (acasa).

7. Inainte de-a ajunge acasi a inceput o mare (furtuna).

8. Fetitele se sperie de zgomotul (tunetului).

9.Ele se roaga sa fie adadpostite intr-o casa, deoarece ploua puternic §i nu au

(umbreld), iar hainele lor erau complet (ude).

Instructaj: se explica copilului ca i se va spune o micd povestire si acolo unde se opreste

cadrul didactic/logopedul, copilul trebuie sa spunad cuvantul potrivit. Se consemneaza numarul de

raspunsuri corecte.

Cifre

PROBA 3: Repetare de numere: Testul are urmatoarele serii de numere

Seria I: 24

Seria II: 5-6-3;

Seria III: 4-7-3-2;

Seria IV: 8—4-6-5-9;
Seria V: 6-9-2-3-4-8;

Anuntam: Eu iti spun niste numere. Tu trebuie sa repeti numerele spuse de mine. Daca

copilul n-a inteles, se repetd chiar de trei ori, dar seria respectiva nu se mai considerd. Dacd nu

poate repeta decat prima serie primeste coeficientul 2, pentru seria a II-a coeficientul 3, a Ill-a =

PentruseriaaIV-a=35 sipentruseriaa V-a, coeficientul 6. Se considera coeficientul ultimei

serii reproduse corect.

Materii
PROBA 4: Cunoasterea a 6 materii

Instructaj: Din ce sunt facute?

v chela ..ooovvveeeeeeeenn,
v MASA e,
v lingurita .......cooeeeee.
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v fereastra ........ccco.o......

v pantofii ........c.ccoeuenee.

Y e casele (cel putin trei materii: caramida,
lemn, ciment)

Se consemneaza raspunsurile corecte.

Contrarii (fara obiecte sau imagini)

PROBA §: Contrarii fara obiecte sau imagini.

Daca copilul nu intelege termenul de contrar, i se explica prin exemplificari concrete:

Vom expune 8 termeni. Copilul va spune termenii contrarii

L cald (frig sau rece);
e uscat (ud sau umed);
PP UPPP frumos  (urét);

4 neascultator (ascultator sau cuminte);
TP curat (murdar);

. e mare (mic);
e usor (greu);

B et vesel (trist, indispus, nefericit);

Se noteaza de la 0 la 8 dupa raspunsurile exacte.
Culori
PROBA 6: Denumirea de 10 culori

Rosu Verde

Negru
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Roz

&)
)
( =
- \\\T\*"“'_f‘.,’«;'/
Alb
Violet
-
3 W
Galben

e
b

Maro

Albastru

Se cere copilului sa le denumeasca si se noteaza raspunsurile de la 0 la 10, dupa numarul

exact al raspunsurilor copiilor.
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Verbe

PROBA 7: Cunoasterea sensului verbelor: Testul are doua serii de cate sase verbe.

Seria I: a tusi a frictioana a castiga a arunca a spala a respira.

Mimam tusea si cerem elevului sa spuna ce facem s.a.m.d. cu celelalte 5 verbe.

Seria II: Se cere elevului sa imite prin actiune sensul verbelor: a scrie a se apleca a se
balansa a se ridica a sari a impinge (ceva).

Mimam scrierea, cerem elevului sa faca si el la fel, apoi sa spuna ce face.

Se consemneaza rezultatele, care se noteaza de la 0 la 12, dupa numarul raspunsurilor
corecte.

Calcularea varstei psihologice a limbajului

Coeficientii corespunzitori varstelor
Proba
3 ani 4 ani 5 ani 6 ani 7 ani 8 ani
L. Contrarii (cu obiecte si imagini) 4 5 6 8 10 10
II. Lacune 2 3 4 6 8 9
II1. Cifre 3 3 4 5 5 5
IV. Materii 3 4 5 6 6 6
V. Contrarii (fara obiecte si imagini) 4 5 6 7 8 8
VL. Culori 2 3 4 6 8 10
VII. Verbe 4 6 8 9 11 12

Nota: Avdnd valorile realizate de fiecare copil la cele 7 probe, le scriem in ordinea
respectiva pe verticala si in dreptul lor scriem vdrsta limbajului corespunzatoare din tabelul de
mai sus. Adunam cele 7 varste ale limbajului si suma lor o impartim la 7. Astfel, obtinem vdrsta

psihologica a limbajului copilului, care corespunde sau nu cu varsta cronologica.

Proba Coeficientul corespunzator varstelor

3 ani 4 ani 5 ani 6 ani 7 ani

I'| Contrarii (cu obiecte si imagini)

II| Lacune

I Cifre
IV| Materii
V| Contrarii (fara obiecte §i imagini)
VI| Culori
VIl Verbe

Total:
Varsta psihologicd a limbajului:

Sursa: E. Vrasmas, C. Stanica, Terapia tulburarilor de limbaj



Anexa 5. Proba de vocabular Rey (adaptata)
Se citeste copilului fiecare cuvant in parte si se cer doud cuvinte din categoria respectiva.

Timp 15 minute.

(="
o
q

ITEMI RASPUNS VARSTA (ani)

Z
3

6-8/9 |6-10/14 |6-14/18

Imbracaminte

IArbori

Incaltaminte

Constructii navale

Boli

Cladiri publice

Fiinte zburatoare

Cereale

Sl R FA Rl el el Il

Textile

A

[a—
e

Legume

—
—

. |Grade militare

[a—
N

Metale pretioase

Insecte

—_
[98)

[a—
o

Parti ale corpului
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W

Masini — unelte

Condimente

_.
N
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Diviziuni ale timpului

Sentimente
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[\
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Mamifere

\]
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Arte

[\
\9]

Grade de rudenie
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41 |Feluri de mancare 0 0 X
42 Mijloace de locomotie 0 X 0
43 |Organe de simt 0 X 0
44 |Aparate de zbor 0 X 0
45 |Sporturi 0 X 0
46 |Capitale europene 0 X 0
47 |Feluri de clima 0 X 0
48 impér;iri administrative 0 X 0
49 [[nventatori 0 0 X
50 |[Clase sociale 0 0 X
51 |Instrumente muzicale 0 0 X
52 |Personaje din opere literare 0 X 0
53 |Opere muzicale 0 0 X
54 |Unitati de  productie 0 0 X
industriala
55 |Conducatori politic actuali 0 0 X
56 |Masuri de lungime 0 X 0
57 [Scriitori 0 X 0
58 |Oceane 0 X 0
59 |Actori de teatru 0 0 X
60 [Sportivi 0 X 0

Numele si prenumele:

Varsta................
Studii...............
Profesiunea:
Diagnostic:
Concluzii:
Varsta Itemi
6 — 8/9 ani 1,2,3,4,10, 14
9/10 — 14 ani 7,8, 11, 12, 13, 17, 18, 19, 20, 21, 22, 23, 24, 28,
30, 31, 32, 33, 34, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 46, 47, 48,
52,57,58,59
14 — 18 ani 15,16, 26, 27, 28, 29, 35, 36, 37, 38, 41, 49, 50, 51,
53, 54, 55, 56, 60
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Anexa 6. Proba de citire Bovet

Numele si prenumele elevului:

Clasa:

Data examinarii (data experimentului de constatare/de control):

Se utilizeaza pentru inregistrarea tipurilor de erori in actul lexic. Se poate aplica de la varsta
de 7 ani.

Se citeste un text, de catre copil, timp de 1 minut. Examinatorul noteaza, in acest timp,
numarul de cuvinte citite si numarul de erori.

Se va mparti numarul de cuvinte citite la numarul erorilor si se obtine un coeficient de

corectie, care este cu atdt mai mare cu cat citirea este mai corecta.

Numar de cuvinte citite

Numar de cuvinte gresite

Tipuri de greseli.

v’ omisiuni

v’ confuzii litere

v’ confuzii cuvinte
v' deformari

v repetiri

v reluari

v greseli punctuatie

v greseli de orientare (rAnduri sarite)

Sursa: C. Stanica, E. Vrasmas ,, Terapia tulburarilor de limba;j”
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Anexa 7. Test sociometric pentru determinarea relationarii elevilor cu dificultati de
invitare (esantionul experimental) si copiii tipici

Nr.

d/o

Intrebari pentru masurarea atractiilor

Intrebari pentru masurarea respingerilor

1. | Numeste 2 colegi din grupul dat cu care ai

face un proiect de grup:

a)
b)

Numeste 2 colegi din grupul dat cu care nu ai
face un proiect de grup:

a)
b)

2. | Numeste 2 colegi din grupul dat cu care ai

discuta cartea preferata:

a)
b)

Numeste 2 colegi din grupul dat cu care nu ai
discuta cartea preferata:

a)
b)

3. | Numeste 2 colegi din grupul dat cu care ai

merge in excursie/in parc:

a)
b)

Numeste 2 colegi din grupul dat cu care nu ai
merge 1n excursie/In parc:

a)
b)

4. | De la cine dintre colegi ai cere ajutorul in

efectuarea temei pentru acasa:

a)
b)

De la cine dintre colegi nu ai cere ajutorul in
efectuarea temei pentru acasa:

a)
b)

5. | Cu care dintre colegi comunici cel mai mult:

a)
b)

Cu care dintre colegi comunici cel mai putin:

a)
b)
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Anexa 8. Matricea sociometrica model a alegerilor si a respingerilor (grupul
experimental/grup de control)

Elevi Edi1 | Eda2 | Eadaiz | Eau _-
Edain ek
Ediz L
Edi3 L
Ea4 ok

*Eq; — elev cu dificultati de invatare

**E, — elev tipic
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Anexa 9. Fisa individuala a atractiilor si respingerilor elevilor cu dificultati de
invitare si elevilor tipici

Elevi Numar de atractii Numair de respingeri

Eait

Ean2

Eais

*Eqi — elev cu dificultati de invatare

**E; — elev tipic
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Anexa 10. Chestionar pentru péirinti privind identificarea dificultitilor de invitare
ale elevilor din clasele primare

Stimati parinti,

In contextul identificarii si monitorizarii dificultitilor de invitare a copilului Dvs., Vi
propunem un chestionar. Informatiile colectate ne vor permite sa analizam dificultatile de invatare
in raport cu abilitatile de comunicare si elaborarea unui program de dezvoltare a acestora la
elevii claselor primare.

Chestionarul este anonim, iar datele acestuia vor fi utilizate, exclusiv in contextul unei
cercetari stiintific-practice.

Va rugam sa bifati/ incercuiti/ completati raspunsul care se potriveste opiniei Dvs.

Va multumim anticipat!

1. Copilul Dvs. are propriul spatiu de invatare?

a. Da (are propria masa si scaun/ birou),

b. Partial (imparte spatiul cu fratele/ sora/ alt membru al familiei);

c. Nu (isi face temele unde gaseste loc).

2. Cat timp i ia copilului Dvs. realizarea temelor pentru acasa?

a. Pana la o ora;

b. Intre 1-2 ore;

c. Intre 2-3 ore;

d. Mai mult de 3 ore.

3. Copilul Dvs. Vi cere ajutorul ciand intimpina dificultiti in realizarea unei sarcini
scolare?

. Intotdeauna;

)

S

. Uneori;

o

. Niciodata (se descurca singur/ apeleaza la alt membru al familiei).

4. Considerati ca copilul Dvs. se confrunta cu dificultati de invatare?

a. Cu siguranta da;

b. Nu sunt sigur/a,

c. Categoric nu (treci la intrebarea 6).

5. Ce dificultaiti de invatare, din cele mentionate mai jos, ati observat la copilul Dvs.?
a. Dificultati de exprimare;

b. Dificultati de citire;
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c. Dificultati de scriere corecta;
d. Socializare;

e. Altceva (specificati)

6.In ce masura sunteti de acord cu afirmatiile de mai jos:

Afirmatia Acord Acord | Nici/nici | Dezgacord | Dezacord
total total

a. Unii copii sunt precum niste roabe:
trebuie sa fie Impinsi.

b. Unii sunt precum barcutele: trebuie sa
fie vaslite.

c. Unii sunt precum zmeele: daca le tii
strans de sfoard, vor zbura departe sus.

d. Unii sunt precum pisicutele: tare
multumite cind sunt mangaiate.

e. Unii sunt ca niste remorci: folositoare
numai cand sunt trase.

f.  Unii sunt precum baloanele: tare usor
de vatamat, de nu le manuiesti cu grija.

g. Unii sunt mereu de nadejde si gata sa
te ajute.

7. Care, in opinia Dvs., ar fi principalele cauze ale dificultitilor de invitare?
a. Atitudinale (indiferenta, dezinteres, negativism, lene),

b. Indispozitii/ incidente/ prezenta unor boli;

c. Lipsa de interes din partea familiei pentru invatarea scolara;

d. Lipsa colaborarii familiei cu scoala;

e. Suprasolicitarea scolara,

f. Calitatea precara a invatarii/ predarii.

8. Clasa in care invata copilul Dvs.:

a. Clasa a Ill-a;

b. Clasa a IV-a.
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Anexa 11. Calcule brute ale scorurilor medii

Manifestiri comportamentale El E2 C1 C2
Abilitatea de a urma instructiuni 2,3 3 2,2 3.1
Abilitatea de a intelege semnificatiile cuvintelor 2,3 2,8 2,1 2,7
Abilitatea de a intelege discutiile din cadrul activitatii 2,7 3,2 2.8 34
Abilitatea de a se exprima 1,9 2,7 1,8 2,6
Abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal 2,6 2.4 2,5 2,9
n
Scor mediu = M
i=1"
1. Abilitatea de a urma instructiuni:

SE1=(0*5+3*4+4*3+21*2+0%1)/28=64/28=2,3
SE2=(2*5+5%4+12*3+8*2+1*1)/28=83/28=3,0
Sc1=(1*5+1*4+2%3+6*2+4%1)/14=31/14=2,2
Sc2=(2*5+4*4+2%3+5%2+2%1)/14=44/14=3,1

2. Abilitatea de a intelege semnificatiile cuvintelor:
SE1=(0*5+3*4+4*3+21*2+0%1)/28=64/28=2,3
SE2=(1*5+5%4+12*3+8*2+2%*1)/28=79/28=2,8
Sc1=(0*5+1*4+3*3+6*2+4%1)/14=29/14=2,1
Sc2=(1*5+1*4+3*3+9*2+1%1)/14=38/14=2,7

3. Abilitatea de a intelege discutiile din cadrul activitatii:

SE1=(2*5+3*4+2*3+18*2+1*1)/28=75/28=2,7
SE2=(3*5+3%4+20*3+2*2+0*1)/28=91/28=3,2
Sc1=(2*5+1*4+1*3+9*2+4*1)/14=39/14=2,8
Sc2=(2*5+4*4+6*3+1*2+1*1)/14=47/14=3 4
4. Abilitatea de a se exprima:
SE1=(2*5+3%4+2*3+18*2+1*1)/28=53/28=1,9
SE2=(1*5+4*4+11*3+10%2+2%1)/28=76/28=2,7
Sc1=(0*5+0*4+1*3+9*2+4*1)/14=25/14=1,8
Sc2=(1*5+1*4+3%3+9*2+1*1)/14=36/14=2,6

5. Abilitatea de a comunica prin limbajul nonverbal:
SE1=(2*5+3%4+2%3+18*2+1*1)/28=73/28=2,6
SE2=(0*5+3%4+4*3+21*2+0*1)/28=67/28=2,4
Sc1=(1*5+2*4+1*3+9*2+1*1)/14=35/14=2,5
Sc2=(2*5+1*4+2*3+9*2+3*1)/14=41/14=2,9
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Anexa 12. Matricele sociometrice ale alegerilor si respingerilor esantioanelor
experimentale

Tabelul A. 12.1. Matricea sociometrica a alegerilor, subgrupa experimentala E;

Elevi

Nichita

Damian

Adelina

Nichit

Dami
an

+++

%%

Adeli
na

%k

Tonel

*%

Tabelul A. 12.2. Matricea sociometrica a respingerilor, subgrupa experimentala E;
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Elevi \(ichita Dpamian \delina pnela | Lavinia Gheorghe |Ariana Andreea |Amelia Bogdan
Nichita ko +
Damian *kk + ++
Adelina + Fx* + + ++
Ionela Fx* +++ |
Lavinia + ++ + +
Gheorghe | + ++ + ++ +
Ariana + +++ +
Andreea + + + + ++
Amelia ++ + +
Bogdan +++ ++




Tabelul A. 12.3. Fisa individuala a atractiilor si respingerilor elevilor cu dificultati de
invitare si elevilor tipici, subgrupa experimentala E1

Elevi Numar de Numar de

atractii respingeri
Nichita 1 5
Damian 0 7
Adelina 0 5
Ionela 1 4
Lavinia 3 1
Gheorghe 0 0
Ariana 2 1
Andreea 1 4
Amelia 2 3
Bogdan 1 1

Tabelul A. 12.4. Matricea sociometrica a atractiilor, subgrupa experimentald S1E»

da a n
Vlada el +
Kira %k + +
Damian EFRS + +
Chiril EFRS
+
+

Tabelul A. 12.5. Matricea sociometrica a respingerilor, subgrupa experimentala S1E>

Elevi Vlada | Kira |Damian |Chiril
Vlada EHEIE -

Kira %kt -
Damian B3RS

Chiril D
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Tabelul A. 12.6. Fisa individuald a atractiilor si respingerilor elevilor cu dificultati de
invéatare si elevilor tipici, subgrupa experimentald S1E;

Elevi Numar de atractii Numar de respingeri

Vlada 1
Kira
Damian
Chiril
Doina
Gabriela
Sofia
Beatrice
Stanislav
Artur
Total

OIN[R[W|W|W[(— DN
NN~ |~

[
o
[
=)}
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1.
Si
2.
Sz
3.

Sus.

S3
4.
S4
5.
S

6.

cu grija.

S6

7.

S7

Anexa 13. Calcularea indicatorilor/scorurilor conform scalei lui Likert

Afirmatia: Unii copii sunt precum niste roabe: trebuie sd fie impinsi.

(21%2)+(26%1)+(16x0)+(0*(—1))+(21%(-2))
84

=0,31

Afirmatia: Unii sunt precum barcutele: trebuie sa fie vaslite.

(26%2)+(34%1)+(0%0)+(8*(—=1))+(16%(—2))
84

=0,55

Afirmatia: Unii sunt precum zmeele: daca le tii strans de sfoara, vor zbura departe

(21%2)+(26%1)+(16x0)+(8+(—1))+(13%(-2))
84

=0,40

Afirmatia: Unii sunt precum pisicutele: tare multumite cand sunt mangdiate.

(32%2)+(36+1)+(8+0)+(0*(—1))+(8*(—2)) _
84

1

Afirmatia: Unii sunt ca niste remorci: folositoare numai cand sunt trase.

(21%2)+(16%1)+(16*0)+(16+(—1))+(5%(—2))

=0,38
84

Afirmatia: Unii sunt precum baloanele: tare usor de vatamat, de nu le manuiesti

(15%2)+(21%1)+(26%0)+(5*(—1))+(17%(-2))

=0,14
84

Afirmatia: Unii sunt mereu de nadejde §i gata sa te ajute.
(52%2)+(32%1)+(0%0)+(0*(—1))+(0%(-2))

=1,62
84
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Anexa 14. Fisa de monitorizare a progresului elevilor cu dificultiti de invatare,* Nivelul II,
adaptata dupa M. Viad, C. M. Vasiliu, Onofrei D. G si altii

Numele si prenumele elevului:
Clasa: a IV-a

Domeniul evaluat: Comunicare si limbaj (receptarea mesajelor orale si scrise, exprimarea mesajelor orale §i scrise)

crt.

Criterii de evaluare

An scolar: 2022-2023

Se prezinta Tn maniera proprie
(nume si prenume, varstd, numele
si prenumele périntilor, scoala,
clasa, localitatea)

22

Utilizeaza in comunicarea
cotidiana, anumite notiuni
integratoare cunoscute

23

Solicita ajutorul adultului

B

Adreseaza intrebdri simple

20

Foloseste formele de diminutiv ale
cuvintelor, in anumite contexte

15

Identifica opusul unor cuvinte
cunoscute, dupa model

(ex.: Proba 5, testul Alice
Descoeudres)

11

Exprima, In maniera proprie,
opinii personale in legdtura cu
evenimente, actiuni

11

Identifica litere mari si mici de
tipar, cu suport vizual

(ex.: Exercitiul ,, La vdndtoarea
de litere”)

16

Identifica deosebiri dintre diferite
categorii de obiecte si fiinte (ex.:

10

Evaluare initiald

Evaluare intermediari

NR

Evaluare finala

NR

NR

1

25

23

11

22

21

18

13

19

11




Proba 1, 5, 6, testul Alice
Descoeudres)

10. Formuleaza propozitii simple, ca
raspuns la intrebari sau pe baza de
imagini

11. Transcrie propozitii simple,
respectand forma, inclinarea,
distanta, marimea, legaturile

12. Scrie dupa autodictare cuvinte

13. Completeaza cu cuvinte propozitii
lacunare (ex.: Proba 2, testul Alice
Descoeudres)

14. Pune in corespondenta cuvinte cu
imagini

15. Ordoneaza logic cuvinte pentru a
obtine o propozitie

16. Recunoaste unele semne de
punctuatie (punct, semnul
intrebarii, semnul exclamarii)

17. Recita poezii in ritm propriu (2
strofe)

18. Sesizeaza intelesul cuvintelor
citite

19. Incadreaza scrisul in pagin si
rand

20. Scrie cu majuscula

Media raspunsurilor

*In Fisa sunt sintetizate raspunsurile celor 28 de elevi cu dificultiti de invitare din esantionul E>, elevi ai clasei a IV-a
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Anexa 15. Interfete ale aplicatiilor interactive

Tabelul A.15.1. Aplicatii interactive de dezvoltare a abilitatilor de comunicare ale elevilor

Denumire Sigla Interfata aplicatiei
a aplicatiei
Wordwall s — —
@ The easy way to create your = f\
e @G
Wordwall e
Eany an 123
1 2 3
Fe| 2]
LearningA —
F o —
Learning — -
pss Apps:org) | — =S
Voki
VOKI HANGOUTS
THE VOICE OF SOCIAL LEARNING
Padlet W
padlet
o CoubeGHD G
¢ C - G
Sl @I: E[.ll ' e “
Baamboozl ,
) EUTRe yr LAy PI0 el \“ o b
e @ Atuitef bt Moy




Anexa 16. Model de Program de formare a invititorilor claselor primare pe
dimensiunea ,, Dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale copiilor cu dificultati de invatare”

Scopul Programului urmaireste promovarea strategiilor didactice de relationare si
dezvoltare a abilitdtilor de comunicare la elevii cu dificultati de invétare din clasele primare.

Obiectivele Programului rezidd din necesititile de formare, preocuparea pentru
perfectionarea competentelor profesionale, eficientizare, flexibilizare si identificarea solutiilor
optime la problemele ce apar in clasa de elevi cu dificultiti de invatare. Acestea vizeaza
urmatoarele:

-Valorificarea cadrului normativ-reglatoriu de actiune in organizarea demersului
educational in care sunt elevi cu dificultati de invatare,

-Valorificarea judicioasa a strategiilor de predare-invatare-evaluare la elevii cu dificultati
de invatare in cadrul activitatilor didactice si extradidactice;

-Integrarea tehnologiilor digitale in dezvoltarea abilitatilor de comunicare ale elevilor cu
dificultati de invatare;

-Dezvoltarea abilitatilor de comunicare eficienta cu parintii si comunitatea;

-Crearea unui parteneriat eficient intre actorii educationali (cadre didactice si
manageriale, cadrul didactic de sprijin, psiholog, familie, grupuri de initiativa etc.) in contextul
acordarii sprijinului elevilor cu dificultati de invatare.

Grupul-tinta este constituit din cadre didactice (invatdtori ai claselor primare) care sunt
supuse provocarilor de a actiona in medii educationale in care sunt necesare anumite abilitati de
lucru cu copiii cu dificultati de invatare.

La finele Programului de formare beneficiarii vor demonstra ca posedd anumite
cunostinte, abilitati si atitudini dupa cum este prezentat in figura de mai jos.

*Dificultati de invatare, aspecte psihopedagogice ale
. copilului cu dificultdti de invatare, evaluarea
Cunostinte elevilor cu dificultati de invatare, instrumente TIC

de formare a abilitatilor de comunicare, activitatile
de joc etc.

*Proiectarea activitatilor didactice si extradidactice
adaptate elevilor cu dificultati de invatare, aplicarea
strategiilor ~ didactice si  extradidactice in
conformitate cu nevoile elevilor cu dificultati de
invatare.

*Toleranta, intelegere, atitudine integrativa, stima,
respect, incredere, perseverentd, compasiune,
generozitate.

Figura A.13.1. Sistemul de competente dezvoltate in cadrul Programului de formare
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Relevanta Programului pentru cadrele didactice este determinata de scopul, obiectivele si
continuturile abordate. Acest program va conduce la gestionarea eficientd a clasei si a elevilor cu
dificultati de invatare, punand accent pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare si relationare.

Strategiile didactice determinate ca trasee procedurale in cadrul Programului de formare
pentru atingerea finalitatilor scontate se vor baza pe urmatoarele elemente:

-Metode si procedee traditionale (prelegerea, conversatia, problematizarea, analiza,
sinteza) si interactive (dezbaterile, metoda Brainstormingului, studiul de caz, SINELG).

-Forme de organizare: frontala, in grup, individuala.

-Mijloace educationale (inclusiv cele digitale): lucrari stiintifice relevante tematicii
abordate, studii si reflectii ale problemelor abordate, ghiduri, metodologii si echipamente IT pentru
desfasurarea activitatilor din program.

Pentru realizarea programului vor fi alocate 12 ore de contact direct cu formabilii, iar unele
continuturi pot fi distribuite studiului individual.

Echipa de formare poate fi constituita din cadrul didactic de sprijin al institutiei, psihologul
scolar, logopedul, formatori certificati sau cu abilitdti de formare a adultilor.

Tematica abordata in cadrul programului va avea 5 unitati de continut, dupa cum se atesta
in tabelul de mai jos.

Tabelul A.16.1. Designul Programului de formare a invitatorilor claselor primare pe
dimensiunea: ,,Dezvoltarea abilititilor de comunicare ale CDI”

Tematicile programului Durata, ore | Rezultate scontate
academice
1. Aspecte psihopedagogice ale 2 Cadrele didactice vor identifica si cunoaste
copiilor cu dificultati de Invatare solutii de eficientizare a comunicarii cu
elevii ce IntAmpina dificultati de invatare
2. Documente de politici reglatorii 2 Cadrele didactice vor analiza documentele
privind identificarea si gestionarea de politici interne si internationale privind
dificultatilor de invatare ale elevilor evaluarea elevilor cu dificultati de Invatare
din ciclul primar si a progresului acestora
3. Strategii didactice de dezvoltare a 4 Cadrele didactice vor aplica strategii
abilitatilor de comunicare ale elevilor eficiente de dezvoltare a abilitdtilor de
cu dificultati de Invatare comunicare ale elevilor cu dificultati de
invatare
4. Modalitati de integrare a 2 Cadrele didactice vor putea utiliza diverse
tehnologiilor digitale In dezvoltarea instrumente digitale in dezvoltarea
abilitatilor de comunicare ale elevilor comunicdrii elevilor cu dificultati de
cu dificultati de invatare invitare
5. Implicarea familiei in dezvoltarea 2 Cadrele didactice vor purta un dialog
competentei de comunicare la elevii constructiv, comunicare empatica si
cu dificultati de invatare relationare eficientd cu parintii copiilor cu
dificultiti de Invatare

In acelasi context, mentionim ci tematica dati este cu titlu de recomandare si poate varia
in functie de specificul grupului-tintd, de nivelul de cunoastere a subiectelor abordate, de tipul
dificultdtilor de invatare ale copiilor din clasd. Acest program va intensifica colaborarea intre
profesori pentru diseminarea celor mai bune practici.
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Anexa 17. Diversitatea calendarelor Advent in procesul educational al copiilor

BdvkWidgets’' Advent Calendar

| L I s

e
- ||/
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EASY CHRISTMAS DIY

Fig. A.17.1. Calendare Advent pentru copii
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Anexa 18. Calendarul Advent al familiei

*propus elevilor cu dificultiti de invitare si familiei acestora

Ziua 1. Cititi impreuna cu copilul Dvs. Legenda iernii. Discutati despre lunile de iarnd in
traditia populara: Undrea, Gerar, Faurar. Copiilor li se spune ca fiecare luna sugereaza, prin numele
ei, fie o activitate din viata oamenilor, fie aminteste de o anumita traditie.

Ziua 2. Invitati cu copilul dvs. o poezie despre iarna, fie de Gr. Vieru, fie a altui poet romén.
Recomandari: larna pe ulita (G. Cosbuc), larna, Primii fulgi (Gr. Vieru), Fulgul de zapada (O.
Cazimir), Bradul, Gerul (V. Alecsandri), Vine, vine, iarasi iarna (E. Farago) etc.

Ziua 3. Ziua complimentelor. Complimentul este un cuvant de lauda, stima, respect, spus
oamenilor dragi, prietenilor, colegilor etc. ”A face compliment” este o arti. Invitati impreuna cu
copilul dvs. sa faceti corect complimente. Cu ajutorul acestora copiii invatd sd iubeascd si sd
dezvolte o stima de sine sanatoasd. Un compliment trebuie sa fie: precis — scoate in evidenta
anumite calitati, lucruri, aspecte (evitati complimentele generale); insofit de argumente; scoate in
evidentd numele persoanei. D.e.: Laura, iti sta bine in sacoul verde, deoarece iti pune in evidenta
culoarea ochilor. lon, ai un zambet frumos, care raspandeste caldura. Exersati cu copilul dvs. sa
faca complimente, dar si sa le accepte corect prin a multumi celui care face complimentul.

Ziua 4. Ziua ghicitorilor. Ghicitorile sunt indragite de copii. Spuneti copilului dvs. 5-6

ghicitori, apoi Incurajati-1 sa caute singur si sd Invete 1-2 ghicitori despre iarnd. Recomandari:

- Pe fereastrd prinde flori E un mos

Si-n obraji lasa bujori (Gerul); Cu nasul ros’

- Cine vine cu stelute Iarna lasa jucarii

Albe-n frunte La cei mai cuminti copii.
Dinspre munte? (larna) (Mos Craciun)

Ziua 5. Incadrati membrii familiei in jocul cu zaruri Numeste 3 lucruri (Anexa 19).

Ziua 6. Ziua fotografiilor. Priviti cu intreaga familie fotografii din albume mai vechi (din
perioada gradinitei copilului, a adolescentei/tineretii parintilor). Comentati-le. Discutati despre
istoria fotografiei si cum au aparut primele fotografii: cuvantul fotografie este de origine greaca
semnificand a desena cu lumina. Prima formd de aparat de fotografiat a fost, de fapt, o camera
obscura in care se putea observa imaginea rasturnata a unui obiect aflat in fata acesteia. Propuneti
copilului dvs. o fotografie de familie si intrebati-1 ce vede, ulterior povestiti-i despre isforia acestei
fotografii, cand si cum a fost facutd, emotiile care stau in spatele fotografiei. O fotografie este mai

mult decat o imagine surprinsa cu un aparat de fotografiat.
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Ziua 7. Ziua intrebarilor. Sub forma unui joc de rol, incurajati copilul dvs. sa scrie pe o
foaie 10 intrebari la care ar dori sa-i oferiti raspuns. La fel si dvs., scrieti o listd cu 10 intrebari la
care ar trebui sd dea raspuns copilul. Oferiti-i indicatii cum/de unde poate gasi raspunsurile.
Folositi toate cuvintele intrebari: unde, cand, cum, de ce, cu ce scop etc.

Ziua 8. Invitati copilul dvs. 10 formule de politete: multumesc, te rog, imi pare rdu, scuze,
cu placere, o zi bund, bund seara/ziua/dimineata, sarut mana, noapte bund, la revedere. Propuneti
copilului sd deseneze o floare cu 10 petale, iar pe fiecare petala sa scrie cate un cuvant de politete.

Ziua 9. Mergeti cu copilul dvs. la un spectacol de iarna sau cu o altd tematica. Rugati copilul
sa povesteascd celorlalti membri ai familiei/rudelor, prietenilor subiectul spectacolului. Puneti
intrebari de clarificare, ajutati-1 sd formuleze gandurile clar, sa-si exprime emotiile traite.

Ziua 10. Discutati cu copilul dvs. despre Ziua Internationala a Drepturilor Omului, care este
marcatd anual la data de 10 decembrie. De mentionat cd drepturile omului incep in familie, iar
copiii le invatd din comportamentul si atitudinea manifestatd zi de zi. Abordati in discutie si
drepturile copiilor. Spuneti copilului dvs. ca are dreptul la exprimare. Scrieti pe un poster drepturile
copilului, dar si responsabilitatile lui.

Ziua 11. Jocul Fazanul. Acest joc contribuie la dezvoltarea limbajului copilului printr-un
joc de cuvinte. Spuneti un cuvant, iar copilul va trebui sa gaseasca un alt lexem ce incepe cu
ultimele doua litere de la cel spus de catre dvs. de exemplu:

-larna — nameti — tinta — tarie — iepure — refren — entuziasm etc.

Ziua 12. Traditii de Sfantul Andrei. Sarbétoarea Sfantului Andrei este una crestina care se
sarbatoreste la 30 noiembrie. Sfantul Andrei a fost primul dintre ucenicii lui lisus Hristos si,
conform traditiei, primul care a adus crestinismul pe meleagurile noastre.

De asemenea, se spune ca multe dintre obiceiurile de Sfantul Andrei sunt descrise in
legende. Ritualurile din noaptea Sfantului Andrei erau menite sd protejeze oamenii, animalele si
gospodariile, iar fetele mari — sa-si afle ursitul.

Ziua 13. Ziua culorii verzi. In aceasti zi veti imbrica impreuni cu copilul dvs. o haina de
culoare verde, veti manca un fruct si o leguma de culoare verde, veti bea o bautura de culoare
verde, veti descrie 3 animale de culoare verde. Povestiti istoria si semnificatia culorii verzi copiilor
dvs. ,, Verdele a fost folosit in arta inca din antichitate, indeosebi egiptenii antici foloseau
pamantul verde si malachitul, in timp ce in Grecia Anticd se folosea verzisul. In aceastd perioadd,
verdele era strans legat de mitologia si ritualurile multor culturi. In mitologia greacd, verdele era
culoarea asociatd zeitei Demetra, zeita agriculturii si a fertilitdtii. In alte mitologii antice,

culoarea data era considerata simbolul vietii, al vitalitatii si renasterii. In lumea contemporand,
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verdele este asociat cu miscarile eco/,, eco frendly”, simbolizand dezvoltarea durabila...”. Bradul
— pomul vesnic verde.

Incurajati copilul dvs. si giseasci si alte curiozititi despre culoarea verde si sa
impartaseasca cu colegii sau membrii familiei.

Ziua 14. Ziua profesiilor. Discutati cu copilul dvs. despre cele mai vechi sau inedite profesii.
Vorbiti-i despre: ,, omul ceasornic” — acest meserias 1i trezea pe altii dimineata batand in geamurile
caselor cu un bat; lampagiul — persoana care aprindea si stingea lampile stradale, le curdta si le
umplea cu ulei; lustragiul — persoana care se ocupa cu lustruirea pantofilor in strada, de obicei, in
intersectii ale arterelor principale din orase si orasele.

Vorbiti-i despre: tehnicianul ursuletilor de plus — o persoand angajatd intr-o firma de
producere a jucdriilor de plus. Este vorba despre jucarii unice, irepetabile, pe care cumparatorii nu
le mai pot cumpara, dar in schimb le pot repara; impingatorul de pasageri in metrou — o persoana
care lucreaza in statiile de metrou (Japonia) imbracatd in uniforma si manusi albe, responsabila de
impingerea in vagon a persoanelor in orele de varf; privitorul de filme Netflix — o persoana angajata
a Companiei Netflix, care urmdreste tot continutul unui film sau serial inainte de a fi difuzat cu
scopul de a-1 revizui sau de a-i atribui eticheta corecta sau a-1 Incadra In categoria corespunzatoare.

Ziua 15. Ziuva numerelor. Discutati cu copilul dvs. despre cifre si numere magice. Istoria
matematicii a Inceput cu numerele. Sistemul zecimal din prezent se datoreaza celor 10 degete de
la maini. Un alt exemplu, cifra 7: sapte zile a durat crearea lumii, sapte minuni ale lumii antice,
sapte continente in care este impartita lumea etc. Din curiozitatile despre cifre si numere: zero este
unicul numar care nu poate fi scris cu cifre romane, cele mai utilizate sunt cifrele arabe etc. Puteti
invdta copilul dvs. Inmultirea cu 9 folosindu-va degetele. Tineti palmele deschise in fatd si
numadrati degetele de la 1 la 10 de la stdnga la dreapta. Astfel, pentru a inmulti orice numar de la 1
la 9, cu 9, indoiti degetul reprezentand numarul pe care il Inmultiti si apoi numarati degetele pana
la cel indoit si dupa degetul indoit. De exemplu, pentru 4x9, indoiti al patrulea deget. Astfel, aveti
3 degete Tnainte de cel Indoit si 6 dupa el, deci - 36.

Zilele 16-17. Cititi Tmpreuna cu copilul cartea Micul Print de A. de Saint-Exupery, votata
ca cea mai buni carte a secolului al XX-lea in Franta. Explicati 1-2 mesaje ale vulpii. Incurajati
copilul dvs. sa-si exprime propriile idei referitoare la aceste mesaje.

Ziua 18. In ajun de Sfantul Nicolae, initiati cu familia o mica actiune de caritate ,,Hai sa
fim mai buni de Craciun”. Discutati in familie cum puteti ajuta pe cei nevoiasi (familii nevoiase,
copii, persoane 1n varsta, persoane bolnave etc.). Cereti parerea copilului si incurajati sa doneze
din lucrurile lui. Mergeti impreuna cu el la persoanele date si oferiti-le bucurii.

Ziua 19. Mos Nicolae. Vorbiti despre semnificatia acestei sarbatori, traditii si obiceturi.
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Ziua 20. Traditii de Craciun in diverse tari ale lumii/ localitati din tara noastra. Povestiti
copilului dvs. cum se sdrbatoreste Craciunul in tarile vecine sau intr-o tara pe care ati vizitat-o
impreund. Discutati despre traditii si obiceiuri din diverse localitati ale tarii noastre. De exemplu:
umblatul cu Steaua (semnifica vestirea nasterii lui Hristos.); in multe sate batranii ung cu usturoi
pragurile caselor sau grajdurile, apoi merg la membrii casei si 1i ung pe frunte in forma crucii,
astfel crezand ca vor fi feriti de strigoi si duhuri rele tot anul.

Propuneti copilului dvs. sd citeasca despre traditiile de Craciucn ale poparelor europene
(vecinilor nostri) apoi, spuneti sd povesteascd in fata familiei sau la scoala, cele mai interesante
momente traditionale.

Ziua 21. Invatati o colindi de Criciun cu copilul dvs. Recomandari: Colinde, colinde (M.
Eminescu), Buna seara la Mos Ajun, lata vin colindatori, Mos Craciun cu plete dalbe etc.

In acelasi timp, spuneti-i despre colinde, care sunt cele mai vechi cantece ale poporului
roman, pastrate din generatie in generatie. Prin functia lor de urare si felicitare, colindele vestesc
sosirea sarbatorilor de iarna.

Ziua 22. Scrisoare lui Mos Craciun. Propuneti copilului dvs. sa scrie o scrisoare lui Mos
Criciun in care si-i vorbeasci despre succesele si reusitele sale. In acelasi timp, incurajati-1 si
solicite cadoul pe care si 1-a dorit tinand cont de faptul ca mosul trebuie sa ajunga la toti copiii cu
desaga lui.

Ziua 23. Confectionati decoratiuni de Craciun impreund cu copilul dvs. Utilizati materiale
reciclabile: becuri pe care sd le ornamentati, conuri de brad, sticle, nasturi, pixuri etc. Vorbiti-i
despre produsele ,,ecofrendly” si cum putem face comunitatea in care locuim mai curata.

Ziua 24. Preparati impreund cu copilul dvs. un fel traditional de méincare sau o prdjitura de
Craciun. Discutati despre ingredientele folosite si beneficiile acestora. Recomandare: prajitura
Alba ca Zapada, care este una dintre cele mai iubite si populare prajituri romanesti, deoarece se
face usor si din ingrediente pe care mamele si bunicile le au la indemana. Gasiti reteta pe internet
st faceti aceastd prdjitura cu copilul dvs.

Ziua 25. Ziua de Craciun. Oferiti copilului dvs. un cadou si discutati despre toate activitatile
pe care le-ati realizat impreund in perioada datd. Solicitati feed-back: ce i-a placut cel mai mult,

care a fost cea mai interesanta activitate, ce lucruri noi a Invatat.
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Tabelul A 18.1. Activititile si sarcinile incluse in Calendarul Advent al familiei

(cl. ITI- IV)

1 I 2 I 3: I I 5 I

Legenda iernii Poezie despre iarna Complimente Ghicitori Joc cu zaruri

o6& 78 g é 9 d 108

Fotografii Intrebari Cuvinte magice Spectacol de iarna Ziua Drepturilor Omului

u S

18

138

14

15

Joc ,,Fazanul” Traditii de Sfantul Andrei Culoarea verde Profesii Numere
Y
16&"J 17&*" 18&"J 19&"" 202
Micul Print Micul Print Actiune de caritate Mos Nicolae e C .
’ ’ ’ g Traditii de Crdciun
din alte tari

™\ Y ™\ Y ™\
21 = 2= 23 = 24 = 25 =
Colinde de Craciun | Scrisoare lui Mos Crdciun Decoratiuni de Craciun Prdjitura de Crdciun CRACIUNUL




Anexa 19. Jocul cu zaruri ,,Numeste 3 lucruri”

Numeste 3 lucruri

...pe care le-ai
schimba
in lume

...carete fac ...carete
fericit intristeaza

i | ~pecarela ...carete | ..pecareaivrea
IA O PAUZA | admirila alti enerveazy | S4leprimesti

oameni

...pe care
aivreasale

...pe care le-ai
schimba
in familie

...carete
plictisesc

Mergi inapoi

...pe care ...sporturi pe
aivreasalefaci. care le-ai

dar nu ai voie practica

...materii
are nu iti plac

...pecarenu ...pecarele
le-ai face faci
niciodata doar vara

Mergi inapoi
2 casute

...tari pe care
vrei sa le
vizitezi

Mergi inapoi | ...profesii
3 casute interesante

...materii
care iti plac

..:pe ca.reﬁnlu ...care nuiti ...pe (Es:refal )
ai curaj .s e plac la tine Aea sa le faci
faci in vacanta

...pecarenu ...pecarenu

leintelegi | le poti refuza ai renunta

niciodata

Sursa: https://www.suntparinte.ro/activitate-in-familie/joc-de-societate-pentru-

familie#prettyPhoto/0/



https://www.suntparinte.ro/activitate-in-familie/joc-de-societate-pentru-familie#prettyPhoto/0/
https://www.suntparinte.ro/activitate-in-familie/joc-de-societate-pentru-familie#prettyPhoto/0/
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de asumare a raspunderii pentru originalitatea confinutului tezei

si respectarea standardelor de calitate i de etica profesionala

Subsemnata DRUGUS Olga, doctorandi in cadrul Scolii Doctorale Stiinte ale Educatiei,
a Universitatii Pedagogice de Stat ,,lon Creangi” din Chisinau, declar pe proprie raspundere ca
materialele prezentate in teza de doctorat cu tema : ,Modele psihopedagogice de dezvoltare a
comunicirii la copiii cu dificultiti de invitare”, sunt rezultatul propriilor cercetari gi realizari
stiingifice. Constientizez ¢, in caz contrar, urmeazi si suport conseciniele in conformitate cu

legislatia in vigoare.
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i
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CV-ul AUTOAREI

T\.\:‘:-:
>
europass

Curriculum vitae
Europass

Informatii personale

Nume/Prenume Drugus Olga
Adresa Str.Alba Iulial84/4, ap.7, 2071, Chisinau, Moldova
Telefon Telefon: 060004364
E-mail odrugus@gmail.com

Cetatenia R.Moldova

Data nasterii 22.11.1975

Sex feminin
Locul de munca vizat / IPLT ,,Petru Rares” or. Chisinau
Aria ocupationala Director adjunct pe instruire
Experienta profesionala
2023-prezent Director adjunct pe instruire, IPLT ,, Petru Rares”
2015-2023 CDS, IPLT ,,Petru Rares”, or. Chisindu
2012-2015 Educator, institutia prescolard nr. 158, or. Chisindu
1998-2001 Educator, CRTM, or. Chisinau
1997-1998 Invatitor la clasele primare IPLT ,,Iulia Hasdeu” or. Chisiniu

Educatie si formare
2020-prezent Doctoranda
UPS ”Ion Creanga”, facultatea Pedagogie Speciala
2015-2017  Diploma de master

Managementul educational
UPS ’Ion Creanga”, facultatea Formare Continud
2011-2015 Diploma de licenta

Specialitatea Psihopedagogie speciald, facultatea Psihopedagogie
UPS ’Ion Creanga”

1992-1997 Diploma de colegiu

Scoala Normala ,,Vasile Lupu,, din Orhei, invatator la clasele
primare

1982-1992 Diploma de absolvire
Scoala Medie s.Chistelnita, r.Telenesti
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Aptitudini si competente
personale

Limba materna

Limbi straine cunoscute
Autoevaluare

Nivel european ¥

Limba rusa
Limba portugheza
Limba engleza

Competente si abilitati
sociale

Competente si aptitudini
organizatorice

Competente si cunostinte de
utilizare a calculatorului

Competente si aptitudini
artistice

Permis de conducere

Publicatii metodologice

Lucrari stiitifice publicate

Articole publicate in reviste stiintifice:

1.

l. roména
Comprehensiune Vorbit Scris
Abilitati de | Abilitati Interactiune Exprimare
ascultare de citire
Al Al Al Al Al
Bl B1 Bl Bl Bl
Bl B1 Bl Bl Bl

) Cadrului european de referintd pentru limbi

Capacitate de argumentare si convingere, participand la dezbateri publice pe
diferite teme de interes, organizate de diverse institutii

Spirit de echipa: am experienta muncii in echipa inca din facultate;
Diriginte de clasa;

Presedinte CMI din IPLT ,,Petru Rares”;

Presedinte comisia examene de absolve a ciclului gimnazial;
Membru a comisiei pentru ocuparea functiei de director in
institutie publicd al DGETS.

O buna stapanire a instrumentelor Microsoft Office - cursuri de formare
si lucru practic la locul de munca.

Muzica, sport, lecturd

Categoria B

Ghid metodologic pentru invatatori ,, Dezvoltarea
abilitatilor de comunicare la copiii cu dificultati de invatare

Drugus, O The need to ensure optimal conditions for the development of
communication for children with learning difficulties in the inclusive
school, Journal of Romanian Literary Studies Published by: Editura Arhipelag
XXI. p.398-408 Issue NO.31/2022, ISSN: 2248-3004

Drugus, O, Relatiile interpersonale ale copiilor cu dificultati de invatare in
cadrul colectivului de elevi Revista stiintifica a Universitatii de Stat din
Moldova Studia Universitatis Moldaviae , 2024

Drugus, O, Cercetarea comunicarii copiilor cu dificultati de invdtare , Revista
Univers Pedagogic nr.2, 2024 p. 68-77. ISSN 1811-5470.2024

Racu, A,. Drugus, O, Metodologia dezvoltirii abilitatilor de comunicare §i

socializare la copiii cu dificultati de invatare Revista Univers Pedagogic p.46-
52, ISSN: 1811-5470 https://doi.org/10.52387/1811-5470.2023.4.07

Racu, A,. Drugus, O, Valori experimentale in dezvoltarea atitudinilor de
comunicare pentru copiii cu dificultati de Review of
Psychopedagogy , Editorial team University of Bucharest, 2024

invatare,
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Articole publicate in lucrarile conferintelr stiintifice:

1.

Drugus, O. Familia- Pilonul principal in dezvoltarea comunicarii copiilor cu dificultati de invatare,
Conferinta stiitificd anuald cu participare internationald a doctoranzilor ,,CERCETARE, INOVARE,
DEZVOLTARE” 19 aprilie 2024

Drugus, O. Elemente metodologice de dezvoltare a comunicarii la copiii cu dificultdti de invdtare In mat.
Conferinta stiintificd internationald ,,Cercetarea pedagogicd; exigente contemporane si perspective de
dezvoltare”, Chisinau 2023, 3-4 noiembrie, p., ISBN 978-9975-46-867-1 ZU:376.2.02 DOI: 10.46727/c.03-
04-11-2023.p438-44

Drugus, O. Adaptarea psihosociala a copiilor cu dificultati de invatare prin dezvoltarea abilitatilor de
comunicare In mat. Conferinta Stiintifici Internationala ,,invatamantul superior: traditii, valori, perspective”
Chisinau 2023, 29-30 septembrie, p.185-194 ISBN 978-9975-46-816-9

Drugus, O. Importanta adaptarilor curriculare pentru dezvoltarea abilitatilor de comunicare la copiii cu
Dificultati de Invatare. In mat. Conferinta stiintificd nationald cu participare internationald ,,Evolutia
sistemului educational al Invatdmantului educational ti incluziv ca proces unitar teoretico-praxiologic in
cadrul campului educational european”, Chisinau 2022, 2 decembrie, p.156-162, ISBN 978-9975-46-732-
2.

Drugus, O. Rolul individualizarii procesului educational prin adaptari curriculare pentru dezvoltarea
comunicdrii la copiii cu dificultdti de invitare. In mat. Conferinta stiintifici nationald cu participare
internationala ,,Inovatii in sistemul national de evaluare a rezultatelor invatarii”, Chisindu 2022, 4-5
noiembrie, p.72-79 , ISBN 978-9975-46-694-3

Drugus, O. Probleme cu care se confruntd copiii cu dificultdti de invdtare in scoala incluzivd. In mat.
Conferinta republicand a cadrelor didactice ,, Educatie interculturald — Psihopedagogie si incluziune
scolard”(vol.5) . Chisinau 2022, 26-27 februarie, p.154-160,ISBN 978-9975-76-387-5.

Drugus, O. Incluziunea copiilor in perioada pandemicd: dificultati si perspective In mat. Conferinta
stiintifica nationald cu participare internationald ,,Practici nationale si internationale de profesionalizare a
cadrelor didactice in contextul provocarilor societale”, Chisindu 2021, 17 noiembrie, p.311-327, ISBN 978-
9975-46-567-0
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