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Adnotare
Necesitatea cunoasterii valorilor muzicale ale folclorului romanesc si dezvoltarea personalitatii elevilor prin
muzica populard, devine in societatea contemporana un subiect de actualitate, in conditiile In care elevii din zilele
noastre se indeparteaza tot mai mult de cultura traditionald roméneasca si imprumuta din valorile altor popoare.
Aceastd promovare a valorilor nationale este necesard in conditiile in care tendintele muzicale externe devin tot
mai mult in atentia interesului pentru generatia actuald de elevi.
Cuvinte cheie: folclor, estetica muzicald, sensibilitate, valori.

Annotation
The need to know the musical values of Romanian folklore and the development of the students personality
through popular music, is becoming a topical topic in contemporary society, given that nowadays students are
increasingly moving away from traditional Romanian culture and borrowing from traditional Romanian culture
and borrowing from the values of other peoples. This promotion of national valoes is necessary in the condition
where foreign musical trends are increasingly becoming the focus of interest for the current generation of students.
Keywords: folklore, musical aesthetics, sensitivity, values.
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1. Dimensiunea estetici-contemporand indispensabila a inteligentei multiple a
elevului

Inca din cele mai vechi timpuri, folclorul muzical a servit ca sursa de inspiratie pentru
marii muzicieni $i compozitori, astfel incat putem spune ca prezenta muzicii traditionale a
poporului nostru a stat la baza dezvoltarii muzicalitatii romanesti. In zilele noastre ne propunem
o apropiere a tinerilor fatd de cultura tradifionald romaneasca, iar folclorul muzical poate fi
considerat ca bun educativ. Consideratd componentd de baza a educatiei, cultura traditionala
romaneasca intruneste calitati estetice-educative de care elevul are nevoie in conturarea si
definitivarea personalitatii sale. Prin estetica muzicalitatii traditionale societatea contemporana
poate sa beneficieze de un sistem de valori nationale, generate de concepte si idei artistice pe
care poporul roman le-a consacrat in decursul trecutului istoric. In sistemul actual de
invatdmant, pentru atingerea finalitatilor educationale, folclorul muzical poate reprezenta un
obiectiv principal in dezvoltarea personalitatii elevilor si definitivarea procesului instructiv-
educativ, in cadrul sistemul de invatamant. Din acest punct de vedere, folclorul muzical poate
constitui tezaurul national si constituie elementul definitoriu in formarea si dezvoltarea
personalitatii elevilor sub aspect cultural. Educatia esteticd inseamna educatia pentru arta,
frumos, cultura si reprezinta un prilej prin care elevul poate sa devina sensibil fata de valorile
traditionale si de trecutul istoric. Privind din perspectiva pedagogica, educatia estetica este o
componenti a sistemului educational si indeplineste functii educative multiple. In aceasti
directie elevii devin principalii beneficiari in formarea personalitatii si conturarea trasaturilor
care definesc componenta personalitatii umane. Prin educatia estetica elevul isi dezvolta gustul
pentru arta si intelegerea frumosului din arta, iar mai tarziu poate sa coreleze aceste valori cu
situatii din viata cotidiana sau din diferite domenii de activitate pe care le va desfasura. Efectul
pozitiv al educatiei estetice incadreaza elevul pe o pozitie socialad superioara din punct de vedere
cultural si il ajuta in alegerea statutului profesional. Totodata educatia estetica dezvolta elevului
capacitatea intelectuald si Intreaga activitate cerebrald umana sub aspect afectiv, rational,
cognitiv. In conturarea personalitatii elevului prin educatia estetica, un plus de valoare il are
intelegerea frumosului din diferite domenii de activitate. Progresul educativ duce la progresul
relatiilor interumane si la dezvoltarea vietii sociale, iar educatia estetica in viata omului vine sa
sensibilizeze comportamentul uman, si il modeleze si disciplineze in intelegerea trairilor
umane. Prin dezvoltarea gustului pentru educatia esteticd se formeaza un set de valori si
atitudini comportamentale pozitive fatd de creatia artistica traditionald. In sistemul actual de
invatdmant, educatia estetica nu trebuie sa se produca doar la nivelul disciplinelor artistice. Ea
trebuie sd cuprindd o ,,paletd” mai largd, in care sid se regdseasca toate disciplinele de
invatdmant. Prin aceastd abordare reusim sensibilizarea elevului, insusirea trasaturilor estetice
din disciplinele de studiu si actionarea activitatii cerebrale, in special afectivitatea. Empatizarea
fata de mediul social va fi in cele din urma inevitabild. In contextul neajunsurilor societitii,
generate de crizele conflictelor contemporane, a pandemiei si ale confruntarilor de ordin social
care se produc la scard mondiala, trebuie sa mentionam faptul ca educatia omului reprezinta
elementul principal al dezvoltarii umane si rezolvarea pe cale amiabila a problemelor sociale.

Dezvoltarea personalitatii umane si educarea omului prin sistemul educational si
intelegerea aspectului estetic din viata omului constituie o necesitate contemporand pentru
evitarea situatiilor nedorite si rezolvarea disensiunilor cu care societatea se confrunta. Educatia
esteticd are un rol important in definitivarea procesului instructiv educativ, deoarece
sensibilizeaza elevul si 1l pregateste pentru gestionarea unor situatii neprezazute, din punct de
vedere afectiv. Prin procesele psihice si exersarea gandirii, imaginatiei, memoriei, se realizeaza
o trezire a interesului copilului pentru arta si educatia estetica.
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Elevul capata un loc principal in contextul istoric actual, in domeniul de actualitate al
muzicalitatii estetice. Elevul reprezintd un promotor al fenomenului educational, din
perspectiva dezvoltarii sentimentului muzical national si cultivarii valorilor traditionale prin
sensibilizarea fatd de estetica muzicala. Prin folclorul muzical si discursul muzical folcloric
dezvoltam la elevi sensibilitatea emotionala fata de valorile spiritualititii neamului romanesc.
Sensibilizam elevul fatd de trecutul istoric si totodatd cultivim dragostea pentru folclor si
construim o personalitate solida.

2. Procesele psihice si contributia lor la stimularea interesului pentru spiritul
folclorului muzical

2.1. Procesele senzoriale. Sub multiplele sale aspecte, sociale si psihofiziologice,
folclorul muzical se afla in stansa colaborare cu psihologia, filosofia, pedagogia. Sub aspect
psihologic mentiondm faptul ca stimularea educatiei estetice fatd de folclorul muzical si
posibilitatile de dezvoltare a senzatiilor si perceptiilor muzicale la elevi se pot produce la nivel
senzorial, prin actionarea constantd a unor stimuli edificatori. Pentru a sensibiliza elevul fata de
aspectul estetic al muzicalitatii traditionale sau fata de alt obiect de arta, intelegem ca aceasta
actiune nu se poate produce constant de la o zi la alta, ci ea este modificata in functie de diferite
situatii, de diferiti stimuli cu grad de intensitate diferit. Educarea elevilor prin folclor si
invatarea elementelor de limbaj muzical care caracterizeazd creatia populard romaneasca,
reprezintd pe langa necesitatea actuald de cunoastere si intelegere a idealului national, in pofida
vicisitudinilor vremii, o modalitate de a dezvolta, de a pastra si valorifica creatia populara la
cote inalte. Prin aceastd accesare a componentei valorice nationale, reusim conturarea
personalitdtii umane si asiguram folclorului muzical o dezvoltare durabila in timp si spatiu,
perpetuand valorile nationale si peste veacuri.

2.2. Procesele cognitive. Gandirea. Gandirea sau cugetarea actului artistic este insusirea
creierului uman de a realiza o reflectare generalizatd asupra realitdtii, care presupune
operationalizarea informatiilor procesate de creierul uman. Spiritualitatea romaneasca tine de
totalitatea valorilor cultural artistice sau de orice altd valoare de alta natura care reflecta creatia
poporului. Gindirea detine rolul important in reflectarea frumosului din arta sau din alte domenii
de activitate, cu rol constructiv in devenirea si formarea personalitatii umane. Daca ne referim
la gandire si rolul acesteia in formarea gustului estetic pentru folclorul muzical, educata incepe
din momentul in care ideile estetice ajung sa depaseasca sfera gandirii si se comporta la nivel
spiritual in randul elevilor, fie ca ne referim la obiectele artistice sau la cele dedicate formarii
personalitatii elevului sau la oricare alta activitate umana. Cert este faptul ca gandirea si
limbajul muzical reprezinta o forma de activitate care implica reflectarea generalizata a unor
obiecte si fenomene din viata omului, In care sunt redate momente specifice din trecutul
acestuia.

Memoria. Prin procesul psihic de memorizare a obiectelor de arta sau a fenomenelor din
jur sunt activate si reactualizate realitati ale mediului Inconjurator, petrecute Intr-un anumit
moment din viata omului. Daca ne raportdm la domeniul artistic, orice interpretare cu succes a
actului artistic nu poate fi realizatd fara memorie (memorarea textelor unui cantec, memorarea
partiturilor, melodiilor, etc.). In cazul in care procesul psihic de memorare se produce deficitar
si artistul nu reuseste redarea continutului, depinzand de text, cum Tn multe cazuri se intampla,
el niciodatd nu o sa reuseascd sd dezvolte un act artistic de bund calitate si Tnaltd finuta
profesionala.

Concluzie generalia. Muzica ne vorbeste mai mult, despre aspectul estetic al muzicalitatii
traditionale, in functie de cat efort si daruire interioard 1i punem la dispozitie. Noi percepem

muzica cu imaginea poeticd, sensibila si artistica, insa partea tehnica trebuie sa aiba un sens
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bine definit si sa respecte criteriile tehnice de realizare a muzicii. In practica instructiv—
educativa, profesorul abordeaza diferite metode didactice prin care dezvolta gustul estetic la
elevi fatd de valorile cultural artistice traditionale ale folclorul muzical.
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