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Adnotare

Ceea ce il inconjoard pe copil constituie un continut posibil de asimilat. Selectia acelor continuturi
semnificative prin raportare la naturd, intr-un mod adaptat, conduce la receptarea unei lumi inconjuratoare
interesante, avand in vedere importanta pentru orientarea adecvatd in spatiul inconjurator. Informatiile despre
obiectele din proximitatea copilului, despre plante sau vietuitoare se cer prezentate intr-o logicd impusa de
nivelurile de dezvoltare intelectuala si emotionala detinute de prescolar. Continuturile despre om, animale, plante,
anotimpuri, aspecte generale si elemente specifice, precum si sesizarea relatiile existente ce fac obiectul
familiarizarii prescolarului cu natura sunt subordonate caracteristicilor de varsta si parcurgerii in etape pentru a
facilita intelegerea.

Cuvinte-cheie: educatie timpurie, curriculum, practici educationale, continuturi, cunoasterea mediului
natural.

Annotation

What surrounds the child constitutes content that is possible to assimilate. The selection of those substantial
contents by reference to nature in an adapted way leads to the reception of an interested surrounding world, given
the importance of proper orientation in the surrounding natural space. Information about objects in the proximity
of the child, about plants or living things must be present in a logic imposed by the levels of intellectual and
emotional development held by the preschooler. The contents about man, animals, plants, seasons, general aspects,
and specific elements, as well as the notification of the existing relationships that are the subject of the
familiarization of the preschooler with nature, are subordinated to the characteristics of age and the going through
in stages to facilitate understanding.

Keywords: early education, curriculum, educational practices, contents, knowledge of the natural
environment.

Interesele copilului mic si generarea unor practici pliate pe nevoile lui au fost luate in
considerare in Romania dupa 1989, desi au existat preocupari de a inlocui autoritarismul si
rigiditatea scolii traditionale cu metodele lui Pestalozzi (1801) pentru dezvoltarea umana
potrivit naturii fiecarui individ la maximum posibil. Ideile lui Froebel (1820) de a percepe
copilul ca o fiintd creativa si activa, precum si schimbarea centrului de greutate de la profesor
pe copil, idei promovate de Oskar Chrisman (1896) si Ellen Key (1909, 1916), au dus la
construirea unui sistem de educatie care sa plaseze in centrul preocuparilor sale copilul cu
particularititile propriei copilarii. In Romania, precum si in Republica Moldova, am asistat la
initierea si desfasurarea unor programe educationale care au adus plusvaloare practicilor din
cadrul educatiei prescolare. Formarea resursei umane, practicile moderne, reabilitarea
infrastructurii si dotarea cu resurse materiale specifice au condus la ameliorare si inovare in
invatamantului prescolar [3, pp. 34-42].

Curriculum pentru educatie timpurie (2019) din Romania valorifica paradigma educatiei
centrate pe copil si fundamenteazd demersurile educationale pe activitatea de invatare a acestuia
ca proces, respectiv pe dobandirea unor comportamente care sa asigura premisele dezvoltarii
competentelor. Astfel, abordérile pedagogice centrate pe copil pot sustine mai eficient

dezvoltarea copiilor intr-un mod holistic, printr-o axare asupra invatarii practice, asupra
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jocurilor si interactiunii sociale, conditiile esentiale pentru invatare si dezvoltare fiind
receptivitatea si stimularea, avand in vedere cd ,,educatia se justifica numai daca e in interesul
copilului” [1, p. 236].

In trecut, activitatile de cunoasterea mediului se predau impreuna cu elemente de educarea
limbajului. Aceasta abordare era ganditd pentru ca prescolarii sa simta utilitatea limbajului si
sa il foloseasca ca pe un instrument pe care sa il dezvolte cu scopul de a intelege si a se face
intelesi. In prezent, incluse in Domeniul Stiinte sunt Activitatea matematici si Cunoasterea
mediului, cu argumente precum sprijinul gandirii logico-matematice in intelegerea structurata
precoce a complexitatii lumii inconjurdtoare. Ordinea continuturilor distribuite In planificare
nu este atat de importantd, cat este conectarea la proiectele tematice.

Abilitatile demersurilor de investigatie stiintificd, cum ar fi: observarea, selectarea
elementelor semnificative, generarea de ipoteza, generarea de alternative, conceperea si
realizarea de experimente, organizarea unor date rezultate din observatii, pot fi dobandite de
prescolari atunci cand sunt pusi in contact cu natura. Centrul Stiinta pune la dispozitia copiilor
materiale illustrative: albume, atlase, lupe, seminte, colectii de pietre, pene, scoici, frunze etc
pentru a facilita apropierea prescolarului de lumea inconjurdtoare. Fiecare comportament dintr-
un domeniu de dezvoltare, manifestat de prescolar, va influenta in mod semnificativ achizitiile
din celelalte patru domenii de dezvoltare deoarece existd relatii de dependentd si
interdependenta.

Activitdtile de familiarizarea a prescolarilor cu natura se desfasoara individual, in grupuri
mici sau cu intreaga grupa de copii, cu accent pe Incurajarea initiativei, pe exersari individuale
si invatarea prin descoperire. Practicile de sprijin recomanda accesul prescolarilor n natura,
discutiile despre schimbarile din mediu ca efect a unor fenomene naturale, precum si despre
importanta actiunilor omului -poluare sau defrisari de habitate ale animalelor si pasarilor. Prin
observari, copiii invata independent despre schimbarile din naturd in diferite momente ale
anului si formuleaza concluzii. Dacd la nivelul I (3-5 ani), utilizarea instrumentelor specifice se
face cu ajutorul educatoarei, la nivelul II (5-6 ani), prescolarii gasesc posibilitati de a le utiliza
independent. Prescolarul trebuie stimulat sa isi organizeze informatiile obtinute, sd faca
predictii estimand rezultatele unui experiment colectand informatiile prin desen sau prin
ordonarea cronologica a unor imagini despre stadiile de viatd a plantelor, animalelor etc.

Rolul educatoarei este catalizator si mediu pentru intrebdrile care intretin curiozitatea vie
si 1i ajutd pe copiii sa-si modeleze si orienteze intrebarile. ,,Invitarea se bazeazi pe intrebari.
Cine se Intreaba mereu este bine pozitionat pe drumul invatarii. Cunoasterea veritabila este
reflexiva; ea nu este o tintd, ci un parcurs, nu este o achizitii, ci o nazuinta, nu e o proprietate
individuald, ci un bun care trebuie dat mai departe” [2].

Informatiile cu caracter elementar se completeaza in timp cu detalii care nuanteaza si
intregesc o imagine complexd asupra realitatii. Capacitatea informatiilor de a descrie mediul
fizic natural reprezintd valoarea instrumentald, insa continuturile propuse prescolarilor trebuie
raportate, Tn mod constant, la joc si abordare ludica. Acele continuturi care se refera la relatia
cu natura obliga educatoarea sa practice comportamentele dezirabile [3, pp. 58-143].

Analizand reperele proprii Domeniului Dezvoltare cognitiva si cunoasterea lumii pentru
cele doud nivele de varsta, observam ca se pastreaza In mare parte aceeasi indicatori, insa diferit
este nivelul crescut de dificultate in interiorul continuturilor. Continutul acestor activitati
trebuie sa fie relevant sa trezeasca interes si intrebari potrivite precum si raspunsuri adecvate
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pentru a-i familiariza pe prescolari cu realitatea inconjurdtoare. Practicile de sprijin care
provoacad prescolarul cu Intrebarile: ,,Ce s-ar intampla daca...?” fac posibila sesizarea relatiilor
cauzale de tipul conditiilor de mediu si a consecintelor privind cresterea si dezvoltarea plantelor
sau nevoile de baza ale fiintelor. Deasemeni se scot in evidenta interactiunile dintre animale,
pentru intretinere si dezvoltare. Prezentarea prognozei meteo in rolul de meteorolog utilizand
simboluri, precum si discutiile despre caracteristicile anotimpurilor in relatie cu activitatile sau
evenimente semnificative permit copiilor sa observe si sd descrie caracteristici ale lumii
inconjurdtoare care demonstreaza constientizarea schimbarilor care se produc in sine si in
mediu odata cu trecerea timpului.

Curriculum pentru educatia timpurie din Republica Moldova (2019) este axat pe
competente si valorifica principiile fundamentale. Aplicarea lui solicitd orientarea practicii
didactice in corelatie cu acest deziderat. Educatia pentru mediu cuprinde unitdti de competenta
explicite pentru formarea competentelor specifice. Unitétile de competentd sunt pe perioade de
varsta si fac trimitere la explorarea si investigarea mediului Inconjurator stimuland interesul si
curiozitatea prescolarului. Continutul activitatilor de cunoastere a naturii creazd oportunitati
reale avand in vedere practicile specifice realizarii indicatorilor din standardele de referinta
(SIDC, 2019).

In ambele tari, curricula mentioneazi activititi de invitare privind familiarizarea
prescolarilor cu natura. Asa cum reiese din documentele oficiale si practicile educationale, se
stimuleazd cunoasterea si dezvoltarea continua, oferind prescolarilor contexte de intelegere a
evenimentele care se produc in jurul lor, facilitind progresul cognitiv si moral. Asemanarile si
deosebirile dintre familiarizarea prescolarilor cu natura Tn Roménia si Republica Moldova se
regdsesc 1n tabelul 1.

Tabelul 1. Aspecte comparative in familiarizarea prescolarilor cu natura. Romania si

Republica Molodva
Criteriu Curriculum din Romania Curriculum din Republica Moldova
Niveluri taxonomice | Premise ale dezvoltarii Competentele-cheie transversale
ale competente-lor competentelor cheie care Competente generale

determina profilul de formare | Competente specifice
al copilului, definite la nivel Unitati de competente
european si statuate de Legea
educatiei nationale nr.1/2011

Domenii de dezvoltare | Domenii  de  dezvoltare: | Nu sunt prezente in Curriculum. Sunt
Dezvoltarea  cognitivd  si | indicate In Standardele de invatare si

cunoasterea lumii dezvoltare a copiilor de la nastere pana
Capacitati si  atitudini  in | la 7 ani.
invatare
Subdomenii de | Dezvoltarea gandirii logice si | Nu sunt prezente in Curriculum. Sunt
dezvoltare rezolvarea de probleme indicate in Standardele de Invatare si

Cunostinte si  deprinderi | dezvoltare a copiilor de la nastere pana
elementare matematice, | la 7 ani.

cunoasterea si  intelegerea
lumii

Curiozitate si interes
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Initiativa
Persistenta / Creativitate

Directii de | Lumea vie, Pamantul, spatiul, | Corpul uman, plante, animale,
familiarizare metode stiintifice anotimpuri, fenomene
Tip de realizare Integrat (la nivelul mai multor | Integrat/ Interconexiune- corelarea

domenii experientiale si
centre de interes

Activitati monodisciplinare de
cunoasterea mediului

domeniilor de activitate cu domeniile
de dezvoltare a copilului (standarde
particulare, caracteristice
domeniu,

unui

insd realizarea acestora

implica standarde din celelalte domenii

Categorii de activitati

Domeniu experiential
Domeniul Stiinte
(Cunoasterea Mediului si
Activitdti matematice
DOS (Domeniul Om si
societate)

1.Domeniu de activitate Sanatate si
motricitate cu dimensiunile Educatie
pentru sanatate si Educatie fizica;

2.Domeniul Eu, familia si societatea cu
dimensiunile Dezvoltare personald si

Educatie pentru societate

3. Domeniul de activitate Limbaj si
comunicare
4. Domeniul de activitate Stiinte si

tehnologii cu dimeniunile: Formarea
reprezentarilor elementare matematice;
Educatia pentru mediu; Educatia
digitala.

5. Domeniul de activitate Arte cu
domeniile Educatia plastica si Educatia
muzicala

Categorisi-rea varstei

Nivel I (3-5 ani)

Nivel II (5-6 ani)

Perioada de varsta:
3-5 ani
5-7 ani.

Practici specifice

Indicatori- actiuni si
comportamente  observabile
conform RFIDT (Repere
fundamentale privind
invatarea si  dezvoltarea

timpurii de la nastere la 7 ani)

Indicatori - actiuni §i comportamente
observabile din SIDC (Standarde de
invétare si dezvoltare a copilului de la
nagtere pana la 7 ani)

Durata activitatilor

Durata poate varia in functie
de particularitatile copiilor, de
interesul manifestat, de
continutul
maniera de desfasurare

activitatilor  si

In functic de nivelul grupei, de
particularitatile individuale ale copiilor,
de wunititile de competentd si
continuturile propuse spre realizare,
cadrul didactic decide care este timpul
efectiv, necesar pentru desfasurarea
activitatii

Analiza curriculumului din cele doud tari a identificat familiarizarea prescolarilor cu
natura prin oferirea de contexte si situatii de invatare diverse care sd solicite implicarea copilului
ca coparticipant la propria formare. Datorita plasticitatii creierului uman, la varstele prescolare
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se construieste cunoasterea prin interactiunea cu mediul fizic, prin stabilirea de relatii si
conexiuni intre evenimente, fenomene, fiinte si prin intelegerea relatiilor de cauzalitate. Astfel,
prescolarii capatd cunostinte diverse despre lumea inconjuratoare, despre rolul omului in
interactiunea lui cu natura, dezvoltand comportamente ecologice pentru intreaga viata.
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Adnotare

Programele scolare din invataimantul primar din Romania recomanda imbinarea abordarii disciplinare cu
abordarea integrata a invatarii, formarea competentelor cheie fiind un rezultat curricular al necesitatii de a construi
legaturi interdisciplinare variate. Formarea si dezvoltarea competentelor asigura transferul si mobilizarea
cunostintelor, abilitatilor si atitudinilor pe tot parcursul vietii. Lectura personalizata a programei scolare permite
realizarea unui demers didactic bine structurat, documentat, care sd asigure formarea competentelor prevazute de
programa scolara pentru invatdmantului primar.

Cuvinte-cheie: programa scolara, abordare integrata, competente cheie, contextualizare.
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