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Adnotare

Competenta de lecturd este una dintre abilitdtile fundamentale pe care elevii trebuie sd le dezvolte pe
parcursul scolii primare. Cu toate acestea, nu toti elevii au acelasi nivel de dezvoltare a competentei de lectura si
multi se confruntd cu provocari in stipanirea acestei abilitati, ceea ce poate conduce la dificultati in performanta
scolara si dezvoltarea sociala. Prin urmare, pentru a preveni acest lucru, este esential sa le oferim elevilor din
invatdmantul primar instrumentele si strategiile didactice potrivite pentru a-si dezvolta competenta de lectura.
Acest articol prezinta diferite abordari didactice si strategii eficiente pe care cadrele didactice din Invatdmantul
primar le pot folosi pentru a forma competenta de lectura a elevilor.

Cuvinte-cheie: competenta de lectura, strategii didactice, abordari didactice, instrumente digitale.

Annotation

Reading competence is one of the fundamental skills that students must develop during primary school.
However, not all students achieve the same level of reading competence development, and many face challenges
in mastering this skill, which can lead to difficulties in academic performance and social development. Therefore,
to prevent this from happening, it is essential to provide primary school students the right tools and strategies to
develop their reading skills. This article presents the various didactic approaches and effective strategies that
primary school teachers can use to train reading competence in students.

Keywords: reading competence, didactic strategies, didactic approaches, digital tools.

Competenta de lectura este capacitatea de a citi, intelege si de a analiza in mod eficient
textele scrise. Este o abilitate complexa care implicd mai multe procese cognitive, cum ar fi
decodarea, intelegerea si inferenta. Invitimantul primar este momentul in care elevii isi
formeaza bazele competentei de lecturd. Formarea acesteia in clasele primare este fundamentala
pentru dezvoltarea armonioasa a elevilor si pentru pregatirea acestora pentru viitor.

Formarea si dezvoltarea competentei de lecturd are un impact semnificativ asupra
succesului scolar al elevilor, deoarece lectura este o componenta cheie a majoritatii disciplinelor
scolare. Intelegerea cititului nu inseamnd doar decodarea cuvintelor de pe o pagini, implica
intelegerea sensului textului, realizarea de conexiuni si analiza informatiilor. Prin urmare, este
important sa se formeze competenta de lectura de la o varsta frageda, pentru a-i ajuta pe elevi
sa Inteleagd teme complexe, sa asimileze cunostintele in mod eficient si sd-si dezvolte abilitati
de gandire critica. In plus, lectura ii ajuti pe copii si-si extindd vocabularul, sa-si
imbunatateasca abilitatile de scriere si capacitatea de a comunica eficient. Unui elev cu un nivel
ridicat al competentei lectorale 1i va fi mai usor sd se exprime si sd Inteleaga mesajele transmise
de ceilalti. Lectura poate stimula, de asemenea, interesul pentru invdtare, poate spori
creativitatea si poate sustine dezvoltarea cognitiva.

Competenta de lectura este importanta pentru dezvoltarea emotionala si sociala a elevilor.
Lectura 1i ajuta pe acestia sa inteleagd si sd empatizeze cu alte persoane si sa-si dezvolte
capacitatea de a comunica eficient. Prin lecturd, elevii sunt expusi la diverse culturi si
perspective, ceea ce 1i ajutd sa-si dezvolte toleranta si sa-si largeasca orizonturile.
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In plus, lectura i ajutd pe elevi sa devina cetiteni responsabili si informati. Intr-o lume in
care informatiile sunt omniprezente si in continud schimbare, capacitatea de a citi si de a
intelege informatiile este esentiala pentru a lua decizii corecte si pentru a participa la viata
sociala si civica.

Cu toate acestea, nu toti elevii ating acelasi nivel de competentd de lecturd. Unii au
dificultati in citirea si intelegerea textelor, ceea ce poate duce la probleme in performanta
scolara si dezvoltarea sociala, fapt demonstrat de rezultatele ultimelor testari PISA si PIRLS.
Atat in Republica Moldova, cat si in Romania si in alte tiri mai dezvoltate se constata o scadere
evidenta a motivatiei pentru lectura, a comprehensiunii textului citit, o crestere a numarului de
analfabeti functionali. La testarea PISA 2018, Republica Moldova s-a clasat pe locul 51,
inregistrand o crestere de 8 puncte comparativ cu 2015, in timp ce Romania s-a clasat pe locul
47, insd, comparativ cu 2015, s-a atestat o descrestere cu 6 puncte. Prin urmare, este esentiald
implementarea unor abordari si strategii didactice eficiente care sd-i ajute pe elevii din clasele
primare sa-si imbunatateascd competenta de lectura.

Exista diverse abordari didactice pe care cadrele didactice le pot folosi pentru a forma
competenta de lectura la elevii nivelului primar de invatamant. Aceste abordari implicd o
combinatie de strategii didactice diferite, inclusiv fonetica, vocabular, fluenta, intelegere,
motivatie.

Predarea bazata pe fonetica este o abordare care se bazeaza pe ,,invatarea si recunoasterea
literelor si a corespondentei dintre grafeme (semne grafice) si foneme (unitati sonore), nainte
de citirea cuvintelor in intregime” [4, p. 83]. Aceastd abordare 1i ajutd pe elevi s inteleaga relatia
dintre litere si sunete, care este esentiald pentru formarea competentei de lecturd. Indicatiile
bazate pe foneticd pot fi folosite pentru a preda abilititile de decodare, care implica
descompunerea cuvintelor in sunetele lor si apoi unirea acestora pentru a citi cuvantul. Aceasta
abordare este utila, in special, pentru elevii care incep sa invete sa citeasca, deoarece 1i ajutd sa
inteleagd cum se formeaza cuvintele si cum se leaga sunetele cu literele.

Abordarea globald se concentreazd pe intelegerea in intregime a cuvintelor si a
semnificatiilor acestora, prin utilizarea contextului, a imaginilor si a experientelor personale. in
aceastd abordare, elevii sunt incurajati sd invete cuvintele ca intreg si sd le asocieze cu
experientele lor personale.

Abordarea mixta sau semi-globald combind elementele abordarii fonetice si ale celei
globale, incurajand elevii s identifice sunetele literelor si si le si semnificatii globale. In acesta
abordare, elevii Tnvata sd citeasca prin unirea senetelor literelor si prin intelegerea sensului
general al textului. Aceastd abordare este utild pentru elevii care pot beneficia de ambele
abordari, in functie de nivelul competentei de lectura si de abilitdtile lor. Departamentul de
educatie, stiintd si formare din Australia a publicat in decembrie 2005 un studiu intitulat
,»leaching reading: Report and recommendations” , in care evidentiaza faptul ca nu exista o
relatie de diviziune Intre metoda globala si cea fonetica, ele reusind sa functioneze impreuna,
iar rezultatele Tnregistrate fiind dintre cele mai bune. [8, p. 87].

Strategiile didactice eficiente sunt esentiale in formarea competentei de lectura a elevilor,
deoarece acestea pot ajuta la dezvoltarea abilitatilor de intelegere a textelor si la imbunatatirea
performantelor in citit. Pentru a imbunatati competenta de lectura a elevilor, este important sa
se utilizeze o varietate de metode si tehnici, iar cadrele didactice pot adapta si personaliza aceste
strategii 1n functie de nevoile individuale ale elevilor.
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Alina Pamfil defineste lectura ca o ,,intalnire intre orizontul de asteptare al cartii si cel al
cititorului” [5, p. 152] si propune trei etape de receptare a operei literare: prelectura (estomparea
granitelor dintre lumea cititorului si lumea cartilor), lecturile succesive (intrepatrunderea celor
doud lumi), postlectura (distantarea cititorului de lumea cartilor si constientizarea efectelor
lecturii) [5, p. 156]. Judith Langer abordeaza ,,actul lecturii prin patru tipuri de relatii cititor-
text” :

- ,,a pasi din exterior spre interior: intrarea in lumea textului”, corespunde etapei de
receptare- prelectura;

»a fi In interior si a explora lumea textului”, corespunde etapei de receptare- prima
lectura;

,»a pasi Tnapoi si a regandi datele cu care s-a pornit la drum”, corespunde etapei de
receptare- lecturi succesive;

,»a iesi din lumea textului si a obiectiva experienta”, corespunde etapei de receptare-
postlectura [6, p. 276].

In prima etapa, cea a prelecturii, cadrul didactic trebuie sa faciliteze ,,accesul la text in
ceea ce priveste vocabularul si, uneori, structura operei”, apoi sa ,,contureze un orizont de
asteptare pe fundalul céruia sa se poatd proiecta lumea re-creatd de operd”[6, p. 276] .

Aceastd etapa are rolul de a introduce elevul in lumea textului, de aceea, invatatorul
trebuie sa gaseascd metode si procedee eficiente, pentru a trezi interesul acestuia pentru lectura.
La Inceput va introduce exercitii destinate lexicului, punand accent pe cuvintele-cheie si oferind
posibilitatea elevilor s deducd sensul acestora din context, apoi va contura orizontul de
asteptare al cititorului prin anticiparea continutului/intrigii. Pentru eficientizarea acestei etape
cadrul didactic poate folosi metode ca: brainstormingul, ciorchinele, lectura predictiva,
conversatia, eseul de 5 minute etc. Astfel, pentru a pregati lectura textului ,,Cel mai bun prieten”
de Mircea Santimbreanu introducerea poate fi realizatd printr-o constelatie lexicala ce are in
centru cuvantul priefen sau prin reprezentarea familiei lexicale a acestuia.

Era frumoasi de nespus

cu gandul dus

Sterge de sudoare chipul ei cbhosit

| senina si tacuts

Cu palmele uscate fierbinti, ea Tmi mangdie obrazul

Suspina din cand in cand

Torcea, torcea, fus dupi fus

L |
Ky

Asociazd Thsusirea cu versul potrivit & Peoajeazs

Fig. 1. Asociazd insusirea cu versul potrivit

De asemenea, pentru conturarea orizontului de asteptare al cititorului, invatatorul poate
prezenta copiilor un sir de imagini pe care acestia trebuie sé le ageze in ordinea in care ei cred
ca se vor petrece intamplarile sau poate desena pe tabla sau pe o foaie un singur aspect din text,
dupa care elevii vor face predictii asupra textului care urmeaza a fi lecturat.
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Etapa lecturilor succesive cuprinde trei secvente: intelegerea, analiza si interpretarea
textului. Prima lecturd este foarte importantd, deoarece este ,,momentul a carui calitate
determina fundamental intelegerea, analiza si interpretarea intregului text.” Aceasta se poate
realiza prin: lectura continud/ discontinud a textului, lectura neorientatd/ orientatd, lectura
realizata de invatator/ de elevi (lectura cu voce tare sau silentioasd) [6, p. 281]. Tot in aceasta
etapd se realizeaza prima relecturd care are rolul de a aprofunda intelegerea textului. Odata
realizati, aceasta se trece la analiza si la interpretarea textului prin lecturi succesive. In acesta
etapd, pentru eficientizarea Invatdrii, cadrul didactic poate folosi urmatoarele metode si tehnici
de lucru: harta textului, harta personajelor, tehnica ,,desenului din covor”, explozia stelara,
cubul, metoda cadranelor, tabelul conceptelor, jocul de rol, diagrama Venn, jurnalul cu dubla
intrare etc.

TABELUL CONCEPTELOR

i L e
Ao ToverrFecree « Sicert

COFI IMPARATULUL TIMP
Bt O it

MUNCA FE CARE O FaCE
alecsegict TeboeTle

Fig. 2. Tabelul conceptelor- Povestea anotimpului pierdut

Tehnica desenului din covor se poate folosi pentru explicarea sensului cuvintelor si a
elementelor de limbaj plastic prin raportarea cuvantului la imagine si prin folosirea imaginii cu
scop explicativ. Aceasta tehnica este aplicabild la continutul unui text in totalitate sau pe
secvente de text: procedeul tablou, procedeul ansamblului de tablouri, procedeul grila si
procedeul simplificat.

Procedeul tablou consta in raportarea elementelor semnificative din continutul unui text
la imagini concrete si asamblarea acestora sub forma unui singur tablou (se foloseste mai mult
la clasele I si a II-a).

(| Sosirea brostei testoase || (|Plecarea peltisorilor de la[y (| Plansetul pestisorilor
scoala

Fig. 3 Tehnica desenului din covor
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Procedeul ansamblului de tablouri se realizeazd pornind de la structurarea textului in
cateva secvente. Se poate aplica in doud moduri: a) concretizarea fiecarei secvente textuale in
cate un tablou; b) concretizarea secventei textuale mai importante, dintr-un anumit punct de
vedere, intr-un tablou si a celorlalte printr-o imagine-simbol (se foloseste mai mult la clasa a
II-a).

Procedeul grild se aplicd pe secvente de text si consta in gruparea imaginilor cuvintelor
reprezentative sub formd de sir sau coloana, in ordinea fireascd desprinsa din continut (se
foloseste mai mult la clasa a III-a). Procedeul simplificat (prin subliniere) se aplica pe o
secventd de text si se realizeaza prin simpla subliniere a cuvintelor-cheie, in special substantive,
dupa lecturarea prealabila a fragmentului. Se evidentiaza prin imagini numai cuvintele al caror
sens este mai putin cunoscut sau total necunoscut (se foloseste numai la clasa a [V-a).

Etapa postlecturii are ca scop reflectarea asupra celor citite. Aceasta poate constitui o
etapa importanta n receptarea textului literar, asezata simetric cu prelectura, prin care se incheie
lectura, dar se deschid noi experiente de cunoastere, prin extinderea dialogului cu textul literar,
prin manifestarea creativitatii. Etapa postlecturii este un moment al reflectiei, al valorificarii
reactiilor de tip emotional, al raportarii la diferite situatii de viata.

Dintre strategiile didactice utilizate in aceasta etapd amintim: VAS (vad-aud-simt),
cadranele, eseul de 5 minute, jurnalul cu dubla intrare, cvintetul, ilustratie fara cuvinte (benzi
desenate), interviu despre lecturd, piramida povestirii, jocuri de rol etc.

EXPRIMA-TI PAREREA DESPRE TEXTUL CITIT, ARGUMENTAND CU IDEI DIN TEXT

M-A IMPRESIONAT ... AM RAMAS NEDUMERIT (A) ...

AM TRAIT EMOTII ... AM ADMIRAT ...

Fig. 4. Metoda cadranelor- La scaldat de Ion Creangd

Tehnologia poate fi un instrument puternic pentru formarea si dezvoltarea competentei
de lecturd. Cadrele didactice pot folosi aplicatii, softuri interactive, carti electronice/ audio
pentru a motiva elevii si pentru a crea un mediu de lectura pozitiv. Pentru etapa de prelectura
putem folosi aplicatii ca: Wordwall, IdeaBoardz, WordArt, Bublle.us, Answergarden,
Mentimeter etc. In etapa lecturilor succesive, folosim urmatoarele aplicatii: IdeaBoardz,
Wordwall, Canva, Liveworksheets etc., iar in etapa postlecturii, StoryJumper, Mentimeter,
WritingExercises, Canva, Storyboard That etc.

Asadar, utilizarea instrumentelor digitale mentionate anterior atat individual, cat si
impreund cu alte resurse educationale, reprezintd o expresie a motivatiei implicarii in procesul
didactic. Imbinarea acestora poate varia in functie de tematica si de competente, particularitatile
individuale si de varsta ale elevilor.
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APOLODOR

Drumul spre Labrador

A7 INN ,

Cémia Suzi azhuratcl biwowml/ a fost lovit de un ner z8natic \e chzut|a Capul Nord atrdgator | \oios: i ‘Zémbitor

/ \
Iepurele BuzaLala m asdrtcy parasula fara busold, fara harta cus vaporul spre Rasant tural Fosamarat \ C gandior
\z y & ! @
o
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Fig. 5 Aplicatia Bubbl.us- Cartea cu Apolodor de Gellu Naum

Frietenit lul Apolodo!

/\

Pisol Ti

Maesirul Domilesolfe

Pe langa activitdtile scolare, un rol important, in formarea competentei de lectura si
stimularea interesului pentru lecturd, il au activitdtile extrascolare. Acestea motiveaza extrinsec
elevii, fie prin atribuirea de roluri sociale, culturale (motivarea prin resposabilizare), fie prin
integrarea lecturii in spatiul jocului (motivare ludicd) [6, p. 261]. Cercul si atelierul de lectura,
proiectele educationale, proiectele eTwinning, vizionarea pieselor de teatru, serbarile scolare,
excursiile tematice, concursuri literare sunt doar cateva dintre activitatile extrascolare care, daca
sunt bine pregatite, sunt atractive pentru elevi, la orice varsta. Acestea sunt doar cateva exemple
de strategii didactice eficiente In formarea competentei de lectura

In concluzie, formarea competentei de lectura la elevii din invitimantul primar este
esentiald pentru dezvoltarea lor cognitiva si lingvistica. Abordarile didactice si strategiile
eficiente utilizate in acest proces joaca un rol important in succesul gcolar al acestuia. Prin
intermediul lecturii, elevii sunt atrasi de o gama larga de informatii si idei, ceea ce le permite
sd-si dezvolte abilitatile de gandire si comunicare. Prin urmare, promovarea lecturii in randul
elevilor este fundamentald pentru dezvoltarea lor pe termen lung, atat din punct de vedere
personal, cat si profesional.
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