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informatiei cu frumosul, practica, utilizarea materialelor adecvate varstei si totodata ajuta la
integrarea si a socializarea copiilor. Metodele constituie elementul esential al strategiei
didactice, ele reprezentand latura executorie.

Metodele activ-participative sunt proceduri care pornesc de la ideea ca invatarea este o
activitate personald, care nu poate fi inlocuitd cu nimic, iar cel care Invatd este considerat
managerul propriei invatari, al intregului proces de invétare. Ele presupun activism, curiozitate
intrinsecd, dorinta de a observa, a explica, a explora, a descoperi. Sunt considerate activ-
participative acele metode care mobilizeaza energiile elevului, care il ajutd sd 1si concentreze
atentia, sa-i starneasca curiozitatea.

Asadar, in lucrarea de fatd, am incercat sd ardt ca metodele activ-participative folosite in
cadrul procesului instructiv-educativ, ajuta la dezvoltarea cognitivd a prescolarilor, avand
eficientd sporita in acest sens prin faptul ca antreneaza elevii, transformandu-i in participanti
activi ai propriilor lor formari, educatorului revenindu-i sarcina de indrumator al activitatii.
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Adnotare

Prezentul articol evidentiazd unele aspecte didactice privind studierea temei Functia exponentiala, predata
folosind metoda descoperirii. in studiul matematicii la nivel liceal se urmareste formarea competentelor specifice,
iar metoda descoperii este una dintre metodele care contribuie eficient la realizarea acestui aspect. Articolul
prezinta exemple luate din viata reald ce pot fi folosite pentru predarea la clasd in cadrul lectiei Functia
exponentiald. Consideram ca prin aplicarea metodei descoperirii si utilizarea unor exemple din viata reald se
realizeaza majorarea motivarii studiului matematicii la nivelul liceal si formarea eficienta a competentelor
specifice disciplinei Matematica in liceu.

Cuvinte-cheie: matematica, liceu, functia exponentiala, competente specifice, metoda descoperirii.

-37-


https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/53-58_24.pdf
https://www.academia.edu/42877095/
https://mecc.gov.md/sites/%20default/files/ghid_cor3.pdf
https://orcid.org/0000-0002-8874-2329

Annotation

The current article highlights some didactic aspects regarding the study of the topic The Exponential
Function, taught using the discovery method. In the study of mathematics at the high school level, the training of
specific skills is aimed at, and the discovery method is one of the methods that effectively contributes to this aspect.
The article presents examples taken from real life that can be used for teaching in the class within the Exponential
Function lesson. We believe that by applying the discovery method and using examples from real life, it is possible
to increase the motivation of the study of mathematics at the high school level and to effectively train the specific
skills of the Mathematics discipline in high school.

Keywords: mathematics, high school, exponential function, specific skills, discovery method.

Metoda descoperirii este una dintre metodele de predare si invatare a matematicii care
aduce beneficiul de a dezvolta autonomia elevilor, creativitatea acestora precum si gandirea
critica [3].

Aceasta metoda poate fi folositd cu succes la orice nivel de studiul al disciplinei
Matematica, prezentul articol concentrandu-se doar pe subiectul Functia exponentiala.

Scopul articolului consta in evidentierea unor aspecte didactice privind asigurarea
aplicarii metodei descoperirii in cadrul studierii functiei exponentiale.

O parte importanta in pregatirea lectiei o reprezinta alegerea resurselor corespunzatoare,
adica alegerea acelei probleme sau a acelor probleme care sa i intrige cel mai mult pe elevi,
care sd i facd curiosi, care sa 1i captiveze. Elevii trebuie sd se concentreze pe rezolvarea
problemei folosind notiuni cunoscute anterior, realizdnd conexiuni intre acestea, dar si
descoperind notiuni noi si realizdnd conexiuni intre ceea ce le era cunoscut si ceea ce au
descoperit, astfel Tmbunatatindu-si viziunea, abilitatile, perceptia, creativitatea, limbajul si
gandirea matematica [1].

Pe durata deruldrii unei ore organizatd pentru aplicarea metodei descoperirii, sunt elevi
care reusesc sd rezolve sarcina singuri, fara ajutor din partea colegilor sau al profesorului, dar
sunt si elevi ce au nevoie de ghidaj, intrebari ajutatoare, indicii, care sa le permita sa ajunga la
descoperire. De aceea, pentru a raspunde nevoilor a cat mai multi dintre elevii unei clase, este
necesar ca problema propusa spre rezolvare sa aiba mai multe sarcini de rezolvat, organizate de
la simplu la complex, de la particular la general. Astfel se ofera sansa tuturor participantilor la
lectie sa reuseasca sa rezolve sarcini in functie de nivelul de competente pe care il au, dar si sa
isi poatd forma si dezvolta noi competente.

,Descoperirea” pe care o face un elev in cadrul unei astfel de ore reprezinta o formula,
un simbol, un grafic, o proprietate, o regula, o notiune bine cunoscutd in lumea matematicii, dar
care nu este cunoscutd inca pentru elev. Astfel, cuvantul ,,descoperire” nu este folosit cu sensul
de inventie sau dezviluire, ci este folosit intr-un sens particular, reprezentdnd descoperirea
fiecarui elev in parte a cunostintelor lui, la nivelul lui, in functie de abilitatile proprii. Elevul
invata din propriile greseli, isi dezvoltd independenta, devine mai autonom in cunoastere,
devine propriul educator, sursa propriei lui invatari, ghidat de cadrul didactic [2].

Mentionam cd, conform definitiei acceptate in Republica Moldova, competenta scolara
reprezinta un sistem integrat de cunostinte, abilitati, atitudini si valori dobdndite, formate si
dezvoltate prin invatare, a caror mobilizare permite identificarea si rezolvarea diferitor
probleme in diverse contexte si situatii [5].

Astfel, pentru formarea unei competente este necesar ca elevul:

- sa stdpaneasca un sistem de cunostinte fundamentale in functie de problema pe care va
trebui sa o rezolve;
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- sa posede deprinderi si capacitati/abilitati pe care sa le utilizeze/sa le aplice constient
si logic in situatii simple/standard, realizand astfel functionalitatea cunostintelor obtinute;

- sa rezolve diferite situatii-problema, constientizand cunostintele functionale;

- sd rezolve probleme, inclusiv din viata cotidiana, manifestdnd comportamente conform
achizitiilor finale, adicd valorificand competenta formata [5].

Raportandu-ne la cele doud tari, in Romania finalitatile privind studierea disciplinei
Matematica in scoala sunt numite competente generale, iar in Republica Moldova - competente
specifice disciplinei Matematica. Scopul final al formarii competentelor matematice, fie ele
generale Tn Romania, fie specifice in Republica Moldova, este acelasi in ambele cazuri, acela
de a forma un om pregatit pentru viatd, adaptabil, care sa detind notiuni din ramurile de baza
ale matematicii si pe care sa le poata folosi practic in viata reala.

Conform Curriculumului national pentru matematica, clasele a X-a —a XlII-a, elaborat de
Ministerul Educatiei al Republicii Moldova, modulul ,, Functii. Ecuatii. Inecuatii. Sisteme si
totalitati” se studiaza in clasa a X-a la Profilul real pe parcursul a 50 de ore, iar tema ,,Functii.
Ecuatii. Inecuatii. Sisteme” se studiaza in clasa a X-a la Profilul uman pe parcursul a 32 de ore.
Dupa studierea unor proprietdti generale ale functiilor, cum ar fi monotonia, paritatea,
marginirea, urmeaza studiul specific al unor functii elementare cu evidentierea proprietatilor
anterior studiate. Printre aceste functii elementare se afla si functia exponentiala [5].

Conform Programei scolare pentru clasa a X-a Matematica, elaboratd de Ministerul
Educatiei si Cercetarii, prin institutia Consiliul National pentru Curriculum din Romaénia,
continutul Functia exponentiala se studiazd 1n toate programele, inclusiv, pentru Trunchi
comun — 2 ore pe saptdmand, Trunchi comun si curriculum diferentiat — 3 ore pe saptdmana si
respectiv 4 ore pe sdptamana, urmand acelasi model ca si cel din Republica Moldova, si anume
se Incepe cu studiul unor proprietati ale functiilor elementare, in general, apoi urmand studiul
unor functii specifice. [4]

Mentionam cd la studierea functiilor, pentru a fi realizate calculele mai usor, precum si
pentru o mai buna vizualizare a graficelor functiilor, recomandam ca elevii sa aiba la dispozitie
un program de calcul tabelar, cum ar fi Excel or Spreadsheets. In cazul in care elevii nu au la
dispozitie dispozitive care sa ii ajute la calcule, pot irosi mult timp calculand si atunci pierd din
vedere rezolvarea problemei.

In continuare propunem cateva probleme-resursa ce pot fi folosite in aspect didactic la
studiul functiei exponentiale, in contextul aplicarii metodei descoperirii:

1. Bacteria Escherichia coli (E. coli) se triieste in intestinele oamenilor si ale
animalelor sandtoase. Exista mai multe tipuri de E. coli iar majoritatea sunt inofensive. Exista
totusi cateva tulpini care, atunci cand existd un dezechilibru in organism care favorizeaza
inmultirea lor, pot cauza diverse afectiuni care se manifesta prin crampe stomacale, diaree sau
varsaturi. Pe un vas Petri se afld 1.000.000 de bacterii E. Coli. Timpul in care se dubleaza
numadrul de bacterii este de 20 de minute. Calculati:

a) Cdte bacterii se vor afla in vas peste 20 de minute?
b) Cate bacterii se vor afla in vas peste 40 de minute?
c) Cate bacterii se vor afla in vas peste 1 ora?

d) Cate bacterii se vor afla in vas peste 2 ore?
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e) Cate bacterii se vor afla in vas peste 1 zi?

f) Cadte bacterii se vor afla in vas peste 2 zile?

g) Realizati un grafic dupa care se inmulteste aceasta bacterie.
h) Aflati functia dupa care se inmulteste aceasta bacterie.

2. Ampicilina face parte dintr-un grup de antibiotice cunoscut sub denumirea de
peniciline cu spectru larg. Ampicilina este indicatd in infectii cauzate de bacterii localizate la
nivel respirator, otorinolaringologie, urogenital si digestiv. Bacteria E. Coli este reactiva la
ampicilina. In vasul Petri se afld in acest moment 2% bacterii. Se adauga ampicilini in vasul
Petri. Aceasta face ca numarul de bacterii sd se imputineze, la fiecare 30 de minute distrugand
cate o treime dintre acestea. Determinati:

a) Cdte bacterii raman in vas peste 30 de minute?

b) Cadte bacterii raman in vas peste 60 de minute?

c¢) Cadte bacterii raman in vas peste 2 ore?

d) Cdte bacterii ramdn in vas peste 3 ore?

e) Cate bacterii raman in vas peste 1 zi?

/) Cate bacterii ramdn in vas peste 2 zile?

g) Cate bacterii raman in vas peste 1 saptamana?

h) Dupa cat timp vasul va fi gol?

i)  Realizati un grafic dupa care reactioneaza bacteria la antibiotic.
Jj)  Aflati functia dupa care se modeleaza aceasta reactie.

3. Orasul fortireata Tianjin din China are o istorie care dateaza din anul 1400.
Cronicile mentioneaza existenta unei populatii de aproximativ 200 de oameni. Consideram rata
dupa care a crescut populatia relativ constanta de 1,6%. Aflati:

a) Ce populatie a avut orasul in anul 1401?

b) Ce populatie a avut orasul in anul 1402?

¢) Ce populatie a avut orasul in anul 1403?

d) Ce populatie a avut orasul in anul 1410?

e) Ce populatie a avut orasul in anul 1500?

f) Ce populatie a avut orasul in anul 2000?

g) Ce populatie ar trebui sa fie in anul 2023?

h) Ce populatie ar trebui sa fie in anul 2100?

i) Realizati un grafic dupa care a evoluat populatia orasului.

j) Aflati functia dupa care se modeleaza numarul de locuitori ai orasului.

4. Situatd in largul orasului Nagasaki din Japonia, Hashima a devenit o zona de
interes economic dupa descoperirea unui zadcamant de huild. O comunitate de aproximativ 5.000
de persoane s-a format in jurul minei de huild. Dupd inchiderea minei in 1974, populatia a
parasit insula. Consideram rata de parasire a insulei constanta de 2% pe an. Determinati:

a) Ce populatie a avut orasul in anul 1975?

b) Ce populatie a avut orasul in anul 1976?

¢) Ce populatie a avut orasul in anul 1977?

d) Ce populatie a avut orasul in anul 1990?

e) Ce populatie a avut orasul in anul 2000?

f) Ce populatie ar trebui sa fie in anul 2023?
g) In ce an insula a fost depopulati?
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h) Realizati un grafic dupa care a evoluat populatia insulei.
i) Aflati functia dupa care se modeleaza numarul de locuitori ai insulei.

Aceste probleme reprezintd doar o idee de aplicare a metodei descoperirii in studiul
functiei exponentiale. Exemplele iau in considerare atdt cazul in care baza functiei este
supraunitara dar si subunitard. Pornind de la aceste exemple, se pot crea nenumarate alte resurse
ce pot fi aplicate la clasd. De asemenea, problemele propuse pot fi adaptate de catre orice
profesor care doreste sa le foloseasca, astfel incat sa se plieze mai bine pe nivelul de dezvoltare
al clasei respective.

Aceste probleme au avantajul ca orice elev poate gasi raspunsul pentru primele cerinte
formulate, astfel fiecare elev poate contribui la lectie, se va simti valorizat, va avea sentimentul
ca poate si va creste motivatia pentru rezolvarea sarcinilor urmatoare.

Rezolvand problemele propuse elevii vor descoperi nu doar o noua functie, functia
exponentiald, ci si se vor convinge 1n aplicabilitatea eficientd a acesteia in diverse domenii.

Problemele-resursa ating domenii cum ar fi medicina, biologia, geografia, sociologia,
astfel elevii au dovada aplicabilitatii matematicii in lumea reald, raspunzandu-si la intrebarea
,unde se foloseste aceastd notiune?”

Aproximam faptul ca doar una sau doud probleme pot fi finalizate pe parcursul unei lectii,
in functie de clasa de elevi, ceea ce poate parea un dezavantaj. Dar, desi necesitd mai mult timp
pentru a fi aplicata in timpul orelor, avantajul este acela ca elevii realizand singuri descoperirea,
o vor retine un timp mai indelungat, vor putea aplica constient notiunile descoperite in diverse
domenii, isi vor dezvolta gandirea critica, vor fi mai adaptabili, practic eficient se vor forma

competentele specifice matematicii in liceu.
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