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Rezumat: Dupa cum este deja cunoscut, educatia prin valori si
pentru valori, in contextul invatarii pe tot parcursul vietii, joaca un rol
important n formarea si dezvoltarea personalititii copilului. Aldturi de
scoald, familia constituie un un factor major de promovare a valorilor,
facilitind formarea, dezvoltarea si orientarea pe scara valoricd a
copilului, in functie de particularitatile de varsta si individuale ale
acestuia. Prin urmare, in acest articol, se pune in evidentd rolul
primordial al sistemului de valori transmise de familie, care au un rol
fundamental in formarea si dezvoltarea personalitatii copilului.
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Abstract: As it is already known, education through values and
for values, in the context of lifelong learning, plays an important role in
the formation and development of the child’s personality. Together with
the school, the family is a major factor in promoting values, facilitating
the formation, development and orientation of the child on the value
scale, depending on the age and individual peculiarities of the child.
Therefore, in this article, we want to highlight the primary role of the
system of values transmitted by the family, which have a fundamental
role in the formation and development of the child’s personality.

Keywords: education, values, family, children, personality

Motto: “Sa ne straduim, asadar, sa le dam copiilor
nostri educatie crestind, cu incredintarea cd, atunci cind vor
avea evlavie §i iubire de Dumnezeu, se vor deosebi si in viata
pamdnteasca prin virtutile lor. Caci toti il respecta si-l pretuiesc
pe omul virtuos §i bun” [3, p. 123].
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Cand ne Intilnim cu un copil si acesta are un comportament
respectuos spunem ca este bine educat si are ,,cei sapte ani de aca-
sa”, iar cand un copil nu are o asemenea deprindere, deseori spu-
nem: ,,de ce nu l-au invatat parintii? Aceste doud concluzii scot in
evidenta faptul ca familia are un rol esential atat in educatia ge-
nerald a copiilor cat si in educatia morala a acestora.

Dar “ce este educatia?” si ,,cum poate deveni familia un
model valoric de referinta pentru copii?” ... iatd doud intrebari,
la care incercam sa gasim posibile raspunsuri in aceasta lucrare.

Educatia este un proces complex de formare a personali-
tatii umane, iar pentru a realiza o educatie armonioasd, in ve-
derea formarii integrale a personalitatii, trebuie valorificate cele
cinci continuturi de baza: educatia intelectuala, educatia mora-
la, educatia estetica, educatia tehnologica si educatia psihofizica.
Fiecare dintre aceste continuturi educationale, contribuie la for-
marea-dezvoltarea personalitatii umane, prin valorile pedagogi-
ce fundamentale pe care le promoveaza: valori stiintifice, valori
morale, valori estetice, valori tehnice si valori psihofizice.

Aceste valori fundamentale se formeaza in familie, in
,»cel sapte ani de acasd”, se perfectioneaza in scoala si se comple-
teaza in societate. In acest sens, familia este punctul de plecare al
dezvoltarii ulterioare a copilului si ea joaca un rol major in forma-
rea-dezvoltarea valorilor fundamentale care formeaza personali-
tatea copiilor nostri.

Vorbind despre valori, ca repere de baza pentru viata omu-
lui, doamna prof. Cuznetov Larisa spune ca: ,,Valorile, raportate
la cultura, timp si nonvalori exista si actioneazd ca niste puncte
centrale, ca repere fundamentale, care orienteaza si ghideaza in
permanentd traiectoria vietii umane” [6, p. 6].

“Cet sapte ani de acasd” sunt opera pdarintilor si a mediului
familial in care cresc copiii si constituie ,,piatra de temelie” in for-
marea si dezvoltarea valorica a copilului.
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In familie copilul invata limbajul culturii in care triieste,
asculta si se bucura de primele povesti spuse de parinti sau de
bunici, intrand in lumea minunatd a povestilor, frumos ilustrate si
incarcate cu adanci invataturi morale.

Familia contribuie la formarea si dezvoltarea personalitatii
umane a copiilor prin receptarea, aplicarea si crearea valorilor
estetice, ale frumosului existent In naturd, societate si arta
(crearea gustului estetic): frumosul, armonia, echilibrul,
sublimul, organizarea, proportionalitatea. Aceste valori, formate
in familie, 1l ajutd pe copil sa-si dezvolte sensibilitatea estetica si
sa transforme bucuria estetica Intr-o componenta a modului sau
de viata.

Tot 1n familie, incd din primii ani de viata, mai Intdi prin
joc, apoi prin exemple practice, copilul invata sa fie harnic, sa
ajute parintii si bunicii, sa-si Intipareasca astfel, valorile tehnice
pe care sa le valorifice in toate domeniile vietii sociale: orientarea
in munci, pregitirea profesionald, integrarea profesionald. In
acest sens, parintele Teofil Paraian, citindu-I pe episcopul Vasile
Coman ne spune ca: “munca este rugdaciunea mdinilor” [9, p. 92],
iar in Biblie, Sfantul Apostol Pavel le scrie tesalonicenilor ca:
,Cine nu lucreaza nici sa nu manance” [1, 2 Tes. 3, 10].

Prin intermediul valorilor psihofizice, familia cultiva la copii
,,0 minte sanatoasa intr-un corp sanatos”/”’sanatatea psihofizica:
perseverenta, vointa, curajul, echilibrul, sdnatatea (fizica, mentala,
sociald), spiritul de echipa. Astfel, copilul invatd in familie, ca
fiecare om poate deveni erou in propria sa viata iar perseverenta
este cheia unei vieti reusite.

Si nu in ultimul rand, valorile morale, care vizeaza
raporturile omului cu societatea si cu sine, ,,prin binele moral”:
responsabilitatea, libertatea, dreptatea, modestia, patriotismul,
respectul, filantropia, solidaritatea si care ocupd un loc central in
educatia copilului primitd in familie. Valorile morale formate in
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familie, ajuta pe copil sd faca diferenta intre bine i rau, sd poatd
determina dacd o persoana are un comportament adecvat sau nu
si, nu in ultimul rand, sd se autoanalizeze pentru a vedea in ce
masurd viata personala este conforma acestor valori.

Parintele Constantin Necula subliniaza faptul ca un rol im-
portant in dezvoltarea profilului moral al copiilor il are educatia
religioasd facuta in familie, prin care parintii intiparesc in sufle-
tele copiilor valorile moralei crestine, avand in vedere faptul ca:
~Dumnezeu este izvorul valorilor, fundamentul si cuprinsul si fi-
nalul educatiei constituite prin valoare morala” [8].

Transmiterea valorilor morale crestine si formarea compor-
tamentului exemplar, in concordanti cu invatitura Invatatorului
Suprem - Domnul nostru lisus Hristos, incepe in familie, prin in-
troducerea copilului in cultul crestin, prin Taina Sfantului Botez.

Micul crestin, luminat de puterea sfintitoare a Sfantului Dubh,
primit la Botez, creste si se dezvoltd frumos, prin formarea pri-
melor conduite sau interiorizarea unor stari de spirit elementare,
prin participarea la viata liturgica a Bisericii si prin impartasirea
cu Sfintele Taine.

Stantul Ioan Gura de Aur, unul dintre marii Sfinti Périnti ai
Bisericii primare, in deplin consens cu notiunile psihologice con-
temporane, recomandd pdarintilor sd inceapa educatia religioasa
de la cea mai frageda vdrsta, pentru ca: ,,odata intiparita in su-
fletele copiilor, aceasta nu va mai putea fi stearsa, ci se va intari
ca o pecete de ceara” [2, p. 60].

Apoi, spune Sfantul loan, educatia religioasa trebuie sa se
faca pe tot parcursul vietii, asemenea unui sculptor, care scoate
zilnic din blocul de piatrd ceea ce este de prisos si adaugd ce
lipseste: ,,in fiecare zi sa cercetati §i sa descoperiti la copiii vostri
cdte o noud calitate, ca s-o sporiti si s-o imbogatiti; la fel sa faceti
si cu defectele, cum descoperiti vreunul, indepartati-I” [Ibidem].
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Referitor la continuturile educatiei religioase, Sfantul Ioan
recomanda educatia prin valori si pentru valori, in contextul
invdtarii pe tot parcursul vietii, incepand de la varsta cea mai
mica: ,,...vd rog pe toti sa depuneti in sufletele fiilor si fiicelor
voastre, de la vdrsta cea mai mica, bunatatea, smerenia,
bunacuviinta, intelepciunea si orice altd virtute. Daca strangem
aceasta bogatie pentru noi si pentru copiii nostri, si in aceasta
viata ne vom bucura de stralucire, dar §i in cea viitoare vom auzi
vocea fericita cu care Domnul lisus Hristos ii recunoaste ca fii ai
Sai pe toti cei care L-au marturisit”’ [Idem, p. 20].

Mergand pe acest fir al educatiei copiilor, Sfantul Vasile
cel Mare, contemporan cu Sfantul loan Gura de Aur, sustine
ideea imitarii invatdaturilor date de catre autorii clasici, atunci
cand opera acestora este completatd si sustinutd de Insusi
exemplul vietii lor, propunand astfel, ca aspru criteriu de selectie,
intrepdtrunderea celor doud elemente: indemnul la virtute si
faptele bune. In acest sens, Sfantul Vasile spune: ,,acela este
intelept la care intelepciunea este intarita de fapte si care nu se
margineste la cuvinte” [5, p. 572].

Pornind de la aceste Invatituri ale Sfintilor Parinti si
raportandu-ne la viata de familie, putem constata cd, parintii
copiilor devin modele proxime de urmat, copilul “absorbind” din
mediul apropiat, familial, primele impresii, formandu-se conduite
de natura religioasa dar nu numai.

In familie se pun bazele comportamentului omului de mai
tarziu, pentru cd stilul de viatd al parintilor, felul in care este
crescut si educat copilul, se grefeazd adanc in sufletul acestuia.
Deprinderile morale dobandite de catre copil in familie se vor
dezvolta treptat, vor creste frumos si vor rodi Insutit in viata de
adult. Astfel, personalitatea copiilor nu se formeaza numai prin
cuvinte si activitati, ci mai ales prin modul de viata al parintilor,
prin exemplul pe care parintii il ofera copiilor.
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Exemplul personal al parintilor are un rol foarte important
in educatia copiilor, deoarece copii au tendinta de a imita in
comportament pe paringii lor. Copiii sunt foarte receptivi la tot
ce vad si aud, de aceea parintii trebuie sa fie atenti la modul in
care se manifesta in prezenta copiilor, incercand, pe cat posibil,
sa nu fie auziti ca se cearta sau ridica tonul unul la altu. Si aceasta
depinde de nivelul de educatie al parintilor si al celorlalti membri
ai familiei cu care copilul vine in contact, dar mai ales de aspectul
moral, comportamental al acestora.

Vorbind despre atmosfera din familie, Sfantul Apostol Pavel
le scrie efesenilor: ,,Orice amardaciune si suparare, si manie,
si izbucnire, §i defaimare sa piara de la voi, impreund cu orice
rautate. Ci fiti buni intre voi si milostivi, iertand unul altuia, precum
si Dumnezeu v-a iertat voud, in Hristos” [1, Efeseni 4, 31].

Daca noi cerem de la copiii nostri sa fie iertatori, noi Insine
trebuie mai intai sa iertam pe cei care ne-au gresit; daca dorim
ca pruncii nostri sa se roage si sa tind post, noi insine trebuie sa
ne rugdm si sd postim; dacd vrem ca fiii nostri sa ne iubeasca si
sa vorbeascd frumos, mai intdi noi trebuie s ne iubim unul pe
altul si s@ fim modele de vorbire frumoasa, de pace si armonie in
familie.

Parintii sunt cei care fac atmosfera din casa. Daca parintii
gandesc pozitiv, ii invatd si pe copiii lor sa faca la fel, scotdnd in
evidenta partea buna a lucrurilor, partea frumoasa a Intdmplarilor
si a oamenilor, astfel incat fiecare copil devine oglinda familie in
care trdieste.

Primii ani de viata ai copilului, in familie, constituie mediul
prielnic de formarea a personalitatii, atat prin cuvant (sfaturi si
invataturi) cat mai ales prin exemplul parintilor, adicd modul lor
de viata. Relatia frumoasd a copiilor cu parintii si a parintilor
cu proprii copii, constituie temelia pentru dezvoltarea morala a
tinerilor si ea va influenta pozitiv, intreaga viatd a acestora.
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Pe langa exemplul personal al parintilor, copiii mai au nevoie
de motivatie si explicatie accesibila, pe intelesul lor, pentru a nu
face lucrurile artificial, de forma. Ca parinte, nu poti convinge pe
copil prin constrangeri si amenintari, deoarece el are nevoie de
cineva care sa stea langa el, care sa-1 mangaie, sa-1 invete si mai
presus de toate sa-1 iubeasca asa cum este el. Si, copilul vazand
aceasta, va simti o mangaiere sufleteascd inexplicabild si va
dori sd fie si el asemenea parintilor sdi. Autoritatea parintilor n
educatia copiilor trebuie sa se intemeieze pe iubire, comunicare
si ajutor. Pentru a-si alege propriul drum in viata, copilul are
nevoie de ajutor si indrumare, iar aceastd mare arta a educatiei, in
perioada copilariei, tine foarte mult de parinti.

Sfantul Ioan Gura de Aur ne invatd cd, educatia tinerilor si
a copiilor este o artd, si nu una intamplatoare, ci ea este cea mai
insemnatd dintre arte: ,,Nu exista nici o altd artd mai mare decdt
aceasta... cdci ce este egal cu faptul de a armoniza sufletul si de
a forma gandirea tanarului? ” [4].

In concluzie, putem spune ci familia este modelul valoric
de referintid pentru copii. Toate valorile acumulate de copii
in familie ating punctul culminant si ajung la desavarsire daca
educatia oferitd copiilor, in familie, este urmatd de modelul
comportamental al parintilor.
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