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Abstract. The article reveals the need to improve the thinking potential of each
individual, given that education focuses more on achieving basic skills. Intuition and mental
skills may not be at the level they could become, but certainly people can become more
effective and intelligent thinkers through techniques that support this endeavor. The method
of teaching children thinking skills is determined from the idea that thinking can be learned
and taught. Regardless of the stage of development of thinking, the age at which the child
has the greatest openness in terms of thinking, if thinking is stimulated through specific
techniques, performance can be achieved in any field.
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Introducere

Idealul tintit de gandirea laterald este simplificarea sofisticarii extreme,
simplitatea unei idei, care este foarte eficientd 1n actiune si totusi se afld intr-o forma
elementara. Este simplitatea bogatiei, nu a saraciei. Este simplitatea completitudinii,
nu a lipsei de fond [2, p. 127].

Fisher sustine ca este necesard Imbunatdtirea potentialului gandirii la fiecare
individ, desi in educatie se pune accentul mai mult pe realizarea unor deprinderi de
baza. Metoda de a-1 Invata pe copii abilitdti de gandire este determinata de ideea ca
gandirea poate fi invatata si predata.

Gandirea laterala se afld in coroborare cu ,,intuitia, creativitatea si dispozitia”,
vizeaza generarea de noi idei, deci mintea este un factor-cheie, dupa cum sesizeaza
Edward de Bono in cartea Gdndirea laterala.

In invatamantul actual, este stringent acest tip de gandire, pentru a le dezvolta
copiilor modul de a gindi, a le prezenta o situatie in mai multe variante, a-i invita sa
ajunga la rezolvarea unor sarcini, gasind solutii eficiente pe moment.

Indiferent de etapa de dezvoltare a gandirii, de varsta la care copilul are cea
mai mare deschidere in ceea ce priveste gandirea, dacd se stimuleazd gandirea prin
strategii specifice, se poate ajunge la performante in orice domeniu.

De altfel, inca de la o varsta frageda, copiii sunt Tnvatati sa priveasca lumea prin
ochii parintilor, fiind obligati sd se conformeze modelelor sociale, astfel negandu-si
sufletul si originalitatea propriului destin. Vor ajunge in cele din urma sa fie condusi
de imboldurile ,,a face” si ,,a avea”, in detrimentul celor de ,,a crea” sau ,,a fi”.

Deci, ar trebui sa diminudm robotizarea din teama de a nu gresi, sd incurajam
logica, dezvoltarea capacitatilor mintale, imaginatia, desigur, ITmpreund cu intuitia,
tinand cont 1nsa ca trebuie sd existe un echilibru intre acestea.
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Intuitia se evidentiaza prin patru forme: presimtirea, clarauditia, clarvederea si
cunoasterea, fiind un dar cu care ne nastem si care ne sustine, ne ghideaza in luarea
unei decizii.

Gandirea laterald vizeaza spargerea barierelor conceptuale a ideilor vechi,
fiind complementara cu gandirea verticala, modul in care, trebuie sa recunoastem
ca gandim aproape toti. Aceasta se ocupd cu schimbarea modelelor si generarea
altora, noi. In plus, principiul central al gandirii laterale constd in faptul ci orice
mod de a privi o situatie este doar unul din nenumaratele moduri posibile. Oare daca
am ajunge sa observam lucrurile in acest fel, nu am pune n miscare mai multe in
sistemul educational si nu numai?

Dupa cum am precizat si mai sus, In Gdndirea laterala si scrisul creativ de
Vasile Flueras, se abordeaza ideea de predare a gandirii ca materie de studiu, pornind
si de la faptul cd ,,gandirea reprezinta procesul psihic uman fundamental, de calitatea
el depinzand calitatea viitorului nostru” [3, p. 66].

De asemenea, in aceeasi carte, de Bono are cateva intrebari-cheie, formulate
din perspectiva didactica:

- Pot profesorii aborda in lectiile lor acest subiect, respectiv predarea gandirii?
- Pot elevii, de varsta si pregatire diferite, sa Invete deprinderea de gandire?

- Cum privesc elevii acest subiect?

- Utilizeaza/transfera apoi deprinderile de gandire pe care le invata in timpul

lectiilor de gandit? [3, p. 66].

Cercetdrile in acest sens au dovedit ca multi profesori au raportat ca elevii
care, pand la un anumit moment au fost considerati neimplicati la ore, in general, in
urma predarii directe a gandirii ,,operacy” (operativitate), s-au schimbat, castigand
respectul celor din jur.

Trebuie amintit si faptul ca, Incepand cu secolul XX, omenirea s-a bazat strict
pe logicd, latura intuitivd fiind exclusa, deci s-a aplecat asupra rationamentului
mintal, Tndepartandu-se de vocea sa launtricd, ceea ce a determinat aparitia unei
lumi ,,robotizate”, de care vorbeam la Tnceputul acestui articol. Logica trebuie insa
imbinati armonios cu intuitia, pentru a remedia aceasti situatie. Inca de la nastere, in
subconstientul omului, se inregistreaza contactul cu o lume fara suflet, prin mediul
rece si mecanic oferit de spital.

Chiar si la scoald se invata ca e bine sd avem logica, ceea ce este salutabil, dar,
ceea ce se uita sa se precizeze, este importantd intuitia in acest context.

De altfel, avand in vedere ca limbajul verbal actioneaza asupra gandirii, ar
trebui ca parintii si ulterior, desigur, cadrele didactice sa-i invete pe copii sa iasa
din zona de confort, Incurajandu-i sa incerce lucruri noi, sa exploreze noi modalitati
de a se exprima sau de a interpreta o situatie-problema. ,,Cititul cartilor creeaza o
sigurantd emotionald, iar daca se realizeaza pe voci ar putea dezvolta si creativitatea.
Calitatea de cititor antreneaza implicit dezvoltarea perceptiei, imaginatiei, a gandirii
artistice a elevului, valorificarea si dezvoltarea posibilitatilor de creativitate literara”,
mentioneazd Constantin Schiopu [4, p. 167].

Mergand in aceeasi directie, noi, profesorii, ar trebui sa-i incurajdm pe copii
sa citeasca mai mult, sd redacteze compuneri, sa genereze idei, sd giseasca solutii si
analogii la situatii propuse.
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Se poate crea un club de lectura, un copil poate incepe o poveste, careia cei
care o ascultd sd nu-i cunoasca subiectul si ulterior ceilalti copii sa o continue in stilul
propriu, apoi sa citeasca continuarea reala a povestii si sa compare interpretarile.

Am realizat, tot in sustinerea acestui demers, optionalul ,,Rolul gandirii laterale
in interpretarea textului literar”. Astfel, vom avea in vedere etapele ce sunt necesare
in formarea unui elev, astfel incat sa devina interpret al textului literar.

Dupa cum am precizat in cadrul acestei lucrari, gandirea laterala are o legatura
cu intuitia, care existd in fiecare persoana, iar dacd este amplificata, conferd atat
conprehensiunea vietii cu toate subtilitdtile ei, cat si creativitate.

Intuitia reprezintd perceptia instantanee a adevarului, o cunoastere interioara,
ce depinde de nivelul de evolutie atins de fiintad. Conform celor mentionate de Edward
de Bono, egiptenii numeau intuitia inteligenta inimii, aceasta fiind pentru spirit ceea
ce reprezintd instinctul pentru corp sau inteligenta pentru mintal. Intuitia reiese
din imbinarea sensibilitatii sufletului cu luciditatea spiritului. O persoana intuitiva
percepe intelesurile evenimentelor, integrandu-se usor in societate.

S-a dovedit stiintific faptul cad unii sunt mai intuitivi decat altii, respectiv ca
femeile sunt mai intuitive decat barbatii. Poate ca acest punct de vedere a abordat si
Mihail Sadoveanu in romanul Baltagul, avand in vedere ca Vitoria Lipan a intuit clar
tot ceea ce s-a Intdmplat cu sotul ei, Nechifor, cum a fost ucis, unde, de catre cine si
pentru ce.

Deci, chiar daca nu este validat in sistemul nostru educational rolul intuitiei, al
capacitatilor holistice, creatoare, din emisfera cerebrala dreapta si se focalizeaza pe
dezvoltarea capacitatilor rationale, din emisfera cerebrala stanga, trebuie mentionat
faptul ca ratiunea in colaborare cu intuitia determina obtinerea unor rezultate trainice
si clare.

Mintea rationala se axeazd pe experienta directd, pe care a avut-o persoana
respectivd, pe cand mintea intuitivd se naste dintr-un ansamblu de cunostinte,
sortandu-le si oferindu-ne doar ceea ce avem nevoie, cand avem nevoie. Mesajul,
intr-adevar, vine intrerupt, dar in cele din urma vom descoperi modalitatea necesara
actiondrii. De exemplu, pentru a genera cat mai multe solutii la o problema, le-am
putea solicita copiilor oferirea cat mai multor raspunsuri instantanee.

Tot aceeasi idee o vizeaza si Norman Holland, care sustine ca orice individ
interpreteazad ceea ce i se Intdmpla In functie de propria sa tema a identitatii. |...]
Actiondm prin text asupra patternurilor noastre caracteristice de dorinta si de adaptare
[1, p. 69].

In plus, munca in grup este, de asemenea, sustinuti de Bono, dar si de profesorul
Josette Leone Ganado, care considerd nu numai ca ,,ajutd la abilitatile sociale si de
comunicare, dar si ca 1i ajutd sa invete sa lucreze colaborativ, prin formarea unui
simt al cooperarii, mai degraba decat unul al competitiei” [1, p. 66]. De asemenea, se
observa ca acest stil de lucru 1i ajuta pe copii sa invete unul de la altul, astfel avand si
mai mult timp de gandire, elevii timizi fiind Incurajati sa-si arate munca.

Avand in vedere cele mentionate, trebuie incurajati elevii, prin diverse
metode si tehnici, pentru a-si depasi barierele pe care le au de mici, din familie, si
sustinuti in generarea unor solutii, deoarece creativitatea si inovatia sunt mijloace
de a progresa de care dispunem, dar ar trebui sa fie pregatiti pentru cai alternative,
sa caute raspunsuri la intrebari dificile si sd-si reorienteze privirea si gandirea spre
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o altd rezolvare a situatiei, s nu o vada doar pe cea logicd, evidenta. Acest lucru
depinde insa de profesor, deoarece si el trebuie sa aiba aceeasi gandire si sa aiba in
vedere ca ideile revelatoare nu sunt determinate neaparat de intelect, ele putand fi la
indemana oricarei persoane, indiferent de varsta, gen, factori etc. Gandirea laterala
este o abilitate ce ar putea fi dobanditd in timp, asemenea mersului pe bicicleta,
chiar o modalitate diferitd de a ne folosi mintea, elevul necesitand sprijinirea in
examinarea unei probleme din mai multe puncte de vedere, din mai multe moduri
de a privi lucrurile, ajungind la o concluzie corecta. Trebuie mentionat si faptul ca
gandirea laterald nu vizeaza doar rezultatul corect al situatiei expuse, ci caile diverse
de a observa lucrurile, modalitatile in care poti aborda o situatie aparent fara iesire.

S-a constatat cd sunt putine persoane care au o aptitudine naturald de a gandi
lateral, 1nsa oricine poate gandi in acest mod, la diferite standarde si daca nu este
inhibata, ci incurajatd. Prin urmare, gandirea laterala este o necesitate in invatamantul
actual, pentru a forma oameni cu un potential creativ, capabili de a se adapta oricarei
situatii si chiar sa gaseasca solutii, indiferent de conjunctura.

Cercetatorii au afirmat si ca gandirea laterala este o atitudine si o deprindere
a mintii ce nu poate fi invatata si aplicatd atunci cand ai nevoie, dar prin practica
si prin tehnici adaptate situatiei, respectiv copilului, s-ar putea forma si, ulterior,
dezvolta.

Modurile alternative de a privi lucrurile nu au o logicd, ci vin spontan, iar o
tehnicd ar putea fi interpretarea unei situatii in mai multe moduri, numarul putand
varia, nefiind unul prestabilit, apoi, problema poate fi observata tot in atatea feluri.
Chiar daca procesul pare a fi unul artificial la inceput, fiind comparat cu interpretarea
naturala, ulterior te poti obisnui cu noile interpretari si poti dezvolta increderea ce
determina succesul.

Deci, altd tehnica mentionatd de Bono tine de generare de alternative prin
formularea ipotezelor, deoarece ,,orice subiect, stiintific, cultural, psihologic, artistic
etc., care permite formularea de ipoteze despre cum s-a format acel model, poate
fi generator de alternative” [3, p. 119]. Aceastad tehnica o identificam incepand cu
manualul de limba si literatura romana, clasa a V-a, si continuand cu celelalte manuale
de gimnaziu, dar nu i se acorda timpul necesar in atingerea unor rezultate reale,
ci doar cat sa le amintesti si atat. Acesta este si scopul cercetarii de fatd si anume
,formarea elevului-interpret al textului literar prin stimularea gandirii laterale”, ce
se poate realiza printr-un proces constant al predarii gandirii laterale, si nu ocazional.
Cu siguranta, o identificim si la nivel liceal, dar cercetarea de fata s-a realizat doar
la nivel gimnazial. De exemplu, exercitiul 9, pagina 21, in care se solicita: ,,Din ce
cauza crezi ca secretul i-a fost divulgat lui Adam al Vicii? Motiveaza-ti raspunsul”.
Apoi, la pagina 53, la provocari, pe baza textului Vizita... de I.L. Caragiale, avem
un exercitiu cu intrebarea: ,,Daca Ionel ar trdi n secolul nostru, crezi ca si-ar alege
aceleasi jocuri, aceleasi jucarii? Motiveaza-ti raspunsul!” sau la pagina 121, pe baza
textului narativ literar Tezeu si Minotaurul de Florin Bican, la interpretarea textului,
identificam urmatoarea sarcind: ,,Pentru cine lupta Tezeu: pentru gloria lui sau pentru
ceilalti? Justifica-ti raspunsul!”.

La clasa a VI-a, pagina 15, la aplicatii, un exercitiu are urmatoarea sarcina:
,.Impirtiti-va in trei grupe. Fiecare grupi sa realizeze un poster in care si surprinda
profilul unuia dintre cele trei personaje din textul Un pdianjen care se crede
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Spiderman”. Acesta este un exercitiu ce poate stimula gindirea laterala, fiind
mentionatd o structurd asemandtoare cu cele mentionate de Edward de Bono, adica
,generare de alternative prin descriere”, in acest caz fiind vorba de organizarea
ideilor fiecarui grup si prezentarea finald, oarecum fiind vorba si de metacognitie,
deoarece se folosesc sarcini de invatare in moduri diferite si explicd cum dezvolta
acestia strategii noi de gandire. Tot Tn acest manual, la evaluarea de la pagina 38,
sarcind finald este: ,,Relateaza intr-o pagina de jurnal (20-30 de randuri) o experientad
proprie de lecturd”, ce poate fi un jurnal metacognitiv. La pagina 196, in cadrul unei
lectii de sintaxd a propozitiei, se solicitd rezolvarea catorva cerinte pe baza unui
jurnal de lectura al unui elev din clasa a VI-a, astfel remarcandu-se rolul unui text cu
o tema 1n care orice copil se regdseste, desi nu in totalitate.

Am identificat in manualele analizate si tehnica numita ,,DE CE”, tot a lui Bono,
prin care se evidentiaza faptul ca nu ar trebui sd ne multumim cu orice explicatie
sau cu prima explicatie oferitd. De altfel, de Bono sustine ca intrebarea de ce se
adreseazd si cand cunoastem raspunsul: ,,Intentia exercitiului este de a ne face sa
evitdm senzatia cd ceva este atat de evident, Incat sd merite un raspuns de genul «de
aia»”’[3, p. 127]. In manualul clasei a VII-a, la interpretarea textului Cum e lumea de
Veronica D. Niculescu, sunt mentionate mai multe sarcini de lucru ce au in vedere
tehnica mentionatd de Bono, printre care: ,,De ce crezi cd pe bunica Biancdi o chema
Bruna?”; ,.De ce crezi ca Mara se gandeste la mama ei atunci cand rosteste replica
,Nu vedeti? Pare mare, dar e doar un pui!” sau ,,De ce crezi ca Bianca asociaza
petalele muscatelor cu fluturele, in ultimul enunt al textului?”’. Mai intalnim si la alte
lectii intrebari care incep cu ,,De ce...?”, la pagina 161, de exemplu, la lectia ,,Arta
spectacolului. Personajul dramatic”, identificim cerinta: ,,De ce crezi ca se prefera,
intr-un text dramatic, notarea numelui personajului in fata replicii, in defavoarea
liniei de dialog?”. Un exemplu elocvent ar fi si In manualul pentru clasa a VlII-a,
pagina 18: in textul Cum e lumea se afirma ca ,,ceea ce s-a intamplat in clipele
urmatoare la Zoo Sibiu nu avea sa fie deslusit prea curand”. ,,De ce crezi ca naratorul
amanad oferirea unei explicatii despre fuga Biancai?”, dar si in multe alte cerinte, ca
o garantie a faptului ca elevul a devenit interpret al textului suport, dar si pentru a se
observa diferentele de gandire, parerile diferite ale copiilor.

Prin aceasta tehnica, ce vizeaza tot gandirea laterala, se urmareste sa nu ne
multumim cu orice explicatie oferitd, deoarece acest lucru inseamna ca incercam sa
privim lucrurile in mod diferit, sporind astfel sansele de a structura modelul.

Concluzii

Asadar, plecand de la ideea ca gandirea laterala vizeaza optimismul, increderea
in fortele proprii, tintind doar rezultatul pozitiv ce se afld in coeziune cu tehnicile
folosite constant, ar trebui sa o sustinem in integrarea ca materie de studiu si astfel
vom atinge rezultatele dorite.
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