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Rezumat. Articolul este consacrat utilizérii planurilor generalizate la studiul
stiintelor. Planurile generalizate reflecta cerintele generale fatd de studiul fiecarui element
de structurd a cunostintelor, adicd ce trebuie s cunoascd elevii despre fiecare fenomen,
marime, lege sau teorie, indiferent de domeniul cunoasterii stiintifice. Se dau exemple de
planuri generalizate si rolul acestora in formarea competentelor scolare. Planurile
generalizate si-au confirmat eficienta la sistematizarea cunostintelor si la formarea
abilitatilor, dar nu si la formarea atitudinilor.
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Abstract. The article is devoted to the use of generalized plans in the study of
sciences. The generalized plans reflect the general requirements for the study of each
element of the structure of knowledge, that is, what the students must know about each
phenomenon, quantity, law or theory, regardless of the field of scientific knowledge.
Examples of generalized plans and their role in the formation of school skills are given.
Generalized plans have confirmed their effectiveness in systematizing knowledge and
building skills, but not in building attitudes.
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Introducere
Planurile generalizate reflectda cerintele generale fatd de studiul fiecarui
element de structura a cunostintelor, adicd ce trebuie sd cunoascd elevii despre

fiecare fenomen, marime, lege sau teorie, indiferent de domeniul cunoasterii
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stiintifice [1]. Astfel de planuri se numesc generalizate, deoarece odata fiind utilizate
la studiul unui element (marime, fenomen, lege), acestea pot fi utilizate cu succes la
studiul altui element de la alta disciplina. Acestea pot fi transferate in alt domeniu
sau context. Este demonstrat faptul ca utilizarea acestor planuri accelereaza procesul
de formare la elevi a priceperilor de lucru cu literatura, evidentiazi momentele
principale dintr-un text, previn studiul superficial al textului, contribuie la
imbunatatirea cunostintelor la disciplinele studiate, formeaza cunostinte
metadisciplinare, deoarece servesc ca bazd pentru insusirea conceptelor, legilor si a
teoriilor, indiferent de disciplina la care au fost studiate. Aceste planuri se reflecta
si asupra continutului si structurii raspunsurilor elevilor, care devin mai concise
dupa forma si mai profunde dupa continut, evitdnd formalismul in apreciere.
Majoritatea din aceste planuri au fost propuse de academicianul Usova A.V. In
continuare, vom exemplifica cu unele din acestea.

Elementele de structura ale cunostintelor stiintifice sunt reprezentate in Figura 1.

Elemente de
structurd
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Figura 1. Elementele de structura ale cunostingelor stiintifice

Planuri generalizate de studiere

Planul generalizat al studierii unui fapt stiintific include:
1. obiectul cunoasterii,
scopul cercetarii,
informatii principale din viata si activitatea savantului,

mijloacele de cunoastere,
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conditiile in care a decurs cercetarea,
79



6.
7.
8.

metodele/procedeele de cercetare utilizate,
rezultatele cercetarii,

relatiile acestei cercetdri cu altele.

Exemplu de plan generalizat utilizat la studiul faptului ca toate corpurile cad cu

aceeasi acceleratie:

1.

Obiectul cunoasterii: comportarea corpurilor, atunci cand acestea se misca
doar sub actiunea fortei de greutate.
Scopul cercetarii: de demonstrat cd toate corpurile cad cu aceeasi
acceleratie.
Acest fapt a fost demonstrat de savantul italian Galileo Galilei.
Mijloacele de cunoastere:

a) a studiat miscarea corpurilor pe un plan inclinat;

b) a studiat miscarea pendulului gravitational;

¢) a studiat caderea corpurilor.
Conditiile in care a decurs cercetarea: a inldturat factorii secundari si s-a
concentrat pe studiul dependentei vitezei de acceleratia caderii libere.
Metodele/procedeele de cercetare utilizate:

a) experimentul imaginat;

b) observarea miscarii corpurilor pe planul inclinat;

¢) experimentul cu aruncarea corpurilor de la indltime.
Rezultatele cercetarii:

a) toate corpurile cad cu aceeasi acceleratie;

b) pentru toate corpurile din locul dat acceleratia | g|=const.
Relatiile acestei cercetari cu altele. Distantele parcurse de corpuri la caderea

in vid, indiferent de marimea acestora, cresc proportional cu patratul duratei.

Planul generalizat al studierii unei marimi include:
1. identificarea fenomenului sau a proprietatii caracterizate de aceastd marime,

2. definirea marimii,
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3. scrierea formulei (in cazul unei marimi derivate, formula exprima relatia
acestei marimi cu altele),

4. stabilirea tipului marimii (scalara sau vectoriald),

5. indicarea unitatii de masura a acestei marimi,

6. procedeul de masurare.

Exemplu de plan generalizat al studiului marimii ,,masa corpului”:

1. Masa caracterizeaza inertia corpurilor.

2. Se numeste masa marimea fizica care exprima inertia corpurilor.

3. Simbolul masei — m.

4. Masa este o marime scalara.

5. Unitatea de masura este kilogramul.

6. Unul dintre procedeele masurdrii masei are la bazd legea deformarii
elastice, conform careia deformarea arcului dinamometrului este direct

proportionald cu masa corpului.

Planul generalizat al studierii unui fenomen include:
1. particularitatile externe ale fenomenului,
conditiile 1n care decurge fenomenul,
esenta fenomenului si a mecanismului desfasurarii acestuia,
definitia fenomenului,
marimile ce caracterizeaza fenomenul,

utilizarea fenomenului in practica,

A o

moduri de prevenire a efectelor negative ale fenomenlui asupra omului
si naturii.

Exemplu de plan generalizat al studierii miscarii dupa inertie:
1. Particularitati externe ale miscarii dupd inertie se manifesta prin faptul ca corpul
continud miscarea atunci cand asupra acestuia nu actioneaza alte corpuri in sensul
miscarii sale sau prin pastrarea starii de repaus. Acest fenomen are loc in sisteme

inertiale de referinta.
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2. Fenomenul miscarii dupa inertie s-ar fi observat atunci cand asupra corpului n-ar
fi actionat alte corpuri (forte) in sisteme inertiale de referinta.

3. Esenta fenomenului miscarii dupa inertie consta in pastrarea strii de repaus ori
de miscare rectilinie uniforma.

4. Se numeste miscare dupd inertie fenomenul pastrarii starii de repaus ori de
miscare rectilinie uniforma in lipsa actiunii altor corpuri.

5. Fenomenul miscérii dupa inertie este relationat cu miscarea si starea de repaus.

6. Acest fenomen se descrie cantitativ de viteza corpului 1n lipsa actiunii fortelor,

S
||= const. atunci cand F = 0.
7. Fenomenul miscérii dupa inertie se ia in considerare la transport, in producere si

in cotidian.

Exemplu de plan generalizat al studierii proprietatii inertia corpului.
1. Inertia este proprietatea corpurilor, care se manifesta prin schimbarea diferitd a
vitezei la interactiune.
2. Principala conditie de manifestare a inertiei este interactiunea.
3. Esenta inertiei constd in faptul cd niciun corp nu-si poate modifica instantaneu
viteza. Pentru aceasta, intotdeauna, este necesar un anumit timp. Din doud corpuri,
mai inert este acela care mai lent isi modificd viteza, adicd acel corp pentru
modificarea vitezei cdruia cu aceeasi valoare la aceeasi actiune din exterior este
necesar un interval de timp mai mare.
4. Inertia este proprietatea corpurilor de a-si modifica viteza nu momentan, dar intr-
un anumit interval de timp.
5. Inertia corpurilor este relationatd cu alte proprietdti si fenomene: miscarea,
variatia miscarii, interactiunea, miscarea dupa inertie.
6. Principala caracteristica cantitativa a inertiei este masa corpului. Cu cit mai mult
are loc variatia vitezei corpului cu aceeasi valoare, la aceeasi actiune din exterior,

cu atat mai mare este masa corpului:

lail _me
[az] mq
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7. De inertie se tine cont in productie, la transport si in cotidian, acolo unde din

cauza inertiei nu e posibil sd@ pornim sau sa oprim transportul, strungul etc.

Planul generalizat al studierii unei teorii:
1. faptele stiintifice care au stat la baza elaborarii teoriei,
conceptele teoriei,

principiile, postulatele ce stau la baza teoriei,

2

3

4. aparatul matematic,
5. faptele experimentale ce confirma justetea principiilor fundamentale,
6. ansamblul fenomenelor explicate de teorie,

7

fenomenele si proprietatile corpurilor prezise de teorie.

Planul generalizat al studierii unui aparat include:
1. denumirea,
2. destinatia,
3. structura si principiul de functionare (principalele piese si interactiunea
acestora),
4. domeniul de aplicare,

5. regulile de utilizare si pastrare.

Exemplu de plan generalizat al studierii dinamometrului:

1. Denumirea. Dinamometru cu arc.

2. Destinatia. Masurarea fortelor la efectuarea lucrarilor de laborator.

3. Structura §i principiul de functionare (principalele piese si interactiunea
acestora). Dinamometrul este alcatuit din suport pe care e imprimata scala
si un arc cu carlig, de care se fixeaza corpurile ale caror masa se masoara.
Intr-un dinamometru cu arc, forta este transmisa arcului, care, in functie de
directia fortei, este comprimat sau intins. Valoarea deformarii elastice a
arcului este proportionald cu forta deformatoare, indicata de acul indicator,
fixat de arc.

4. Domeniul de aplicare. Masurarea fortelor de pana la marimea maxima

indicata pe scala.
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5. Reguli de utilizare §i pastrare. Nu se admite suspendarea corpurilor cu o
pondere mai mare decat valoarea maxima pentru a preveni deteriorarea
arcului. A se pastra in dulapuri, ferite de praf, la o umiditate normalad a
incdperii.

Planul generalizat al studierii unui proces tehnologic include:
1. destinatia,
importanta procesului tehnologic,
fenomenele, legile care se afla la baza procesului tehnologic,
etapele principale ale procesului tehnologic,
cerintele fata de produsul final,

cerintele tehnicii securitatii,

A o

cerinte fatd de competentele personalului,
8. respectarea cerintelor ecologice.

Priceperea generalizata de a realiza independent un experiment [2, p. 62] include:
1. clarificarea scopului,

formularea ipotezei,

stabilirea conditiilor necesare pentru atingerea scopului,

proiectarea experimentului,

selectarea materialelor si aparatelor necesare,

realizarea montajului, circuitului electric,

efectuarea experimentului cu inregistrarea datelor,

e A o B

prelucrarea matematica a rezultatelor masurarilor,

9. analiza rezultatelor experimentului, formularea concluziilor.
Competenta scolard este definitd ca ,,un sistem integrat de cunostinte, abilitati,
atitudini si valori, dobandite, formate si dezvoltate prin invatare, a caror mobilizare
permite identificarea si rezolvarea diferitor probleme in diverse contexte si situatii”

13, p. 16].
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Figura 2. Structura competentei scolare conform Cadrului de Referinta a
Curriculumului National [3, p. 16]

Care ar fi rolul planurilor generalizate in formarea competentelor scolare?

Planurile generalizate pot servi la formarea cunostintelor si abilitatilor, dar nu
si la formarea atitudinilor.

In conformitate cu Taxonomia lui Krathwohl, deosebim urmaitoarele clase
comportamentale:

1. receptarea — constientizarea mesajului,

2. reactia/rdspunsul,

Obiective: Elevul da un raspuns, dar nu acceptad deplin necesitatea de a face
acest lucru.

3. valorizarea/preferinta pentru o valoare,

Obiective: Atribuirea unor valori unui fenomen.

4. organizarea unui sistem de valori,

5. caracterizarea/ordonarea generalizata.

Nici la una din aceste clase nu se pot aplica planurile generalizate pentru

realizarea obiectivelor din domeniul afectiv.
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Concluzii

Planurile generalizate se utilizeaza cu succes la studiul elementelor de
structura a cunostintelor stiintifice, avind un potential de transfer de la o disciplind
la alta.

Planurile generalizate si-au confirmat eficienta la sistematizarea cunostintelor
si la formarea abilitatilor, dar nu si la formarea atitudinilor.

Procesul de formare a atitudinilor este mult mai complex si nu poate fi
algoritmizat.

Atitudinea se manifesta 1n activitate si practic e imposibil de evaluat.
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