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Rezumat. Articolul include aspecte din practica educationald, prin care se dezvolta la elevi competenta de cercetare. Se
descrie posibilitatea dezvoltarii competentei de cercetare la biologie prin lucrarile practice si de laborator in cadrul
unitatilor de invagare. Sunt prezentate exemple concrete de aplicare a instruirii prin cercetare la lectiile de biologie,
activitati de cerc si ore optionale.
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Abstract. The article includes aspects from educational practice, through which students develop their research
competence through practical and laboratory work within the learning units. There are concrete examples, presented
during biology lessons, research activities and optional classes.
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Introducere

Viata scolara contemporana este interdependenta de progresul tehnic, care, pe langa faptul, ca
ne ofera foarte multe oportunitati, mai are si o influentd mare asupra copiilor si tinerilor, care aproape
cd au devenit dependenti de tehnologii.

Motivarea tinerilor pentru Invatare este adesea pentru cadrele didactice, o sarcind nu prea
usoard. Nu e suficient sd castige atentia elevilor, mai e necesar ca, printre multiplele gadget-uri, sa o
mentina pe parcursul intregii lectii, iar rezultatul asteptat depinde foarte mult de strategiile, aplicate
la ore.

In studierea Biologiei — stiinta despre naturi, este foarte important dezvoltarea la elevi a
competentelor pentru cercetare - competente, care asigura descoperirea independentd a noului, astfel
motivand elevii sd se implice 1n procesul de invatare, dar si de cunoastere a Naturii, inclusiv in calitate
de mediu de trai.

Caracterul integrat al disciplinei Biologia in ciclul gimnazial permite formarea si dezvoltarea
continud a competentelor de cercetare, elevul devenind un explorator al lumii vii [6].

Rezultate si discutii

Formarea si evolutia competentelor de cercetare poate fi urmarita la studierea unitatii de
invatare ,,Celula — unitatea fundamentald a viului”. Una dintre metodele de cercetare a naturii la
inceputul cursului de biologie este observatia. Prima cercetare pe care o realizeaza elevii din clasa a
6-a este Studierea microscopului ca instrument de observare indirectad. Elevii identificd partile
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componente ale microscopului prin examinarea aparatului si analiza unei imagini, care indica
structurile lui. Lucrarea practica ,,Observarea structurii celulei vegetale la microscopul simplu”,
asigura formarea la elevi a competentei de pregatire independenta sau dirijatd a unor preparate
proaspete din celule vegetale si animale si examinarea lor la microscop. Produsul lucrérii - desenul
realizat de elevi 1n caiete, demonstreazd daca elevii au reusit sd observe pe preparatul pregéitit de ei
celulele. Verificand produsele, profesorul, chiar si in cazul comiterii unor erori, poate deduce daca
elevii au reusit sau nu sa observe celulele la microscop.

Lucrarea practica ,,Tehnica obtinerii preparatului proaspat si examinarea lui la microscop”,
realizatd in clasa a X-a, demonstreaza diferite niveluri de dezvoltare a competentei de lucru cu
microscopul, dar pe parcursul desfasurarii lucrarii, elevii reusesc sa-si dezvolte competentele de
pregdtire si sa examinare a unui preparat proaspat la microscop.

Studierea celulei in clasa a 7-a finalizeaza cu lucrarea practica ,,Modelarea unei celule”. Elevii
utilizeaza pentru modelare diverse materiale, inclusiv comestibile, organizand o expozitie de produse.
Este bine cand elevii au libertatea sa modeleze oricare tip de celule, studiate in cadrul unitatii de
invatare. Sarcina principala este ca elevii sa descopere relatia dintre structura si functia celulelor
modelate. Realizarea acestei sarcini este posibila Tn urma unei cercetdri  detaliate a structurii
celulelor, fiecare model fiind completat cu o legenda, in care se indicid componentele celulei. in
rezultatul acestei cercetari elevii deduc, cad structura celulelor determind functia lor, iar functia
depinde de structura.

Dezvoltarea competentei de cercetare a celulelor continua in clasa a 8-a (ciclul gimnazial) si
clasa a 10-a (ciclul liceal) in cadrul lucrarii de laborator ,,Studierea compozitiei chimice a celulei”.
Cercetarea prin observatie este completatd si cu experimentul.

Competenta de cercetare cu ajutorul microscopului se dezvoltd prin utilizarea nu doar a
microscopului optic din laboratorul de biologie, dar si a celor digitale din Clasa Viitorului.

O resursa importantd in cercetare la aceasta lucrare de laborator o constituie laboratoarele
virtuale, [8] din motiv, ca realizarea unor experimente nu este posibild in laboratorul real, din lipsa
de reactive chimice [9].

Finalizeaza formarea competentelor de cercetare a celulelor in ciclul gimnazial, dar si liceal
(profil real) cu Lucrarea de laborator ,,Studierea diviziunii celulare la microscop”. In cazul cind in
laborator este doar un singur micropreparat cu Diviziunea celulei, si posibilitatile de marire a
microscopului optic sunt limitate, laboratorul virtual este solutia perfectd pentru cercetare. Aceasta
oportunitate ofera utilizarea eficienta a timpului, dar si o imagine clara a celulelor care se divid. Pe
preparatul de pe ecran elevii identificd celule in diferite stadii ale mitozei si au posibilitatea sa
realizeze desenul - produsul lucrarii. In acelasi timp, simularea oferitd de aceastd sursa, permite
elaborarea algoritmului pentru realizarea experimentului si pregatirea independenta a unui preparat
din rddacina de ceapa, activitate care se realizeaza in clasa a 12-a [10].

Astfel in clasa, elevii 1si formeaza competente de a realiza un experiment, de a pregiti un
preparat, de a lucra cu microscopul real, insd rezultatul nu este Intotdeauna cel asteptat, de aceea,
utilizdnd laboratorul virtual, ei au posibilitatea sd observe structuri si procese, in baza cérora
formuleaza concluzii si ajusteaza datele obtinute in laborator la rezultatele scontate.

Daca nu este clasa de profil real, experimentul poate fi realizat in cadrul cercului de tineri
cercetatori la biologie, rezultatele fiind utilizate mai apoi in clasd. Asemenea abordare a situatiei ofera
oportunitate de motivare a elevilor pentru disciplina biologie, dar, totodata si dezvoltda competente
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practice la elevi. Un impediment in realizarea experimentelor este adesea lipsa reactivelor chimice,
dar, prin cooperare cu colegi din alte institutii, poate fi depasit.

Studierea procesului de circulatie a sevei prin corpul plantelor cuprinde, de asemenea un sir
succesiv de experimente si observatii in evolutie din casa a 6-a pana in clasa a 9-a la unitatea de
invatare ,,Plante”.

Daca la unitatea de invatare ,,Celula” cercetarea se realizeaza mai mult in baza observatiilor,
atunci modulul ,,Plante” se bazeaza in mare parte pe experiment. Cercetarea in baza experimentuli se
initiaza 1n clasa a 6-a 1n cadrul lucrarii de laborator ,,Evidentierea transportului substantelor prin
organele vegetative ale plantei”.

Activitate: Realizarea experimentului de evidentiere a transportului substantelor prin organele
vegetative ale plantei.

Elevii si profesorul realizeaza experimentul in decurs de o s@ptamana, iar la lectie se elaboreaza
produsul, in baza observatiei dirijate si a demonstratiei.

Produs: Fisa de activitate a elevului si concluzii formulate referitor la transportul substantelor
prin organele vegetative ale plantei, in baza experimentului realizat.

Elevii invata sa realizeze o cercetare In baza de algoritm - fisa cu indicatii:

Lucrare de laborator nr. 2
wEvidentierea transportului substantelor prin organele vegetative ale plantei” [5].
1. Examinati lastarii, tinuti in apd colorata in Fig. 1. Realizati o sectiune de-a lungul lastarului
si observati care parte a lastarului s-a colorat.
2. Examinati plantele, tinute in apd colorata. Explicati din ce cauza s-au colorat tulpinile

plantelor si nervurile frunzelor lor.

Fig. 1. Lastari in apa colorata si listari inelati

3. Cum credeti, ce forma au celulele prin care circuld apa cu sarurile prin planta?

4. Desenati 1n caiete o sectiune prin tulpina, indicand stratul tulpinii prin care circula apa cu
sarurile minerale.

5. Examinati lastarii inelati, tinuti in apd in Fig. 2. Ce ati observat?
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Fig. 2. Lastari inelati, tinuti in apa

Cum credeti de ce radacinile s-au format deasupra inelului taiat si nu mai jos?
Formulati, in baza desenului din 1n Fig. 3. si a rezultatelor experimentelor o concluzie despre

transportul substantelor prin organele vegetative ale plantei.
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Fig. 3. Circulatia substantelor prin corpul plantelor

Argumentati unde putem aplica competentele de la lectia de azi in viatd? (imaginea din Fig. 4

poate fi o sugestie)

Fig. 4. Formarea radacinilor adventive la violeta
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Observatiile se realizeaza pe plantele vii, deoarece experimentul este simplu si usor de realizat,
atat in laborator, cat si acasa. Elevii, de asemenea, pot gasi diferite surse in internet, in baza carora sa
poatd diversifica activitdtile individual [11, 12].

Aceastd lucrare de laborator are continuitate logica in formarea competentei de cercetare prin
lucrarea practica din clasa a 7-a ,,Inmultirea vegetativi a unor plante”, unde elevii realizeaza practic
butdsirea unei plante de apartament, descoperind Incd odata formarea radacinilor adventive in timpul
observatiilor asupra plantelor din ghiveciuri.

Pentru experimentele din cadrul activitatilor non-formale pot fi utilizate diferite substante, ce
grabesc inrddacinarea la butasi, astfel elevii isi formeazd competente relevante pentru practica
agricola ulterioara.

Lucrarea de laborator ,,Evidentierea rolului perisorilor absorbanti in procesul absorbtiei apei”
de asemenea continud dezvoltarea competentelor de cercetare din clasa a 6-a.

Elevii realizeaza experimentul in clasa, folosind plante tinere de fasole sau de tomate, la care
se sectioneaza radacinile in diferite proportii. Dupa realizarea experimentului, prin masurari, elevii
deduc ca de dimensiunile rddacinii, depinde suprafata de absorbtie a perisorilor absorbanti si
cantitatea de apd absorbita de catre planta.

In rezultatul lucririi, elevii deduc, de asemenea rolul repicrii ridacinilor in timpul plantirii
rasadului - competente, care vor fi utile in practica agricola ulterior.

In clasa a 8-a lucrarea practica Structura florii se realizeaza in baza materialului viu - flori de
zarna, ridiche sdlbatica si alte plante, care mai infloresc in perioada respectivd. Desfasurarea lucrarii
practice permite elevilor sd-si dezvolte competentele de observare si de utilizare a instrumentelor de
laborator: pensete, ace de laborator etc, dar si s& memoreze pe parcurs notiunile specifice temei:
sepale, caliciu, petale, corola etc.

Existd posibilitate sa se realizeze lucrarea si in laboratorul virtual, unde elevii 1si dezvolta si
competentele digitale, pe langa cele de cercetare [13].

Unitatea de invatare ,,Plante” in clasa a 9-a oferd cea mai mare oportunitate de realizarea a
experimentelor pentru studierea respiratiei, transpiratiei si fotosintezei la plante si a factorilor care
influenteaza aceste procese.

Subiectul ,,Transportul apei si transpiratia la plante” include experimentele de studiere a
proceselor de osmoza, circulatie a sevei brute si transpiratie. Experimentul ,,Observarea transpiratiei
la plante” poate fi realizat foarte simplu pe o planta din cabinetul de biologie, elevii observand chiar
la lectia urmatoare picaturile de apa in interiorul pungii de polietilend, cu care s-a acoperit planta.
Unii elevi pot alege oportunitatea de a desfasura experimentul acasa, acoperind ghiveciul cu planta
cu un vas din sticla. Laboratorul digital online ofera posibilitate copiilor pasionati de biologie sa-si
dezvolte competentele de cercetare, simuldnd experimente, care in laboratorul real nu avem
posibilitate si le realizim sau sa comparam rezultatele obtinute la lectie cu cele asteptate. in plus, in
baza laboratorului virtual, elevii invatd sa sistematizeze actiunile, sa realizeze experimentul intr-o
ordine logica si sd faca o predictie pentru rezultat.

Laboratorul virtual ne oferd suport in realizarea experimentelor ,,Importanta luminii pentru
fotosinteza la plante” [14]; ,,Rolul esential al dioxidului de carbon in fotosinteza” [15]; ,,Eliberarea
dioxidului de carbon in procesul de respiratie” [16]; ,,Studierea frecventei respiratiei la plante” [17].
In baza materialului video realizim lucrarea de laborator de studiere a fotosintezei la plante [18].

Studierea particularitatilor activitdtii sistemului respirator (Unitatea de Invatare ,,Organismul
uman si sdnatatea’) in clasa a 7-a si in clasa a 11-a include o serie de experimente si lucrari practice,
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care contribuie la dezvoltarea competentei de cercetare la elevi. In cadrul lucrarii practice elevii au
confectionat, din materiale reciclabile, aparatul Donders, care demonstreaza rolul diferitor organe in
realizarea miscarilor respiratorii. Observatia si experimentul aici se completeazd cu modelarea -
tehnici, ce ajutd elevii sa Inteleagd mecanismul proceselor de inspiratie si expiratie. Experimentul
»Influenta activitatii fizice asupra ritmului respirator” 1i ajutd pe elevi sd inteleagd rolul respiratiei
pentru activitatea organismului si sa deduca reguli de igiena ale sistemului respirator.

In clasa a 11-a, profil real subiectul ,,Sistemul respirator” poate fi studiat printr-un proiect
STEAM ,,Studierea factorilor care influenteaza functionarea Sistemului respirator la om.”

Tipul proiectului: De cercetare

Probleme rezolvate de proiect:

- importanta respiratiei corecte pentru functionarea normald a sistemului respirator;

- schimbarea de atitudine fatd de anumite obiceiuri si deprinderi ddundtoare sanatatii.

Argumentul proiectului: Proiectul urmareste dezvoltarea la elevi a abilitatilor:

- de valorificare a cunostintelor teoretice In conditii practice — in conditiile actuale — schimbari
climatice, poluare, hipodinamie — existd multi factori externi si interni, care au un impact de risc
asupra functionarii sistemului respirator;

- de abordare critica si de prelucrare a informatiei acumulate — dacd vom cunoaste si vom
evita factorii de risc, vom asigura functionarea normala a sistemului respirator.

Ipoteza: Evitarea factorilor de risc asigura functionarea normald a sistemului respirator,
prevenirea maladiilor respiratorii si longevitatea vietii.

Scopul proiectului: Dezvoltarea competentelor de investigare a principiilor de functionare a
sistemului respirator, in scopul Tmbunatatirii calitatii vietii, aplicand metode si mijloace specifice.

Obiectivele proiectului: La sfarsitul proiectului, elevii vor fi capabili:

Ol1. sa-si dezvolte competentele de generalizare si sistematizare a informatiei studiate, selectand
continuturile, conform sarcinii concrete;

0O2. sa generalizeze informatiile studiate din diferite surse intr-un produs digital;

O3. sa realizeze experimente, in baza unui aparat construit din materiale accesibile;

04. sa formuleze concluzii dupa fiecare experiment realizat, in baza calculelor matematice [19].

Senzorul Spirometru pe care il avem acum in dotare ne permite deja sa comparam rezultatele
cu cele obtinute la masurarea capacitatii vitale a plamanilor cu spirometrul confectionat de elevi in
cadrul acestui proiect STEAM.

Educatia non-formald asigura posibilitati mai vaste de aplicare a metodei de cercetare, deoarece
se proiecteazd 1-2 experimente si cercetari, care se desfasoara intr-o perioada de timp mai vasta.

Subiectele care au prezentat interes pentru cercetare:

- Cum sd pastram sanatatea parului?

- Care este rolul drojdiilor in procesul de coacere a painii?

- Cum putem reduce cantitatea de gunoi din propriile gospodarii?

- Care sunt factorii care determina intensitatea procesului de fotosinteza?
au determinat elevii s3 Inceapa cercetdri in grupuri si sd ajunga la rezultate care le-au permis sa
formuleze concluziile de rigoare in cercetarea lor.

Identificand o problema, elevii stabilesc metode de studiu, care sa le asigure solutionarea ei, au
decizii referitor la procesele de cercetare, reflectd asupra rezultatelor si se autoevalueaza continuu,
astfel corectand unele aspecte in cercetare.
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In final elaboreaza produsul care reflecta intreaga activitate. Asemenea activititi de cercetare ii
face pe elevi responsabili In luarea anumitor decizii, deoarece de cunostintele pe care le acumuleaza,
de felul cum inteleg desfasurarea anumitor procese, de modul cum aplica teoriile in practica depinde
rezultatul intregii cercetari si calitatea produsului.

Concluzii

Dezvoltarea competentei de cercetare la elevi prin intermediul lucrarilor practice, de laborator,
a experimentelor si diverselor investigatii in cadrul lectiilor si a activitatilor extracurriculare la
biologie asigura realizarea standardelor de invatare. Dar cel mai important este, totusi, formarea
abilitatilor de a realiza o activitate 1n rol de cercetator, elevul, fiind plasat in centrul activitatii. Elevii
se transforma din simpli cunoscatori ai produselor finite ale stiintei in cercetatori asidui si pasionati,
observatori si experimentatori iscusiti in domeniul cercetat; se obignuiesc sa cerceteze necunoscutul
[7] — competente ce le vor deschide si in viitor calea spre noi cunoasteri.

Bibliografie
1. Curriculum National. Aria curricularda Matematica si Stiinte. Disciplina Biologie, clasele VI - IX, editia
2019.
2. Curriculum National. Aria curriculara Matematica si Stiinte. Disciplina Biologie, clasele X - XII, editia
2019.

3. Repere metodologice privind organizarea procesului educational la disciplina scolara biologie in anul
de studii 2023-2024

4. BERNAZ-SICORSCHI, N.; COPIL, V.; RUDIC, GH. Biologie, manual pentru clasa a VII-a, Chisinau,
Editura Stiinta, 2020 (reeditat conform Curriculumului 2019).

5. BIRNAZ, N.; MITELEA, S. Biologie, manual pentru clasa a VI-a, Chisinau, Editura Prut International,
2023, pag 40.

6. CERGHIT I. Didactica. Manual pentru clasa a X-a, scoli normale. Bucuresti: EDP, 1997. 197p.

7. CERGHIT I. Metode de invatamant. Idei pedagogice contemporane. lasi: Polirom, Editia IV, 2006, pag
202.

8.  https://amrita.olabs.edu.in

9. http://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=15&sim=121&cnt=4 (vizitat 22.12.2023)

10. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=18&sim=237&cnt=1 (vizitat 22.12.2023)

11. https://www.youtube.com/watch?v=UupnL5zpcHQ

12. https://www.youtube.com/watch?v=3CT8Tjei2uM

13. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=17&sim=198&cnt=4 (vizitat 22.12.2023)

14. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=126&cnt=1(vizitat 22.12.2023)

15. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=545&cnt=1 (vizitat 22.12.2023)

16. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=136&cnt=1 (vizitat 22.12.2023)

17. https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=17&sim=204&cnt=1 (vizitat 22.12.2023)

18. https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Fotosinteza-209023 (vizitat 22.12.2023)

19. https://docs.google.com/document/d/1xfpQ4uicwAtlxyw I98rET tGZO1r3BwLjBL-
tFFc0/edit?usp=sharing (vizitat 22.12.2023)

301


https://amrita.olabs.edu.in/
http://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=15&sim=121&cnt=4
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=18&sim=237&cnt=1
https://www.youtube.com/watch?v=UupnL5zpcHQ
https://www.youtube.com/watch?v=3CT8Tjei2uM
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=17&sim=198&cnt=4
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=126&cnt=1
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=545&cnt=1
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=16&sim=136&cnt=1
https://amrita.olabs.edu.in/?sub=79&brch=17&sim=204&cnt=1
https://www.mozaweb.com/ro/Extra-Animatii_3D-Fotosinteza-209023
https://docs.google.com/document/d/1xfpQ4uicwAtlxyw__I98rET_tGZO1r3BwLjBL-tFFc0/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1xfpQ4uicwAtlxyw__I98rET_tGZO1r3BwLjBL-tFFc0/edit?usp=sharing

