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Abstract

In the article "Tolerance - a spiritual quality of the individual" tolerance as a spiritual
quality of the individual is analysed. Tolerance is conditioned by the spiritual needs of the individual
and aims at creating his spiritual world. It allows us to see the significance of the Other, the value
of the Other's inner content and imposes a certain responsibility on the individual to understand
and accept the values of the Other. Recognising the importance of the Other, man thinks beyond his
own personal interests, overcoming personal egoism, which indicates the development of his
spirituality and spiritual qualities.
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Traim intr-o lume marcata de transformari accelerate in toate domeniile
vietii sociale, iar una din principalele trasaturi ale acestei lumi este diversitatea. Or,
atare conditii determina cresterea diversitatii de opinii, idei, viziuni si pareri, iar de
aici apare necesitatea de a include in sfera comunicarii mecanisme durabile de
interactiune, fara respingere, ostilitate, ura si violenta. Toleranta serveste drept unul
dintre mecanismele, Tn special in perioada de tranzitie, ce pot duce de la
monoculturi si sisteme politice nedemocratice la democratie si politici de
multiculturalism.

Tn ultima perioadi, tot mai frecvent, se poarta discutii privind stabilirea
unor relatii tolerante in raport cu ceilalti, relatii ce ar favoriza o buna intelegere intre
oameni. Toleranta presupune ca ,,oamenii fiind diferiti au o pozitie individuala
datoritd prezentei anumitor temeiuri si justificari 1. Prin toleranti se intelege
respectarea normelor de convietuire sociala si  intelegere a esentei
comportamentului uman. Totodata, aceasta ,,orienteaza stilul de gandire in raport
cu celalalt Tn situatii dificile cand doar Tntelegerea te ajuta, presupune infruntarea
permanenta a propriilor convingeri, a stereotipurilor de gandire, a ideilor
preconcepute pentru ca mintea sa fie pregatita de a accepta ideile, opiniile si felul
de a fi diferit al celorlalti. 2

! Dictionar de sociologie Enciclopedic. Chisindu: Cartier, 2001, p. 22.
2 B. Reardon. Toleranta - calea spre pace. Chisindu: ARC, 2004, p. 87.
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Toleranta are un rol aparte in cadrul convietuirii si presupune: respect,
rabdare, ingaduinta, acceptare, apreciere, recunoastere fata de oameni, diversitatea
lor sociala si culturala. Ea implica recunoasterea si aprobarea modului de a fi al
Celuilalt, adica a nu interveni in felul de a fi al Celuilalt, ci, dimpotriva, a-i respecta
libertatea, felul de a gandi, a simti si actiona: ,,Dragostea de aproapele — aceasta
virtute unanim acceptata ca principiu de temelie pentru o convietuire pasnica — ne
cere sa-i slujim, iubindu-i ... Am putea vorbi asadar, daca tot trebuie sa folosim
acest termen, de o toleranta activa, adica una care nu doar rabda ratacirea celuilalt,
ci 1l ingdduie, nu-i face absolut nici un rau™. Prin urmare, 0 persoana poate fi
considerata toleranta atunci cand poseda calitati si valori morale si spirituale,
manifesta 0 atitudine corecta si respectuoasa fata de comportamentul si opinia
Celuilalt: ,,Toleranta moderna e conversia laica a unei virtuti ascetice: rabdarea,
capacitatea de a nu clasa pripit oameni neconformi si situatii inconfortabile,
capacitatea de a suporta, Tntelegitor, diferenta, obstacolul, adversitatea™.

Potrivit filosofului rus N.A. Berdiaev, toleranta are loc doar la nivelul
spiritual al relatiilor dintre indivizi. Acceptarea Celuilalt, cu toate caracteristicile si
trasaturile sale, presupune a fi tolerant indiferent de nivelul de educatie sau statut
social: ,,Un om poate fi inteles doar prin spirit, iar acolo unde exista intelegerea
sensului, exista si sensul vietii, acceptarea ei si, In consecinta, o atitudine toleranta
fata de ceilalti.”® Filosoful este de pirerea ci toleranta presupune analiza si
unificarea valorilor individului, descoperirea aspectelor comune, precum si purtarea
dialogului. Totodata, toleranta nu tine doar de lumea spirituald a individului, ci mult
mai mult, ea este o calitate spirituald a acestuia. Calitatile spirituale ale individului
sunt conditionate de necesitatile lui si au drept scop realizarea de sine a unei
persoane, exprimarea potentialului sau creativ. Ele servesc in dezvoltarea
multilaterald si armonioasa a individului, fiind totodata necesitati inerente activitatii
creatoare. Cu alte cuvinte, calitatile spirituale stimuleaza dezvoltarea individului.

Calitatile spirituale exprima atitudini de valoare ale subiectului fata de
lucruri si persoane, prin stabilirea semnificatiei acestora pentru subiect. I. Kant era
de parerea ca acestea, fiind dominate de valori spirituale, nu sunt rezultatul adaptarii
individului la lumea inconjuratoare, ci apar in urma alegerii libere si constiente a

8 Zeul tolerantei”si descrestinarea crestinismului. O perspectivi ortodoxd. Bucuresti: Editura
Christiana, 2009, p. 377.
4 Andrei Plesu. Toleranta si intolerabilul. Criza unui concept. Editura LiterNet, 2005, p. 25-26.
5 Nicolai Berdiaev. Spirit i libertate. Incercare de filosofie crestind. Trad. Pr. Stelian Licatus.
Bucuresti: Paideia, 1996, p. 350.
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individului, cici ,libertatea este proprietate a vointei tuturor fiintelor rationale.”
De aceea, scopul ultim al speciei umane este perfectiunea morala. Tn viziunea lui 1.
Kant, perfectiunea morala poate fi atinsa prin libertatea individuala. Prin urmare,
datorita libertatii sale, omul tinde spre atingerea perfectiunii.

I. Kant este de parerea ca, in formarea personalitatii, in special a
componentei sale morale, un rol aparte revine ratiunii: ,,imperativele categorice sunt
posibile prin faptul ci ideea de libertate ma face membru al unei lumi inteligibile.”’
Ratiunea formeaza fiinta morala si, datorita ei, individul se ridica deasupra naturii
sale biologice si sociale. Libertatea, n opinia filosofului, consta tocmai n faptul ca
omul singur alege si isi impune o lege morald, care poate capata forma de
universalitate si care semnifica, de altfel, adevarata morala, identica cu libertatea.
Prin urmare, esenta libertatii spirituale este libertatea de alegere.

Problema omului si a libertatii este discutatd si dezvoltatd de catre
existentialisti, Tn mod special, de catre J.-P. Sartre, care afirma ca: ,,Omul este pur
si simplu. Nu Tn sensul ca este ceea ce se concepe el a fi, ci ca este ceea ce se vrea
si ceea ce se concepe el Tnsusi dupa ce exista deja - asa cum Tsi proiecteaza el sa fie
dupa acel salt catre existenta. Omul nu este nimic altceva decat ceea ce face din
el”8, adica el este cel ce se indreapti spre viitor, prin luarea unor decizii proiectandu-
si Tn mod constient acest viitor. De aici rezulta ca omul este o fiinta absolut libera
n hotirarile si alegerile sale ,,omul este liber, este libertate”®, ba mai mult de atat,
el este condamnat sa fie liber. insa, J.-P. Sartre afirma ca ,,din momentul in care
omul este aruncat in lume, singurul criteriu, pentru orice alegere libera a lui, este
responsabilitatea personala: ,,omul este responsabil pentru ceea ce este”'?, el este
,,responsabil pentru pasiunea sa.”*!

Tn opinia filosofului, sensul spiritual al libertatii consta in faptul ca omul
alege intotdeauna binele, in timp ce raul reprezinta un act inconstient, o iluzie:
,Ceea ce alegem este intotdeauna mai bun; si nimic nu poate fi mai bun pentru noi
daca nu este bun pentru toti... Sunt astfel responsabil pentru mine insumi si pentru
toti oamenii.”*? Prin urmare, responsabilitatea pe care o purtim drept consecinti a

6 Immanuel Kant. Tntemeierea metafizicii moravurilor. Trad. de Filotheia Bogoiu, Valentin
Muresan, Miki Ota, Radu Gabriel Parvu; comentarii si note de Valentin Muresan. Bucuresti:
Humanitas, 2007, p. 98.
" Ibidem, p. 106.
8 Jean-Pail Sartre. Existentialismul este umanism. Publicat in 1946, textul L'Existentialisme est un
humanism este stenograma, foarte sumar retusata de Jean-Paul Sartre, a unei conferinte tinute de
acesta la Paris Tn 29 octombrie 1945, p. 6.
® Ibidem, p. 10.
10 Ibidem, p. 6.
1 Ibidem, p. 11
2 Ibidem, p. 7.
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alegerii noastre este cu mult mai mare decat putem presupune, deoarece ea cuprinde
umanitatea Tn intregul ei. Totodata, Sartre subliniaza ca, ,,daca nu aleg, si asta este
0 alegere”®, deoarece omul nu poate evita alegerea, iar aceasti alegere implicd
umanitatea n intregul ei.

Alegand respectul, acceptarea si aprecierea bogatiei si diversitatii
culturilor lumii noastre, a modurilor noastre de expresie si a manierelor de
exprimare a calitatii noastre de fiinte umane, alegem toleranya.

Tn Tncercarea de a stabili daca toleranta este sau nu o calitate spirituala a
individului, observam ca unii autori 0 considerd drept calitate emotionala si
spirituala a individului, deoarece formarea spirituala a individului tine de nivelul de
dezvoltare a vietii sale spirituale, iar intoleranta vine din absenta sau lipsa
spiritualitatii. Astfel, la temelia spiritualitatii individului se afla starea lui
emotional-spirituala, sentimentele, emotiile si trairile sale. De aici rezulta ca, pentru
a recunoaste toleranta drept o calitate spirituala a individului, ea trebuie sa aiba o
expresie preponderent afectiva si emotionala.

Alti autori califica toleranta drept o calitate pragmatica, fiind de parerea ca
ea nu echivaleaza cu adevarul sau cu dreptatea, ci, mai curand, este necesara in
realizarea unui anumit interes, deseori pragmatic. Astfel, toleranta devine o
concesie morala, un acord conditionat, un aranjament. De aici rezulta ca toleranta
nu este 0 valoare morald universald, ea reprezinta un fel de compromis intre
principiile pe care se bazeaza sfera moralei, constiinta morala si comportamentul
individului. Tn centrul oricarui compromis, ca forma de acord operational-
instrumental sau pragmatic, se gasesc concesiile reciproce, beneficiul reciproc,
caracterul temporar si domeniul de aplicare limitat. Calea spre acord, care se
bazeaza intotdeauna pe compromisul cu Ceilalti si cu sine Tnsusi, este toleranta, care
e exprimata prin dorinta de a obtine Tntelegerea reciproca si armonizarea diferitelor
obiceiuri, traditii, interese si pareri, fara a recurge la presiuni, ci prin metode de
explicare, instruire si educatie.

Toleranta se prezintd atat drept o calitate psihica, cat si una spirituala a
omului. Tn postura de calitate psihica, toleranta indica bogatia calitatilor spirituale
ale persoanei: empatie, transmiterea sentimentelor si emotiilor Celorlalti,
generozitate, simpatie, rabdare, mila, apreciere, compasiune etc. Tn acelasi timp,
toleranta apare drept principala si esentiala Tn formarea lumii spirituale si a
calitatilor spirituale ale omului, deoarece este conditionata de nevoile spirituale ale
individului si vizeaza crearea lumii sale spirituale. Pe cand ura si intoleranta, dupa
cum stim, distrug lumea spirituala, motiveaza indivizii spre actiuni imorale, Ti

13 Ibidem, p. 21.
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dezbind, 1i transforma in dusmani si le transforma viata intr-o lupta si un razboi
etern, indiferent ca este vorba de relatii tribale, familiale, de clase sau de credinta.
Tn comparatie cu acestea, toleranta, care exprima natura necesitatilor spirituale,
conduce spre stabilirea unor relatii pozitive si binevoitoare.

Toleranta ne permite sa vedem semnificatia Celuilalt, valoarea
continutului interior al acestuia si impune 0 anumitd responsabilitate asupra
individului de a intelege si a accepta valorile acestuia. Recunoscand importanta
Celuilalt, omul gandeste dincolo de propriile interese personale, depasind egoismul
personal, ceea ce indica dezvoltarea spiritualitatii si calitatilor sale spirituale.

Toleranta nu presupune orice tip de concesie. In calitate de hotare ale
existentei sale sta o lege universala, morala, al carei principiu calauzitor il constituie
recunoasterea omului drept scop si valoare suprema: ,,Caci numai legea aduce cu
sine conceptul unei necesitati neconditionate, realmente obiective si, deci, universal
valabile.”*

Potrivit lui I. Kant, o persoana rabdatoare este toleranta numai atunci cand
trece chiar si peste ceea ce i displace, deoarece este determinata de o lege morala
sa faca acest lucru, pe care fiecare persoana o0 alege in mod liber si constient pentru
sine, ,,actioneaza doar dupa acea maxima prin care poti voi totodata ca ea sa devina
0 lege universali.”™® Prin urmare, toleranta se prezinti ca 0 datorie umani
universala.

Fiind o calitate spirituald a personalitatii, ea contribuie la deschiderea fata
de lume si fata de alti indivizi. Incapacitatea unei persoane de a-I tolera pe Celalalt
genereazd O reactie care in consecinta duce la relatii bazate pe neincredere si
instrainare. In asemenea situatii, indivizii percep lumea din jurul lor ca fiind striina
si ostila, ceea ce duce la crearea societatilor inchise.

Cunoastem insa ca societatile inchise sunt condamnate la pieire. K. Popper
in lucrarea sa ,,Societatea deschisa si dusmanii ei” mentioneaza ca ,,societatea
inchisa, bine inchegata, este asemeni unei case tinutd Tn lanturi de fier, dar in
momentul in care crapa se prabuseste.”*® Tn conceptia sa despre societate deschisa,
autorul evidentiaza ideea deschiderii catre diversitatea valorilor, a conceptiilor
filosofice, a credintelor religioase etc., acceptand pluralitatea propunerilor in
solutionarea problemelor ce apar in societate. Societatea deschisa inseamna
deschidere catre multitudinea ideilor si idealurilor. Indiferent de faptul ca ea este
deschisa catre toate, exista un ceva catre care ea este inchisa, si acel ceva este

14 Ibidem, p. 59.
15 Ibidem, p. 65.
16 Karl R. Popper. Societatea deschisd si dusmanii ei. Volumul II. Epoca marilor profetii: Hegel si
Marx. Trad. De Stoianovici D., Bucuresti: Humanitas, 1993, p. 417.
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intoleranta. Astfel, printre principiile conceptiei sale de societate deschisa se
regasesc asa principii precum ,.intarirea libertatii si constientizarea responsabilitatii
pe care 0 implicd”, ,,pacea Tn lume”, ,toleranta”.!’

Prin urmare, 0 persoand toleranta este cea care detine calitati si valori
morale si spirituale. A fi tolerant inseamna a recunoaste drepturile universale si
libertatile fundamentale ale fiintei umane; a manifesta respect pentru demnitatea
umana, parerea, opinia si alegerea Celuilalt; compasiunea, cautarea egalititii,
deschidere Tn comunicare, mila. Cu toate acestea, ea nu presupune a tolera
nedreptatea sociala, renuntarea la propriile convingeri sau a face concesii in aceasta
privinta.

Tn acest context, filosoful roman A. Plesu se intreaba: ,,«Trebuie si fim
toleranti!» nu inseamna nimic. Problema e in ce imprejurari, in ce moment, in ce
dozaj si cu referire la ce?18

Cateodata, in relatiile cu Ceilalti, toleranta, bunavointa si acceptarea
viziunilor sau comportamentelor Celuilalt pot dauna Eu-lui sau intregii comunitati
umane. De aceea, apare 0 alta intrebare: existd oare 0 limita sau un ,,camp al
tolerantei”, care ar marca hotarele ce permit anumite abateri, fara ca cineva in mod
particular sau comunitar, sa aiba de suferit?

Raspunsul 1l gasim Tn aceeasi lucrare a lui A. Plesu: ,,niciun sistem, fie el
mecanic sau biologic, nu poate supravietui in conditiile in care «cdmpul lui de
toleranta» e suprasolicitat. Nici un ansamblu nu poate tolera principii sau stari de
lucruri care i submineaz ratiunea de a fi.”°

Asadar, toleranta poate fi considerata drept o calitate spiritualda a
individului, datorita faptului ca, in primul rénd, exprima principalele caracteristici
ale spiritualitatii. Al doilea argument este cad toleranta reprezinta o valoare
universald, adica are un sens universal. Tn al treilea rand, toleranta exprima esenta
relatiilor subiect-subiect, in special, comunicarea spirituala orientata spre persoana,
care se caracterizeaza prin dialog, comunicare, cooperare, capacitate de simpatie,
empatie, intelegere reciproca etc.

Tn concluzie, putem spune ci astdzi, mai mult ca oricand, este necesara
promovarea tolerantei si formarea unei atitudini pozitive fata de opiniile si viziunile
Celuilalt, indiferent de interesele sale religioase sau politice; de relatiile interstatale;
de trasaturile sale biologice (cu anumite dizabilitati), rasiale, nationale, etnice,
lingvistice sau sociale etc..

17 Ibidem, p. 427.
18 Plesu Andrei. Toleranta si intolerabilul. Criza unui concept. Editura LiterNet, 2005, p. 12.
19 Ibidem, p. 17.
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Tn aceastd ordine de idei, putem afirma ca toleranta este recunoasterea si
acceptarea modului de a fi al persoanelor sau grupurilor sociale, este o atitudine
prin care sunt recunoscute drepturile si libertatile universale ale omului.
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