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STRATEGII CLASICE SI MODERNE DE OPERARE TERMINOLOGICA LA LECTIA
DE BIOLOGIE SPRE ACTIVIZAREA ELEVILOR SI IMPLICAREA DIRECTA IN
PROCESUL EDUCATIONAL

CLASSIC AND MODERN STRATEGIES OF TERMINOLOGICAL OPERATION IN THE
BIOLOGY LESSON TO ACTIVATE STUDENTS AND DIRECT INVOLVEMENT IN THE
EDUCATIONAL PROCESS

Saragov Diana, profesoara de biologie,
Liceul Teoretic M.Eminescu din municipiu Chisinau

Rezumat: Stiintele sunt motorul dezvoltarii societatii umane. Progresele in stiintele educatiei
produc cele mai pronuntate modificari in lant ale societatii. Instruirea si educarea in scoald au
impact pronuntat asupra generatiei in formare, cu rezultate vazute in timp. Alegerea corecta a
strategiilor si metodelor de invatare asigura atingerea finalitatilor educationale si formarea
sistemului de valori. Metodele interactive ii implica pe elevi in activitati si astfel ei prelucreaza si
asimileazd cunostintele teoretice. Activitatea de grup stimuleaza formarea competentelor de
comunicare transferabile si utile in diverse situatii. Odata ce elevii isi formeaza competente solide
in scoald, ei au mai multa incredere in sine si o pregatire mai bund pentru colegiu si facultate.

Cuvinte-cheie: didactica, metode, invatare, predare, evaluare, motivare.

Abstract: Sciences are the engine of the development of human society. Advances in the sciences
of education produce the most pronounced chain changes in society. Training and education in
school has a pronounced impact on the generation in training, with results seen over time. The
correct choice of learning strategies and methods ensures the achievement of educational goals
and the formation of the value system. Interactive methods involve students in activities and thus
they process and assimilate theoretical knowledge. Group activity stimulates the formation of
transferable and useful communication skills in various situations. Once students build solid skills
in school they have more self-confidence and are better prepared for college and university faculty.

Keywords: Didactics, Methods, Learning, Teaching, Evaluation, Motivation

Introducere

111


https://drive.google.com/file/d/1YWdPSg_zIeLSEzdLB-Rv7TwdNzhkqt4N/view
https://drive.google.com/file/d/1YWdPSg_zIeLSEzdLB-Rv7TwdNzhkqt4N/view
https://drive.google.com/file/d/1MTGLfuZW7F4YhB5a3lSQEyGDIPYw7QzH/view
https://drive.google.com/file/d/15zHvdibE9BpurZftIHD-7pjL5sbnR7sz/view

Transformarile sociale, progresele stiintifice, tehnice si accesul la diverse surse informationale
se reflecta, in primul rand si nemijlocit, in vocabular, care este considerat compartimentul limbii
cel mai flexibil si mai deschis influentelor externe si interne. Accesul liber la diverse surse a
generat nu numai aparitia unui spectru larg de termeni noi, ci si reinterpretarea semantica atat a
unor cuvinte din uzul general, cat si a unor unitati terminologice. Totodata, astazi, cand avalansa
de Tmprumuturi este foarte mare, uneori chiar abuziva, este important a scoate in evidenta
procesele interne de imbogatire a vocabularului stiintific la elev, in scopul pastrarii identitatii
limbii nationale si a formarii competentelor utile pentru viitor. In sursele de specialitate este
unanim acceptata ideea ca imbogatirea si perfectionarea vocabularului stiintific reprezinta un
proces mai dificil decat insusirea noilor cuvinte de uz general prin comunicarea de zi cu zi.
Achizitionarea de noi cuvinte si folosirea lor corectd in diverse situatii rdmane un deziderat
permanent de-a lungul intregii vieti a omului. Astfel, realizarea unei comunicari eficiente este
posibila doar posedand si utilizand un vocabular bogat si corect.  Succesul in viata si realizarea
in profesia ce o vor Tmbrdtisa elevii, Intr-o societate ce evolueaza acum mai rapid ca oricand,
tine de capacitatea de invatare si adaptare individuald, de selectare a surselor si instrumentelor
pentru formarea si dezvoltarea personala in conditiile si cerintele din viitor. Acum formam
competenta de a invata nu doar pentru notd la lectie, dar si in contextul invatarii continue. Din
aceste considerente, este necesar ca studiul terminologiei specifice sa fie extins si aprofundat.

De ce optim pentru strategiile moderne?

In prezent o educatie calitativa cere un set de modernizari in demersul educational proiectat si
realizat de profesor, in asa fel ca metodele si strategiile selectate sa valorifice achizitionarea activa
a cunostintelor de catre elev. Profesorul, in alegerea modului de realizare a activitatilor didactice,
porneste de la cunoasterea elevilor pe care ii invata si selecteaza sarcinile optime, metodele,
forme de predare-evaluare, prin care urmareste sa valorifice resursele cognitive si actionale ale
discipolilor sai, spre formarea armonioasa a lor in prezent, dar si pentru Societatea din viitor.
Acum prin activitatile formale si informale realizate in scoald obisnuim elevii sa participe activ,
astfel ei isi formeazd motivatia internd pentru activitati si proiecte educative, ecologice, de
cercetare. Adaptarea si incadrarea optima in mediul social si profesional elevii o vor realiza prin
aplicarea instrumentelor cu care 1i deprindem astazi la lectii. Aceste finalitati profesorul le va
atinge doar prin utilizarea strategiile bazate pe implicare, actiune, sintezd, experimentare,
cercetare. Strategiile moderne practicate la lectiile de biologie creeaza oportunitatea pentru elevi
de a invata calitativ si de a cimenta cunostinte utile si practice in diverse domenii pe care le vor
incuraja fiecare in viitor. Profesorii sunt cei care, prin alegerea metodelor si prin accentele pe care
le fac in cadrul lectiilor, 1i motiveaza si ii orienteazd pe elevi. Profesorul, prin construirea si
dirijarea procesului educational, ii ajuta pe elevi sa pregateasca mediul fertil pentru viitoarea lor
carierd. Profesorul competent i1 indrumd pe elevii sdi, oferd suport, respect, ii apreciaza si
incurajeaza in asa fel ca ei sa fie interesati continuu de propria invatare si de cresterea nivelului
de cunostinte teoretice si practice. Noi, profesorii, trebuie sa proiectam activitatile in asa fel, ca la
elevi sa stimulam dezvoltarea lor cognitiva si orientarea spre atingerea rezultatelor proiectate.
Rezultatele motivationale mentin interesul elevului pentru invatare la lectie. Elevii activi si
motivati reusesc sa invete mai usor, sunt mai mobili, ei sunt mai pregatiti pentru medii noi cu alte
oportunitati decat cele din prezent si au mai multe sanse de a reusi in profesia si mediul social in
care vor fi. Strategiile didactice interactive promoveaza invatarea centrata pe elev .

Activitatile de grup presupun rezolvarea sarcinilor prin colaborarea cu colegii din cadrul echipei.
Ei 1si repartizeaza optim sarcinile in cadrul grupului, ceea ce i ajutd sa lucreze impreuna si
realizeaza 1intr-un timp mai scurt obiectivele propuse, aplica diverse forme de comunicare in
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timpul activitatii . Elevii reusesc sa prezinte rezultate originale, mai ales cand sunt in concurenta
cu alte echipe din clasa.

Prin activitatea de grup elevii invata sa formeze relatii de cooperare cu colegii spre realizarea
scopului/sarcinii didactice.

Cadrul didactic, prin metodele interactive si atractive pentru elevi, reuseste sa atinga finalitatile
propuse. Profesorul are rolul de organizator si mediator al activitatilor de invatare si evaluare /
autoevaluare a elevilor. Profesorul nu mai este doar difuzor de mesaje informationale, prin
activitatea frontala ce predomina in trecut. Acum profesorul explica, organizeaza, dirijeaza, dar cu
scopul de a implica pe elevi in diverse activitati cu rezultate si scopuri schitate /proiectate si
orientate spre finalitatile educationale.

Renuntand la unele practici educationale ineficiente, rigide si conservative, profesorul este mai
deschis la metodele moderne pe care, adaptandu-le la specificul si necesitatile discipolilor sai,
organizeaza un mediu eficient de invatare si formare de personalitdti cu spirit creativ si activ.

Activitatea de predare-invatare-evaluare prin strategii si metode moderne formeaza la elevi
increderea in propriile forte, pentru a gasi solutii, pentru a elabora proiecte. Profesorul
contribuie la formarea capacitatii de lucru individual cat si in grup, la formarea deprinderii de a
fi activ, utila pentru viata lor.

Prima competenta specifica biologiei in curriculum editia 2019 e formulata in felul urmator:

» Utilizarea limbajului stiintific in diverse contexte de comunicare referitor la structuri, procese,
fenomene, legi, concepte.”

in Biblia profesorului pe prima pozitie e plasati aceasti competenta si ilustreaza rolul central al
terminologiei in procesul didactic al studiului biologiei.

In prezent in contextul invatimantului centrat pe formarea de competente la elevi, ghidati de
prevederile curriculare, stim de la ce trebuie sa pornim in procesul de proiectare a lectiei.

Profesorul trebuie sa isi puna 2 intrebari :

1- Cetermeni voi preda elevilor?
2- Ce metode aleg pentru a face asimilarea si operarea cu termenii selectati accesibila
elevului?

Motivarea si reflectia elevului in procesul invatarii.

In contextul articolului dat ne-am indreptat atentia spre standardele si metodele prin care se
tinde spre un 1invatamant scolar de calitate. Realizarea obiectivelor propuse o facem prin
combinarea optima a celor mai bune si eficiente metode atat pentru elev, cat si pentru profesor.
Calitatea in procesul de instruire porneste de la profesor. Un profesor cu o pregétire teoretica
buna, instrumentat cu diverse metode pedagogice si motivat spre formarea si dezvoltarea elevilor
sai, realizeaza impreunad cu elevii ce este prevazut si proiectat de programa nationala.

Profesorul ce organizeaza aprecierea activitatii elevilor prin metodele clasice si alternative de
evaluare stimuleaza motivarea elevilor.

Activitatile interactive de predare-invatare-evaluare in clasa stimuleazd mai multe procese ale
activitatii nervoase superioare a elevilor. Obtinerea rezultatelor dorite tine si de analiza reusitei
elevilor prin diverse metode cu selectarea atenta ulterioara a metodelor rezultative in
timpul proiectarii lectiilor.
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Stimularea activitatii nervoase si formarea de noi asociatii neuronale in timp ce se lucreaza la
tema asigurd fixarea cunostintelor. Cu cat mai multe asociatii se creeaza in scoarta cerebrald, cu
atat mai bine memoreaza, cu atat mai bine se dezvoltd capacitatea de reflectie a elevului si
proprietatea de a formula solutii noi, de a genera idei. Metodele moderne stimuleaza atentia
elevului si se formeaza motivatia internd de a afla mai multe cunostinte utile, de a le descoperi
aplicabilitatea in practicd. Metodele clasice ale invatarii, lucrul individual doar cu textul scris
sau ascultarea lectiei predate clasic de profesor, ofera un randament mai mic al invatarii.
Elaborarea diferitor scheme, tabele , imagini de catre elev, sub indrumarea profesorului, gasirea
de solutii la problema anuntata activeaza diferite centre din encefal si tema este invatata mai bine.

Strategiile didactice reprezintd modalitatile prin care profesorul ii ghideaza pe elevii sdi spre
achizitionarea de cunostinte biologice intr-un mod eficient si constient. Strategiile moderne au
drept scop initierea proceselor de cognitie, intr-un mod atractiv orienteaza concentrarea pe
subiectul si termenii noi de studiat. Cand elevul este implicat activ in procesul de invatare, el
exerseaza cu notiunile abia invatate si le insuseste mai repede. Profesorul pregateste planul de
lucru cu elevii si programeaza implicarea lor, in acelasi timp tine cont de multitudinea de factori
legati de elevii sai side realizarea lectiei. Profesorul dispune de conditii cunoscute , necunoscute
cat si situatii neprevazute/spontane. Cu cat este mai flexibil si mai experimentat, cu atat mai usor
poate sa transforme unele greseli /esecuri /surprize in oportunitati. Curriculumul si finalitatile
prevazute in el, specificul clasei de elevi, organizarea scolara, propria viziune a profesorului cat
si aptitudinile psihopedagogice sunt componentele bine cunoscute si folosite la schitarea lectiei.
Elevul este un subiect activ, cu imaginatia fara margini, cu idei originale pe care le poate dezvolta
prin comunicari, proiecte, rezolvarea de probleme si lucrari propuse. Profesorul, cand desfasoara
lectia, ar trebui sa tine cont de interesele elevilor, dar sa sporeasca si nivelul de constientizare a
lor. Cand elevii evidentiaza aspectele de utilitate si insemnatate a temelor studiate, cand realizeaza
diverse investigatii a proceselor si fenomenelor biologice, realizeaza experimente de laborator cat
si investigatii in natura, la ei se realizeaza conectarea dintre aspectele teoretice cu realitatea,
constientizeazd cum lucreaza anumite legitdti si apare setea de cunoastere, de a studia in
continuare la clasa, cat si independent. Elevii sunt diferiti, unii prefera activitatile individuale,
altii in colaborare cu colegii, alternarea metodelor 1ii ajuta pe ei sa identifice strategiile, tehnicile
si formele de invatare bune pentru fiecare, ii ajutd sd se cunoasca mai bine. Profesorul creeaza
mediul optim de invatare, oferindu-le sarcini interactive, stimuleaza activismul si dezvoltarea
elevilor sai. Lectiile la care elevii isi raspund la intrebarile lor, activitatile la care elevii participa
din propria dorinta si sunt conectate cu realitatea cresc motivatia pentru invatare si ii ajuta sa
inteleagd ce studiaza si cum/unde isi vor putea aplica pe viitor cunostintele.

Randamentul mare in procesul de invétare se obtine prin stimularea proceselor de reflectie a
elevilor. Profesorul trebuie sa pregateasca lectia in asa fel, ca sa stimuleze motivatia in timpul
lectiei si ea sa se mentind si dupa ore in timpul lucrului individual asupra temei de acasa si asupra
activitatilor de extindere a cunoasterii la subiectele studiate.

In procesul de invitare la scoald, stimularea functiilor de reflectie , analizi, sintezd asiguri
invatarea constienta .

Donald Alan Schén, filosof si profesor de studii urbane si educatie, dezvoltd in lucrarile sale
principiile educatiei reflexive. Prin cercetarile sale el a studiat procesele de gandire, comunicare
si relationare. Deci a examinat impactul activitatii nervoase a fiintei umane in procesul de invatare,
cat si in activitatea sa practica. El a mentionat ca prin schimb de experienta, invatare si practica
putem progresa continuu in munca. El a descris doua forme de reflectie: reflectia asupra actiunii
si reflectia In timpul actiunii.

Filosofii, scriitorii, dar si pedagogii aseaza reflexia pe o pozitie inalta. Interactiunile dintre
pedagogi si schimbul de bune practici educationale se reflecta in propria lor activitate didactica.
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In literatura de specialitate gasim descrierea rolului reflectiei si impactul invatarii reflexive
in lucrarile Iui Shandomo, Lupinski, Korthagen.

Kolb propune un model circular format din 4 etape de invatare. El prioritizeaza experienta in
procesul de invatare. Verificarea practica prin actiuni concrete . Ideea despre implicarea activa in
procesul educativ este deja istorica, dar foarte actuala in prezent. Prin analiza modelului,
deducem si importanta unei Invatari constiente prin implicarea activa a elevului.

Experienta concreta

Experimentare Observare reflexiva

Conceptualizare

Figural.Modelul circular de invatare Kolb-1984

Lectiile de biologie ofera diverse ocazii elevilor sa se ma nifeste activ. Elevul reflexiv, constient
si activ prin exprimarea lib era a ideilor, parerilor isi dezvoltd competente de comunicare si se
formeaza ca o persoand activa si in societate. Elevul initial cunoaste termenii din diverse surse,
apoi exerseaza cu acestia prin diverse metode alese de profesor. Acumularea bazei teoretice si
operarea cu aceasta sunt miezul invatarii temeinice si calitative. Prelucrarea informatiei studiate si
capacitatea de aplicare 1n situatii diverse tin de competentele actionale a elevilor, importante n
dezvoltarea lor. Intelegerea de elev ci cunostinte teoretice ii sunt utile sporesc increderea in sine
si construiesc 0 persoand pregatita pentru viitor.
La biologie elevul isi formeaza competentele specifice prin:
-cunoagterea si deprinderea limbajul biologic prin exersarea continua;
-realizarea aplicatilor practice si a lucrarilor de laborator;
-formarea capacitatii de a se autoevalua, a reflecta, a fi exigent si a invata sistematic;
-folosirea metodelor de invatare activa, de exemplu:

-investigarea;

-invatarea prin colaborare;

-problematizarea;

-studiul de caz;

-dezbaterea.
Aceste metode dezvoltd competentele de comunicare corectd in diverse situatii, formeaza o persoand
deschisa si sociabila, motivata si activd, cu spirit de initiativd pe viitor. Existd multe metode bune,
dar problematizarea implicd mai multe procese superioare ale gandirii si asigura o mai buna
memorare a celor invatate. Aceasta metoda formeaza gandirea creativa si divergenta.
Teoriile invatarii ofera solutii pentru profesori in pregatirea de lectie si ne oferd repere clare in
proiectarea lectiilor. Teoriile din domeniul pedagogiei ne ajuti sa ne formam propria harta
conceptuala pentru proiectarea si desfasurarea cat mai eficientd a orelor la scoala.
Un caracter aplicativ are modelul reflexiv propus de Korthagen, modelul ALACT, prin care se reda
importanta personalitdtii ce invatd, sentimentele si necesitatile acesteia. Asta ne aminteste despre
rolul central al motivatiei elevului pentru o Invatare eficienta.

115



Rationamentul (decizia)

Cautarea solutiilor alternative

Constientizarea aspectelor esentiale intoarcere spre actiune

~_

Figura 2. Model ALACT Korthagen -2005

Motivatia interna ce intretine activitatea elevului, reflectiei si autoreflectia elevilor este in sine un
mod de implicare activa in procesul de invatare de catre elev.

Incurajarea elevilor sa mediteze asupra strategiilor rezultative pentru invatare si aplicarea lor 1i
ajutd sa atinga finalitatile educationale si in fiecare zi sa fie mai constienti.

Cultivarea capacitatii de reflectie teoreticd prin operarea cu terminologia stiintifica se arata a fi
eficientd prin exersari sistematice. Reflectia nu apare intdmplator, ci prin orientarea activa si
intentionata spre procesul de reflective asupra unui subiect. Acesta si este motivul pentru care
elevul trebuie sa constientizeze importanta reflectiei si invatarii constiente, profesorului
revenindu-i rolul de organizator si dirijor in procesul de invatare si formare a competentelor.
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NOTIUNILE GEOGRAFICE - INTRE MANUALUL SCOLAR SI
LEXICUL UZUAL AL ELEVULUI
GEOGRAPHICAL NOTIONS - BETWEEN THE SCHOOL TEXTBOOK AND
USUAL STUDENT'S VOCABULARY

Suhalitca Eugenia, profesoara de geografie, GD I
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Rezumat: Prezentul articol isi propune sa valorifice modalitatile in care notiunile geografice sunt
achizitionate de catre elevi in cadrul orelor si integrate in vocabularul uzual al acestora.

Curriculumul national la disciplina, editia 2019, este actul normativ care reglementeaza
notiunile geografice ce trebuie studiate in fiecare clasa. O analiza statistica reflecta faptul ca cea
mai mare parte a notiunilor sunt studiate in clasa a 5-a, fapt ce pune in fata profesorului misiunea
de a identifica modalitatile eficiente de studiere si asimilare a acestora de catre elevi. Instrument
de baza ce serveste ca suport in sistematizarea si prezentarea informatiei, manualul scolar satisface
in mare parte cerintelor propuse, fiind adaptat la continuturile curriculare. Strategiile didactice
optime 1n studierea si asimilarea notiunilor geografice variaza in functie de tipul termenilor.

Cuvinete-cheie: notiune geografica, limbaj specific, strategie didactica.

Abstract: This article aims to capitalize on the ways in which geographical notions are acquired
by students during classes and integrated into their usual vocabulary.

The national Curriculum in discipline, edition 2019 is the normative act that regulates the
geographical notions to be studied in each class. A statistical analysis reflects the fact that most of
the concepts are studied in the 5th grade, which places before the teacher the task of identifying
effective ways of studying and assimilating them by the students. A basic tool that serves as a
support in the systematization and presentation of information, the school manual largely satisfies
the proposed requirements, being adapted to the curricular contents. Optimal teaching strategies
in studying and assimilating geographical notions vary depending on the type of terms.
Keywords: Geographical notion, specific language, didactic strategy.
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