CZU:373.2/.373.3
DOI: 10.46727/5.23-06-2023.p330-336

ASIGURAREA CONTINUITATII
INTRE EDUCATIA TIMPURIE SI iNVATAMANTUL PRIMAR
PRIN INVATAREA EXPERIENTIALA

Amalia ENACHE,

doctoranda,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau /
Constanta, Romania

amigeoenache@yahoo.com
ORCID iD: 0000-0003-4606-6016

Rezumat: Acest studiu evidentiaza imbundtdtirea tranzitiei copiilor de la edu-
catia timpurie §i ingrijivea timpurie la invatamantul primar. Asigurarea continuitdtii de
la educatia timpurie pana la invatamantul primar este un pas mare pentru toti copiii,
o experienta de sprijin in aceastd etapd poate influenta daca acestia isi pot dezvolta
sau nu potentialul la scoald, academic si social. Tranzitiile de calitate care sunt bine
pregdtite §i centrate pe copil, gestionate de personal instruit care colaboreaza intre ele
si ghidate de un curriculum adecvat, sporesc efectele pozitive ale invatarii timpurii si ale
ingrijirii timpurii pentru a dura pand la scoala primara si nu numai. Prin invatarea ex-
perientiala, copiii pot dobandi cunostinte, abilitati si atitudini esentiale pentru tranzitia
lor catre invatamantul primar.

Cuvinte-cheie: Invdtare prin experientd, principii de bund practicd, continuitate,
tranzitie, abilitati, competente.

Abstract: This study highlights improving children's transition from early ed-
ucation and care to primary education. Ensuring continuity from early education to
primary education is a big step for all children, a supportive experience at this stage
can influence whether or not they can develop their potential at school, academically
and socially. Quality transitions that are well-prepared and child-centered, managed by
trained staff who collaborate with each other and guided by an appropriate curriculum
enhance the positive effects of early learning and care to last through primary school
and beyond. Through experiential learning, children can acquire knowledge, skills and
attitudes essential for their transition to primary education.

Keywords: Experiential learning, principles of good practice, continuity, transi-
tion, skills, competences.

Introducere. Invitarea experientiala este un element de baza in invata-
mant. Invatarea experientiala este caracterizata de participarea directd a elevilor
la Tnvatare, in special in afara salii de clasd [11], uneori 1n laboratoare sau in alte
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locuri. Oriunde are loc Invatarea experientiald completeaza si, de obicei, imbo-
gdteste munca traditionald la clasd. Printre numeroasele sale beneficii, invatarea
experientiald poate ajuta elevii sa atingd obiectivele intelectuale asociate Tn mod
obisnuit cu educatia liberd, inclusiv capacitatea de a aplica cunostintele in situatii
si de a se angaja in invatarea pe tot parcursul vietii [4].

Invitarea experientiald este comuna nu numai in Statele Unite, ci si in mai
multe regiuni ale lumii, unde institutiile de invatamant pun accent pe invatarea
prin practica [6]. In realitate invitarea experientiald este un proces de invitare
prin actiune si prin reflectare. Avand loc In interiorul si in afara sélii de clasa,
invatarea experientiala implicd integrarea cunostintelor si abilitatilor pentru o
actiune intentionata.

Savanti de baza si principii de buna practica. David A. Kolb a iden-
tificat noud eruditi de baza [8] ai Invatarii experientiale: William James, Kurt
Lewin, John Dewey, Jean Piaget, Lev Vigotsky, Carl Jung, Carl Rogers, Paulo
Freire si Mary Parket Follett. J. Dewey, de exemplu, a vazut nevoia unei teorii a
experientei care sd ghideze inovatia educationala si a subliniat ca trebuie luata in
considerare calitatea experientei. Era important, a afirmat el,,,sa se discrimineze
intre experientele care merita din punct de vedere educational si cele care nu sun-
t” [2, p. 33]. Sintetizand lucrarile acestor savanti bine respectati, D. Kolb insusi
a contribuit cu o teorie a invatarii experientiale. Teoria sa presupune ca invatarea
este un ciclu nesfarsit, recurent, in care elevii primesc informatii prin experienta
concretd si conceptualizare abstracta si o transforma prin observatie reflexiva si
experimentare activa [8]. Acest proces de actiune/ reflectie si experientd/ abstrac-
tie demonstreaza un angajament autentic, care este in contrast puternic cu mode-
lul traditional de transmitere a informatiilor, ceea ce P. Freire a numit,,conceptul
bancar al educatiei” solicitand elevilor sd stocheze fragmente de cunostinte de-
puse de profesorii lor [5, p. 72].

Societatea Nationala pentru Educatie Experientiald (NSSE) a conturat opt
principii de buna practicd pentru toate activitatile de invatare experientiala.

Principiile sunt urmatoarele:

1. Intentia - luand 1n considerare ratiunea alegerii experientei.

2. Pregatirea si planificarea - inceperea activitdtilor cu o baza suficientd
pentru a sustine o experientd de succes.

3. Autenticitatea - care asigura cd activitatile planificate sunt ca raspuns la o
situatie din viata reala.

4. Reflectia - inclusiv reflectia ca element esential pentru transformarea unei
experiente simple intr-o experientd de Invatare si pentru masurarea rezu-
Itatelor.

5. Orientare si formare - obtinerea de informatii de baza despre contextul si
mediul in care se va situa experienta.

6. Monitorizarea si imbundatatirea continud - stabilirea unui mecanism de
feedback legat de scopurile si obiectivele de Tnvatare si a unei structuri
flexibile care sa permita ajustari In raspuns la feedback.
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7. Apreciere si evaluare - masurarea sistematicd a rezultatelor invatarii si
revizuirea datelor cuprinzétoare despre procesul experiential ca un intreg.

8. Recunoasterea, documentarea - raportarea si recunoasterea sau celebrar-
ea realizarilor [14].

Fiecare principiu contribuie la procesul si succesul invatarii experientiale,
cu toate acestea, reflectia trebuie subliniatd deoarece este conditia sine qua non
pentru masurarea Invatarii.

Limitirile invitirii experientiale. Invitarea experientiala nu este lipsita
de limitari si dezavantaje, cu toate acestea, ele au mai mult de a face cu proiec-
tarea si implementarea unor proiecte sau activitati specifice decat cu invatarea
experientiald in sine. De exemplu, neatentia fatd de principiile stabilite de buna
practica ar putea duce la o deconectare vizibild intre activitatile experientiale si
rezultatele Tnvatarii preconizate. O astfel de neatentie s-ar putea manifesta si in
repartizarea unor activitati fira fundament teoretic sau contextual suficient. in
plus, daca activitatile nu sunt supravegheate in mod adecvat, elevii isi pot pierde
concentrarea si nu reusesc sa conecteze activitatile experientiale cu continutul
invatarii.

Copilul vine in gradinita cu o experientd importantd, de aceea influentele
educative din gradinitd trebuie sa fie in consens cu toate celelalte influente ed-
ucative permanente sau temporale, care actioneaza asupra socializarii copilului.
Copilul este o persoana in devenire,,care se poate constitui ca partener al propriei
sale formari” [15, p. 95-96].

Primii ani de viatd pun bazele dezvoltarii si invataturii viitoare a compe-
tentelor unui individ. Investitiile in educatia si ingrijirea timpurie a copiilor de
inaltd calitate ofera beneficii in ceea ce priveste invatarea si dezvoltarea pe ter-
men lung a copiilor. Pentru multi copii, tranzitia de la ultima perioada a educatiei
timpurii la inceputul scolii primare este prima lor experientd a unei mari schim-
bari culturale, in oamenii din jurul lor, modul in care interactioneaza, numarul de
colegi, tipurile de activitati in care sunt angajati si mediul lor fizic. O experienta
de succes in aceasta etapa poate influenta daca acestia isi pot dezvolta intregul
potential si capacitatea de a face fatd tranzitiilor viitoare.

Asigurarea continuitatii intre educatia timpurie si invatamantul primar prin
invatarea experientiald este un aspect important in dezvoltarea armonioasa a co-
piilor si in tranzitia lor de la nivelul prescolar la nivelul scolar. Invatarea experi-
entiald implica invatarea prin explorare, investigatie si experiente practice, per-
mitand copiilor sd-si construiascad cunostintele si sa-si dezvolte abilitatile intr-un
mod interactiv si captivant.

Exista mai multe modalitati in care invatarea experientiald poate facilita
continuitatea intre educatia timpurie si Invatdmantul primar:

1. Abordarea holistica a invitarii: Invitarea experientiald
pune accentul pe dezvoltarea integrald a copilului, luand in considerare
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aspecte cognitive, emotionale, sociale si fizice. Aceastd abordare inte-
grata a Invatarii contribuie la construirea unei fundatii solide pentru in-
vatamantul primar, avand in vedere dezvoltarea copilului abordata intr-un
mod coerent si unitar pe perioada educatiei timpurii.
Explorarea activd si autonomd. Invitarea experientiala incurajeazi copiii
sa exploreze si sa experimenteze in mod activ lumea din jurul lor. Aceasta
abordare ajuta sa-si dezvolte curiozitatea, gandirea criticd si abilitatile de
rezolvare a problemelor, care sunt esentiale si in invatamantul primar.
Prin invatarea experientiala, copiii dobandesc increderea in propria lor
capacitate de a Tnvata si de a face fata provocarilor.
Continuitatea tematica si a ariei de interes: Integrarea temelor si a inter-
eselor copiilor in activitatile de invatare poate facilita continuitatea intre
educatia timpurie si Invatdmantul primar. Abordarea bazata pe proiecte
sau activitati de invétare lungi poate permite copiilor sa exploreze sub-
iecte In profunzime si sa-si dezvolte cunostintele pe termen lung. Aceasta
le oferd o baza solida pentru Invatarea ulterioara si poate face tranzitia
catre invatdmantul primar mai lind.
Planificare si colaborare intre cadre didactice: Cadrele didactice din edu-
catia timpurie si Invatdmantul primar ar trebui sa colaboreze indeaproape
pentru a dezvolta programe de nvatare care sa se completeze reciproc.
Aceasta ar asigura o tranzitie lind si continud pentru copii. Comunicar-
ea si colaborarea intre profesorii din educatia timpurie si invatdmantul
primar sunt esentiale pentru a asigura continuitatea invatarii. Profeso-
rii ar trebui s impartaseasca informatii si sd lucreze impreuna pentru a
identifica nevoile si interesele copiilor si pentru a asigura o tranzitie fara
probleme catre invatdmantul primar. Aceasta poate implica, de exemplu,
planificarea activitatilor comune sau organizarea intalnirilor intre profe-
sori pentru a discuta despre progresele si nevoile individuale ale copiilor.
Invitarea prin joc: Jocul este o componentd importanti in educatia tim-
purie si poate fi, de asemenea, folosit In invatamantul primar pentru a
mentine angajamentul si entuziasmul fatd de invatare. Prin intermediul
jocului, copiii pot explora si experimenta in mod activ concepte si abil-
itati, dezvoltandu-si in acelasi timp creativitatea si imaginatia. Integrarea
jocului 1n activitatile de invatare in educatia timpurie si continuarea aces-
tei abordari In Tnvatimantul primar poate ajuta la mentinerea interesului
si a motivatiei copiilor in procesul de Invatare.
In timpul petrecut in gradinita, copiii achizitioneazi o serie de deprinderi
si competente care sunt fundamentale si care pot fi valorificate si dezvol-
tate prin intermediul invatarii experientiale in invatamantul primar. lata
cateva exemple:
1. Abilitati sociale §i emotionale: Copiii au invatat sd interactioneze cu
ceilalti, sa-si exprime emotiile si sa colaboreze in gradinitd. Aceste abil-
333



itati sociale si emotionale pot fi consolidate prin activitati de grup in
invatamantul primar, cum ar fi proiecte de colaborare, jocuri de rol sau
discutii in echipa.

2. Limbaj si comunicare: In gradinit, copiii au dezvoltat abilitati lingvis-
tice prin vorbire si ascultare activa. In invatimantul primar, aceste abil-
itati pot fi extinse prin activitati de lecturd, scriere si prezentare orala in
cadrul proiectelor si a experientelor practice.

3. Gandire logica si matematica: Prin activititi de sortare, clasificare,
rezolvare a problemelor simple si recunoasterea modelelor, copiii au
dobandit abilitati de gandire logicd si matematica n gradinita. Aceste
abilitati pot fi dezvoltate in continuare in cadrul experimentelor si al
proiectelor care implica activitdti matematice si stiintifice in invatdman-
tul primar.

4. Motricitate fina si coordonare: Copiii au avut oportunitatea de a-si dez-
volta motricitatea fina si coordonarea ochi-mana prin activititi precum
desenul, modelarea, taierea si lipirea in gradinitd. Aceste abilitati pot
fi valorificate in invatamantul primar prin activitati practice cum ar fi
scrierea, desenul, rezolvarea de puzzle-uri sau experimente stiintifice.

5. Creativitate si imaginatie: Gradinita a incurajat copiii sd-si exprime cre-
ativitatea si imaginatia prin desen, picturd, dramatizare si jocuri imag-
inative. In invatamantul primar, aceste abilititi pot fi valorificate prin
proiecte artistice, activitati de scriere creativa sau rezolvare a proble-
melor intr-un mod neconventional.

6. Autonomie i responsabilitate: Copiil au invatat sd-si asume respons-
abilitti si sa-si organizeze timpul 1n gradinitd. Aceste abilitati de auton-
omie si responsabilitate pot fi consolidate in invatamantul primar prin
sarcini si proiecte individuale sau prin incurajarea copiilor sa-si asume
roluri de lider si sa-si exprima opiniile si ideile.

Aceste deprinderi si competente dobandite in gradinitd sunt fundamentale
pentru dezvoltarea elevului in invatdmantul primar si le ofera o baza solida pen-
tru a Invéta si a se dezvolta in continuare.

Invitarea experientiald poate implica activititi practice cum ar fi experi-
mente stiintifice, vizite de studiu, proiecte de cercetare, jocuri de rol sau excursii
in natura. Aceste activitati permit copiilor sa-si aplice cunostintele in context real,
sa dezvolte abilitati practice si sd-si consolideze increderea in propriile capacitati.

Cercetdrile in neurostiinte aratd cd sensibilitatea creierului in zonele de
dezvoltare extrem de importante, cum ar fi limbajul si calculul, abilitdtile sociale
si controlul emotional, ating varfurile 1n primii ani de viatd [12]. Bazele din pri-
mii ani cresc sansele de rezultate pozitive.

Fabian Hilary [3, pp. 3-17] defineste tranzitia ca,,un proces de schimbare”
prin care trec copiii de la o etapa la alta. Aceasta poate include tranzitii orizontale
si verticale [7; 1].
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Existd trei motive principale pentru a ne asigura cd o atentie sporita este
acordata tranzitiilor bine gestionate:
1) asigurarea durabilitdtii beneficiilor educatiei timpurii,
2) pregatirea copiilor pentru scoala si pentru viata,
3) 1imbunatatirea echitatii in rezultatele educatiei.

Pentru copil, trecerea de la ultimul an de educatie timpurie la invatdmantul
primar, este o perioada de entuziasm si mandrie, precum si de nesiguranta, anxi-
etate si nervozitate in fata noului si nefamiliarului [9; 17].

Cercetarile au aratat ca un inceput pozitiv la scoald este asociat cu rezul-
tate pozitive de nvatare si bunastare pe termen lung, atat in scoala cét si in afara
acesteia [10; 16].

Tranzitia la Tnvatamantul primar este consideratd o baza pentru Invatarea
pe tot parcursul vietii. Participarea la educatia timpurie este privita ca primul pas
in dezvoltarea unei persoane, iar castigurile obtinute ar trebui sa fie aduse in sus
in invatamantul primar. Pedagogia copildriei timpurii, cu accent pe strategiile
naturale de invatare ale copilului, ar trebui sa fie respectata si reflectatd in primele
clase ale Invatamantului primar [13].

Concluzii. Invitarea experientiala pune accentul pe implicarea activi a co-
piilor in procesul de invatare si pe legatura directa dintre cunostinte si experiente
practice.

Copiii Invata sd observe si sa exploreze lumea din jurul lor in gradinita

prin activitatile de descoperire si cercetare. Acestea deprinderi pot fi consolidate
si extinse in invatamantul primar prin activitati practice, cum ar fi excursiile in
naturd sau vizitele la muzee si alte institutii.
Invitarea experientiald in invatimantul primar oferd, de asemenea, oportunititi
de dezvoltare a capacitatilor de colaborare si lucrul in echipd, de rezolvare a pro-
blemelor, de comunicare eficientd si de gandire critica. Prin experientelor prac-
tice si directe, elevii pot intelege mai bine conceptele si pot face conexiuni intre
cunostinte si experiente, dezvoltand astfel o intelegere profunda si durabila.

Prin urmare, invatarea experientiald in invatamantul primar consolideaza
si extinde deprinderile si competentele dobandite in gradinita, oferind elevilor
oportunitatea de a-si aprofunda cunostintele si de a-si dezvolta abilitati intr-un
mod concret si semnificativ. Aceastd abordare educativa faciliteaza continuitatea
intre educatia timpurie si invatdmantul primar, oferindu-le copiilor o fundatie
solida pentru invatare pe termen lung.
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