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Rezumat: Articolul abordeaza problema activarii sferei motivationale a elevului
in studiul pianului si reflecta unele aspecte estetice, muzicologice si psihopedagogice
ale actului de interpretare muzicald. In articol autorul se bazeazd pe cercetdri psiholog-
ice despre motivatie, formele, functiile ei si valorifica unele forme/mijloace/metode de
dezvoltare a acestei capacitdti psihice. In opinia autorului, procesul de interpretare a
muzicii, se refera in special la conceptul de creare/recreare a muzicii iar conceptele de
imagine muzicald, imagine artisticd, imagine interpretativa sunt aplicate metodologic,
discriminarea lor fiind indispensabila in actul artistic de interpretare muzicala. . Con-
form viziunii autorului, sfera motivationald a elevului-interpret de muzica se bazeaza
pe dimensiunea atitudinala a abilitatilor de interpretare, pe sfera volitiva (se subliniaza
conceptul de vointd sonora a lui C.A. Marchinssen), pe gustul estetic, cultura muzicald
si interesul pentru continutul muzicii ca sursd de inspiratie in actul artistic de recreare
a imaginii muzicale.

Cuvinte-cheie: interpretare muzicald, aspecte psihologice ale procesului de inter-
pretare muzicald, motivatie, vointda sonord, tipuri de motivatie in procesul de interpre-
tare muzicala, cultura muzicala, abilitati de interpretare muzicala.

Abstract: The article addresses the issue of activating the student’s motivational
sphere in piano study and reflects some aesthetic, musicological and psychopedagogical
aspects of the act of musical interpretation. In the article the author relies on psychologi-
cal research about motivation, its forms, functions and capitalizes on some forms/means/
methods of developing this psychic capacity. In the author s opinion, the process of mu-
sic interpretation, especially refers to the concept of creating / re-creating music and the
concepts of musical image, artistic image, interpretative image are methodologically
applied, their discrimination being indispensable in the artistic act of music interpreta-
tion. According to the author s vision, the motivational sphere of the student-performer
of music is based on the attitudinal dimension of interpretation skills, on the volitional
sphere (C.A. Marchinssen'’s concept of sound will is emphasized), aesthetic taste, musi-
cal culture and interest in the content of music as a source of inspiration in the artistic
act of re-creating the musical image.
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Introducere. Interpretarea muzicii este un proces creativ, unde persona-
litatea artistului interpret devine un actant principal in procesul de re-crearea a
muzicii. Triada compozitor — interpret - ascultdtor constituie un obiect de cerce-
tare continua 1n stiintele filosofice, psihologice, estetice, muzicologice, artistice
si metodologice. Existenta artei muzicale se datoreaza, in mare parte, activitatii
artistice a interpretului, acesta devenind un intermediar Intre produsul artistic
al compozitorului (partitura cifrata prin semne muzicale) si receptorul, consu-
matorul artei muzicale, ascultitorul. Misiunea suprema a interpretului consta in
sonorizarea textului muzical, unde acesta din starea de existenta potentialad poate
trece in starea actuald a sa. Astfel, prin persoana interpretului Muzica primeste
existentd, viata artistica, Muzica devine flux sonor real, emana energie spirituala,
re-invie ca sens artistic, ca valoare estetica, idee/concept filosofic, existential si
spiritual.

Tratarea multidimensionald (in context filosofic, estetic, muzicologic, ar-
tistic) a conceptului de imagine muzicald a permis discriminarea acestuia in mai
multe categorii estetico-artistice precum ar fi conceptul de imagine artistica si
imagine interpretativa. Prin urmare, conceptul de imagine artistica este vizat ca
o conceptie/viziune artisticd personificatd a receptorului de artd muzicala, dar
imaginea interpretativa va constitui produsul sonor al actului de interpretare mu-
zicala. Desi, compozitorul creeazd muzica, interpretul executand partitura mu-
zicala trebuie sd parcurgd practic acelasi proces de re-creare a muzicii, aplicand
toatd cultura sa generald, muzical-artisticd, cultura interpretativa si competentele
muzicale. Procesul de re-creare solicitd de la interpret pe langd competentele de
re-creare a imaginii muzicale un spectru larg de capacitati/insusiri: (aptitudini
muzicale, atitudini, gust estetic elevat, interes sporit, vointa de re-creare a muzi-
cii etc.)

Aspect psihopedagocic si didactic al cercetarii. Un element fortificant al
procesului de interpretare a muzicii $i re-creare a imaginii muzicale concepute
de catre compozitor il constituie, in opinia noastra, motivatia pentru studiu, mo-
tivatia pentru crearea conceptului muzical-artistic personal — imagine artistica
si imagine interpretativa.

Dex-ul si psihologia defineste motivatia ca un ,,concept fundamental in psi-
hologie si, In genere 1n stiintele despre om, exprimand faptul ca la baza conduitei
umane se afld intotdeauna un ansamblu de mobiluri — trebuinte, tendinte, afecte,
interese, intentii, idealuri — care sustin realizarea anumitor actiuni, fapte, atitudi-
ni”. (DEX)

Conceptul de motivatie, ca obiect de cercetare, apare pentru prima data,
se pare, In lucrarile lui Tolman (1932) si Lewin (1936) (apud Roussel, 2000).
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Din aceasta perspectiva, comportamentul este determinat de valoarea obiectiva
a scopurilor pe care individul le urmareste si de asteptarile lui legate de rezul-
tatele acestui comportament. Cu toate cd unii autori au argumentat ca termenul nu
poate fi definit (Dewsbury, 1978), intr-o abordare multidisciplinara, Kleinginna
s.a. (1981) identifica 140 de incerciri de definire a motivatiei. In psihologie, mo-
tivul circumscrie numerosi termeni care se refera in fond la aceeasi realitate: stare
interna, impuls, stare tensionala, trebuinta, dorinta, intentie, tendinta, aspiratie,
mobil, proces etc.

Motivatia este considerata uneori ca fiind un factor intern — ,stare
internd de necesitate - stare motivationald (trebuinte, dorinte, porniri) ce mo-
bilizeaza, dinamizeaza si directioneazd organismul spre un anumit mod de sat-
isfacere” (Nuttin, 1975, p.33); o calatorie interna pentru a satisface o nevoie
nesatisfacutd (Higgins, 1994); forta interioard care conduce indivizii sa-si real-
izeze scopurile personale si organizationale (Lidner, 1998), ori ca expresie a
orientdrii si directionirii actiunii intr-un anumit sens:,,predispozitie sd in-
deplineasca anumite actiuni sau sa tinda spre anumite scopuri” (Pieron, 1963,
p. 249); predispozitia de a te purta intr-o manierd propusa, pentru a obtine nevoi
dorite, specifice (Buford, Bedeian, Linder, 1995) sau pur si simplu ca o trebu-
inta constientizata si orientata spre obiectul ei — dorinta de a reusi (Bedeian,
1993); ,,masura in care un efort persistent este dirijat spre realizarea unui scop”
(Johns, 1998, p.180).

Cei mai multi dintre autori considerd motivatia ca fiind procesul psiholog-
ic care da comportamentului scop si directie (Kreitner, 1995) — ,,un proces care
activeaza, orienteaza, dinamizeaza si mentine comportamentul indivizilor spre re-
alizarea unor obiective asteptate (Roussel, 2000, p.5), uneori si neuropsihologic:
,»este un proces psihologic si neuropsihologic., oferd energia necesara unei per-
soane pentru a actiona In interesul sau. Motivatia confera trei caracteristici conditiei
umane: forta, directie si persistenti. In cele din urma toati conduita este orientati
catre o directie careia persoana i atribuie o anumita valoare” (Cloarec, 2005, p.1).

Psihologia descrie numeroase forme ale motivatiei ca de exemplu: trebu-
inta, motivul (imboldul), pulsiunea, dorinta (intentia), impulsul, valenta, intere-
sele, convingerile, idealurile.

Clasificarea motivatiei se face in functie de urmatoarele criterii:

a) provenienta sursei ce genereaza motivatia:

Motivatia intrinseca (directa) este generata, fie de surse interne subiectului
motivatiei — de nevoile si trebuintele sale — fie din surse provenite din activitatea
desfasurata. Caracteristica acestei motivatii consta in obtinerea satisfactiei prin
indeplinirea unei actiuni adecvate ei.

Motivatia extrinseca (indirecta) este generatd de surse exterioare subiectu-
lui sau naturii activitatii lui. Ea poate fi sugerata sau impusa de alte persoane sau
de concursuri de imprejurari favorabile sau nu.

b) legatura cu unele trebuinte imediate ale indivizilor:
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Motivatia cognitiva este legata de nevoia de a sti, de a cunoaste, de a fi sti-
mulat senzorial. Ea studiaza modurile de gandire, care determina adoptarea unui
anumit comportament si se manifesta sub forma curiozitatii fatd de nou, de inedit,
de complexitate, ca si prin toleranta ridicata fatd de risc. Denumirea de cognitiva
este datd de preponderentd proceselor de cunoastere, intelegere. Prin mecanis-
mele perceptiei, gindirii, memoriei si imaginatiei au loc, progresiv: explorarea,
reproducerea, Intelegerea anumitor fenomene si dorinta de a crea ceva nou. Mo-
tivatia cognitiva 1si gdseste satisfactia in a explica si a rezolva ca scopuri in sine.

Motivatia afectiva este determinata de nevoia omului de a obtine recunoas-
terea celorlalti si de a se simti bine in compania lor. In activitatea muzicald mo-
tivatia afectiva tine mai mult de aspectul emotional de percepere a muzicii, actul
de trdire artistica si estetica fiind in prim plan.

Stiinta psihologicd ne demonstreaza ca stabilirea scopurilor are la baza
reprezentarea unui rezultat viitor, reprezentarea si antrenarea resurselor disponi-
bile in vederea obtinerii acestui rezultat. Scopurile descriu anumite consecinte
comportamentale care vor avea loc 1n viitor si care vor incheia procesul com-
portamental asociat acestora. Cand vorbim despre actul de interpretare a muzicii
avem nevoie ca elevul sd-gi reprezinte clar scopul interpretarii sale, format antic-
ipativ prin conceptul de proto - intonatie sonora (aici vorbim despre idealul sonor
,»auzit” de catre interpret, care ulterior va ghida, ,,dicta” procedeele de lucru si va
dirija intregul proces de re-creare a muzicii). Argumentul marelui pianist H.Neu-
haus suna in felul urmator: ,,Cu cat mai bine si mai clar este determinat scopul
cu atat mai eficient se vor gasi mijloacele de realizare/atingere a acestui scop [6].

In procesul de formare a motivatiei conform modelul ARCS al lui John
Keller, sunt prezentate 4 categorii: atentie (A - Atentie), relevanta (R - relevanta),
incredere (C - Incredere), satisfactie (S - Satisfactie). Mai tarziu, Keller a adaugat
o alta componenta - expresia vointei (Volition). [12, 13]

In spatele componentelor acestea se afld insusi succesiunea actiunilor in
sine, designul motivational: mai intai este important sd captati atentia elevului,
apoi trebuie sa-1 convingeti de importanta procesului de invatare a muzicii si
interpretarea ei, sa insuflati sau s mentineti increderea in sine, in forta creativa
a elevului si, in cele din urma, sd obtineti satisfactie din invatare si rezultatele
obtinute.

Potrivit lui J.Keller, existd mai multe modalitati de a capta atentia unui elev
si anume:

»  Prin perceptie vizual-imagistica. Profesorul poate da exemple si pove-
stiri din viata compozitorilor, personajelor descrise In muzica, uneori cu
o doza de curiozitate, sau de umor - principalul lucru sa nu exagerati,
pentru a nu distrage atentia de la materialul muzical predat.

* Prin activitati de cercetare. Se refera la implicarea activad a elevilor in
procesul educational prin jocuri de rol, experimente $i exercitii practice.
In plus, puteti pune intrebari, incurajati elevii si caute in mod indepen-
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dent raspunsuri (de exemplu, utilizati metoda socraticd, brainstorming,
implicati-va in cdutarea de solutii la probleme specifice).

*  Prin diversitate in prezentarea continutului muzical. Aceastd componenta
implica utilizarea diferitelor forme de prezentare a materialului muzical: ma-
teriale foto, audio si video despre continutul imagistic al lucrarii muzicale.

Atentie

Vointa

e Relevanta
creativa ’

Motivatia in

interpretarea
muzicii

Satisfactie Incredere

Figura 1. Motivatia in procesul de interpretare muzicala dupa Modelul ARCS
de John Keller

JI. Boukapes, in structura competentelor muzical-interpretative ale elevilor,
evidentiaza trei tipuri de motivatie [9]:
1) motivatie expresiva — necesitatea de interpretare artistica;
2) motivatie comunicativa — necesitatea de contactare muzical-artistica cu
publicul;
3) motivatie sugestiva — necesitatea influentei active in sens artistic, educa-
tiv asupra auditoriului.

Aceste trei tipuri de motivatie vor fi prezente la elevi-interpreti atunci cand
el vor crea imaginea artistica i imaginea interpretativa a lucrarii, cand vor trece
prin toate tipurile de cunoastere (artistica, diletantica, stiintifica, ,,pedagogica’)

Pentru a intelege cum sa formam motivatia unui elev-interpret in studiul pi-
anului, este necesar sa identificdm factorii care 1l impiedica sa trezeasca interesul
pentru invatare. Printre acesti factori se numara:

- monotonia formelor de munca in clasa;
- volumul si complexitatea materialelor muzical-educationale;
- necesitatea unui timp mai mare in lectiile de pian;
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- volumul de munca in scoala general;

- lene, oboseali;

- problema interpretarii obligatorie in public (examene,evoludri), atunci
cand elevul nu este pregatit psihologic pentru aceasta sau are o experienta
negativa de esec pe scena;

- necesitatea de a finaliza lucrdrile pana la un termen fixat rigid si o supra-
veghere constanta a implementarii acesteia;

- lipsa echilibrului intre cerintele pentru elev si abilitatile sale;

- metodologia si organizarea prost conceputa a procesului educational;

- pozitia autoritard a profesorilor si parintilor;

- lipsa unui ajutor real din partea adultilor atunci cand apare nevoia;

- probleme in familie;

- o opinie nefavorabila formata in societate cu privire la lipsa de prestigiu
a educatiei muzicale.

In activizarea sferei motivationale un rol aparte il are interesul fatd de muz-
ica si activitatea interpretativd. Conform cercetarilor lui L. S.Vagotski formarea
interesului la elevi se fondeaza pe trei legi pedagogice: L. S. Vygotsky scrie:
»Interesul este ca un motor firesc, natural al comportamentului copiilor, este o
adevaratd expresie a dorintei instinctive, un indiciu ca activitatea copilului coin-
cide cu nevoile si trebuintele sale. De aceea, regula de baza impune construirea
intregului sistem educational pe baza intereselor copiilor luate in considerare cu
precizie... Legea a doua spune: inainte de a dori sa chemati un copil la orice ac-
tivitate, interesati-1 in ea, aveti grija sa aflati ca este pregatit pentru aceasta acti-
vitate, cd are toate fortele necesare pentru aceasta si ca copilul va actiona singur,
in timp ce profesorului 1i rdmane sa ghideze si sa directioneze activitatea lui. L.
S. Vygotsky considerd ca natura intereselor poate fi diversa — frica de pedeapsa,
autoritatea parintilor, diverse forme de recompensa. Dar, important este, ca in-
teresele copiilor si se indrepte spre insusi obiectul de studiu si esenta lui. In cele
din urma, a treia si ultima concluzie a utilizarii interesului prescrie construirea
intregului sistem scolar in nemijlocita apropiere de viata, pentru a invéta copiii
ceea ce 11 intereseaza, pentru a Incepe cu ceea ce le este familiar si le provoaca in
mod natural interesul. [10]

Practica pedagogica ne ofera diferite metode si tehnici de formare a intere-
selor cognitive ale elevilor:

- Predare cu pasiune;

- Material muzical-didactic interesant, inovativ, valoros;

- Valorificarea dimensiunii istorice n procesul de predare/invatare/evalu-
are;

- Legatura produselor cognitive (creative, artistice, muzicale) cu soarta,
viata autorilor/creatorilor-compozitorilor/interpretilor;

- Valorificarea in practicd a cunostintelor dobandite si raportate la intere-
sele si aspiratiile elevilor;
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- Aplicarea in procesul de studiu a noilor forme (netraditionale) de stud-
iere;

- Invitarea euristicd (prin descoperirea noilor sensuri artistice in muzici);

- Invitarea asistata de TIC;

- Invatarea in echipa (discutii estetice, muzicologice in urma concertelor,
evaluarilor, n procesul de studiu etc.);

- Valorificarea competentelor de interpretare in diferite situatii artistice
(studiul creatiei muzicale in clasa si acasd, evoludri in scend, concerte,
examene, concursuri etc.) si crearea situatiei de succes a elevilor;

- Crearea unui climat agreabil de lucru in clasa;

- Relatia de parteneriat artistic-creativ intre profesor-elev;

- Demonstrarea interesului sporit din partea profesorului catre obiectul de
predare.

Un alt aspect de valorificare a motivatiei in studiul si interpretdrii muzicii
este aspectul volitiv al actului de interpretare/re-creare a muzicii. Descrierea si
aprecierea importantei acestui mecanism psihologic 1l intdlnim la muzicologul,
roman Teodor Balan [1], care sustine idea lui C.A.Martienssen despre primat-
ul sferei auditive in recrearea muzicii. Conform lui C.A.Martienssen, Th.Balan
descrie si valorifica acest model/concept psihologic care se bazeaza pe un auz
creator, volitiune creatoare auditiva. Prin urmare, se constata ca in recrearea, in-
terpretarea muzicii de o importantd majora devine dezvoltarea/formarea la inter-
pret a volitiunii creatoare auditive, care, dupa C.A.Martienssen, este constituita
din sase componente: Vointa de sunet,; Vointa de sonoritate; Vointa de linie sau
frazare; Vointa de ritm; Vointa de forma,; Vointa de re-creare a operei muzicale.
[Apud: 1]

Concluzii: Operarea cu conceptul de imagine muzicala ne permite sa ge-
neralizam principiile scolii psihologice lansate de C. A. Martienssen. Trasarea
lucrului tehnic si artistic al artei pianistice in concordanta cu construirea spatiului
artistic mental specific, sub forma de reprezentari auditive si motrice, asociatii,
concepte, viziuni (imagini muzicale, artistice) prezintd o metoda, cale eficace in
realizarea actului interpretativ. Metodica pianisticd contemporana valorifica si
in prezent acest concept psihologic dezvaluindu-l sub diferite aspecte teoretice
si metodico-practice in arta interpretativa. 1. Calea auditiva conform formulei
lui B. Asafiev rezida in: ascult — aud — traiesc mesajul muzical - inteleg sensul
intonational — creez imaginea artistica, 2. Calea interpretativa conform formu-
lei lui C.A. Martienssen: vad — aud — simt/inteleg imaginea muzicald — determin
migcarile/procedeele interpretative — emit sunetul.

Asadar, consideram ca studiul pianistic al creatiei muzicale trebuie sa par-
curgd conform a doud modele similare care contribui la realizarea actului inter-
pretativ — modelul interpretativ a lui C.A. Martienssen si cel auditiv al muzico-
logului B.Asafiev. Concluzionand ideile expuse anterior, putem mentiona despre
importanta motivatiei interpretului in procesul de re-creare a muzicii. Profesorul
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la maximum trebuie s valorifice sfera motivationala a elevilor, sa le provoace si
sa le mentind un interes sporit fata de arta muzicala, fata de procesul de studiere a
muzicii, patrunderii in continutul ideatic al ei, ca, prin urmare, elevul sa realizeze
cu succes, Tn mod creativ, actul de executare-interpretare a muzicii.
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