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Rezumat: Specificul muncii profesorului care preda la ore simultane constda in al-
ternarea activitdtii sale directe cu elevii unei clase, cu activitatea individuala a elevilor
celeilalte clase, tindnd cont de faptul ca sarcinile didactice sunt desfasurat in acelasi
indice de timp ca si in activitatea cu o singurd clasa. Totodata, trebuie asigurat un
echilibru intre activitatea directa si munca independentd, alternarea acestor forme re-
alizandu-se in faze sau etape de lucru, avand intotdeauna grija ca selectia si dozarea
sarcinilor pentru activitatea independentd sa permita realizarea. a obiectivelor. Relatiile
pedagogice pot lua forma unor relatii de cooperare autentice. Totul depinde de viziunea
pedagogica a profesorului, de daruirea §i capacitatea sa de a transforma totul in arta —
o artd in care copilul este centrul universului.

Cuvinte-cheie: educatie simultand, profesor, comunicare, muncd individuald, efi-
cientd.

Abstract: The specificity of the work of the teacher who teaches in simultaneous
classes consists in alternating his direct activity with the students of one class, with the
individual activity of the students of the other class, taking into account the fact that
the teaching tasks are carried out in the same time index as in the activity with a single
class. At the same time, a balance must be ensured between direct activity and indepen-
dent work, the alternation of these forms being carried out in phases or stages of work,
always taking care that the selection and dosage of the tasks for the independent activity
allow the achievement of the objectives. Pedagogical relationships can take the form of
genuine cooperative relationships. Everything depends on the pedagogical vision of the
teacher, on his dedication and ability to turn everything into art - an art in which the
child is the center of the universe.

Keywords: simultaneous education, teacher, communication, individual
work, eficientd.

! Articolul a fost realizat in cadrul Proiectului ,, Fundamentarea paradigmei de profesional-

izare a cadrelor didactice in contextul provocdrilor societale”. Cifrul: 20.80009.0807.45
225


https://orcid.org/0000-0003-1096-0665

Invatimantul simultan este specific mediului rural, in care efectivele de
copii sunt reduse considerabil datorita scaderii natalitdtii. Acest tip de Tnvatdmant
are cateva note caracteristice pentru cadrul didactic un plan de imbunatatire a
acestei probleme din scoala:

Planificarile si documentele de proiectare (planurile de lectie) trebuie re-
alizate cu o legitura intre ele. In ceea ce priveste managementul clasei de elevi,
invatatorul trebuie sd fie un bun moderator, sd aiba o coordonare foarte buna
astfel incat sa acorde atentie sporitd tuturor elevilor iar comunicarea didactica si
mesajul educational sa fie eficiente pentru ambele clase.

Pentru ca sa corespunda predarii simultane, clasele ar trebui dotate cu cate
2 table fiecare si elevii pot fi separati corespunzator in spatiu [5].

Activitatile de predare sunt realizate simultan pentru clasele implicate, for-
ma de organizare a clasei fiind pe grupe, frontal si individual.

Activitatea de predare — invatare — evaluare este structurata astfel incat la
una din clase sa realizeze lectie de transmitere de cunostinte noi, iar la cealalta,
consolidarea si evaluarea cunostintelor din lectia anterioara sau formare de
priceperi si deprinderi [5].

Cadrele didactice incluse in acest sistem de Tnvatamant trebuie sd cuno-
ascd bine metodologia predarii simultane. In invatimantul simultan trebuie s
dezvoltdm deprinderile de muncd independentd si de lucru pe echipe sau in grup
ale elevilor, astfel incét ei sa poata rezolva sarcinile date de invatator, in timp ce
acesta lucreaza direct cu cealalta clasa de elevi.

In cazul muncii independente, sarcinile trebuie explicate elevilor cat
mai clar. Cand se lucreaza pe echipe, acestea trebuie organizate omogen, fiind
echilibrate din punct de vedere al numarului de elevi si acestia sa fie grupati
omogen, in functie de nivelul lor de cunostinte, disciplind etc. In lectiile pe
care le oraganizeaza nu trebuie sa lipseascd conexiunea inversd, obtinerea
performantei, a retentiei si transferului cunostintelor. Inviatitorul trebuie sa
esentializeze cunostintele si sa gestioneze optim timpul didactic, sa asigure o
densitate corespunzatoare a lectiei pentru ambele clase [5].

Pentru o buna coordonare la clasa a invatatorului, in demersul didactic se
recomanda realizarea proiectarii didactice in comun pentru cele doua clase com-
ponente, pentru a realiza un decalaj intre etapele unitdfilor de invatare. Astfel el
poate realiza Tmbunatatirea activitatii de proiectare a activitatilor educative la
clasa simultand prin defalcarea sarcinilor de lucru pe fiecare clasa si paralel a
bugetului de timp avut la dispozitie pentru realizarea fiecarui obiectiv in parte.

De asemenea, invatitorul de la clasele simultane trebuie sd manifeste
atentie 1n ceea ce priveste abordarea diferentiatd a elevilor la care se constata
ramaneri in urma la anumite discipline sau probleme de invatare [4].

In cazul in care are in clasi si elevi integrati cu CES sau suspecti CES, munca
lui este cu atat mai dificila cu cat trebuie sa realizeze adaptarea curriculara pentru
acestia si sd realizeze o munca diferentiatd, adaptand incd o data continuturile [4].
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Timpul pe care il acorda invétatorul celor doua clase, in timpul orei de curs
trebuie sa fie acelasi. Misiunea profesorilor nu este simpla; ei trebuie sa intelea-
ga acest lucru si sa adopte o atitudine pozitiva fatd de acest tip de Invatamant,
in favoarea copiilor: clasele trebuie sa fie bine organizate, dotate din punct de
vedere al resurselor educationale, sa sugereze activitati antrenante prin colturile
tematice organizate. Unitatile scolare in care predau oameni dedicati meseriei vor
fi eficiente.

Cum reusesc copiii sd invete in aceste conditii §i cum reusesc profesorii sa
le predea?

Sunt avantaje si dezavantaje [4]. Pentru cadrul didactic este un dezavantaj
pentru ca timpul practic se injumatateste. Si pentru elevi putem spune, dar elevii
au avantajul in cazul in care unele cunostinte le-au uitat sau nu le-au dobandit la
timpul potrivit si le pot relua in momentul in care se preda la clasd simultan. Tip-
ul acesta de Invatdmant ii invata sa lucreze independent, sd gdndeasca, pe cand,
in cazul unei clase de sine-statatoare, va dati seama, orice problema au, intreaba
profesorul sau invatatorul, ei avand tot timpul activitate directa [6].

Secretul succesului activitatii simultane 1l constituie tocmai capacitatea si
priceperea Invatatorului de a asigura, in primul rand, un continut si forme adec-
vate exercitiilor de munca independenta pe care trebuie sa le efectueze, precum si
de a alterna corect activitatea directd cu munca independenta a elevilor [9].

Analizand cu atentie cele doua conditii de predare-invatare, cel la clase cu
efective normale si la clase simultane, se poate aprecia ca, sub anumite aspecte,
activitatea simultana prezinta unele avantaje referitoare la activitatea cu un numar
mai mic de elevi si la posibilitatile de formare a deprinderilor de munca indepen-
denta si autocontrol. Totusi, procesul de predare-invatare - evaluare desfasurat
la clase simultane solicita un volum mare de lucru pentru invatatori, o pregatire
temeinica a fiecdrei lectii in vederea asigurarii unei densitati a activitdtilor directe
cu elevii, precum si a muncii independente. [4] Realizarea unor astfel de cerinte
depinde in mare masura de mdiestria pedagogica a Invatatorului, de puterea lui de
creatie, de felul in care cunoaste potentialul fiecarui elev in parte, pentru a actiona
in vederea depasirii greutatilor specifice predarii — invatarii [11].

Desigur cd fiecare moment 1n organizarea si desfasurarea activitatii in
conditii simultane 1si are importanta sa si impune respectarea unor conditii de
ordin pedagogic si psihologic.

Astfel, gruparea claselor, unul din momentele de inceput ale organizarii,
are 1n vedere:

- Asigurarea continuitdtii activitatii invatatorului cu acelasi colectiv de ele-
Vi,

- Stabilirea claselor cu care invatatorul lucreaza simultan, in asa fel Incat
sa nu fie aldturate cu varsta pentru a asigura desfagurarea muncii indepen-
dente 1n conditii corespunzatoare;

- Repartizarea claselor pe invatatori, inca de la terminarea cursurilor anului
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anterior pentru a acorda acestora timpul necesar studierii cu atentie a pro-
gramelor scolare la cele doua, trei sau patru clase la care vor preda [9].

Revenind la cele doud momente importante ale lectiei la clasele simultane,
trebuie precizat ca in cadrul activitdtii directe, Invatatorul transmite noile cunostinte
stimuland participarea constientd a elevilor, folosind metode si procedee care sa
dezvolte procesele gandirii (analiza, sinteza, comparatia, abstractizarea, gener-
alizarea), precum si capacitatile de exprimare, care sa trezeasca interesul pentru
invataturd, sa formeze priceperi si deprinderi de munca intelectuala.

Activitatea independenta contribuie att la formarea deprinderilor de lucru
individual, cat si la dobandirea unor noi cunostinte. Prin urmare, identificam:

- Munca independentd pregatitoare pentru predarea cunostintelor noi;

- Munca independentd ulterioara activitatii de predare [2].

Munca independenta pregatitoare este considerata ca fiind mai dificila si
se utilizeaza la clasele a Ill-a si a [V-a, ai cdror elevi au o pregatire si unele
deprinderi de activitate intelectuala care sa permita insusirea de noi cunostinte
prin eforturi proprii. Aceasta activitate independentd pregatitoare poate fi data si
la clasele I si I, cu conditia sd fie bine pregatita, sa respecte particularitatile de
varsta si sa fie organic legata de subiectul lectiei. Exemplu: activitati de observare
a unor materiale didactice, lucru pe texte, exercitii pregatitoare la matematica,
cunoasterea mediului etc. Toate acestea, daca sunt bine orientate, pot stimula
curiozitatea, spiritul de investigatie si interesele copiilor, dorintd de a cunoaste,
creand astfel o puternica motivatie. In munca independenta ulterioard activitatii
de predare, accentul este pus pe consolidarea cunostintelor, dar mai ales pe for-
marea priceperilor si deprinderilor de munca intelectuala independenta, sarcina
importantd si specifica in predarea la clasele simultane. Se stie ca pe masura
formarii acestor capacitati, incepand din clasele I - II, Intreaga activitate educa-
tiva se desfasoara tot mai bine, cu o eficienta tot mai sporita.

In organizarea activititii independente ulterioare muncii cu invatatorul,
fisele de munca independenta pot cuprinde sarcini de munca diferentiata, in
functie de nivelul, posibilitatile si interesele fiecarui copil. Ele se dovedesc deo-
sebit de utile si au urmatoarele avantaje:

- Posibilitatea individualizarii sarcinilor in functie de progresul fiecarui
elev;

- Adunarea si pastrarea fiselor cu temele rezolvate permite o bund cu-
noastere a evolutiei tuturor elevilor;

- Cerinta de a rezolva sarcinile de pe fisa, imbina controlul cu autocon-
trolul, permitand aplicarea principiilor invatamantului programat, adaptat
nivelului acestor clase;

- Timpul de lucru este mai bine folosit (rapiditate, liniste) In raport cu te-
mele date pe tabla spre a fi copiate in caiete, sau copierea din manuale,
elevii deranjandu-te reciproc, cand au de rezolvat acelasi exercitiu.
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Asemenea fise se intocmesc pentru fiecare lectie si comportd o munca
suplimentara, care nu constituie o pierdere de timp, daca o raportam la economia
de timp si energia din cadrul lectiilor, la atractivitatea si eficienta acestui demers.

In munca la clase simultane existi si activitati comune, ocazionate de temele
lectiilor, de optionalul ales sau de faptul ca nu permit o desfasurare separata, pe
clase, in intervale orare diferite.

Prin aceste activitati se capteaza atentia ambelor clase: purtandu-se conver-
satii cu elevii, se fixeazad unele cunostinte, se dobandesc altele noi sau se revad si
se consolideaza unele priceperi si deprinderi insusite anterior. Elevii clasei mai
mici preiau ideile, le repeta, se conving de adevarul unor cunostinte. Efectul edu-
cativ al activitatilor organizate prin munca comund (exemplu: activitati practice,
excursii, serbdri, proiecte, realizarea unor portofolii folosind metoda proiectelor,
afise, educatie muzicald, educatie fizica etc.) este mare iar cunostintele se trans-
mit mai usor de la elev la elev. Conditia esentiala a organizarii activititii comune
este identitatea tematica [9].

Predarea la clase simultane este mai solicitantd atit in ceea ce priveste
pregatirea, cat si realizarea, necesitand investitii mai mari din partea personalului
didactic si ducand adesea la nemultumiri, la un stres crescut in randul profesorilor.

Fiind un bun manager al grupului clasei, cadrul didactic, in general, dar cu
precadere cel din invatdmantul simultan: [7]

1. monitorizeaza intelegerea continuturilor de catre fiecare elev din fiecare
clasd, acordand interes sporit feedback-ului

2. monitorizeazd progresul raportat la competentele specifice ale fiecarei
clase;

3. identificd momentele in care atentia, interesul si motivatia elevilor pentru
invatare scade si intervine cu promptitudine;

4. respecta ritmul individual al fiecérui elev;

5. se respectd principiul calitatii in educatie, chiar dacd preda simultan mai
multor clase;

6. manifesta incredere 1n elevi si diversifica situatiile de Tnvatare, asigurand
egalitatea de sanse;

7. construieste experiente de invatare de calitate, care au in vedere formarea
unor elevi competenti

8. valorificd experientele anterioare ale elevilor;

9. are in vedere obiectivele propuse;

10. implica elevii in construirea cunoasterii si nu transmite cunostinte gata
elaborate: Incurajeazd interactivitatea, dar n acelasi timp respecta par-
ticularitatile si stilul de invatare al fiecarui copil, asigurand fiecaruia un
mediu propice Tnvatarii [10].

Profesorul trebuie sa detina o serie de abilitati si competente cum ar fi:

1. Abilitati de prospectare, previziune, planificare si proiectare.

2. Capacitate decizionala.

3. Capacitatea de a organiza, monitoriza, motiva si coordona activitatea clasei.
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Capacitatea de comunicare asertiva, de relationare si influentare a clasei.
Administrarea corecta a sanctiunilor si a recompenselor.
Echilibrul adecvat intre autoritate, putere si responsabilitate.
Capacitatea de adaptare la situatiile de criza si rezistentd crescuta la situ-
atiile de stres [7, p. 369].
In vederea asigurarii eficientei activititii si a stabilirii unor relatii pozitive in
cadrul grupului de la inceputul anului scolar profesorul care urmeaza a fi incadrat
la o clasd, ar trebui sd reflecte asupra unor intrebari in cautarea unor informatii
care sa-1 sprijine In proiectarea organizatiei si desfasurarea programului zilnic:
- Unde este localizata scoala? cat timp le ia copiilor pentru a ajunge la
scoald?
- Lace clase vor preda?
- Ce varste au elevil ce abilitati deprinderi si cunostinte detin la aceste
varste?
- Care sunt avantajele dar si limitate desfasurarii programului in regim si-
multan cu clasa eterogene din punct de vedere al varstei?
- Care este statutul social socioeconomic al familiilor lor?
- Exista elevi cu cerinte educationale speciale?
- Ce resurse materiale sunt la indemana, de ce resurse mai are nevoie?
Plecand de la aceste raspunsuri pe care acesta este le identifica in expe-
rientele altor cadre didactice care au predat in regimul simultan, fie prin studiu
individual, fie prin experiente personale se vor crea premise pentru a Intelege
experimentarea activititii didactice. Doar realizdnd o diagnoza eficienta cadrul
didactic va fi capabil sa proiecteze un traseu educational performant pentru pro-
prii elevi la nivel general si individual adaptand procesul instructiv educativ la
specificul cultural, economic si social al zonei [10].

In dezvoltarea abilititilor de planificare a asigurarii unei organizarii efi-
ciente a programului, avand In vedere ca sustinem desfasurarea intalnirii de
dimineata cu toti elevii in fiecare zi cu o duratd de 10 minute agenda zilei poate
fi prezentatd si discutatd in cadrul acestei activitati. Beneficiile pe care le are
aceasta din punct de vedere socio-emotional sunt multiple: confera stare de bine
elevilor, le ofera sansa de a impartdsi diverse experiente de viata, de a adresa in-
trebari, de a fi apreciati si respectati de ceilalti. Faptul ca in clasa in regim simul-
tan elevii se pot simti ca intr-o familie datorita eterogenitatii varstelor, Intalnirea
de dimineatd poate fi considerata un punct forte al programului zilnic generator
de buna dispozitie sau o activitate eficientd de worm-up.

Cadrul didactic poate introduce concepte cheie referitoare la tema abordata
tuturor elevilor din clasele simultane apoi s creeze activitati de Invatare specific
nivel de clasd. De exemplu, intr-o lectie a subiectului este masurarea timpului.
Poate fi confectionat un ceas cu toti elevii si celor din clasele debutante li se poate
solicita sa personalizeze acel timp 1n care sd-si ingrijeasca cei din clasele a I1I-a
230
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si a [V-a se discuta despre aspecte concrete legate de masurarea timpului de orga-
nizarea si planificarea acestuia, de alcdtuirea unui program zilnic etc.

Pentru ca activitdtile scolare sa fie placute de elevi, sa 1i motiveze in in-
vatare, dar si pentru a fi antrenante este utild introducerea in programul zilnic
a activitdtilor recreative realizate cu toti elevii in vederea socializarii, dar si
acordarea unui tip pentru jocul liber, sau alte tipuri de jocuri pe care elevii le
prefer. Este nevoie ca profesorul sa introduca astfel de momente care au ca scop
relaxare elevilor, combaterea monotoniei, crearea bunei dispozitii etc. De aseme-
nea, pentru a dezvolta elevilor deprinderi practice si abilitati de viatd, profesorul
poate stabili de comun acord cu elevii alocarea unui timp de 10 minute la finalul
zilei, pentru a face ordine si curdtenie in sala de clasa. Considerdm ca este o vari-
antd mai eficienta decat cea in care elevul de serviciu face acest lucru, deoarece
fiecare elev trebuie sa manifeste responsabilitatea in acest sens.

In organizarea activitatilor de la clasele simultane, cadrul didactic trebuie sa
dovedeasca creativitatea atat in proiectare cat si in desfasurarea acestora. Timpul
este un factor crucial in activitatea de clasd simultana; lectia necesita o proiectare
atentd, activitatea independentd va fi foarte bine alcatuita cu un timp de rezolvare
egal cu activitatea directad pe care profesorul o va derula cu cealalta clasa.

In vederea desfasurarii cu succes a lectiilor este necesar ca profesorul:

- se elaboreaza un orar flexibil;

- sa aleaga unitdti tematice in cazul anumitor discipline care pot fi abordate
la toate clasele;

- saidentifice stilurile de invatare ale elevilor in vederea individualizarii si
a diferentierii dar si a respectdrii unor reguli legate de conditiile spatiale
de ingrijire care sunt necesare elevilor pentru invatare;

- sa asigurd logica si coerentd 1n activitati astfel Incét sd nu existe treceri
bruste de la o etapa la alta;

- sa abordeze continuturile in mod integrat.

In realizarea programului zilnic in invataméantul simultan un cadrul didactic
poate apela la utilizarea unor suporturi vizuale n organizarea activitatii. Ele il pot
ajuta la asigurarea structurii si a rutinei, incurajarii independentei, Imbunatatirea
intelegerii. Suporturile vizuale pot fi folosite In mai multe moduri, de exemplu:

- ca un singur mesaj, elevul ridica un cartonas galben din buzunar atunci
cand trebuie sd mearga la toaleta;

- in combinatie, pentru a crea un calendar zilnic, grafic sau diagrama de
recompensa pentru a face sau alegere;

- pentru a ilustra o poveste sociald sau o conversatie, de exemplu se poate
face cu benzi desenate (https//- cum- folosim- suporturile- vizuale- in-
terapia- copiilor).

O idee interesanta care poate fi aplicata in practicd cu usurintd in vederea
mentinerii implicarii active a elevilor in activitdtile propuse poate sa aiba in ve-
dere urmatoarele sugestii pentru elevi pe care cadrul didactic le poate afisa in sala
de clasa la locul vizibil.
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Ce trebuie sa fac eu atunci cand profesorul este implicat in activitatea
elevilor de la cealalta clasa? Sa realizeze sarcinile primite, sa lucreze permanent
cat mai bine posibil.

Ce trebuie sd fac daca intampin dificultati in rezolvarea unei sarcini pro-
puse? Trec mai departe la urmatoarea sarcind incerc mai mult, solicit ajutorul
unui colegiu din clasa mea.

Ce trebuie sa fac daca am terminat? Citesc, ma relaxes, imi finalizez o alta
activitate

Alte modalitati de utilizare a surplusului de timp in favoarea elevului sunt
in continuare:

- sa verifice umiditatea plantelor din coltul verde;

- sd completeze in jurnalul clasei;

- sa caute informatii despre autorul textului pe care il vor studia la ora de
comunicare in limba romana in cartile bibliotecii clasei sau pe internet;

- sdrealizeze figurine cu elementele patratului sau prin tehnica origami;

- sd ajute Elevii din clasa mai mica la realizarea unor lucrari;

- sd pregdteasca materialele necesare pentru urmatoarea lectie;

- sarezolve probleme de logica din culegeri [3].

Invatitorul trebuie sa pregiteasca cu multa atentie si dedicare lectiile si in
atunci cand planifica continuturile din programa. Secretul succesului activitatii
simultane il constituie tocmai capacitatea si priceperea invatatorului de a asigura,
in primul rand, un continut si forme adecvate exercitiilor de munca independenta
pe care trebuie sa le efectueze, precum si de a alterna corect activitatea directa cu
munca independenta a elevilor [4].
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