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Rezumat

Agresivitatea si comportamentul agresiv al persoanelor cu tulburare de personalitate (TP)
reprezinta o preocupare serioasa pentru profesionistii din domeniul sanatatii mintale si pentru cei care
lucreaza in sistemul de justitie. In literatura de specialitate existd, de asemenea, studii care arati ca
relatiile dintre TP si agresivitate variaza atat in amploare, cat si in directie, sustinand ideea ca TP
reflectd o eterogenitate substantiald in ceea ce priveste comportamentul agresiv. Desi s-au inregistrat
progrese substantiale in cunostintele teoretice cu privire la mecanismele care stau la baza
comportamentului agresiv pentru anumite TP, a fost propusa aplicarea unei teorii generale a
agresivititii psihologice care si poatd explica relatia dintre TP si agresivitate. In acest sens a fost
dezvoltat Modelul general al agresivitatii (GAM) care oferd un cadru unificator al unor factori corelati
determinanti cheie ai agresivitatii. Investigarea acestor factori poate ajuta la intelegerea si
contabilizarea ratelor crescute de agresivitate observate la persoanele cu TP.

Studiul prezentat 1n articol vizeaza identificarea unui profil al agresorului familial in functie
de dimensiunile de personalitate (impulsivitate, agresivitate-ostilitate, neuroticism) si variabilele de
personalitate (tulburarile de personalitate, agresivitate fizicd si ostilitate) la barbatii care executd
pedepse privative de libertate pentru infractiuni de VD. Cercetarea a fost realizatd pe un esantion de
173 de subiecti, barbati adulti, care executd pedepse privative de libertate, reprezentativ pentru
populatia tinta. Elevarea tipologiilor, a grupurilor de agresori s-a realizat pe baza subscalelor
tipologiei antisociale, paranoide, depresive, narcisiste si bordeline ale chestionarului SCID-II. Pentru
a crea clusterele, am selectat urmatoarele variabile: tulburarea de personalitate depresiva (TPD),
tulburarea de personalitate paranoida (TPPA), tulburarea de personalitate narcisicd (TPNa),
tulburarea de personalitate borderline (TPBo), tulburarea de personalitate antisociald (TPAS),
trasaturile de personalitate impulsivitate, neuroticism-anxietate si agresivitate-ostilitate, ruminatia, ca
strategie de coping cognitiv-emotional si trasaturile de agresivitate instrumentald, respectiv
agresivitatea fizica si ostilitatea. Analiza de clusteri a permis, din datele empirice, identificarea a patru
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tipuri de agresori familiali: agresori non-patologici, agresori borderline/disforici, agresori
antisociali/general violenti si subtipul antisocial.

Cuvinte-cheie: agresivitate, comportament violent, tulburari de personalitate, factori
cognitivi si afectivi, impulsivitate, agresori familiali.

Abstract

Aggression and violent behavior in people with personality disorder (PD) is a serious
concern for mental health professionals and those working in the justice system. There are also studies
in the literature showing that relationships between TP and aggression vary in both magnitude and
direction, supporting the idea that TP reflects substantial heterogeneity in aggressive behavior.
Although there has been substantial progress in theoretical knowledge regarding the mechanisms
underlying aggressive behavior for specific TPs, a general theory of psychological aggression that
can explain the relationship between TPs and aggression has been proposed. In this sense, the General
Model of Aggression (GAM) was developed, which provides a unifying framework of factors
correlated with aggression. The general model of aggression identifies several cognitive and affective
factors as key determinants of aggression. Investigating these factors may help to understand and
account for the increased rates of aggression observed in individuals with PD.

The study presented in the article aims to identify a profile of the family aggressor according
to personality dimensions (impulsivity, aggression-hostility, neuroticism) and personality variables
(personality disorders, physical aggression and hostility) in men who are serving custodial sentences
for crimes by VD. The research was carried out on a sample of 173 subjects, adult men, serving
custodial sentences, representative of the target population. The elevation of the typologies, of the
groups of aggressors, was carried out based on the subscales of the antisocial, paranoid, depressive,
narcissistic and brothel typology of the SCID-II questionnaire. To create the clusters, we selected the
following variables: depressive personality disorder (TPD), paranoid personality disorder (TPPA),
narcissistic personality disorder (TPNa), borderline personality disorder (TPBo), antisocial
personality disorder (TPAS), the personality traits impulsivity, neuroticism-anxiety and aggression-
hostility, rumination, as a cognitive-emotional coping strategy and instrumental aggression traits,
respectively physical aggression and hostility. The cluster analysis allowed, from the empirical data,
the identification of four types of family aggressors: non-pathological aggressors, borderline/dysphoric
aggressors, antisocial/generally violent aggressors and the antisocial subtype.

Keywords: aggression, violent behavior, personality disorders, cognitive and affective factors, impulsivity,
family aggressors.

In mod obisnuit, personalitatea reprezinti o organizare care dispune de caracteristica de a fi
unitarad, stabila si predictibild, determinand stabilirea raporturilor pozitive de adaptare la mediul intern
sau ambiental. Sunt insa situatii cand, fard o constientizare din partea individului, trdsaturile
componentiale ale personalitdtii devin rigide si maladaptative, producand dificultiti pe diferite
planuri ale vietii, cu pertubarea relatiilor obiectuale interne, fiind mentinute cu rigiditate si producand
paternuri defensive de tipul disocierii, izolarii, scindarii, fantazarii, Intoarcerii impotriva selfului etc.
Cand toate acestea se asociaza cu afectare functionald si suferinta subiectiva, putem avea in vedere
existenta tulburarilor de personalitate.
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Ansambluri de trasaturi afective, cognitive, relationale, ce intrunesc -caracteristicile
persistentei in timp si determindrii unor tipare comportamentale neadecvate social, tulburarile de
personalitate nu pot fi incadrate in tiparul uzual de boala, ele neintrunind criteriile de debut, etapa de
stare si vindecare sub tratament. De aceea, ele sunt abordate n literatura de specialitate sub titulatura
de dezvoltari dizarmonice ale structurii psihice individuale, ce incep sa se schiteze in copildrie, se
formeaza in adolescent si insotesc persoana de-a lungul intregii existente. in DSM-5, tulburirile de
personalitate sunt definite ca fiind ,,un model persistent de trdiri interioare si comportament care se
indeparteazd semnificativ de la normele specifice mediului cultural din care provine individul, este
pervaziv (generalizat) si rigid, debuteaza in adolescenta sau la varsta de adult tanar, este stabil in timp
si conduce la suferinta sau disfunctie” [3, p. 645].

Trasaturile patologice de personalitate (in DSM-5) sunt specificate in cinci domenii largi, intr-
o maniera dimensionald sau continud fiind derivate din Modelul celor cinci factori ai personalitatii
(Big-Five) si din psihopatologia personalitatii [3, p. 773] si contin 25 de fatete de trasaturi specifice
de personalitate. Ele sunt: Afectivitate negativa versus Stabilitate emotionald, Detasare versus
Extraversie, Conflictualitate versus Agreabilitate, Dezinhibitie versus Constiinciozitate, Psihoticism
versus Luciditate. In Modelul alternativ sunt enumerate doar sase tulburiri de personalitate specifice,
comparativ cu cele 10 actuale. Acestea simt tulburarea de personalitate antisociald, tulburarea de
personalitate evitantd, tulburarea de personalitate borderline, tulburarea de personalitate narcisica,
tulburarea de personalitate obsesiv-compulsiva si tulburarea de personalitate schizotipala.

Atat trasdturile de personalitate de baza, cat si tulburarile de personalitate au fost studiate n
contextul cercetdrilor comportamentale, al agresivitatii si comportamentului antisocial [5]. O mare
parte din lucrdrile care au fost dedicate rolului personalitatii in comiterea VD si VIP s-au concentrat
pe TP ca predictori. De exemplu, o meta-analiza care a examinat relatia dintre tulburarea borderline
(BTP) si antisociald (ASTP) si severitatea si frecventa VIP (Jackson et al., 2015) a constatat ca, in
toate studiile analizate, persoanele care intrunesc criteriile pentru aceste tulburdri au fost mai
predispuse la acte grave de violenta si agresivitate impotriva partenerului, comparativ cu alte tipuri
de tulburari. Examinarea relatiilor de cuplu a demonstrat ca agresivitatea, atat ca frecventa, cat si ca
severitate, este declansata de modul de procesare a emotiilor (de exemplu, interpretarea unei expresii
faciale ambigue a partenerului Intr-o manierad negativa), atasamentul anxios si consumul de alcool si
droguri [9]. Interesant este ca niciun studiu nu a examinat impulsivitatea ca mecanism potential pentru
comiterea VD si VPI, desi este o trdsdtura, o caracteristica centrald a BTP si, de asemenea, corelata
cu VD si VPI [4]. O alta meta-analiza (Spencer et al.), publicata recent, care a examinat ASTP si BTP
ca factori de risc pentru VD si VIP a raportat cad ambele TP au corelat semnificativ cu agresivitatea
fizica in VD [13]. Alte lucrari meta-analitice au constatat ca existd relatii semnificative intre
trasaturile personalitatii dependente (dar fara a fi specifice tulburarii de personalitate dependentd) si
comiterea de acte de VD si VPI la barbati [10].

Majoritatea studiilor s-au concentrat pe BTP in comiterea VD, demonstrandu-se fara echivoc
rolul sdu in agresivitatea in cuplu, insa sunt putine cercetari care au luat in considerare si alte tipuri
de TP, astfel ca nu se cunosc implicatiile lor in prezicerea VD si VIP sau a formelor de agresivitate



Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului

(psihologica sau sexuald, de exemplu). Mai mult decat atat, nu se cunosc eventualele deosebiri,
diferente intre alte TP neinvestigate si VD [5].

Agresivitatea si comportamentul agresiv al persoanelor cu tulburare de personalitate (TP)
reprezinta o preocupare serioasd pentru profesionistii din domeniul sdnatatii mintale si pentru cei care
lucreaza in sistemul de justitie. In acest sens, un corp substantial de cercetari indica faptul ca TP
constituie un factor de risc pentru comportamentul agresiv si violent in domeniul criminalistic, clinic
si in comunitate [8, 11, 14]. In literatura de specialitate existd, de asemenea, studii care arati ca
relatiile dintre TP si agresivitate variazd atat in amploare, cat si in directie, sustinand ideea ca TP
reflectd o eterogenitate substantiald in ceea ce priveste comportamentul agresiv [7].

Pand in prezent, caracterizarea relatiilor dintre TP gi agresivitate a intampinat o serie de
probleme care au inclus diferitele clasificari ale TP, ratele ridicate de comorbiditate ale acestora si
problemele metodologice legate de masurarea atit a TP, cét si a agresivitdtii. Cu toate acestea, unele
TP sunt Tn mod constant asociate cu agresivitatea: tulburarea de personalitate antisociald, borderline,
narcisistd si paranoicd, precum si psihopatia [7].

Desi s-au Inregistrat progrese substantiale in cunostintele teoretice cu privire la mecanismele
care stau la baza comportamentului agresiv pentru anumite TP, a fost propusa aplicarea unei teorii
generale a agresivitatii psihologice care si poati explica relatia dintre TP si agresivitate. In acest sens
a fost dezvoltat Modelul general al agresivitatii (GAM) care oferd un cadru unificator al unor factori
corelati cu agresivitatea [1,2]. In plus, Modelul general al agresivitatii identifici mai multi factori
cognitivi si afectivi ca determinanti cheie ai agresivitatii. Investigarea acestor factori poate ajuta la
intelegerea si contabilizarea ratelor crescute de agresivitate observate la persoanele cu TP [7].

Modelul abordeaza agresivitatea din perspectiva ,,structurii de cunostinte”, fiind evidentiatd
importanta reprezentarilor interne ale experientelor trecute. Structurile de cunostinte sunt folosite
pentru a ghida interpretérile si raspunsurile comportamentale la stimulii din mediul social si fizic si
cuprind obiective pe termen lung, atitudini, scenarii comportamentale si convingeri despre
comportamentul adecvat [2]. Desi GAM considera cd factorii care determind agresivitatea sunt
multipli, modelul itereaza ca indivizii predispusi la agresivitate detin structuri de cunostinte mai
dezvoltate in ce priveste agresivitatea, aceste structuri fiind, Tn consecinta, mai susceptibile de a fi
utilizate pentru rezolvarea problemelor sociale [1]. Diferiti factori situationali (de exemplu, frustrarea,
stimulii agresivi) si caracteristicile persoanei sunt catalizatori responsabili pentru activarea
structurilor de cunostinte legate de agresivitate si pentru accesibilitatea lor continud in memorie.
Activarea frecventa poate duce la recuperarea automatd a cognitiilor agresive, care, la randul lor,
poate duce la un comportament agresiv. Cercetdrile emergente sunt in concordanta cu acest punct de
vedere, sustindnd ideea cd indivizii agresivi dezvoltd retele cognitive legate de agresivitate mai
extinse [4].

Structuri de cunostinte legate de agresivitate specificate de GAM sunt scenariile
comportamentale agresive si convingerile normative care sustin agresivitatea. Scenariile, scripturile
comportamentale sunt stocate In memorie si folosite ca ghiduri pentru comportament [1]. Se
presupune, de altfel, cd indivizii mai agresivi detin un numar mai mare de scenarii pentru agresivitate
si astfel recupereaza din memorie si repeti mai regulat continuturile de aceasta natura [7]. In timp ce
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aceste scenarii ofera cunostintele procedurale pentru activarea agresivitatii, convingerile normative
despre agresivitate cuprind propria intelegere a individului despre acceptabilitatea acestui
comportament [1]. Convingerile normative sunt folosite pentru a evalua evenimentele sociale si
pentru a ghida cautarea scenariilor, iar acele credinte care sustin agresivitatea sunt mai susceptibile
sd evalueze pozitiv actele agresive si utilizarea scenariilor agresive. Pana in prezent, niciun studiu nu
a examinat concomitent relevanta structurilor de cunostinte legate de agresivitate in TP. Cu toate
acestea, cercetdrile indica totusi cd credintele normative care sustin utilizarea violentei sunt
predominante la infractori, o populatie in care exista o suprareprezentare a TP [6].

METODA: Studiul prezentat in articol vizeaza identificarea unui profil al agresorului familial in
functie de dimensiunile de personalitate (impulsivitate, agresivitate-ostilitate, neuroticism) si
variabilele de personalitate (tulburdrile de personalitate, agresivitate fizica si ostilitate) la barbatii care
executd pedepse privative de libertate pentru infractiuni de VD. Cercetarea a fost realizata pe un
esantion de 173 de subiecti, barbati adulti, care executd pedepse privative de libertate, reprezentativ
pentru populatia tinta. Elevarea tipologiilor, a grupurilor de agresori s-a realizat pe baza subscalelor
tipologiei antisociale, paranoide, depresive, narcisiste si bordeline ale chestionarului SCID-II. Pentru
a crea clusterele, am selectat urmatoarele variabile: tulburarea de personalitate depresiva (TPD),
tulburarea de personalitate paranoida (TPPA), tulburarea de personalitate narcisica (TPNa),
tulburarea de personalitate borderline (TPBo), tulburarea de personalitate antisociala (TPAS),
trasaturile de personalitate impulsivitate, neuroticism-anxietate si agresivitate-ostilitate, ruminatia, ca
strategie de coping cognitiv-emotional si trasaturile de agresivitate instrumentald, respectiv
agresivitatea fizica si ostilitatea.

Anterior completarii chestionarelor, subiectii au participat la un interviu semi-structurat, care a
constituit o componentd a evaludrii In vederea surprinderii informatiilor referitoare la tipul de
agresivitate, respectiv generalitatea agresivitatii/violentei, agresivitate/violentd impotriva partenerei,
agresivitate/violenta in familia de origine, auto-agresivitate si consum de substante, precum si pentru
colectarea informatiilor socio-demografice.

REZULTATE: Pentru identificarea profilului agresorului, ca procedeu statistic am utilizat analiza
de clusteri, ierarhicd si k-means, precum si analiza de variantda MANOVA si ANOVA uni-factorial.

Am utilizat analiza ierarhicd bazatd pe evaluarea distantei euclidiene pétratice dintre cazuri pe
variabilele selectate, cea mai uzitatd metoda de analiza a clusterelor (Romesburg, 1984) [12, p. 15],
pentru a crea subgrupurile de agresori. Criteriul de determinare al numarului de clusteri s-a bazat pe
examinarea dendogramei si pe numarul de cazuri. Solutia potrivitd a fost considerata cea cu trei sau
patru grupuri, Insd distributia cazurilor a determinat analiza a patru grupuri. Dendrograma (figura 1)
si reprezentarea grafica a acesteia (figura 2) a relevat ca analiza a produs un numar de patru clustere
distincte.

Pe baza mediilor grupurilor legate de variabilele studiate, 72 subiecti (41,6 %) au fost grupati in
clusterul 1 si au fost denumiti ca agresori non-patologici (NP), 21 de subiecti (12,1%) au fost grupati
in clusterul 2 denumiti disforici/borderline (DB), 28 de subiecti (16,2%) au fost grupati in clusterul
3, fiind denumiti agresori antisociali/general violenti (AV), si 52 de subiecti (30,1%) au fost grupati
in clusterul 4 si au fost denumiti subtipul antisocial (ASS). Analiza de clusteri a permis, din datele
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empirice, identificarea a patru tipuri de agresori familiali: agresori non-patologici, agresori
borderline/disforici, agresori antisociali/general violenti si subtipul antisocial.

Dendrogram using Average Linkage (Between Groups)
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Figura 1. Dendograma analizei ierarhice
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Figura 2. Reprezentarea grafica a clusterelor

Ulterior, pentru a valida analiza ierarhicd, a fost efectuatd o analizd de partitionare k-means a
clusterelor obtinute. Pe baza mediilor grupurilor legate de variabilele studiate, 72 subiecti (41,6 %)
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au fost grupati in clusterul 1 si au fost denumiti ca agresori non-patologici (NP), 21 de subiecti
(12,1%) au fost grupati in clusterul 2 denumiti disforici/borderline (DB), 28 de subiecti (16,2%) au
fost grupati in clusterul 3, fiind denumiti agresori antisociali/general violenti (AV), si 52 de subiecti
(30,1%) au fost grupati in clusterul 4 si au fost denumiti subtipul antisocial (ASS) (tabel 3.17.).
Reprezentarea agresorilor intre clustere a fost similara ¥%(24) = 92,94, p=0,000. In ansamblu, aceste
rezultate se aseamana cu tipologia propusa de Holtzworth-Munroe si colaboratorii (2000).

Tabelul 1. Raportarea frecventelor clusterelor

Frecventa  Procent

I NP 72 41.6
2DB 21 12.1
3 AV 28 16.2
4 ASS 52 30.1
Total 173 100.0

*Nota: N=173; NP-tipul nonpatologic; DB-tipul disforic/borderline; AV-tipul antisociali/general violenti;
ASS-subtipul antisocial

In figura 3. se regaseste reprezentarea graficd a distribuirii cazurilor in clustere

Tipuri de agresori familiali

Variables

Zscore(RM)

Zzcore: T_depresiva

Zzcore: T_paranocida

Zscore: T_narcisica

Zscore: T_borderline

29 Zscore: T_antisociala
Zscore: distresul emational
Zszcore: impulsivitate

i Iscore: nevrotism

Zscore: agresivitate-ostiltate
[0 Zscore: agresivitate fizica
O zscore: ostiltate
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T

-1 T T T T
NP DB Ay ASS

Cluster

Figura 3. Reprezentarea grafica a cazurilor in clustere

Pentru a verifica In ce masura combinatia variabilelor incluse in analizd este semnificativa, am
utilizat analiza MANOVA. Realizarea analizei s-a facut introducand variabilele folosite pentru a crea
clusterele in vederea evaluarii diferentelor mediate de factorul ,.tipul de agresor” (AV, DB, ASS sau
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NP). Analiza a evidentiat un rezultat multivariat semnificativ al efectului factorului ,,tip de agresor”,
Pillai’s = 1,597, F(36, 480) = 34,93, p <0,001, np> = .981, 1-B = 1.00. in plus, marimea efectului, f=
0,65, a fost mare, explicand 61,1 % din varianta.

CONCLUZII: Tinand cont de rezultatele obtinute in urma prelucrdrii statistice a datelor, putem
afirma ca agresorii familiali sunt heterogeni, fapt ce confirma ipoteza studiului. Mai mult decat atat,
rezultatele obtinute sunt similare cu cele ale altor studii din literatura de specialitate.

Profilul agresorului familial identificat in studiul de fata cuprinde patru subtipuri, cu o frecventa a
cazurilor usor diferitd, in sensul cd agresorii de tip DB apar intr-o proportie mai micad (12,1%),
comparativ cu studii similare, in timp ce agresorii de tip NP se remarca intr-o proportie mai mare
(41,6%). Comparativ cu studiile in domeniu, in spatiul romanesc am identificat subtipul antisocial,
un grup de agresori care se situeaza intre tipul disforic/borderline si antisocial/general violent, intr-o
proportie usor ridicata (30,1%).

In ciuda limitarilor sale, legate mai ales de numarul de variabile luate in discutie, studiul de fati a
reusit sd identifice un profil al agresorului la barbatii condamnati pentru infractiuni de VD,
clasificandu-i intr-o serie de categorii. De altfel, am ardtat ca, in randul detinutilor, tulburarea de
personalitate antisociald si tulburarile de personalitate care Incarca clusterul B au o ratd de prevalenta
destul de ridicata.
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