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CUVANT DE SALUT PENTRU PARTICIPANTI
LA CONFERINTA STIINTIFICA INTERNATIONALA EDITIA 2023

Ladies and gentlemen, esteemed professors, dear doctoral students, and distinguished guests,

We gather here today to mark the commencement of the illustrious International Scientific
Conference, the "Education from the Perspective of the Future Classroom Concept," in its resplendent
2023 edition. This grand event has been meticulously orchestrated by the esteemed team behind the
National Research and Innovation Project, "Initial and Continuous Teacher Training from the
Perspective of the Future Classroom Concept," a profound tribute to the 21st Century Education and
the fourth edition of its kind.

This conference stands as a beacon, casting light upon the current issues, achievements, and the
splendid vista of development in the realm of social, behavioral, and educational sciences. With the
participation of erudite scholars, dedicated educators, and revered researchers hailing from both
Moldova and beyond, our deliberations transcend borders and span the horizons of knowledge.

Inextricably linked to our academic pursuits is the celebration of Science Day, a momentous occasion
that underscores the relentless promotion of science and the innovative educational technologies that
empower our collective mission. The success of each participant, the caliber of discourse presented,
and the intellectual radiance that emanates from this gathering further burnishes the reputation of our
esteemed project and university.

As 1 perused the myriad topics traversed by our diverse assembly, I was heartened by the wide
spectrum of scientific interests that converge upon the disciplines of Psychology and Education. This
diversity serves as a source of hope, nurturing the belief that the pressing societal challenges in the
realms of social, behavioral, and educational issues can be addressed and remedied through evidence-
based research. It remains incumbent upon us to disseminate our research findings, both through
conferences such as this and scholarly publications, to ignite transformative change.

May this conference be an avenue for you to bask in the gratification of research, a realm where the
seeds of academic discourse take root, and where ideas are fortified by the formidable armor of
compelling arguments. Allow me to extend my heartfelt gratitude to the dedicated members of the
project team, whose unwavering commitment over four years has yielded substantial and invaluable
contributions in the form of articles, monographs, methodological guides, curricular support, video
tutorials, and a dynamic educational platform housing over 20 courses for both initial and in-service
teacher training. These offerings focus on modern teaching-learning technologies, available in
Romanian, Russian, and English, with the hope that these resources will persistently enrich the
Innovative Pedagogy and Personal Development Laboratory, which has evolved over these
transformative years.

In my capacity as the project director and the convener of this conference, I extend my sincerest

wishes for the success of your research endeavors and the vibrant exchange of ideas in the
conference's hallowed sessions.

Warm regards,

Victoria GONTA, Ph.D.,

Project Director, Director of Doctoral School in Psychology

"lon Creanga" State Pedagogical University from Chisinau (UPSC)
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DIGITAL TOOLS AND APPLICATIONS
IN PERSONAL DEVELOPMENT AND TEACHER CULTURE

INSTRUMENTE DIGITALE ST APLICATII iN DEZVOLTAREA
PERSONALA SI CULTURA PROFESORULUI

ZUBENSCHI Mariana

"lon Creanga" State Pedagogical University from Chisinau (UPSC)
Ph.D., University Lecturer, MOLDOVA
E-mail: marianazubenschi@gmail.com

ORCID iD: 0000-0002-4890-2068

CZU: 37.015.3:004
DOI: 10.46727/¢.cv-2023.p13-23
Abstract

The use of Google tools, applications and extensions in teaching the discipline "Personal
Development" contributes to knowing, practicing and facilitating the educational process in terms of
approaching the spheres of life: relationships and family, career and professional activities, lifestyle
and health, money, creation and rest, as well as the 7 dimensions of personal development: social,
individual, health, education, relationships, professional and spiritual in this discipline.

Universal intellectual standards are standards that must be applied to thinking whenever one
is interested in checking the quality of reasoning about a problem, problem or situation. To
problematize cultural aspects requires mastering these standards. While there are a number of
universal standards, we focus here on some of the most significant: clarity, depth, accuracy,
relevance, profundity, dimension, logic, meaning and justification.

This article mentions the integration of Apps, Google tools and extensions within the
discipline "Personal Development" through the prism of intellectual and cultural standards,
facilitating the teaching and development of teachers' professional skills.

Keywords: innovation, technology, mind map, research projects, etc.

Rezumat

Utilizarea instrumentelor, aplicatiilor si extensiilor Google 1n predarea disciplinei ,,Dezvoltare
personald” contribuie la cunoasterea, exersarea si facilitarea procesului educational in ceea ce priveste
abordarea sferelor vietii: relatii si familie, cariera si activitati profesionale, stil de viata si sanatate,
bani. , creatie si odihna, precum si cele 7 dimensiuni ale dezvoltarii personale: sociala, individuala,
de sanatate, educatie, relatii, profesionala si spirituala in aceasta disciplina.

Standardele intelectuale universale sunt standarde care trebuie aplicate gandirii ori de cate ori
cineva este interesat sa verifice calitatea rationamentului despre o problema, problema sau situatie.
Problematizarea aspectelor culturale necesitd stapanirea acestor standarde. Desi exista o serie de
standarde universale, ne concentram aici pe unele dintre cele mai semnificative: claritate, profunzime,
acuratete, relevanta, profunzime, dimensiune, logica, sens si justificare.
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Acest articol mentioneaza integrarea aplicatiilor, instrumentelor si extensiilor Google in
cadrul disciplinei ,,Dezvoltare personald” prin prisma standardelor intelectuale si culturale, facilitand
predarea si dezvoltarea competentelor profesionale ale profesorilor.

Cuvinte cheie: inovatie, tehnologie, hartd mentald, proiecte de cercetare etc.

1. The relationship between teacher’s culture and pedagogical mastery in teaching the
discipline “Personal Development” in School

The identified areas of teacher’s cultural development integrate the theory of career anchors,
which focuses on the way in which motivation, professional competence and values are gradually
combined in the self-concept of the career, internally and externally, which constrains and determines
the choice of the career throughout the professional life of the teacher, being vulnerable to career
management models, internally and externally.

Moreover, internally or individually, it would directly correlate with professional capacities
and abilities, cognitive, emotional, sensory perceptual factors, personal needs, motivation, 1Q, EQ
and SQ and psychological factors of mental health (well-being, professional balance, stress and
professional burning).

Universal intellectual standards are standards that must be applied to thinking whenever one
is interested in checking the quality of reasoning about a problem, problem or situation. To
problematize cultural aspects requires mastering these standards. When incorporating these Universal
Intellectual Standards into the teaching of "Personal Development," the goal is to foster critical
thinking, self-awareness, and a thoughtful approach to personal growth. By integrating these
standards, students can develop the skills to think more deeply, make informed decisions, and engage
in continuous self-improvement [5, p. 33]. These standards help assess the quality of thinking,
promote intellectual rigor, and guide individuals in developing their reasoning skills. When teaching
the discipline of "Personal Development," integrating these standards can contribute to a more
comprehensive and thoughtful approach to learning and self-reflection. Accuracy stresses the need
for accurate self-awareness. When exploring personal strengths, weaknesses, and areas for growth,
encourage students to be honest and objective in their assessments. Relevance encourages students to
connect their personal development goals with broader life values, career aspirations, and societal
contributions. Help them understand the relevance of self-improvement in various contexts.

Harnessing identity potential of teachers must: maintain and improve the professional
relations between the educational institution, teachers and society, in the public and social interest,
must aim to ensure the following psycho-pedagogical aspects set out in the code of ethics of the
teacher and educational management of cultural awareness at various stages of teacher’s cultural
identity, personal development and training, pursuing the following objectives [6]:

e recruitment in the profession of framework; training, career development and teacher
performance management;

e providing professional models in the process of teaching teaching/learning/evaluation focused
on values and professional practice, knowledge and understanding, teaching, planning,
expectations and objectives, monitoring and evaluation, teaching and classroom management,
etc.;
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e assessment of needs at the level of society, educational system, educational institution and
teachers;

e accessible support standards; standards of professional conduct of teachers; the role of the
teaching profession; raising the status of teacher;

e responsibility for non-compliance with the provisions of the code of ethics of the teacher.

Cultural Interpretation and (
information cultural Cultural concepts
i interference theories, definitions
Questions (data, facts, ( lusi ( e I ’
concerning cultural observations, conlc :smr;s, _EXllOImS, awds.l
issues experiences) solutions principles, models)
9

/2

Cultural hypotheses
(assumption, taken from the
very beginning)

The aims of cultural
awareness (objective,
subjective)

Teacher cultural
awareness

Cultural implications and

Cultural visions of reference, consequences

perspective, orientation

Figure 1. Components of teacher cultural awareness

Teacher culture represent the condition and criteria that ensure the needs of teaching-learning-
evaluation process. Assessment of the conditions and criteria that will ensure the teaching-learning-
evaluation process in society, focused on the needs of its contemporary, summaries according to
Olivier Reboul [7, p. 8]:

e the intention to teach, in institutional framework,

e education is a cultural asset,

e teaching is a long-term activity, to have and to capitalize competent teachers and rendering is

aimed at forming critical thinking.

Teacher culture by harnessing identity potential is an overview of education as it is represented
together with a framework through which educators can interpret these representations in relation to
their own professional values and development [4, p. 129].

Teacher culture by harnessing identity potential is a dynamic process, based on their
representations, that requires a systemic approach.

Approaching the issue of teacher culture from the perspective of psycho-pedagogical aspects
is of major importance, both socially and educationally.

This plays a decisive role in the development of a just, free, conscious, tolerant society, with
a broad vision in the face of daily challenges, which shows a high degree of reflection, capitalizing
on the potential for identity, equal in rights and able to participate actively in social life.
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DIFFERENT KNOWLEDGE,
DIFFERENT SKILLS

1. Exemplify on a thematic Mind Map (personal notes,
document) the educational resources you use and
know in teaching the discipline of ""Personal
Development".

2.  Copy your personal Mind Map (a photo on your note,
a copy of your document) to your Shared Jamboard
and look at new examples.

3.  Generalize on a special tab of the Jamboard what you

mean by personal development tools and activities.

Figure 2. Example of activity in making the teachers aware by their pedagogical mastery

2. Differentiation of web resources (DWR)

Differentiating web resources is a pedagogical approach that recognizes and responds to the
diversity of learners, promoting an inclusive and effective educational environment. It helps ensure
that each student has access to materials that suit their unique needs and enhance their learning
experience.

DWR helps address the diverse learning needs, preferences, and abilities of students, there are
some key reasons why differentiation is crucial in the context of using web resources in education:
diverse learning styles, varied levels of readiness, individual pacing, catering to multiple
intelligences, personalized learning, accessibility and inclusivity, cultural relevance, adaptation to
technological proficiency, real-world relevance and different types of motivation and engagement
(see fig.1 and 2).

f [ > ]
Facehook Google Suite LI
. Website

Network A suite of tools Social where users
socializing and Google cloud media can | upload

computing platform and watch
products audio-video

materials

Figure 3. Some types of web resources
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Web resources facilitate personalized learning experiences, allowing students to explore topics
at their own pace and in ways that align with their interests. This can enhance motivation and
engagement, as students have more control over their learning path (see fig. 3).

Teachers and students have different learning styles, such as visual, auditory, kinesthetic, or a
combination of these. Differentiating web resources allows educators to provide a variety of
materials, including videos, interactive simulations, written content, and more, catering to diverse
learning preferences

b\ LDINET

ONLINE FEED-BACK ONLINE DIGITAL DIGITAL MAPS

CONFERENCES APPLICATIONS CREATORS PUBLISHERS
fo WIGE o _ Leamlng
Jm wuu JIGSAW App i noo
b | WAPPS.OF
DIDACTIC ONLINE GAMES VIRTUAL WALLS LEARNING EDUCATIONAL
GAMES PLATFORM SOFTWARE

Figure 4. Digital tools and applications (DTA)

FEED-BACK APPLICATIONS  ONLINE CONFERENCES

tools for measuring learning facilitates real-time information
impact, survey and assessment. transmission and synchronous
learning. Among the best known
are: Zoom, GoogleMeet, Discord,
Live Streaming, GoToMeeting,
WebEx, Twinspace, etc.

Among the best known are:
Quizizz, Kahoot, Mentimeter,
Google Forms etc.
(https://kahoot.com/;
https://quizizz.com/admin)

Cisco

) TwinningTwinSpace owebex

(@] T LIVE DISCORD
Q) [LIVE®) 3 )

Quizizz STREAMING GoToMeeting

by LogMe([

Kahoot!

Invatare prin joc

Figure 5. Feed-back applications and Online Conferences
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There are interesting applications (for example: reb us, join pairs, puzzle, fill in the missing word,
etc.). The advantage is that they can be easily shared (link, embed code) or can be used as learning
material on the LearningApps platform by creating classes to invite children; surveys can also be
done to measure feedback (https:/learningapps.org/).

Al

Google Maps

Online Stickies

tripline padlet

Figure 6. Digital maps and wall

Students enter the classroom with different levels of readiness and prior knowledge.
Differentiated web resources enable teachers to offer materials at various difficulty levels, ensuring
that students can access content that aligns with their current understanding while challenging them
appropriately (see fig. 4 and 5). Telling a story in the digital environment is a method that attracts
students in the learning process. By using a palette of online tools, students can experiment by using
a set of important skills and multiple methods. They can use text, audio and video content as well as
images to communicate their ideas and strengthen their writing skills. Apps: Haiku Deck, Storybird,
PowToon, Pixton.

Howard Gardner's theory of multiple intelligences suggests that individuals possess various
forms of intelligence. are among the most popular types of digital applications are maps such as
Google Maps, Maps me, Waze, Tripline, Zeemaps, as well as collaborative tools. Virtual wall are
digital applications that provide collaborative display space for both text, image, video, websites.
Among the best known are Padlet and lino.it. These resources can address different intelligences (e.g.,
linguistic, logical-mathematical, visual-spatial) by providing a range of multimedia content and
interactive activities (see fig. 6).

18




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului

Table 1. General key objectives and topics of the discipline ”Personal Development”

THEMES

OBJECTIVES

TOPICS

1. Introduction
to Personal

To define the concept of
personal development and

1. What is the significance of the personal
development discipline and why is it

Reflection and
Personal Goal
Setting

self-assess and identify their
strengths and areas where
they can improve.

To introduce new digital
techniques for setting
personal goals.

Development highlight its importance in relevant for teachers?
the lives of teachers. 2. How personal development can influence
To explore the link between teaching methods and the relationship with
personal development and students.
learning performance. 3. What would be the purpose and benefits of
continuing education and personal
development in the field of education.
2. Self- To encourage teachers to 1. How to assess one's own performance and

classroom impact in using digital
technologies.

2. Self-Reflection Techniques for Continuing

Professional Assessment.

3. Establishing SMART objectives (Specific,

Measurable, Attainable, Realistic, in a
determined Time).

3. Managing
Stress and
Improving
Mental
Wellbeing

To provide tools for
managing stress and
maintaining a balanced state
of mental health.

To explore the connection
between teachers' mental
well-being and classroom
performance.

1. Identifying sources of stress in the
educational environment.

2. Techniques for managing stress and

professional burnout.

3. The importance of professional balance.

4. Effective
Communication
and
Relationship
with Students
and Parents

To improve teachers'
communication skills.

To explore ways to build
healthy relationships with
students and parents.

1. Effective communication techniques in the
classroom.

2. How to manage conflict and maintain

positive relationships with students and
parents.

3. The importance of feedback and

constructive ways to give and receive it at a
distance.

5. Continuing
Education and
Professional
Development

To promote the mindset of
continuous learning.

To present resources and
opportunities for teacher
professional development.

4. The importance of continuing education

and participation in professional
development programs.

5. Online and offline resources for teachers to

continuously improve their skills.

6. Ways to share knowledge and experiences

with other teachers.

The educational software is a complex computer program, specially designed to be used in the
teaching process. The educational software can also be considered an electronic form of a textbook,
but not in the form of a simple document of the form *.doc or *.pdf, but with an interface that allows
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an interactive way of working (based on menus, buttons, etc.). There are several categories of
educational software: simulations, modelling, educational robotics and mobile software (MBL),
programming systems, apps exploring virtual reality, educational games, hypermedia,
experimentation and practice software, intelligent mentoring systems, collaborative distance learning
systems [3, p. 329]. But not all educational software is suitable to be used within the discipline of
personal development by the teachers.

To teach the discipline "Personal Development" for teachers requires to adapt an interactive and
participatory approach, because we have different knowledge and different skills in using digital
technologies in teaching. Below we will exemplify just a few key topics and their objectives [1, p. 5].
These sessions can be adjusted to the specific needs of the teacher group and are complemented with
interactive activities, case studies and group discussions to ensure active and engaging participation
(see tab. 1).

There are various digital tools and applications that can be beneficial for personal development.
These tools can assist individuals in setting goals, tracking progress, learning new skills, managing
time, and fostering a positive mindset [2, p. 1259]. Providing a variety of web resources helps
maintain student interest and engagement. Interactive elements, multimedia, and choices in learning
materials can contribute to a more motivating and enjoyable learning experience:

a. Goal setting and tracking apps serve several purposes, all aimed at helping individuals set,
monitor, and achieve their personal and professional objectives. The goal setting and tracking
apps empower individuals to take control of their objectives, stay motivated, and make
meaningful progress toward personal and professional success (Todolist: A task management
app that helps in setting and tracking personal and professional goals. Trello: A visual project
management tool that can be used for setting and organizing goals.).

b. Learning and Skill Development. This Web resources can be curated to include real-world
examples, case studies, and applications. By differentiating content to showcase its relevance
to different contexts, students can better appreciate the practical implications of what they are
learning (Coursera, edX, Udemy: Online platforms offering courses on a wide range of
subjects for skill development. Duolingo: An app for learning new languages. LinkedIn
Learning: Provides courses on various professional and personal development topics.

c. Mindfulness and Well-being apps are designed to support users in cultivating mindfulness,
reducing stress, and enhancing overall well-being. These apps typically offer a variety of
features and resources to help individuals develop and maintain a mindful and balanced
lifestyle (Headspace, Calm: Apps for guided meditation and mindfulness exercises. Daylio:
A mood tracking app that can help in understanding and managing emotions.).

d. Time Management apps serve the purpose of helping individuals plan, organize, and
prioritize their tasks and activities efficiently. These apps offer a range of features designed
to enhance productivity, reduce procrastination, and improve overall time utilization
(RescueTime: Monitors time spent on various applications and websites, helping identify and
improve time management habits. Toggl: A time tracking app for better understanding and
optimizing daily activities.).
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e. Reading and Knowledge Management. Students may have varying levels of proficiency
with technology. Differentiated web resources can include a mix of technology tools, allowing
students to engage with content using tools and platforms they are comfortable with, fostering
digital literacy skills (Goodreads: A platform for tracking books you've read, want to read,
and getting recommendations. Pocket: Allows you to save articles and videos to read or watch
later.).

f. Health and Fitness are differentiated web resources which can address accessibility needs.
For example, providing alternative formats (text, audio, video) can support students with
diverse abilities or disabilities, ensuring that the educational content is inclusive
(MyFitnessPal: Tracks diet and exercise to support health and fitness goals. Fithit, Apple
Health: Wearable technology that monitors physical activity, sleep, and overall health.).

g. Journaling and Reflection. Students come from diverse cultural backgrounds, and
differentiating web resources enables educators to incorporate materials that reflect various
cultural perspectives. This helps make the learning experience more relatable and meaningful
for all students (Day One: A digital journaling app for reflection and tracking personal growth.
Reflectly: A journaling app that uses artificial intelligence to ask prompting questions for self-
reflection.).

h. Networking and Mentorship. Differentiating web resources allows for individualized
pacing. Some students may grasp concepts quickly and benefit from advanced resources,
while others may need additional support or supplementary materials to reinforce
understanding (LinkedIn: A professional networking platform for connecting with others in
your field and seeking mentorship opportunities. Meetup: Helps in finding local events and
meetups for networking and personal development.).

i. Language Learning apps serve various functions to facilitate the process of acquiring and
mastering a new language. These apps are designed to make language learning more
accessible, interactive, and engaging. Language learning apps aim to create a comprehensive
and engaging learning experience, combining various features to address different aspects of
language acquisition and proficiency (Rosetta Stone, Babbel: Language learning apps that use
various methods to teach new languages.).

j. Financial Planning apps aim to assist individuals in managing their finances effectively,
making informed decisions, and achieving their financial goals. These apps offer a range of
features and functionalities designed to enhance budgeting, saving, investing, and overall
financial well-being from Budgeting and Expense tracking to financial education as credit
score monitoring and expense categorization (Mint: Tracks and categorizes personal finances,
helping in budgeting and financial planning.).

The effectiveness of these tools depends on personal preferences and how well they align with
individual goals [1, p. 3]. It's a good idea to explore different apps and tools to find the ones that work
best for your specific needs in the realm of personal development.
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Conclusions

Digital tools and applications in personal development and teacher's culture" can highlight the
transformative impact of technology in shaping educational landscapes and fostering continuous
growth. The integration of digital tools in personal development and teacher's culture empowers
individuals by providing accessible resources for skill enhancement, self-reflection, and professional
growth. The convenience and flexibility of these tools contribute to a more inclusive and personalized
learning experience.

Digital tools offer educators a dynamic platform for continuous professional development.
Through online courses, webinars, and collaborative platforms, teachers can stay abreast of
pedagogical advancements, implement innovative teaching methods, and engage in a global network
of educators, fostering a culture of lifelong learning.

Personal development apps allow individuals to tailor their learning journeys based on their
unique goals, preferences, and areas for improvement. The adaptability of digital tools in personal
development fosters a self-directed approach, encouraging learners to take ownership of their growth.

Digital tools facilitate cultural exchange and the sharing of diverse perspectives among
educators. Online forums, collaborative projects, and virtual networks create opportunities for
teachers to gain insights into different educational systems, teaching methodologies, and cultural
nuances, fostering a richer teacher's culture.

The incorporation of digital tools streamlines administrative tasks for educators, allowing
them to allocate more time to teaching, mentoring, and personal development. This efficiency
contributes to a more balanced professional life and enhances the overall well-being of teachers.

Digital tools play a crucial role in building supportive communities among educators. Online
platforms enable teachers to connect, share experiences, and collaborate on best practices, creating a
culture of mutual support and collaboration.

Personal development and teacher's culture benefit from the use of data-driven insights
provided by digital tools. Analytics and feedback mechanisms help individuals and educators assess
their progress, identify areas for improvement, and make informed decisions about their professional
development paths.

Integrating digital tools into personal development and teacher's culture helps individuals and
educators adapt to the demands of a technology-driven society. Developing technological proficiency
becomes essential for effective teaching and personal growth in a rapidly evolving digital landscape.
The accessibility and convenience of digital tools foster a culture of lifelong learning, both in personal
development and among educators. Continuous adaptation to new tools and technologies becomes an
inherent part of the mindset, contributing to a dynamic and evolving educational environment.
Acknowledging potential challenges, such as the digital divide, data security, and the need for digital
literacy, is crucial. Striking a balance between technology use and maintaining the human touch in
education remains an ongoing consideration for effective integration.

In conclusion, the fusion of digital tools with personal development and teacher's culture
represents a transformative force, providing avenues for empowerment, collaboration, and continuous
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growth in the education sector. The key lies in harnessing these tools thoughtfully to enhance both
individual development and the collective culture of teaching.
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Abstract

The world nowadays is marked by constant socio-educational transformations, which
require innovative approaches to organizing the educational process by fusing ITC and effective
teaching tools. This research contributes to a better understanding of the adaptive pedagogical
strategies in the realm of English language teaching. English, as a global lingua franca, is taught in
diverse settings, and its effective teaching is essential for the success of language learners,
particularly in specialized fields. Teaching English for Medical Purposes mostly focuses on career-
relevant language skills, enabling students to apply acquired knowledge in meaningful
communication within their professional settings. The goal of the Medical English Course is to
develop highly competent medical professionals proficient in both workplace communication and
language usage. Therefore, authentic materials are considered to bring real-world context into the
classroom, as well as enhance improved target language acquisition, student engagement,
motivation, and achievement. These may also enable learners to connect with language in a
meaningful way and encourage a more creative approach to teaching and learning. The article also
investigates the efficiency of various types of authentic materials in integrating language skills and
assesses whether they outperform traditional teaching methods (or the adapted ones). The present
research introduces interactive and authentic approaches to help students effectively discuss
medical topics and prepares them for self-directed learning in their future careers, as well as
encourage students to engage in discussions on specialized medical subjects, thereby facilitating
effective English for Medical Purposes acquisition.

Keywords: authenticity, authentic materials, students’ needs, interactive approach.

Rezumat

Lumea de astdzi este marcata de transformari socio-educationale constante, care necesita
abordari inovatoare in organizarea procesului educational prin fuzionarea ITC si a unor instrumente
didactice eficiente. Aceastd cercetare contribuie la o mai buna intelegere a strategiilor pedagogice
adaptative in domeniul predarii limbii engleze. Limba engleza, ca lingua franca globala, este predata
in diverse medii, iar predarea sa eficienta este esentiala pentru succesul celor care Invata limbi strdine,
in special In domenii specializate. Predarea limbii engleze in scopuri medicale se concentreaza in
principal pe competentele lingvistice relevante pentru carierd, permitandu-le studentilor sa aplice
cunostintele dobandite intr-o comunicare semnificativa in cadrul mediilor lor profesionale. Scopul
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cursului de engleza pentru scopuri medicale este de a dezvolta profesionisti medicali foarte
competenti, care sa fie priceputi atat in comunicarea la locul de munca, cat si in utilizarea limbii. Prin
urmare, materialele autentice sunt luate n considerare pentru a aduce contextul lumii reale 1n sala de
clasd, precum si pentru a mbundtati achizitia limbii tintd, implicarea, motivatia si rezultatele
studentilor. Acestea pot, de asemenea, sa le permita cursantilor sd se conecteze cu limba intr-un mod
semnificativ si sa incurajeze o abordare mai creativa a predarii si invatarii. Articolul investigheaza,
de asemenea, eficienta diferitelor tipuri de materiale autentice in integrarea competentelor lingvistice
si evalueaza daca acestea depasesc metodele traditionale de predare (sau pe cele adaptate). Cercetarea
de fatd introduce abordari interactive si autentice pentru a-i ajuta pe studenti sa discute eficient
subiecte medicale si 1i pregateste pentru o invatare autodirijata in viitoarea lor carierda, precum si
pentru a-i incuraja pe studenti sd se angajeze 1n discutii pe teme medicale specializate, facilitdnd astfel
dobandirea eficientd a limbii engleze 1n scopuri medicale.

Cuvinte-cheie: autenticitate, materiale autentice, nevoile studentilor, abordare interactivd.

Introduction: What is Authenticity and authentic materials?

When discussing the current trends of postmodernist education, the primary concerns are
focused on not only investing into a knowledge system but, more importantly, guiding and stimulating
students towards cognitive, affective, and social development. The focus is on practicing skills in
diverse contexts to prepare students for optimal integration into professional activities and social life.
According to J. N. Rosenau, the student should be guided or encouraged to participate within real
world communication settings as frequently as possible, as further to be able to become autonomous
and take correct decisions. The current postmodernist paradigm promotes the idea of keeping pace
with the ongoing socio-economic changes and rapid digitization of education by integrating ITC
innovations into foreign language teaching and learning. This involves leveraging new information
and communication technologies, which have high potential, in the field of education. The motto of
postmodernist policy is "Think globally, act locally" [4, p.57].

In the international attempt to implement effective strategies for ESL learning, there is a
significant emphasis on the authenticity of teaching practices, aiming to equip students to navigate
real-life situations and meet task demands. Authentic materials, recognized as valuable tools, are
considered effective, interesting, and motivating for teaching in various contexts. Recently, the
benefits of using authentic materials in EFL classes has gained considerable attention, since these
may bridge the gap between the classroom classes and the real world, bringing a higher level of
motivation, interest and participation among learners. The use of authentic materials has been
extensively studied for their ability to expose learners to genuine language in authentic contexts.
Unlike ESL materials, worksheets, textbook topics, content-based study, and lesson plans, authentic
materials are created for native speakers and involve language occurring naturally in target language-
speaking contexts, as Tatsuki (2006)[10, p.2] states that "authenticity is taken as being synonymous
with genuineness, realness, truthfulness, validity, reliability, undisputed credibility, and legitimacy
of materials or practices." The artificial nature of non-authentic texts and structures means that these
do not reflect how the language is really used in the target language environment. They are useful for
teaching structures but poorly facilitate the acquisition of language skills, since they are not “natural.”
Thus, an authentic material can be defined as any kind of spoken or written text material that is not
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produced with the language learner in mind, but with the native speaker in mind, and that is used for
real communicative purposes within the EFL classroom. Many EFL/ESL teachers adapt already
existing authentic materials and media, including videos, television programs, and other sources of
language — anything that might stimulate language use. Nevertheless, one may confuse authentic with
non-authentic materials, which include anything produced for the English classroom, i.e. course
books, ESL games, and web materials. Some teachers believe that textbooks and workbooks are
authentic, since they are part of the curriculum. Non-authentic does not mean they are useless or bad;
they are just produced for different purposes.

Authentic materials can provide students with access to an alternative rather than traditional
textbooks, allowing them to practice target language and its culture directly during the classes. The
motivational aspect of authenticity is essential, as authentic materials promote students' interest in
learning EFL, providing a sense of achievement when understood and encouraging further learning.
Authenticity-based classes involves language occurring naturally in native-speaking contexts,
deviating from standard English learning. Whereas the main goal in teaching ESP (English for
Specific Purposes) is to largely use authentic specialized texts, as these correspond to the needs and
motivation of students and can be efficiently utilized in their professional field. Therefore, the role of
the teacher is to select, manage, guide, and use appropriate texts (or provide their own material) to
generate and stimulate ideas, discussions, and conversations relevant to a specific field.

Authenticity is believed to "bring" the real world into EFL/ESP classrooms, ensured by
various technological implementations such as authentic video materials, websites, or even real
objects or materials (realia). Several attempts have been made to describe the process of EFL/ESP
teaching using technologies and instructional methodologies, such as content-based instruction,
case-based instruction, or task-based instruction. Task-based and content-based instruction are
somewhat similar in their use [2, p.38]. Moreover, incorporating authentic materials in classrooms
cultivates a dynamic learning environment, fostering students' adaptability to the language's real-
world applications. This immersive experience encourages active participation and engagement,
as students interact with genuine language forms encountered in their professional domains or a
variety of situational cases, since it involves using language-learning materials produced by
native speakers for a real purpose, rather than materials designed solely for the classroom. The
purpose of this study encompasses assessing the effectiveness of various types of authentic
materials in integrating English language skills and determining whether their use surpasses the
efficacy of traditional teaching methods.

Rethinking Approaches to EFL/ESP Teaching in Today's Global Context

The teaching of foreign languages is increasingly focusing on the functional use of language,
specifically on methodologies that allow a closer reflection of the language students will later use
outside the classroom. The materials used in English language teaching are numerous, but most of
them typically concentrate on teaching the structure and grammatical aspects of the English language.

T.R. Khaniya (2006) stated that over the past decade, the use of authentic materials has
become increasingly popular in the teaching-learning process, particularly in specialized language
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instruction. This shift extends from traditional methodology to intensive approaches, aiming for
effective linguistic preparation for field specialists [5, p. 17].

Consequently, the use of authentic texts is also subject to an educational paradigm shift,
transitioning from the traditional approach to an authentic one that aligns with the needs of today's
world, as shown in the following table:

Tablel. Transition from traditional to authentic approach.

Traditional Approach Authentic

Purpose: to develop a productive student| Purpose: To develop a productive citizen (efficient in a
(efficient within an academic-professional| professional field).

framework).

To be a productive citizen the learner To be a productive citizen, an individual must be able to
should possess certain knowledge and perform authentic tasks used within the real world.
skills.

The student is frained to possess The student is guided and encouraged to become
knowledge and skills. proficient in performing tasks that will be used later

within a professional community.

Students are assessed for acquired knowledge| Students are assessed to perform authentic tasks that
and skills at the end of a course or program. | resemble some situations or challenges from the reall
world to see if they are capable of handling them later on.

Undoubtedly, the earlier applied traditional approaches to EFL teaching has well suited the
needs of non-professional students, whereas due to today's global economic advance, there is an
increasing demand for a more effective basis for teaching language for specific purposes, requiring
career-specific language skills used by many professionals within their particular domain and
includes specialized terminology and lexis, jargons, workplace culture in terms of their safety,
effectiveness, and authenticity.[5, p.8 ]

Several linguists and ESP educators, including P.C. Robinson (1991), argue that ESP emerged
as a result of three primordial issues: (a) global demand; (b) the revolution in linguistics; and (c) the
"centrality" on the student [9, p. 224]. Classic traditional approaches (direct grammar translation
method, audio-lingual and silent methods, suggestopedia, etc.) viewed the student as a psychosocial
being, perhaps requiring less attention. However, two factors appear to be crucial for the development
of ESP- the responsibility and the subsequent needs of the student, defining the student as an adult
personality with intrinsic motivation and specific needs in acquiring knowledge that can be later
applied in the professional environment.

Particularly noteworthy are the studies of the renowned English educator T. Dudley-Evans
(1997), who emphasizes three common features of ESP (English for specific purposes): (a) authentic
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materials, (b) goal-orientedness, and (c) self-

o ¢ Real-world Relevance h

direction [11, p. 4-11]. Hence, new arguments are
. . . . eCultural Engagement
brought forth confirming that authentic materials [AEEHIEIIE o N
. . . . Jbieiele | © Intrinsic Motivation )
can significantly impact the teaching-learning
process within a specialized context and certainly in « Clear Purpose N
the curriculum (similar to other analytical « Measurable Progress
programs). Authentic materials offer learners a e Relevance to Future Plans )
personal experience of the language as it is used by
professionals in their respective fields, fostering a ¢ Sel-learning Control h
deeper understanding of the target subject. W e Personalized Learning
elf-

Secondly, goal-orientedness is a pivotal aspect in [ Cfiied, | © Intrinsic Rewards )

ESP since it provides a clear purpose in mind — to
equip learners with the language skills necessary to
achieve specific goals within their professional or  Figure 1. The Triad of Authenticity, Goal-
academic domains. This focus on tangible Orientedness, and Self-Direction in Effective
objectives ensures that the language instruction is ~ Language Instruction.
directly relevant and applicable to the practical
needs of the learners. It directs the teaching-learning process towards outcomes that are meaningful
and immediately beneficial in the specialized context. Finally, the importance of self-direction in ESP
is outlined by the fact that learners take an active role in their language acquisition process, assuming
responsibility for their learning progress. This self-directed approach empowers learners to identify
and address their individual language needs, making the learning experience more personalized and
effective. The integration of authentic materials and a focus on clear objectives and learner autonomy
contribute to a comprehensive language learning experience, ensuring that learners in both
specialized and general language contexts are well-equipped for effective communication in real-
world situations.

T. Hutchinson and A. Waters (1987) defined ESP as an "approach" rather than a "product."
They explain that learners' needs are based on the specific language teaching approach, especially
the necessity of learning English for specialized language. Methodology and teaching materials
are viewed as means to achieve learning goals. Shifting the paradigm from "How is it learned?"
to "What is learned?" focuses more on content or the "product” than on the structure or language
itself [Cited 1, p 117].

Complementing this perspective, Richard M. Ryan (2000) defines the relationship between
students and teacher motivation as either "positively or negatively synergistic" (Figure 2) [8, p.7].
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/ Active participation within classes

Learner’s
Motivation
(intrinsic and
extrinsic)

_——» Sense of reality

Linguistic and cultural immersion

Personal learning styles

Figure 2. The Relationship between Authenticity and Student Motivation

(Adapted from Richard M. Ryan, 2000)

This complicated interplay between the learner’s motivational factors, shape the overall
learning experience and outcomes, one focused on the methodological approach and content of
specialized language learning and the other on the synergistic nature of student-teacher motivation,
might contribute to a holistic understanding of effective language education.

4 AUTONOMY

F —

F —

/ COMPETENCE

_____

RELATEDNESS

Figure 3. The correlation
pyramid  between the
relevance of authentic
materials, communication
competence, and student
autonomy.

Extrinsic motivation is linked to the desire to fit into the workplace
or pass exams at the end of a course, while intrinsic motivation
includes a set of values, such as gaining knowledge of a foreign
culture and integrating into society; in other words, learners are
motivated for personal purposes. Therefore, the authenticity of
materials can enhance motivation within the classes since they are
more interesting and relevant to their professional field.
Additionally, this leads to a more active engagement of students in
class, by improving and developing their communication skills..
Ultimately, effective and fluent communication not only facilitates
understanding and collaboration but also allows students to approach
their personal learning style, fostering autonomy or lifelong learning.
The methodology of using authentic materials in an EFL/ESP teaching
environment has been analyzed and appreciated in various studies

(G.H. Widdowson, 1979; R. Kelly et al., 2002) to identify the following benefits for both students

and teachers:

e Students are exposed to real language in natural contexts, utilizing the authentic language of

native speakers.

e Texts use real, unmodified language. Authentic materials hold an interdisciplinary status,
presenting data and information about various aspects of life, science, culture, etc., through

the target language.

e Learners' motivation is heightened; students often feel that they are learning in a natural and
more relevant way to their needs. The immediate relevance of what they study and what they
will need in the future becomes evident.
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e Authentic materials can be a source of inspiration for some students. The traditional teacher-
student model is often reversed; students can initiate the idea of using a particular source and
providing their own material.

e Authentic materials promote a more creative approach to the teaching-learning process. The
same text can be used to explore various activities and tasks.

e [t encourages student autonomy by stimulating further reading or viewing of video materials.

e Language is a continuously evolving system, a creation, and authentic materials reflect new
developments.

e Specialized reading texts provide context for a better understanding and consolidation of
specialized terminology. [3, pp. 11-23].

Teaching materials are an essential part of foreign language instruction. Currently, the internet
provides truly unique opportunities and a rich variety of authentic materials, offering a new impetus
for both educators and students. Most importantly, students can access a multitude of information
related to their field of interest in an interactive and non-boring manner. Roughly speaking authentic
materials can be classified into:

Audio/Video Authentic Materials: TV shows, radio broadcasts, songs, professional
communications, TV advertisements, talk shows, relevant news (in public health), documentaries,
motivational movies (such as "Gifted hands" — the story of a renowned surgeon); Phone messages
(doctor appointments, emergency calls, etc.).

Visuals: Photographs, images, artworks, diagrams, schedules, maps, symbols, illustrations,
drawings, brochures, pamphlets, company websites (e.g., pharmaceutical companies), etc.

Printable Materials: Newspaper articles, fill-in sheets, medical records, case study
descriptions, magazines, written notes, and messages, etc.

Realia (Real Objects): Various objects taken from the real and professional world used to
illustrate specific moments during task-based activities, facilitating the effective memorization of the
taught content. These include medical tools (stethoscope, blood pressure monitor, etc.), folded paper,
various boxes and packages, vessels, glasses, stones, plants, models, jars, and first aid items (gauze,
bandages, splints, etc.).

Online Sources: Websites, online medical quizzes and tests, social networks, online scientific
conferences, blogs, interactive games, online simulations, etc. The web resources offer a diverse
range of texts targeting for different audiences and learners. Teachers can simply select texts from
these websites that propose relevant articles, information, and vocabulary, allowing for their
"authentic" use. [7, p.58]

In the realm of technological advancements, the integration of authentic audio/video materials
and online resources not only enriches the learning experience but also aligns with the contemporary
communication mediums prevalent in various professional fields. The use of realia, tangible objects
from the real world, further enhances the authenticity, providing a tactile dimension to language
learning.
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Conclusions

In conclusion, the integration of authentic materials in language instruction stands as a pivotal
strategy, offering a multifaceted approach to language learning. The diverse array of authentic
materials, including audio/video sources, visual aids, printable resources, realia, and online platforms,
facilitates a holistic language acquisition experience. This approach not only enhances linguistic
proficiency but also aligns with the broader objectives of preparing students for real-world
communication and professional engagement. Thus, when exposed to real-world language
applications, students are better equipped to navigate the complexities of their particular future job-
related fields.
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Rezumat

Contextul social actual, postpandemic, ne determind si ne evaluam activitatea pe care am
desfasurat-o 1n aceasta perioada. Astfel am ajuns sd punem in balantd avantajele si dezavantajele
utilizarii diverselor aplicatii si programe folosite 1n activitatea didactica.

Doua dintre competentele cheie de la nivel european, care sunt necesare tuturor persoanelor
pentru adaptarea la societatea viitorului sunt: comunicarea in limba maternd si competente in
domeniul tehnologiei informatiei si al comunicarii; pe acestea ar trebui sa le avem in vedere pentru o
mai rapida adaptare a tinerilor la piata muncii.

Cuvinte-cheie: aplicatii, aplicatii, predare inovatoare, tehnologii de comunicare, pedagogie.

Abstract

In the aftermath of the pandemic, the prevailing socio-cultural milieu necessitates a
comprehensive reevaluation of our endeavors during this epoch. Consequently, we find ourselves
compelled to conduct a meticulous appraisal of the merits and demerits associated with the utilization
of diverse applications and software within the realm of pedagogy.

Of particular significance are two overarching competencies at the European level, which hold
paramount relevance for equipping individuals to navigate the contours of the future society. These
competencies encompass adeptness in native language communication and proficiency in the domain
of information and communication technology. The cultivation and mastery of these competencies
warrant strategic consideration as they hold the potential to expedite the seamless integration of young
individuals into the evolving labor market landscape.

Keywords: apps, applications, innovative teaching, communication technologies, pedagogy.

Introducere

Contextul social actual, postpandemic, ne determind si ne evaluam activitatea pe care am
desfasurat-o in aceasta perioada. Astfel am ajuns sd punem in balantd avantajele si dezavantajele
utilizarii diverselor aplicatii si programe folosite in activitatea didactica.

Digitalizarea domeniului educativ nu face decat sa adapteze sistemul actual la cerintele
educabilului. Elevul din societatea contemporana este un nativ digital si, din acest motiv, cel care a
trebuit sa se adapteze cerintelor a fost mai ales profesorul.
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Cadrele didactice au resimtit aceastd perioada de profunde si rapide transformari deoarece au
fost obligate sa foloseasca tehnologia pentru a se loga la diferite platforme pe care sa isi desfasoare
orele In format online, dar si sa creeze materiale ce pot fi folosite intr-un astfel de context.

Nu toate cadrele didactice au fost pregatite pentru a desfasura un proces didactic la distanta, dar
au dovedit adaptabilitate si au reusit sa depdseasca acest moment dificil prin accesarea de cursuri de
formare si foarte multa munca, toate in interesul elevului.

Doua dintre competentele cheie de la nivel european, care sunt necesare tuturor persoanelor
pentru adaptarea la societatea viitorului sunt: comunicarea in limba maternd si competente in
domeniul tehnologiei informatiei si al comunicarii. Acestea sunt competentele pe care eu le am
in vedere la orele de limba romana, dorindu-mi ca tinerii sa se poate adapta la piata muncii mult
mai usor.

1.Avantajele si dezavantajele invatimantului online
Folosirea tehnologiei in domeniul educational are avantajele si dezavantajele ei, din care putem

enumera:
INVATAREA ONLINE
AVANTAJE DEZAVANTAJE
-flexibilitatea timpului; -nevoia de autodisciplinare;
-inlesneste comunicarea la distanta; -dependenta de tehnologie;
-favorizeaza un mod de invatare mai colaborativ;  -lipsa de semnal;
-invatare in ritm propriu; -siguranta online este uneori pusa in pericol.

-accesul nelimitat la resurse online;
INVATAREA FATA IN FATA

AVANTAJE DEZAVANTAJE
-duce la apropierea sociala; -lipsa de tehnologie in clasa (limiteaza utilizarea tehnologiei si
- este o experienta directd, reald; a experientelor de invitare, tindnd cont si de stilurile de
invatare)

2. Aplicatiilor inovative in sala de clasa

2.1 Picasa si Befunky

Elevii sunt incurajati sa isi foloseasca aptitudinile si sa lucreze inter si transdisciplinar. Din
acest motiv, eu i Incurajez pe elevii mei sd realizeze proiecte In care sd combine informatiile cu
fotografiile. Pentru prelucrarea fotografiilor si realizarea diferitelor colaje le-am recomandat doua aplicatii
ce sunt usor de folosit https://picasa.google.com/ si https:/www.befunky.com/create/collage/.
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Figura 1. Picasa

O alta aplicatie foarte indragitd de elevi este videoant, care da posibilitatea utilizarii
ecranizdrilor unor opere celebre pentru a face o comparatie intre film si literaturd, cele doud arte
potentandu-se reciproc. Eu am folosit aplicatia pentru a ilustra doud scene semnificative din romanul
,lon” de Liviu Rebreanu, scena horei si scena sarutarii pamantului. (https://ant.umn.edu/nkwsprdadp). O
pot utiliza si elevii pentru realizarea unor proiecte, folosind cantece, filme sau videoclipuri de pe
https://www.youtube.com, pe care aplicd anumite intrebari.
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2.3 Genially este una dintre aplicatiile recent descoperite de mine si care mi-a permis sa aplic
pe anumite fotografii un anumit continut sau Intrebari. Aplicatia este usor de folosit pe parcursul orei
pentru a aprofunda un anumit continut. Am exemplificat cu o imagine cu trimitere la Scoala
Ardeleand. https://view.genial.ly/636295edb00c1000126592¢b/interactive-image-scoala-ardeleana

SCOALA ARDELEANA

PETRU MAIOR o GHEORGHE SINCAI SAMUIL MICU ION BUDAL-| DEI.E&NU

Figura 3. Genially

2.4 Storyboard-ul foloseste imagini pentru crearea unor scenarii grafice. La limba si literatura
romana, elevii pot realiza povesti dintr-o succesiune de desene, de reguld cu dialoguri. Am folosit
aceasta aplicatie la limba romana pentru a ilustra o situatie de comunicare.

ﬁeuwmmrmm Ehiacters  Itervs  Speach Bubbies  Shapes  Infographics Mo, o= | | sewen H G m:) \ orpur

seronl Asies Work, | Clamical o | rostorcal | biamory | Comiry & Runse | Outdese | Closa Upa | bora
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saomcn | ¥

Dukca criva )

Figura 4. Storyboard-ul

2.5 Aplicatia Kahoot este o modalitate de evaluare ce poate fi usor utilizata fie in evaluarea initiala,
continua sau finala. Profesorul proiecteaza testul pentru o lectie sau un capitol, dand posibilitatea elevilor
de a raspunde in ritm propriu sau sa creeze o competitie in care este implicata toata clasa. Partea pozitiva
a folosirii acestei aplicatii este ca rezultetele sunt imediate, in timp real si foarte detaliate, dand
posibilitatea profesorului sa le ofere elevilor un feed-back, s intervind acolo unde este nevoie, pentru a
remedia rezultatele elevilor. Aceastd modalitate de evaluare poate lua forma unei competitii video,
dezvoltandu-le spiritul de competitivitate si face ca lectia sa fie atractiva si interactiva. Iatd un exemplu
de kahoot folosit la ora de consiliere si orientare pe tema bullying-ului si cyberbullying-ului:
https://create.kahoot.it/share/bullying-si-cyberbullying/222e41b9-6f43-4024-97ab-e95049017¢94
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Figura 5. Kahoot

2.6 O alta aplicatie cu caracter distractiv ce poate fi folositd ca modalitate de predare - evaluare
este Mentimeter. Elevii pot fi angrenati intr-o evaluare ce ia forma jocului, fiind distractiva si
constructiva, in acelasi timp.
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Figura 6. Mentimeter

2.7 O aplicatie similara este Wordart care ne ajutd si formam un ,nor de cuvinte”, o
reprezentare vizuald a unui text. Pentru mine este un instrument de analizd a unui text, de obtinere a
unui camp semantic.
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Figura 7. Wordart
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2.8 ThingLink ne ajuta sa realizim imagini si harti interactive.
https://www.thinglink.com/scene/1644736573142466562
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2.9 Wordwall este tot o aplicatie ce poate constitui o modalitate de evaluare, mai ales la
invatamantul primar si gimnazial, dar poate fi o modalitate de recapitulare la liceu.
https://wordwall.net/resource/8534883/stiluri-de-comunicare

Alisia este eleva in clasa a Ki-a i este printre elevii care sunt
in competitie pentru bursi. La geografie, profesorul de la clasi a gresit
cand i-a calculat nota la ultimele doud teste. Alisia a refuzat sa-i spuna
profesorului despre greselile facute de teama de a nu provoca o dezbatere
cu el pe aceastd problema, dar tacerea o face si se simta inconfortabil.

Stilul de
comunicare
agresiv

Comunicarea Comunicarea Stilul de
pasiv-agresivi asertiva comunicare pasiv

Figura 9. Wordwall
2.10 Padlet este o platforma utilizata de profesori pentru a crea clase, a discuta cu elevii si
a Tmpartdgi cu ei materiale atat pentru orele de recapitulare cat si pentru cele de predare. Poti
restrictiona editarea materialului sau poate fi o platforma colaborativa prin distribuirea link-ului sau
codului QR citre elevi. (https://padlet.com/popagabriela2017/8v4uzkOcOmxzx5fr )
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Figura 10. Padlet

Concluzii

Astfel de aplicatii, metode si mijloace de predare-invatare-evaluare pot duce la activizarea
orelor de limba si literatura roména, si pot face ca orele sa fie eficiente si pentru copiii cu CES,
deoarece utilizeaza tehnica VAK.
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Abstract

Assessment is an essential component in the didactic triad of teaching & learning &
assessment. It is a complex process of verifying, examining, and appreciating the results obtained by
students following the teaching & learning process. The relationship between teaching, learning, and
assessment has always been a topic of interest for those passionate about education. This relationship
has evolved, reflecting a three-dimensional dynamic that works best when in equilibrium; each
component is correlated with the others, student needs being central to all three components. This
article analyzes the trends in the interpretation of the role of assessment in the last decades concerning
teaching and learning in pre-university education, with an emphasis on primary education.

Keywords: Innovation, teaching & learning & assessment, primary education.

Rezumat

Evaluarea reprezintd o componentd esentialda in triada didacticd predare & invitare &
evaluare. Evaluarea reprezintd un proces complex de verificare, examinare, apreciere a rezultatelor
obtinute de elevi in urma procesului de predare & inviatare. Relatia dintre predare, Invatare si evaluare
a fost intotdeauna un subiect de interes pentru cei pasionati de domeniul educatie. Aceasta relatie a
evoluat in timp, reflectind o dinamica trimensionala care functioneaza cel mai bine atunci cand este
in echilibru, fiecare componenta este corelata cu celelalte, necesitatile elevilor fiind centrale in toate
cele trei componente. In acest articol sunt analizate tendintele de interpretare a rolului evaludrii din
ultimele decenii in raport cu predarea si invatarea in invatamantul preuniversitar, cu accente pe ciclul
primar.

Cuvinte-cheie: inovatie, predare & invatare & evaluare, invatamant primar.

Introducere

“Scoala din prezent trebuie sa pregateasca elevii pentru schimbarile tot mai rapide din
economie si societate, pentru ocupatii care nu au fost create incd, pentru a folosi tehnologii care nu
au fost inca inventate si sa rezolve probleme sociale despre care nu stim ca vor aparea” [10]. In acest
context documentele de politici educationale ale fiecarei tari trebuie sa tind cont de prevederile
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dominante enuntate si recomandate pe plan international, sa fie foarte clare, concise, sa includa
continut verificat stiintific, sa respecte cu strictete regulile de stil si de gramatica ale limbii, in care
sunt scrise. Documentele de politici educationale sunt linii directoare pentru programele scolare, in
care se regdsesc enunturile declarate / stipulate In documentele de politici.

Conform documentelor de politici educationale din Uniunea Europeand (UE) [7], centrarea
pe formarea de competente reprezintd un raspuns al sistemelor de educatie fatd de provocarile
contemporane. Promovarea acestui deziderat a conditionat modificari repetate de politici
educationale; elaborare de documente curriculare, programe scolare noi, ghiduri metodologice,
manuale scolare noi. In mod respectiv, a fost necesar sa fie revazute strategiile de predare & invitare
& evaluare. Evaluarea fiind un domeniu de interes pentru diferite categorii de actori educationali, am
considerat oportun sa analizam tendintele din acest domeniu in documentele de politici.

1. Evaluarea in triada didactica

Actorii implicati direct in procesul didactic cunosc din practica, ca forma si modul de evaluare
au un impact profund asupra predarii si invatarii. Cercetarile indica ca este posibil ca formatul
evaluarii sa influenteze predarea si invatarea in ceea ce priveste abordarile pedagogice; continutul;
profunzimea cu care se pun accentele, si asupra a ce se face prioritizarea, si in ce succesiune [16].

Trebuie sa se tina cont de trei dimensiuni 1n identificarea si analiza relatiei dintre predare,
invatare si evaluare: participantii, procesele si rezultatele obtinute in cadrul unui sistem educational.

Categoria participanti include profesorii/invatatorii, elevii, factorii de decizie din educatie,
elaboratorii de curriculum, autorii de manuale, parintii, editorii de materiale didactice. Procesele se
referd la orice actiuni intreprinse de participanti, ce pot contribui la procesul de invatare, precum
proiectarea curriculara, dezvoltarea materialelor, adoptarea, modificarea si implementarea
metodologiei de predare & invitare, implementarea strategiilor de realizare a evaluarii s.a. Rezultatele
se referd la ceea ce se invata si la calitatea invatarii.

Influentele predare & invatare & evaluare sunt reciproce, directe si indirecte: predarea &
invatarea influenteazd si determind evaluarea si vice-versa — evaluarea conditioneazad si modificad
predarea si invatarea. Important este, cd aceste influente includ in mod obligatoriu atitudinile si
experientele profesorilor si elevilor, precum si contextul social.

Pentru a clarifica rolul evaluarii in procesul didactic, este oportun sa se tina cont de 6 intrebari-
cheie, care determina dimensiunile evaluarii [5]:

e De ce este necesara evaluarea?

e Pentru cine conteaza evaluarca?
e (ine evalueaza?

e C(Ce se evaluecaza?

e Cum se face evaluarea?

e (Cand se face evaluarea?

Aceste dimensiuni sunt primordiale si valabile oricAnd. Raspunsurile la aceste intrebari,
precum si teoriile invatarii reprezintd baza pentru interpretarile existente ale relatiei predare &
invatare & evaluare in diferite perioade de timp. in acelasi timp esentiala este cerinta de a respecta si
asigura validitatea, fiabilitatea, corectitudinea si fezabilitatea evaluarii [8].

Existd mai multe motive pentru a justifica de ce este necesara evaluarea, toate pornind de la
functiile acesteia. Motivele principale pot fi formulate astfel:

e cvaluarea este menita sa faciliteze si sd imbunatateasca procesul de invatare;
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e evaluarea certifici progresul si reusita elevilor si acordd dreptul de promovare la

urmatoarea treapta sau clasa.

Evaluarea permite cadrelor didactice sd monitorizeze progresul scolar si dezvoltarea elevilor
pe durata intregului ciclu de inviatare. Pot fi identificate astfel punctele forte, dar si punctele slabe ale
fiecarui elev si, in functie de acestea, sa fie adaptate strategiile de predare, precum si activitattile de
invatare. Astfel sunt colectate informatii valoroase despre necesitatile si preferintele de invatare ale
elevilor, iar abordarea profesorului va fi un raspuns la nevoile clasei. Rezultatele evaluarii vor
conduce la identificarea domeniilor in care sunt necesare activitati de predare & invatare suplimentare
sau, din contra, provocari noi.

Pentru sistemul de Invatamant al unei tari, evaluarea ofera institutiilor si factorilor de decizie
date, care influenteaza dezvoltarea documentelor curriculare si a strategiilor nationale in educatie.
Sigur, acest proces se desfasoara tindndu-se seama de o serie de alti factori, printre care mediul socio-
economic si cultural din care provin elevii.

Daca este utilizata eficient, evaluarea devine un instrument puternic in Tmbunatatirea
procesului de predare si invatare, beneficiari fiind atat elevii, cat si profesorii.

Evaluarea se refera in general la colectarea si interpretarea informatiilor despre invétarea
elevilor [13]. Prin invatare se subintelege atat procesul cat si rezultatele invatarii. Daca interpretam
astfel evaluarea, atunci aceasta nu este doar o sarcind ce are loc la sfarsitul unei secvente de predare,
ci reprezintd un proces continuu prin care se monitorizeaza invatarea si progresul elevilor.

Rolul esential al evaluarii in predare si invatare poate fi redat schematic in figura 1.

Finalitati de studii / elevi S Strategii de predare > Evaluarea progresului
&invatare elevilor

Cum afla profesorul ce
stie/poate sa faca
elevul?

Ce lacune exista?

Ce experiente/practici

Ce dorim ca elevii sa stie/sa ! SYIE
vor stimula invatarea?

faca/sa demonstreze?

A

|

Figura 1. conceptul de corelare constuctivista in procesul didactic

Relatiile din fig. 1 reprezinta conceptul de corelare constuctivistd in procesul didactic, care
denota legatura reciproca dintre finalitatile de studii, activitatile de invatare si sarcinile de invatare,
fiecare componenta fiind conditionata sau/si conditioneaza celelalte componente intr-un context
educational influentat si de alti factori [4].

in literatura din domeniu din ultimele decenii se utilizeaza notiunea de finalitati de studii sau
rezultate de Invatare, pentru a sublinia alinierea sau concordanta dintre componentele ce se refera la
elevi. Finalitatile de studii sunt parte inerentda a modelului centrat pe elev, in care accentul se pune
asupra rezultatelor pe care un elev trebuie sd le demonstreze la definitivarea unei perioade de Invitare.
Finalitatile de studii sunt declaratii, care descriu ce trebuie sa cunoasci, sa inteleaga, sa fie capabil sa
demonstreze ca a dezvoltat un elev la definitivarea cu succes a unei perioade de studii (fie semestru,
fie an academic, fie lectie). in Republica Moldova si in Romania termenul finalitati de studii este
utilizat doar in invatamantul superior si practic lipseste in contextul unitatilor scolare, unde este
frecvent utilizat conceptul de obiective de Invatare. Obiectivele de invatare sunt intentii in termeni
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masurabili si sunt exprimate ca intentii ale profesorilor. Ele reprezinta punctul de vedere al
profesorului pentru a indica continutul si ceea ce doreste profesorul sa realizeze pe durata unei
perioade de predare (lectie, curs, modul), adicad sunt puncte de plecare la inceputul perioadei de
invatare. Finalitatile de studii sunt ceea ce rezulta dintr-un proces de invétare; ele sunt realizari
specifice, masurabile si sunt prezentate ca realizari ale elevului la finele perioadei de invatare.

Schema din fig. 1 ilustreaza o abordare de proiectare si realizare curriculard, in care toate
componentele — finalitatile de studii, metodele de predare, activitatile de invatare, resursele utilizate
in sprijinul invatarii, sarcinile de evaluare si criteriile de evaluare — sunt corelate reciproc, in
concordantd, si faciliteaza realizarea finalitatilor de studii scontate. Responsabilitatea profesorului
constd in a asigura un mediu de invatare, care sd conducd la motivarea elevilor si la realizarea
rezultatelor intentionate de Invatare.

Corelarea constructivd are doud aspecte: cel constructiv si cel de corelare. Aspectul
constructiv se referd la elevi: ei construiesc pentru ei insisi sensul materiei studiate si o inteleg, adica
prin procesul de invatare ei transforma informatia disponibild in cunostinte proprii. Predarea si
activitatile profesorului reprezinta un catalizator al invatarii: rolul profesorului este de a implica elevii
in activitati de invatare relevante, care sa conduca la realizarea finalitatilor de studii. Aspectul de
corelare se refera la profesor, care este responsabil de crearea unui mediu de invatare, in care metodele
de predare utilizate, precum si sarcinile de evaluare sunt corelate cu activitatile de invatare, menite sa
contribuie la obtinerea rezultatelor propuse.

2. Tipuri de evaluare - ,,potrivite cu obiectivele”

Termenul obiective se refera aici la obiectivele evaluarii, adica de ce si pentru ce se realizeaza
evaluarea. In mod traditional, in conformitate cu functionalitatea ei, evaluarea a fost clasificata ca
diagnostica, formativa, sumativa sau evaluativa.

La sfarsitul anilor 1990 au aparut diferite alte clasificari sau categorii pentru evaluare in
lucrarile Iui [2,3] 1n care au fost propuse sintagmele: evaluare pentru invatare (assessment for
learning), evaluarea invatarii (assessment of learning) si evaluarea ca iInvatare (assessment as
learning).

In Uniunea European, sistemul actual de evaluare a proceselor de invatare si a rezultatelor
invatarii este 1n vigoare din septembrie 2014 in conformitate cu politica oficiala de evaluare a scolilor
europene [6]. Aceasta politicd include conceptele de evaluare pentru invatare, evaluare ca invatare si
evaluare a invatarii — atat procese, cat si rezultate, care sunt in incluse in sistemele de invatdmant nu
doar in tarile Uniunii Europene, ci si in intreaga lume. Asta nu inseamna ca clasificarile traditionale
sunt eliminitate. Prin implementarea acestor concepte se doreste ca centrul atentiei sa se plaseze pe
evaluarea ca proces si anume pe diferite aspecte ale evaludri invitairii.

Legatura dintre diversele categorii de evaluari si obiectivele acestora sunt sistematizate in
Tabelul 1, conform [12]

Tabelul 1. Tipuri de evaluari si obiectivele lor.

TIP evaluare
Traditional UE (2014)

Obiective

Identificarea cunostintelor elevilor la inceputul
unei secvente de predare, astfel incat activitatile de
predare si oportunitatile de invatare sa poata fi
planificate ca sa se tind cont de cunostintele actuale
ale elevilor.

Evaluare pentru

Diagnostica .
Invatare
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Colectarea datelor despre progresul de invatare al
elevilor.
Oferirea de feedback informal si continuu elevilor
despre reusita/lacune de invatare ale lor.
Evaluare pentru | Oferirea de incurajari pozitive, dar si indrumari cu
invatare privire la modul in care elevii si-ar putea
imbunatati procesul de invatare.
Utilizarea de citre profesorii a datelor obtinute din
evaluare pentru a-si ghida propria practica si a
sprijini si Incuraja invéatarea elevilor.
Colectarea de dovezi prin diferite sarcini pentru a
evalua elevii in raport cu rezultatele prevazute.
Alocarea de note/calificative care sunt inregistrate
si comunicate elevului, parintilor, instantelor
administrative. Acesta este cel mai cunoscut tip de
evaluare, care se face exclusiv in scopul notificarii.
Incurajarea elevilor sa reflecteze si/sau sa-si
evalueze propria Invatare, sd aprecieze punctele lor
Evaluarea ca invatare forte si punctele lor slabe. Responsabilizarea
elevilor si dezvoltarea cunostintelor despre modul
in care nvata.
Evaluarea invitarii elevilor in general. Implica
urmdrirea si monitorizarea cohortelor de studenti
de-a lungul timpului si analizarea schimbarilor n
modelele sau tendintele datelor. Acest tip de
evaluare este destinat exclusiv sistemelor de
invatamant, astfel ca scolile sa poata fi evaluate in
raport cu standardele specificate.

Formativa

Sumativa Evaluarea invatarii

Evaluativa

Bineinteles ca existd in mod evident suprapuneri si interferente intre termenii traditionali
utilizati ce tin de evaluare si cei care rezultd din lucrarile lui [2.3], si utilizati de UE, dar exista trei
puncte critice care fac diferenta dintre acestea. [12].

1. in tendinta actuala, este pus accent pe evaluare ca fiind integratd nu numai cu invdtarea
elevilor, ci si cu procesul real de predare. Asa precum este reprezentat in schema din fig. 1,
evaluarea ofera profesorilor informatii despre ceea ce pot face elevii, dar evidentiaza si
lacunele in invatare, si in consecinta profesorii identifica ce trebuie sd modifice ulterior in
modul lor de predare.

2. Evaluarea pentru invatare devine esentiald in sprijinirea invatarii elevilor, iar feedback-ul
continuu oferit de profesori si colegi 1i ajutd pe elevi sa afle unde sd-si concentreze atentia
pentru a-si imbundtati propria invatare.

3. Promovarea evaludrii ca invatare semnifica faptul ca si elevii au responsabilitatea pentru
invatarea lor. Odata ce sunt familiarizati cu strategii care incurajeaza gandirea asupra
modului in care invata, elevii devin metacognitivi, responsabili si incep sa detina controlul
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asupra propriei lor invatari, ceea ce este extrem de important in dezvoltarea competentei de
a Invdta sa invete.

3. Evaluarea in clasele primare conform documentelor de politici

3.1. Uniunea Europeani

Uniunea Europeana a elaborat recent un document cadru foarte concis cu privire la structura
curricula pentru toate scolile UE. Conform acestui document fiecare tara trebuie sa elaboreze
curricula proprie conform componentelor si indicatiilor din [14]. De asemenea a fost elaborat un ghid
ce contine un set de instrumente de evaluare [15] In concordantad cu Politica de Evaluare a scolilor
Europene. Aceste instrumente au fost testate in 2016/2017 si sunt 1n vigoare de la 1 septembrie 2018.

Conform acestor documente, Programele pentru ciclul primar sunt in concordanta cu structura
pentru toate programele in sistemul Scolilor Europene si descriu obiective de invatare, competente,
continuum de invatare (progresie de la un an la altul) criterii de evaluare si descriptori de realizare.
Se subliniaza in mod special, ca evaluarea nu se realizeaza la momente fixe, ci este un proces continuu
care implica diferite parti interesate: profesori, elevi si parinti, si care reflecta progresul elevilor in
timp. Impreuna, partile interesate folosesc o gama larga de instrumente.

Aceste instrumente sunt importante, deoarece oferd o gama de diferite tipuri de informatii si
date si ofera o masurd concreta a invatarii elevului in toate aspectele dezvoltarii sale.

Informatii despre evaluarea elevilor sunt plasate pe site-l Comisiei Europene, care
sistematizeazd descrieri succinte despre sistemele de invatamant din tarile Uniunii Europene,
provenite de la factori de decizie din tarile respective [6].

3.2. Roménia

Textul referitor la evaluarea elevilor din clasele primare din Romania enunta urmétoarele [6]:

Evaluarea elevilor trebuie realizatd pe parcursul intregului semestru de cétre cadrul didactic,
in mod regulat si pentru toate disciplinele. Fiecare semestru include perioade dedicate consolidarii si
evaluarii competentelor achizitionate de elevi (evaluare formativa si sumativa). In mod obisnuit
aceste perioade sunt stabilite catre sfarsitul semestrului si cadrele didactice urmaresc: imbunatatirea
rezultatelor procesului de predare-invatare; sistematizarea cunostintelor dobandite de elevi.

Metodele si instrumentele de evaluare sunt stabilite de cadrul didactic in functie de varsta si
particularitatile psihologice ale elevilor, ludnd de asemenea in considerare specificitatea disciplinei.
Acestea pot include: a) evaluare prin intrebiri orale; b) teste scrise; ¢) experimente stiintifice si
activititi practice; d) rapoarte; e)proiecte; f) teste practice, precum si alte instrumente elaborate
de catedrele unitatii de Invatamant si aprobate de director sau elaborate de Ministerul Educatiei si
Cercetdrii si de inspectoratele scolare judetene.

in documentul de politici educationale [11], in sectiunea Evaluarea competentelor ca
rezultate ale invatarii se face distinctie intre 2 tipuri majore de evaluare:

e cvaluarea curentd, la clasa, proiectata si realizata de cadrul didactic, cu formele sale: initiala,
continua si sumativa; fiind evaluare internd; de dimensiune normativa (raportata la nivelul
clasei/scolii si mai putin la niveluri de referintd nationale).

e cvaluari nationale si examene, proiectate si realizate de institutii specializate; de obicei, cu
caracter sumativ (la final de cicluri educationale) ; fiind evaluari externe, criteriale (raportate
la programa, ca referinta nationala.

Desi acest document a fost publicat dupad aparitia documentelor de politici educationale
Europene mentionate, in el lipsesc notiunile de evaluare pentru invatare, evaluare a invatarii, evaluare
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ca invatare. Mai mult, se mentioneaza ca desi evaluarea curentd, insotitd obligatoriu de utilizarea
feedback-ului, “este deosebit de importanta in spriinirea demersurilor de predare & invatare, acesta
este deseori neactivat de catre cadrele didactic”. Evaludrile curente sunt , limitate la verificari de
continuturi in mod reproductiv sub presiunea regulamentelor privind notarea. De asemenea, un
ansamblu de distorsiuni in evaluare sunt practicate necritic in sala de clasa: efectul de ordine, efectul
de contrast, s.a. Descori cadrelor didactice le este mai la indemana sid opereze cu etichete, se
contamineaza cu opinii si impresii de suprafata, ratand astfel prilejuri de a practica o evaluare corecta,
onestd pentru elevi, de incredere, cat mai obiectiva si, mai ales, in contextul curriculumului centrat
pe competente, autentica (cu sarcini de evaluare cat mai aproape de viata de zi cu zi)’[11.]

Chiar daca unii pot riposta cd evaluarea curentd include tipurile de evaluare mentionate
evident si explicit in documentele europene, acest lucru nu este clar si evident pentru cadrele
didactice, cu atit mai mult ca documentul [11] descrie probleme de evaluare ale elevilor. In plus,
acest document este complex, are multe neclaritati si diferite fragmente greu de inteles si de transpus
in practica, deoarece ideile expuse se contrapun reciproc pe alocuri sau nu sunt in consens cu
conceptele si stilul de expunere din documentele europene similare.

3.3. Republica Moldova

Principalele politici care orienteazd abordarea nationald a predarii & invatarii &evaluarii in
scolile primare din Republica Moldova sunt Curriculumul National pentru Educatia Primara [9],
dedicat prepondent competentelo r- cheie ale elevilor si continutului care le corespunde, precum si
Ghidul pentru integrarea Curriculumului pentru invagagmantul primar [10], menit sa ofere orientari
mai detaliate de implementare a prevederilor din curriculumul ciclului primar.

Confrom acestor documente, in clasele I-IV se acordad prioritate dimensiunii formative a
aprecierii rezultatelor scolare, si accentul este pus pe evaluarea criteriald prin descriptori, aplicata
incepand cu anul 2015. In ,,Metodologia privind evaluarea criteriala prin descriptori de performanta
in Invatamantul primar”, 2019, identificam notiuni noi: unitati de competente, evaluare formativa in
etape, evaluare formativa punctuald, evaluare formativa interactiva, produse scolare, termeni care nu
se regasesc nici in curricula din Romania, nici in cea din UE. Legéatura dintre evaluarea formativa si
cea sumativa nu este clara, relatia competente si produse scolare este bizara, evaluarea competentelor
fiind redusa la evaluarea produselor. Extrase din [10] ”Spectrul rezultatelor vizate este determinat de
curriculumul scolar centrat pe formarea de competente. De fapt, nu evaludim competente, dar ,,urme”
vizibile ale acestora, adica produsele prin care se ajunge la rezultatele elevilor.” “O competenta/
unitate de competentd poate fi evaluata prin diferite produse, si invers: acelasi produs poate permite
evaluarea diferitor unitati de competente.”

Un studiu al curriculei preuniversitare din Moldova, realizat de o echipa independenta si
elaborat la comanda Ministerului Educatiei, Culturii si Cercetarii (MECC) al Republicii Moldova in
colaborare cu UNICEF Moldova [1], a constatat mai multe aspecte care trebuie analizate si remediate.
Printre acestea se regésesc:

e Standardele nationale de invatare, ghidurile si metodologiile de evaluare, in special pentru
scoala primard, sunt adesea destul de complexe si foarte academice, iar uneori se atesta
insuficientd in consecventa abordarii, le lipseste o structura coerenta si, in timp ce ofera
exemple bune de activitati, sunt dificil de implementat.

e Existd un nivel de ambiguitate si complexitate a termenilor utilizati in documentatia
indrumatoare pentru profesori, care poate duce la provocari in intelegerea lor.

e Regulamentul MECC privind evaluarea elevilor din invatamantul primar si gimnazial, precum
si Codul Educatiei, stipuleaza ca descriptorii sunt "criterii de evaluare calitativd", in timp ce
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metodologia scolii primare face distinctia intre criteriile de evaluare si descriptori - o
inconsecventa care adaugd la complexitatea terminologiei de evaluare din invatamantul
primar.

e Evaluarea formativa reprezintd piatra de temelie a curriculumului si a metodologiilor de
evaluare actuale, insa definitia si scopul acesteia necesita a fi clarificate in continuare: in
primul rand, printre partile interesate la nivel national si formatorii cadrelor didactice si, in al
doilea rand, in curricula revizuita de la toate nivelurile.

Concluzii

Centrarea pe formarea de competente a conditionat modificari de politici educationale, care
afecteaza strategiile de predare & invatare & evaluare. Documentele de politici, elaborate de Comisia
Europeana cu privire la competente, la structura programelor scolare, la instrumente de implementare
a acestora reprezinta linii directoare pentru fiecare tara din UE sau care doresc sa adere la UE. Analiza
documentelor respective din Romania si din Republica Moldova cu cele elaborate de CE a identificat
un sir de diferente in conceptualizarea documentelor curriculare; in intelegerea notiunii de
competente si in modul de evaluare a elevilor.
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Rezumat

In mediul nostru globalizat in continua expansiune, necesitatea ca educatorii s cultive un set
de competente diverse a devenit extrem de importanta, permitandu-le nu numai sa se adapteze, ci si
sa exceleze intr-un mediu supus unei transformari rapide si neincetate. in acest cadru, perspicacitatea
digitala a cadrelor didactice ocupd un loc central, in special in contextul unui peisaj globalizat de
ansamblu, caracterizat de digitalizarea omniprezentd a tuturor fatetelor din domeniile societal,
economic, cultural si educational.

Acest articol articuleaza o strategie cuprinzatoare, elucidand un spectru de instrumente bazate
pe web si o serie sistematicd de etape. Aceste instrumente si orientdri servesc drept resurse
indispensabile pentru cultivarea si imbogatirea competentei digitale a cadrelor didactice. Intr-o epoca
marcatd de convergenta globalizarii si digitalizarii, transmiterea si dobandirea de competente digitale
in randul cadrelor didactice este imperativa pentru a ramane in pas cu paradigmele educationale
contemporane.

Cuvinte-cheie: "Educatie si educatie": Informaticd, competente digitale, DigCompEdu,
cadre didactice, instrumente web.

Abstract

In our ever-expanding globalized milieu, the exigency for educators to cultivate a diverse skill
set has become paramount, allowing them to not only acclimate but also excel within an environment
that is subject to rapid and incessant transformation. Within this framework, the digital acumen of
teachers takes center stage, especially in the context of an overarching globalized landscape,
characterized by the pervasive digitalization of all facets of societal, economic, cultural, and
educational domains.

This article articulates a comprehensive strategy, elucidating a spectrum of web-based tools
and a systematic series of steps. These instruments and guidelines serve as indispensable resources
for the cultivation and enrichment of the digital competence of the teaching cadre. In an era marked
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by the convergence of globalization and digitalization, the impartation and acquisition of digital skills
among educators is imperative for staying abreast of contemporary educational paradigms.

Keywords: Informatics, digital skills, DigCompEdu, teaching staff, web tools.

Introducere

Forta motricd a secolului XXI o reprezinta capitalul intelectual al societdtii. Progresul politic,
social si economic din acest mileniu depinde in mare masura de potentialul intelectual al generatiilor
viitoare. Prin urmare, nu trebuie sa fim reticenti la ceea ce invata elevii, cum anume invata si in ce
mod investesc profesorii in competentele elevilor.

Urgenta formarii/dezvoltarii competentelor profesionale ale cadrelor didactice, in particular

a competentelor digitale, este dictatd de documentele de politici educationale atat internationale cat
si nationale:

1. Recomandarea 2006/962/CE privind competentele-cheie pentru invatarea pe tot
parcursul vietii, adoptatd in anul 2006 de catre, Parlamentul European si Consiliul
Uniunii Europene, conform cdreia una dintre cele 8 competente cheie care sunt
fundamentale pentru fiecare persoana in cadrul unei societati bazate pe cunoastere, este
(4) competenta digitala: utilizarea cu incredere si in mod critic a tehnologiei informatiei
si comunicatiilor pentru munca, timp liber si comunicare [1];

2. Conform Standardelor de Competenti Profesionali ale cadrelor didactice, domeniul
de competenta proces educational, pct. 3.4.2., cadrele didactice sunt obligate sa integreze
in procesul didactic resursele educationale adecvate, inclusiv mijloacele oferite de
tehnologi informatiei si a comunicatiilor, media etc., in concordantd cu nevoile de
dezvoltare ale fiecarui copil/elev [2, pag. 7];

3. Cadrul de competente digitale ale cadrelor didactice din educatie, DigCompEdu
aprobat prin ord. ministrului MEC nr. 1110 la 04.09.2023, [3]

4. Codul Educatiei al Republicii Moldova stipuleaza conform art. 11 (2), ca educatia
urmiareste formarea urmatoarelor competente-cheie: (d) competente in matematica,
stiinte si tehnologie si (¢) competente digitale [4];

5. Conform Curriculum-ului la disciplina Informatica, valoarea formativa a disciplinei
constd in formarea deprinderilor practice de utilizare a mijloacelor digitale pentru
prelucrarea informatiei, care vor avea ca rezultat competente digitale [5, pag. 2].

Competenta digitalda urmeaza sa fie formata la elevi inca pana la absolvirea liceului, un rol

central in formarea acestei competente avandul anume cadrul didactic. in acest sens cadrul didactic
este pus 1n situatia de a fi autodidact sau de a apela la un ajutor din exterior.

Ariile competentei digitale

Potrivit cercetarilor de la Joint Research Center al UE, competentele digitale pot fi
»~masurate” folosind deconstructia competentei digitale, care inglobeaza 5 mari arii de competenta:
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1. alfabetizare informationala si de date;
a) Navigarea, cautarea si filtrarea datelor, informatiei si a continutului
digital
b) Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului digital
¢) Managementul informatiei si a continutului digital
2. comunicare si colaborare;
a) Interactiunea folosind tehnologiile digitale
b) Distribuirea folosind tehnologiile digitale
c) Antrenarea in cetatenie prin tehnologiile digitale
d) Colaborarea datorita tehnologiilor digitale
e) Neticheta
f) Managementul identitatii digitale
3. crearea de continut digital,;
a) Elaborarea continutului digital
b) Integrarea si colaborarea pentru crearea continutului digital
c¢) Drept de autor si licenta
d) Programare
4. siguranta;
a) Protejarea dispozitivelor digitale
b) Protejarea datelor cu caracter personal
c) Protejarea sanatatii si a bunastarii
d) Protejarea mediului
5. rezolvarea problemelor;
a) Rezolvarea problemelor de ordin tehnic
b) Identificarea nevoilor si raspunsul tehnologiilor la ele
c) Utilizarea creativa a tehnologiilor digitale
d) Identificarea decalajului competentelor digitale

Continuand ideea anterioard, propunem un suport, util pentru formarea si dezvoltarea
graduala a competentelor digitale ale cadrelor didactice — competente care faciliteaza utilizare
cu incredere si in mod critic a tehnologiei informatiei si comunicatiilor pentru muncd, timp
liber si comunicare — folosind cele 5 arii de competenta detaliate mai sus.

Pentru inceput aria de competenta va fi descrisa, vor fi detaliate activitatile care le
poate realiza un utilizator de baza, un utilizator avansat, ca dupa o analiza (autoanaliza) fiecare
cadru didactic sa poata raspunde la intrebarea: ,,Ce fel de utilizator sunt eu?”. Ulterior pentru
fiecare arie vor fi propuse instrumente digitale, platforme, actiuni pentru ca cadrul didactic
sa-si poatd forma si dezvolta competentele digitale.

1.1. Alfabetizare informationali si de date
Alfabetizarea informationala si de date contine alfabetizarea instrumentald, care cuprinde
abilitati de a utilizare a diferite instrumente tehnice si baze de date. Aceasta presupune definirea
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nevoii de informatie, accesul la date si utilizarea acesteia in mod etic si legal. Factorii care
influenteaza acest tip de alfabetizare sunt controlul, dezorientarea, incercarea si eroarea, capacitatea
de rezolvare a problemelor si intentia, selectarea ideii principale si evaluarea informatiei.

Un utilizator de bazi al acestei categorii poate realiza o cautare simplad pe Internet, poate
salva informatia local si poate evalua credibilitatea informatiilor si surselor accesate.

Utilizatorul poate fi considerat avansat daca: poate varia independent sursele si strategiile
de cautare pe Internet (prin schimbarea cuvintelor cheie, cercetarea mai multor surse oficiale,
folosirea scurtaturilor, etc.), poate utiliza un sistem de stocare a informatiilor (prin cloud, local, etc.).

Google

Figura 1: Pictograma motorului de ciutare GOOGLE disponibil 1a https://www.google.com/

a) Cdutarea exactd a unui citat sau a unei fraze

Atunci cand avem necesitatea sa regdsim n rezultatele cautarii un text exact asa cum a fost
introdus in caseta de cautare, nu doar cuvinte izolate, folosim ghilimele.

Exemplu: daca cautam citatul urmator scris de lon Druta : ...Oricdt de intuneric ar fi fost,
ea il zarea, pentru cd atunci cand nu mai vad ochii, vede sufletul..., atunci este nevoie sa includem
citatul intre ghilimele: ““ ...Oricat de intuneric ar fi fost, ea 1l zarea, pentru cd atunci cdnd nu mai vad
ochii, vede sufletul... .”

Cand utilizam ghilimele duble (“ ), Google ia in consideratie strict acele cuvinte si exact in
acea ordine, fira ghilimele vor fi afisate si paginile web care contin doar franturi din citat. In imaginea
din stanga, din figura 2, cu ghilimele duble 66 de rezultate pentru citat, in dreapta fara ghilimele duble
114 000 rezultate.

b) cluderea unuia sau mai multor termeni din rezultatele cautdrii

(T3 L}

Google * .Oricat de Intuneric ar fiffost, ea fl zzrea X Google Oricét de intuneric ar fi fost, ea Tl zirea, p¢ X

Coser. Bl MOXeTe NOCMOTPETh PesynbTarthl TOMbLKO Ha pycckoM. MoapobHee.. Coser. Bbl MOXeTe MOCMOTPETH pesynbTaThl TOMbKO Ha pycckoM. Mogpobtee... o
UnLTpaLMm Mo A3LIKY... uUnLTPaLMM N0 A3BIKY....

Goodreads
z.md» 3 3 h Yww.goodre:

e din vestitele opere scrise de catre lon Drut ... Quote by lon Druta: “... Oricit de intuneric ar fi fost, ea il ...

... Oricat de intuneric ar fi fost, ea il zirea, pentru ca atunci cand nu m .. Oricit de intuneric ar fi fost, ea il zarea, pentru ca atunci cind nu mai vad ochii, vede

vad ochii, vede sufletul...” - Frunze de dor. #2. Vai, visele calea ... sufletul... lon Drutd ...

¢) Figura 2. Exemplu de cautare exactd a unui citat sau fraze
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Pentru a exclude anumite cuvinte cand se realizeaza o cautare in web, acestea vor fi
precedate de semnul minus (-). Astfel, vor fi identificate doar paginile care contin toate cuvintele in
afard de cele precedate de semnul minus.

Exemplu: sa presupunem céd dorim sa cautam o retetd de dulceatd, insd avem alergie la
capsuni si mure, si dorim sa excludem acest tip de dulceata. In acest caz, in caseta de cautare pe
Google, prezentatd 1n figura 3, o sa tastdm: retetd dulceata -capsuni -mure.

GOOg|e reteta dulc

Figura 3. Excluderea unuia sau mai multor termeni din rezultatele cautarii

d) Cautarea unei fraze sau a unui citat din care lipsesc cuvinte " *"

Operatorul * inlocuieste orice cuvant. Interogarea practica * gramatica va returna toate
paginile care contin practica un_cuvant_oarecare gramatica. Dacd dorim sa cautam un citat (sau
fraza), dar nu ne amintim toate cuvintele care-l1 compun, vom inlocui cuvintele lipsd cu semnul
asterisc “*”. Se poate utiliza un semn de intrebare (?) pentru potrivirea oricarui caracter singular sau
un asterisc (*) pentru potrivirea oricarui sir de caractere.

Exemplu: daca nu ne amintim exact citatul latin Homo homini lupus est (ro: Omul este lup
pentru om), tastam in caseta de cautare google (vezi figura 4) doar cuvintele pe care ni le amintim,
iar in locul cuvintelor uitate punem semnul asterisc.

Google homo * lupus

Figura 4. Cautarea unei fraze sau a unui citat din care lipsesc cuvinte " *"
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Cand nu ne amintim o literd dintr-un cuvant, o putem inlocui cu semnul intrebarii.
Exemplu: ?adoveanu

Google ?adoveanu

sadoveanu

Mik

Figura 5. Cautarea unui cuvant cand nu cunoastem o literd

a) OPERATORUL "|"

Operatorul | (sau logic) se poate folosi pentru a returna paginile care contin prima secventa
de text sau cea de-a doua.

Exemplu: “fire fox” | fire va returna paginile care contin fie sintagma fire fox, fie cuvantul
fire.

Google “fire fox” | fire

Kak CkauyaTb Moxzilla Firefox 6ecnnatHo?
[na yero HyxeH Firefox?
Ha uem pabotaer Firefox?

Kak nonHocTsio yaanuts Firefox?

Amazon.com
https://www.amazon.com » A,

Fire Tablets | Fire HD 10, Fire HD 8, Fire 7 & More

Figura 6. Folosirea in cautare a operatorului | (sau logic)

b) OPERATORUL "+"

Operatorul de cautare + va ordona rezultatele cautarii dupa numarul aparitiilor cuvantului
sau textului introdus in caseta de cautare.
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Exemplu: +bacalaureat va afisa in rezultatele cautarii paginile, descrescitor, in functie de
numarul aparitiilor cuvantului bacalaureat.

+bacalaureat

Figura 7. Folosirea operatorului + in cautare

¢) Operatori booleeni
1. OPERATORUL “AND” = cu ajutorul acestui operator gasiti pagini care
folosesc toate cuvintele cautate.
Exemplu: facebook AND twitter

Google facebook AND twitler

Bonpocel no teme

What is happening between Twitter and Facebook?

Figura 8. Folosirea operatorilor booleeni in cautare (and)
2. OPERATORUL “OR” = gasiti pagini care ar putea folosi unul dintre mai

multe cuvinte.
Exemplu: facebook OR twitter
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Google facebook OR: twitter

Figura 9. Folosirea operatorilor booleeni in cautare (or)

3. OPERATORUL “NOT” care este simbolizat prin semnul “— lipit de
cuvantul din dreapta. In cazul operatorului NOT, motorul de ciutare exclude
cuvantul postpus.

Exemplu: facebook — twitter

facebook - twitter

{© Ha pyccKom. 1

Figura 10. Folosirea operatorilor booleeni in cautare (not)

Atentie: “AND” si “OR” se vor scrie intotdeauna cu majuscule!
4. OPERATORUL "LINK"
Operatorul link returneaza toate site-urile care contin hyperlinkuri catre adresa specificatd. Un
hyperlink este format din URL-ul unei pagini web si textul afisat, cel care este vizibil utilizatorului.
Exemplu de interogare: link: didactic.ro
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Google link: didactic.ro

Didactic.ro
https://www.didactic.ro > toate  :

Materiale si resurse didactice Linkuri utile

Toate - Lectii (7.814) - Manuale Intuitext - Teste (5.390) - Figse de lucru (14.227) - Planificari
(4.227) - Linkuri utile (251) - Multimedia (255) ...

Didactic.ro
https://www.didactic.ro » link.

Materiale si resurse didactice Educatie fizica Linkuri utile

Figura 11. Folosirea operatorului link

5. CAUTAREA UNEI IMAGINI PE INTERNET
Ca sd gasim toate site-urile unde este postatd o anumitd imagine, procedam astfel:
deschidem motorul de cautare google si dam click pe link-ul Imagini (coltul dreapta sus)

Gmail  Imagini

Google

Cautare Google Ma simt norocos

Figura 12. Cautarea unei imagini — pas 1

2. Din fereastra care se deschide apasati pe iconita sub forma de aparat de fotografiat:

a. cudrag and drop trageti imaginea dorita in caseta google;
b. inserati adresa URL a imaginii in caseta de cautare google;
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c. incarcati imaginea dorita de propriul vostru calculator cu ajutorul browser-
ului pus la dispozitie de google.

Imaginea cautata trebuie sa fie intr-unul dintre urméatoarele formate: .jpg, .gif, .png, .bmp,
tif sau .webp. O altd metoda de a deschide pagina google necesara pentru cautarea de imagini este
sa tastati in bara de adrese: images.google.com i apoi sd apasati tasta Enter. O alta idee ar fi sa cautam
cu ajutorul motorului de cautare google, doar imaginile alb-negru legate de o anumita tema.

Spre exemplu, daca dorim sd cautdm imagini alb-negru cu amigurumi (jucarii crosetate),
tastam pe google cuvantul amigurumi, apasam tasta Enter si apoi dam clik pe link-ul imagini.

Din noua fereastra care se deschide, apasam butonul Instrumente de cautare si din meniul
Culoare selectam optiunea Alb-negru.

Se pot aplica filtre referitoare la:

— marimea fotografiei;

— culoare;

— tipul fotografiei (chip, grafica, animatie);
— data publicarii;

— drepturi de utilizare

Google america bus

Toate Imagini Maps  Vid ipuri  Stiri i Mai multe

Oréd

Figura 14. Cautarea unei imagini — pas 3

6. CAUTAREA DUPA UN ANUMIT TIP DE FISIER
Operatorul filetype returneaza numai documentele care au extensia specificata. Sa
presupunem ca vrem sa cautdm date referitoare la bacalaureat, centralizate in documente de tip Excel
sau documente de tip .pdf.
Putem folosi urmatoarele interogari: filetype:xls bacalaureat sau filetype:pdf bacalaureat.
Sintaxa dupa care se face cautarea este: termenul cautat filetype:tipul fisierului.
Exemplu: competente digitale filetype:pdf
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competente digitale filetype:pdf

Q Toate

competente digitale au fost selectate si incluse in acest document cele strict necesare unui

cadru didactic pentru a realiza activitatile profesionale ...

ni

) Ministerul Educatiei si Cercetarii
https://mecc.gov.md » sites » default > files » cn.

Standarde de competente digitale ale elevilor din ciclul ... @

Figura 15. Cautarea unui anumit tip de fisier

Pot fi combinate mai multe tehnici de cautare, spre exemplu daca dorim sa cautam subiectele,
sub forma de fisiere pdf, date la examenul de competente digitale si care sunt postate pe site-ul
www.competentedigitale.ro, vom scrie astfel: competente digitale filetype:pdf
site:www.competentedigitale.ro.

subiecte

Pot fi cautate fisiere cu extensiile: pdf, doc, ppt, xls, docx, pptx, xIsx.

Avantaje

Dezavantaje

Nu este nevoie sd introduceti semne
speciale atunci cand interogari in
cautare, de exemplu, citate, registru de
scrisorti;

Astazi, Google are, probabil, cea mai
mare baza de date, mai mult de trei
miliarde de documente si pagini din
intreaga lume;

Operare stabila si viteza mare, raspunsul
aproape instant la cerere;

Respectarea maxima a cererilor de
utilizator si a rezultatelor cautarii;

In pagina de calitate a motorului de
cautare prioritare si nu numarul celor de
pe site.

Site-urile pot aparea cu informatii sincer
depasite datorita faptului ca Google
stocheaza informatii despre documente
pentru totdeauna, in mod natural, in timp ce
acestea sunt disponibile prin Internet;
Actualizarea rapida si indexarea duce
uneori la faptul cad site-urile apar in
cautarea, care nu sunt inca finalizate pana la
capat sau abandonate in stadiul initial de
dezvoltare;

Google functioneaza bine cu
specifice, dar cu abstracte rau;

cereri

Latimea in sensul solicitarilor oferda prea
multe informatii, nu sunt necesare.
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Rezumat

Acest articol analizeaza ramificatiile profunde ale digitalizarii in domeniul educatiei,
concentrandu-si examinarea asupra domeniilor invatarii auto-directionate si a platformelor de
dezvoltare profesionald adaptate educatorilor. Naratiunea se desfasoara printr-o analiza criticd a unui
cadru de platforme de Invatare online proeminente, printre care se numara in special PredauViitor.ro,
EuropeanSchoolnetAcademy, FutureLearn si Scientix. Aceste platforme sunt analizate cu
meticulozitate pentru a evidentia bogatia de avantaje si resurse educationale pe care le oferd
profesorilor.

Avand ca fundal invatarea pe tot parcursul vietii, aceste platforme servesc drept instrumente
chintesentiale pentru educatorii care urmaresc sa-si perfectioneze competentele si sa se adapteze fara
probleme la imperativele in continui evolutie ale educatiei digitale. In acest context, articolul
subliniaza rolul indispensabil jucat de aceste platforme in dotarea profesorilor cu instrumentele si
cunostintele necesare pentru a prospera in peisajul contemporan al pedagogiei digitalizate.

Cuvinte-cheie: digitalizare, tehnologie, scientix, predauviitor, futurelearn.

Abstract

This article delves into the profound ramifications of digitization within the realm of
education, centering its examination on the domains of self-directed learning and professional
development platforms tailored to educators. The narrative unfolds through a critical review of a
cadre of prominent online learning platforms, notably including PredauViitor.ro,
EuropeanSchoolnetAcademy, FutureLearn, and Scientix. These platforms are meticulously
scrutinized to spotlight the wealth of advantages and educational resources they afford teachers.

Set against the backdrop of lifelong learning, these platforms serve as quintessential
instruments for educators in pursuit of refining their competencies and seamlessly adapting to the
evolving imperatives of digital education. Within this context, the article underscores the
indispensable role played by these platforms in equipping teachers with the tools and knowledge
needed to thrive in the contemporary landscape of digitalized pedagogy.

Keywords: digitization, technology, scientix, predauviitor, futurelearn.
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Introducere

Digitalizarea a schimbat fundamental modul in care invatam si predam. Educatia nu se
limiteaza la salile de clasa traditionale, ci se extinde catre mediul online, oferind profesorilor
oportunitati semnificative de autoinstruire si dezvoltare profesionald. Dintre cele mai importante
platforme de invatare online si resurse disponibile pentru profesori, vom explora doar cateva.

Platforma Predau Viitor (https://predauviitor.ro/). O platforma educationala roméneasca de
inalta calitate, specializata in furnizarea de resurse pentru predare si invatare destinate profesorilor.
Aceasta platforma a fost creatd cu suportul de a sustine si de a Imbunatati practica educationala.
Aspectele-cheie care o deosebesc sunt:

— Resurse de Tnalta calitate: Predau Viitor este platforma in limba romana, pune la dispozitia
profesorilor resurse educationale de inalta calitate, care acopera o gama variata de subiecte.
Aceste resurse sunt concepute pentru a sprijini procesul de predare si invatare in mod
eficient.

— Acces la materiale de invatare: Profesorii pot accesa materiale de invatare in format digital,
care pot fi folosite in salile de clasa sau in mediul online.

— Seminare online: Seminarele online si evenimentele de formare pentru profesori oferd
oportunitatea de a participa la discutii interactive si de a Invita de la expertii din domeniul
educatiei.

— Comunitate de profesori interconectati: Comunitatea online de profesori interconectati
faciliteaza schimbul de idei, experiente si resurse intre profesori din diferite domenii.

— Cursuri variate: Cele mai recente cursuri sunt: ”Introducere in Scratch”, ’Introducere in
Python”, ’STEAM la gimnaziu: inspiratie si bune practici.”, "Colegii Tehnice Energetice |
Perspective de dus la clasa de la specialisti din sectorul energetic.

Platforme interactive: Materialele de invatare includ elemente interactive care permit
formabililor sa participe activ si sa-si adapteze ritmul de invatare propriu, reiesind din necesitatile
sale de instruire.

European Schoolnet Academy (https://www.europeanschoolnetacademy.eu ) este o
platforma europeana de invatare online, care ofera cursuri si resurse pentru profesori din toata Europa.
Aceasta platforma furnizeaza continuturile de calitate dezvoltate de experti in domeniu si oferd
oportunitati de dezvoltare profesionald la nivel international pentru profesori.

Cele mai recente cursuri sunt:
- Teaching Sustainability for Action Rerun

- Navigating Innovative Technologies MOOC

- Accelerate Your Teaching MOOC

- Educatie digitala cu ajutorul patrimoniului cultural
- Games in Schools 2023 MOOC

Future Learn (https://www.futurelearn.com/ ) este o platforma globala de invatare online
care ofera cursuri create de universitati si institutii de Invatamant de prestigiu din intreaga lume.
Profesorii pot accesa cursuri pe diverse teme si pot imbunatéti abilitatile lor in mod flexibil si eficient.
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Daca pe platforma cautati cursuri ce tin de STEAM, se va afisa:

v' STEM Teaching
v' Become a STEM Teacher

v Learn English to Study STEM Subjects
v Introduction to Mathematical Methods for University-Level Science

v English for STEM: Understanding Maths Vocabulary.

Recomandare: comparativ cu primele trei platforme, unde toate cursurile si certificatele de
participare sunt fara plata, pe Future Learn cautati dupa optiunea “free”, adica fara plata. (La moment
peste 130 de cursuri sunt fara plata). Cursul popular printre profesorii STEM este “Learn English to
Study STEM Subjects”.

» How to Teach Online Courses (Explorati cele mai bune modalitati de a preda
online cu aceste cursuri online gratuite pentru educatorii care trebuie sa se
conecteze de la distanta cu studentii lor).

» Teaching Computing Courses (Aflati cum s predati informatica cu aceste
cursuri online gratuite, concepute pentru a va ajuta sa prosperati in sala de
clasa si sa stapaniti predarea programarii).

» Grow Your Digital Skills with Accenture (Indiferent daca aveti un loc de
munca sau studii, va intoarceti la munca sau doriti sa va recalificati, aceste
opt cursuri de formare a competentelor digitale, accesibile gratuit online si
prin mobil, va vor ajuta sa obtineti increderea si abilitatile necesare pentru a
prospera la locul de munca digital).

» Technology Entrepreneurship: How to Start a New Venture. (Aflati cum sa
recunoasteti, s dezvoltati si sd exploatati oportunititile antreprenoriale.
Incepeti propria afacere antreprenoriala).

» Maths Puzzles: Cryptarithms, Symbologies and Secret Codes. (Exploreaza
si rezolva puzzle-uri de matematica criptate, in care numerele sunt inlocuite
cu litere sau simboluri, cu acest curs online gratuit).

> Basic English 1: Elementary. (Invitati limba engleza de bazi pentru situatiile
de zi cu zi si vda imbunatatiti abilitatile de ascultare cu acest curs online de
limba engleza).

Scientix (https://www.scientix.eu/ ) este o initiativda europeand care oferd resurse si
comunicate pentru profesorii de stiinte si matematicd. Platforma pune la dispozitie lectii, proiecte si
evenimente pentru profesorii care doresc sa-si dezvolte competentele in domeniul stiintelor.

Beneficiile platformelor de autoinstruire:

- Acces la resurse educationale de inalta calitate;
- Dezvoltarea abilitatilor digitale si pedagogice;
- Crearea unei comunitati de profesori interconectati.

Reflectii din experienta utilizirii platformei European Schoolnet Academy
(https://www.europeanschoolnetacademy.eu/ ). Cursul recent desfasurat “Teaching Sustainability for
Action Rerun” a inclus patru module:
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Misiunea Terra — Strategii pentru sensibilizarea cu privire la protectia mediului.
Explorarea pachetului educational Terra Mission.

Experiente in Aer Liber si Sarcini Practice.

Proiectarea Scenariilor de Invitare (LS) cu continutul si resursele Terra Mission.

bl

Oricare participant a avut o oportunitate de a dezvolta un Scenariu de Invitare conform
sablonului propus de autorii cursului. Matematica a fost integrata in mod impresionant in scenariul
intitulat ,,Securitatea Pamantului in cifre si calcule matematice”. Acest scenariu de Invéatare integreaza
matematica in domeniul protectiei mediului, promovand o invatare holisticd in cadrul durabilitatii.
Scenariul de invatare se aliniazi criteriilor Strategiei STEAM, in special in ceea ce priveste relevanta
curriculumului si metodele de invatare incluzive. O abordare dinamica s-a obtinut prin intermediul
invatarii personalizate, activitatilor in aer liber si utilizarii diferitelor instrumente online. Prin
participarea la instruire si colaborarea cu comunitatea formabililor, ne-am imbogatit considerabil.

Concluzie:

Platformele de autoinstruire si dezvoltare profesionald au devenit esentiale in era digitala a
educatiei. Articolul prezinta doar cateva exemple de platforme care ofera oportunitati semnificative
pentru profesori de a imbunatiti competentele, de a utiliza cele mai moderne modele si de a se adapta
la noile cerinte ale Invatamantului digital
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Rezumat

Limbajul, comunicarea si alfabetizarea reprezintd conditii primordiale pentru dezvoltarea
globald a individului si convietuirea in societate. Copiii comunica inainte de a putea utiliza limbajul
simbolic. Comunicarea lor se bazeaza pe achizitionarea unui set important de capacitati, precum:
constientizarea limbajului drept conventie sociala, ascultarea, intelegerea, conversatia verbala.
Copilul, prin interactiune, se familiarizeaza cu multiplele forme si intentii ale comunicéarii. Cum inca
din copilaria timpurie, achizitiile din acest domeniu se produc in etape sau in trepte, iar calitatea si
cantitatea acestora constituie pietre de temelie pentru constructia devenirii umane, ne intereseaza
particularitatile dezvoltarii limbajului si comunicarii la prescolari, inclusiv problemele comunicative
ale acestora si formele de depasire ale defectelor de vorbire. In procesul de comunicare cu adultii,
apare atitudinea selectiva a copiilor fata de adulti. Atitudinea copilului fata de educator depinde de
stilul de comunicare a acestuia. Stilul democratic, tonul emotional-pozitiv, exigent, dar plin de
incredere fata de copii provoaca la ei incredere si sinceritate in comunicarea cu educatorul. Stilul de
comunicare autocrat (exigenta exageratd, tonul suparat, neincrederea fata de copii) sau stilul
indiferent (neatentia fata de copii, lipsa nuantei emotionale a comunicérii) provoaca la copii emotii
negative, agresivitate, lipsa de sinceritate. Un rol important in formarea personalitatii prescolarului il
are comunicarea cu copiii de aceeasi varsta. Spre sfirsitul varstei fragede—inceputul varstei prescolare,
contactele separate dintre copii se sistematizeaza si se constituie intr-o activitate integrald si
independentd — comunicarea cu semenii sai, care se realizeaza in urmatoarele forme: emotional-
practica, situativ-constructiva, nesituativ-constructiva.

Scopul cercetarii constd in documentarea si descrierea particularitatilor dezvoltarii
limbajului si a comunicarii verbale la copiii de varstd prescolard, inclusiv, deficientele vorbirii,
prezentarea organizdrii corecte si In complex a activitdtilor interactive in acest domeniu, bazate pe
implementarea metodologiei moderne in educatie, orientate spre compensarea limbajului si invatarea
copiilor sa stapaneasca corect comorile limbii materne.

Cuvinte-cheie: limbaj, comunicare, prescolar, deficientele vorbirii, activitdtilor
interactive
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Abstract

Language, communication, and literacy represent primary conditions for the global
development of the individual and coexistence in society. Children communicate before they can use
symbolic language. Their communication is based on the acquisition of an important set of skills,
such as awareness of language as a social convention, listening, understanding, and verbal
conversation. The child, through interaction, becomes familiar with the multiple forms and intentions
of communication. As since early childhood, the acquisitions in this field are produced in stages or
steps, and their quality and quantity are cornerstones for the construction of human development, we
are interested in the particularities of language and communication development in preschoolers,
including their communication problems and forms of overcoming speech defects. In the process of
communication with adults, children's selective attitude towards adults appears.

The child's attitude towards the educator depends on his communication style. The
democratic style, the emotional-positive tone, demanding, but full of confidence towards the children,
cause them to trust and be sincere in their communication with the educator. Autocratic
communication style (exaggerated demands, angry tone, mistrust towards children) or indifferent
style (inattention to children, lack of emotional nuance of communication) causes children negative
emotions, aggressiveness, and lack of sincerity. Communication with children of the same age plays
an important role in the formation of the preschooler's personality. Towards the end of early childhood
- the beginning of preschool age, the separate contacts between children are systematized and
constitute an integral and independent activity - communication with peers, which is carried out in
the following forms: emotional-practical, situational-constructive, non-situational-constructive.

The purpose of the research consists in documenting and describing the peculiarities of
language development and verbal communication in preschool children, including speech
deficiencies, presenting the correct and complex organization of interactive activities in this field,
based on the implementation of modern methodology in education, oriented towards language
compensation and teaching children to properly master the treasures of the mother tongue.

Keywords: language, communication, preschool, speech deficiencies, interactive activities

Achizitionarea limbajului si a deprinderilor de citit-scris reprezintd un proces complex, pe
parcursul caruia copiii deslusesc semnificatia cuvintelor, utilizarea lor pentru a reda un inteles si cum
pot utiliza materialele scrise. Prin achizitionarea limbajului, copiii reusesc sd exprime idei, sa le
impartaseasca cu ceilalti si sd raspunda ideilor si actiunilor celorlalti. Prin achizitionarea limbajului,
copilul achizitioneaza, in fapt, un sistem simbolic complex, pe care il va dezvolta si rafina pe
parcursul Intregii vieti.

Capacitatea de a comunica eficient prin limbaj oral sau scris este esentiala pentru realizarea
tuturor activitatilor cotidiene. Limbajul, prin utilizarea simbolurilor ce reprezinta concepte, joaca un
rol fundamental in dezvoltarea deprinderilor de cunoastere, de gindire, a logicii si a rationamentului.
Limbajul nu este utilizat de copii doar pentru a transmite idei, gdnduri, emotii altora, dar si pentru a
recepta, intelege si interpreta ceea ce cei din jur i comunica.

Dezvoltarea limbajului se realizeaza in contexte sociale si culturale specifice, care au un rol
determinant asupra copilului. Primul context social prin care copilul intrd in contact cu limbajul este
familia. Pe masurad ce copilul creste, contextele sociale devin din ce in ce mai complexe si mai
diverse. Calitatea comunicdrii creste progresiv in functie de expunerea copilului la limbaj, materiale
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scrise si interactiune. Primul pas in comunicare este realizat in simpla interactiune cu mama imediat
dupa nastere.

Dezvoltarea limbajului vizeaza dezvoltarea vorbirii si a formelor vorbirii, a vocabularului,
a culturii sonore a vorbirii, a structurii si formelor gramaticale corecte. Achizitionarea treptata a
tuturor acestor componente conduce la utilizarea constructiva si cu sens a limbajului In contexte
sociale. [1, p. 61]

Copiii comunica inainte de a putea utiliza limbajul simbolic. Comunicarea lor se bazeaza pe
achizitionarea unui set important de capacitati, precum: constientizarea limbajului drept conventie
sociald, ascultarea, intelegerea, conversatia verbald. Copilul, prin interactiune, se familiarizeaza cu
multiplele forme si intentii ale comunicarii.

Problema investigatiei: Multi oameni considerd procesul comunicarii ca fiind un proces
simplu, deoarece, la majoritatea persoanelor, el decurge usor. Dacd ne gandim totusi ce anume
reprezintd comunicarea, vom fi surprinsi de cat de complex este acest proces in realitate. Vorbirea
foloseste buzele, limba, palatul moale, laringele si plamanii. Scrisul si cititul presupun coordonare
vizuo-manuald. Limbajul semnelor/gesturilor utilizeazi méana, palma, precum si intregul corp.
Limbajul desenelor implicd controlul vizual si manual. Dar aceste instrumente, in parte, nu sunt
suficiente pentru comunicare; cele mai importante instrumente de care avem nevoie sunt intelegerea
si capacitatea de a invata. De aceastd problema sunt preocupate cadrele didactice din institutiile
prescolare, iar pedagogia de calitate impune tehnologii moderne de facilitare a comunicarii micilor
cetateni. Comunicarea si limbajul reprezinta lastarul osaturii psihice prin care se dezvolta si se
exprima comportamentul si personalitatea umana, marcand valentele acestora si nivelul expectatiilor
individului in sistemul de integrare in comunitate, prin care se urmareste maximalizarea potentialului
sociocultural, iar acest proces incepe de la nastere si evolueaza in functie de zestrea nativa, dar
mai ales, in raport de conditiile de mediu, mai mult sau mai putin favorabile, astfel Tncat
comunicarea si limbajul introduc note diferentiatoare intre diferitele persoane si contribuie la
definirea, in ansamblu, a profilului psihologic al omului. Cum inca din copildria timpurie,
achizitiile din acest domeniu se produc in etape sau in trepte, iar calitatea si cantitatea acestora
constituie pietre de temelie pentru constructia devenirii umane, ne intereseaza particularitatile
dezvoltarii limbajului si comunicarii la prescolari, inclusiv problemele comunicative ale acestora
si formele de depasire ale defectelor de vorbire.

Scopul cercetirii constd in documentarea si descrierea particularitatilor dezvoltarii limbajului
si a comunicarii verbale la copiii de varstd prescolard, inclusiv, deficientele vorbirii, prezentarea
organizarii corecte si in complex a activitatilor interactive in acest domeniu, bazate pe implementarea
metodologiei moderne in educatie, orientate spre compensarea limbajului si invatarea copiilor sa
stdpaneasca corect comorile limbii materne.

Limbajul este definit ca activitate psihica Intre oameni prin intermediul limbii, asa cum reiese
si din definitia data de Rubinstein: ,,Limbajul este limba in actiune’’. Limbajul reprezintd axa
sistemului psihic uman, facand posibil fenomenul de constiintd; activitatea limbajului nu se opreste
odata cu intreruperea comunicarii cu altii, ci se pastreaza si pe parcursul starii de veghe, si chiar in
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timpul somnului. Limbajul face posibila definirea omului, cu toate atributele sale si contribuie la
crearea unui anumit statut in cadrul societatii, prezentandu-i particularitatile individuale. Prin limbaj,
oamenii au posibilitatea de a coopera In munca, de a-§i comunica experienta de viata, de a-si fixa
experienta social-istoricd, de a-si organiza ideile si activitatea, de a se forma ca personalititi si de a-
si dezvolta constiinta individuala si sociald, limbajul fiind forma cea mai inaltd de exprimare si
manifestare individuald a omului. Limbajul conserva experienta generatiilor anterioare, devenind un
bun al omenirii si, in acelasi timp, modalitate de cunoastere si de relevare a existentei inconjuratoare.
Limbajul, ca fenomen social, se imbogateste si se dezvoltd in permanentd, atat din punctul de vedere
al exprimarii, cat si al multiplelor influente ce actioneaza asupra sa.

Limbajul, ca sistem si activitate de comunicare cu ajutorul limbii, indeplineste o serie de functii
care sunt, in egala masurd, importante pentru om si pentru viata sa sociald. Printre cele mai
importante, se numara:

1. functia de comunicare se considera functie fundamentala, originala si propulsiva a limbajului,
caci prin ea, omul isi exteriorizeazd continutul reflectoriu al proceselor psihice si, tot prin
limbaj, isi dezviluie particularitatile profilului de ansamblu al personalitatii sale: opinii,
judecati de valoare, atitudini, convingeri, trasaturi temperamental-caracteriale;

2. functia cognitiva deriva din cea comunicativa, limbajul participand la realizarea procesului de
cunoastere a realitatii obiective; specificul acestei functii constd in medierea operatiilor de
generalizare si abstractizare ale gandirii, facand posibila formularea esentialului, a relatiilor
logice dintre fenomenele si obiectele lumii obiective;

3. functia simbolic-reprezentativa consta in substituirea unor obiecte, fenomene, relatii etc. prin
formele verbale (oral, scris). Cuvantul este purtatorul informatiei despre un obiect/fenomen in
calitate de semn. Operand cu semnele lingvistice, nu avem in vedere semnele ca atare (ca
fenomene fizice, ca imagini sonore sau grafice), ci continutul lor informational, adica obiectele
si fenomenele care le desemneaza, inlocuindu-le;

4. functia reglatoare constd in determinarea conduitei proprii sau a celor din jur, cuvantul
actionand ca un stimul real, provocand anumite reactii de raspuns, anumite manifestari
comportamentale;

S. functia expresiv-afectiva constd in manifestarea unor idei prin fenomene extralingvistice:
semn, mimica, intonatie, gestica, pantomimica, producand un efect constient asupra persoanei
receptoare;

6. functia persuasiva e de convingere, de inducere a unor idei sau stari afective de la o persoana
la alta, de influentare asupra vointei acesteia [2, p.21];

7. functia ludica se referd la posibilitatea construirii prin limbaj a unor asociatii verbale de efect,
care pot merge de la rime, consonange, ciocniri de sensuri, pana la creatia artistica in forma
poeziilor, proverbelor, zicatorilor, ghicitorilor etc. Prin aceasta functie, limbajul raspunde
nevoii umane de joc, ce poate sa mearga de la simplul joc de cuvinte pana la creatia artistica.
[3, p-183-185].

In perioada prescolara, interactiunea dintre adulti si copii se desfasoard in cadrul a 4 forme de
comunicare: situativ-personala, situativ-constructiva, nesituativ-cognitivd si nesituativ-personala.
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Primele doud forme de comunicare apar la varsta frageda; pe parcursul varstei prescolare, are loc
complicarea si imbogatirea continutului lor.

In comunicarea situativ-personald, copilul cautd si atraga atentia adultului si sa cstige
bunavointa lui. Comunicarea situativ-constructiva se desfdsoara in cadrul activititii comune a
copilului i adultului cu obiectele. Pe parcursul ei, este satisfacuta necesitatea copilului de a colabora
cu adultii. In cadrul comunicarii situativ-constructive, copilul insuseste limbajul, coordoneaza
actiunile cu obiectele si, pe baza acestora, intreprinde primele actiuni perceptive, mnemice si
intelectuale.

Forma nesituativ-cognitivd a comunicarii predomina in anul al patrulea de viatd. Ea se
desfasoarda pe fundalul activitatii independente a copilului sau al activitatii comune cu adultul,
orientate spre cunoasterea aspectului fizic al lumii inconjuratoare. Comunicarea nesituativ-cognitiva
are la baza necesitatea copilului de atentie si stima din partea adultului, de colaborarea cu el. Motivele
de comunicare sunt cognitive. Adultul e perceput ca un izvor de informatie cu referire la relatiile
dintre fenomenele si obiectele din jur. Cu ajutorul maturului, prescolarul patrunde in esenta
fenomenelor naturii, cunoaste cauza lucrurilor.

Forma superioara de comunicare pentru prescolar — nesituativ-personald — apare in anul al
cincilea de viata si predomina in grupa mare a gradinitei de copii. Ea decurge pe fundalul cunoasterii
practice a lumii sociale si se desfasoara sub forma de episoade independente. Prescolarul tinde spre
satisfacerea necesitatii de atentie binevoitoare, colaborare, stima, intelegere reciproca si compasiune.
Motivele predominante sunt de naturd personald. Adultul e perceput ca personalitate integrala, cu
cunostinte si abilitati bogate, purtator de norme social-morale, ca prieten mai mare, bun, dar si
exigent. In interactiunea nesituativ-personald, prescolarul cunoaste valorile morale ale societitii.
Astfel are loc pregatirea motivationala, intelectuala si comunicativa pentru scoala.

In procesul de comunicare cu adultii, apare atitudinea selectiva a copiilor fata de adulti.
Atitudinea copilului fata de educator depinde de stilul de comunicare a acestuia. Stilul democratic,
tonul emotional-pozitiv, exigent, dar plin de Incredere fatd de copii provoacd la ei incredere si
sinceritate in comunicarea cu educatorul. Stilul de comunicare autocrat (exigenta exagerata, tonul
supdrat, neincrederea fata de copii) sau stilul indiferent (neatentia fatd de copii, lipsa nuantei
emotionale a comunicarii) provoaca la copii emotii negative, agresivitate, lipsa de sinceritate.

Un rol important in formarea personalitatii prescolarului 1l are comunicarea cu copiii de aceeasi
varstd. Spre sfirsitul varstei fragede—inceputul varstei prescolare, contactele separate dintre copii se
sistematizeazd si se constituie Intr-o activitate integrald si independentd — comunicarea cu semenii
sdi, care se realizeaza in urmatoarele forme: emotional-practicd, situativ-constructivd, nesituativ-
constructiva.

Comunicarea emotional-practica apare la varsta frageda si e caracteristica pentru copiii de pana
la 4 ani, cand necesitatea de a comunica cu semenii sai e slab pronuntata. Comunicarea cu alti copii
e o0 activitate prin care poate fi satisfacuta necesitatea de autoexprimare, de atentia binevoitoare din
partea prietenilor. Impreuni cu alti copii de aceeasi varsta, copilul e antrenat in jocuri simple si vesele,
care creeazi confortul emotional. In cadrul  comunicdrii emotional-practice, se dezvoltd
reprezentarile despre propriile posibilitati, emotiile pozitive si spiritul de initiativa.
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La varsta de 4 ani, pe langa comunicarea emotional-practica, apare forma situativ-constructiva
de interactiune cu semenii. Acum tovarasul de grupa devine un partener dorit, preferat mai mult decit
adultul. Contactele cu alti copii il ajutd pe prescolar si organizeze jocuri cu subiect, pe roluri. in
cadrul lor, prescolarul de varstd medie 1si satisface necesitatea de colaborare cu alti copii, cauta sa fie
apreciate succesele lui in activitate. Predomind motivele constructive. Comunicarea situativ-
constructiva contribuie la dezvoltarea constiintei de sine a copilului, la dezvoltarea initiativei, a
spiritului creativ si a curiozitatii.

Forma de comunicare nesituativ-constructiva apare la 6-7 ani. Alaturi de necesitatea de
colaborare, la baza acestei forme, apar necesitatile copilului de a fi respectat, inteles si de a obtine
atentia si compasiunea colegilor din grupa. Practicand aceastd forma de comunicare, copilul insuseste
normele si regulile relatiilor interpersonale. La aceastd varstd, in grupa de gradinitd, apar
microgrupuri: copii cu o popularitate 1naltd si copii izolati. Copilul lider e binevoitor, plin de
initiativa, sensibil si atent fatd de alti copii, gata s le vina 1n ajutor intotdeauna, si acest merit apartine
familiei si educatorului. Apar si dificultati motivationale, cand necesitatea de joc nu este dominanta
la prescolar, ci dorinta de autoafirmare sau preferinta altei activitati (aplicatia, modelarea, dansul),
nivelul scazut de dezvoltare a necesitatilor de joc si comunicare. [4, p. 16-18]

Insusirea si dezvoltarea vocabularului sunt activitati care presupun un efort indelungat din
partea individului in decursul dezvoltarii ontogenetice. Activitatile respective se realizeaza spontan
in relatiile cu cei din jur, data fiind tendinta copilului de a verbaliza actiunile desfasurate, dar si
organizat, prin determinarea copilului sa participe la activitati cu un anumit scop educativ.

La copii, apar relativ frecvent tulburari de pronuntie (articulatie), constand in deformarea,
substituirea, omiterea si inversarea anumitor sunete in vorbirea spontana si in cea reprodusa.

In cadrul cercetirii actuale, am atras atentia la faptul ca majoritatea prescolarilor din grupa
logopedica nu reusesc sa pronunte corect cuvintele sub aspect fonematic, deformdndu-le prin
omisiuni, substituiri, inversiuni de sunete, silabe etc., pe langd care am observat si alte lacune
comunicative, cum ar fi limita de cuvinte, incapacitatea de a formula corect o idee, stinghereala in
procesul comunicdrii, ceea ce m-a determinat sa desfasor experimentul pedagogic sub aspectul
problemelor de comunicare a copiilor, cu scopul de a gasi solutii de rezolvare a problemei in lumina
cerintelor pedagogiei de calitate.

Astfel, am antrenat in experimentul pedagogic 20 de copii din grupa logopedica (in care imi
desfasor activitatea), cu varsta intre 4 — 7 ani.

Scopul experimentului 1-a constituit studierea aptitudinilor comunicative ale copiilor, vizdnd
nivelul de intelegere a comunicarii educatorului si a colegilor si de dezvoltare a aspectului lexical al
vorbirii.

In procesul experimentului, am urmdrit obiectivele:

e diagnosticarea nivelului de intelegere a comunicarii si de dezvoltare a vocabularului copiilor
de varsta prescolara, a aptitudinilor comunicative ale acestora;

e analiza §i prelucrarea datelor experimentale;

e cautarea si implementarea formelor interactive de lucru in scopul compensarii limbajului
copiilor.
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Strategii interactive implementate in scopul dezvoltirii limbajului si a comunicarii copiilor

in etapa intermediard.

Pentru ca fiecare copil este unic, pentru cé fiecare grup de copii este unic, pentru ca fiecare
cadru didactic este unic, pentru ca fiecare familie este unicd — pentru fiecare in parte aplicandu-se
metode specifice de educatie! De aceea succesul educatiei se bazeazd pe adaptarea demersului
educational la necesitatile individuale ale fiecarui copil! [5, p. 2]

Dezvoltarea cognitivi constituie un proces permanent prin interactiunea copilului cu
persoane, obiecte, participarea la diverse evenimente ce au loc in mediul inconjurator. Procesul
cognitiv include astfel de activitati mintale cum ar fi descoperirea, interpretarea, divizarea,
clasificarea si memorizarea informatiei. In cazul prescolarilor, procesul cognitiv include
abilitatile de receptare, prelucrare, evaluare a ideilor, de judecata, de solutionare a problemelor,
de intelegere a regulilor si conceptelor noi, de previziune si de vizualizare a posibilitatilor si
consecventelor. [5, p. 12]

Dezvoltarea cognitivi presupune:

e Ascultarea si vorbirea: utilizarea limbajului oral pentru a comunica cu ceilalti,
imbogatirea vocabularului, dezvoltarea capacitatii de exprimare, intelegerea mesajelor
transmise de ceilalti, participarea la o conversatie, utilizarea limbajului pentru solutionarea
situatiilor. Pe masura ce copiii invata sa asculte si sd vorbeascd, ei capata autocontrol si
control asupra mediului, interactioneaza eficient cu ceilalti i pot strange din ce in ce mai
multe informatii.

e (Citirea si scrierea: intelegerea semnificatiei limbajului scris, intelegerea scopului
materialelor scrise si cum se citesc, familiarizarea cu alfabetul, cu literele si cuvintele
scrise. Cand incep si citeascd, copiii cuceresc o noua lume a informatiilor, inclusiv cea a
imaginatiei. Scrierea le dezvoltd memoria, comunicarea si intelegerea.

e (invitarea prin solutionarea problemelor: copiii observa evenimente in jurul lor, fac
predictii, testeaza solutii posibile, invatarea trece dincolo de observarea faptelor. A
cunoaste cum pot fi folosite cunostintele dobandite ajuta la o continud invatare.

e Dezvoltarea gandirii logice: copiii colecteazd informatii referitoare la obiectele din
mediu si relatiile dintre ele prin comparare, clasificare, scriere, numarare, masurare i prin
identificarea de scheme si modele.

e Exprimarea simbolica: copilul utilizeaza obiecte in moduri diferite, le da nume diferite,
astfel ca o ceagca poate deveni un telefon sau o linguritd - un avion; el joaca rolul mamei
sau al unui pompier, reda lumea prin desene sau afise, realizeaza un grafic al schimbarilor
vremii intr-o saptimana sau lund, sau un desen cu intdmplarile unui personaj dintr-o
poveste. Aceste reprezentari si simboluri permit copiilor sd evadeze din realitatea adevarata
si le stimuleaza imaginatia si capacitatea de a explora idei abstracte. [5, p. 30]

In activitatea de corectare si imbogitire a limbajului copiilor, am pornit de la studierea
strategiilor interactive, impuse de pedagogia de calitate.
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Pedagogia de calitate, in diversificarea strategiilor de predare-invatare-evaluare, pune
accent deosebit pe:

a) Metodele activ-participative, care incurajeaza plasarea copilului in situatia de a explora
si de a deveni independent. Situatiile de invatare, activitatile si interactiunile adultului cu
copilul trebuie sa corespunda diferentelor individuale in ceea ce priveste interesele, abilitatile
si capacitatile copilului. Copiii au diferite niveluri de dezvoltare, ritmuri diferite de dezvoltare
si invatare precum si stiluri diferite de invatare. Aceste diferente trebuie luate in considerare
in proiectarea activitatilor, care trebuie sd dezvolte la copil stima de sine si un sentiment
pozitiv fatd de Invatare.

b) Joc ca forma fundamentala de activitate in copilaria timpurie si forma de invatare cu
importantd decisiva pentru dezvoltarea si educatia copilului. Jocul este forma cea mai naturala
de invatare si, in acelasi timp, de exprimare a continutului psihic al fiecaruia.

¢) Evaluare trebuie si urmareasca progresul copilului in raport cu el insusi si mai pugin
raportarea la norme de grup (relative). Progresul copilului trebuie monitorizat cu atentie,
inregistrat, comunicat si discutat cu parintii. Evaluarea indeplineste trei functii: mdsurare (ce
a invatat copilul?), predictie (este nivelul de dezvoltare al copilului suficient pentru stadiul
urmator, si, in special, pentru intrarea in scoala?) si diagnozd (ce anume franeaza dezvoltarea
copilului?). O evaluare eficientd este bazatd pe observare sistematicd in timpul diferitelor
momente ale programului zilnic, dialogul cu parintii, portofoliul copilului, fise etc.

In perioada dintre cele doua etape ale experimentului, am tinut in vizor imbogatirea
vocabularului copiilor si formarea abilitatilor comunicative atat in cadrul activitatilor educationale
curente, cat si In procesul de realizare a activitatilor extradidactice. Am pus accent pe formarea
aspectului lexical al vorbirii copiilor in desfasurarea tuturor momentelor de regim: in timpul
imbracarii si dezbracarii copiilor in vestiar, in timpul plimbdrilor, in timpul aranjarii mesei, in
intervalul de timp destinat igienei personale. Am imbogétit continutul jocurilor, le-am reamintit
copiilor ca cuvintele pe care le folosesc in vorbire le construiesc imaginea personald si le
demonstreaza nivelul de cultura si educatie. Am stimulat si independenta copiilor, fapt valoric pentru
dezvoltarea vorbirii i pentru formarea relatiilor interpersonale adecvate intre prescolari.

Am propagat, pe toate cdile, interesul pentru carte ca cel mai important izvor de imbogatire a
vocabularului, de largire a orizontului de cunostinte, de formare a culturii comunicarii. Astfel,
descifrarea mesajelor de dimineata, lectura cotidiana cu discutarea continuturilor, caracterizarea
personajelor, insugirea cuvintelor noi, a framantarilor de limba, a ghicitorilor, poeziilor, textelor
cantecelor, numaratorilor, impartasirea impresiilor din calatorii, vizite la bunici, la expozitii, distractii
in weekend, ascultarea colegilor, observarea pronuntiei, a exprimdrii, participarea la jocuri didactice,
de rol, concursuri declamative, interpretative in cadrul matineelor “Toamna de aur” si ”in cautarea
bradului de Craciun”, au imbogatit esential vocabularul copiilor si au influentat pozitiv aptitudinile
lor comunicative.

Am aplicat un spectru larg de strategii pentru invitarea activa a copilului intr-o maniera
holistica. invﬁtarea activd presupune implicarea copiilor ca participanti activi in constructia in

72




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

comun a cunostintelor. Le-am oferit copiilor activitati manuale, care conecteaza abilitatile intr-o serie
de sfere de continut. Am utilizat procedee naturale cand copiii invata si au sansa sa construiasca
independent sau cu sprijinul adultilor noi cunostinte. Am observat cd cu cat mai mult copiii lucreaza
independent, cu atdt mai buna este performanta lor cognitivd de mai tarziu. Am tinut sd asigur
activitati de invétare care leagd o serie de sfere de continut, inclusiv limbajul si alfabetizarea, stiinta
si tehnologia, artele creative, studiile sociale si dezvoltarea fizica, sdnatatea si bunastarea. Am tinut
cont de faptul ca copiii trebuie sa-si dezvolte aptitudini transferabile la diferite discipline si integrate.
De exemplu, aptitudinile lingvistice nu se limiteaza doar la cunostinte de fonetica si vocabular, ci sunt
privite ca proces de ascultare, vorbire, citit si scris, nu ca sfere separate de continut: limbajul se dezvolta prin
intermediul conversatiilor, ascultand si creand povesti si poezii, jucand cu rime si cuvinte. Copiii invata sa
citeasca scriind si sa scrie citind, si vorbeasca ascultand, citind, povestind, inventand, analizand. Scrisul se
invata 1n etape de mazgalire, colorare, desen, conturare, realizarea literelor, scrierea silabelor etc. Pe parcurs,
se folosesc carti, imagini, tablouri, tablite, scheme etc. [6, p. 125]
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Rezumat

In prezent, festivalul este una dintre cele mai populare forme de organizare a activitatilor
cultural-artistice: atat la nivel international, cat si la nivel national se organizeaza festivaluri de
muzica, de teatru, de film, de dans, festivaluri folclorice etc. Cu aceastd acceptie, festivalul este
valorificat adesea si in domeniul educational: cu diferite ocazii, se organizeaza manifestari cultural-
artistice, in cadrul carora elevii 1si demonstreaza aptitudinile creative. Totodatd, didactica moderna,
axatd pe modelul constructivist al instruirii, atesta festivalul drept metoda sau activitate alternativa
de educatie, cu denumirea ,,Festivaluri si sarbatori”.

In acest articol, festivalul este abordat ca forma de organizare a activitatii didactice in cadrul
lectiei, cu sugestii de organizare a unei lectii de recapitulare la disciplina limba si literatura romand.

Cuvinte-cheie: lectie clasicd, lectie netraditionald, festival, activitate didacticd, formda de
organizare a lectiei

Abstract

In contemporary times, festivals have burgeoned into one of the most prevalent mechanisms
for orchestrating cultural and artistic events. Music festivals, theatre festivals, film festivals, dance
festivals, folklore festivals, and an array of other genres are organized both on the international and
national stage. Notably, festivals have also found their place within the realm of education, with
cultural and artistic occasions frequently serving as platforms for students to exhibit their creative
proficiencies.

Concurrently, modern pedagogical practices, rooted in the constructivist educational model,
have discerned festivals as an unconventional yet efficacious educational method, denoted as
'Festivals and Celebrations.' This article delves into the festival's role as a modality for structuring
didactic activities within a lesson, proffering insights and recommendations for conducting a
comprehensive review lesson within the domain of Romanian language and literature.

Keywords: conventional instruction, innovative pedagogy, festival, didactic activity, lesson
organization format.
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in iuresul transformarilor vertiginoase ale epocii postmoderne, care este invadati de o
abundenta de informatii la care, gratie rolului crescand al tehnologiilor in viata social, oricine poate
avea acces deschis si nelimitat, una dintre marile provocari este cum sa faca fata elevul si sistemul
educational acestui flux informational. In aceste conditii, scolii nu-i mai revine rolul de a informa si
da instrui, ci de a-1 ajuta pe elev sa trieze informatiile, conform propriilor trebuinte, ,,sa-si dezvolte
capacitatea de discernamant in fata a ceea ce se consider a fi adevarat sau fals, frumos sau urat, bine
sau rau”’[1, p. 14], sd-si dezvolte capacitatile si aptitudinile, ca, prin efort propriu, sa-si construiasca
propria cunoastere. Astazi, sistemului educational ii revine rolul important de a forma personalitati
cu gandire criticd, cu un sistem bine fundamentat de valori, cu spirit creativ si cu previziune, apte sa
se orienteze, sa se integreze si sa se realizeze social si profesional.

In prezent, accentul se pune nu pe ce se invatd, ci pe cum se invatd, deoarece, asa cum afirma
cercetatorul I. Cerghit, ,,Invatarea este un proces activ si constructiv, ce rezultd din interactiunea
subiectului cu obiectul cunoasterii, dezvoltarea cognitiva individuala are nevoie si de cuvant si de
actiune, si de experienta directa, empirica, si de experienta abstracta, si de interactiune cu colegii si
cu un mediu asemanator situatiilor reale de invatare” [1, p. 11]. Aceastd paradigma modernd a
educatiei, centratd pe elev si avand la baza cooperarea si dialogul constructiv dintre profesor si elev,
solicita ,,folosirea nu numai a unor metode noi, netraditionale, activ-participative, axate pe actiune
operatorie, pe participare directd a elevului la propria formare, ci si a unor noi forme de organizare a
activitatii didactice, care sa plaseze elevul in centrul unor experiente de invatare” [1], deoarece, numai
punandu-1 pe elev sa actioneze — prin diverse activitati de cercetare, reflectie, cautare de solutii, care
sd solicite mecanismele gandirii, ale inteligentei, ale imaginatiei si creativitatii — profesorul il implica
activ in procesul de cunoastere sa ii motiveaza demersul sau formativ.

Una dintre aceste forme netraditionale de organizare a activitatii didactice este festivalul, la
care ne vom referi in acest articol.

Termenul festival provine din limba franceza si s-a format de la cuvantul latinesc ,,festivus”,
care inseamna ,,de sarbatoare”. In dictionarele explicative de limba romana, atestaim mai multe
definitii ale acestui termen, toate scotand in prim-plan doud aspecte definitorii: manifestare artistica
— caracter festiv. Propunem cateva dintre aceste definitii: ,,FESTIVAL, festivaluri, s. n. Manifestare
artistica (muzicald, teatrala etc.) cu program variat si caracter festiv. — Din fr. Festival” [2.)];
FESTIVAL ~uri n. Manifestare artistici cu caracter festiv, organizata periodic, unde se demonstreaza
realizarile intr-un domeniu artistic. ~ muzical. ~ teatral. /<fr. Festival” [3]. Definitia din
,Dictionarului enciclopedic” include chiar o tipologie a festivalurilor, cu exemple concludente:
LFESTIVAL (< fr.) s. n. Manifestare ocazionald sau periodica, nationald sau internationald, cu
caracter festiv, In diverse domenii cultural-artistice: muzica (ex. f. Wagner de la Bayreuth, f. de la
San Remo, f. Cerbul de Aur de la Brasov), film (f. de la Venetia, Cannes, Locarno, Karlovy Vary,
Berlin, Moscova), de teatru si balet (f. de la Santander, Edinburgh, Aix-en-Provence) etc.” [4. Sursa:
Dexonline]

Trebuie sa mentionam ca, in aceastd acceptic — de manifestare artistica cu caracter festiv —
festivalul este cea mai populard in lume forma de organizare a activitatilor cultural-artistice.
Republica Moldova nu face vreo exceptie in acest sens. Agenda de evenimente culturale a tarii atesta
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nenumarate astfel de manifestari: de la festivaluri nationale si internationale — de traditii populare (,,la
Mania”, Festivalul covorului gagauz”); folclorice (Festivalul International de Folclor ,,Nufarul alb”,
Cahul); de muzicd (Festivalul International de Operda si Balet ,Invita Maria Biesu”,
Festivalul International ,,Martisor”); de teatru si film (Festivalul International de Film ,, Cronograf”,
Festivalul International de Teatru FESTIS, Festivalul International al Artelor Scenice BITEI), pana
la festivaluri gastronomice locale: Festivalul Vinului/Marului/ Capsunelor/ Festivalul Casului de la
Cobani, Festivalul Cireselor si Varzarilor etc.

In context educational, festivalul este valorificat frecvent ca forma de organizare a activitatilor
extrascolare cu caracter de sarbatoare (de exemplu, Festivalul concurs al colectivelor de teatru scolar,
Festivalul International de Limba si Cultura ,,Culorile lumii”, — ,,0 sarbatoare a talentelor din
intreaga lume, care le ofera elevilor o platforma pentru a-si exprima creativitatea si a
interactiona cu tineri din alte medii culturale”. Sursa: https://chisinauedu.md/festivalul-
international-de-limba-si-cultura-culorile-lumii/ etc.)

Obiectul prezentei cercetari il constituie insad festivalul ca forma alternativa de organizare a

diferite de cele specifice lectiei traditionale. In functie de obiectivul-cadru, festivalul poate fi folosit
ca forma de organizare a lectiilor de asimilare a noilor cunostinte, de formare a priceperilor si
deprinderilor si, mai ales, a lectiilor de consolidare, de recapitulare sau ca lectie de evaluare a
cunostintelor.

in cele ce urmeazi, vom examina unele situatii de valorificare a festivalului la lectiile de limba
si literatura romana ce au ca scop recapitularea sau evaluarea cunostintelor. Trebuie sa mentionam ca
acest tip de lectie nu impune restrictii de varsta si poate fi aplicat atat in clasele mici, cat si la treapta
de gimnaziu sau liceu. De exemplu, in clasa a cincea, la unitatea de continut ,,Personaje pozitive si
personaje negative in povesti”, putem organiza festivalul personajelor din basmele studiate sau, la
incheierea studierii unitatilor de continut de morfologie, putem organiza festivalul partilor de vorbire.
in clasele de liceu, studierea unei opere literare sau studierea monografica a unui scriitor, de
asemenea, poate finaliza cu o lectie-festival al personajelor literare din opera/operele studiate, cum
ar fi, de exemplu, festivalul personajelor drutiene.

Pentru organizarea acestui tip de lectie, e nevoie de o etapa de pregitire, in care elevii vor
reveni asupra unitatii de continut invatate/vor reciti opera, vor invata pe de rost fragmente etc. La
aceasta etapa, profesorul anuntd din timp subiectul lectiei si cerintele, iar elevii, organizati in
grupuri/perechi ori individual (la propria discretie), 1si aleg personajul, isi pregétesc recuzita,
vestimentatia potrivitd, selecteazd si invatd un monolog/o replica reprezentativa pentru personajul
ales (deci vor citi/reciti opera!) sau pregdtesc o informatie succinta, relevanta, in formd de monolog,
despre subiectul/rolul ales pentru prezentare, fara a-1 numi/dezvalui (de exemplu, substantivul). O
cerintd importantd este ca elevii sd nu comunice colegilor ce rol si-au ales. La etapa de pregatire,
elevii pot solicita suportul profesorului, care ii va ghida si ii va ajuta in alegerea fragmentului/a
replicii, a detaliilor de vestimentatie, in construirea monologului etc. Aceasta incredintare de sarcini
individuale cu drept de alegere i responsabilizeaza pe elevi si le cultiva spiritul de initiativa, le
stimuleaza interesul si dorinta de a se implica in activitate, le dezvolta independenta in actiune.
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La cea de a doua etapa, de desfasurare a lectiei, fiecare elev/grup isi prezinta in fata colegilor
personajul/subiectul ales (fara a-1 numi si a-i dezvalui identitatea, asa cum am mai mentionat).
Rostindu-si replica sau monologul, elevii vor valorifica, in masura posibilitatilor, toate mijloacele de
exprimare: gesturile, mimica, intonatia, detalii de vestimentatie, recuzita. Ceilalti elevi au sarcina sa
recunoasca personajul, opera, sau subiectul care a fost prezentat, argumentandu-si parerea privind
stabilirea identitatii acestora. Fiecare prezentare va fi urmaté de o discutie despre personaj (in cadrul
careia vor fi mentionate situatiile in care nimereste personajul, felul cum reactioneaza, cum
relationeaza acesta cu celelalte personaje din opera, ce trasaturi il definesc, ce tip uman reprezinta
etc.). In cazul festivalului partilor de vorbire, la etapa de discutie elevii vor evidentia trasaturile
relevante ale partii de vorbire, cum relationeaza cu alte parti de vorbire, ce are comun cu unele dintre
ele, cum pot fi diferentiate etc., argumentandu-si reflectiile si ilustrandu-le cu exemple pertinente. La
sfarsitul lectiei, ghidati de profesor, elevii vor formula idei concludente, pe care le vor nota in caiete.

Un subiect, foarte inspirat, pentru o lectie-festival de studiere a operelor lirice poate fi
Festivalul toamnei (reflectate in lirica romdneascd), sugerat de o profesoara de limba si literatura
romand, participantd la discutiile din cadrul unui atelier. Pentru organizarea acestui festival, in forma
de recital de poezie despre toamna, elevii vor cauta/vor selecta — singuri sau ghidati de profesor — si
vor invata pe de rost texte din lirica romaneasca, in care toamna este abordata ca tema sau ca motiv
central (de exemplu, ,,Emotie de toamna”, de Nichita Stanescu; ,,Nervi de toamna”, ,,Pastel (Adio,
pica frunza)”, de George Bacovia; ,,Lasa-mi, toamna”, de Ana Blandiana; ,,Afard-i toamna”, de
Mihai Eminescu etc.). Dupa recitarea fiecarei poezii, elevii vor avea ca sarcind sd-i numeasca titlul si
autorul. Daca e un text mai greu recognoscibil, elevul care a declamat va avea pregitite, in calitate de
indicii, cateva sugestii/intrebari, adresate colegilor, care 1i va ghida si 1i va ajuta sd-1 recunoasca. De
asemenea, si profesorul poate interveni cu unele sugestii care sa faciliteze recunoasterea textului.
Discutiile care vor urma vor fi orientate spre definirea starilor traite de eul liric, a mijloacelor artistice
de exprimare a lor, spre descifrarea semnificatiei toamnei si a viziunii autorului fata de acest anotimp.
Elevii, desigur, vor fi solicitati sd-si exprime impresiile si sa-si impartiseasca emotiile pe care le-a
provocat textul. Este foarte important de mentionat ca elevii se implica cu placere si in asemenea
activitati; poate mai stangaci (din cauza emotiilor) la prima experientd, ei devin tot mai siguri si mai
creativi pe parcurs. Totodata, elevii au marturisit cd, antrenati in astfel de activitati, memoreaza mult
mai usor si mai cu placere textele, dimensiunea cognitiva a invatarii fiind facilitatd de stimularea
laturii afective.

Trebuie sa mentionam ca festivalul poate fi valorificat nu doar la lectiile de limba si literatura
romand, ci si la alte discipline (de exemplu: istorie, geografie, chimie).

In concluzie, mentionam cd, in cadrul lectiilor-festival, invatarea este mai eficienta, deoarece
are loc prin joc, prin experimentare, prin cooperare. Angajarea si punerea in valoare experientelor
elevului, a atitudinilor sale, precum si diversitatea de opinii exprimate favorizeazd formarea si
dezvoltarea aptitudinilor creative. Totodata, elevii isi dezvolta competenta de vorbire si de
comunicare. Exersandu-si rolul, elevii isi vor antrena dictia, tinuta, vorbirea expresiva si nuantata,
vor invata sa-si gestioneze si sa-si invingad emotiile, iar acest fapt le va stimula increderea si dorinta
de exprimare a propriilor opinii si viziuni. Astfel, se va dezvolta sentimentul propriei valori, mai ales
in cazul celor timizi sau cu o imagine de sine scazuta, si sentimentul de respect si de toleranta fata de
ceilalti.
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Rezumat

Acest articol patrunde in domeniul multifatetat al dificultatilor de invatare, recunoscand
natura diversa a acestor provocdri, fiecare dintre ele necesitdnd o abordare personalizata pentru un
sprijin si o indrumare optime. Accentul central este pus pe imperativul strategiilor personalizate,
aliniate la nevoile si abilitatile distincte ale elevilor care se confrunta cu diferite tipuri de dificultati
de invatare. In centrul acestei paradigme se afla importanta protocoalelor de evaluare cuprinzitoare
si a monitorizarii continue a progresului, elemente esentiale in furnizarea sprijinului necesar pentru
ca elevii sa 1si atinga obiectivele educationale.

in cadrul peisajului educational, integrarea elevilor care se confrunta cu dificultiti de invatare
devine un punct central de interes considerabil. In ultimii ani, s-au formulat diverse abordari si
metodologii menite sa faciliteze accesul acestor elevi in mediul educational, promovand egalitatea de
sanse in sfera invatarii. Recunoscand faptul ca elevii cu dificultati de invatare au nevoie de un sprijin
dedicat pentru a-si cultiva abilitatile si a se integra fara probleme atit in domeniul social, cat si 1n cel
profesional, acest articol prezintd mai multe interventii psihopedagogice adaptate pentru a-i ajuta pe
acesti elevi in procesul complicat de integrare sociala si scolara.

Cuvinte-cheie: dificultdti de invdtare, abordare individualizatd, evaluare, monitorizarea
progresului, obiective educationale, integrare sociald, integrare scolard, asistentd psihopedagogicd.

Abstract

This article delves into the multifaceted realm of learning difficulties, recognizing the diverse
nature of these challenges, each necessitating a customized approach for optimal support and
guidance. The pivotal emphasis is on the imperative of tailored strategies aligned with the distinctive
needs and abilities of students grappling with various types of learning difficulties. Central to this
paradigm is the significance of comprehensive assessment protocols and ongoing progress
monitoring, pivotal elements in furnishing the requisite support for students to attain their educational
objectives.

Within the educational landscape, the integration of students contending with learning
difficulties emerges as a focal point of considerable interest. Recent years have witnessed the
formulation of diverse approaches and methodologies aimed at easing the ingress of these students
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into the educational milieu, fostering equal opportunities in the learning sphere. Recognizing that
students with learning difficulties necessitate dedicated support to cultivate their skills and seamlessly
integrate into both social and professional domains, this article expounds on several psycho-
pedagogical interventions tailored to aid these students in the intricate process of social and school
integration.

Keywords: learning difficulties, individualized approach, assessment, progress monitoring,
educational goals, social integration, school integration, psycho-pedagogical assistance.

Unul dintre drepturile fundamentale ale copilului cu cerinte educationale speciale este
acela de a fi sustinut in valorificarea maximala a propriilor capacitdti, ceea ce reprezintd criteriul
sanselor egale in educatie ce nu poate fi realizat decat in conditiile unei abordari diferentiate, nu
izolate sau segregate. In fond dizabilitate se raporteazi la sprijinul necesar acordat copilului, pentru
a putea depasi dificultatile cu care se confruntd si care reprezintd obstacole in procesul adaptarii
sociale.

Adaptarea sociala este un concept foarte discutat in zilele noastre, existind peste 200 de
definitii diferite. O serie de psihologi renumiti fac referire la modificarile complexe pe care un
organism le suferd pentru a putea supravietui schimbarilor care au loc in mediul inconjurator.
Reflectat ca un produs al relatiei sinergice dintre fiinta umana si mediul inconjurator, rezultatul
adaptarii se poate materializa fie 1n atitudinea de acceptare, fie de respingere, caz in care putem vorbi
de inadaptare. Adaptarea se poate concretiza in raspunsuri ale omului la evenimente favorabile, neutre
sau nefavorabile.

In conceptia lui Jean Piaget [8] ,.existd adaptare atunci cand organismul se transforma in
functie de mediu, iar aceasta variatie are ca efect un echilibru al schimbarilor intre mediu si el,
favorabil conservarii sale. Adaptarea necesita un echilibru intre asimilare si acomodare” 8, p.183];

V.Gonta considerd ca adaptarea este un ,,proces activ, dinamic si creator, care necesitd un
permanent efort realizat prin procesele de integrare si reglare, care fac posibild utilizarea optima a
rezervelor functionale, precum si refacerea acestora in perioada in care solicitarea inceteaza” [3,
p-69].

in viziunea lui I.Ménzat ,,adaptarea este un proces al invatarii, care contribuie la constructia
omului asigurand-ui adolescentului dezvoltarea ca factor constructiv si dinamizator” [4, p. 224].

Anumiti autori, precum John Mayer, Peter Salovey, Daniel Goleman. David Caruso, Reuven
Bar —On, sunt de parere ca planul emotional este implicat in adaptarea sociala. Goleman afirma ca
»adaptarea sociala este o formd de activitate sociala care constd din stapanirea ambiantei. Ea
urmareste realizarea unui echilibru intre capacitatile, aspiratiile, obiectivele si dorintele individului
cu cerintele si solicitarile ambiantei sociale si a mijloacelor oferite de ea pentru satisfacerea acestor
aspiratii” [2].

Dupa cum observam, in literatura de specialitate, existd o multitudine de definitii referitoare
la adaptare si adaptare sociald, fiecare autor avand de cel mai multe ori abordari diferite. Studiind
teoriile referitoare la adaptarea sociala, s-a ajuns la un acord privitor la faptul ca adaptarea sociala
este un construct multidimensional complex, greu de cuprins intr-o definitie.
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Pentru copiii cu CES, care se confrunta cu o multitudine de dificultati in procesul de invatare,
adaptarea social si integrarea scolard prezintd un process extrem de dificil, care necesitd o asistenta
psiho-pedagogica individualizatd, de inalta calitate, focusata pe copil.

Existd mai multe tipuri de dificultdti de invatare, iar fiecare dintre acestea necesita o abordare
individualizatd pentru a oferi elevilor sprijinul si Indrumarea necesare pentru a-si dezvolta abilitatile.

Una dintre cele mai frecvente dificultdti de invatare este dislexia, care afecteaza abilitatea
elevilor de a citi cu precizie si de a intelege cuvintele scrise. Elevii cu dislexie pot avea dificultati in
identificarea literelor si in asocierea acestora cu sunetele corespunzitoare, ceea ce poate afecta
capacitatea lor de a citi cu incredere si cu o intelegere adecvata.

O alta dificultate de invatare frecventa este disgrafia, care afecteaza abilitatea elevilor de a
scrie clar si de a se exprima corespunzator prin scris. Elevii cu disgrafie pot avea dificultati in scrierea
literelor corecte, in organizarea ideilor si in exprimarea lor coerenta prin scris.

Dificultatile de atentie si hiperactivitatea sunt alte probleme frecvente in randul elevilor cu
dificultati de invatare. Acesti elevi pot avea dificultéti in concentrare si in mentinerea atentiei, ceea
ce poate afecta performanta lor scolara si capacitatea lor de a urma instructiunile si de a se implica in
activitatile de invatare.

Tulburarea de procesare auditivd este o altd dificultate de invatare care poate afecta
capacitatea elevilor de a procesa si de a intelege informatiile auditive. Elevii cu aceasta tulburare pot
avea dificultati in recunoasterea sunetelor, in discernerea diferentelor dintre sunete sau in retinerea
informatiilor prezentate oral.

in plus, sunt si alte tipuri de dificultati de invatare, cum ar fi discalculia, care afecteaza
abilitatea elevilor de a intelege si de a aplica conceptele matematice, sau tulburarea de procesare
vizuald, care poate afecta abilitatea elevilor de a percepe si de a Intelege informatiile vizuale.

Fiecare tip de dificultate de invatare necesitd o abordare individualizata si adaptatd nevoilor
si capacitatilor elevilor in cauza. O evaluare adecvata si o monitorizare continud a progreselor elevilor
sunt esentiale pentru a oferi sprijinul si Indrumarea necesare pentru a-i ajuta sa-si dezvolte abilitatile
si sa isi atingd obiectivele scolare.

in cadrul sistemului educational, integrarea elevilor cu dificultiti de invatare reprezinta un
subiect de interes major. In ultimii ani, s-au dezvoltat diverse abordari si metodologii in acest sens,
cu scopul de a facilita accesul acestor elevi la educatie si de a le oferi oportunitati egale in ceea ce
priveste procesul de invatare, deoarece acesti elevi au nevoie de sprijin si Indrumare pentru a-si
dezvolta abilitatile si pentru a se integra cu succes in viata sociala si profesionala,

Una dintre metodele utilizate este integrarea acestor elevi in clasele obisnuite, aldturi de
ceilalti elevi, cu sprijinul unui asistent specializat sau al unui profesor de sprijin. Acest tip de integrare
este denumita integrare in sistemul de Invatamant de masd si se bazeazd pe faptul ca elevii cu
dificultati de inviatare pot beneficia de suportul si experienta celorlalti elevi din clasa.

Formarea unui coelev de sprijin reprezintd o modalitate pentru a integra elevii cu dificultati
de invatare in sistemul de invatamant de masa prin oferirea sprijinului colegial. Acesta este un elev
obisnuit din aceeasi clasa care oferd ajutor suplimentar elevului cu dificultati de invatare in timpul
orelor de curs sau in timpul pauzelor. Coelevul de sprijin poate fi instruit si monitorizat de un cadru

81




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

didactic specializat, pentru a asigura ca furnizeaza ajutorul adecvat si ca elevul cu dificultati de
invatare beneficiaza de sprijinul necesar pentru a-si dezvolta abilitétile.

O altd metoda este integrarea n scoli speciale, unde elevii cu dificultati de invatare beneficiaza
de o atentie mai mare din partea cadrelor didactice specializate si a personalului auxiliar. In aceste
scoli, elevii au acces la programe educationale personalizate si la terapii specifice, care sa i ajute sa-
si dezvolte abilitatile necesare pentru a face fata cu succes cerintelor educationale.

Integrarea prin terapie reprezinta o altd metoda ce poate asigura succesul integrarii elevilor cu
dificultati de invatare. Aceasta implica oferirea unui program de terapie personalizat pentru fiecare
elev cu dificultati de invatare, care sa 1i ajute sa isi dezvolte abilitatile si sa isi imbunatateasca
performanta scolara. Programul de terapie poate fi oferit fie in cadrul scolii obisnuite, fie in cadrul
unei scoli speciale.

In ultimul timp, s-a dezvoltat si metoda integrarii prin tehnologie, prin intermediul cireia
elevii cu dificultati de invatare pot beneficia de tehnologii avansate, cum ar fi tabletele sau software-
ul specializat. Aceasta metoda are avantajul de a oferi elevilor acces la resurse educationale adecvate
nivelului lor de dezvoltare si de a-i ajuta sa-si dezvolte abilitatile intr-un mod mai interactiv si
captivant.

Sistemul educational pune in mod traditional accentul pe cele trei activitati fundamentale -
scris, citit, socotit - toate caracteristice emisferei stangi (dominata de rationalitate), excluzadnd aproape
educarea facultatilor emisferei drepte care este sediul imaginatiei, orientarii spatiale, decodarii
muzicii, culorii, ritmului, creativitatii (dominanta sa fiind intuitia). Pentru ca acesti copii sd nu aiba
de a le dezvolta capacitatile, in special inteligenta emotionala- cea mai valoroasa achizitie pe care se
pot baza oricand in viitor.[6, p. 310]

Studiile privind dezvoltarea inteligentei emotionale la elevi, au aratat ca inteligenta
emotionald la elevi se referd la faptul ca:

0 copiii percep corect emotiile celorlati si reusesc sa exprime emotii

0 folosesc informatii emotionale pentru a transmite ganduri sau mesaje

[ inteleg cauzele si consecintele emotiilor

O reusesc sa-si foloseasca emotiile intr-o maniera constructiva, gandindu-se la mai multe

reactii posibile, dar alegdndu-le pe acelea care presupun emotii pozitive.

Desi unii copii au mai putin dezvoltate aceste abilitati sociale, trebuie avut in vedere faptul ca
acestea se pot dezvolta si copiii pot deveni mai compententi emotional daci li se ofera sprijin adecvat.
Cercetarile din domeniul psihologiei dezvoltarii au dovedit faptul ca nu este suficient sa@ dezvoltam
abilitatile intelectuale ale copiilor. Studii care au urmarit copii Incepand cu primii ani de viata si pana
la varsta adultd au indicat faptul ca abilitatile copiilor de a-si constientiza trairile emotionale, de a le
gestiona in mod adecvat sau de a-si face prieteni, sunt cel putin la fel de importante ca si abilitatile
intelectuale (inclusiv pentru reusita la scoald). [4, p. 192]

Elevii poat intelege emotiile exprimate de copiii de aceeasi varsta cu el in timpul unui contact
social, ceea ce 1i ajutd in rezolvarea conflictelor. Apoi, scolarii sunt capabili de implicare empatica in
emotiile celorlalti si isi pot reda propriile emotii in diferite situatii sociale pentru a minimaliza efectele
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nesanatoase ale emotiilor negative si pentru a impartasi emotiile pozitive cu ceilalti. Diverse studii
de psihologie au aratat ca inteligenta emotionald si abilitatea de a stabili relatii cu persoanele din jur
reprezintd un factor principal in ceea ce priveste reusita In viata. De aceea, pdrintii sunt incurajati sa
acorde atentie sportitd reactiilor emotionale ale celor mici. In acest context, este important ca
parintii s inteleagd ca inteligenta emotionala a copilui nu are nici o legatura cu IQ-ul acestuia.
A 1l sustine pe scolarul mic mic doar in ceea ce priveste obtinerea unor note bune sau a unor
premii la scoala nu este suficient. De fapt, performantele scolare, desi importante, nu influenteaza
dezvoltarea emotionala. Statistici aratd ca multi dintre elevii nu prea straluciti la scoala sunt astazi
realizati pe plan profesional, dar si personal. Astfel, parte din reusita este data de inteligenta
emotionald [5, p. 76].

In fapt, dezvoltarea armonioasi a celui mic include ambele elemente: performanta scolara si
inteligenta emotionald. Deci, parintii trebuie sa acorde egald importanta atat mintii cat si emotiilor
copilului.

In concluzie, integrarea elevilor cu dificultati de invitare in sistemul educational reprezinti o
provocare majorad pentru cadrele didactice, dar si o responsabilitate importantd pentru societatea in
ansamblu. Metodologiile si abordarile actuale sunt diverse si vizeaza atat integrarea in sistemul de
invatamant de masa, cat si integrarea in scoli speciale sau prin tehnologie. Este important sa se
continue cercetarea si dezvoltarea acestor metode, astfel incat toti elevii sa aiba acces la o educatie
de calitate si sa-si dezvolte la maximum potentialul.
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Rezumat

Intr-o era in care tehnologia domina, iar notiunile de explorare stiintifica devin tot mai
abstracte, IP Liceul ,,Da Vinci’® a adoptat o abordare inovatoare in dezvoltarea institutionala a
educatiei, concentrandu-se pe un proiect scolar cu adevarat fascinant - "Te invitam la Microscop".

Proiectul "Te invitam la Microscop" este un pilon esential in dezvoltarea educatiei si a
cercetarii. Oferind elevilor oportunitatea de a explora si de a intelege lumea microscopica, acest
proiect le conferd competente critice, le stimuleaza pasiunea pentru stiinta si ii pregateste pentru o
contributie valoroasa la societatea noastra si la conservarea mediului inconjurator. Este, cu adevarat,
o initiativa care deschide usi catre cunoasterea si inovatia viitorului.

Cuvinte-cheie: concept, inovatie, tehnologii educationale moderne, umanitate, valori
educationale.

Abstract

In an era where technology dominates and notions of scientific exploration are becoming
increasingly abstract, PI Da Vinci High School has taken an innovative approach to institutional
educational development by focusing on a truly fascinating school project "We invite you to the
Microscope".

The "We invite you to the Microscope" project is an essential pillar in the development of
education and research. By giving students the opportunity to explore and understand the microscopic
world, this project gives them critical skills, stimulates their passion for science, and prepares them
for a valuable contribution to our society and the preservation of the environment. It is truly an
initiative that opens doors to the knowledge and innovation of the future.

Keywords: concept, innovation, modern educational technologies, humanity, educational
values.

Introducere

Proiectul "Te invitam la microscop" a luat nastere dintr-o necesitate imperativa - aceea de a
contracara tendintele nocive ale stilurilor de viatd moderne prin educarea tinerilor cu privire la
valoarea sanatatii si la modurile prin care pot contribui la mentinerea acesteia. Prin integrarea

84




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

cunostintelor stiintifice, a cercetarii practice si a elementelor de arta si cultura, proiectul isi propune
sd ofere o experientd educationald cuprinzatoare si captivanta.

De asemenea, proiectul incurajeaza implicarea activa in comunitate, promovand actiuni de
constientizare si responsabilizare. Prin editiile care implicd promovarea sanatatii in randul elevilor
mai tineri sau prin colaborarea cu retele de sanatate, institutia noastra isi propune sda genereze o
schimbare pozitiva pe termen lung in ceea ce priveste sanatatea si bunastarea in comunitate.

Primul si cel mai evident argument pentru proiectul "Te invitam la Microscop" este acela ca
acesta oferd elevilor oportunitatea de a experimenta direct frumusetea si complexitatea lumii
microscopice. Cu ajutorul microscoapelor, ei pot vedea structuri celulare, microorganisme si procese
biologice intr-un mod care nu ar fi fost posibil altfel. Aceasta experienta directa starneste curiozitatea,
inspird uimirea si incurajeaza intrebarile fundamentale.

Mai mult decat atat, acest proiect incurajeaza dezvoltarea abilitdtilor critice de gandire si a
spiritului de cercetare. Elevii nu doar privesc prin microscop, ci si invata sa analizeze, s interpreteze
datele si sa traga concluzii. Aceste competente sunt esentiale nu doar in domeniul stiintific, ci si in
viata de zi cu zi, pregatind elevii pentru provocarile viitorului.

Proiectul "Te invitam la Microscop" are, de asemenea, un impact semnificativ asupra
dezvoltarii carierei stiintifice. Acesta poate servi drept rampa de lansare pentru tinerii pasionati de
stiintd, inspirdndu-i s urmeze cariere in cercetare sau medicina. Participarea la proiecte de cercetare
timpurie poate face diferenta in dezvoltarea profesionala a tinerei generatii.

1. Dezvoltarea Institutionali: O Prioritate!

Comunitatea noastra, a pus mereu accent pe evolutia sa ca institutie educationala. Proiectele
de dezvoltare institutionalad au devenit calea de a ramane relevant intr-o lume a schimbdrilor rapide.
Prin intermediul acestor proiecte, scoala isi propune sa creeze un mediu educational mai interactiv,
captivant si orientat catre nevoile elevilor.

1.1. Abordare Inovatoare a Educatiei Stiintifice

Proiectul "Te invitaim la Microscop" a fost un pas revolutionar in cadrul scolii. Acesta a adus
lumea microscopica la indemana elevilor, punand la dispozitie echipamente de ultima generatie si
promovand explorarea stiintifica invaluita intr-o aura de mister si descoperire.

Elevii au avut ocazia de a observa cele mai mici detalii ale naturii, de la structurile celulare
complexe la microorganismele care populeaza mediul inconjurator. Acesta experienta le-a permis sa-
si dezvolte curiozitatea stiintifica si sa inteleagd legaturile intre lumea microscopica si cea
macroscopica.

1.2. Impactul Asupra Educatiei

Proiectul "Te invitdm la Microscop" a avut un impact semnificativ asupra educatiei . Elevii
au devenit mai implicati si mai motivati in invatarea stiintelor, iar rezultatele lor academice au
reflectat aceastd pasiune crescutd pentru cunoastere. De asemenea, proiectul a contribuit la
dezvoltarea abilitatilor practice de laborator si la formarea unei generatii de tineri cercetatori.
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2. Detalii ale Editiilor Proiectului

Editia I: "S& ne examindm mainile"

Aceastd editie s-a concentrat pe igiena personald si igiena spatiilor publice. Elevii din clasa a
V-a au fost grupul tintd, iar scopul a fost informarea lor cu privire la regulile de igiend personala. A
fost creat un mini film publicitar pentru a atrage atentia asupra acestor aspecte si a promova practicile
de igiena adecvate.

Editia II: "Analizam, studiem si constatdam"

Elevii au participat la un experiment practic in care au analizat eficacitatea diferitelor metode
de igienizare a mainilor. La inceput, au amprentat pe substrat de ,,Agar-Agar’’ pana la spalarca
mainilor. Mostrele de maini murdare au fost tratate diferit (spélare cu sapun si apa, dezinfectare cu
dezinfectant si stergere cu servetele umede), s-a efectuat urmatoarea amprentare si rezultatele au
analizate in laborator peste 5 zile. Acest experiment a subliniat cd nici o metoda nu este 100%
eficienta, accentuand necesitatea unei igiene mai atente.

Editia III: "Sanatatea este In mainile tale"

Editia a implicat elevii din clasele I-IX si s-a concentrat pe promovarea sanatatii mainilor si
recunoasterea lor ca surse potentiale de contaminare. Elevii au oferit sapunuri igienice si au aplicat
chestionare pentru a evalua nivelul de constientizare In comunitate cu privire la importanta sanatatii
mainilor.

Editia IV: "Cunoaste corpul uman altfel"

Elevii au explorat dezvoltarea ontogenetica a fiintelor umane, de la etapele embrionare pana
la varste mai inaintate. Prin intermediul unui spectacol artistic, au invatat despre modul in care stilul
de viata influenteaza sanatatea si au invatat sa faca alegeri informate pentru un trai sanatos.

Editia V: "Cine? Ce? De ce? Cum?"

in parteneriat cu Reteaua de Sanatate Invitro Diagnostics & Da Vinci, aceasta editie a implicat
vizite tematice la diferite facilitati medicale. Elevii au invatat despre diverse aparate si metode de
diagnosticare medicala, invatand astfel importanta monitorizarii sanatatii si prevenirii bolilor.

Editia urmitoare: "Explorarea minunilor ascunse"

Aceasta editie viitoare se va desfasura in parteneriat cu institutii nationale si organizatii
neguvernamentale. Scopul este sa exploreze subiecte variate legate de sanatate si sd continue
promovarea unui mod de viatd sanatos in randul tinerilor

3. Evidentierea Intentiei Liceului ,,Da Vinci”’

Comunitatea noastrd se straduieste sa depaseasca modelul educational traditional si sa ofere
elevilor o perspectivd mai ampla asupra sanatatii si bunastarii. Prin proiectul "Te invitam la
microscop”, scoala isi propune sd dezvolte o constientizare profunda a modului in care alegerile de
zi cu zi influenteaza starea de sandtate pe termen lung si calitatea vietii.
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Concluzii

Experienta institutionala a IP Liceului ,,Da Vinci” in cadrul proiectului "Te invitim la
Microscop" exemplificd angajamentul nostru pentru inovatie si pentru oferirea unei educatii de
calitate. Acest proiect ne aratd ca explorarea lumilor nestiute poate transforma fundamental procesul
de Invatare si poate inspira viitoare generatii de savanti si cercetdtori. Suntem mandri sd facem parte
din aceasta calatorie catre descoperirea si intelegerea minunilor lumii microscopice.

Proiectul a constituit un moment de cotiturd in experienta institutionala a liceului, aducand in
centrul atentiei o noua dimensiune a educatiei stiintifice. Aceasta initiativa a demonstrat cu prisosinta
ca educatia nu trebuie sa fie doar o prezentare statica de date si cifre, ci poate deveni o calatorie
captivanta, o explorare profunda a lumilor nevazute si o aventurd care sa ii inspire pe elevi sa isi
continue studiile si cercetarile in domeniul stiintific.

Unitatea de invatdmant si-a asumat o pozitie fermad in ceea ce priveste dezvoltarea
institutionala. Cu un accent puternic pe inovatie, scoala si-a dorit sd rimana relevanta si sa se adapteze
la noile cerinte ale educatiei. Proiectele de acest gen demonstreaza ca invatarea nu se opreste niciodata
si ca descoperirea continud poate transforma experienta educationala intr-una remarcabila.

"Te invitam la Microscop" nu a fost doar un proiect scolar; a fost o initiativa care a deschis
portile catre o lume microscopica fascinanta si plind de mistere. Acest demers a invatat elevii sa
priveasca dincolo de aparente, sd observe detaliile subtile care ne inconjoard si sd inteleaga
complexitatea lumii naturale.

Impactul asupra educatiei a fost palpabil. Elevii au devenit mai implicati si mai pasionati de
invatare, iar aceasta pasiune a transformat modul in care au abordat stiinta. Rezultatele academice au
fost doar una dintre consecintele pozitive ale acestui proiect, cu o crestere semnificativa a
performantelor in stiintele naturale.

Asa dar, proiectul "Te invitam la Microscop" a dovedit ca educatia poate fi o calatorie
minunata in lumea cunoasterii, care depdseste limitele manualelor scolare si a sililor de clasad
traditionale. Acesta a deschis usi cétre explorarea stiintifica si a adus educatia la un nou nivel de
excelentd la IP Liceul ,,Da Vinci”. Este un exemplu elocvent al modului in care scolile pot transforma
educatia si pot inspira viitoare generatii de cercetatori si oameni de stiinta.

BIBLIOGRAFIE

1. CIOLAN L., invitarea integrata. Fundamente pentru un curriculum transdisciplinar. Iasi:
Editura Polirom, 2008. ISBN: 978-973-461-034-1.

2. SCLIFOS, Lia. Dezvoltarea competentei de cercetare - model de educatie intelectuald
Didactica Pro, nr.2-3 (54-55), 2009.

3. KHAN, Salman O singura scoala pentru toatd lumea. Sa regandim educatia, Editura Publica,
2013.

87




O ABORDARE BAZATA PE CONSTIENTIZARE A TEATRULUI VS
O ABORDARE A TEATRULUI BAZATA PE MINDFULNESS

A MINDFULNESS-BASED APPROACH TO THEATER
VS A THEATER APPROACH BASED ON MINDFULNESS

BURGHELEA Gianina Eliza

Universitatea Pedagogicd de Stat ,,lon Creangd”,

Psihologia educatiei si Psihologia dezvoltarii, doctorand, MOLDOVA
E-mail: elizal973 8@yahoo.com

ORCID iD: 0009-0000-0593-5743

CZU: 37.013.43:792

DOI: 10.46727/c.cv-2023.p88-97

Rezumat

Aceastd lucrare investigheaza doud perspective inovatoare in dezvoltarea personald si
explorarea constientizarii: o abordare bazata pe constientizarea a teatrului si o abordare a teatrului
bazatd pe mindfulness. Aceste abordari integreaza elementele teatrului si tehnici ale constientizarii
intr-un mod sinergic, avand potentialul de a imbunatati bunastarea emotionala, cognitiva si relationald
a actorilor. Abordarea bazata pe constientizarea a teatrului combina tehnicile teatrale cu practica
constientizarii, incurajand participantii sa fie prezenti In momentul prezent si sd-si exploreze
gandurile, sentimentele si emotiile intr-un cadru creativ. Aceasta poate facilita auto-cunoasterea,
empatia si exprimarea emotionald, utilizand teatrul ca mijloc de a interactiona cu propria experienta
interioard. Pe de altd parte, abordarea bazata pe teatru a mindfulness-ului aduce elemente teatrale in
practica de a fi prezent in momentul actual. Participantii sunt incurajati sa utilizeze tehnici teatrale
pentru a-si dezvolta capacitatea de a observa si accepta non-judecator gandurile si emotiile lor.
Aceasta poate stimula creativitatea si poate addauga un nivel nou de profunzime in practica
mindfulness-ului.

Cuvinte-cheie: constientizare in teatru, stare de bine, auto-cunoastere, mindfulness,
dezvoltare personal

Abstract

This theme investigates two innovative perspectives on personal development and awareness:
a theater-based awareness approach and a theater-based approach to mindfulness. These approaches
integrate elements of theater and mindfulness techniques synergistically, with the potential to
improve actors' emotional, cognitive, and relational well-being. The mindfulness-based approach to
theater combines theatrical techniques with mindfulness practice, encouraging participants to be
present in the present moment and explore their thoughts, feelings, and emotions in a creative setting.
It can facilitate self-knowledge, empathy and emotional expression, using theater as a means to
interact with one's inner experience. On the other hand, the theatre-based approach to mindfulness
brings theatrical elements to the practice of being present in the present moment. Participants are
encouraged to use theater techniques to develop their ability to non-judgmentally observe and accept
their thoughts and emotions. This can stimulate creativity and add a new level of depth to your
mindfulness practice.
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In domeniul cercetarii psihologice, se desfasoara o investigatie semnificativa privind influenta
constientizarii si a mindfulness asupra performantei cognitive, a stirii de bine si a dezvoltarii
individuale. Aceasta cercetare se concentreaza pe comparatia a doua abordari distincte, care au ca
scop facilitarea introspectiei si cresterea nivelului de constientizare in procesele cognitive si
comportamentale.

in acest context, articolul nostru de cercetare isi propune si analizeze si sa compare "O
abordare bazata pe constientizare a teatrului” cu "O abordare a teatrului bazata pe mindfulness" dintr-
o perspectiva psihologicd. Ne intereseaza sa intelegem modul in care aceste abordari pot influenta
procesele cognitive, comportamentul, precum si dezvoltarea individuala si starea de bine a actorilor
de teatru care participa la ele.

Vom explora originile, caracteristicile distinctive si impactul psihologic al ambelor abordari,

cercetdnd modul in care ele pot contribui la gestionarea stresului si la imbunatatirea calitatii vietii.
Prin aprofundarea acestor doua perspective, ne propunem sd aducem lumind asupra modurilor in care
teatrul si mindfulness pot deveni instrumente eficiente pentru promovarea sanatatii mintale, a
dezvoltarii personale si a cresterii constientizarii in contextul cercetarii psihologice.
Teatrul, de cand a fost mentionat pentru prima data cu orice detaliu in istoria scrisa (Poetica lui
Aristotel, circa 400 1.Hr., 3, p. 61), a avut aspiratii mai inalte destul de conforme cu practica budista
aproape contemporand a Mindfulness. Ceea ce subliniazd Singh despre meditatia mindfulness ar
putea fi spus 1n egala masura despre teatru. ,,[A] fost Intotdeauna mai mult decat o constructie
psihologici care mediaza sau modereaza comportamentul uman... In esents, este vorba de a obtine o
perspectiva asupra naturii propriilor noastre minti.” (Singh et al, localizat in Singh 2010, 38, p.3).

1. O abordare bazati pe constientizare a teatrului si o abordare a teatrului bazati pe
mindfulness.

Aceste doua abordari pot oferi beneficii semnificative atat in dezvoltarea personald, cat si in
imbunatatirea bunastarii emotionale si mentale. Weber afirma ,,Dacd ramanem spectatori, catastrofele
vor ramane mereu afard, vom fi mereu ,,obiecte” pentru un ,,subiect” — aceasta este promisiunea
implicita a mediului.” (citat in Lehmann, 2006, 28, p.184).

Iata cum pot fi definite si integrate aceste doud concepte:

Prima abordare combina tehnicile si elementele teatrului cu practica constientizarii sau
mindfulness-ului. in cadrul acesteia, participantii sunt ghidati sa fie prezenti in momentul prezent si
sa-si concentreze atentia pe experienta lor in timp ce se angajeaza in activitati teatrale. Aceasta poate
implica exercitii de improvizatie, jocuri de rol sau interpretare scenica in care actorii isi aduc in mod
constient atentia asupra propriilor emotii, reactii si experiente. Astfel, abilitatile teatrale si practica
constientizarii se intrepatrund pentru a imbunatati auto-cunoasterea, empatia si expresia emotionala.
A doua abordare aduce elementele de teatru in practica mindfulness. In timp ce participantii isi
concentreaza atentia asupra momentului prezent si a senzatiilor lor, ei sunt incurajati sa-si imagineze
si sa-si creeze in mod constient imagini, situatii sau povestiri. Aceasta poate fi realizatd prin

89




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

intermediul exercitiilor de respiratie, meditatiei ghidate sau explorarea senzoriald, unde elementele

creative ale teatrului pot contribui la crearea unui spatiu sigur si captivant pentru practicarea

mindfulness.
Aceste doua abordari pot aduce numeroase beneficii:

- Dezvoltarea empatiei - integrarea teatrului si a practicii mindfulness poate ajuta participantii sa
isi dezvolte empatia si sd isi imbunitateasca abilitdtile de comunicare prin intelegerea mai
profunda a propriei lor experiente si a experientelor celor din jur.

- Gestionarea stresului §i anxietdtii - ambele abordari ofera tehnici pentru a reduce stresul si
anxietatea prin practicarea prezentei constiente si a eliberarii emotionale intr-un mediu controlat.

- Cultivarea creativitdtii - integrarea elementelor teatrului in practica mindfulness poate stimula
creativitatea si imaginatia, facilitdnd gasirea de noi perspective si solutii in situatiile de viata.

- O incredere de sine mult mai bund - participarea la activitati teatrale si practica constientizarii
poate spori increderea in sine si acceptarea de sine, promovand o atitudine pozitiva si o relatie
sdndtoasa cu propriul eu.

Aceste abordari pot fi integrate in diverse contexte, inclusiv in terapie, formare personala,
dezvoltare de lideri sau pentru oricine doreste sa exploreze conexiunile dintre teatru si constientizare
intr-un mod creativ si benefic.

Aceste abordari pot inspira cercetari si practici viitoare in dezvoltarea personald si intelegerea
profunda a constientizarii umane. Pot oferi o noud perspectiva asupra dezvoltarii personale si a
terapiei si pot contribui la promovarea sanatatii mentale si a bunastarii actorului.

1.1 Comunicarea emotiilor si senzatiilor interne.

Unul dintre elementele pe care Kentucky Inventory of Mindfulness Skills (Baer, Smith &
Allen, 2004, 7, p. 191-126) le masoara printr-un chestionar de auto-raportare este capacitatea de a
eticheta ganduri, sentimente si emotii moment cu moment. Acest chestionar identifica si evalueaza
una dintre abilitatile esentiale ale mindfulness-ului, si anume capacitatea de a eticheta sau recunoaste
gandurile, sentimentele si emotiile care apar in fiecare moment. in esentd, subiectul este evaluat in
privinta cat de bine poate identifica si numi aceste experiente interne pe masura ce apar, fara a se
pierde in ele sau a le judeca. Prin aceasta abilitate de a eticheta gandurile, sentimentele si emotiile in
mod constient si fard a le evita sau reprima, individul poate dezvolta o relatie mai sdndtoasa cu
propriile sale experiente interne. Acesta este unul dintre aspectele fundamentale ale practicii
mindfulness-ului, care poate aduce beneficii precum reducerea stresului, imbunatatirea starii de bine
emotionald si cresterea capacitatii de a face fatd cu calm provocdrilor vietii cotidiene. Cand Baer,
Smith, Hopkins, Krietemeyer & Ton (2006, 10, p.27-45) au testat o serie de chestionare de auto-
raportare legate de mindfulness, ,,descrierea” a avut cea mai mare valoare a coeficientilor Alpha,
demonstrand o mai buna consistentd interna decat celelalte fatete ale mindfulness - observarea,
actiondnd cu constientizare, non-reactivitate si nejudecare. In cadrul studiului, au fost analizate mai
multe subscale sau fatete ale mindfulness-ului, cum ar fi "observarea", "actionarea cu constientizare",
"non-reactivitate" si "nejudecarea", Impreund cu "descrierea". Aceste subscale reflectd diverse
abilitati si trasaturi legate de practica mindfulness-ului. Concluzia studiului a fost ca fateta
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"descrierea" a avut cel mai mare coeficient Alpha. Coeficientul Alpha este o masurd a consistentei
interne a unui set de intrebari sau itemi dintr-un chestionar. Cu alte cuvinte, o valoare mare a
coeficientului Alpha indica faptul ca intrebarile din subscala respectiva sunt foarte corelate intre ele
si masoara aceeasi abilitate sau trasatura. Astfel, din perspectiva acestui studiu, "descrierea" a
demonstrat o mai buna consistentd internd decat celelalte subscale ale mindfulness-ului, sugerand ca
aceasta abilitate de a descrie si a numi experientele interne intr-un mod constient si fara judecata este
mai usor masurabild si mai stabila in cadrul chestionarelor de auto-raportare. Aceasta poate avea
implicatii pentru modul in care se evalueaza si se intelege mindfulness-ul in cadrul cercetarilor si
practicilor psihologice.

Artaud, un renumit dramaturg, actor si teoretician al teatrului din secolul XX, a recunoscut ca
are capacitatea de a actiona ,,direct si profund asupra sensibilitatii organelor si de a crea o stare
receptivi in care toate simturile se intrepatrund”. 1994, 5, p.52). In aceasta afirmatie, Artaud descrie
modul n care crede ca teatrul ar trebui sa actioneze asupra spectacolului si asupra publicului. Artaud
a fost cunoscut pentru conceptul sau de "Teatru al Crutarii", o abordare revolutionara a teatrului care
cduta si creeze o experientd viscerald, non-rationald si intensd pentru actori si public. In contextul
afirmatiei, el sugereaza ca teatrul ar trebui sa aiba puterea de a actiona "direct si profund" asupra
sensibilitatii organelor umane. Aceasta inseamna c el credea ca teatrul ar trebui sa provoace o reactie
emotionald si fizica imediata si intensd in spectator, atingdnd niveluri profunde ale perceptiei si
senzatiilor umane. el mentioneaza ca teatrul ar trebui sa creeze o "stare receptiva in care toate
simturile se intrepatrund". Acest lucru sugereaza ca Artaud vedea teatrul ca o forma de arta totala, in
care toate simturile umane - vazul, auzul, mirosul, gustul si atingerea - ar trebui sa fie implicate si
stimulate intr-un mod sinergic si captivant. Prin aceasta, el urmarea sa creeze o experienta teatrala
holista si transcendenta.

Teatrul permite accesul la experienta si exprimarea sensului si a senzatiei pe care cuvintele nu
le pot descrie (Brook, 1972, 12, p.58). Peter Brook, sugereaza ca teatrul poate captura si comunica
aspecte ale experientei umane care trec dincolo de limitele cuvintelor. Prin aceastd afirmatie, se
subliniaza faptul ca teatrul poate transmite in mod eficient senzatii, emotii si sensuri profunde care ar
putea fi dificil de exprimat in mod direct prin limbaj verbal. Cuvintele pot fi limitate in a transmite
intreaga complexitate a experientelor umane, in timp ce teatrul, prin intermediul expresiei corporale,
mimicii, gesturilor si interactiunii scenice, poate ajunge la niveluri profunde de comunicare non-
verbala. Teatrul are capacitatea unica de a comunica si a ilustra aspecte subtile si profunde ale
umanitatii care pot scapa de intelegerea si exprimarea strict verbald. Prin intermediul expresiei
artistice si a prezentei scenice, teatrul oferd o modalitate captivantd de a explora si comunica
experiente complexe si profunde.

Teatru, prin contrast, este derivat din acelasi cuvant grecesc theatron (0¢atpov) care inseamna
»locul de vedere”; care este derivat din theoria (Bswpia), din care deriva si cuvantul englezesc ,,teorie”
- teoria fiind un mod de a vedea ceva. In teologia ortodoxa rasariteand Theoria inseamna a privi pe
Dumnezeu (20, Wikipedia).

Scopul dramei, dupa Aristotel, era un fel de epurare sau catharsis a emotiilor. Purificarea
mintii este, de asemenea, unul dintre scopurile/efectele mindfulness-ului (Gunaratana, 2002, 20,
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p.50). Mindfulness ne indeamna sa ne concentram atentia asupra dramei interne a mediului nostru
fizic si asupra starilor noastre mentale schimbatoare 1n raspuns la evenimentele din prezent.

1.2 Mindfulness prin teatru

»Experienta creativa este adesea atentd. Pe masura ce ne concentram asupra credrii, mintea,
corpul si spiritul nostru se unesc. in plus, creativitatea martor poate fi la fel de captivanti. Putem fi
pe deplin prezenti in timp ce citim, ascultim muzica, observam arta, drama, sau dans. Sensul nostru
al timpului se poate schimba. Putem simti o noua deschidere si curiozitate fatd de lume. S-ar putea sa
experimentam o noud perspectiva asupra lumii noastre si sa experimentam noi perspective.” (McBee,
2008,33, p.97)

Un anumit tip de mindfulness este pus in joc in timpul acestei practici, care se numeste
,~mindfulness dialogic”. ,,Dialogical mindfulness se refera la aplicarea mindfulness-ului intr-un dialog
intre doi oameni, fie atunci cdnd ambii sunt prezenti, fie atunci cand unul dintre ei este doar imaginat
ca este prezent, ca Intr-un joc de rol. Mindfulness dialogic implica toate aspectele datelor observabile
fenomenologic in campul total al constientizarii in timpul dialogului; vizual, auditiv, kinestezic,
olfactiv si gustativ, emotional si cognitiv”. (Andersson et al, 2010, 2, p.2)

Spre deosebire de abordarea mindfulness descrisa anterior, Joel Gluck (2005) sugereaza o
abordare metodologica mai ampla numita Insight Improvisation. Aceastd abordare integreaza o serie
de practici de lucru cu grupuri si indivizi, avand ca scop dezvoltarea personald si explorarea mai
profunda a constiintei. Este o abordare care poate implica improvizatii, dar se concentreaza mai mult
pe dezvoltarea intelegerii interioare si a perspectivelor individuale.

”Insight Improvizatia se remarca prin faptul ca isi propune sa combine practici provenite din
diverse traditii, In special din meditatie, teatru si terapie dramatica. Acest amestec neconventional a
dus la aparitia unor exercitii experientiale inovatoare si complexe, precum si la abordari interesante
in ceea ce priveste natura meditatiei, teatrului si terapiei.” (Gluck, 2005,19, p.11) Aceasta abordare
integrativa a adus in prim-plan nu doar o gama diversa de activitati practice, ci i perspective noi
asupra modului in care meditatia, teatrul si terapia pot interactiona si se pot sustine reciproc. Prin
imbinarea elementelor din aceste domenii distincte, Insight Improvizatia deschide noi cai de
explorare a constiintei si dezvoltarii personale, oferind o viziune proaspatd si complexd asupra
interactiunii umane cu sine insusi si cu ceilalti.

Antecedentele Insight Improvisation sunt multe, dar Gluck evidentiazd Teatrul de Actiune al
lui Ruth Zaporah, practica teatrala bazata pe buddhism a lui Jean Claude-Itallie si Improvizatia bazata
pe Mindfulness a lui Scott Kelman (Gluck, 2005,19, p.49). Fiecare dintre acesti practicieni ai teatrului
a fost, in grade diferite, influentat de Mudra Space Awareness a lui Chogyam Trungpa Rinpoche, o
practicd bazatd pe teatru dezvoltatd de eminentul tibetan Tulku, combinand dansul monahal tibetan
cu practicile Teatrului Avangardist de Vest la inceputul anilor '70 (vezi Trungpa si Gimian, 2004, 39,
p. 704). Deci, Joel Gluck evidentiaza contributiile semnificative ale unor practicieni si abordari
teatrale specifice. Acestea includ:

Metodologia teatrala dezvoltata de Ruth Zaporah, Teatru de actiune are la baza improvizatia
si explorarea constiintei corporale. Jean Claude-Itallie a dezvoltat o viziune teatrald Practica teatrald
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bazatd pe Buddhism care integreaza elemente din budism in procesul creativ. Scott Kelman a
dezvoltat o forma a Improvizatiei bazatd pe Mindfulness contruitd pe principiile mindfulness-ului
(Gluck, 2005, 19, p.50).

Toate aceste abordari si practici teatrale au contribuit la crearea unui context complex si
divers, aducand in prim-plan elemente esentiale din teatru, mindfulness si budism. Acest amestec
sinergic a dat nastere unei abordari inovatoare si interdisciplinare care are un impact semnificativ
asupra dezvoltarii personale si explorarii constiintei. Prin incorporarea principiilor si tehnicilor din
aceste traditii distincte, Insight Improvizatia ofera o platforma in care indivizii pot explora adancimea
propriei constiinte si pot dezvolta o mai buna intelegere a sinelui lor. Aceastd abordare holistica
abordeaza aspecte fizice, mentale si spirituale, oferind o cale unica si inovatoare pentru evolutia
personala si transformare.

In ultimii 20 de ani, au fost realizate diverse eforturi pentru a imbunatati performanta cognitiva
prin intermediul unor exercitii bazate pe principiile si practicile constientizarii. Constientizarea,
definita drept capacitatea de a fi complet prezent si constient in fata evenimentelor si experientelor
curente (conform lui Brown et al., 2007,13, p. 212), reprezinta un mod mental care presupune
controlul atentiei si o abordare lipsita de judecati de valoare.

Lejeune (2007) a integrat si el metafora in cadrul modelului Terapiei de Acceptare si
Angajament (ACT), o abordare construitd pe principii de mindfulness. Initial dezvoltatd pentru
tratarea tulburarii de anxietate, ACT utilizeaza metafore si limbaj figurativ pentru a promova starea
de mindfulness (Lejeune, 2007,29, p. 108-112). Aceasta abordare neobisnuita si inovatoare a permis
aplicarea principiilor de mindfulness intr-un mod mai accesibil si concret, ajutdnd indivizii sa
dobandeascd o constientizare profundd a starilor lor interioare si sa-si dezvolte capacitatile de
gestionare a acestora. Prin intermediul metaforelor si limbajului figurativ, ACT faciliteaza o mai buna
intelegere a propriilor ganduri, emotii si experiente, contribuind astfel la evolutia personala si la
imbunatatirea starii de bine mentala.

Scopul este de a pastra concentrarea asupra prezentului, evitdnd analiza profunda si reactiile
emotionale exagerate. Prin practicarea constientizarii, se urmareste in principal reducerea divagatiei
mintii si a gandurilor recurente, prin instruirea individului sd observe aceste ganduri fara sa le
evalueze, ceea ce, in consecintd, imbunatateste capacitatea sa de a se concentra asupra task-urilor
principale.

Exista o crestere semnificativa a dovezilor din studiile din domeniul neurostiintelor si
comportamentului care indica ca practicarea constientizarii imbunatateste abilitatile de concentrare,
controlul proceselor cognitive si functiile executive (conform cercetarilor lui Chiesa si colaboratorii
(din 2011, 15). De asemenea, Lutz si colaboratorii (din 2008, 31) au constatat schimbari in activitatea
si structura cortexului cingulat anterior, o regiune asociatd cu atentia, ca rdspuns la practica
constientizarii, printr-un studiu EEG, efectele constientizarii asupra capacititii de a implementa atat
procese proactive de control cognitiv, cat si reactiv.

Este interesant de observat ca oglinda este, de asemenea, o metafora consecventa folosita
pentru a descrie atentia. Campul constientizarii, asa cum este descris in aceastd metafora, reflecta
esenta mindfulness-ului. Prin comparatie cu o oglinda care nu are concepte, mindfulness-ul reflecta
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pur si simplu ceea ce apare in present”(Kabat-Zinn 2005b, 24, p. 37) . Acest camp de constientizare
nu este limitat de dimensiuni sau de continut, ci este asemenea unei oglinzi multidimensionale care
poate captura si reflecta tot ceea ce se desfasoard in momentul prezent. Asa cum o oglinda este goala
in esenta sa, acest cAmp de constientizare este deschis si nelimitat, fara a fi influentat de judecati sau
concepte preconcepute. Prin aceastd comparatie, Kabat-Zinn sugereaza ca “mindfulness-ul este
despre a fi prezent intr-un mod deschis si neconditionat, fara atasamente sau distorsionari, si aga cum
o oglinda reflecta in mod fidel, mindfulness-ul ne ajutd sa percepem realitatea fara filtrari sau
prejudecati”’(Kabat-Zinn 2005a, 23, p. 14). Aceasta metafora evocatoare ne ajuta sa intelegem natura
profunda si libera de judecatd a mindfulness-ului, care ne permite sa fim prezenti si constienti in mod
autentic de tot ceea ce ne inconjoara. ,,Mindfulness este o oglinda; este o oglinda care stie non-
conceptual ceea ce intrd in sfera sa. Si, nefiind bidimensional, I-am putea numi un camp al cunoasterii,
un camp al constientizarii, un camp al golului, in acelasi mod 1n care o oglinda este intrinsec goala
si, prin urmare, poate ,,contine” orice si tot ce vine inainte. aceasta." (Kabat-Zinn 2005,25, p.109)

Oglinda este o metaford puternica si frecvent utilizata pentru a descrie atentia si starea de
constientizare in diferite practici contemplative si filosofii orientale. Acest concept ilustreaza modul
in care atentia ar trebui sa fie pura, neutra si fara prejudeciti, la fel ca o oglinda care reflecta obiectele
fara sa le judece sau sa le modifice in vreun fel.

in contextul mindfulness-ului si al meditatiei, aceasta metafora subliniaza faptul ci atentia ar
trebui sa fie non-judecata si sa observe tot ceea ce apare in constiintd fara a se atasa sau a se implica
emotional. Ca si o oglinda care nu isi alege ceea ce reflectd, atentia mindfulness observa cu deschidere
si fara sa ofere interpretari subiective.

Aceasta asociere intre oglinda si atentie aduce 1n prim-plan esenta mindfulness-ului, adica
starea de prezentd atentd si neintrerupta la experientele si gandurile noastre fara sa le judecam sau sa
intervenim in mod activ. Este o modalitate frumoasa de a intelege cum sd aducem constientizarea si
atentia plind de prezenta in viata noastra de zi cu zi.

Cele mai multe descoperiri referitoare la practicarea constientizarii au fost obtinute in randul
populatiei generale, in contextul unor experimente simple. De aceea, existd un interes in crestere
pentru constientizare ca metoda de imbunatatire a performantei in medii profesionale specifice. S-au
dezvoltat, implementat si evaluat cateva programe de constientizare in cadrul cohortelor de elita.
Aceste programe se bazeaza pe doud mecanisme principale (pentru o analiza mai detaliata, (Lindsay,
2017, 30, p.6): (a) focalizarea atentiei asupra experientei prezentului; si (b) dezvoltarea unei atitudini
mentale de acceptare a experientei curente. Aceste mecanisme sunt sustinute printr-o practica de
constientizare oferitd de un instructor care conduce sesiuni de grup sau, in anumite cazuri, sesiuni de
antrenament individual (dupa cum indica Eby si colaboratorii din 2019). Materialul suplimentar poate
consta 1n prelegeri, Inregistrari audio care ghideaza practica in afara sesiunilor de grup si discutii
colective despre constientizare si modul in care poate fi aplicatd in contextul profesional.

Cea mai larg utilizata metoda este Programul de Reducere a Stresului Bazat pe Constientizare
(MBSR), un program de opt saptamani initiat de catre Kabat-Zinn in 1982, 26. Acest program poate
fi adaptat pentru a fi folosit in randul unor grupuri de elita. Din aceasta cauza, Bernier si colaboratorii
(2014, 11, p.3), au accentuat importanta personalizarii practicii de constientizare in functie de
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contextul specific. Este absolut necesar s ne asiguram ca constientizarea imbunatateste performanta
in situatii solicitante. Cu toate acestea, foarte putine studii interventionale au abordat aceastda
problema, deoarece evaluarea efectelor constientizarii in situatii operationale reprezintd o provocare
metodologica semnificativa.

Concluzii

,Intreaga manifestare pe care o numim viat este pur si simplu drama unitatii care se cauti pe
sine, pentru ca orice dorinta este dorinta de unitate.” Tony Parsons (2006, 34)

Practicile teatrale, au abilitatea de a crea un spatiu de decentrare si recontextualizare a experientelor
noastre interne dificile.

Prin aplicarea principiilor mindfulness in teatru, actorii pot dezvolta o constientizare crescuta
a propriilor emotii, gAnduri si reactii. in loc sa fie cuprinsi de aceste experiente, ei pot privi si observa
aceste aspecte ale lor intr-un mod non-judecator, asemenea unei oglinzi neutre. Acest lucru le ofera
posibilitatea de a se deconecta de la impulsurile automate si de a alege raspunsuri mai intentionate si
flexibile.

De asemenea, practicile teatrale pot oferi un cadru sigur si creativ pentru a explora si exprima
diferite emotii si perspective. Actorii pot sa-si asume roluri si s@ simuleze situatii, ceea ce le permite
sa examineze experientele din diverse unghiuri si sa inteleagd mai profund modul in care reactioneaza
la diferite provocari. Acest proces de recontextualizare poate duce la o crestere a flexibilitatii
emotionale si la dezvoltarea de strategii mai sandtoase pentru a face fatd provocarilor interne si
externe.

In concluzie, integrarea principiilor mindfulness in practicile teatrale poate duce la o crestere
a constientizarii si a flexibilitatii actorilor, permitandu-le sa aiba mai multe optiuni in gestionarea si
raspunsul la evenimentele interne dificile, asemenea modului in care mindfulness-ul ne ajuta sa ne
raportdm la experientele noastre 1n viata de zi cu zi.

In schimb, esenta unui actor poate fi frecvent descoperita prin concentrarea asupra originilor,
bazelor comunicarii si a acelei forme instinctive de exprimare care exploreaza in mod continuu
adevarul. Atunci cand un actor se intoarce catre aceste radacini si exploreaza comunicarea instinctiva,
el sau ea poate atinge autenticitatea emotiilor si a reactiilor. Prin cautarea adevarului interior si prin
conectarea la sursele propriilor expresii, actorii pot crea interpretari mai veridice si mai impresionante
ale personajelor si situatiilor pe care le exploreaza.

Aceasta cautare persistenta a adevarului reprezinta o calatorie care poate ghida actorii dincolo
de stereotipuri, dincolo de jocurile superficiale si ii poate conduce cétre un nivel de profunzime si
autenticitate care poate influenta profund publicul. In cele din urma, prin intoarcerea la origini si prin
cdutarea sincerd a adevarului, munca unui actor poate deveni o experientd profunda si semnificativa,
atat pentru ei insisi, cat si pentru cei care urmaresc sau participa la performanta.
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Rezumat

In acest articol educatia religioasa este abordata din perspectiva Conceptiei rezultantei. Initial,
este ardtat contextul in care este efectuata tratarea respectiva: razboiul din Ucraina, situatia din
Republica Moldova, planurile imperiale ale asa-zisei operatiune a Iui V. Putin de deznationalizare a
ucrainenilor, precum si incercarile indirecte de a rasturna guvernul si conducerea legitimid a
Republicii Moldova, fiind blagoslovit de patriarhul Moscovei si al intregii Rusii Kupnmi. Teoria
rezultantei este aplicata n explicatia educatiei religioase, in particular, a rugdciunii Tatal Nostru, care
este cea mai des rostitd de lume 1n viata si activitatea sa de fiecare zi, dar care este si cea mai putin
inteleasa rugdciune. Asta din necesitatea de a o desavarsi in continuare, ludnd in considerare Marea
Schisma care a pornit in biserica ortodoxa in 1054.

Cuvinte-cheie: educatie religioasd, Conceptia rezultantei, razboiul din Ucraina, rugdciunea

Tatal Nostru, Marea Schisma, V. Putin, patriarhul Kupunn.

Abstract

In this article, religious education is approached from the perspective of the Resultant
Conception. Initially, the context in which the respective treatment is carried out is shown: the war in
Ukraine, the situation in the Republic of Moldova, the imperial plans of the so-called operation of V.
Putin to denationalize the Ukrainians, as well as the indirect attempts to overthrow the government
and the legitimate leadership of the Republic of Moldova, being blessed by the patriarch of Moscow
and all Russia Kirill. The resultant theory is applied in the explanation of religious education, in
particular, the Our Father prayer, which is the most often spoken by the world in its daily life and
activity, but which is also the least understood prayer. This is due to the need to continue to complete
it, taking into account the Great Schism that started in the Orthodox Church in 1054.

Keywords: religious education, Conception of the resultant, war in Ukraine, Our Father
prayer, Great Schism, V. Putin, Patriarch Kirill.
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Introducere

In contextul razboiului din Ucraina, educatia, in general, si cea religioasa, in particular, capata
o semnificatie deosebita. Sinu numai pentru Ucraina, dar si pentru tara noastra, Republica Moldova,
pentru tara vecind Romania, pentru Polonia, Bulgaria, Republicile Baltice, pentru intreaga Europa,
dar si pentru intreaga lume.

1. Discutarea problemei semnificatiei si predarii religiei in scoali.

In acest sens, recent a fost publicat articolul subsemnatului Statul si religia in Slovak
international scientific journal [1], cand in timpul prabusirii URSS, in 1997/1998, am avut fericita
ocazie sa particip la Conferinta Internationald a reprezentantilor religiilor din intreaga lume,
organizatd de celebrul scriitor moldovean Ion Drutd in Palatul Republicii din Chisindu, la care s-a
pus problema semnificatiei si predarii religiei in scoala. Esenta acestui articol I-a constituit modul in
care reprezentantii diferitelor confesii religioase din diferite tari ale lumii au raspuns la aceasta
intrebare si care este starea de lucruri la etapa actuald in contextul rdzboiului din Ucraina si a situatiei
din Republica Moldova. Scopul lui a fost de a expune planurile imperiale ale asa-zisei operatiuni a
lui V. Putin si de deznationalizare a ucrainenilor, precum si incercarile indirecte de a rasturna
guvernul si conducerea legitima a Republicii Moldova. Rusia a fost reprezentata la acea intrunire
internationala de Kupuuin, pe atunci episcop ortodox rus. In pauza, de rand cu jurnalistii, am adresat
si eu o Intrebare acestor reprezentanti: Cum credeti, trebuie introdusd ora de religie in scoald sau
nu? Deodata a sarit cu raspunsul Kupwin si cu o voce tare a inceput a glasui: Ja, npasocnasuyro,
npuyém, na pycckom sizvike / in traducere din limba rusa ,,Da, ortodoxd, ba mai mult, in limba rusda”.
La ce reprezentantul uneia dintre religiile din SUA a intervenit linistit: La noi existd deja o mare
experientd in acest domeniu. La ora de religie fiecare elev merge in clasa in care se predd religia
corespunzdtoare si, astfel, nu apar conflicte intre confesiuni. S-a lasat o liniste, dupa care Kupumn ,,a
inghitit galusca” [ibidem].

Cu ajutorul parintelui Iurie Ionitd, care predica la acel timp la Biserica Sf. Petru si Pavel din
Chisinau, cu decizia comuna a conducerii Facultatii am introdus pentru prima data in Planul de studii,
apoi in Programa si, in sfarsit, in Orar lectia ,,ora de religie” la Facultatea de Pedagogie a UPS ,,lon
Creanga”. A fost cat a fost. Ulterior insa au scos-o cei de la putere.

De ce am decis sa introducem predarea si studierea religiei? Deoarece am observat ca copiii in
familie, la gradinita, elevii la scoald, studentii la universitate, cei care cred in Dumnezeu, sunt
organizati, cumpatati, intelegatori, straduitori, modesti, invatd bine etc. Despre importanta
parteneriatului dintre scoald si biserica protoiereul Constantin Dascil spunea: ,,...omul e ca pomul,
daca e crescut strimb, sunt slabe sansele sa se indrepte mai tirziu” [2]. De la acel eveniment fericit
cand a avut loc Conferinta Internationald a reprezentantilor religiilor din intreaga lume in 1997/1998
la Chisinau s-au scurs 25 de ani, cand la 24 februarie 2022 s-a produs un alt eveniment, dar nefericit:
Rusia lui Putin a atacat miseleste Ucraina, fiind blagoslovita de acel Kupwu, care era si este si acum
in postura de patriarh al Rusiei. Cine, daca nu el, cunoaste mai bine Decalogul, in special, Porunca a
sasea: ,,5a nu ucizi” ? (Ies. 20, 13) [3]. Cu toate acestea, el 1-a sustinut si continud sa-1 sustind cu
inversunare pe dictatorul V. Putin. Cum sa nu-i numesti altfel decat marus-6parus (rus.) / gasca!?
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2. Legislatia RM despre educatia religioasa

Dupa cum este stipulat in Constitutia Republicii Moldova, ,,Cultele religioase sint libere si se
organizeaza potrivit statutelor proprii, in conditiile legii” [4, art.31 alin 2]. Totodatad, Constitutia ne
atentioneazi ca ,,in relatiile dintre cultele religioase sint interzise orice manifestari de invrajbire” [4,
art.31 alin 3]. in Constitutia RM este precizat de asemenea: ,,Cultele religioase sint autonome,
separate de stat si se bucurd de sprijinul acestuia, inclusiv prin inlesnirea asistentei religioase in
armata, in spitale, in penitenciare, in aziluri si in orfelinate” [4, art.31 alin.4]. Oare nu e cazul ca si
gradinitele, scolile, universitatile sa se bucure de sprijinul acestuia, a statului, in ceea ce priveste
asistenta religioasa? Nu e mai bine de prevenit faptele, evenimentele rele decat sa luptam cu
consecintele lor?

Codul educatiei al RM in art. 7 ,,Principiile fundamentale ale educatiei” specifica trei principii
de baza: e) principiul libertatii de gindire si al independentei fatd de ideologii, dogme religioase si
doctrine politice; 1) principiul recunoasterii si garantarii drepturilor persoanelor apartinind
minoritatilor nationale, inclusiv a dreptului la pastrarea, dezvoltarea si exprimarea identitatii lor
etnice, culturale, lingvistice si religioase; q) principiul invatdmintului laic. [5, art.7]. Nu e greu de
observat ca acest Cod respecta aceeasi tendinta ca si Constitutia si, deci, se eschiveaza de la sprijinul
in ceea ce priveste asistenta religioasa.

Guvernul Republicii Moldova a aprobat Strategia de dezvoltare ,,Educatia 2030 si Programul
de implementare a acesteia pentru anii 2023-2025 [6]. Vom mentiona cd ultima Hotarare a
Guvernului RM cu privire la Strategia de dezvoltare ,,Educatia 2030” e destul de detaliata si
desfasurata, cu un volum de 138 pagini (Anexele 1 si 2). E bine, de asemenea, ca spre finalul ei se
aratd la faptul ca ,,Provocarile razboiului din Ucraina implica revizuirea cadrului valoric, accentul
fiind pus pe educatie pentru pace, democratie, libertétile omului si a popoarelor” [ibidem].

3. Decalogul

Concomitent Tnsd Hotardrea Nr. 114 din 07-03-2023. Publicat : 20-04-2023 in Monitorul
Oficial Nr. 134-137 art. 289 [6] ni se pare cam prea filosofica, sofisticatd, cu multiple repetari etc.
Tot ce este stipulat in ea, in opinia noastrd, ar putea fi expus mult mai simplu, mai accesibil,
convingdtor, pe o singurd pagind, ca in Decalog (in Cele 10 porunci):

1. ,, Eu sunt Domnul Dumnezeul tau, Care te-a scos din pamantul Egiptului si din casa
robiei. S nu ai alti dumnezei afarda de Mine!” (Tes. 20, 2-3).

2.,,58 nu-ti faci chip cioplit §i nici aseméanare a vreunui lucru din cate sunt in cer, sus,
si din cate sunt pe pamant, jos, si din cate sunt in apele de sub padmant! Sd nu te Inchini lor, nici sd le
slujesti lor” (Tes. 20, 4-5).

3. ,,58 nu iei numele Domnului Dumnezeului tau in desert, cd nu va lasa Domnul
nepedepsit pe cel ce ia in desert numele Lui” (Ies. 20, 7).

4. ,Cinsteste pe tatdl tdu si pe mama ta, ca sa-ti fie bine si sa traiesti ani multi pe
pamantul pe care Domnul Dumnezeul tau ti-1 va da tie” (Ies. 20, 12).

5. ,,Adu-ti aminte de ziua odihnei, ca s o sfintesti. Lucreaza sase zile si-ti fa in acelea
toate treburile tale, iar ziua a saptea este odihna Domnului Dumnezeului tau; sa nu faci in acea zi nici
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un lucru: nici tu, nici fiul tau, nici fiica ta, nici sluga ta, nici slujnica ta, nici boul tau, nici asinul tau,
nici orice dobitoc al tau, nici strainul care ramane la tine. Ca in sase zile a facut Domnul cerul si
pamantul, marea §i toate cele ce sunt intr-insele, iar in ziua a saptea S-a odihnit. De aceea a
binecuvantat Domnul ziua a saptea si a sfintit-o” (Ies. 20, 8-11).

6. ,,S4 nu ucizi” (Tes. 20, 13).

7.,,58 nu preacurvesti” (Ies. 20, 14).

8. ,,Sa nu furi” (Ies. 20, 15).

9.,,S4 nu marturisesti stramb impotriva aproapelui tau” (Ies. 20, 16).

10. ,,Sa nu doresti casa aproapelui tau; sa nu doresti femeia aproapelui tau, nici ogorul
lui, nici sluga lui, nici slujnica lui, nici boul Iui, nici asinul Iui si nici unul din dobitoacele lui §i nimic
din cate are aproapele tau!" (Ies. 20, 17) [3] .

Nu intamplator, probabil, cea mai numeroasd religie din lume (top opt), credinta
crestind/crestinismul (cu cei mai multi adepti — cu peste 2 miliarde) e pe locul intai [7] .

Ni se pare interesantd si observatia cd aceste zece porunci sunt exprimate prin afirmatie si
negatie, operatii mintale pe care le-am studiat pe tot parcursul vietii si activitatii in cercetarile
stintifice [8; 9; 10; 11;12; 13; 14;s. a.].

La fel este interesant faptul ca din cele zece porunci 7 sunt exprimate prin negatie, 1 prin
afirmatie $i 2 prin afirmatie §i negatie.

Asadar, avand in vedere legitatile formarii, aparitiei, dezvoltarii si manifestarii negatiei si
afirmatiei pe parcursul ontogenezei [8; 9; 10; 11; 12; 13; 14; 5. a.], va trebui sa tinem cont de ele in
timpul citirii si explicarii lor din Decalog la diferite varste. De exemplu, porunca 10. ,,Sa nu doresti
casa aproapelui tau” va fi inteleasa diferit de catre un copil, adolescent si adult. Faptul acesta se refera
si la intelegerea celorlalte porunci.

4. Conceptia rezultantei.

Vectorul efectului in educatia religioasa tine de Conceptia rezultantei. Aceasta, Conceptia
rezultantei, este o continuare a teoriei acfional-sistemice, elaborata si demonstrata de subsemnatul in
contextul cercetarii genezei afirmatiei si negatiei la copii, adolescenti si adulti [10]. Conceptia data
poate fi aplicatd in orice domeniu al vietii si activitatii umane, in studiul vietii si comportamentului
animalelor, pasarilor, plantelor, in cercetarea lumii fizice, chimice, astronomice s. a. m. d. — la infinit,
nelimitat. De exemplu, in educatie reusita va depinde de interactiunea activa sau pasiva a unui numar
necesar si suficient de factori, flexibili sau inflexibili, verificabili sau neverificabili, interconectati
sau nu, in acele sau alte combinatii, structuri, sub acele sau alte forme, la acele sau alte niveluri in
procesul comunicarii, activitatii, conduitei persoanei cu diferita sanatate, dezvoltare mintala, fizica,
pe parcursul acelor sau altor etape de varstd sau a intregii vieti, aplicind acele sau alte metode,
procedee, tehnici, in conditii de pace sau de razboi etc., etc., etc.

Vorbind de teoria rezultantei, am dori sd ne referim la aplicarea ei n educatia religioasd, n
particular, cand e vorba de rugaciunea Tatal Nostru, care este cea mai des rostitd de lume in viata si
activitatea noastra de fiecare zi, dar care este si cea mai putin inteleasa.
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5. Rugiciunea Tatil Nostru.

TATAL NOSTRU.

Tatal nostru,

Care esti in ceruri,

Sfinteasca-Se numele Tau,

Vie imparatia Ta

Faca-Se voia Ta,

Precum in cer, asa si pre Pamant.
Painea noastra cea de toate zilele
Da-ne-o noua astazi

Si ne iarta noua gresalele noastre,
Precum si noi iertam gresitilor nostri
Si nu ne duce pre noi in ispita,

Ci ne izbaveste de cel ra,

Ca a Ta este imparatia

Puterea si Slava!

In numele Tatalui,

Al Fiului si

Al Sfantului Duh.

Amin. [15].

In contextul istoric dintotdeauna, de astdzi si de viitor, ca crestini ce suntem, cu rugdmintea de
iertare propunem urmatoarele precizdri ale acestei Rugaciuni:
1. A schimba ,,PAINEA noastra cea de toate zilele” in ,,PACEA noastra cea de toate zilele”, caci daca
va fi PACE va fi si PAINE, dar daca nu va fi PACE nu va fi nici PAINE;
2. A inlocui ,,Si nu ne duce pre noi in ISPITA” cu ,,Si nu ne pune pe noi la INCERCARE”.
larta-ne, Doamne, pe noi, pacatosii, de aceasta indrazneala si ajutd-ne sa ne izbavim de tot ce e
rau!

Concluzii.

Marea Schisma (dezbinare) din 1054 in biserica ortodoxa a pornit ,,in urma unor dezacorduri
politice (lupta pentru suprematie in lumea crestini) si divergente teologice...” [16]. In opinia noastra,
in aceasta si consta prezenta permanentd a nodului gordian, a agresivitatii, razboaielor, a tuturor
relelor pe pamant si In ceruri. Se cere o flexibilitate In gandire si infaptuire, caci nimic nu e absolut,
neflexibil - totul este relativ. Vectorul efectului sau Conceptia rezultantei, recunoscutd acum
international [17; 18], poate si trebuie aplicata peste tot, inclusiv in teoria si practica religioasa.
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Abstract

The development of the creativity of preschool children is a favorite subject for teachers,
psychopedagogues, psychologists in the educational system, parents preoccupied with increasing the
creative potential of the personality. The paper presents some definitions with reference to the concept
of creativity; the defining elements of the research focused on the elucidation of the impact of the use
by educators of classic and modern didactic technologies on the development of preschoolers’
creativity are highlighted; the results certified by preschool children regarding the level of creativity
development are described; the Experimental Program for the development of preschoolers’
creativity is briefly presented through the educator’s use of classic and modern didactic technologies.
We believe that the implementation by educators in all didactic and extra-didactic activities of classic
and modern technologies, focused on the development of fluidity, flexibility, originality and
elaboration, related to the age and individual characteristics of children, ensures the progress of
preschool children’s creativity.

Keywords: creativity, preschool children, creativity assessment, Creativity development program by

capitalizing on classic and modern didactic technologies.

Rezumat

Dezvoltarea creativitatii copiilor de varsta prescolard reprezintd un subiect predilect pentru
cadrele didactice, psihopedagogii, psihologii din sistemul educational, parintii, preocupati de sporirea
potentialului creativ al personalitatii. In lucrare sunt prezentate unele definitii cu referire la conceptul
de creativitate; sunt evidentiate elementele definitorii cercetarii axate pe elucidarea impactului
valorificarii de catre educatori a tehnologiilor didactice clasice si moderne asupra dezvoltarii
creativitatii prescolarilor; sunt descrise rezultatele atestate de copiii de varstd prescolara privind
nivelul de dezvoltare a creativitatii; este expus succint Programul experimental de dezvoltare a
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creativitatii prescolarilor prin valorificarea de catre educator a tehnologiilor didactice clasice si
moderne. Consideram ca implementarea de catre educatori in cadrul tuturor activitatilor didactice si
extradidactice a tehnologiilor clasice si moderne, axate pe dezvoltarea fluiditatii, flexibilitatii,
originalitatii si elabordrii, raliate la particularitatile de varsta si individuale ale copiilor, asigura
progresul creativitatii copiilor de varsta prescolara.

Cuvinte cheie: creativitate, copii de vdrsta prescolard, evaluarea creativitatii, Program de dezvoltare
a creativitdtii prin valorificarea tehnologiilor didactice clasice si moderne.

Introducere

Dezvoltarea potentialului creativ al personalitatii reprezinta unul dintre dezideratele educatiei
in societatea contemporand, respectivul aspect fiind reflectat inclusiv in Codul Educatiei al Republicii
Moldova: b)dezvoltarea potentialului uman pentru a asigura calitatea vietii, cresterea durabild a
economiei si bundstarea poporului (Articolul 5.Misiunea educatiei); formarea copilului ca
personalitate libera si creativa (Articolul 26; Articolul 28) [2].

Dezvoltarea creativitatii copiilor constituie subiectul diverselor investigatii realizate in varii
domenii: psihologie, pedagogie, psihopedagogie etc.; problema este prezenta in preocuparile
psihologilor, psihopedagogilor, cadrelor didactice, a parintilor etc.

Produsele creative sunt expresia unor trasdturi precum originalitatea, flexibilitatea si
independenta gandirii, fantezia vie, sensibilitatea, atractia necunoscutului, ca@utarea noului,
ingeniozitatea, iar creativitatea include si aspecte caracteriale, mai ales tenacitatea in realizarea
produselor creative, efortul in insusirea tehnicilor creative, curajul de a risca.

Creativitatea — dispozitie general umana, care permite realizarea unui produs original si de
valoare pentru societate; termen introdus de G.W. Allport in 1937 pentru a desemna respectiva
dispozitie pe care o considera prezenta la toti copiii [6, pp. 73-74].

F. Golu sustine ca fiecare copil are un anumit potential de a fi creativ intr-o oarecare masura,
deoarece creativitatea implica exprimarea de sine, permitandu-i sd-si expuna ideile cu privire la sine
si la cei din jur, sub influenta si modelarea factorilor educationali. Educarea pe directia stimularii
potentialului creativ al copiilor urmareste sa-i ajute sa dobandeascad o gandire critica, sa rezolve cu
succes problemele si sa le Incurajeze stima de sine, asigurandu-le, totodata, o invatare pe termen lung
[4,p. 111].

Consideram ca se necesitd a asigura contexte definitorii dezvoltarii creativitatii personalitatii
prin valorificarea de catre agentii educationali a tehnologiilor didactice clasice si moderne, care vor
fi implementate in diverse momente de regim, in cadrul activitatilor didactice si extradidactice
realizate cu copiii.

1. Creativitatea: clarificari terminologice

Creativitatea reprezintd fenomenul unic, cu caracter complex, interdisciplinar,
multidimensional si multideterminat, care angajeaza intreaga personalitate si intregul potential al
subiectului, in asocierea si combinarea, In modalitati noi, a unor variabile preexistente, in emiterea
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de idei noi, in gasirea de solutii inovative, respectiv in manifestarea de comportamente creative [1, p.
264].

Creativitatea vizeaza aptitudinea complexa, distincta de inteligenta si de functionarea cognitiva,
si existenta in functie de fluiditatea ideilor, de rationamentul inductiv, de anumite calitéti perceptive
si de personalitate, ca si In functie de inteligenta divergenta, in masura in care ea favorizeaza
diversitatea solutiilor si rezultatelor, iar subiectii creativi dau dovada de imaginatie, de spirit inventiv
si de originalitate [3, p. 198].

Creativitatea este un fenomen complex cu multiple aspecte, laturi sau dimensiuni; o activitate
sau un proces ce conduce la un produs caracterizat prin noutate, originalitate si valoare pentru
societate [5, p. 10].

Diversitatea definitiilor atribuite creativitatii evidentiazd complexitatea respectivului termen.
Din punct de vedere psihopedagogic, ne intereseaza creativitatea ca structura psihica, ce are mai multe
fatete, iar valorificarea contextelor educationale formale asigura dezvoltarea personalitatii creative.

2. Aspecte definitorii cercetirii problemei dezvoltirii creativititii prescolarilor

Problema cercetarii: Care este impactul tehnologiilor didactice clasice si moderne valorificate
de catre educatori asupra dezvoltarii creativitatii prescolarilor?

Obiectul cercetarii: procesul de dezvoltare a creativitatii prescolarilor in contextul valorificarii
tehnologiilor didactice clasice si moderne.

Scopul cercetarii: fundamentarea, elaborarea si validarea unui Program experimental de
dezvoltare a creativitatii copiilor de varsta prescolara prin valorificarea tehnologilor didactice clasice
si moderne.

Obiectivele cercetarii: elucidarea reperelor teoretice ale procesului dezvoltarii creativitatii
copiilor de varsta prescolara; identificarea conditiilor psihopedagogice de eficientizare a procesului
de dezvoltare a creativitatii prescolarilor prin intermediul tehnologiilor didactice clasice si moderne;
evaluarea nivelului creativitatii la copiii de varsta prescolard; fundamentarea si elaborarea unui
Program experimental de dezvoltare a creativitatii prescolarilor prin valorificarea tehnologiilor
didactice clasice si moderne; implementarea si validarea Programului experimental de dezvoltare a
creativitatii prescolarilor prin valorificarea tehnologiilor didactice clasice si moderne; prelucrarea si
interpretarea datelor experimentale; deducerea concluziilor generale.

Baza experimentald a cercetarii a constituit-o Gradinita Incluziva nr.1 ,,Povestea” din orasul
Nisporeni.

Actiunile experimentale s-au realizat In perioada 2022-2023 si au fost Intreprinse pe un lot de
40 de copii de varsta prescolard, cuprinzadnd grupul experimental format din 20 de copii si grupul de
control alcatuit din 20 de copii, cu varsta cuprinsd intre 6-7 ani.

Metodologia cercetdrii a vizat aplicarea urmatoarelor metode: analiza, sinteza, compararea,
generalizarea, sistematizarea conceptelor pedagogice si  psihopedagogice; experimentul
psihopedagogic; conversatia; testarea; observatia; analiza produselor activitatii copiilor; prelucrarea
matematica si grafica a rezultatelor experimentale.
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3. Programul de dezvoltare a creativititii prescolarilor prin valorificarea tehnologiilor
didactice clasice si moderne

In implementarea Programului axat pe dezvoltarea creativititii prescolarilor prin valorificarea
tehnologiilor didactice clasice si moderne am tinut cont de urmatoarele conditii psihopedagogice:

e technologiile didactice moderne constituie aspectul definitoriu in dezvoltarea creativitatii
prescolarilor, imbinate optim cu tehnologiile didactice clasice;

e technologiile didactice clasice si moderne valorificate de educator pun accent pe dezvoltarea
fluiditatii, flexibilitatii, originalitatii si elaborarii;

e technologiile didactice clasice si moderne sunt raliate la particularitatile individuale si de
varsta ale copiilor;

e implementarea tehnologiilor clasice si moderne se realizeaza in cadrul tuturor activitatilor
didactice si extradidactice cu impact in dezvoltarea potentialului creativ al copiilor.

Tehnologiile didactice aplicate in activitatea cu prescolarii au vizat imbinare diverselor metode
didactice, tehnici didactice, mijloace de invatamant, forme de organizare a activitatii copiilor, atat din
categoria celor clasice, cat si moderne.

Consideram ca procesul de dezvoltare a creativitatii copiilor se realizeazd cu succes prin
valorificarea optima de catre educatori a diferitor metode si tehnici didactice:

+ metode didactice: problematizarea, povestirea, repovestirea, conversatia, explicatia,
descrierea, exercitiul, jocul didactic, dramatizarea etc.;

» tehnici didactice: Explozia Stelara, Asociatii Libere, Lotus, Brainstorming, Palariile
Ganditoare, Interviul, Cubul, Ciorchinele, Piramida, Turul Galeriei, Expunerea orala libera,
Salata de povesti, Visul, Lectura Ghidata, Graficul T, Diagrama Venn etc.

De asemenea, suntem de parerea ca diversitatea formelor de organizare a activitatii
prescolarilor, a mijloacelor de invatamant a condus, de asemenea, la asigurarea progresului
creativitatii copiilor:

» forme de organizare a activitatii prescolarilor: macrogrup, grup, diade, activitate individuala,
activitate diferentiata;
* mijloace didactice: obiectuale, imagistice, simbolice, audio-vizuale, bibliografice etc.

In continuturile care urmeaza prezenta succint activitatile didactice si extradidactice integrate
care au format Programul experimental de dezvoltare a creativitatii prescolarilor prin valorificarea de
catre educator a tehnologiilor didactice clasice si moderne (Tab. 1).
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Tabelul 1. Programul experimental de dezvoltare a creativitatii prescolarilor
prin valorificarea de catre educator a tehnologiilor didactice clasice si moderne

T.l P de Competente Tehnologii de
activitate/ . 9 s
. specifice si Obiective . . predare-
Nr. Subiect/ s ’ . Continuturi N
Domenii/ unitati de 5 operationale invitare-
. .. | competentd evaluare
Dimensiuni
1. Activitatea Competente sa recunoasca e Descoperirea mesajului: Metode didactice:
didactica specifice: semnele fenomenelor | M-a trezit lumina-n geam conversatia,
integrata DP: demonstrarea | naturii; sa stabileasca | Si racoarea de pe ...(ram). explicatia,
»Ce vrea emotiilor in raport | relatia sunet/ literd/ | Zi nouta, bun sosit, povestirea, jocul
ploaia?” cu persoane\ silabd/ cuvant in Pe toti ne-ai ...(inveselit). didactic, jocul de
lucruri\ fenomene, | diverse contexte; Chiar de sufletul mai doare, rol, exercitiul,
Domenii de dand dovada de sa manifeste Bucurati-va de...(soare). demonstratia,
activitate: atitudine pozitiva. | flexibilitate, lar afard daca ploua, observatia
Eu, familia si ELC: receptarea fluiditate in Bucurati-va de ...(roua). curenta, analiza
societatea, diverselor mesaje | alcatuirea cuvintelor | e Jocul didactic ,,Ordoneaza activitatii
Limbaj si scrise, dand cu literele/sunetele cuvintele in propozitie”: copiii | subiectilor.
comunicare; dovada de propuse; sa creeze stabilesc numarul de cuvinte in | Tehnici didactice:
Stiinte si curiozitate n original intregul din | enunturi, ordinea lor, schimba | Asalt de idei,
tehnologii. diverse contexte. | elemente/puzzle; sa | finalul enunturilor, schimba Turul Galeriei.
EPM: aplicarea efectueze miscari, ordinea cuvintelor in Forme de
Dimensiuni: metodelor si gesturi si mimica propozitie cu utilizarea organizare a
Dezvoltare instrumentelor de | conform continutului | accentului pe cuvantul ce activitatii
personala (DP); | explorare- literar al textelor; sa | necesita a fi evidentiat. prescolarilor:
Educatie pentru | investigare a explice autentic o Analiza fonetica a macrogrup,
limbaj si mediului relatia cauza-efect cuvantului PLOIA, a microgrup,
comunicare inconjurator, privind fenomenele | substantivului in diminutiv — individual.
(ELC); demonstrand in viata omului; ploita. Mijloace de
Educatie pentru | interes si s manifeste o Jocul didactic ,,Cine stie mai | invdtamant:
mediu (EPM). | curiozitate in atitudine grijulie fatd | multe?” (cuvinte cu sunetul planse, imagini,
colectarea de mediul ,»p” pozitionat la inceputul, in | jetoane, litere cu
rezultatelor. inconjurator; sa interiorul, la sfarsitul magnet, puzzle,
respecte regulile cuvantului). cheite pentru
Unitati de inventate in cadrul e Jocul didactic ,,Picaturi cu decodare, fise
competenta: jocurilor comune; sa | surprize”: se propun imagini- | colorate, hartie,
DP: exprimarea elaboreze mesaje cu | perechi cu silabe, cu care foarfeca, creioane
dorintelor, continut ecologic prescolarii alcatuiesc cuvinte. | colorate, carioci.
necesitatilor si manifestand e Audierea si analiza poeziei
opiniilor in creativitate verbala. | ,,Vine ploaia” de George
diverse situatii. Cosbuc.
ELC: manifestarea eTechnica ,,Asaltul de idei”:
interesului pentru Spune cum sunt buneii tai? Ce
decodarea le doresti?
mesajelor scrise.
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EPM: utilizarea
metodelor si
instrumentelor de
investigare a
mediului
inconjurdtor,
pentru colectarea
informatiei despre
lumea

o Activitatea prescolarilor in
centre de interes:

- Centrul ,,Biblioteca”: Lectura
dupa imagini; Formarea
cuvintelor ce contin sunetul
WP

- Centrul ,,Stiinte”: Decodeaza
cuvintele.

- Joc de masa: Puzzle/

inconjurtoare. Cuvinte/ Imagini cu referire la
fenomenele naturii.
e Jocul ,,Interviul”:
prezentarea de catre copii a
raspunsurilor originale la
intrebarea ,,Ce vrea ploaia?”.

Activitatea | Competente sd recite expresiv ® Poezii si cantece despre Metode didactice:
extradi specifice: poezii despre bunici; | bunei. conversatia, jocul
dactica EM: demonstrarea | s intoneze cantece, didactic,

., Cu drag atitudinii pozitive | respectand cerintele | ® Tehnica ,, Asaltul de idei”. dramatizarea,
despre/ pentru | fata de creatiile elementare: pozitie, | Sarcina didactica: Prezentati explicatia,
bunei” muzicale, respiratie, dictie cat mai multe caracteristici ale | observatia
manifestand corectd; sd participe | buneilor. Cum sunt bunicii curenta,
Domenii de admiratie pentru | la dialog utilizand vostri, dragi copii? aprecierea
activitate: valorile muzicale | eficient gesturile, verbala.
Arte; nationale si mimica in e Scenete ce redau relatia Tehnici didactice:
Eu, familiasi | universale. conformitate cu bunei-copii. Asaltul de idei,
societatea. EFS: identificarea | mesajul transmis; sa Expunerea orald
relatiilor cu adultii | execute miscari si © Dansuri. libera.
Dimensiuni: si semenii, figuri elementare de Mijloace de
Educatie manifestand dans, manifestand invatamant:
muzicald (EM); | politete in familie | expresivitate cosuri mici cu
Educatie pentru | si societate. corporala in relatie flori, costume
societate (EPS) cu caracterul variat al nationale, CD cu
Unitdafi de muzicii; sa manifeste melodii
competentd: dorinta de a participa inregistrate.
EM: participarea, | activ la distractie, Forme de
cu placere interactionand cu alti organizare a
initiativa si copii; sa reproduca activitdtii
creativitate, la emotional fragmentul prescolarilor:
activitatile cunoscut, frontal,
muzicale. valorificand creativ individual, in
EPS: acceptarea si | mijloacele verbale, grup.
aplicarea regulilor | paraverbale,
de comportament | nonverbale.
respectuos fatd de
persoanele in
etate.

Activitatea | Competente sd recunoascd ® Descoperirea mesajului: Metode didactice:

specifice: semnele fenomenelor Asa e toamna totdeauna conversatia,
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didactica
integrata
., A venit
toamna!”

Domenii de
activitate:

Eu, familia si
societatea;
Limbaj si
comunicare;
Stiinte si
tehnologii.
Dimensiuni:
Dezvoltare
personala (DP);
Educatie pentru
limbaj si
comunicare
(ELO);
Educatie pentru
mediu (EPM).

DP: demonstrarea
emotiilor in raport
cu
persoane\lucruri\fe
nomene, dand
dovada de
atitudine pozitiva.
ELC: receptarea
diverselor mesaje
scrise, dand
dovada de
curiozitate in
diverse contexte.
EPM: aplicarea
metodelor si
instrumentelor de
explorare-
investigare a
mediului
inconjurator,
demonstrand
interes si
curiozitate in
colectarea
rezultatelor.
Unitati de
competenta:

DP: exprimarea
dorintelor,
necesitatilor si
opiniilor in
diverse situatii.
ELC: manifestarea
interesului pentru
decodarea
mesajelor scrise.
EPM: utilizarea
metodelor si
instrumentelor de
investigare a
mediului
inconjurtor,
pentru colectarea
informatiei despre
lumea
inconjuratoare.

naturii; sa stabileasca

relatia sunet/ litera/
silabd/ cuvant in
diverse contexte;

s reconstituie
intregul din
elemente/ puzzle; sa
reproduca miscari,
gesturi i mimica
conform continutului
literar al textelor; sa
explice relatia cauza-
efect privind
fenomenele din viata
omului; sd expuna
emotii si atitudini
fatd de anumite
situatii; s respecte
reguli in cadrul
jocurilor comune; sa
elaboreze mesaje
originale cu caracter
ecologic.

Din pomul verde si frumos

O frunza cade, incd una,

Péan’ se-agtern covor pufos,
Asa e toamna totdeauna.

Si pasari zi de zi se duc,
Ici-acolo vezi doar cate una,
Precum o nucéd-n varf de nuc,
Asa e toamna totdeauna.

Pe camp, pe case si pe flori,
Frumoase brume-si pun cununa
Si-adoarme soarele in nori,
Asa e toamna totdeauna.

e Jocul verbal ,,Ordoneaza
cuvintele in propozitie™: copiii
stabilesc numérul de cuvinte in
propozitie, ordinea lor,
numérul de silabe in cuvinte,
sunetele 1n silabe.

o Analiza foneticd a
cuvintelor: toamnd,
pdsarilpdsarele.

o Jocul didactic ,,Cine stie mai
multe?” (cuvinte cu sunetul ,,t”
in diverse pozitii: la inceputul,
in interiorul, la sfarsitul
cuvantului).

o Exercitiul ,,Campul lexical al
cuvantului toamnd”. Sarcind
didactica: Spuneti cat mai
multe cuvinte cu care asociati
toamna.

e Jocul didactic ,, Picdturi cu
surprize”: Se prezintd diverse
planse cu silabe, cu care
prescolarii alcatuiesc cuvinte.
e Recitarea poeziei ,, Vine
ploaia” de Gheorghe Cosbuc.
o Activitatea prescolarilor in
centrele de interes:

- Centrul ,,Biblioteca”: Lectura
dupa imagini. Formarea
cuvintelor cu sunetul ,,T”.

- Centrul ,,Stiinte”: Exercitiul
,»Descopera cuvintele”.

o Joc de masa: Puzzle/
Cuvinte/ Imagini ce ilustreaza
anotimpul toamna.

o Activitatea in diade
JHnterviul”: se prezintd de
catre membrii perechii cate o

explicatia,
exercitiul.
Tehnici didactice:
Turul Galeriei,
Interviul, Asaltul
de iei.

Forme de
organizare a
activitaii
prescolarilor:
frontal,
microgrup,
individual,
macrogrup.
Mijloace de
invagamant:
planse, imagini,
jetoane, litere cu
magnet, puzzle,
cheite pentru
decodare,
foarfeca,
creioane colorate,
cariocli, fige
colorate.
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intrebare ingenioasa cu referire
la subiectul ,,Toamna” si se
ofera raspunsuri originale si
elaborate la intrebarile
adresate.

Activitatea | Competente sa dramatizeze e Salutul. Metode didactice:
didactica specifice: povestea ,,Gogoasa” | @ Calendarul naturii. conversatia,
integrata ELC: exprimarea | conform continutului | ® Jocul didactic ,,intreb, arunc, | auditia,

,, Trenuletul | mesajelor orale, povestii; s descrie in | prinzi!”. demonstratia,

vesel” demonstrand mod original o Surpriza activitatii - dramatizarea,
comportament portretul fizic si Gogoasa tristd (imagine), a jocul didactic,
Domenii de verbal, non-verbal, | moral al venit cu trenul (confectionat povestirea.
activitate: paraverbal, in personajelor; sa din carton) si a adus mesajul. Tehnici
Limbaj si diverse contexte. | deducd morala din o Dramatizarea povestii didactice:
comunicare; EF: aplicarea poveste; sd ,,Gogoasa”. Visul, Turul
Sénatate si achizitiilor alcatuiasca fluent e Jocul dinamic ,,Trenutul Galeriei,
motricitate. dobandite in enunturi cu cuvinte si | vesel”. Brainstorming,
diverse activitati | expresii din poveste; | ® Activitatea in centrele de Explozia Stelara,
Dimensiuni: individuale si sa interpreteze interes: Lectura Ghidata.
Educatie pentru | colective, creativ dialogul - Centrul ,,Biblioteca”: Mijloace de
limbaj si manifestand dintre Gogoasa si Povestiti povestii in baza invatamant:
comunicare interes pentru personajele imaginilor. In cartea primita imagini ce
(ELC); sporirea prezentate in lipiti imagini cu mijloace de ilustreaza
Educatia fizica | potentialului poveste; sd intoneze | transport terestru (selectate din | secvente ale
(EF). motric. corect cantecul multimea imaginilor). povestii
respectand linia - Centrul ,,Alfabetizare”: ,,Gogoasa”, foi,
Unitdti de melodicd; sa Trasati corespondenta litera- creioane colorate,
competentd: inventeze un final imagine. Colorati. figuri geometrice,
ELC: prezentarea | fericit pentru - Centrul ,,Constructii”: masti ale
de informatii povestea Gogoasa; Construiti din piese Lego un personajelor
logice referitoare | sa aplice din figuri tren. povestii
la sine si la geometrice mijlocul | - Centrul ,,Arte”: Realizati ,»Gogoasa”,
universul imediat. | de transport terestru | aplicatia ,, Trenul magic” calculator, boxe,
EF: practicarea »Trenutul”; sa confectionat din figuri covorase de
exercitiilor cu execute miscari geometrice colorate. gimnastica.
obiecte pentru conform Forme de
dezvoltarea fizicd | instructiunilor in organizare a
armonioasa. pauza dinamicd; sa activitatii
execute corect prescolarilor:
exercitiile de tarare frontala, echipe,
forméand un trenut, individual,
conform indicatiilor perechi.
educatoarei;
sa respecte indicatiile
si regulile jocului; sa
participe activ la
activitatile de grup,
in diade, atét in
calitate de emitator,
cat si de receptor.
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Activitatea | Competente sd argumenteze o Salutul: ,,De la cine putem | Metode didactice:
didactica specifice: importanta muncii in | invata lucruri frumoase?”. conversatia,
integrata ELC: exprimarea | viata omului; sa explicatia,

., Banul mesajelor orale, cunoasca cerintele o Tehnica ,,Piramida”. observarea,
muncit” demonstrand igiene sanitare dupd | Moment de surpriza: descrierea, jocul
comportament utilizarea banilor; s | ,,Pusculita si sacul pentru didactic,
Domeniile de | verbal, non-verbal, | identifice bani”. exercitiul.
activitate: paraverbal in modalitatile de Tehnici didactice:
Limbaj si diverse contexte. | castigare si o Textul: ,,Banul muncit”. Piramida,
comunicare; EFS: respectarea | gestionare a banilor; Ciorchinele,
Eu, familia si | diferentelor\divers | sa respecte regulile o Tehnica ,,Explozia Stelard”: | Explozia Stelara.
societatea. itatii culturale, de comportare in Tema ,,Banii”. Mijloace de
promovand magazin, utilizand invdtamdant.: tabla,
Dimensiuni: valorile culturale | cuvinte de politete; | ® Activitatea prescolarilorin | figuri geometrice,
Educatia pentru | nationale. sd raspunda fluent la | centrele de interes: cuvinte, puzzle,
limbaj si intrebarile puse de - Centrul ,,Stiinte™: pusculita, sac,
comunicare Unitati de educator; sa faca repartizarea bugetul, salariul bani, lei, monede,
(ELC); competenta: deosebire dintre familiei. jetoane cu imagini
Educatie pentru | ELC: descrierea moneda si bancnotd; | - Centrul ,,Constructie”: ce ilustreaza
societate detailata, logica, sd construiasca o construirea unei banci/ aunui | diferite bancnote,
(EPS). clara a unor banca, un bancomat | bancomat (mulaj). lipici, creioane,
obiecte, carduri (mulaj); sa manifeste cuvinte decupate.
dupa diferite atitudine grijulie fatd |  Jocul de rol ,,La Forme de
criterii, aspecte. de munca parintilor; | cumpardturi”. organizare a
EPS: adaptarea sa manifeste activitatii
comportamentului | curiozitatea, interesul prescolarilor:
la solicitarile pentru a descoperi frontal, in grup,
parvenite din lucruri noi; sa individual.
partea celorlalti manifeste atitudine
asumandu-si pozitiva fatd de
diverse roluri in interlocutori,
grup, de lider, de | implicare activa,
prezentator. creativa in
cooperarea la
realizarea unei
sarcini comune.

Activitatea | Competente sd recunoasca o Salutul. Metode didactice:
didactica specifice: pasarile sedentare; sa | ®Calendarul naturii. conversatia,
integratd ELC: exprimarea | realizeze observari o MESAJ: Astazi este o zi problematizarea,

,,Cum putem | mesajelor orale, pe parcursul zilei ce | frumoasa de....(se va realiza un | observarea,
ajuta demonstrand pasari vin la puzzle de iarna). descrierea, jocul
pasdrile?” | comportament hréanitoare si ce le Pentru a raspunde la aceasta didactic,
verbal, non-verbal, | place s ciuguleasca; | intrebare, trebuie sa aranjam exercitiul, studiul
Domeniile de | paraverbal in sd asocieze numarul | casutele in ordine crescatoare | de caz.
activitate: diverse contexte. | cu cifra; sd ajute dela 1pind la 8. Tehnici didactice:
Limbaj si EPM: aplicarea pasarile sa-si in fiecare casutd se ascunde o | Cubul, Explozia
comunicare; metodelor si gaseascd numele, literd. (Pe verso casutele au Stelara.
Stiinte si instrumentelor de | formand cuvinte cu | litere). Copii le vor intoarce si | Mijloace de
tehnologii. explorare- ajutorul silabelor; sd | vor descoperi cuvantul: invatamant: fisa
investigare a utilizeze creativ PASARILE. ce contine
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Dimensiuni: mediului materialele puse la ® Poczia ,Jarna la vrabioi” de | mesajul, puzzle,
Educatia pentru | inconjurator, dispozitie in Gr. Vieru. casute numerotate
limbaj si demonstrand realizarea sarcinilor; | ® Pauza dinamica (in perechi) | pe verso cu litere,
comunicare interes si s participe activsi | dupa poezia ,,Pitigoiul”. plansa ,,Pasarile
(ELC); curiozitate in cu interes la © Momentul de surpriza: la sedentare”, pasari
Educatie pentru | colectarea activitate, sa fie fereastra au apdrut niste decupate,
mediu (EPM). | rezultatelor. creativi; sa ia pasarele care cer de mancare. | hranitoare,
atitudine grijulie fata | Cum putem sé le ajutim? macheta
Unitati de de pasari; sa o Activitatea prescolarilorin | copacilor, cutii de
competentd: manifeste initiativd | centrele de interes: diferite forme si
ELC: prezentarea | in realizarea - Centrul ,,Stiinte”: marimi, imagini
de informatii sarcinilor prin Numeroteaza casutele. cu pasari, casute
logice referitoare | cooperare cu Asociazd numarul bufnitelor pentru pasari,
la universul membrii grupului. cu cifra corespunzatoare de pe | plastiling,
imediat. casute. acuarela,
EPM: participarea - Centrul ,,Biblioteca™: betisoare igienice,
activa la Ingrijirea Formeaza cuvinte cu ajutorul | hartie creponat,
si protectia silabelor propuse. Ajuta pene, carioci,
pasarile sa-si gaseasca numele. | creioane colorate.
- Centrul ,,Arta”: Construieste | Forme de
si infrumuseteaza casutele organizare a
pasarilor. activitatii
e Jocul de rol ,,Interviul”: prescolarilor:
copiii sunt rugati sa raspunda | macrogrup, grup,
la intrebarea ,,Cum tu ajuti in perechi,
pasarile?”. individual.
Activitatea | Competente sa dezlege ghicitori Metode didactice:
extradi specifice: despre personajele o Poezii si cantece despre conversatia,
dactica ELC: exprimarea | din diverse povesti anotimpul iarna. interpretare,
., Basm de mesajelor orale, pentru copii; dramatizarea,
iarna” demonstrand sé recite expresiv e Concursul ,,Ghici jocul didactic.
comportament versurile, utilizand ghicitoarea mea!”. Tehnici didactice:
Domenii de verbal, non-verbal, | gesturile, mimica; sa Asaltul de idei,
activitate: paraverbal, in dramatizeze o Activitate in macrogrup: Expunerea orala
Limbaj si contexte de fragmente din Salata de povesti. liberd, Salata de
comunicare; comunicare povesti; sa execute povesti.
Arte. cunoscute; ingenios miscari si o Scenete. Mijloace de
receptarea si figuri elementare de invdtamant: carte
Dimensiuni: reproducerea dans, cantece ® Dansuri. cu povesti,
Educatie pentru | continutului coordonand cu semineu din
limbaj si emotiv i ideatic al | muzica; sa se carton, costume
comunicare unui text literar, orienteze in spatiu, ale personajelor
(ELC); apreciind valoarea | miscandu-se liber in din povesti, CD-
Educatie educativa a toata sala; uri cu melodii
muzicala (EM). | acestuia. sd interpreteze inregistrate,
EM: expresiv si emotional calculator.
demonstrarea cantecele, respectand Forme de
atitudinii pozitive | cerintele elementare: organizare a
fata de creatiile pozitie, respiratie si activitdtii
muzicale, dictie corecta; sd prescolarilor:
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manifestand participe activ la macrogrup, grup,
admiratie pentru | jocuri distractive, in perechi,
valorile muzicale | interactiondnd cu alti individual.
nationale si copii; sd exprime

universale. curiozitate, bucurie,

Unitati de satisfactie, multumire

competentd: in timpul activitatilor

ELC: producerea | realizate; sa

de mesaje clare, manifeste interes fatd

logice, folosind de subiectul abordat

expresivitatea in cadrul activitatii;

verbal, non- sd aprecieze munca

verbala, in grup si eforturile

paraverbald colegilor si ale sale

(intensitate, ritm, | in dramatizarea

accent, intonatie, | originald a unor

gesturi, mimica, secvente din povesti.

etc.); reproducerea

logicd, coerentd,

expresiva, creativa

a textelor literare.

EM: participarea

cu placere,

initiativa si

curiozitate, la

activitatile

muzicale si

evenimente

cultural-artistice.

Activitatea | Competente sd recunoasca o Momentul de surprizd: ,,Sd | Metode didactice:
didactica specifice: povestea dupa vind povestea!”. conversatia,
integrata ELC: receptarea si | imaginea oferita; sa | e Jocul didactic ,,Descoperim | problematizarea,

Invéim de la | reproducerea alcdtuiasca enunturi | §i fnvdfdm - recunoastem dramatizarea,
povesti” continutului dezvoltate pentrua | povestea dupa imagine si jocul de rol,
emotiv si ideatic al | caracteriza analizim comportamentele exercitiul,
Domenii de unui text literar, personajele propuse; | personajelor. observatia
activitate: apreciind valoarea | sd asocieze calitati, o Jocul didactic ,, Povesti curenta,
Limbaj si educativd a comportamente cu incdlcite”. aprecierea
comunicare; acestuia. personaje din o Exercitiul ,, Recunoaste verbala.
Arte. EP: explorarea povestile cunoscute; | obiectele ce apartin Tehnici didactice:
materialelor, sa aranjeze banutii | personajelor din Brainstorming,
Dimensiuni: instrumentelor §si | corespunzator poveste”(cosul, ladita, caciula | Turul Galeriei,
Educatia pentru | tehnicilor de artd, | multimilor de piticului, punguta, palaria Expunerea orald
limbaj si in diverse elemente de pe Motanului Incaltat). libera.
comunicare activitati, pungutd; sa realizeze | ® Descoperirea surprizei din | Mijloace de
(ELC); demonstrand un dialog intre cosul Scufitei Rosii: jocul invdtamant:
Educatia creativitate si personaje in jocul de | ,, Comparatii” - asociati imagini ce contin
plastica (EP). | originalitate in rol; sa realizeze cuvantul de pe fisa cu personaje
realizarea compozitii, colaje imaginea personajului din din povesti,
imaginilor, originale utilizand poveste. cos, lada (cufér),
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compozitiilor
plastice.

Unitdti de compete
ELC: analizarea
comportamentului
personajelor si
corelarea lui cu
intamplarile
din viata personala.
EP: utilizarea
materialelor din natt
si a celor reciclabilg
la crearea unor colaj

materialele puse la
dispozitie; sa
reconstituie
imaginea, selectind
piesele lipsa;

sd exprime autentic
starile afective ale
personajelor pe

care le interpreteaza.

,Harnica precum...

(fata mosului).

Sireata ca...(vulpea).

Curajos ca ...(Motanul
Incaltat).

Frumoasi ca...(Cenusareasa).
Grijulie ca si ...(Capra).
Lenesa ca...(fata babei).
Fricos ca... (iepurele).

e Jocul de rol ,,Cel mai bun
actor!”. Sarcind didactica:
Dramatizati un fragment din
povestea ,,Capra cu trei iezi”.
@ Joc de masa. Sarcini
didactice: 1.Gaseste si

punguta,

caciula piticului,
palaria
Motanului
incélgat,

carti cu povesti,
carti puzzle,
masti,

jetoane cu
imagini,

lipici, carton
colorat,
foarfeca, tuburi,
pietre, dopuri,
betisoare, fise cu

potriveste piesele lipsa. imagini,
2.Povesteste un fragment din | creioane colorate,
poveste. casuta din

o Activitatea prescolarilor in | poveste.
Centrul ,,Arta”. Sarcina Forme de
didactica: Realizati macheta organizare a
»~Drumul Scufitei Rosii pana la | activitdtii

casa bunicutei”. prescolarilor:
o Activitatea prescolarilor in | frontal, in grup,
Centrul ,,Constructii”. Sarcina | perechi,
didactica: Confectionati cea individual.

mai frumoasa masca din

materialele oferite.

eEvaluarea activitatii

prescolarilor — jocul ,,Palaria

curioasa”.

e Jocul de rol ,,La teatru”.

Activitatea | Competente s precizeze o Salutul. Metode didactice:
didactica specifice: pericolele poluarii o Jocul verbal ,,Soarele rasare | problematizarea,
integratd EPM: aplicarea mediului ambiant; sd | pentru....” (continud enuntul). | jocul didactic,

,, Pamantul- | metodelor si argumenteze rolul o Exercitiul ,,Rachetele”: exercitiul,

planetd vie” | instrumentelor de | omului in mentinerea | Ajutdm rachetele sd ajungd la | observarea,
explorare- unui mediu ecologic; | destinatie, dupa traseul propus | conversatia,
Domenii de investigare a sa descrie in (elemente grafice, linii descrierea,
activitate: mediului propozitii dezvoltate | ondulate, frante, curbe, oblice, | explicatia,
Stiinte si inconjurdtor, existenta vietii pe spirala). demonstratia.
tehnologii; demonstrand Planeta Pamant; sa Descoperim cuvantul din Tehnici didactice:
Limbaj si interes si enumere actiunile pe | litere: Brainstorming,
comunicare. curiozitate in care le pot ,,Pamantul”. Graficul T,
colectarea intreprinde oamenii | ® Tehnica ,Brainstorming”: Turul Galeriei.
Dimensiuni: rezultatelor. in ocrotirea naturii si | ,,Eu stiu cd Pamantul este..., Mijloace de
Educatia pentru | ELC: exprimarea | salvarea Pamantului; | are... . (Fiecare copil spune ce | invdfdmant:
mediu (EPM); | mesajelor orale, sd manifeste cunoaste despre Planeta Globul
Educatie pentru | demonstrand initiativa si Pamant.) pamantesc,
limbaj si comportament creativitate in rachete cu litere,
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comunicare verbal, non-verbal, | realizarea diferitor o Surpriza pentru copii — vizita | imaginea
(ELC). paraverbal in actiuni; sa participe | Globului Pamantesc. Pamantului trist,
diverse contexte. | activ in ingrijirea si | ® Exercitiul ,,Viata pe lupe, hértie
protectia mediului Pamant”: Selectati imagini, colorat, foi,
Unitdti de inconjurator. care sd ilustreze aspecte ale carioci, creioane
competenta: vietii pe Pamant. colorate, foarfeca,
EPM: identificarea o Situatie de problema (pe lipici.
si argumentarea tabla este plasat posterul ce Forme de
rolului omului in ilustreazd Pamantului trist, organizare a
mentinerea unui bolnav): De ce Paméntul este | activitdtii
mediu ecologic. trist, bolnav? Cum putem sa il | prescolarilor:
ELC: descrierea ajutam? Care este rolul omului | frontal, grup,
detaliata, logica, in mentinerea unui mediu perechi,
clard, a unor curat, sanatos, ecologic? individual.
obiecte, o Vizionarea filmului cu
imagini/carduri, desene animate ,,Explordm
vietdti, persoane, Pamantul”.
dupa diferite
criterii, aspecte.

10. Activitatea | Competente sd manifeste emotii, | o Salutul muzical al copiilor: | Metode didactice:
extradi specifice: percepand imaginea | din repertoriul lui Grigore dramatizarea,
dactica ELC: exprimarea | muzicald a pieselor | Vieru. jocul didactic,

,, Grigore Vieru | mesajelor orale, in legdturd cu e Joc muzical ,,Voi sunteti conversatia,

- demonstrand continutul literar- ecoul meu”. auditia, exercitiul,
leaganul comportament muzical; s fie e Exercitiul ,,Sunetele explicatia,
copildriei verbal, non-verbal, | prietenosi si amabili | magice”: sunete joase si inalte; | observarea.

mele” paraverbal, in in timpul desfasurdrii | tare; incet. Tehnici didactice:
contexte de jocurilor; sa exerseze | Compozitii muzicale: ,,Buna Asaltul de idei,
Domenii de comunicare auzul muzical cu dimineata”, ,,Cine bine va Expunerea orala
activitate: cunoscute; ajutorul canta”, ,, Tarisoara mea”, ,Pui | libera.
Limbaj si receptarea si instrumentelor golasi”. Mijloace de
comunicare, reproducerea muzicale; sa e Moment de surpriza — invatamant:
Arte. continutului manifeste aparitia lui Pacala: centru muzical,
emotiv si ideatic al | flexibilitate si fluentd | (conversatie, provocare, USB cu melodii,
Dimensiuni: unui text literar, in caracterizarea recitare de poezii). calculator,
Educatie pentru | apreciind valoarea | creatiilor literare ale | @ Joc de dezvoltare a auzului | videoproiector.
limbaj si educativa a lui Grigore Vieru; sa | muzical ,,Euritmia”. Forme de
comunicare acestuia. respecte ritmul si e Vizionarea filmuletului organizare a
(ELC), EM: demonstrarea | tempoul cantecelor; | ,,Grigore Vieru — poet al activitatii
Educatie atitudinii pozitive | sd execute miscari de | copiilor”. prescolarilor:
muzicala (EM). | fata de creatiile dans in ritmul o Discutarea secventelor din | frontala,
muzicale, muzicii audiate; sa filmul ,,Grigore Vieru — poet al | individuala, grup.
manifestand identifice caracterul | copiilor”.

admiratie pentru
valorile muzicale
nationale si
universale.

Unitdti de
competentd:

muzicii audiate.

eRecitarea poeziilor din
creatia lui Grigore Vieru.
® Dansul ,,Ploita”.
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ELC: producerea
de mesaje clare,
logice, folosind
expresivitatea
verbal, non-
verbala,
paraverbala
(intensitate, ritm,
accent, intonatie,
gesturi, mimica,
etc.);
reproducerea
logica, coerenta,
expresiva, creativa
a textelor literare.
EM: participarea
cu placere,
initiativa si
curiozitate, la

activitatile
muzicale si
evenimente
cultural-artistice.

11. Activitatea | Competente sd recunoasca ® Mesaj vocal de la Zéna Metode didactice:
didactica specifice: povestea dupa Povestilor. conversatia,
integrata ELC: exprimarea | imagini si autorul ei; | @ Jocul ,,Carnavalul explicatia,

,,Carnavalul | mesajelor orale, sa caracterizeze povestilor”. jocul dinamic,
povestilor” | demonstrand original trasaturile ® Mesajul: ,,Povestile ne descrierea,
comportament pozitive si negative | invata lucruri bune despre exercitiul.
Domenii de verbal, non-verbal, | ale personajelor; sa | viata”. Tehnici didactice:
activitate: paraverbal, in realizeze succesiunea | ® Piramida personajelor din Diamantul,
Limbaj si contexte de cronologica a povesti. Piramida,
comunicare; Eu | comunicare imaginilor din o Exercitiul ,,Am spus bine, n- | Explozia Stelara.
familia si cunoscute; povestile oferite; si | am spus bine?. Mijloace de
societatea; receptarea si identifice vocalele si | @ Jocul ,,Cine este si cum invatamant:
Arte. reproducerea consoanele din este?”. imagini cu
continutului cuvintele obtinute. o Exercitiul ,,Fii atent, povesti, bagheta
Dimensiuni: emotiv si ideatic al | sa realizeze mini- completeazd corect!”. fermecata,
Educatie pentru | unui text literar, dramatizari, prin care | ® Joc de masa ,, Ne jucam cu | Palatul povestilor
limbaj si apreciind valoarea | sa reproducd expresiv | povestile”. (poster), foi,
comunicare educativa a si nuantat replicile Sarcini didactice: Combinati lipici, povesti-
(ELC); acestuia. personajelor; sa piesele pentru realizarea unei | puzzle,
Educatie pentru | EPS: aplicarea construiasca din imagini din povestea preferata. | cutii, ecusoane,
societate regulilor de puzzle unele Descrieti ceea ce ati realizat. calculator,
(EPS); comportament in | secvente din poveste; | ® Activitatea prescolarilor in | betisoare,
Educatie familie/comunitate | sa execute miscari Centrul ,,Artd”: Masti pentru | abtibilduri,
plastica (EP). |, demonstrand conform continutului | Carnaval. imagini cu fete
responsabilitate muzical al melodiilor | Sarcini didactice: triste/ fete
fata de oferite; sa participe | 1.Denumiti ustensilele de lucru | zambitoare,

sine si cei din jur.

cu interes la

utilizate.
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EP: explorarea
materialelor,
instrumentelor si a
tehnicilor de arta,
in diverse
activitati,
demonstrand
creativitate in
realizarea
imaginilor,
compozitiilor
plastice.

Unitdti de
competentd:
ELC: crearea,
sustinerea unui
dialog in situatii
de comunicare
cunoscute,
folosind intrebari
deschise si
raspunsuri
desfasurat;
reproducerea
logica coerenta,
expresiva, clard a
unor personaje,
vietati dupa
diferite criterii.
EPS: adaptarea
comportamentului
la solicitarile
parvenite din
partea celorlalti,
asumandu-si
diverse roluri in
grup: de lider, de
facilitator, de
prezentator.

AP: ornamentarea
formelor plane si

desfasurarea
activitatii; sa
aprecieze lucrarea sa
si a colegilor sai; sa
accepte diversitatea
de opinii si de
atitudini.

2.Decupati dupa contur masca
preferata.

3.Aplicati pe mascd diverse
materiale: margele, abtibilduri
ete.

siluete ale
personajelor din
povestile Alba-ca-
Zapada, Scufita
Rosie,

Capra cu trei iezi,
Ursul pacilit de
vulpe, imagini ce
contin scene din
povesti,

masti, fise cu
sarcini.

Forme de
organizare a
activitatii
prescolarilor:
frontala,
individuala, in
grup.

volumetrice,
utilizand diferite
tehnici si
materiale.

12. Activitatea Competente sd recunoasca si sa e Descoperirea temei zilei prin | Metode didactice:
didactica specifice: aranjeze cifrele n aranjarea cifrelor in ordine conversatia,
integrata EPS: practicarea | ordine crescdtoare; sa | crescatoare: DUSMANII problematizarea,

., Dusmanul | unui mod sanatos | aranjeze in ordine SANATATIL jocul didactic,
sanatatii” de viata, crescatoare si observarea,
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Domenii de
activitate:
Stiinte si
tehnologii;
Limbaj si
comunicare.

Dimensiuni:
Educatia pentru
sanatate (ES);
Educatia pentru
limbaj si
comunicare
(ELO);
Formarea
reprezentarilor
elementare
matematice
(FREM);
Educatie
plastica (EP).

manifestand
interes pentru o
alimentatie
corecta.

ELC: receptarea si
reproducerea
continutului
emotiv si ideatic al
unui text literar,
apreciind valoarea
educativa a
acestuia.

FREM: integrarea
numerelor
naturale, a
sirurilor numerice
si a operatiilor
aritmetice, in
diverse situatii de
invatare, dand
dovada de atentie,
corectitudine si
coerenta,
identificarea si
construirea
formelor
geometrice,
demonstrand
initiativa si
creativitate.

EP: explorarea
materialelor,
instrumentelor si a
tehnicilor de arta,
in diverse
activitati,
demonstrand
creativitate si
originalitate in
realizarea
imaginilor,
compozitiilor
plastice.

Unitdti de
competentd:

ES: explicarea
functiilor benefice
sau daunatoare ale
anumitor alimente

descrescatoare cifrele
in limita 0-10; sa
numeasca vecinii
numerelor oferite in
limita 0-10; sa
argumenteze
manifestand
fluiditate,
flexibilitate, fluenta
si elaborare
importanta unei
alimentatii sanatoase
pentru viata omului;
sa evalueze cu
ajutorul microfonului
magic propria
activitate; sa
raspunda cu interes
la intrebarile oferite
de cei din jur prin
formularea
raspunsurilor
complete, originale;
sa manifeste
creativitate si interes
pentru realizarea
experimentelor; sa
colaboreze cu colegii
pentru a realiza
creativ sarcinile
propuse;

sé realizeze flexibil
miscéri fluente de
dans dupd continutul
muzicii propuse; sa
reconstruiasca
obiecte prin
valorificarea pieselor
de puzzle; sa
utilizeze cu
acuratete, creativitate
materialele oferite
pentru realizarea
sarcinilor.

e Audierea povestirii
,,Domnisoarele Microbi in
Tara Copiilor Voinici”.

e Experiment: proprietatile
produselor naturale si
artificiale prin influenta apei
asupra acestora.

e Joc de masd: Copiii vor
obtine  prin  manipularea
pieselor de puzzle obiectele de
igiend personala si le vor aranja
in camera de baie la locul
potrivit.

o Activitatea prescolarilor in
Centrul ,,Alfabetizare”: copiii
vor clasifica imagini ce
precizeazda  deosebirile  si
asemdndrile dintre rosie si mar
cu ajutorul tehnicii ,,Diagrama
Venn”.

o Activitatea prescolarilor in
Centrul ,,Arta”: copiii vor
obtine microbul cu ajutorul
apei colorate artificial si a
sapunului prin tehnica
,.suflarea prin pai”.

e Activitatea prescolarilor in
Centrul ,,Stiinta”: prescolarii
vor obtine portocala prin
combinarea triunghiurilor.
Indicatii: Aplicd seminte pe
felii. Ai grija sa aplici pe fiecare
felie cu o saméantd mai mult
decat pe cea precedenta.

descrierea,
explicatia,
exercitiul,
experimentul,
audierea.

Tehnici didactice:
Diagrama Venn,
Asaltul de ide,
Expunerea orald
libera, Turul
Galeriei.
Mijloace de
invatamant:
casetofon, boxe,
calendarul naturii,
cartonase cu litere
si cifre, pahare
transparente,
cuburi de sfecla
rosie/morcov,
farfurie,
bomboane
colorate,
cartonase cu
obiecte de igiena,
imagine cu
camera de baie,
imagini cu
produse
alimentare, foaie,
lipici, triunghiuri
din carton, apa.
Forme de
organizare a
activitatii
prescolarilor:
frontala,
individuala, in
grup.
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pentru organismul
uman.

ELC: analiza
comportamentului
personajelor si
corelarea lui cu
intamplarile din
viata personala.
FREM:
identificarea
numerelor vecine;
realizarea
numararii in gir
crescator in limita
1-10; combinarea
figurilor
geometrice pentru
realizarea altor
forme geometrice,
figuri, creatii.

EP: identificarea si
utilizarea
constienta a
ustensilelor si a
materialelor
necesare pentru a
desena, a modela
si a crea colaje;
respectarea
normelor de igiend
personala si de
securitate a

muncii.

13. Activitatea Competente sd recunoasca o Salutul: Bund dimineata, Metode didactice:
didactica specifice: fructele exotice; sa soare ! conversatia,
integratd FREM: operarea | identifice locul o Joc matematic : ,,in poiana | problematizarea,
., Fructele cu multimi de fructelor in spatiu; sa | din padure”. jocul dinamic,
exotice” obiecte in baza numeasca multimile | ® Descoperirea temei zilei: explicatia,

criteriilor de formate din fructele | Formeaza puzzle: demonstratia,
Domenii: clasificare, exotice. sa formuleze | FRUCTELE EXOTICE. analiza activitatii
Stiinte si asigurand propozitii dezvoltate | 12345678 1234567 subiectilor,
tehnologii; intelegerea cu referire la o Jocul didactic ,,Ghici ce observatia,
Sanatate si organizarii lumii | importanta fructelor | fruct este?” (descriere, aprecierea
motricitate; inconjuratoare. pentru sanatatea caracterizare). verbala.
Arte. ES: practicarea omului; sd aranjeze | ® Tehnica ,,Explozia Stelard”. | Tehnici didactice:

unui mod sanatos | fructele dupa o Activitatea prescolarilorin | Explozia Stelara,
Dimensiuni: de viatd, numdrul si fructul centrele de interes: Turul Galeriei.
Formarea manifestand indicat; sa taie atent | - Centrul ,,Stiinta”: Mijloace de
reprezentarilor | interes pentru o fructele in salatd; sa invdtamdnt:

alimentatie manuiasca corect masti, mulaje ale

122




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului

elementare
matematice
(FREM);
Educatia pentru
sanatate (ES);
Educatie
plastica (EP).

corectd.

EP: explorarea
materialelor,
instrumentelor si
tehnicilor de art,
in diverse
activitati,
demonstrand
creativitate in
realizarea
imaginilor,
compozitiilor
plastice.

Unitdti de
competenfa:
FREM:
distingerea
relatiilor dintre
intreg si partile
lui; explorarea
modalitatilor de
formare,
clasificare si
sortare a
obiectelor dupa 2-
3 criterii (forma,
marime, culoare,
numar, pozitie
spatiala).

ES: explicarea
functiilor benefice
sau daunatoare ale
anumitor elemente
pentru organismul
uman.

EP: ornamentarea
formelor plane si
volumetrice,
utilizand diferite
tehnici i
materiale.

cutitul la taierea
fructelor exotice; sd
manifeste dorinta de
autogestiune a
emotiilor; sa se
implice creativ in
activitatea de grup;
sa respecte regulile
de igiend la
prepararea salatei din
fructe.

1.Lipeste pe foaie atétea fructe
cat indica cifra. Numara si
compara.

2. Realizeaza jumatati din
figuri geometrice si formeaza
intregul.

- Centrul ,,Arta”:

1.Decupeaza si lipeste
corespunzator partile fructului.
2.Impodobeste pomul cu
fructe.

- Centrul ,,Menaj”: Prepararea
salatei din fructe exotice.

o Evaluarea activitatii prin
intermediul Tehnicii ,, Turul
Galeriei”.

fructelor exotice
(portocale,
ananas, lamaie,
kiwi, mango etc.),
cutite, boluri,
microfon. Forme
de organizare a
activitatii
prescolarilor:
frontal,
individuala, in
diade, in grup.

14.

Activitatea
extradi
dactica

. Primavara cu
traditii”

Domeniile de
activitate:

Competente
specifice:

EM: receptarea
emotionald a
creatiilor muzicale
cu un caracter
variat,
demonstrand
interes .

sd descrie original
schimbarile care
survin in naturd
primdvara; sa recite
expresiv poeziile
caracteristice
anotimpului
primavara; sa
dramatizeze un

e Poezii si cantece despre
anotimpul primavara.

e Concursul ,,Ce stiu despre
primdvara?”’: caracterizarea
anotimpului primavara prin
manifestarea fluiditatii,

Metode didactice:
conversatia, jocul
de rol, povestirea,
dramatizarea,
observatia
curenta,
aprecierea
verbala.

Tehnici didactice:
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Limbaj si ELC: producerea | dialog utilizand flexibilitatii, originalitatii, Asaltul de idei,
comunicare; de mesaje simple | autentic gesturile, elaborarii ideilor. Expunerea orala
Arte. scrise, mimica; sd intoneze libera.

manifestand cantecele, respectand | e Scenete ce redau traditiile si | Mijloace
Dimensiuni: interes si cerintele elementare: | obiceiurile de primavara. Se didactice: cosuri
Educatia creativitate. pozitie, respiratie, evidentiaza originalitatea cu flori, flori de
muzicala (EM); | Unitati de dictie corecta; sa interpretdrii rolului atribuit. primavara,
Educatia pentru | competentd: execute miscari si martisoare
limbaj si ELC: manifestarea | figuri elementare de | ® Dansuri. Se evidentiaza confectionate,
comunicare dorintei de a scrie. | dans, manifestind flexibilitatea, fluiditatea, USB cu melodii.
(ELC). EM: participarea | expresivitate originalitatea miscarilor Forme de

cu placere, corporald in realizate de copii in organizare a

initiativa si concordantd cu conformitate cu caracterul activitdafii

curiozitate la caracterul variat al Mmuzicii. prescolarilor:

activitdtile muzicii; sa manifeste frontal,

muzicale si dorinta de a participa individual, in

evenimentele activ la distractie, grup.

cultural-artistice; | interactionand

manifestarea eficient cu alti copii.

expresivitatii:

dictiei frumoase,

pronuntarea

corecta, emisiune

curatd si frumoasd

(voce natural,

fard incordari).

15. Activitatea | Competente sd reproduca replicile | e Reinterpretarea povestii Metode didactice:
extradi specifice: personajelor din ,»Gogoasa”: schimbarea titlului | conversatia,
dactica ELC: exprimarea | povestea preferatd; povestii, a unora dintre descrierea,

,,O poveste | mesajului oral, sd dramatizeze personaje, a ordinii derularii povestirea, jocul
minunatda” demonstrand povestea prin actiunilor in cadrul povestii, a | de rol.
comportamentul | valorificarea finalului povestii. Tehnici didactice:
Domenii: verbal si autenticd a Asaltul de idei,
Limbaj si nonverbal in mijloacelor o Interpretarea si dramatizarea | Expunerea orald
comunicare; diverse contexte; | paraverbale: povestii ,,Gogoasa” intr-0 libera, Palariile
Eu, familia si | receptarea si intonatie, intensitatea | versiune proprie a copiilor; Ganditoare.
societatea. reproducerea vocii, pauze, dictie; Mijloace de
continutului sd interpreteze e Jocul ,,Alunelul”. invatdmadnt: masti
Dimensiuni: emotiv si ideatic al | autentic un cantec in (albine, iepure,
Educatia pentru | unui text literar, colectiv sau in o Tehnica Palariile gogoasd, vulpe,
limbaj si apreciind valoarea | grupuri mici; sd Ganditoare: analiza povestii in | urs, romanite),
comunicare educativa a interpreteze original | contextul actiunilor €O§ CU MOICcoVi,
(ELC); acestuia. rolul personajelor din | preconizate de specificul flori, casuta,
Educatia pentru | DP: demonstrarea | povestea preferatd; tehnicii: palaria alba, rosie, borcan cu miere,
societate emotiilor in raport | sa aplice flexibilin | galbena, neagra, verde, punga cu polen,
(EPS). cu dramatizare mimica, | albastra. copaci, caldaruse,
persoane/lucruri/fe | gesturile, miscandu- covata, pusca.
nomene, dand se liber si folosind o Exercitiul ,,Personajul Forme de
dovada de toata aria spatiului preferat”: descrierea coerentd a | organizare a
atitudine pozitiva. | oferit; sd manifeste | personajului preferat, prin activitdtii
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EPS: aplicarea interes pentru evidentierea trasaturilor prescolarilor:
regulilor de dramatizarea povestii | caracterologice pozitive: frontal,
comportament, preferate; sa descrie | corect, onest, grijuliu, individual, in
demonstrand creativ personajul responsabil, prietenos etc. grup.
responsabilitate preferat; sa manifeste

fata de sine si cei | incredere in fortele o Dansul personalelor povestii.

din jur. proprii si

Unitdti de independenta pe

competentd.: durata activitatii; sa

ELC: expunerea participe activ la

logica, coerenta, dramatizarea

creativa, a povestii, manifestand

anumitor originalitate in

evenimente; prezentarea

reproducerea personajului preferat.

logica, coerenta,
expresiva, creativa
a textelor literare.
DP: recunoasterea
unor stri afective
in diverse situatii/
activitati.

EPS: descrierea
particularitatilor
de comportament
al unei persoane
oneste,
responsabile,
grijulii.

5. Rezultate atestate de prescolari privind nivelul de dezvoltarea a creativititii

In urma implementrii Programului experimental, ne-am propus realizarea etapei de control a
experimentului psihopedagogic, axat pe realizarea urmatoarelor obiective: evaluarea nivelului final
de dezvoltare a creativitatii la copii de varstd prescolard; prelucrarea si interpretarea datelor
experimentale.

Criteriile care au stat la baza identificdrii nivelului final de dezvoltare a creativitatii
prescolarilor au fost: fluiditatea (producerea un numar mare de idei), flexibilitatea (producere de
raspunsuri foarte variate, ce tin de domenii diferite), originalitatea (producerea ideilor indepartate de
ceea ce este comun, evident, banal, aspecte deja stabilite), elaborarea (dezvoltarea, largirea si
imbogdtirea ideilor; sporirea numarului de detalii utilizate in elaborarea ideilor).

Metodele de cercetare aplicate in cadrul etapei de control a experimentului: observarea,
conversatia, testarea, analiza produselor activitatii, prelucrarea matematica si grafica a rezultatelor
experimentale.

In vederea identificarii nivelului de dezvoltare a creativititii prescolarilor a fost aplicat Testul
de imaginatie §i creativitate, adaptat dupa E.P. Torrance, Al. Osborn, J.P. Guilford, N.A. Wallach,
N. Kogan, G. Meunier.
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Prelucrarea rezultatelor experimentale privind nivelul final de dezvoltare a creativitatii la copii
de varsta prescolard a permis identificarea nivelului inalt al creativitatii la 9 copii (45%) din grupul
experimental si 5 copii (25%) din grupul de control. Cu nivel mediu de dezvoltare a creativitatii au
fost identificati 11 copii (55%) din grupul experimental si 12 copii (60%) din grupul de control. Cu
nivel scazut de dezvoltare a creativitatii au fost desemnati 3 copii (15%) din grupul de control si nu
a fost identificat nici un copil din grupul experimental.

B Grupul experimental B Grupul de control

60%

55%

15%

0%

Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut

Figura 1. Rezultatele (%) atestate de prescolarii din grupul experimental si de control
privind nivelul final de dezvoltare a creativitatii

Prelucrarea si interpretarea datelor experimentale a permis constatarea situatiei de facto privind
nivelul initial si final de dezvoltare a creativitatii copiilor de varsta prescolara din grupul experimental
si de control.

In ceea ce priveste grupul experimental, se constati urmitoare situatie: daca la inceputul
experimentului psihopedagogic am stabilit cé la nivelul inalt de dezvoltare a creativitatii s-au plasat
4 copii (20%), la nivel mediu s-au identificat 12 copii (60%), iar la nivel scazut au fost desemnati 4
copii (20%), atunci la sfarsitul etapei de control a experimentului se constatd o sporire a numarului
de copii plasati la nivel inalt si mediu, la nivelul scazut nefiind desemnat nici un subiect (0%). Astfel,
din numarul total de 20 de prescolari, 9 copii (45%) atesta nivel inalt de dezvoltare a creativitatii si
11 copii (55%) manifesta nivel mediu de dezvoltare a creativitatii.
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Tabelul 2. Rezultatele (nr., %) atestate de prescolarii din grupul experimental si de control
privind nivelul initial si final de dezvoltare a creativitatii

Etapa Etapa de constatare a | Etapa de control a
experimentului experimentului experimentului
Niveluri inalt Mediu Scizut inalt Mediu Scizut
e(i;lg:';lrilental 4 copii 12 copii | 4 copii 9 copii 11 copii | O copii

. 20% 60% 20% 45% 55% 0%
(20 copii)
Grupul de control | 3 copii 12 copii | 5 copii 5 copii 12 copii | 3 copii
(20 copii) 15% 60% 25% 25% 60% 15%

Cu referire la grupul de control, se constatd faptul cd daca la etapa de constatare a
experimentului cu nivel inalt al creativitatii au fost identificati 3 copii (15%), la etapa de control s-au
desemnat 5 copii (25%); nivelul mediu de dezvoltare a creativitatii a fost atestat la 12 copii (60%)
atat la etapa de constatare, cat si la etapa de control a experimentului psihopedagogic; cu nivel scazut
al creativitatii initial s-au determinat 5 copii (25%), pe cand la finalul experimentului s-au inregistrat
3 copii (15%). Astfel, in grupul de control se observda o crestere nesemnificativa a nivelului
creativitatii copiilor de varsta prescolara.

In conformitate cu rezultatele obtinute, conchidem ca in grupul de control se evidentiazi o
crestere nesemnificativa a numarului de prescolari cu un nivel inalt de dezvoltare a creativitatii. In
grupul experimental se atestd o reducere a numarului de copii cu nivel scazut al creativitatii si o
crestere a numarului subiectilor cu nivel inalt si mediu, ceea ce ne permite sa afirmam ca tehnologiile
didactice clasice si moderne implementate in cadrul Programului experimental au avut impact maxim
asupra dezvoltarii creativitatii copiilor de varsta prescolara.

Concluzii

e Creativitatea evidentiazd mai multe fatete ce se afla in relatia de interdependenta si ilustreaza
aspectele multiple de interpretare a termenului: fenomenul de maxima complexitate;
dispozitia general-umand, aptitudinea deosebitd ce face posibild opera creatoare; actul,
procesul de creatie; produsul creativ, nou si original.

e Varsta prescolara reprezintd o etapa favorabild de dezvoltare eficienta a potentialului creativ
al copilului.

e Preocupati de asigurarea misiunii invatdmantului contemporan axata pe dezvoltarea
personalitatii libere si creative, in perioada anilor 2022-2023, ne-am propus realizarea unei
cercetdri al carui obiect de studiu a vizat procesul de dezvoltare a creativitatii prescolarilor in
contextul valorificarii tehnologiilor didactice clasice si moderne. In acest sens, interventiile
noastre au fost orientate in vederea realizdrii urmatorului scop: fundamentarea, elaborarea si
validarea unui Program experimental de dezvoltare a creativitatii copiilor de varsta prescolara
prin valorificarea de catre educator a tehnologilor didactice clasice si moderne.
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e Programul de dezvoltare a creativitatii copiilor de varsta prescolard a fost constituit din
activitati didactice si extradidactice integrate, orientate spre asigurarea progresului tnsusirilor
prin care se manifesta, considerate drept principalele caracteristici ale creativitatii: fluiditatea
- producerea un numar mare de idei, flexibilitatea - producere de raspunsuri foarte variate, ce
tin de domenii diferite, originalitatea - producerea ideilor indepartate de ceea ce este comun,
evident, banal, aspecte deja stabilite, elaborarea - dezvoltarea, largirea si imbogatirea ideilor;
sporirea numarului de detalii utilizate in elaborarea ideilor.

e Stimularea si dezvoltarea optima a creativitdtii copiilor se asigura prin sustinerea eforturilor
acestora de catre cadrul didactic, care promoveazd manifestarile libere, fluente, plastice,
incurajeaza modalitatile originale de exprimare a ideilor, valorifica tehnologiile didactice
(metode, tehnici, mijloace, forme de organizare a activitatii subiectilor) cu impact maxim
asupra progresului personalititii creative.

e Tehnologiile didactice moderne constituie aspectul definitoriu in dezvoltarea creativitatii
prescolarilor, imbinate optim cu tehnologiile didactice clasice.

e Procesul de dezvoltare a creativitatii prescolarilor se deruleazd cu succes in cazul in care
tehnologiile didactice clasice si moderne sunt racordate la particularitatile individuale si de
varsta ale copiilor.

e Implementarea in cadrul tuturor activitatilor didactice si extradidactice a tehnologiilor

elabordrii asigurd progresul creativitdtii copiilor de varsta prescolara.
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Abstract

The most effective way to prevent and combat school dropout is to make the school an
attractive, desirable place where students come with pleasure, and one of the methods is to involve
them in extracurricular activities that give them the opportunity to demonstrate their creativity and
thus feel useful and appreciated. The teacher's mission must be to stimulate students' imagination,
enthusiasm and desire to express themselves and their aspirations. As part of an international
partnership, I coordinated a complex photography and graphics project, intertwining art with science
and aiming to promote school attraction and combat absenteeism and school dropout. The stages of
the project were: the development of logos, the decoration and aesthetic arrangement of some spaces
of the school, the design of posters with positive messages ("We love school!") and the making of
photographs that capture art intertwined with science. Dozens of students from our school
enthusiastically engaged with their creations, impressing with imagination, ingenuity, skill, making
them connect more with the school environment, teamwork, socializing and making friends, factors
that make them they make students become an integral part of the school they attend.

Keywords: school attractiveness, motivation, creativity, imagination, skills.

Rezumat

Cea mai eficienta modalitate de prevenire si combatere a abandonului scolar este de a face din
scoala un loc atractiv, dezirabil, unde elevii vin cu placere, iar una dintre metode este implicarea lor
in activitati extragcolare, care le oferd posibilitatea de a-si demonstra creativitatea si astfel sa se simta
utili si apreciati. Misiunea profesorului trebuie sa fie aceea de a stimula imaginatia, entuziasmul si
dorinta elevilor de a se exprima pe ei insisi si aspiratiile lor. in cadrul unui parteneriat international,
am coordonat un proiect complex de fotografie si grafica, impletind arta cu stiinta si avand ca scop
promovarea atractiei fata de scoald si combaterea absenteismului si abandonului scolar. Etapele
proiectului au fost: elaborarea de logouri, decorarea si aranjarea estetica a unor spatii ale scolii,
conceperea de afise si postere cu mesaje pozitive (“We love school!”) si realizarea de fotografii care
sa surprinda arta Tmpletita cu stiinta. Zeci de elevi ai scolii noastre s-au implicat cu entuziasm prin
creatiile lor, impresionand prin imaginatie, ingeniozitate, pricepere, determinandu-i sa se conecteze
mai mult cu mediul scolar, lucrul in echipd, socializarea si facdndu-si prieteni, factori care ii
determina sa devind o parte indisolubila a scolii pe care o frecventeaza.

Cuvinte cheie: atractivitatea scolii, motivatie, creativitate, imaginatie, pricepere.

Introducere
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Avand ocazia sa fac parte dintr-un parteneriat international, am coordonat, la nivelul scolii
in care profesez, un proiect complex, pe platforma eTwinning, denumit “Arta fotografica in
domeniul stiintelor”, derulat pe o perioadd de noua luni, proiect de fotografie si grafica, impletind
arta cu stiinta si avand ca scop promovarea atractiei fatd de scoald si combaterea absenteismului
si a abandonului scolar.

De la bun inceput, am privit acest proiect ca fiind instructiv, interesant si constituind o
adevarata oportunitate pentru ca elevii sa realizeze lucruri atractive si captivante si sa se simta tot mai
conectati cu scoala. Orice activitate extracurriculard reprezintd pentru profesor o provocare ca
dedicare de timp, energie, precum si de descoperire a elevilor dornici sa se implice. Astfel, zeci de
elevi s-au alaturat cu entuziasm in proiect rand pe rand, iar lucrarile lor i-au impresionat atat pe colegii
lor, cat si pe profesori, prin creativitate, pricepere, imaginatie, ingeniozitate.

Aflandu-se la nivel postliceal, pentru elevii scolii noastre nu exista limita de varsta, dat fiind
ca nu este niciodata prea tarziu pentru a invata lucruri noi, a-ti depasi limitele si chiar a-ti schimba
orientarea socioprofesionald. Unii elevi sunt ei insisi parinti si au maturitatea necesara sa inteleaga la
nivel profund importanta educatiei si a continuarii studiilor atat pentru ei insisi, cat si pentru copiii
lor, indiferent de problemele si obstacolele care intervin in mod inerent in viata.

Orice obiectiv ne-am propune, este de preferat sd ii conferim o exprimare pozitiva, care
va seta si creierul spre polul pozitiv, inlocuind imperativul ,,sd nu” cu reciproca lui: ,,sd da”! in
acest caz, este vorba despre a inlocui ideea de ,,a nu abandona scoala” cu ,,a face scoala un loc
atractiv, de dorit”.

1. Descrierea proiectului

Tema proiectului a constat in surprinderea prin arta fotografiei a unui fenomen, reactii
chimice, decor, spatiu dedicat studiului, adicd a imortaliza arta, creatia, frumusetea dintr-un spatiu
sau timp supus rutinei, a realiza instantanee in propria institutie de invatamant, cu scopul de a
promova atractia fatd de scoald, a reduce absenteismul si abandonul scolar.

1.1. Concepere logouri proiect

Prima etapd a proiectului a constat in crearea manuald sau cu ajutorul a diverse programe
electronice a unor logouri sugestive, din care sa reiasa ideea principala a proiectului. Logourile (Fig.
1) au fost Incarcate in fisierele create pe platforma.

9.
s

o', o
m SCONLA ITI POATE DESCHIDE
EEW caten cTRE uM viToR MAIBN.
il

Figura 1. Logouri realizate in cadrul proiectului “Arta fotografica in domeniul stiintelor”

1.2. Realizarea unor decoratiuni sau aranjamente florale/din plante
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Cea de-a doua etapa a constat in folosirea unor flori, plante si obiecte decorative, pentru a
aranja estetic un spatiu al scolii, aranjament care sa contind mesajul: “We love school!”, realizand
fotografii atat in timpul efectuarii lucrarilor, cat si cu produsul final (Fig. 2), care au fost incarcate pe
platforma, in galeria personala.

Figura 2. Decoratiuni si aranjamente estetice realizate in cadrul proiectului
“Arta fotograficd in domeniul stiintelor”

1.3. Realizarea de afise si postere

Cea de-a treia etapd a fost constituita de realizarea de afise si postere care au continut trimiteri
la tematica proiectului, promovand mesaje cu impact pozitiv (“We love school!”), care sa trezeasca
simtamantul de includere chiar si in rAndul celor mai vulnerabili elevi, acestea fiind tiparite si afisate
pe holurile scolii, in clase, pe pagina de Facebook si pe pagina web a scolii si s-au realizat fotografii

care au fost incarcate pe platforma eTwinning, la pagina proiectului.
B —

Figura 3. Afise si postere realizate in cadrul proiectului “Arta fotografica in domeniul stiintelor”

1.4. Realizarea fotografiilor artistice
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Etapa finala a constat in realizarea de fotografii, in care elevii sd surprinda fascinanta lume a
stiintei, acestea fiind jurizate in spatiul virtual public, iar primele 10 fotografii ca punctaj au fost
incércate pe pagina eTwinning a proiectului.

Domeniul de pregatire oferit de scoala noastra fiind cel sanitar, asadar formand viitorii
asistenti medicali, din lucrdrile elevilor transpare activitatea medicala stilizatd, metaforizatd, privita
din diferite unghiuri, insd avand un fir central: preocuparea fatd de fiinta umana si binele acesteia.

Dat fiind ca aceste creatii sunt asociate de multe ori cu viata si preocupdrile personale ale
elevilor, necesitd o decodificare a elementelor misterioase inserate de acestia:

Prima lucrare (Fig. 4) este una dintre cele mai ermetice daca nu i stii povestea: largul marii
sau poate al oceanului, nave, un cabinet medical si o persoana in halat alb, care este chiar autoarea —
Ramona - care, dupa o cariera de nu mai putin de 16 ani ca navigant maritim, a ficut un “rondou”
(termen din navigatie semnificand schimbarea directiei unei nave la 180 de grade) si s-a Indreptat
spre profilul sanitar.

De aceea, Ramona marturiseste ca “in poza se ascund multe emotii... Putind lume se gdndeste
la faptul ¢ un navigant maritim are ocazia sa asiste la diferite cazuri medicale, unele usoare, altele
mai complexe, pand la stop cardiorespirator. E o viata aparte cea de la bord, iar personalul sanitar
este unul extrem de important. De fiecare data am rimas placut surprinsa si emotionatd de reactia
rapida, eficienta, priceperea si motivatia asistentilor medicali de la bordul navelor. Atunci cand apar
probleme medicale, in mijlocul marii sau al oceanului, in special in cazurile mai complicate,
depindem doar de ei, de interventia lor prompta, pana se ajunge la un centru medical de pe uscat.

Prin fotografie si grafica, ilustrand imagini din camera de garda a spitalului de la bordul unei
nave, am dorit sa evidentiez ca si pe apa exista si sunt oferite servicii medicale la un nivel inalt si cu
responasbilitate enorma si... DA, asistenta medicald poate fi considerata o “regind” a apelor, aga cum
este redatd in imagine. Doresc sd multumesc tuturor celor care ne-au dat sansa sa spunem povesti
“altfel” prin lucrarile noastre, povesti ce ne-au incercat emotiile si creativitatea, povesti ce au expus
iubirea fatd de scoald, inldturarea abandonului scolar si arta impletita cu stiinta”.

Figura 4. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Ramonei

Fiind “o mama care doreste sa dea aripi copilului ei, dar si altor copii, prin puterea
exemplului”, Irina si-a exprimat multumirile pentru ocazia de a se implica in acest proiect ,,minunat
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si educativ”, dar si fata de fetita ei, Aylin Maria, care, desi are doar patru ani, o intelege si o sustine
in tot ceea ce face; intelege atunci cand mama trebuie sd mearga la scoald sau la practica in spital.
,»Ea este cea care m-a ajutat cu mult entuziasm sa realizez fotografia cu care am participat in proiect
(Fig. 5), spune Irina. Totul a fost simplu pentru cd noi doud ne jucam foarte des de-a medicul si
pacientul, citim din atlasele de anatomie sau practicam jocuri interactive despre corpul uman. Ceea
ce am realizat impreuna este, de fapt, o joaca de-a noastra obisnuita, surprinsa de un aparat foto; doar
putin ordonate lucrurile. Prin aceastd imagine, am vrut sa transmit trei lucruri: (1) Copiii sunt oglinda
noastra! (2) Nu taia aripile unui copil cu regulile tale absurde de adult! Sa lasam copiii sa se joace,
sa faca si sd descopere ceea ce le place. (3) Sa prevenim abandonul scolar, pentru ca scoala este
importantd, benefica si frumoasa daca facem ceea ce ne place si ne dorim; scoala este o poartd pentru
formarea noastra in viatd, in societate; asadar, scoala este o parte din noi!”

\

Figura 5. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Irinei

De la 0 mamica devotata am mers catre un tatic responsabil, Sergiu, care, fiind preocupat de
dezvoltarea armonioasd a copiilor lui: Miriam, care are numai un an si Maria, de patru ani, s-a gandit
la a le darui necesarul de vitamina D de la soare si naturd si, mai presus de toate, multad dragoste,
pentru a creste sanatoase atat fizic, cat si psihoemotional.

Asa ca povestea lui se deruleaza astfel: “In timp ce ma aflam la volan, am fost inspirat sa
realizez aceasta fotografie (Fig. 6). Ajungand in zona rezervatiei naturale Vacaresti, am tras pe
dreapta, am luat o manusa chirurgicald si o seringa sterild, mi-am atintit privirea spre soare pentru
“examenul clinic” si am observat cu ochiul liber cum 1isi revarsa cu dragoste razele sale peste toata
fauna rezervatiei. Pasari, animale, plante, toate intr-o simfonie, sub bagheta soarelui ca un bun dirijor.
Si toate acestea in mijlocul unei metropole din ce in ce mai aglomerate si agitate. Apoi am extras cu
seringa 20 de mililitri de poveste de dragoste dintre soare si natura, pe care le-am pus In fotografie si
le-am dedicat familiei mele. Imi doresc ca povestea aceasta de dragoste si ajunga si in jungla de beton
— orasul, dar si in celulele fiecarui om, pentru o mai buna sintetizare a vitaminei D. Doar trebuie sa
ascultaim “o altfel de simfonie”. Conform medicinei populare, “vindecarea incepe cu ascultarea
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autenticd, completata cu multd Vitamina D... Dragoste”. Sergiu incheie aceastd frumoasa pledoarie
pentru evadarea in natura cu un indemn cétre noi toti pentru “aport de Vitamina D!”

Figura 6. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand lui Sergiu
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Fotografia Ioanei (Fig. 7) “s-a dorit a fi o metafora florald: un trandafir ranit, ridicat cu grija
de niste maini blande, pentru a fi tratat si vindecat. In lumea noastra, se traduce prin omul suferind,
imobilizat, care este ingrijit cu atentie si devotament de mainile pricepute ale asistentului medical”.

Figura 7. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand loanei

In acelasi registru floral se situeaza si ideea Andreei, care marturiseste: “am fost incantata de

acest proiect, pentru cda am putut combina dragostea pentru stiinta cu pasiunea pentru fotografie, pe
care o am dintotdeauna. Am redat in aceastd imagine (Fig. 8) modul in care un asistent medical ar

134




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

trebui sa isi trateze pacientii, acestia fiind reprezentati simbolic de flori. Dragostea pe care o depunem
pentru meseria de asistent medical si delicatetea pe care trebuie sa o manifestaim poate reface pana si
cel mai ranit pacient”.

Asadar, doua eleve, aflate 1n clase diferite si lucrand independent una de alta, au realizat doua
metafore cu o simbolisticd similara.

Figura 8. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartindnd Andreei

Tot in tonuri florale a fost realizatd lucrarea Magdalenei (Fig. 9), care a dorit sa reprezinte
prin flori - atat mediul in care ne indeplinim sarcinile (frumos, cald, infloritor), cat si munca in echipa;
intotdeauna florile aratd mai bine impreuna decét despartite — precum cadrele medicale, care isi
desfasoara activitatea mai bine si mai eficient in echipa decat pe cont propriu. Papusa din cadru nu
este o simpla papusa, ci o papusa-asistenta, primita cadou de la mama ei si care reprezintd motivatia
Magdalenei, vazandu-se pe ea insasi in viitor, mereu vesela si gata de actiune, mereu blanda, avand
cuvinte frumoase la ea, indiferent cat de grea poate fi situatia. Totodata, papusa reprezinta si modelul
ei in viatd — bunica, cea care a fost o asistentd medicala de nota 10!

»Astfel, in spatele proiectului si al imaginii, ma aflu eu — afirma Magdalena - o eleva plina de
motivatie (dar si de emotii), care incearca sa schimbe si sa ajute lumea — prin bunatate si caldura, cele
mai bune remedii intr-o lume bolnava de rautate si de ura.

Am mai vrut sd evidentiez in acest proiect nevoia de cunoastere si invatare continud prin
materialele esentiale pentru profesia de asistent medical: méanusi, masti, medicamente, seringi, ace,
prospecte”.
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Figura 9. Lucrarea participanta in cadrul proiectului

“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinind Magdalenei

Alte doud eleve au avut inspiratia unei imagini cu papusi-asistente (Fig. 10). Selin afirma cu
simplitate ca “totul a pornit de la dorinta de implicare, iar restul a fost pura imaginatie. Proiectul este
despre tine! Ceea ce gandesti, perspectiva ta, oglinda sufletului tau se reflectd in ce realizezi in
lucrare”. Iar colega si in acelasi timp propria ei mama, Jeanina, completeaza cu ideea ci “proiectul
realizat reflectd exact speranta, pentru ca viata o traim sperand, purtdnd speranta zilei de maine”.

Figura 10. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
,»Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand lui Selin si Jeaninei

Din dorinta de a crea ceva unic, Florentina si Sorina au pornit de la inima, percepand-o ca
fiind nucleul lucrarii (Fig. 11). “Pe cand proiectul prindea viata — relateaza ele -, ne-am gandit a cui
sa fie inima si cine ar reprezenta in medicind o baza atdt de solida. Astfel, am ales drept reper un
medic cu merite extraordinare si anume pe Carol Davila, cel al carui nume a fost preluat de altfel si
de scoala noastra. Pornind de la reorganizarea si edificarea scolii medicale romanesti, Carol Davila
va pune bazele primului laborator de analize in cadrul Spitalului Militar Central. Altd initiativa
laudabila a sa a fost introducerea de consultatii gratuite pentru toatd lumea. Asa am ajuns la concluzia
ca medicina inseamna cunoastere, daruire si iubire! Scoala, prin informatiile si indrumarea oferita, ne
da puterea de a ajunge oriunde ne dorim. Ce facem cu aripile primite de la profesori depinde doar de
vointa si motivatia fiecaruia dintre noi. Putem urma exemple si apoi putem deveni noi insine
exemple!”
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Figura 11. Lucrarea participanta in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Florentinei si Sorinei

“Unii Supermani nu au pelerina, ci stetoscop!” sunt de parere Cristina si Nicoleta - doud eleve
care au avut ideea de a realiza doud fotografii impreuna (Fig. 12) - pentru cd “rezonam si
interactionam foarte bine — afirma ele -, ne completam, iar ideea proiectului ne-a atras inca de la
inceput si am vrut sa lucram ca o adevarata echipa, fiind o sansa pentru noi sa ne implicam in
“modelarea” domeniului stiintelor. Totodatd, ne plac spiritul competitiv, provocarile si inspiratia
fiecarui proiect. Toate ideile prind aripi, adaugam si vorbele frumos impachetate, iar pozele minunate
iti dezvolta creativitatea si iti dau incredere. In plus, ne-a motivat sa vedem si alte echipe din clasele
participante implicate activ, ceea ce ne-a dat un “vibe” pozitiv. Participarea noastra aldturi de colegi
talentati dovedeste faptul cd In tara noastrd exista viitor si motive de optimism”.

Pentru ele, “acest proiect reprezintd emotiile, dragostea si implicarea pentru aceasta meserie,
iar dorinta de a-i ajuta pe cei in nevoie, de a alina durerea celor suferinzi, empatia, grija, caldura si
faptul c@ pacientii isi pun viata in mainile noastre demonstreaza actul final de incredere. Prin
provocarile si impactul profund pe care il pot avea asistentii medicali in comunitate, aceasta profesie
poate culege recompense toata viata”.

Figura 12. Lucrarile participante in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Cristinei si Nicoletei
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Aceeasi idee — de a lucra impreuna doua fotografii (Fig. 13) - au avut-o si Adriana si Patricia,
care au ales sa lucreze in echipa pentru ca au perspective asemanatoare privind profesia pe care doresc
$-0 urmeze.

Patricia este cea care a facut desenele din prima imagine, reprezentandu-le chiar pe ele doua.
In mesajul scris pe manusa, Adriana se adreseaza mamei ei, avand “gandurile indreptate spre viitor:
stiu ¢ nu voi fi mereu prezenta la momente speciale: ziua mamei, aniversarea fratilor mei... dar voi
fi bogata sufleteste atunci cand voi ajuta oameni aflati in suferinta”.

in cea de-a doua imagine, se afla Adriana si Patricia cele reale! Adriana este surprinsa la sala
de demonstratii si afirma: “chiar daca sunt inca eleva, imi doresc sa ajung o asistentd buna”. Mesajul
scris, preluat din domeniul tehnologiei informatiei, simbolizeaza faptul ca ele se afla pe parcursul
formarii, pana vor deveni profesioniste in toatd puterea cuvantului.

Patricia ne destdinuie ca este foarte mandra de acest proiect, in care a investit “multe emotii,
care au prins diferite forme pe tot parcursul procesului! ,,Am incercat sa scot in evidentd — spune ea
-frumusetea acestei profesii. Asistentul medical este prezent nu doar fizic, ci si sufleteste; pe langa
faptul ca este implicat in vindecarea trupeasca, el vindeca si sufletul, iar pacientii, chiar daca uita
detaliile traite de-a lungul interactiunii cu tine, niciodata nu vor uita felul in care le-ai atins sufletul,
atunci cand poate aveau mai multd nevoie de aceasta vindecare si alinare decat de cea a corpului!”

IN PROGRESS
LLLLTTT M-

Loading...

Figura 13. Lucrarile participante in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartindnd Adrianei si Patriciei

Luiza a fost inspirata de aceeasi idee in creatia ei (Fig. 14): “tu, ca asistent medical, ai ocazia
sa vindeci inima, mintea, sufletul si corpul pacientilor tai, familiilor lor, dar si pe tine insuti. S-ar

=

putea ca pacientii sa-ti uite numele, dar nu vor uita niciodata cum i-ai facut sa se simta”.
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Figura 14. Lucrarea participanta in cadrul proiectului

“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Luizei

Loredana, o tanara sensibild, lucrand la acest proiect (Fig. 15), si-a gasit motivatia, provocarea
si curajul de care avea nevoie pentru a merge mai departe, descoperindu-si creativitatea si
indemanarea caracteristice profesiei de asistent medical, pentru a fi pregatita in fata diferitelor situatii
cu care se va confrunta in parcursul profesional.

Figura 15. Lucrarea participantd in cadrul proiectului
“Arta fotografica in domeniul stiintelor”, apartinand Loredanei

Ideea inedita apartinind Andreei, Iulianei, Nicoletei si lui Tibi a fost un ceas de perete
functional alcatuit din materiale sanitare (Fig. 16), dorind sa faca o reprezentare a timpului. Mesajul,
care apare si pe cadranul ceasului, este acela ca timpul nu trece niciodata, ci noi trecem prin timp, iar
cel mai important este sa facem acest lucru sa merite, sa trecem zambind, oferind bunatate si vorbe
bune, sd trecem cu fericire si sa facem orice clipd sa conteze, pentru ca singurul sens este inainte; nu
ne putem intoarce in timp.
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Figura 16. Lucrarea participanta in cadrul proiectului “Arta fotografica in domeniul stiintelor”,
apartinand Andreei, Iulianei, Nicoletei si lui Tibi

Cel mai numeros grup, format din Gabriela, Ristana, Camelia, Lavinia, Miruna, Georgiana,
Mirela si Razvan, afirma ca lucrarea lor (Fig. 17) a pornit “de la ideea lucrului in echipa, oglindind
colaborarea perfectd, in care am imbinat implicarea, daruirea si distractia. Ne-a facut placere sa
realizam experimente interesante de biochimie impreuna cu doamna profesoara si am surprins
momente cheie prin intermediul fotografiilor. Ne bucurdm ca am adaugat o experienta frumoasa in
albumul cu amintiri”.

Figura 17. Lucrarea participantd in cadrul proiectului “Arta fotografica in domeniul stiintelor”,
apartinand Gabrielei, Ristanei, Cameliei, Laviniei, Mirunei, Georgianei, Mirelei si lui Razvan

Munca impreuna a fost si preocuparea centrald a grupului format din Cristina, Valentina,
Claudiu si Adrian, care considera ca echipa pe care au format-o este “asa cum am vrea sa fie si in
spitale. Fiecare dintre noi a ardtat si a dat ce a avut mai bun. Fotografia noastra (Fig. 18) arata
multitudinea de sarcini pe care le are un cadru medical si organizarea de care trebuie sa dea dovada”.
De aceea, asistentii bine pregatiti dau valoare unei echipe interdisciplinare, formand un nucleu
profesionist de succes.
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Figura 18. Lucrarea participanta in cadrul proiectului “Arta fotografica in domeniul stiintelor”,
apartinand Cristinei, Valentinei, lui Claudiu si lui Adrian

2. Perspectiva elevilor asupra semnificatiei proiectului

Am invitat elevii participanti sa impartaseasca ce a insemnat pentru ei acest proiect si au
raspuns cu bucurie:

Pentru Loredana, a reprezentat “amintirea copildriei, iar lucrul in echipd - creativitate, curaj,
provocare, multa culoare, socializare si chiar formarea unor noi prietenii; scoala are un rol foarte
important in dezvoltarea noastra in societate, este locul unde ne formam caracterul, ne descoperim
personalitatea, unde ne petrecem cei mai frumosi ani, plini de amintiri si de experiente speciale, care
raman vesnic in sufletul nostru si unde invatam foarte multe lucruri utile; este cea mai importanta
etapa in viata noastra, care ne pregateste pentru a putea face fatd si a trece cu bine peste diferite
situatii; este trist ca un copil s@ nu aiba acces la scoald, deoarece el va fi expus riscului de a nu 1si
atinge potentialul si a esua in viata; speram ca prin acest mesaj - “We love school” - cat mai multi
copii sa se Intoarca la scoald”. Si pentru Adriana, este ,,0 intoarcere in copildrie, atunci cand visele
pareau mari”. Iubind scoala, a ajuns sa dea contur putin cate putin acestor vise, incepand cu momentul
in care a devenit eleva la Scoala Postliceala Sanitara, unde a descoperit ,,noi idei, abilitati si chiar a
format prietenii”. Tot despre prietenie, dar si despre “colaborare, creativitate, culoare, avand un rol
determinant in evolutia personala a fiecarui elev si student”, aminteste si loana. Culoarea si prietenia
sunt elementele pe care le vede si Camelia, alaturi de “provocare, conlucrare, inspiratie si proportie;
munca in echipd favorizeaza realizarea unei lucrdri estetice unitare, chiar dacd a luat nastere din
viziuni diferite, proiectul devenind astfel — in viziunea Cameliei - un simbol al prieteniei, al spiritului
ludic si al triumfului echipei asupra provocarilor intdlnite”, iar pentru Daniela, constituie “o inima
sandtoasa (acesta fiind punctul de plecare al unuia dintre aranjamentele estetice) si regasirea in calitate
de colegi”.

Magdalena percepe proiectul in trei termeni: “(1) constientizare - a faptului ca multi elevi
renuntd la scoald si ca au nevoie de ajutor si sustinere; (2) apropiere — fiind o mare placere intalnirea
cu colegii, ca sd lucram toti pentru acelasi scop, sa ne ajutdm unii pe altii; (3) creativitate — de care
este nevoie din partea tuturor pentru a realiza acest proiect, care speram ca va ajuta elevii sa dea tot
ce au mai bun si s nu renunte niciodata in viata”. Ideea este prezenta si in afirmatia lui Selin, pe care
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proiectul a condus-o spre “evolutie, care este despre constientizare, responsabilitate, asumare si
maturizare spirituala”.

Pentru Sergiu, proiectul constituie “un pas mic, dar important in procesul de constientizare a
beneficiilor scolii pentru cei vulnerabili in a o abandona si un plus de bucurie personala” si tot ca “un
pas mic spre un lucru mare” este viziunea despre proiect a Nicoletei si anume: ,,sustinerea si educarea
copiilor”. in aceeasi idee, Luiza considera important ,,s3 ne mentinem echilibrul in tot ceea ce facem,
sa fim atenti la urmarile deciziilor noastre deoarece, daca renuntam la scoald, renuntam la educatie,
creativitate si intr-o masura considerabild, isi depreciaza chiar stima de sine; este important sd ne
continuam studiile, sd nu renuntam usor, chiar daca intdmpinam probleme; implicarea schimba multe,
iar cu ajutor si sustinere poti transforma totul in bine, daca pui suflet si pasiune”. Legatura dintre
implicare si schimbare este sustinuta si de Jeanina, care si-a dorit ca prin participarea la acest proiect
sa produca o schimbare, ,,dat fiind cd implicarea inseamnd schimbare”.

Exprimarea creativitatii este un element des intdlnit in afirmatiile elevilor participanti:
Beatrice vede proiectul ca pe “o expunere a celor mai mici idei in arta, ajutorul oferit in echipa pentru
exprimarea si sustinerea ideilor si punerea la incercare a creativitatii si originalitatii fiecarei
persoane”, avand, totodata, perceptia “liberei exprimari, a creativitatii, a lucrului in echipa si o sansa
de a arata altor elevi ca scoala poate fi folositoare si distractiva”. Farmecul muncii in echipa este
subliniat si de Ramona, farmec asociat cu ,,conturarea unor idei, aplicarea lor, solidaritate si obiectivul
de a transmite la final idei frumoase si motivationale, crednd un sentiment unic, ce ofera o stare de
bine, o satisfactie interioard placutd; speram ca prin creatiile noastre — spune Ramona -, pe langa
mesajul transmis — ,,We Love School” -, sd aducem si cateva zadmbete in sufletele celor ce le vor
privi”.

Tot echipa este adusa in prim plan si de catre Ruxandra, care sustine ca ,,cele mai frumoase
lucruri in viata sunt oamenii, locurile si amintirile; implicarea in acest proiect este nu doar rationala,
ci si emotionald. Echipa din care faci parte este cea care transmite mesajul mai departe — afirma ea.
Au fost emotii, momente, zdmbete, creativitate, iar oamenii leagd prietenii atunci cdnd au un obiectiv
comun. Important este ca mesajul nostru sd meargd mai departe: “We love school!”, mesaj care
reprezinta pentru Cristina Incurajarea de care avea nevoie si o placere de a face parte din proiect, care
»~inseamna folosirea abilitatilor, curaj, prietenie, creativitate, dar si descoperirea punctelor forte ale
tuturor membrilor echipei, asadar un cumul de cunostinte, cu scopul atingerii de rezultate”.

Valentina completeaza aceste idei cu mesajul: ,,Profesorii incurajeaza mintile sa gandeasca,
mainile sa creeze si inimile sa iubeascd”. Alte doua eleve isi rezuma si ele perceptia asupra proiectului
in astfel de mesaje: Andreea: “Iubeste educatia si te vei iubi pe tine” si Iulia: ,,Educatia este viata
insasi... nu doar pregéatirea pentru viata!”, iar elevii unei clase participante la proiect au ales afirmatia
Malalei Yousafzai, care a primit Premiul Nobel pentru Pace tn anul 2014, cunoscuta fiind pentru lupta
impotriva asupririi copiilor si tinerilor si pentru dreptul tuturor copiilor la educatie: “One child, one
teacher, one book, one pen can change the world”.

Doamna profesoara de biologie Eugenia Petrescu, ca partenera in acest proiect, a pledat vadit
insufletita de spiritul pozitiv al elevilor si al creatiilor lor: ,, Proiectul ne-a dat ocazia sa stimulam
creativitatea elevilor nostri, In scopul transmiterii unor mesaje pozitive si incurajatoare legate de
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importanta participarii la cursuri, mesaje care sa atinga nu doar inimile elevilor scolii noastre, dar si
ale elevilor din toata lumea. Scoala este un loc prietenos pentru toti, totul tine de felul cum o privim
si 0 aborddm. Materii care li se par unor elevi mai dificile la inceput, ca de exemplu biochimia, pot fi
vazute cu alti ochi de cétre cei care urmeaza sa le parcurgd. Materiale didactice, precum un mulaj
ilustrand corpul omului si organele, o plansa colorata, microscopul, eprubetele si, in general, sticlaria
de laborator, isi au frumusetea lor, care ne indeamna sa lucram cu ele, totul consta in felul cum sunt
privite.

Apeland la stimularea abilitatilor din domeniul artelor vizuale, mai mult decat ar face intr-o
ora obisnuita de curs prin alcatuirea unei scheme a unui organ de exemplu, elevii au realizat un logo
al proiectului si un aranjament floral cu mesaje care sa transmita dragostea fata de scoala. Ei au lucrat
atat individual, ceea ce le-a dat ocazia sd-si pund in valoare imaginatia proprie si abilitatile, cat si in
echipd. Am fost placut surprinsa atunci cand unul dintre elevii mei, la sfarsitul orei de ,,Anatomia si
fiziologia omului”, mi-a aratat un model de logo inspirat chiar din lectia predatd si din schema
efectuatd la clasd. Am constatat cu surprindere integrarea unor formule organice stilizate in
materialele realizate de cétre elevi. Aranjamentul floral cu mesajul ,,We love school!” a permis munca
in echipa, cu tot ce presupune acest mod de organizare a activitatii, respectiv coordonarea de catre un
membru al echipei, impartirea sarcinilor in functie de abilitatile si priceperea fiecaruia. Astfel, elevii
mei au avut o mai buna ocazie de a se cunoaste mai bine, iar eu i-am urmadrit cu placere cum
construiesc aranjamentul. La sfarsitul activitatii, am admirat cu totii explozia de culori a florilor si
lucrurile minunate care au iesit din mainile lor, am facut poze impreuna si ne-am bucurat cu totii”.

Concluzii

Pentru a reduce rata absenteismului si a abandonului scolar, este necesar sa transformam
scoala intr-un loc atractiv, in care iti doresti sa fii si putem atinge acest obiectiv integrand creativitatea
in procesul didactic, construind cadrul in care profesorii si elevii isi investesc cu adevérat energia si
visele, conecteaza cunostintele cu fantezia, inventivitatea si placerea, incurajeaza profesorii sa isi
reevalueze rolul in procesul de invatare, construieste un nou tip de relatie profesor-elev, ajuta elevii
sa descopere cdi mai interesante, pline de imagini si aventuri, sa-si exploreze talentele si inclinatiile,
dezvoltd judecata si gandirea neconventionala, precum si valorile sociale care incurajeaza
comunicarea, compania si cooperarea.

Iubind scoala, elevii au ajuns sa dea contur putin cate putin viselor lor, descoperindu-si noi
idei, abilitati si aptitudini. Ei au fost recunoscatori pentru faptul cd au primit sansa de a spune prin
lucrdrile lor povesti pline de emotie.

Astfel de activitdti constituie pasi mici, dar importanti, in procesul de constientizare a
beneficiilor scolii pentru cei vulnerabili in a o abandona, aducand un plus de bucurie personala. Este
necesara educarea copiilor si tinerilor cu simtul echilibrului in tot ceea ce fac si cu o gandire profunda.
Trebuie sa le cultivam ideea importantei continuarii studiilor, motivatia pentru a nu renunta, chiar
atunci cand intdmpini probleme; implicarea schimba multe in tine insuti, iar cu ajutor si sustinere poti
transforma circumstantele vietii in lucruri benefice, daca pui suflet si pasiune.
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Exprimarea libera a creativitatii Inseamna foarte mult pentru elevul modern; el isi doreste sa
aiba posibilitatea de expunere a ideilor sale, iar ajutorul oferit in echipa pentru exprimarea si
sustinerea ideilor si de punere la Incercare a creativitdtii si originalitatii fiecdrei persoane este
nepretuit.

Prin lucrarile lor, elevii participanti au putut demonstra si colegilor lor cd scoala este un loc
atractiv, in care iti doresti sa fii, si poate cuprinde chiar activitati relaxante si distractive, fapt care a
fost internalizat in primul rand de elevii participanti la proiect, simtindu-se incurajati sa duca la bun
sfarsit studiile 1n care s-au angrenat.

Dat fiind ca unele dintre cele mai frumoase lucruri din viatd sunt oamenii, locurile si
amintirile, implicarea intr-un astfel de proiect este nu doar rationala, ci si emotionald. Echipa din care
faci parte te motiveaza, te inspira, iar atunci cand oamenii au un obiectiv comun, leaga prietenii. Un
elev care 1si face prieteni in colectivul clasei va fi mult mai putin tentat sa abandoneze scoala, pentru
ca simte ca apartine acelui loc, este parte integranta din nucleul scolii, care este pentru el chiar clasa
din care face parte.

Lucrul in echipa iti da ocazia sa iti folosesti propriile aptitudini si abilitati, dar sa si descoperi
punctele forte ale tuturor membrilor echipei, asadar un cumul de cunostinte, talente si idei, cu scopul
atingerii de rezultate.

Elevii sunt atrasi de competitivitate, iar prin provocarile si inspiratia acestui proiect, ideile lor
au prins aripi, si-au putut dezvolta creativitatea si increderea. In plus, au fost motivati s observe si
alte echipe din clasele participante implicate activ, ceea ce le-a transmis o vibratie pozitiva.

In astfel de proiecte creative, elevii isi pot exprima emotiile, dragostea si implicarea pentru
aceasta profesie.

Misiunea noastra ca dascali este sd stimulam creativitatea, entuziasmul si dorinta elevilor
nostri de a se exprima pe ei insisi si aspiratiile lor; asadar, sa le daruim ,,aripi” catre imaginatie,
creativitate si descoperirea de sine, iar lucrdrile incluse In proiect au Intrunit din plin aceste calitati.

Implicand elevii in astfel de proiecte, le ddm ocazia sa isi puna la lucru aptitudinile, le
apreciem realizarile si 1i valorizdm, iar ei, muncind cu daruire, castigd nu doar o recunoastere
trecatoare, intr-un anumit context, ci o recompensa pe viata.
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Abstract

Permanent changes taking place in society require the promotion and development of the
axiology of education by achieving technological transfer from the field of research and application
in the process of initial and continuous professional formation of teaching staff. From this perspective,
it becomes current and necessary to identify the interferences between the axiology of education and
the Theory of Integralisation of Value Orientations, being an innovative and relevant direction in the
professional formation of teaching staff. This theory does not stop at the theoretical level but
penetrates into practice by providing concrete tools to evaluate, form, and integrate values in
teaching-learning-evaluation methods and interaction with subjects. It is the catalyst that transforms
values from the conceptual level into reality, providing teachers with practical ways to convey and
encourage these values among learners. Determining the interferences between the axiology of
education and the Theory of Integralisation of Value Orientations constitutes the crucial ability to
transform education into a holistic experience.

Keywords: axiology of education, value orientations, Theory of Integralisation of Value
Orientations, professional formation, teaching staff

Rezumat

Permanente schimbari ce au loc 1n societate necesitd promovarea si dezvoltarea axiologiei
educatiei prin realizarea transferului tehnologic din domeniul cercetarii si aplicat in procesul de
formarea profesionala initiald si continua a cadrelor didactice. Din aceasta perspectiva devine actuala
si necesara identificarea interferentelor axiologiei educatiei si Teoriei Integralizarii Orientarilor
Valorice fiind o directie inovatoare si relevanta in formarea profesionala a cadrelor didactice. Aceasta
teorie nu se opreste la nivelul teoretic, ci patrunde in practica prin furnizarea unor instrumente
concrete pentru a evalua, forma si integra valorile in metodele de predare-invatare-evaluare si in
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interactiunea cu subiectii. Ea este catalizatorul care transforma valorile de la nivel conceptual in
realitatea, oferind cadrelor didactice modalitati practice de a transmite si de a incuraja aceste
valori in rdndul educabilelor. Determinarea interferentelor dintre axiologia educatiei si Teoria
Integralizarii Orientérilor Valorice constituie capacitatea cruciald de a transforma educatia intr-o
experientd holistica.

Cuvinte-cheie: axiologia educatiei, valori, orientari valorice, Teoriei Integralizdrii
Orientdrilor Valorice, formare profesionald, cadre didactice

1. Introducere

Intr-o societate aflatd in continua schimbare si evolutie, axiologia educatiei reprezinta pilonul
fundamental 1n dezvoltarea si promovarea educatiei. Axiologia, sau stiinta valorilor, este esentiala in
educatie contribuind nu doar la transmiterea cunostintelor, ci si la formarea constiintei si eticii. Prin
intelegerea si aplicarea principiilor axiologiei in procesul de predare si invatare, putem orienta
educabilii spre valori precum: respectul, empatia si responsabilitatea sociala, participand astfel la
formarea unor cetateni activi si implicati in societate [1].

In acelasi timp, Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice reprezinti element esential al
directiei inovatoare si necesara nu doar in formarea personalitatii, ci si in constituirea profesionala a
cadrelor didactice. Aceasta teorie nu se opreste la nivelul teoretic, ci se implementeaza in practica
prin furnizarea unor instrumente concrete pentru a integra valorile in diverse strategii de predare si in
interactiunea cu subiectii. Aceasta constituie un catalizator care transforma valorile de la nivel
conceptual in contextele si realitatea mediului inconjurdtor, oferind cadrelor didactice metodologia si
recomandari practice de a transmite, forma si de a promova aceste valori in randul tinerilor generatii.

Prin conexiunile dintre axiologia educatiei si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice,
procesul de formare profesionala a cadrelor didactice este mai mult decdt o simpla dobandire de
competente tehnice. Acesta devine un proces de cultivare a caracterului prin influenta asupra
comportamentelor, sferei afective, atitudinilor, o actiune de stimulare a creativitatii si de construire a
unor legaturi umane autentice intre cadrul didactic si subiect.

Aceasta conexiune profunda dintre axiologie si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice nu
doar cd imbunatateste procesul de predare-invatare-evaluare, dar pregateste si generatiile viitoare
pentru provocarile complexe ale lumii contemporane. Copiii invata nu doar subiecte academice, ci si
calitati umane cruciale care 1i vor ajuta sd prospere in viata si sd contribuie pozitiv la evoluarea
societatii. Avand in vedere importanta fundamentald a axiologiei in contextul educatiei si impactul
semnificativ al Teoriei Integralizarii Orientarilor Valorice asupra procesului de formare profesionala
a cadrelor didactice, este evidenta explorarea acestei conexiuni cruciale pentru o intelegere profunda
a fundamentelor educatiei.

Prin urmare, acest tandem dintre axiologie si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice
reprezintd o temelie solida pentru formarea unei generatii inzestrate nu doar cu cunostinte, ci si cu
inima si constiintd. Este puntea care conecteaza trecutul cu viitorul educatiei, iar importanta lor nu
poate fi subestimata in nicio circumstanta.

2. Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice: preciziri si determinante

146




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

Prin intermediul Teoriei Integralizarii Orientarilor Valorice, aducem in discutie aspecte
esentiale care stau la baza intelegerii acestei teorii complexe si influente in contextul axiologiei. Vom
explora precizari fundamentale si determinante ale teoriei, o panoramd comprehensiva asupra
acesteia, pregitind terenul pentru o explorare detaliata si analiticd a conceptelor si implicatiilor in
domeniul axiologic si al educatiei.

In dezvoltarea Teoriei Integralizarii Orientarilor Valorice, am fundamentat conceptele pe
urmatoarele precepte teoretice:

- Perspectiva psihologica a conceptului de valoare: din aceasta perspectiva definim valoarea ca
o convingere centrald si durabila din perspectiva psihologica, care orienteaza actiunile si
judecdtile in situatii specifice si le indreapta catre scopuri de existentd ulterioare [10, p. 161].

- Abordarea filosoficd a valorilor: In contextul filosofic, concepem valorile ca obiecte ale
dorintei, subliniind ca valoarea in sine nu existd; in schimb, exista dorinta noastra pentru ceea
ce definim ca valoare. Aceastd dorinta poate fi de natura fizica sau morala [8, p. 60].

- Teoria nevoilor umane universale: S. Schwartz si W. Bilsky (1990) identificd valorile
personale ca reprezentari cognitive ale celor trei nevoi umane universale: nevoia biologica,
nevoia de interactiune sociala si nevoia de suport social, institutional [11].

- Perspectiva orientdrii actiunilor umane: potrivit lui V. Gouveia (2003), valorile sunt
considerate forte de ghidare si categorii de orientare ale actiunilor umane. Ele reprezintd
expresii cognitive ale nevoilor umane si reflecta conditiile prealabile necesare pentru a le
satisface, variind in functie de magnitudinea si componentele lor constitutive [9].

- Conceptia cercetatoarei ruse H. JKypasnesa (2008): valorile sunt definite ca obiecte si
fenomene ale realitatii semnificative pentru individ, necesare pentru satisfacerea trebuintelor
acestuia [12].

In cursul consolidarii Teoriei Integralizarii Orientarilor Valorice, am fundamentat aceasta
teorie pe urmatoarele principii, care au reprezentat directive stiintifice:

- Principiul universalitdtii criteriului axiologic [6]: subliniaza caracterul universal al criteriului
axiologic, punand accentul pe aplicabilitatea sa intr-un spectru larg de contexte.

- Principiul raportarii multiple individ-grup-societate [6]: evidentiaza importanta relatiilor si
conexiunilor dintre individ, grup si societate in cadrul procesului axiologic.

- Principiul dezvoltarii orientarilor valorice in contextul socio-cultural: accentuiaza necesitatea
adaptarii orientarilor valorice la specificul contextului socio-cultural, recunoscand
diversitatea si dinamica acestuia.

- Principiul corelatiei educatie-autoeducatie-educatie =~ permanentd [idem]: remarca
interactiunea si complementaritatea dintre procesele de educatie traditionala, autoeducatie si
educatie permanenta.

- Principiul stimularii afective, cognitive, psihomotorii: releva importanta abordarii holistice a
dezvoltarii umane, incluzand dimensiunile afectiva, cognitiva si psiho-motorie.

- Principiul centrarii pe subiect (individualizarii) [7]: promoveaza individualizarea procesului
axiologic, recunoscand diversitatea nevoilor si aspiratiilor individuale.
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- Principiul integralitatii pedagogice [5]: subliniazd necesitatea unei abordari integrate in
domeniul pedagogic, recunoscand interdependenta dintre diferitele aspecte ale procesului
educational.

Teoriei Integralizarii Orientarilor Valorice deriva dintr-o serie de premise stiintifice
fundamentale:

- Contradictia in interpretarea conceptuala a orientarilor valorice: se refera la discrepantele in
intelegerea conceptuala a orientarilor valorice, care necesitd o abordare mai coerentd si
integrata.

- Utilizarea contextuald a conceptului de orientari valorice si a sintagmelor conexe: se
directioneaza catre o interpretare mai cuprinzatoare a conceptului de orientari valorice si a
termenilor conexe.

- Valorificarea partiald a pozitiilor stiintifice din perspectiva analiticd sau de referire: se
valorifica in mod cuprinzator pozitiile stiintifice existente, evitand abordarile partiale sau
fragmentate.

- Interpretarea orientarilor valorice ca produs al unui proces de educatic prin valori: se
subliniaza importanta interpretarii orientarilor valorice ca rezultat al procesului educational,
evidentiind influenta formarii prin valori.

- Lipsa pozitiilor stiintifice fundamentate in vederea conceptualizarii, determinarii
continuturilor ce asigurad functionalitatea orientarilor valorice: se constata absenta unor pozitii
stiintifice fundamentate pentru conceptualizarea si determinarea continuturilor care sustin
functionalitatea orientarilor valorice.

- Necesitatea elaborarii instrumentelor de evaluare structurald si holistica a orientarilor
valorice: se recunoaste necesitatea dezvoltarii instrumentelor de evaluare care sd abordeze atat
structura, cat si dimensiunile holistice ale orientarilor valorice.

- Importanta identificarii esentei si evolutiei din perspectiva ontogenetica a formarii orientarilor
valorice: se pune accentul pe identificarea esentei si evolutiei orientarilor valorice, avand 1n
vedere perspectivele ontogenetice ale formarii acestora.

- Oportunitatea elaborarii metodologiei formarii/ dezvoltarii orientarilor valorice in cadrul
sistemului educational: se evidentiazd oportunitatea si necesitatea dezvoltarii unei
metodologii eficiente pentru formarea si dezvoltarea orientdrilor valorice in sistemul
educational.

Prin incorporarea fundamentelor teoretice evidentiate, adoptarea si aplicarea principiilor
nominalizate, Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice ofera o intelegere a rolului si influentei
valorilor in orientarea actiunilor umane si, in special, in contextul educational, totodata, prezinta un
cadru comprehensiv orientat cétre practicd pentru intelegerea si promovarea valorilor 1n sistemul
educational si mediul social.

Astfel, din perspectiva studiului desfasurat, Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice (TIOV)
reprezintd rezultatul unor sinteze teoretice si reflectii stiintifice axate pe abordarea sistemica a
procesului de formare a orientarilor valorice (Figura 1).
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Figura 1. Sinteza abordarii sistemice a procesului de formare o orientarilor valorice
conform TIOV [2; 4]

Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice (TIOV) ilustreaza o evidenta interdependenta dintre
componentele sferei personalitatii, ale educatiei si societatii. Aceastd interconditionare genereaza
mecanisme specifice si principii interne de functionare, contribuind la eficacitatea si transversalitatea
orientarilor valorice.

Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice constituie o abordare completd a conceptului de
valoare si orientare valoricd si a elementelor constitutive (comportamente, dispozitii, atitudini,
convingeri si valori). Aceasta implica corelarea informatiilor stiintifice provenite din domenii variate
precum filosofia, pedagogia, psihologia si sociologia. In acelasi timp, necesit aplicarea metodelor
specifice de cercetare pedagogica pentru a asigura o fundamentare si functionalitate corespunzatoare
a teoriei.

3. Contexte tangentiale

Axiologia in educatie reprezinta studiul valorilor si eticelor in contextul procesului de invatare
si dezvoltare. Pe de alta parte, Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice exploreaza modul in care
valorile individuale se pot integra in practicile educationale si in formarea profesionald a cadrelor
didactice.

Axiologia in educatie, ca domeniu fundamental, oferd o perspectivd profunda asupra
principiilor, valorilor si eticelor care stau la baza procesului educational. Este ca o busold morala,
care orienteaza toti actorii educationali (cadre didactice, copii, parintii etc.) catre un teritoriu al
cunoasterii si intelegerii umane, unde nu doar subiectele academice sunt importante, ci si dezvoltarea
caracterului si a constiintei.

Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice, in acelasi timp, reprezintd puntea intre teorie si
practica. Ea nu doar exploreazd modul in care valorile individuale pot fi integrate in contextul
educational, ci si oferd un cadru solid si aplicabil pentru formarea profesionala initiald si continua a
cadrelor didactice. Prin aceastd teorie, valorile devin nu doar cuvinte pe hartie, ci principii care
ghideaza actiunile si comportamentele in intreg sistem educational.
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Contextele tangentiale existente latent sau pronuntat dintre axiologie si Teoria Integralizarii
Orientarilor Valorice constituie capacitatea de transformare a educatiei intr-o experienta holistica.
Subiectii nu doar invatd fapte si concepte, ci sunt ghidati sa inteleagd importanta valorilor precum
empatia, respectul, solidaritatea, responsabilitatea, binele, adevarul, sacrul etc. [3]. Aceastd invatare
nu se opreste la nivel intelectual, ci patrunde in sufletele si inimile educabilelor, contribuind la
formarea unor cetateni responsabili si empatici.

Intr-un peisaj educational aflat in continui schimbare, unde diversitatea culturala si sociald
reprezintd norma, aceasta intersectie dintre axiologie si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice se
transforma intr-o lumind calauzitoare. Ea nu doar contribuie la pregatirea cadrelor didactice sa
navigheze in aceastd lume complexa, ci si asigurd ca educatia devine un instrument puternic pentru
construirea unui viitor prosper.

Prin urmare, aceasta legatura profunda dintre axiologie si Teoria Integralizérii Orientarilor
Valorice nu doar ci enunta principii educationale, ci inspira si transforma realitatea educationala in
ceva mai profund si mai semnificativ. Este ceea ce face educatia nu doar o profesie, ci o misiune care
modeleaza vietile si societatea insasi.

4. Studiul interferentelor

Studiul a constituit in investigarea si analiza interferentelor dintre axiologia educatiei si Teoria
Integralizarii Orientarilor Valorice si, prin urmare, care influenteaza formarea personalitatii. Analiza
modului in care valorile individuale si etice ale cadrelor didactice se pot integra in metodele lor de
predare-invatare-evaluare si in interactiunea lor cu educabilii, are un impact direct asupra calitatii
educatiei.

In cadrul studiului, ne-am propus sa investigam si si analizim profunzimea si semnificatia
interferentei dintre axiologia educatiei si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice in contextul
formarii profesionale a cadrelor didactice. Ne-am concentrat pe descifrarea modului in care valorile
individuale si etice ale cadrelor didactice devin fundamentul in constructia procesului de predare si
invatare, modeland astfel nu doar cunostintele, ci si caracterul, comportamentele, sfera afectiva,
atitudinile, convingerile si etica copiilor nostri.

Am inceput investigatia prin explorarea aprofundata a axiologiei educatiei, un domeniu care
exploreaza valorile fundamentale si principiile care stau la baza invatarii si dezvoltarii umane.
Axiologia constituie o hartd complexd a principiilor morale si etice, ghidandu-ne in intelegerea
profunda a sistemelor de valori care guverneaza comportamentul si deciziile personalitatii si grupului.

In continuare ne-am concentrat atentia asupra Teoriei Teoria Integralizirii Orientirilor
Valorice, un cadru conceptual ce transcende teoria si devine realitate in practica pedagogica. Am
cercetat modul in care aceasta teorie ofera instrumente concrete si aplicabile pentru cadrele didactice,
ajutandu-i sa isi integreze valorile personale in activitatile desfasurate in procesul de predare-invatare-
evaluare. Aceastd integrare valorica profunda realizata prin aplicarea Modelului teoretic al
orientarilor valorice, respectarea principiilor si mecanismelor formarii orientarilor valorice, legitatii
caracterului ciclic al orientarilor valorice [2; 4] influenteaza interactiunea profesor-subiect si,
implicit, calitatea educatiei oferite.
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Rezultatele constatate au relevat ca aceastd interferenta subtila, dar puternica, este cheia
transformarii educatiei dintr-o simpla transmisie de cunostinte intr-un proces complex de formare a
personalitdtii integre. Atunci cand cadrele didactice isi integreaza valorile personale in mod coerent
si autentic in procesul educational, aceasta nu doar imbogateste experienta educabilelor, ci si
contribuie semnificativ la dezvoltarea eticii puternice si a unei constiinte sociale.

Studiul realizat deschide noi oportunitati in realizarea educatiei mai profunde si mai umane,
in care valori precum respectul, responsabilitatea, empatia, tolerantd, binele, frumosul etc. sunt la fel
de importante ca si cunostintele academice. Am reiterat astfel faptul ca educatia nu se refera doar la
transferul de informatii, ci la formarea personalitatii si la dezvoltarea constiintei morale care va ghida
subiectii Intr-un viitor plin de provocari si oportunitati.

Prin intermediul acestui studiu, am identificat modalitati catre o educatie mai profunda si mai
constientd si am evidentiat importanta unui angajament continuu in transformarea procesului de
invitare si predare intr-o experientd autentica si valoroasa pentru fiecare subiect.

Concluzii

Studiul desfasurat a relevat ca intelegerea profunda a axiologiei educatiei si integrarea
coerentd a valorilor individuale in practicile didactice contribuie semnificativ la dezvoltarea unei
educatii holistice si etice. Interferenta dintre axiologie si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice
ofera cadrelor didactice instrumentele necesare pentru promovarea valorilor precum empatia,
responsabilitatea si respectul in mediul educational.

Totodata, cadrele didactice care inteleg cu adevarat axiologia educatiei si o integreaza in mod
autentic in activitatile lor de predare devin mentori autentici pentru copii. Ei nu doar transmit
cunostinte, ci modeleaza caractere si suflete, promovand valori fundamentale in fiecare dimensiune
a experientei educationale. Interferenta dintre axiologie si Teoria Integralizarii Orientarilor Valorice
nu doar furnizeaza cadrelor didactice un set de instrumente, ci le Imputerniceste sa creeze un mediu
educational 1n care fiecare subiect se simte valorizat si sustinut. Interactiune dintre teorie si practica
permite reprezentantilor sistemului educational sa abordeze subiecte precum diversitatea culturala,
incluziunea si toleranta intr-un mod sensibil si adecvat, construind o comunitate scolard unita si
respectuoasa; imbunatateste calitatea educatiei, pregateste subiectii pentru un viitor in care empatia
si respectul vor fi la fel de importante ca si competentele digitale, de comunicare, tehnice etc.
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Rezumat

Agresivitatea si comportamentul agresiv al persoanelor cu tulburare de personalitate (TP)
reprezinta o preocupare serioasa pentru profesionistii din domeniul sanatatii mintale si pentru cei care
lucreaza in sistemul de justitie. In literatura de specialitate existd, de asemenea, studii care aratd ci
relatiile dintre TP si agresivitate variaza atat in amploare, cat si in directie, sustindnd ideea ca TP
reflectd o eterogenitate substantiald in ceea ce priveste comportamentul agresiv. Desi s-au Inregistrat
progrese substantiale in cunostintele teoretice cu privire la mecanismele care stau la baza
comportamentului agresiv pentru anumite TP, a fost propusa aplicarea unei teorii generale a
agresivitatii psihologice care sa poata explica relatia dintre TP si agresivitate. In acest sens a fost
dezvoltat Modelul general al agresivitatii (GAM) care oferd un cadru unificator al unor factori corelati
cu agresivitatea. Modelul general al agresivitatii identificd mai multi factori cognitivi si afectivi ca
determinanti cheie ai agresivitatii. Investigarea acestor factori poate ajuta la intelegerea si
contabilizarea ratelor crescute de agresivitate observate la persoanele cu TP.

Studiul prezentat in articol vizeaza identificarea unui profil al agresorului familial in functie
de dimensiunile de personalitate (impulsivitate, agresivitate-ostilitate, neuroticism) si variabilele de
personalitate (tulburarile de personalitate, agresivitate fizica si ostilitate) la barbatii care executa
pedepse privative de libertate pentru infractiuni de VD. Cercetarea a fost realizata pe un esantion de
173 de subiecti, barbati adulti, care executa pedepse privative de libertate, reprezentativ pentru
populatia tintd. Elevarea tipologiilor, a grupurilor de agresori s-a realizat pe baza subscalelor
tipologiei antisociale, paranoide, depresive, narcisiste si bordeline ale chestionarului SCID-II. Pentru
a crea clusterele, am selectat urmatoarele variabile: tulburarea de personalitate depresiva (TPD),
tulburarea de personalitate paranoidd (TPPA), tulburarea de personalitate narcisicd (TPNa),
tulburarea de personalitate borderline (TPBo), tulburarea de personalitate antisociala (TPAS),
trasaturile de personalitate impulsivitate, neuroticism-anxietate si agresivitate-ostilitate, ruminatia, ca
strategie de coping cognitiv-emotional si trdsdturile de agresivitate instrumentald, respectiv
agresivitatea fizica si ostilitatea. Analiza de clusteri a permis, din datele empirice, identificarea a patru
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tipuri de agresori familiali: agresori non-patologici, agresori borderline/disforici, agresori
antisociali/general violenti si subtipul antisocial.

Cuvinte-cheie: agresivitate, comportament violent, tulburdri de personalitate, factori
cognitivi i afectivi, impulsivitate, agresori familiali.

Abstract

Aggression and violent behavior in people with personality disorder (PD) is a serious
concern for mental health professionals and those working in the justice system. There are also studies
in the literature showing that relationships between TP and aggression vary in both magnitude and
direction, supporting the idea that TP reflects substantial heterogeneity in aggressive behavior.
Although there has been substantial progress in theoretical knowledge regarding the mechanisms
underlying aggressive behavior for specific TPs, a general theory of psychological aggression that
can explain the relationship between TPs and aggression has been proposed. In this sense, the General
Model of Aggression (GAM) was developed, which provides a unifying framework of factors
correlated with aggression. The general model of aggression identifies several cognitive and affective
factors as key determinants of aggression. Investigating these factors may help to understand and
account for the increased rates of aggression observed in individuals with PD.

The study presented in the article aims to identify a profile of the family aggressor according
to personality dimensions (impulsivity, aggression-hostility, neuroticism) and personality variables
(personality disorders, physical aggression and hostility) in men who are serving custodial sentences
for crimes by VD. The research was carried out on a sample of 173 subjects, adult men, serving
custodial sentences, representative of the target population. The elevation of the typologies, of the
groups of aggressors, was carried out based on the subscales of the antisocial, paranoid, depressive,
narcissistic and brothel typology of the SCID-II questionnaire. To create the clusters, we selected the
following variables: depressive personality disorder (TPD), paranoid personality disorder (TPPA),
narcissistic personality disorder (TPNa), borderline personality disorder (TPBo), antisocial
personality disorder (TPAS), the personality traits impulsivity, neuroticism-anxiety and aggression-
hostility, rumination, as a cognitive-emotional coping strategy and instrumental aggression traits,
respectively physical aggression and hostility. The cluster analysis allowed, from the empirical data,
the identification of four types of family aggressors: non-pathological aggressors, borderline/dysphoric
aggressors, antisocial/generally violent aggressors and the antisocial subtype.

Keywords: aggression, violent behavior, personality disorders, cognitive and affective factors, impulsivity,
family aggressors.

in mod obisnuit, personalitatea reprezinti o organizare care dispune de caracteristica de a fi
unitard, stabild si predictibild, determindnd stabilirea raporturilor pozitive de adaptare la mediul intern
sau ambiental. Sunt insa situatii cand, fara o constientizare din partea individului, trasaturile
componentiale ale personalitdtii devin rigide si maladaptative, producand dificultati pe diferite
planuri ale vietii, cu pertubarea relatiilor obiectuale interne, fiind mentinute cu rigiditate si producand
paternuri defensive de tipul disocierii, izolarii, scindarii, fantazarii, intoarcerii impotriva selfului etc.
Cand toate acestea se asociaza cu afectare functionald si suferinta subiectiva, putem avea in vedere
existenta tulburarilor de personalitate.
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Ansambluri de trasaturi afective, cognitive, relationale, ce 1intrunesc caracteristicile
persistentei in timp si determinarii unor tipare comportamentale neadecvate social, tulburarile de
personalitate nu pot fi incadrate in tiparul uzual de boald, ele neintrunind criteriile de debut, etapa de
stare si vindecare sub tratament. De aceea, ele sunt abordate in literatura de specialitate sub titulatura
de dezvoltari dizarmonice ale structurii psihice individuale, ce Incep sa se schiteze in copildrie, se
formeaza in adolescenta si insotesc persoana de-a lungul intregii existente. in DSM-5, tulburarile de
personalitate sunt definite ca fiind ,,un model persistent de trairi interioare si comportament care se
indeparteaza semnificativ de la normele specifice mediului cultural din care provine individul, este
pervaziv (generalizat) si rigid, debuteaza in adolescenta sau la varsta de adult tanar, este stabil in timp
si conduce la suferinta sau disfunctie” [3, p. 645].

Trasaturile patologice de personalitate (in DSM-5) sunt specificate in cinci domenii largi, intr-
o manierd dimensionala sau continud fiind derivate din Modelul celor cinci factori ai personalitatii
(Big-Five) si din psihopatologia personalitatii [3, p. 773] si contin 25 de fatete de trasaturi specifice
de personalitate. Ele sunt: Afectivitate negativd versus Stabilitate emotionald, Detasare versus
Extraversie, Conflictualitate versus Agreabilitate, Dezinhibitie versus Constiinciozitate, Psihoticism
versus Luciditate. in Modelul alternativ sunt enumerate doar sase tulburari de personalitate specifice,
comparativ cu cele 10 actuale. Acestea simt tulburarea de personalitate antisociald, tulburarea de
personalitate evitantd, tulburarea de personalitate borderline, tulburarea de personalitate narcisica,
tulburarea de personalitate obsesiv-compulsiva si tulburarea de personalitate schizotipala.

Atat trasaturile de personalitate de baza, cat si tulburarile de personalitate au fost studiate in
contextul cercetarilor comportamentale, al agresivitatii si comportamentului antisocial [5]. O mare
parte din lucrarile care au fost dedicate rolului personalitatii in comiterea VD si VIP s-au concentrat
pe TP ca predictori. De exemplu, o meta-analiza care a examinat relatia dintre tulburarea borderline
(BTP) si antisociala (ASTP) si severitatea si frecventa VIP (Jackson et al., 2015) a constatat ca, in
toate studiile analizate, persoanele care iIntrunesc criteriile pentru aceste tulburari au fost mai
predispuse la acte grave de violenta si agresivitate Impotriva partenerului, comparativ cu alte tipuri
de tulburari. Examinarea relatiilor de cuplu a demonstrat ca agresivitatea, atét ca frecventa, cat si ca
severitate, este declansata de modul de procesare a emotiilor (de exemplu, interpretarea unei expresii
faciale ambigue a partenerului intr-o maniera negativa), atasamentul anxios si consumul de alcool si
droguri [9]. Interesant este ca niciun studiu nu a examinat impulsivitatea ca mecanism potential pentru
comiterea VD si VPI, desi este o trasatura, o caracteristica centrala a BTP si, de asemenea, corelata
cu VD si VPI [4]. O alta meta-analiza (Spencer et al.), publicata recent, care a examinat ASTP si BTP
ca factori de risc pentru VD si VIP a raportat ca ambele TP au corelat semnificativ cu agresivitatea
fizica iIn VD [13]. Alte lucrari meta-analitice au constatat ca existd relatii semnificative intre
trasdturile personalitdtii dependente (dar fara a fi specifice tulburarii de personalitate dependentd) si
comiterea de acte de VD si VPI la barbati [10].

Majoritatea studiilor s-au concentrat pe BTP in comiterea VD, demonstrandu-se fara echivoc
rolul sdu in agresivitatea in cuplu, insa sunt putine cercetari care au luat in considerare si alte tipuri
de TP, astfel ca nu se cunosc implicatiile lor in prezicerea VD si VIP sau a formelor de agresivitate
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(psihologica sau sexualda, de exemplu). Mai mult decat atat, nu se cunosc eventualele deosebiri,
diferente intre alte TP neinvestigate si VD [5].

Agresivitatea si comportamentul agresiv al persoanelor cu tulburare de personalitate (TP)
reprezinta o preocupare serioasa pentru profesionistii din domeniul sénatatii mintale si pentru cei care
lucreazi in sistemul de justitie. In acest sens, un corp substantial de cercetiri indica faptul ca TP
constituie un factor de risc pentru comportamentul agresiv si violent in domeniul criminalistic, clinic
si in comunitate [8, 11, 14]. In literatura de specialitate existd, de asemenea, studii care aratd ca
relatiile dintre TP si agresivitate variaza atat in amploare, cat si in directie, sustindnd ideea ca TP
reflectd o eterogenitate substantiala in ceea ce priveste comportamentul agresiv [7].

Péana in prezent, caracterizarea relatiilor dintre TP si agresivitate a intdmpinat o serie de
probleme care au inclus diferitele clasificari ale TP, ratele ridicate de comorbiditate ale acestora si
problemele metodologice legate de masurarea atat a TP, cat si a agresivitatii. Cu toate acestea, unele
TP sunt in mod constant asociate cu agresivitatea: tulburarea de personalitate antisociald, borderline,
narcisistd si paranoicd, precum si psihopatia [7].

Desi s-au inregistrat progrese substantiale in cunostintele teoretice cu privire la mecanismele
care stau la baza comportamentului agresiv pentru anumite TP, a fost propusa aplicarea unei teorii
generale a agresivitatii psihologice care sa poata explica relatia dintre TP si agresivitate. In acest sens
a fost dezvoltat Modelul general al agresivitatii (GAM) care oferd un cadru unificator al unor factori
corelati cu agresivitatea [1,2]. In plus, Modelul general al agresivitatii identifica mai multi factori
cognitivi si afectivi ca determinanti cheie ai agresivitatii. Investigarea acestor factori poate ajuta la
intelegerea si contabilizarea ratelor crescute de agresivitate observate la persoanele cu TP [7].

Modelul abordeaza agresivitatea din perspectiva ,,structurii de cunostinte”, fiind evidentiata
importanta reprezentdrilor interne ale experientelor trecute. Structurile de cunostinte sunt folosite
pentru a ghida interpretérile si raspunsurile comportamentale la stimulii din mediul social si fizic si
cuprind obiective pe termen lung, atitudini, scenarii comportamentale si convingeri despre
comportamentul adecvat [2]. Desi GAM considerd cd factorii care determind agresivitatea sunt
multipli, modelul itereaza ca indivizii predispusi la agresivitate detin structuri de cunostinte mai
dezvoltate in ce priveste agresivitatea, aceste structuri fiind, in consecinta, mai susceptibile de a fi
utilizate pentru rezolvarea problemelor sociale [1]. Diferiti factori situationali (de exemplu, frustrarea,
stimulii agresivi) si caracteristicile persoanei sunt catalizatori responsabili pentru activarea
structurilor de cunostinte legate de agresivitate si pentru accesibilitatea lor continud in memorie.
Activarea frecventa poate duce la recuperarea automatd a cognitiilor agresive, care, la randul lor,
poate duce la un comportament agresiv. Cercetarile emergente sunt in concordanta cu acest punct de
vedere, sustindnd ideea cd indivizii agresivi dezvoltd retele cognitive legate de agresivitate mai
extinse [4].

Structuri de cunostinte legate de agresivitate specificate de GAM sunt scenariile
comportamentale agresive si convingerile normative care sustin agresivitatea. Scenariile, scripturile
comportamentale sunt stocate in memorie si folosite ca ghiduri pentru comportament [1]. Se
presupune, de altfel, ca indivizii mai agresivi detin un numar mai mare de scenarii pentru agresivitate
si astfel recupereaza din memorie si repetd mai regulat continuturile de aceasta natura [7]. In timp ce
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aceste scenarii ofera cunostintele procedurale pentru activarea agresivitatii, convingerile normative
despre agresivitate cuprind propria intelegere a individului despre acceptabilitatea acestui
comportament [1]. Convingerile normative sunt folosite pentru a evalua evenimentele sociale si
pentru a ghida cautarea scenariilor, iar acele credinte care sustin agresivitatea sunt mai susceptibile
sa evalueze pozitiv actele agresive si utilizarea scenariilor agresive. Pana in prezent, niciun studiu nu
a examinat concomitent relevanta structurilor de cunostinte legate de agresivitate in TP. Cu toate
acestea, cercetarile indicd totusi ca credintele normative care sustin utilizarea violentei sunt
predominante la infractori, o populatie in care existd o suprareprezentare a TP [6].

METODA: Studiul prezentat in articol vizeaza identificarea unui profil al agresorului familial in
functie de dimensiunile de personalitate (impulsivitate, agresivitate-ostilitate, neuroticism) si
variabilele de personalitate (tulburarile de personalitate, agresivitate fizica si ostilitate) la barbatii care
executd pedepse privative de libertate pentru infractiuni de VD. Cercetarea a fost realizatd pe un
esantion de 173 de subiecti, barbati adulti, care executd pedepse privative de libertate, reprezentativ
pentru populatia tintd. Elevarea tipologiilor, a grupurilor de agresori s-a realizat pe baza subscalelor
tipologiei antisociale, paranoide, depresive, narcisiste si bordeline ale chestionarului SCID-II. Pentru
a crea clusterele, am selectat urmatoarele variabile: tulburarea de personalitate depresiva (TPD),
tulburarea de personalitate paranoida (TPPA), tulburarea de personalitate narcisica (TPNa),
tulburarea de personalitate borderline (TPBo), tulburarea de personalitate antisociala (TPAS),
trasaturile de personalitate impulsivitate, neuroticism-anxietate si agresivitate-ostilitate, ruminatia, ca
strategie de coping cognitiv-emotional si trdsdturile de agresivitate instrumentald, respectiv
agresivitatea fizica si ostilitatea.

Anterior completarii chestionarelor, subiectii au participat la un interviu semi-structurat, care a
constituit o componentd a evaluarii in vederea surprinderii informatiilor referitoare la tipul de
agresivitate, respectiv generalitatea agresivitatii/violentei, agresivitate/violentd impotriva partenerei,
agresivitate/violentd 1n familia de origine, auto-agresivitate si consum de substante, precum si pentru
colectarea informatiilor socio-demografice.

REZULTATE: Pentru identificarea profilului agresorului, ca procedeu statistic am utilizat analiza
de clusteri, ierarhica si k-means, precum si analiza de varianta MANOVA si ANOVA uni-factorial.

Am utilizat analiza ierarhica bazata pe evaluarea distantei euclidiene patratice dintre cazuri pe
variabilele selectate, cea mai uzitatd metoda de analiza a clusterelor (Romesburg, 1984) [12, p. 15],
pentru a crea subgrupurile de agresori. Criteriul de determinare al numarului de clusteri s-a bazat pe
examinarea dendogramei si pe numarul de cazuri. Solutia potrivitd a fost considerata cea cu trei sau
patru grupuri, insa distributia cazurilor a determinat analiza a patru grupuri. Dendrograma (figura 1)
si reprezentarea graficd a acesteia (figura 2) a relevat ca analiza a produs un numar de patru clustere
distincte.

Pe baza mediilor grupurilor legate de variabilele studiate, 72 subiecti (41,6 %) au fost grupati in
clusterul 1 si au fost denumiti ca agresori non-patologici (NP), 21 de subiecti (12,1%) au fost grupati
in clusterul 2 denumiti disforici/borderline (DB), 28 de subiecti (16,2%) au fost grupati in clusterul
3, fiind denumiti agresori antisociali/general violenti (AV), si 52 de subiecti (30,1%) au fost grupati
in clusterul 4 si au fost denumiti subtipul antisocial (ASS). Analiza de clusteri a permis, din datele
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Figura 2. Reprezentarea grafica a clusterelor

Ulterior, pentru a valida analiza ierarhica, a fost efectuatd o analiza de partitionare k-means a
clusterelor obtinute. Pe baza mediilor grupurilor legate de variabilele studiate, 72 subiecti (41,6 %)
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au fost grupati in clusterul 1 si au fost denumiti ca agresori non-patologici (NP), 21 de subiecti
(12,1%) au fost grupati in clusterul 2 denumiti disforici/borderline (DB), 28 de subiecti (16,2%) au
fost grupati in clusterul 3, fiind denumiti agresori antisociali/general violenti (AV), si 52 de subiecti
(30,1%) au fost grupati in clusterul 4 si au fost denumiti subtipul antisocial (ASS) (tabel 3.17.).
Reprezentarea agresorilor intre clustere a fost similara x2(24) = 92,94, p=0,000. in ansamblu, aceste
rezultate se aseamana cu tipologia propusa de Holtzworth-Munroe si colaboratorii (2000).

Tabelul 1. Raportarea frecventelor clusterelor

Frecventa  Procent

1 NP 72 41.6
2 DB 21 12.1
3AV 28 16.2
4 ASS 52 30.1
Total 173 100.0

*Nota: N=173; NP-tipul nonpatologic; DB-tipul disforic/borderline; AV-tipul antisociali/general violenti;
ASS-subtipul antisocial

In figura 3. se regéseste reprezentarea grafica a distribuirii cazurilor in clustere

Tipuri de agresori familiali

Variables
Zscore(RM)
Zscore: T_depresiva
Zscore: T_paranoida
Zscore: T_narcisica
Zscore: T_borderline
29 Zscore: T_antisociala
Zscore: distresul emational
Zscore: impulsivitate
Zscore: nevratism
Zscore: agresivitate-ostilitate
[H Zscore: agresivitate fizica
O zscore: ostiitate

Values

T T T T
NP DB AY ASS
Cluster

Figura 3. Reprezentarea grafica a cazurilor in clustere
Pentru a verifica in ce masura combinatia variabilelor incluse in analizd este semnificativa, am

utilizat analiza MANOVA. Realizarea analizei s-a facut introducand variabilele folosite pentru a crea
clusterele in vederea evaludrii diferentelor mediate de factorul ,.tipul de agresor” (AV, DB, ASS sau
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NP). Analiza a evidentiat un rezultat multivariat semnificativ al efectului factorului ,,tip de agresor”,
Pillai’s = 1,597, F(36, 480) = 34,93, p <0,001, np > = .981, 1-B = 1.00. in plus, marimea efectului, f=
0,65, a fost mare, explicand 61,1 % din varianta.

CONCLUZII: Tinand cont de rezultatele obtinute in urma prelucrarii statistice a datelor, putem
afirma ca agresorii familiali sunt heterogeni, fapt ce confirma ipoteza studiului. Mai mult decat atat,
rezultatele obtinute sunt similare cu cele ale altor studii din literatura de specialitate.

Profilul agresorului familial identificat in studiul de fata cuprinde patru subtipuri, cu o frecventa a
cazurilor usor diferita, in sensul c@ agresorii de tip DB apar intr-o proportie mai mica (12,1%),
comparativ cu studii similare, in timp ce agresorii de tip NP se remarca intr-o proportie mai mare
(41,6%). Comparativ cu studiile in domeniu, in spatiul romanesc am identificat subtipul antisocial,
un grup de agresori care se situeaza intre tipul disforic/borderline si antisocial/general violent, intr-o
proportie usor ridicata (30,1%).

in ciuda limitarilor sale, legate mai ales de numarul de variabile luate in discutie, studiul de fatd a
reusit sa identifice un profil al agresorului la barbatii condamnati pentru infractiuni de VD,
clasificandu-i intr-o serie de categorii. De altfel, am aratat ca, in randul detinutilor, tulburarea de
personalitate antisociala si tulburarile de personalitate care incarca clusterul B au o ratéd de prevalenta
destul de ridicata.
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Abstract

Noting the fact that most of the youth's free time is spent in augmented reality (on social media
platforms and virtual games), several studies have reported the issue of their virtual addiction in
Moldova, they are not interested in the development of personal and professional skills and
competencies, civic activities, as well as practical skills in real life.

Spending time on social media is directly related to the formation of self-concept at this age
of psychological development and personality formation, being obvious the influences at the level of
the ideal self, self-image, and self-esteem. It is known that the self-concept is strengthened through
the prism of the identity matrix, which contributes to obtaining psychological flexibility in individual
self-control situations, and the discrepancy between the augmented experiences and those in real life
represent moderating factors in adapting to real life and in empowering the condition of psychological
well-being.

Focused on self-concept and identity matrix, this article engages in knowing what
psychosocial aspects and triggers need to be taken into account in therapy, intervention, and
counseling practices that would increase the level of life skills and teach youth how to manage stress,
and high-risk situations in the recovery by changing attitudes and behaviors, at a more conscious
level; as well as the effective development and integration of age aspects through addiction prevention
policies among young people in Moldova.

Keywords: addiction, technology, self-concept, augmented reality, etc.

Rezumat

Remarcand faptul ca majoritatea timpului liber al tinerilor este petrecut in realitate augmentata
(pe platformele de social media si jocuri virtuale), mai multe studii au raportat problema dependentei
lor virtuale in Moldova, acestia nefiind interesati de dezvoltarea abilitatilor personale si profesionale.
si competente, activitdti civice, precum si abilitdti practice in viata reald.

Petrecerea timpului pe social media este direct legatd de formarea conceptului de sine la
aceasta varsta a dezvoltarii psihologice si a formarii personalitatii, fiind evidente influentele la nivelul
sinelui ideal, al imaginii de sine si al stimei de sine. Se stie ca conceptul de sine este intarit prin prisma
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autocontrol, iar discrepanta dintre experientele augmentate si cele din viata reald reprezintd factori
moderatori 1n adaptarea la real. viata si in imputernicirea conditiei de bunéstare psihologica.

Focusat pe conceptul de sine si pe matricea identitatii, acest articol se angajeaza in cunoasterea
aspectelor si factorilor psihosociali care trebuie sa fie luate In considerare in terapie, interventie si
practici de consiliere care ar creste nivelul de abilitati de viata si ar invata tinerii cum sa gestioneze
stresul si situatii de mare risc in recuperare prin schimbarea atitudinilor si comportamentelor, la un
nivel mai constient; precum si dezvoltarea si integrarea efectiva a aspectelor legate de varsta prin
politicile de prevenire a dependentei in randul tinerilor din Moldova.

Cuvinte-cheie: dependentd, tehnologie, concept de sine, realitate augmentatd etc.

1. The link between virtual accessibility and addiction, key questions and research aspects

Have we ever thought about how many times we check our phone every day, actually on
average 200 times a day? In this situation if we ask to recognize some apps in fact, we would
recognize them all with the exception of a picture from our real life. In virtual spaces we communicate
on the web pages, through emails, in social media, through blogs, we see advertorials and more social
network search engines online stores with news portals blogs, commerce platforms, existing ads etc.
that makes us to be much more engaged in virtuality day by day (see fig. 1).

Virtual addiction among adolescents is a significant and pervasive mental health issue that
has garnered considerable attention in recent years. It is a complex condition that affects the emotional
well-being, daily functioning, and overall quality of life of young individuals [4, 5, 7, 9].
Understanding the symptoms and causes of addiction in adolescents is crucial for effective
intervention and prevention strategies. This research aims to explore the multifaceted nature of
addiction in adolescents by examining its symptoms and investigating the underlying causes. By
shedding light on this topic, the study seeks to contribute to the existing body of knowledge in the
field of psychology and provide insights that can inform clinical practice, policy-making, and further
research.

The comfort of surfing the Internet is influenced by several factors. These are: the nominal
tariff speed, the technology applied for the network connection, the interference of the wireless signal,
the network load, but also the quality of the visited page and the distance from its server.

Among the countries that pay the most for Internet access with a speed of 100 Mb/s, is the
Republic of South Africa — on average €79/month. Residents of Northern Europe — Iceland and
Norway — pay more than €62/month. At the opposite pole, for a fairly fast Internet, 100 Mb/s, users
of Eastern European countries such as the Republic of Moldova (€8.74/month), Russia (€6.96/month)
and Ukraine (€5.60) pay /month) [15]. The relevance of researching virtual addiction in adolescents
stems from its profound impact on individuals, families, and society as a whole. Adolescence is a
critical period characterized by significant physical, emotional, and cognitive changes, as well as an
increased susceptibility to mental health disorders. Addiction, in particular, poses a significant public
health concern due to its high prevalence, long-lasting consequences, and the potential for recurrence
in adulthood. It affects various aspects of an individual's life, including academic performance, social
relationships, and overall well-being. Thus, understanding the symptoms and causes of addiction in
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adolescents is crucial for early detection, accurate diagnosis, and the development of effective
treatment approaches.

Research problem are focused on the decision to focus on virtual addiction in adolescents was
influenced by several factors. Firstly, the alarming increase in mental health issues among young
people in Moldova, including addiction, has garnered attention from researchers, clinicians, and
policymakers worldwide. It is essential to delve deeper into this specific population to gain a
comprehensive understanding of the unique challenges they face. Secondly, adolescence is a crucial
developmental stage where mental health issues can significantly impact future trajectories and
outcomes. Investigating the symptoms and causes of virtual addiction in this age group allows for
targeted interventions and support during this critical period. Lastly, while extensive research has
been conducted on addiction in adults, there is a relative scarcity of studies that specifically examine
virtual addiction in adolescents. Addressing this research gap can contribute to a more comprehensive
understanding of the disorder and inform evidence-based interventions. It is a human tendency to
start reading from the left side of the page and move to the right. The f-shaped reading pattern attests
to the same. As a visitor lands on a page, they automatically pay more attention to elements placed
on the left side of the page than those on the right, and this continues even as they scroll down.

The research object of this study is virtual addiction of youth, and the symptomatics that align
specifically with diagnostic criteria. Adolescence is defined as the transitional period between
childhood and adulthood, typically spanning from ages 10 to 19. The study focuses on exploring the
symptoms and causes of addiction within this age group, with the aim of contributing to the existing
knowledge base and informing effective interventions.

Purpose of the research is to provide a comprehensive examination of the multifaceted nature
of youth addiction, the study aims to enhance understanding and promote effective interventions and
prevention strategies. It seeks to contribute to the field of psychology by providing insights into the
specific challenges faced by adolescents experiencing virtual addiction and guiding future research
endeavours.

Objectives of this research are as follows: to identify and analyse the common symptoms and
diagnostic criteria used to diagnose virtual addiction in adolescents; to explore the psychosocial,
cognitive, and biological factors that contribute to the development and maintenance of addiction in
this population; to investigate the role of environmental factors, such as family dynamics, peer
relationships, and academic stress, in the onset and progression of addiction among adolescents and
to investigate potential gender differences in the presentation and aetiology of virtual addiction in
adolescents.

Research hypothesis for this study is as follows: adolescents experiencing virtual addiction
will exhibit a distinct primary set of symptoms that align with diagnostic criteria described in the
algorithm of diagnosis Addiction, as reduced concentration and attention, disturbed sleep, ideas of
guilt and unworthiness.

Conceptual basis of research is rooted in the field of developmental psychology and
psychopathology. It draws upon theories and frameworks that explore the complexities of
adolescence, mental health, and addiction. The research is grounded in the interplay between,
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psychological, and social factors in understanding mental health disorders. Theoretical perspectives
such as the cognitive-behavioral model, attachment theory, and socioecological frameworks provide
a foundation for examining the symptoms and causes of Addiction in adolescents.

Methods, procedures, and techniques of research make up to achieving the purpose and
objectives of the research at the ascertainment stage among young’s required the use of the following
research methods: theoretical (analysis, synthesis, interpretation, generalization of the literature and
the hypothetical-deductive method of data interpretation and evaluation); empirical (questionnaire as
a research tool to collect and analyse data from a group of and statistical-mathematical (assessment
of the reliability of the differences between the values of two means, when the standard deviations
are equal, generating tables and diagrams for calculating the prevalence of addiction among young
people and the difference between genders).

The research consists of a comprehensive review of the existing literature that was undertaken
to establish the current state of knowledge on addiction in adolescents. This review informed the
development of research hypotheses and identified potential research gaps. The next stage involved
obtaining ethical approvals and permissions to conduct the study. Data collection then commenced,
involving the administration of questionnaires to adolescents and the recruitment of participants for
qualitative interviews. Following data collection, the quantitative and qualitative data were analyzed
separately, and the findings were integrated to provide a holistic understanding of the symptoms and
causes of addiction in adolescents. The final stage involved the interpretation of the findings, drawing
conclusions, and making recommendations for clinical practice, policy development, and future
research.

Experimental basis of research did not involve experimental manipulation, it utilized a
quantitative design to investigate the symptoms and causes of addiction in adolescents. The study
observed and assessed the variables of interest within their natural contexts and collected data from
participants' self-report measures and qualitative interviews. This approach allowed for a rich
understanding of the complex and dynamic factors contributing to addiction in this population.

2. Why self-concept, identity matrix and communication are linked to addiction?

The Republic of Moldova ranks 13th out of 117 countries in terms of internet
accessibility [11, p. 491]. As for children's access to the Internet and daily online activities, 60%
declare that they can always connect to the Internet, 75% use chats such as Viber, WhatsApp,
Messenger every day; 74% of these 12-14 year olds watch videos on platforms like YouTube, Vimeo
and others; 63% learn something new every day because they look for information online; 52% of
children play online games daily, 50% chat with family members or friends who live far away via
video calls; 28% send photos, video sequences of themselves with them to a person they know in real
life; and 10% send photos or video sequences of themselves with them to a person they only know
on the Internet, and 9% publish a personally created video or music online [15 , p. 45]. Our research
found that per general: 91% of 16-24 year olds use the internet for social networks; social media has
been described as more addictive than cigarettes and alcohol; rates of anxiety and depression in young
people have increased by 70% in the last 25 years; social media use is linked to increased rates of
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anxiety, depression and poor sleep; cyberbullying is a growing problem, with 7 in 10 young people
saying they have experienced it; social media can improve young people's access to other people's
health experiences and expert health information and those who use social media report that they are
more emotionally supported by their contacts.

To achieve the research, aim and objectives, a mixed methodology was used, which included
the analysis of quantitative and qualitative data. Quantitative research: An online self-completion
survey was conducted among 9—17-year-olds. The sample included a number of 3829 children, of
which: children aged between 9-11 years - 1535, children aged between 12-14 years - 1597, children
aged between 15-17 years - 698. The sample of research is a stratified multistage one, being
representative for children aged 9-17 from the Republic of Moldova. In order to ensure a sample
proportional to the number of the population, from a geographical point of view, the data were
weighted. The margin of error is £1.6% for a 95% confidence level.
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Figure 1. Virtual communication spaces

One of the risks identified in the current study was that of children communicating with
strangers on the Internet. 35% of all children have chatted with unknown people online, and 18% of
them have physically met people they met online. 18% of children said that, in the last 12 months,
things happened on the Internet that disturbed or upset them. Of these, 55% stated that these things
happened once or twice in the last 12 months, 19% - at least once a month, 6% - at least once a week
and 5% - daily or almost daily.

At an Apple event in January 2010, Steve Jobs introduced the iPad: What this device does is
extraordinary. . . It offers the best way to surf the web; much better than a laptop and much better
than a smartphone. . . It's an incredible experience. . . It's phenomenal for mail; It's a dream to be able
to write about. For ninety minutes, Jobs explained why the iPad was the best way to look at photos,
listen to music, take classes on iTunes U, browse Facebook, play games, and browse through
thousands of apps. He demanded that everyone own an iPad. But she refused to let her children use
the device [3].

The most popular messaging app among children aged 9-17 is Viber, used by 68%, followed
by the social network Instagram - 54%, Tik Tok (53%), Facebook Messenger (28%), WhatsApp (23
%). To create an Instagram account, you must be at least 13 years old. In Moldova, however,
Instagram is used by 34% of children aged 9-12 [2, p.10].
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In 2017, a UK study of 1,479 14- to 24-year-olds concluded that Instagram is the network
with the biggest negative impact on mental health and well-being [12]. While the photo-based
platform scored points for self-expression and self-identity, it was also associated with increased
levels of anxiety, depression, aggression and "fear of missing out."

One of the risks identified in the current study was that of children communicating with strangers on
the Internet. 35% of all children have chatted with unknown people online, and 18% of them have
physically met people they met online.

Self-concept is the image we have of ourselves. It is influenced by many forces, including our
interaction with important people in our lives and social virtuality. This is how we perceive our unique
behaviors, abilities, and characteristics [10]. For example, beliefs such as "I am a good friend" or "I
am a good person" are part of a general self-concept. Other examples of self-concept include:

e How you view your personality traits, such as whether you are an extrovert or an introvert

e How you see your roles in life, such as whether you feel that being a parent, sibling, friend

and partner are important parts of your identity.

e Hobbies or passions that are important to one's sense of identity, such as being a sports fan or

belonging to a particular political party.

e How you feel about your interactions with the world, such as whether you feel you are

contributing to society.

In the Temple of Apollo at Delphi, the ancient Greeks wrote the words: "Know thyself." For at
least 2,500 years, and probably longer, human beings have pondered the meaning of the ancient
aphorism. In the last century, psychological scientists have joined the effort. They have formulated
many theories and tested countless hypotheses that speak to the central question of the human self:
How does a young person know who they are if most of their time is spent in virtuality?

Bilton's technology experts also found that the environment and circumstances of the digital
age are far more conducive to addiction than anything humans have experienced in our history. In the
1960s, we were swimming through waters with only a few addictions: cigarettes, alcohol, and drugs
that were expensive and generally unaffordable. In the 2010s, the same waters are full of addictions.
There is Facebook addiction. Instagram addiction. Porn addiction. addiction to email and messaging.
Online shopping addiction. And so on. The list is long — much longer than it has ever been in human
history, and we are only just learning the power of these addictions [1].
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Figure 2. Types of communication

Psychologist Bruce A. Bracken had a slightly different theory and believed that self-concept
is multidimensional, consisting of six independent traits: academics (success or failure in school),
affective: awareness of emotional states; competencies and skills: the ability to meet basic needs,
family (how well you relate in the family unit), physical (how we feel about our appearance, health,
fitness and general appearance) and social as the ability to interact with others. In 1992, Bracken
developed the Multidimensional Self-Concept Scale, a comprehensive assessment that assesses each
of these six elements of self-concept in children and adolescents [6]. The identity matrix consists of
three basic elements:

e identifying something in the world (an event, an idea or a feeling);

e identifying this as self-relevant;

e invests or ensures through actions and behavior that gives meaning to the
interpretation of the self-concept.

It is a central process that operates all the time, but the key elements are often outside our
awareness. Identity is a psychological term that refers to the distinctive qualities or traits that make a
person unique. Identity is related to self-concept, self-image, self-esteem and individuality [8, p.192].
Identity can also be influenced by social factors such as group membership, privilege and oppression.
Identity is not the same as the Self, which is the unconscious part of the personality that seeks to fulfil
its basic needs.

The identity matrix is the process of identifying the self with things in the world and assigning
them meaning, this fact is achieved through communication with the Self and with those around. By
learning about the identity matrix, a person can learn to see and know the Self [13, p. 365]. The
identity matrix can help you gain psychological flexibility and learn what your self-concept is.

The concept of a "Self-Identity Matrix" refers to a mental construct where individuals define and
perceive themselves across various dimensions, such as personal traits, social roles, cultural
affiliations, and more. This matrix is dynamic and can be influenced by a multitude of factors,
including personal experiences, societal expectations, and, in the contemporary context, digital
interactions. IT experts were vigilant because they knew they were designing irresistible technologies.
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Compared to the primary technology of the 1990s and early 2000s, modern technology is efficient
and addictive. Hundreds of millions of people share their lives in real time through posts on
Instagram, and just as quickly those lives are evaluated in the form of comments and likes. Songs that
once took an hour to download now arrive in seconds, and the gap that deterred people from
downloading in the first place has evaporated. Technology offers convenience, speed and automation,
but it also brings high costs. Human behavior is driven in part by a sequence of reflexive cost-benefit
calculations that determine whether an act will be performed once, twice, a hundred times, or not at
all. When the benefits outweigh the costs, it's hard not to do the act again and again, especially when
it hits just the right neurological notes. On the other hand, "virtual addiction" refers to excessive and
compulsive engagement with online or virtual activities, often to the detriment of one's physical,
mental, or social well-being. This addiction can manifest in various forms, such as excessive use of
social media, online gaming, or other digital platforms.

Conclusions

It's important to note that the relationship between the Self-Identity Matrix and virtual addiction

is complex and varies from person to person. While digital interactions can enhance self-expression
and connection, excessive virtual engagement may also pose risks to mental health and contribute to
a distorted self-perception. Balancing virtual and real-world experiences is crucial for maintaining a
healthy and integrated sense of self. The link between the Self-Identity Matrix and virtual addiction
can be observed in the following ways:

e Individuals may construct a digital persona or identity that differs from their real-world
identity within the Self-Identity Matrix. This virtual identity may be shaped by the content
they share, the interactions they have online, and the feedback they receive.

e Virtual spaces, especially social media, can become significant sources of validation for
individuals. The number of likes, comments, or followers can influence one's perception of
self-worth. In extreme cases, individuals may become addicted to seeking constant validation
in the virtual world to bolster their self-esteem.

e Virtual addiction can serve as a coping mechanism for individuals dealing with stress, anxiety,
or dissatisfaction in their real-world lives. The virtual world provides an escape where they
can assume different roles or engage in activities that temporarily alleviate real-world
challenges.

e Social media platforms often facilitate social comparison, where individuals compare their
lives to others. This can lead to an identity shift within the Self-Identity Matrix as individuals
may perceive themselves based on external comparisons, potentially contributing to feelings
of inadequacy or the need for constant improvement.

e Excessive virtual engagement can impact real-world relationships, as individuals may
prioritize online interactions over face-to-face connections. This shift in priorities can alter
one's perceived identity within the Self-Identity Matrix, leading to a potential disconnect
between the virtual and real-world selves.

e Virtual spaces often allow individuals to curate and present a carefully crafted image of
themselves. This curated self-image may not align with the realities of their lives, leading to
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a distorted self-image within the Self-Identity Matrix. Individuals may become addicted to
maintaining and perpetuating this idealized virtual self.

Communication plays a fundamental role in shaping and influencing identity. Identity is a

multifaceted concept encompassing various aspects of an individual's self-concept, including
personal, social, cultural, and relational dimensions. Communication, both verbal and nonverbal,
serves as a powerful tool that contributes to the construction, expression, and negotiation of identity
(see fig. 1 and 2). Through communication, individuals engage in self-disclosure, sharing personal
thoughts, feelings, and experiences. The process of revealing oneself to others contributes to the
development of one's self-concept. The way individuals express themselves and the responses they
receive shape their understanding of who they are.
The language used in communication plays a crucial role in shaping identity. Labels, categories, and
descriptors used by others and oneself can influence how individuals perceive their identity.
Language contributes to the construction of social identities, including gender, ethnicity, and cultural
affiliations.

Communication facilitates social comparison, where individuals assess themselves in relation
to others. Comparisons with peers, societal standards, or media representations can influence the
development of identity, contributing to feelings of belonging, uniqueness, or conformity.
Communication involves the enactment of social roles in various contexts. The way individuals
communicate in professional, familial, or social settings contributes to the performance of different
aspects of their identity. The roles they play influence how they are perceived by others and how they
perceive themselves.

And the most important fact is that digital communication, including social media
interactions, contributes to the formation of a digital identity. The content individuals share
online, their online personas, and the interactions they have in virtual spaces influence how they are
perceived and how they perceive themselves. Through language, interaction, and relationship-
building, individuals navigate the complexities of self-concept and social identity, contributing to a
rich and multifaceted understanding of who they are.
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AHHOTaNMA

CamopeduiekcHs Mme1arorndeckoro OIbITa CBHAETENBCTBYET O IPAaBOMEPHOCTH CUUTATH, UTO
BIIOJIHE OYEBHIHBIMH pecypcaMu '"moOemHoro" OOy4YeHUs MIIAAIMINX MIKOJIBHUKOB SIBIISIOTCS
MHHOBALMOHHOE IIPOCTPAHCTBO HAYAJIBHOW HIKOJIBL. MeX1y TeM, aHaau3 Hay4YHbIX UCTOYHUKOB U
CJIO’KMBLICHCS IIKOJIbHOW IPAaKTHUKM B YKpPaWHE IO3BOJSIOT KOHCTATHPOBATH: HENOCTATOYHO
MOJIHOLIEHHOE HCIOJIb30BaHHE O0O03HAYEHHBIX PECYpPCOB B 3HAUUTENBHOW CTENeHU O0YyCIOBICHO
COCTOSIHMEM YOEXJIEHHOCTH CTYAEHTOB, KOTOpbIE B BBICIIEH MIKOJE MOJYYaloT YYUTEIbCKYIO
mpodeccuro, B HEMOCPEICTBEHHOI B3aMMOCBS3M JBYX IPOIECCOB - KAa4eCTBEHHOTO OOYUYCHHS
IIKOJEHUKOB JUTS MX YCIENTHOTO OYIyIIero W CTpeMIICHHEM O0pecTH yke B YHHBEPCHTETE CTaTyC
MHHOBAIIMOHHOTO Tejarora. [IepCneKTHBHOCTE OTEYECTBEHHOTO OOPAa3OBaHMSA MBI CBS3BIBAEM C
pa3BUTUEM Y CTyJEHYECTBA HHHOBALMOHHOIO CTHJIS MBIIUIEHUS - OCHOBbI HHHOBAIlMOHHOH
KOMIIETEHTHOCTH OYIyIIUX IeAaroros.

Kniouegvie cnosa: romnemenmHocmo, UHHOBAYUOHHASA KOMNEMEHMHOCMb, 0yOyuuil
neoazoe, yHusepcumemcrkoe oopasosatue

Abstract

Self-reflection of pedagogical experience indicates the legitimacy of considering that the
innovative space of the primary school is quite an obvious resource for the “victorious” education of
junior schoolchildren. Meanwhile, an analysis of scientific sources and existing school practice in
Ukraine allows us to state: the insufficient use of the indicated resources is largely due to the state of
conviction of Students who receive the teaching profession in higher education in the direct
relationship of two processes - quality education of schoolchildren for their successful future and the
desire to acquire the status of an innovative Teacher already at the university. We associate the
prospects of domestic education with the development of an innovative style of thinking among the
Students - the basis for the innovative competence of future Teachers.

Keywords: innovative competences, future teacher, style of thinking

OopareHne K H3y4eHUI0 HHHOBAI[HOHHBIX 00Pa30BaTEIbHBIX MPOLIECCOB U BHIICICHUE UX B
YHUCIO IIPUOPUTETHBIX HAIPABICHUH COBPEMEHHON HAayyHOW MBICIU SBUJIACh PE3YJIbTATOM
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OCO3HaHWs BO3pacTaromleldl JWHAMHKM WHHOBAIMM BO BCEX cdepax JKU3HM oO0IecTBa. ITO
OOYyCJIOBJICHO  TPOIECCOM  aKTHBH3aIMH B  MHPOBOM  00pa30oBAaTENIFHOM  IIPOCTPAHCTBE
aNbTEPHATUBHBIX MEJAarOTMYECKUX CUCTEM U TEXHOJIOTUi. bojee Toro, TeHIEHIIMH COBPEMEHHOTO
00NIECTBEHHOTO PA3BUTHSI HETIOCPEICTBEHHO CBS3aHHBI C TAKMMH SIBJICHUSIMH KaK, K AHHOBAIIHOHHOE
0o0nIecTBO», «OOIIECTBEHHBI MHTEIUIEKTYaIbHbIH MOTEHIIHA), «HALMOHATbHAs WHHOBAIlMOHHAS
cucrema». Hapsay ¢ TpagullMOHHBIMH CTpaTerusMu (QyHKIMOHMPOBAaHUS, B 00pa30BaTENbHBIX
CHCTEMaX Pa3JIMYHOIO YPOBHS CIOXKWINCH OOIIME KOHTYPHI Pa3BUTHUS, MMO3BOJIAIONIAE, C OJHON
CTOPOHBI, YCHEIIHO aJaNTUPOBATbCA K MMEIOMIMMCS COLUAIbHO-DKOHOMUYECKUM YCIOBUSM, a C
JIPYToil - COBEPILIEHCTBOBATHLCS B HampaBlieHMH BCE OoJiee MOJIHOIO YIOBJIETBOPEHMS 3alpOCOB
couuymMma.

AHanu3 HayYHBIX UCTOYHHUKOB M PEaTbHOM IMeJJarornaecKoi CUTYaIH MO3BOJISIET 3aMETHTb,
YTO YXKE CIOXWIOCh OOILIENPU3HAHHOE HAYYHBIM OOIIECTBOM MOHHMAaHHE TEOPETHKO-
METOJIOJIOTHYECKIX OCHOB Tienarorndeckoit maHoBaruku (M. bormanosa, . JlmakoBckas, B.
[Manamapuyk u 11p.), pa3paOboTaHbl eIarOrHYecKre MeXaHU3Mbl YIPABICHHUS MPOLIECCOM BHEPEHUS
HOBallM{ B KOHTEKCTE OTAENbHBIX 3BEHBEB cUCTeMbl oOpazoBanus (JI. Anamc, K. Aurenoscku, Jx.
Bacert n nap.), 060CHOBaHBI KOHCTPYKTHBHBIE ITOAXOAbl K HAyYHOMY OCMBICIEHHIO KPUTEPUEB
HOBalMi UMEeHHO B oOpazoBanuu (JI. Bamenko, E. T'opoGets, T. [leny u ap.). HecMotpst Ha To, 4TO
B Hay4dHOW JUTepaType IOMUHHUPYET OIpe/eieHUE HOBOBBEACHHUS KaK IEeJCHAIIPAaBICHHOTO
HM3MEHEHWUSI, BKIIFOYAIOIIETO B CPEy HOBBIC CTAOMIIBHBIC HJIEMEHTHI, KOTOPBIE CTUMYIIHPYIOT IIEPEX0/T
CHCTEMBI OT OJTHOTO COCTOSIHUS B IPyTOE, B COBPEMEHHOM 00pa30BaTeNbHOI MPAKTHKE COXPAHIIOTCS
Pa3HOUYTCHHUS OTHOCHTEIILHO TOJIKOBAHMS Jayke 0a30BBIX MOHATHH. B HameM moHMMaHN#, ¢ MOMEHTa
MPUHATUS HOBAIlMM K pACIpPOCTPAHEHWIO OHA TMEPEeXOJWT BHHOE COCTOSHUE - CTaHOBUTCS
HWHHOBalMeHn.

B pesynprare mpoBenEHHON aHaIMTUYECKOH paboThl, OCHOBaHHON Ha (OHIE, KOTOPBI
oOpazoBaicst Onmaromaps MPOBEAEHHBIX HCCIEAOBATENSIMI HAy4YHBIX HW3BICKAHWN, CBSI3aHHBIX C
npoOIeMaTKOl HMMEHHO TMeJarorMyeckux WHHOBAIMA, MOXEM KOHCTaTUPOBaTb HECKOJIBKO
000011eHn .

Bo-nepBbIX, HbIHE CIOKWINCH MPEUMYIIECTBEHHO JBa II0JX0/a, KOTOPBIE SIBISIOTCS
BEJYLUIMMHU OTHOCUTEIIBHO TPAaKTOBKM TIIOHATUS «MHHOBalMs»: Kak mnpouecca (A. Jlopenc,
M. Totamuuk, O. XoMepHUKH) ¥ UHHOBAIMS Kak HermocpeacTBeHHoe HoBinecTBo (K. AHrenoBcku,
A. Bamaxupes, C. I'enmbenxosa).Ecan peur maér o6 mHHOBammm B 0Opa3oBaTenbHOU cdepe, TO
MIPaBOMEPHO TOBOPHUTH O CIIEIUAIBLHO CIIPOSKTUPOBAHHOM HOBIIECTBE MM TOM, KOTOPOE CITy4aitHO
OTKPBITO B pe3yJbTaTe MeAarornuecKoil MHUIMATHBEI CIICIUATUCTA.

Bo-BTOpBIX, BHE BCSKOTO COMHEHHS - Ka4eCTBEHHbBIC XApPaKTEPUCTHKH WHHOBAIIMOHHOTO
mpolecca 3aBUCIT U OT YCJIOBHMA, B OT OOILIEr0 MUKPOKINMaTa B 00pa30oBaTeIbHOM MPOCTPAHCTBE.
Hamm uccnepoBanust moaATBEpIMIIM, YTO UMEET CMBICH, C OJHOW CTOPOHBLYUYHUTHIBaTH Hamboiiee
CYIIECTBEHHbIC aCIIEKTHl MHHOBAIIMOHHBIX ITPOIIECCOB HMMEHHO B 00pa3oBaHUM (COIHAIBHO-
9KOHOMHUYECKUH, MCUXOJIOro-MeIarornyeckuii, opraHu3aloHHO-YIIPaBICHYECKHl), a ¢ Apyrou -
y)Ke O0OOCHOBaHHBIE B IIEJarOTHYECKONl WHHOBATHUKE KPHUTEPUH aHAJIM3a HWHHOBAI[HOHHOW
NESITETPHOCTH YUYUTENsl (YPOBEHb HOBH3HBI, MAacIITad WHHOBAIMOHHOW JIEATEILHOCTH,; OOBEKT
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MHHOBAalLMil; NMPOTHO3 OTHOCHUTENBHO CYIIECTBOBAHUS HOBOBBEACHUS; TI'OTOBHOCTh I€Aarora K
BHE/IPCHUIO HMHHOBAIMH; WH()OPMAIIMOHHO-METOINYECKAass 00ECHEUCHHOCTh IeJarormdeckKux
WHHOBAIIUK).

Mexnay TeM, B yKpanHCKOM 00pa30BaTeIbHOM IIPOCTPAHCTBE COXPAHSET CBOIO aKTyaJIbHOCTh
npobiaemaruka (POpMHUPOBAHUS Melarora HHHOBAIIMOHHOTO TUIA. V3yueHne oTHOIEHHS U Oy Iymux
yuuTened, M MEeAaroroB - MPaKTHKOB K I€JarOTMYeCKHM HHHOBAIUAM CBUAETEIbCTBYET O
3HAUUTEIbHBIX pe3epBax B ATOM OTHOLIEHHH. [lo HamKMM AaHHBIM, B YaCTHOCTH, MOJOXKUTEIbHO-
aKTHBHOE OTHOILCHUE CTYAECHTOB K HHHOBALUAM B 00JaCTH 00pa30BaHUsI XapaKTepU3yeT IPUMEPHO
KaXJI0Or0 BTOPOrO TPETbEKYPCHHKA M KaXJOrO TPEThEro YUYMTENs—TIPAKTHKA, HUMEIOIIEro CTak
pabOTBI B OTCUSCTBCHHOW HAYalbHOM IIKOJNIE JO TWATH JieT. B COOTBETCTBHH ke ¢
SKCIEPUMEHTAIbHBIMU JaHHBIMU, [IOJYYEHHBIMU B pe3yibTaTe BeeykpanHCKOro neJarorn4eckoro
sKcrepuMeHTa «DPOpPMUpPOBAHUE IOMOKHUTEIBHOTO OONIECTBCHHOIO MHEHHUS OTHOCHTENBHO
00pa3oBaTeIbHBIX MHHOBAIMHA B yYEOHBIX 3aBEACHHUAX PA3IMIHOTO YPOBHS», 77% COBPEMEHHBIX
MIPAaKTHKOB MMEIOT «CPEIHUI ypOBEHb OILIYIIEHHs MPHUaCTHOCTU K pedopme «HoBas ykpanHckas
mKosay [2].

VYuuThiBasg ~ BBIIEHU3T0KEHHOE, B  M3MannbCckoM ToCylapCTBEHHOM T'yMaHMTapHOM
yausepcurere (MI'TY) cnoxunacek onpenenéHHas cucTeMa pa3BUTHA Y CTYAEHTOB, MarHCTPaHTOB,
aCIIUPAaHTOB HMHHOBAI[MOHHOW KOMIIETEHTHOCTH. IlomuepkHEM, 4YTO B TEUEHHUH MOCIEIHHX JeT
CTpPaTerny pPa3BUTHA WHHOBAIIMOHHOTO THIIA MBIIUICHHS OblIa COPMHPOBAHA W OTHOCHUTEIBHO
mpenogaBaTenell — y4€HBIX, MO0 HaAMHM TOHMMAlach BaKHOCTH JIOTHKH «OT YHHBEPCHTETCKOTO
TIPeTIoIaBaTelsl, CKIIOHHOTO K 00pa30BaTe/IbHBIM HHHOBALUSIM - K YCIICIITHOM ITOJI'OTOBKE Oy IyIero
CTeNAaIncTa CO CHOPMHUPOBAHHONW WHHOBAIMOHHOW KOMIIETEHTHOCTBIO» [4].Ilpu sToM Hamm
YUUTHIBAIUCH M TBOPUCCKHUE HJCH, KOTOPHIC B 9TOM IIJIAHE COJEPIKATCS B ONBITE YHHBEPCHUTECTOB
3apyOexbs [5].

Camopeduiekcrs OIbITa peanu3auy pa3paboTaHHON CTPaTerny Pa3BUTHS WHHOBALMOHHOM
KOMIIETEHTHOCTH Y CTY/AEHTOB B MOJICUCTEME «MIIQAMINI OakanaBp — OakajgaBp — MarucTp - JOKTOP
¢dunocodum», KOTOpas CIIOXKMWIIACk, B YaCTHOCTH, Ha IegarorndeckoM ¢paxyasrere UT'TY, mo3sosnser
JIETaJIN3UPOBATh HEKOTOPBIE MOJXO/bI, HAITPABIEHHbIE HA JOCTHKEHHE IPUOPUTETHON 3aauHl - Ha
OCHOBE  CTHMYJIMPOBAaHMS  WHTCIUICKTYyaJIbHOM  MHWLHMATHBBL,  CO3JaHHA  aTrMoc(epbl
BOCTPEOOBAaHHOCTH HMEHHO TBOPYECKOTO XapaKTepa HayYHO-TIEAarOTHYECKOr0  MBIIUICHUS,
JOCTHUTATh TIO3UTHBHON TMHAMUKH PAa3BUTH MHHOBAI[OHHOW KOMITETEHTHOCTH OYIYIIETO yIUTEINs
— BocruraTens [3]. Kakumu ObUH memarormyeckue HHCTPYMEHTHI TS JOCTHXKCHHUS TIOCTABICHHOM
3agaun? Bo-nepBbIX, uepe3 CKBO3HOE BHEIPEHHE KOMIETEHTHOrO HayYHOT0 MOAX0/a, Te INIaBHbIM
CUHTAJIIOCH JIOCTIDKCHNE B 00pa30BaTEIIFHOM Mpolecce «o0ydeHns Kak uccienoBanusy. OcobeHHO
pe3yIbTaTUBHBIME (JOpPMAMU B 5TOM OTHOMICHHM CTall AUAJOTMYECKHE TEXHOJIOTHM (Hampumep,
y4eOHbIC JIUCKYCCHHM, IIPE3CHTAlUsl «HAKOIMHMTEIBHOrO MOpPTHONNO» ¢ (parMeHTaMu ONbITa
TBOPUYECKHX YUHUTEINEH - IPAKTUKOB C OPUTMHANBHBIMH T€arorndecKuMU nHIIMaTuBamu. [1pu sTom
B IpOIecce NpernoAaBaHus 0a30BbIX yUeOHBIX JMCUMIUIMH 00palajoch 0co0oe BHMMaHHE Ha
MIOAJEPKKY B MPOSIBIICHUH TBOPUECKOH MHANBHIYAJIBHOCTH CTY/ICHTOB OakasnaBpara. Tak, B pamMkax
03HAKOMHUTEIBHONW y4eOHO-TTearorndecKoil MPaKTHKN TOOMIPSIIOCH CTPEMIICHHE IMPAaKTHKaHTOB
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c(hOpMHUPOBATH CBOIO «SI-KOHIIETIIINIOY» Yepe3 dJIEMEHThI MHHOBAI[MOHHOTO TTOAX0JIa K peaTu3aIiu
Mearornueckux 3amad. K npuMepy, MHHIIMATHBA, CBSI3aHHAsI HE CTOJBKO JKEIaHUEeM MPaKTHKAHTOB
«TOACMOTPETH» B NIESATEIBHOCTH YUHUTENS - HACTABHUKA OPUTHHAIBHOCTH B MPO(ECCHOHATBHBIX
NEHUCTBUSAX, CKOIBKO «JIOTIOJIHUTHY CBOMMHU TBOPYECKUMH JCUCTBUSMH (B YaCTHOCTH, B TPOIIECCE
MOJATOTOBKH K TEMAaTUYECKOH BCTpEUe C POAUTENSIMH YUAIIUXCS, OCOBPEMEHUTDHY MeJaroruiecKyro
nHpopMalMI0 Pa3pabOTKON KbI0Aap-KOAa,- BUIEO — ayAuoMarepuai MPeICTaBUTh B CO3JaHHOM
aKKayHTE, [POM3BECTH ONEPALIUIO «B OTKPBITOM JJOCTYIIE», T.€. CO3/IaTh KbI0ap-KOJI; TAKUM 00pa3oM,
yepe3 HeOpIMHAPHBIA HHTEPAKTUBHBIN HHCTPYMEHT, 00ecreuuTh MOOMIIbHYIO TOAayy He0OXOAUMOi
0a30BOI HH(pOPMAIINH, aIPECOBAHHON POITUTEIH).

Bo-BTOpBIX, B yCIOBHSAX MarucTepCKOil MOArOTOBKU IEJAaroroB akTHBHO HCIIOJIb30BAJIUCh
MPEUMYIIECTBA CyOBEKTHO-IEATETLHOCTHOTO HAYYHOTO MOIX0/1a. B 4acTHOCTH, Yepe3 KOPPEKTHYIO
peanu3aiuio CTyJIeHTO-OpUEHTHPOBAHHBIX TEXHOJOTHHA — «Ienpu», «BeO-KBECT», «KOBOPKHHIY,
«MO3roBOM mTypM» H ap. TakuMm 00pa3oM, 00ecrednBaioch TapaHTHPOBAHHOE JOCTHKEHHUE
MOCTaBJICHHOMW 3aJ]auyl Yepe3 UCTIOIb30BaHNEe NHHOBAITMOHHBIX TeXHOMOTHH[ 1].

VYuuteiBas cBoeoOpasue KOMIETEHTHOCTEH, KOTOpbIe MPHOOPETAaeT aclupaHT B Mpolecce
YCBOCHUS y4eOHO-HAYyYHOU mporpamMmbl «OOpa3oBaHHe, MEJarorndeckue HayKim», HaMU aKTHBHO
HCIOJB30BATUCH MPEUMYIIECTBA CUCTEMHOIO0 HAy4HOro moaxoja. Tak, B Ipolecce YyCBOEHUS
acrUpaHTaMH JMCHHUIUIMH CBOOOTHOTO BBIOOpa, AOMHHHUPYIOUIMM PaClEHUBAIOCH KOHTEKCTHOE
3HaueHue «llenarornueckoit Koncrutyuuu EBpons - 1oKyMeHTa, B KOTOPOM CKOHLEHTPHUPOBAHO
MpeNCTaBlIeHbl U GUIocO(Hs, U METOIOJIOTHS TIOATOTOBKM HOBOTO Iejarora Jiuisi 00bennHEHHON
EBponsl. bonee Toro, onupasch Ha 0003HaYeHHBIC (B YaCTHOCTH, B CTaThe 32 ATOrO JOKYMEHTA)
TIPUHITUTIBI TIeJarOTHIECKOT0 00pa30BaHus, aclpaHTaM OBLTO MPEJIOKEHO BBIMOIHHUTH €cce Ha
temy: «Ilegaror, KOTOPOTO JKAYT U yYaIIUeCsl, U YKPAMHCKUHN COIIMYM, U CTPAHa.

MOHUTOPUHI ~ KauecTBa  pa3pabOTaHHOM  CTpaTerMd  Pa3BUTHA  MHHOBAIIMOHHOMN
KOMIETEHTHOCTH OYyAYIINX y4YUTEJei, MarucTpoB, acClMPAHTOB, KOTOPBI ObUT POBENEH HAMH C
9KCIICPUMEHTAIBHON 1I€7IbI0, MOATBEPAMI MOJOKUTEIBHYI0 JUHAMUKY CHOPMHUPOBAHHOCTH
HCCIICTyeMOT0 JINYHOCTHO-IIPO(ECCHOHANBFHOTO 00pa30BaHMsl, B YACTHOCTH, IO JBYM IIapaMeTpaM:
TOTOBHOCTH K HWHHOBAI[MOHHOW  JICATENFHOCTH  (CHHTYHTHBHBIN»,  «PEHPOIYKTHBHBIN,
«HCCIIeIOBATEIbCKUIN», «TBOPYCCKUI» YPOBHH), JWHAMHUKH B «IOpOre» CHOPMHUPOBAHHOCTH
MHHOBALMOHHOW KOMIIETEHTHOCTH JIMYHOCTH («HEOCO3HAHHAsh HEKOMIIETEHTHOCTbY», «OCO3HaHHas
HEKOMIIETEHTHOCTB), «HEOCO3HAHHAS KOMIIETEHTHOCTbY, «OCO3HAHHASI KOMIIETEHTHOCTHY ).

Takum o0pazom, GOpMHPYsST MHHOBAIIMOHHYI) KOMIIETEHTHOCTh OYyIYyIIMX Yy4YuTeled Ha
OCHOBHOM JTale HuX MpopEeCcCHOHATBHOIO CTAHOBJIEHHUS - B IIPOLIECCE YHUBEPCUTETCKOTO
00pa3oBaHMsl - BAXKHO B KOMILIEKCE UCTIOJIB30BaTh PEUMYIIECTBA CHCTEMHOT0, KOMIIETEHTHOCTHOTO
U CyObEKTHO-JESITeIbHOCTHOTO HAyYHBIX MOAX0A0B. [lepcrieKTHBHBIM NpeACTaBIsAeTCs yriyoneHue
Hay4yHbIX B3IJISII0B OTHOCUTEIBHO HMHHOBALIMOHHOM KOMIIETEHTHOCTH YYHTEJeH B YCIOBHUSX
CPaBHHTEIFHO HOBOTO ISl YKPAMHCKOTO 00pa30BaHMs SBJICHHUS - TIEarOrYeCKON HHTSPHATYPHI.
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Rezumat

Articolul analizeaza perspectivele de imbunatatire a competentei de receptare a indivizilor,
punand un accent deosebit pe considerentele complexe cu care se confrunta educatorii in selectarea
strategiilor pedagogice menite sd stimuleze receptivitatea. Autorul elucideaza etapele meticuloase
implicate in orchestrarea activitatilor de limbaj si comunicare in contextul educatiei in gradinita si
propune oportunitati pentru stabilirea unui mediu ideal care sd alimenteze capacitatea de receptare a
mesajelor. Acest mediu este conceput pentru a-i incuraja pe micii elevi sd disece elementele
constitutive ale unui anumit mesaj.

Articolul subliniaza faptul ca actul de citire, naratiune si, ulterior, recapitularea unei naratiuni
sau a unei poezii, executat de catre cadrele didactice, joacd un rol esential in cultivarea competentei
legate de receptarea mesajului. Astfel de practici pedagogice contribuie in mod semnificativ la
dezvoltarea si perfectionarea acestei competente vitale in randul cursantilor.

Cuvinte cheie: prescolar, competentd, competentd de receptare, mesaj, opera literar-
artisticd, cunogtinte, capacitdti, atitudini.

Abstract

The article delves into the prospects of enhancing the receptive competence in individuals,
with particular emphasis on the intricate considerations that confront educators in the selection of
pedagogical strategies aimed at fostering receptivity. The author elucidates the meticulous stages
involved in orchestrating language and communication activities within the context of kindergarten
education and propounds opportunities for establishing an ideal milieu that nurtures the capacity for
message reception. This environment is designed to encourage young learners to dissect the
constituent elements of a given message.

The article underscores that the act of reading, narrating, and subsequently recapitulating a
narrative or poem, executed by the teaching faculty, plays a pivotal role in the cultivation of the
competence related to message reception. Such pedagogical practices significantly contribute to the
development and refinement of this vital skill among learners.

Keywords: preschool, competence, reception competence, message, literary-artistic work,
knowledge, capacities, attitudes.
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Deoarece comunicarea consta in raportarea la celalalt, la ceea ce comunica persoana si a
modului in care se realizeaza aceastd transmite informatia, 1i invata pe copii sd-si formeze si exerseze
situatii de receptare si de ascultare activa. Este si mai necesar s se exerseze mecanismul de decodare
a mesajului prin ascultare activa si de a raspunde la mesaje. Pentru a descifra intentia comunicativa a
vorbitorului.

Competenta de receptare, la prescolarii, antrenecaza doud sau mai multe persoane, este
orientata la realizarea obiectivelor de educatie literar-artistica si reprezinta o activitate de interactiune
si sintetizare a cunostintelor-capacitatilor-atitudinilor acestora.

Curiozitatea vii si permanente, care insoteste satisfacerea trebuintei de cunoastere, consta
in faptul cd copilul trebuie sa dispuna de procese, functii, insusiri si capacitati psihice care sa-i
permitd ,.a lua in stapanire” noile obiecte si fenomene. Ca urmare, ,procesele senzorial-
perceptive ar trebui sa suporte un gir de transformari, sa se cizeleze §i modeleze, sd se
perfectioneze in conformitate cu noile schimbadri. Sensibilitatea copilului se addnceste si se
restructureazd. Astfel, sensibilitatea vizuald si cea auditiva trec pe prim-plan, ele fiind cele care
capteazad prioritar informatiile”. [4, p. 81-83]

Legatura dintre receptivitate si dezvoltarea limbajului a fost studiatd de Tatiana Slama-
Cazacu, care mentioneaza ca ,,perceperea limbajului este un act de receptare interpretativd, din care
nu pot lipsi operatiile de gandire”. Receptarea este un act total, care se refera in general la context,
dar cu atdt mai mult se gaseste in comunicarea orald sprijinitd contextual in insasi situatia din jur.
Cristalizarea 1n vorbire a contactului direct dintre vorbitor si auditor, raportarea la situatie, apelul la
tot ce este n jur, deci si la insdsi persoana concretd a emitdtorului sau a receptorului, care servesc
nu numai drept ,,actori” ai comunicarii, dar si drept ,,obiecte”, instrumente ale comunicarii, sunt
utilizate In expresie sau In receptarea comunicarii. Un rol important in comunicare se acorda si
mijloacelor nonverbale: mimica si gestul ca modalitate de sporire a capacitatii de receptare a textului
artistic. [5, p. 110]

Etape importante in dezvoltarea activitatilor de limbaj si comunicare 1n gradinita sunt:

e Crearea conditii optime pentru receptarea mesajelor prin reducerea influentei factorilor de
interferenta:

v’ selectarea celui mai potrivit canal de transmitere a mesajelor pentru a facilita receptia
mesajului de catre prescolari i pentru a promova participarea activd a copiilor la
receptarea si decodarea mesajelor;

v" 1in acest sens, pot fi realizat jocul de alternare a sonorititii mai puternice sau mai slabe in
inregistrarile audio care permite copiilor sd alterneze sunetele, poate fi folositd vorbire In
soaptd intr-o conversatie alterata cu vorbirea normald sau pronuntand incomplet unele
cuvinte sau propozitii, copii sunt pusi in situatia dea a reconstitui ce lipseste sau ce nu a
auzit, astfel stimulam receptarea si decodificarea mesajelor etc.;

e Favorizarea descompunerii, de catre copii, a elementelor componente ale mesajului:
v’ este necesar sa se reducd frecventa pronuntdrii unor cuvinte si expresii respectiv
asocierea verbalului cu nonverbalului, si asocieri cu obiectele si fiintele la care se refera
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mesajul, copilul incepe sa stabileasca relatii intre fenomene, se constatd dorinta foarte
puternica de a-si afirma propria valoare. ,,Copilul considera ca tot ceea ce face el singur
este mai frumos decét ceea ce a fost facut de oricare altul”, afirma Ch. Biihler [2, p. 4].;

v’ este firesc, cAnd se vorbeste cu copiii prescolari, se atrage atentia asupra importantei
actualizarii, prin exercitii si jocuri, a perechilor de paronime, care servesc la identificarea
fonemelor si a sunetelor cu o anumita functie, avand imaginile corespunzatoare: (cdine
— pdine, mare — sare, car — var — sar), ,,Sar sd car var”, ,,De pe masd, sus pe casa’,
~Mac in sac pentru gansac”, ,,E faina sau gaina?”; [5, p. 110]

v aplicarea valentelor metodei fonetice, analitico-sintetice, incluzand evidentierea
propozitiilor dintr-un context comunicativ, a cuvintelor dintr-o propozitie, a silabelor
dintr-un cuvant, a sunetelor dintr-o silaba, secvente urmate de procesul invers, al
integrarii elementelor superioare in plan structural, sunet, silaba, cuvant, propozitie.

e Exersarea auzului fin, a atentiei si capacitdtii de concentrare;

v' din acest aspect, important este, ,,dozarea” din punct de vedere a timpului si complexitatii
continutului si formei mesajului transmis;

v’ cadrul didactic va transmite copiilor mesaje cu un continut centrat pe interesele lor,
folosind momentul de surpriza, un factor motivant, prezentate intr-o forma simpla,
concisd, accesibild, adaptatd particularitatilor de varsta si individuale ale copiilor, cum
ar fi mesajele dialogate si narative, descriptive sau monologate;

v" folosirea jocurilor didactice de tipul ,,Spune ce ai auzit”, ,,Telefonul stricat” s.a., aceste
jocuri didactice implica prescolarul in redarea si reproducea a ceea ce a receptat, paralel
copilul simte diferenta nivelului verbal al receptarii de cel nonverbal al receptarii
mesajelor;

e Incurajarea deschiderii receptorului fata de emititor;

v’ prin folosirea exercitiilor: ,,Povestiti-le colegilor ultimul episod vizionat din desenele
animate preferate”, ,,Povestiti-le ceva colegilor stand cu spatele la ei”, ,,Povestirea unei
intamplari in fata marionetelor de la teatrul cu papusi”;

v/ promovarea cunoasterii codului lingvistic si utilizarea acestora in decodarea mesajelor,
prin transmiterea unui mesaj intr-o limba straina,

v’ creare circumstantelor in care copilul si repete si sd interpreteze ceea ce aude si sd spund
ceea ce intelege;

v' cadrul didactic poate transmite si mesaje scurte care, valorifica acelasi cod, dar sa fie
interpretate diferit de catre copii, in vederea constientizarii de catre acestia, pe de o parte,
a necesitatii implicarii active in procesul receptarii, inclusiv a elementelor nonverbale si
paraverbale asociate planului verbal si in acelasi timp a posibilitatii de a interpreta diferit,
nu neaparat corect sau gresit, mesajul, spre exemplu: demonstram copiilor ,,capra de la

;21

educatie din fizica”, ,,cartea personaj din poveste”, ,,capra din gradina zoologica”.

e Stimularea prescolarilor de a lua pozitie fatd de cele receptate, decodate, interpretate, in
asumarea rolurilor opus celui de vorbitor prin adresarea intrebari vorbitorului si prin reactia lor.
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S. Cemortan mentioneaza cateva etape si actiuni in dezvoltarea capacitatilor de receptare a
operelor literare de citre prescolari, precizadnd ca receptarea se manifesta la toate etapele activitatii
literar-artistice a copiilor, unele actiuni decurgand concomitent. Pentru a intelege si a simti continutul
textului prezentat, copilul trebuie: a) sa-l1 asculte atent - in interpretarea pedagogului, colegilor
(auzirea), b) sa-l insuseasca (comprehensiune), c) sa retrdiasca evenimentele descrise in text
impreunda cu personajele (co-participare afectivd), d) sa-1 repovesteasca (interpretarea: sa-1
recite/cante/joace), e) sd-si controleze propria creatie si efectul ei asupra ascultitorilor
(retroactiunea). (Precizarile din paranteze ne apartin.) [1, p. 37]

Lectura realizata de catre cadrului didactic, povestirea, repovestirea, folosirea jocului didactic,
audierea [3, p. 29-34] unei povesti sau poezii interpret de unui actor alcatuiesc contexte educative
in urma carora copilul devine constient de rolul sdu. Aici sunt importante adaptarea situatiilor
respectand unele repere:

» ,,modelul” de receptor versus ascultator captivat pe care copilul prescolar 1l are pentru
cei din jur, adulti sau copii;

» stimularea exprimarii opiniilor, impresiilor cu referire la ceea ce s-a audiat, incurajarea
implicarii in formularea de intrebari, a ,,reproducerii” unor pasaje, cum ar fi a celor
care cel mai mult le-au placut copiilor, a celor care au reusit sa le aminteasca de un alt
personaj sau de o altd poveste, a modificarii episodului audiat (Cum ati fi vrut sa se
termine... ?Ce s-ar intdmpla daca...? Daca toate acestea se petreceau...pe altd planeta,
? etc.). Receptarea copilul, pe de o parte, se transpune in lumea creata de autor, ,,intrd”,
patrunde in ea, traieste emotiile eroilor; pe de altd parte — el ,,iese” in afara operei,
incercand sa vada realitatea cu ,,ochii autorului”, triind realitatea vdzutid de autor.
Paralel cu aceasta, receptorul isi creeaza propriul punct de vedere asupra realitatii
conventionale create de autor $i 0 suprapune cu a sa, re-creeazd o noud operd de artd.
Odata cu formarea imaginatiei, receptorul avanseaza la o noud treapta in formarea
procesului cognitiv, la generalizare si abstractizare, care fixeazad numai imaginile cele
mai caracteristice si cele care comunica cea mai multd informatie.

» stimularea valentelor nonverbale ale comunicarii cu trimitere, la textul audiat in
conditiile in care acesta este cunoscut prescolarului, utilizarea gesturilor, miscarilor,
expresiilor faciale, implicand ascultarea si, in acelasi timp, ,,mimeaza”, nonverbalul
devenind astfel o forma de reactie cu privire la receptarea si decodarea corecta a
verbalului;

» dozarea in realizarea acestor gen de activitati, stimuleaza curiozitatea copiilor crearea
posibilitatilor de audierii ,,pe secvente” a unei povesti, a unei succesiuni de evenimente
din viata lui;

» stimularea auzului tintindu-se facilitarea discriminarii anumitor categorii de sunete,
sunetul produs de un geam spart, sunetul produs de o foaie de hartie mototolita in
mana, sunetul produs de o usa care scartdie etc.; cu acest scop toate fi folosit jocul de
diferentiere a vocii masculine, feminine, de copil, de persoana in varstd, de persoana
veseld, de persoana suparata care plange, de persoand dezamagita care ofteaza etc.
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Receptarea mesajului este asiguratd de un complex unitar de mecanisme psihice, dirijate de
centre ale sistemului nervos, care interactioneazd. Dezvoltarea receptarii presupune dezvoltarea
acestor mecanisme. Receptarea ¥ mecanismelesale ny; s mostenesc, ci se formeaza/dezvolta prin educatie.
Formarea si dezvoltarea receptarii mesajelor, inclusiv la prescolari, se realizeaza pe principii si
sisteme de activitate, fundamentate stiintific si practic. Calitatea receptarii depinde In mare masura
de experientele receptorului.

Formarea si dezvoltarea receptarii mesajelor este conditionata de adecvarea structurii
activitatii de lectura-audiere-reprezentare, acest proces parcurge etape si niveluri consecutiv ierarhice,
valorifica si dezvolta experientele estetice si de viata ale copiilor.

BIBLIOGRAFIE

1. CEMORTAN S. Dezvoltarea verbal-artistica a prescolarilor. Chiginau: Stiinta, 1992, 124 p.

2. BUHLER Ch. From birth to maturity. London: Hirzel, 1935

3. DUMITRANA, Magdalena, Educasia limbajului in invatdmantul prescolar, vol. 1.
Comunicarea orala, Bucuresti, Edituira Compania, 2001

4. GOLU P., ZLATE M., Verza E. Psihologia copilului. Manual pentru clasa a 11-a scoli
normale. Bucuresti: Didactica si pedagogica, 1992, 214 p.

5. SLAMA-CAZACU T. Cercetari asupra comunicarii. Sub. red. Slama-Cazacu T. Bucuresti
Editura Academiei R.S.R., 1973, 356 p

182




TIC - ELEMENT METODOLOGIC DE INTEGRARE CURRICULARA
IN REALIZAREA UNUI DEMERS DIDACTIC INTERACTIV.
POSTA ELECTRONICA

ICT - METHODOLOGICAL ELEMENT OF CURRICULAR INTEGRATION
IN THE REALIZATION OF AN INTERACTIVE DIDACTIC APPROACH.
ELECTRONIC MAIL

CERNEI Andriana

director 1. P. Liceul Teoretic ,, Varatic”, Riscani, profesor de matematicd si informaticd,
drd., Universitatea de Stat din Tiraspol, Chisinau, MOLDOVA
E-mail: cernei.andriana@riscani.edu.md

ORCID iD: 0000-0003-1129-7340

CZU: 37.011.31:004

DOI: 10.46727/c.cv-2023.p183-190

Rezumat

In contextul invatamantului preuniversitar, competenta digitala a educatorilor reprezinta o
fateta imperativa care are o importanta criticd. Importanta sa este subliniatd nu numai in educatia
tinerei generatii de nativi digitali, ci si in traiectoria profesionala a personalului didactic si in
participarea activa a acestuia la viata societatii.

Acest articol, situat la confluenta dintre dezvoltarea pedagogicd si progresul tehnologic,
propune un cadru sistematic pentru cultivarea progresiva a competentei digitale in cadrul cadrelor
didactice. Abordarea propusa se aliniaza la cele cinci domenii de competenta distincte descrise de
cercetdtorii de la Centrul Comun de Cercetare al Uniunii Europene, cu un accent deosebit pe sfera
comunicarii si a colaborarii.

Cuvinte-cheie: Informatica, competente digitale, DigCompEdu, cadru didactic, instrumente
web, posta electronicd.

Abstract

In the context of pre-university education, the digital competence of educators stands as an
imperative facet that bears critical significance. Its significance is underscored not only in the
education of the digitally native younger generation but also in the professional trajectory of teaching
personnel and their active societal participation.

This article, situated at the nexus of pedagogical development and technological advancement,
advances a systematic framework for the progressive cultivation of digital competence within the
teaching cadre. The proposed approach aligns with the five distinct competency domains outlined by
researchers at the European Union Joint Research Center, with particular emphasis on the sphere of
communication and collaboration.

Keywords: Informatics, digital skills, DigCompEdu, teaching staff, web tools, Gmail;

183




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

Introducere

Una din cele opt competente-cheie conform recomandarilor Uniunii Europene — competenta
digitala, constd 1n utilizarea cu incredere si in mod critic a intregii game de tehnologii ale informatiei
si comunicatiilor pentru informare, comunicare si solutionare a problemelor 1n toate domeniile vietii.

Societate informationald si digitalizarea tuturor sferelor vietii creeaza iluzia cd majoritatea
cetatenilor detin aceste competente, insa, conform tabloului de bord privind Agenda digitala din 2015,
competenta digitala a 40% din populatia UE se situeaza la un nivel insuficient, 22% din cetateni
nefolosind Internetul.

Un alt aspect care consideraim ca trebuie discutat este ca ,,in calitate de competentd
transversald, competenta digitald ne ajuta sa stdpdnim si alte competente-cheie, cum ar fi
comunicarea, competentele lingvistice sau cele de bazd in matematicd si stiinge”, dupa cum a subliniat
Riina Vuorikari in articolul ei [1].

Conform Cadrul de competente digitale ale cadrelor didactice din educatie,
DigCompEdu aprobat prin ord. ministrului MEC nr. 1110 la 04.09.2023, [2] competentele digitale
pot fi ,masurate” folosind deconstructia competentei digitale, care inglobeaza 5 mari arii de
competenta:

6. alfabetizare informationala si de date;
d) Navigarea, cautarea si filtrarea datelor, informatiei si a continutului
digital
e) Evaluarea datelor, informatiilor si a continutului digital
f) Managementul informatiei si a continutului digital
7. comunicare si colaborare;
g) Interactiunea folosind tehnologiile digitale
h) Distribuirea folosind tehnologiile digitale
1) Antrenarea In cetatenie prin tehnologiile digitale
j) Colaborarea datoritd tehnologiilor digitale
k) Neticheta
1) Managementul identitatii digitale
8. crearea de continut digital;
e) Elaborarea continutului digital
f) Integrarea si colaborarea pentru crearea continutului digital
g) Drept de autor si licentd
h) Programare
9. siguranta;
e) Protejarea dispozitivelor digitale
f) Protejarea datelor cu caracter personal
g) Protejarea sanatatii si a bunastarii
h) Protejarea mediului
10. rezolvarea problemelor;
e) Rezolvarea problemelor de ordin tehnic
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f) Identificarea nevoilor si raspunsul tehnologiilor la ele
g) Utilizarea creativa a tehnologiilor digitale
h) Identificarea decalajului competentelor digitale

in acest articol ne vom referi la aria cu numdrul 2, comunicare si colaborare, pentru
formarea careia propunem gestionarea corecta a postei electronice Gmail.

Aria a IT din componenta competentei digitale este Comunicarea si colaborarea. in legatura
cu aceastd arie un profesor care da dovada de competente digitale de baza ar trebui sd poata
identifica modalitatile corecte de comunicare intr-un anumit context (de exemplu o APL nu poate fi
contactatd pe SM in caz de necesitate a achitarii facturilor), cunoasterea modurilor de share, ,,join” la
o consultare publica realizata de primarie, toate acestea fiind parte componenta a reputatiei noastre
online.

In cazul utilizatorilor avansati, aceasta arie a competentei digitale tine de cunoastere si
aplicarea organizarii unui eveniment online legat de o serbare, activitate, sedintd din
orasul/comunitatea tdu/ta, sd cunoasca si sa utilizeze hash-tag-uri, utilizarea cloud, instrumentelor de
redactare comuna atunci cand se lucreaza cu colegii la proiecte de echipd/comune sau sa cunoasca
modurile de modificare a datelor de profil.

M Gmail

Figura 1. Pictograma postei electronice Gmail [3]

Posta electronica este o aplicatie in retea destinata livrarii de mesaje. In principal, mesajele
sunt generate si destinate utilizatorilor umani; ocazional expeditorul sau destinatarul este un sistem
automat. Expeditorul si destinatarul sunt identificati prin adresa electronica, numita si casuta postala
(mailbox address). Din considerentele ca cadrul didactic (utilizatorul), deja are creata si activa o cutie
postala electronica, propunem unele functii utile pentru optimizarea lucrului cadrului didactic cu
aceasta aplicatie.

f Gmail Q_ Search mail

& Inbox @ Primary © Promotions (XI
Starred
Snoozed O Vatavu lustina Repartizarea orelor - V¢
E> Sent [[] +r Adriana, me 2 Re: Program: Tehnici si
Fo Scheduled | [ ¢ Cabac, me2 Teza_cap. 1- Buna seai
[ Drafts ] [0 ¢ Scoala,me2 Sesiunea de doctorat -

Figura 2. Interfata postei electronice Gmail

Antetul cuprinde mai multe cdmpuri, din care cele mai importante sunt urmatoarele:
1. Destinatarul mesajului:
To destinatarul sau destinatarii primari ai mesajului
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Cc destinatari secundari ai mesajului. Aici sunt trecute persoanele care trebuie sa fie
informate de trimiterea si continutul mesajului, fara a fi efectiv destinatari ai mesajului. Spre exemplu,
daca lucrati la o firma si trimiteti un mesaj unui partener de afaceri, veti pune adresa partenerului in
campul To, si adresa sefului sau colaboratorilor in cdmpul Cc.

Bcee persoane care trebuie sd primeasca o copie a mesajului, fara ca adresele lor sa fie
divulgate destinatarilor primari si secundari;

New Message - X
To

Cc

Bec |

Figura 3: Initierea trimiterii unui mesaj

2. Sursa mesajului:

From indica adresa expeditorului mesajului;

Sender indica adresa persoanei sau sistemului automat care a trimis efectiv mesajul. In mod
normal este omisa, fiind identica cu cea specificata in cdmpul From.

from: Cabac Valeriu
<viccabac@gmail.com>

to:  Andriana Cernei
<adriana.cernei1991@gmail.com>

date: Oct9, 2023, 7:16PM
subject: Teza_cap. 1
mailed-by:  gmail.com
signed-by:  gmail.com
security: @ Standard encryption (TLS) Learn
more

Important mainly because it was
sent directly to you.

Figura 4: Informatii dupa trimiterea/receptarea mesajului

Dintre cele mai importante si necesare facilitaiti Gmail in activitatea cadrului didactic
amintim:
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1. Comuti intre mai multe conturi de Gmail

Daca ai mai multe conturi Gmail te poti conecta concomitent la mai multe dintre acestea.
Astfel, poti trece de la un cont la altul fara sa te deconectezi si sd te conectezi din nou. Conturile au
setdri separate, insd in unele cazuri este posibil sa se aplice setdrile din contul prestabilit. Pentru a
comuta rapid Intre doud sau mai multe conturi Gmail sau pentru a le deschide unul langa altul in filele
browser-ului pe care il folosesti fa click pe imaginea, numele sau adresa de e-mail a contului curent
din coltul din dreapta al barei de navigare de sus in Gmail si selecteazd una dintre adresele de e-mail
din meniul care apare.

Adriana Adriana_dr_pe... Adriana_vechi

V‘" [N

Adriana Cernei Adriana Cernei Adriana Cernei

CERNEI_perso... I. P. Liceul Teor...

-~

Figura 5: Comunicarea intre mai multe conturi Gmail

2. Organizeaza e-mailurile cu ajutorul etichetelor

Aceasta optiune iti permite sa imparti casuta de e-mail pe mai multe sectiuni. Acestea pot fi
organizate astfel: ,,Prioritate” (raspunde, citire, etc.), ,,Etichetate” (marcate cu stea, importante, etc.).
Pentru a utiliza aceasta functie mergi la ,,Setéri”, selecteaza fila ,,Inbox”, apoi fa click pe ,,Mai multe
casute primite”. La final, salveaza modificarile. Penteu a crea etichetele (label) dorite, trebuie sa:

v Selectdam semnul plus de la ,,etichete”, adaugdm o etichetd noud, in prealabil intituland-o;

Labels ‘\'. Al “

B LTVARATIC

Figura 6: Organizarea email-ului cu ajutorul etichetelor

v" Mergem la scrisorile primite (inbox), selectim apoi le transferam in etichete;
[ O m M0 @ B D

Label as:
&d  Primary © Promotions (&
| Q
Vatavu lustina Repartizarea orelor - \
[l ¥¢ Adriana, me 2 Re: Program: Tehnicis [J v
[l 4% Cabac, me2 Teza_cap.1-Bunaset [] vv
r Scoala, me 2 Sesiunea de doctorat [] LTVARATIC

Figura 7: Organizarea email-ului cu ajutorul etichetelor — pas 1
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v" Organizim posta electronica dupa necesitati, folosind etichetele.
B Certificate

B IPLT

B Tezalevaluari

Figura 8: Organizarea email-ului cu ajutorul etichetelor — pas 2

3. Adaugi mai multe semnéaturi
Google ofera o functie care le permite utilizatorilor sa configureze si sa utilizeze mai multe
semnaturi de e-mail. Pentru asta acceseaza categoria ,,Setari”, ,,General”, ,,Semnaturd” si apasd
butonul ,,Creare nou”. Aici vei creea o noua semnatura folosind instrumentele Gmail.

Cu respect Cernei Adriana,

Director [.P. Liceul Teoretic Vdratic, Riscani
Prof. de Matematicé si Informaticé
doctoranda UST, Chisinau

E-mail: cernei.andriana@riscani.edu.md
Telefon de contact 068290536

Figura 9: Crearea unei semnaturi pentru email

4. Foloseste sabloane
Daca sunt e-mailuri care au aceeasi forma si pe care trebuie sa le scrii zi de zi poti sa salvezi

in Gmail sabloane pentru a-ti usura munca. Dacad doresti sa faci acest lucru, intrd in ,,Setari”,
selecteaza fila ,,Avansat” si activeaza optiunea ,,Sabloane”. La final, ca in cazul oricdrei noi setari,

nu uita sa salvezi modificarile.

+ Prestabilit in ecran complet

$abloane * INSEREAZA UN SABLON

Eticheta 4
v Modul text cimnli

INLOCUIESTE SABLONUL [ salveaza ciorna ca sablon »

[l Sterge sablonul »
z r
Salveaza ca sablon nou
- ——

(% Configureaza o ora deintalnire  »

Figura 10: Crearea unui sablon

5. Anuleaza un e-mail trimis gresit
Functia care te ajuta sa anulezi un e-mail trimis gresit se numeste ,,Undo Send”. Aceasta iti
permite sa revii la mesajul trimis in maximum 30 de secunde de la apasarea butonului ,,Send”. O poti
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activa accesand ,,Setdri”, ,,General”, iar in sectiunea ,,Anulare trimitere” poti sa setezi intervalul de
anulare la 5, 10, 20 sau 30 de secunde. Data viitoare cand trimiti un e-mail utilizeaza optiunea
»Anulati”, care se afla sub bara de cautare

General Etichete Mesaje primite Conturi siimportare Filtre si adrese &

Chat si Meet Avansate Offline Teme

@ Asistenta pentru editarea de la dreapta la sti
O Asistenta pentru editarea de la dreapta la sti

Numere de telefon: Cod de tara prestabilit: | Republica Moldova

Dimensiunea maximd a  Afiseaza conversagii pe pagina
paginii:

Anuleaza trimiterea: Perioada de anulare a trimiterii: secunde
Figura 11: Modificarea cronometrului de anulare a trimiterii unui mesaj

6. Setarea timpului de trimitere a mesajului
in cazul Gmail, utilizatorii au optiunea alegerii datei, orei, anului de trimitere a mesajului.
Pentru a face aceasta initial este nevoie de scriere a mesajului, apoi de la sageata butonului de
trimitere, selectam perioada dorita de trimitere si sent. Scrisoarea se va categorisi ca programatd si
va astepta ziua trimiterii.

eu peste 10 ani

Adriana Cernei <adriana.cernei1991@gmail.com>
to adriana.cerneil991 =

RD Send scheduled for Tue, Mar 18, 2031, 5:35PM

Figura 12: Setarea timpului de trimitere a unui mesaj

Avantaje Dezavantaje

v’ Posta electronica este rapida, fiabila si are un v’ Pierderea autenticitatii scrierii de mana
cost redus; a scrisorilor;

v' Posta electronicd este accesibild si poti trimite v’ Primirea mesajului nu este un semn de
acelasi mesaj concomitent mai multor citire;
destinatari; v' Primirea email-urilor necesiti un

v' Minimalizeazd impactul negativ  asupra dispozitiv electronic si acces la internet;
mediului; v Faciliteazd furtul informatiilor si

v' Este asincrona si permite stocarea informatiilor; accesul virusilor;

v’ Viteza mare de ajungere la destinatar;
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Rezumat

in articolul dat se aborda problema formarii continuue a actantilor sociali implicati in
parteneriatele intersectoriale axate pe asigurarea bundstarii copilului.Articolul include un instrument
de evaluare elaborat de cétre autori — fisd de evaluare a rapoartelor institutiilor responsabile de
realizarea prevederilor HG 143 din 2018.Instrumentul include indicatori care identificd existenta
parteneriatelor intersectoriale privind asigurarea bunastarii copilului si functionalitatea
acestora.Articolul relifiazd angajatii responsabili de preventia si interventia solicitate pentru
asigurarea bunastarii copilului.Sunt incluse rezultatele constatative obtinute in urma analizei
rapoartelor din institutiile vizate. Se ofera perspective eventuale de remediere a problemelor
identificate.Concluziile expuse in final reflectd rationamente valorice deduse din datele identificate
cu referire la functionalitatea parteneriatelor intersectoriale axate pe asigurarea bunastarii copilului.

Cuvinte-cheie: bundstare, copil, agenti sociali, formare continuud,parteneriat intersectorial.

Abstract

The given article addresses the issue of continuous training of social actors involved in
intersectoral partnerships focused on ensuring the child's well-being. The article includes an
evaluation tool developed by the authors - an evaluation sheet of the reports of the institutions
responsible for implementing the provisions of HG 143 of 2018. The tool includes indicators that
identify the existence of intersectoral partnerships regarding ensuring the well-being of the child and
their functionality. The article highlights the employees responsible for the prevention and
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intervention required to ensure the well-being of the child. The findings obtained from the analysis
of the reports from the concerned institutions are included. Prospects for remedying the identified
problems are provided. The conclusions presented at the end reflect value judgments deduced from
the data identified with reference to the functionality of intersectoral partnerships focused on ensuring
the well-being of the child.

Keywords: welfare, child, social agents, continuous training, intersectoral partnership.

Introducere

Atat la nivel international, cat si la nivel national, se remarca importanta din ce in ce mai mare
acordata formarii profesionale continue. Aceasta nu este privitd numai ca o modalitate de dezvoltare
personala a specialistilor vizati in protectia copilului, ci devine o investitie superioara asupra cresterii
calitatii muncii si a vietii acestuia. Programul de implementare a Strategiei de Dezvoltare ,,Educatia
2030 pentru anii 2023-2025 stabileste sistemul de actiuni si responsabilitati pentru factori de decizii
la toate nivelurile sistemului de educatie, prin intermediul careia cadrele didactice si alti agenti
educationali sa beneficieze de o gama variata de programe de formare.
Grupurile tintd ale Programului sunt copiii de varstd prescolard, elevii din invatdmantul general,
studentii, cadrele didactice din sistem de la toate nivelurile, cercetatorii, parintii, comunitatile locale,
angajatorii, alti actori, att din domeniul educatiei, cat si din domenii aferente, care au tangenta cu
educatia [6].

Formarea continud asigurd actualizarea si dezvoltarea competentelor agentilor educationali,
inclusiv dobandirea de noi competente, in functie de evolutia nevoilor de educatie, precum si in
functie de exigentele privind adaptarea competentelor agentilor educationali la schimbarile din
structurile/procesele de educatie.

Asigurarea bunastarii copilului prezinta un deziderat actual prevazut de catre documentele de
politici educationale care isi gédseste transpozitie practica reala prin intermediul agentilor sociali
implicati in prevenirea primara a asigurarii bunastarii copilului [1].

1. Experiente existentiale in asigurarea functionalitatii parteneriatului intersectorial axat
pe asigurarea bunistirii adolescentinilor moderni
1.1 Metodele si instrumentele cercetirii constatative: analiza documentatiei din institutiile
prestatoare de servicii universale, intervierea specialistilor vizati in asigurarea bunastarii
copilului, fisa de evaluare a rapoartelor institutiilor prestatoare de servicii universale.
1.2 Proceduri metodologice si interpretarea rezultatelor

In vederea studierii experientelor existentiale in asigurarea functionalitatii parteneriatului
intersectorial axat pe asigurarea bundstarii adolescentinilor moderni am aplicat metoda analizei
documentatiei din institutiile prestatoare de servicii universale: institutiile de invatdmant general,
Centrele medicilor de familie, Inspectoratul de Politie, Serviciul de Asistentd Sociala. Pentru o analiza
multiaspectuala a fenomenului cercetat am elaborate o fisd de evaluare cu indicatori care vizau
identificarea functionalitatii parteneriatului intersectorial axat pe asigurarea bundstdrii copiilor.
Indicatorii fisei de evaluare sunt urmatorii : Ralierea raportarii rezultatelor activitatilor la prevederile
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documentelor de politici cu privire la asigurarea bunastarii copilului; Ilustrarea experientelor de
coordonare si colaborarea, conform HG 143/2018; Identificarea tangentelor in formarea continud a
agentilor sociali implicati in asigurarea bunastarii copilului; Atestarea instrumentelor comune privind
evaluarea primara a riscurilor in asigurarea bunastarii copilului; Reflectarea procedurii de raportare
a implementdrii actiunilor comune privind prevenirea primard a riscurilor privind bunastarea
copilului

Realizdnd o analizd a documentatiei existente la nivel de servicii universale care tin de
asigurarea bunastarii copilului am constatat urmatoarele: la nivel de institutii gasim acorduri de
colaborare intre institutiile vizate, dar nu se regaseste in nici un acord colaborarea in sensul asigurarii
bunastarii copilului, au fost evidentiate acorduri care: au ca scop primordial promovarea Drepturilor
Omului, in general si a drepturilor femeilor victime ale violentei in familie, in particular (Acord de
colaborare nr. 2 din 10.06.2021, incheiat intre Inspectoratul de Politie or. Riscani si Directia Asistenta
Sociala si Protectie a Familiei); un alt Acord de colaborare identificat este intre Biroul de Probatiune
Riscani si Inspectoratul de Politie Riscani din 16.06.2021, care are ca scop implementarea activitatilor
ce tin deprotectia si promvarea Drepturilor Omului.

in Rapoartele de activitate a institutiilor de invatiméant se regaseste Dimensiunea I-

Sanitate,Siguranta si Protectie. In Standard 1.2.a acestei dimensiuni Institutia dezvolta parteneriate
comunitare in vederea protectiei integritatii fizice si psihice a fiecarui elev/ copil. O analiza a acestui
Standart, ne permite sa identificim c@ administratia institutiei proiecteaza activitati de informare
pentru asigurarea protectiei elevului in caz de ANET. Sunt implicati actantii educationali din institutie
(cadrele manageriale si didactice) in vederea prevenirii si solutionarii eficiente a situatiilor de risc.Nu
se regasesc actiuni concrete de prevenire primara a riscurilor privind asigurarea bunastaraa copilului
din perspectiva domeniilor bunastarii copilului prevazute in HG 143 din 12.02.2018 [3] .
Administratia colaboreazd cu Directia pentru Protectia Drepturilor Copiilor si Comisariatul de
politie, In privinta solutiondrii cazurilor de abandon scolar, abuz, neglijare a copilului si nu in privinta
prevenirii acestor cazuri.
Institutiile au incheiate acorduri de parteneriat cu reprezentantii comunitatii , servicii publice, agenti
economici, voluntari, colegii, universitati, biblioteca pentru copii,dar in baza acordurilor de
parteneriat existente nu sunt elaborate proiecte de parteneriat care ar permite o consecutivitate in
actiuni a partenerilor.

Nu gasim stipulate n nici un raport HG 143 din 12.02.2018, ca fiind un act legislative de baza
dupa care se conduc cadrele didactice si administratia,se atesta HG 270 care prevede colaborarea
intersectoriala privind sesizarea cazurilor de abuz [4]. Nu se atestd un act/ordin prin care sa fie
desemnata o persoana responsabilad de observarea sistematica a bundstarii copilului, planificarea si
realizarea interventiei primare pentru prevenirea riscurilor privind bunastarea copilului. In Centrele
Medicale nu se atestd careva acorduri care tin nemijlocit sau au ca obiectiv asigurarea bunastarii
copilului.

Prevenirea eficienta necesitd intelegerea interactiunii complexe a factorilor de risc care
influenteaza bunastarea copiilor. Formarea profesionistilor care lucreaza pentru si cu copii reprezinta
o investitie importantd pe termen lung in dezvoltarea si bunastarea copiilor. Formarea continué a
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profesionistilor in prevenirea primara a riscurilor privind asigurarea bunastarii necesitda o abordare
interdisciplinara, precum si orientare in functie de abilitatile fiecarui profesionist, in ceea ce priveste
cunostintele, atitudinile si practicile. Nu au fost identificate tangente in formarea continuud a agentilor
sociali cu privire la asigurarea bunastarii copilului. Conform Ordinul MEC nr.247 din 01.04.2022, au
fost instruite cadrele didactice in implementarea Instructiunii cu privire la mecanismul de cooperare
intersectoriald pentru prevenirea primari a riscurilor privind bunistarea copilului.in HG 143/2018 se
stabileste o procedura specifica pentru colectarea de date cu privire la riscurile la bunastarea copiilor.
In aceastd privinta, lipseste un program unic de formare la nivel national cu privire la mecanismele
evaluate, dedicat profesionistilor din intreaga tara, pentru a asigura o abordare unicd, intersectoriala
si multidisciplinara a proceselor si procedurilor.

HG 143/2018 prevede mecanismul de cooperare intersectoriala pentru prevenirea primard a
riscurilor privind bunastarea copilului. Cu alte cuvinte, are un domeniu larg de aplicare care vizeaza
prevenirea riscurilor pentru bundstarea copiilor. Un instrument care trateaza riscurile pentru
bunéstarea copilului ar putea sa nu abordeze neaparat preocuparile si consideratiile specifice legate
de un domeniul specific in parte, de exemplu siguranta. Conform, HG 143/2018 persoana desemnata,
inainte de a face schimbul de informatii cu alti specialisti, trebuie sa se asigure cd are aprobarea
parintelui, cu exceptia cazului in care obtinerea aprobarii ar putea fi o ,,pericol pentru viata si sdnatatea
copilului,totusi, nu este clar ce cuprinde exact ,,pericolul pentru viata si sanatatea copilului”.Pentru a
aborda mai eficient prevenirea primara a riscurilor, partile interesate implicate in implementarea
mecanismului stabilit in temeiul HG 143/2018 ar trebui sa primeasca instruire specifica factorilor de
risc ai asigurarii bunastarii. Profesionistii care intrd in contact cu copiii ar trebui sa fie constienti de
acesti factori de risc si ar trebui sa poatd adapta implementarea Instructiunilor HG 143/2018 1in mod
corespunzator. De exemplu, atunci cand existd semne sau suspiciuni ca un copil ar putea fi expus
riscului de violenta in familie cerinta unei aprobari prealabile din partea parintelui Tnainte de schimbul
de informatii cu alti specialisti ar trebui sa se aplice doar atunci cand acest lucru nu pune in pericol
interesul superior al copilului.

Dezvoltarea abordarii interinstitutionale si multidisciplinare pentru abordarea riscurilor
privind asigurarea bundstarii copilului este clar importanta, intemeindu-se pe faptul cd o singurda
institutie nu poate aborda o problema de o asemenea complexitate. Unul dintre principiile cheie
pentru un mecanism de cooperare interinstitutionala de succes este coordonarea intre membrii séi.
Parteneriatele de colaborare si relatiile dintre actorii cheie imbunatétesc raspunsul oferit copiilor, dar
si faciliteaza activitatea fiecarui membru, deoarece acestia se pot baza pe altii pentru a satisface unele
dintre nevoile copiilor. Fiecare membru ar trebui sd joace un rol specific in cadrul echipei si
responsabilitatea sa va fi diferitda de cea a celorlalti membri. Conform HG 143/2018, MSMPS,
Ministerul Educatiei, Culturii si Cercetdrii (in continuare — MECC) si Ministerul Afacerilor Interne
(in continuare — MAI) vor lua masurile necesare pentru implementarea Instructiunii privind
mecanismul de cooperare intersectoriald pentru prevenirea primard a riscurilor asupra bunastarii
copilului. HG 143/2018 prevede ca aceste ministere vor asigura, in limitele competentelor lor,
sprijinul metodologic si coordonarea activitatilor de implementare si monitorizare a actiunilor pentru
aplicarea Instructiunii mentionate. Cu toate acestea, rolul si competentele ministerelor mentionate
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mai sus cu privire la implementarea HG 143/2018 nu par a fi clare. in primul rand, in afara de o
trimitere in Preambulul hotararii la MAI, contributia si rolul sdu in raport cu mecanismul de cooperare
intersectoriald nu sunt specificate si explicate in HG 143/2018. Aceeasi consideratie se aplica cu
privire la rolul si indatoririle ofiterilor de ordine publica a caror contributie la implementarea HG
143/2018 nu este clarificatd. Mai mult, HG 143/2018 prevede ca MSMPS va colecta toate datele
referitoare la implementarea HG 143/2018 si va publica anual raportul de monitorizare. Mecanismul
nu prevede cooperarea intre ministerele relevante in ceea ce priveste implementarea si evaluarea
mecanismului intersectorial. In plus, nu este clar modul in care raportul de monitorizare, care ar trebui
publicat de MSMPS, este analizat si evaluat de catre Ministerele relevante. Mecanismul instituit prin
HG 143/2018 vizeaza dotarea tuturor profesionistilor relevanti cu un limbaj comun si instrumente
necesare in activititile de prevenire, evaluare si interventie. In special, prevede dezvoltarea si
adoptarea instrumentelor de implementare, precum Fisele de observare, evaluare si planificare a
bunastarii copilului, care vor fi aprobate prin ordin comun al MSMPS si al Ministrului Educatiei,
Culturii si Cercetdrii (in continuare — MECC). Cu toate acestea, se pare cd in practicd, numai sectorul
educatiei a elaborat Fisele si Orientdrile metodologice mentionate mai sus pentru completarea
acestora. Acestea nu pot fi utilizate, deoarece celelalte sectoare nu au incd documente similare. La
nivel sectorial, HG 143/2018 urmareste promovarea continuitatii observarii copiilor vizati,
prevazand, de exemplu, cé, in cazul transferului unui copil intr-o alta institutie din cadrul serviciilor
universale, instrumentele (fisele de observare etc.) vor fi transmise de asemenea. Pe de altd parte, un
aspect care ar putea fi imbunatatit si specificat in continuare se refera la rolul si responsabilitatile
anumitor actori implicati in implementarea HG 143/2018 [3]. Acest lucru este valabil de exemplu,
pentru rolul ,,conducétorilor” in serviciile universale, adicd conducatorii institutiilor publice de
asistentd medicald care ofera asistentd medicald primara si institutii pentru invatamantul prescolar,
primar, secundar (ciclul I si II) si invatimantul profesional tehnic. in special, punctele 7, 8, 15 si 36
se refera la rolul central si responsabilitatea principald a ,,conducétorilor” serviciilor universale pentru
implementarea acestei Instructiuni; aceasta din urma le incredinteaza sarcini specifice (a se vedea, in
special, punctele 8 si 36) [3]. Cu toate acestea, nu este foarte clar care este rolul exact al medicilor de
familie, daca acestia sunt atat conducatori, cat si coordonatori si, daca nu, cine ar fi conducétorul in
acest sens. Deci, ca rezultat putem conchide urmatoarele:

- in Republica Moldova, la moment, avem o abordare sectoriala a copilului: educatia
raspunde de procesul de instruire, sandtatea trateaza maladiile, politia reactioneaza la
incalcdrile de norme sociale, asistenta sociala se implica in cazurile de vulnerabilitate si
risc, etc.;

- agentii sociali utilizeaza propriul limbaj si instrumente de lucru;

- agentii sociali din serviciile universale se unesc pentru a lucra impreuna doar cind situatia
este grava (in baza Instructiunii de conlucrare intersectoriald);

- nu se conlucreaza pentru a preveni riscul si agravarea situatiei;

- schimbul de informatii intre sectoare nu este sistematic

195




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

1.3 Eventualele actiuni ale parteneriatelor intersectoriale axate pe asigurarea
bunastarii copilului

Conform datelor expuse mai sus, constatdm cd, actiunile realizate de agentii sociali nu sunt
constante si simultane, indreptate in acelasi sens (asigurarea bunastarii copilului).
Formarea continud a agentilor sociali implicati in prevenirea primard a asigurarii bundstarii copilului
cuprinde dezvoltarea profesionala si evolutia in cariera, axandu-se la ora actuala prioritar pe cucerirea
de catre acestora a acelor competente ce sunt solicitate de functiile complementare, conturate
suplimentar, pe care trebuie s le acopere agentii sociali. Este important ca toti profesionistii aflati in
contact direct cu copilul si familia lui sd constientizeze ca exista o legatura stransa intre toate
domeniile de bunastare ale copilului, ele toate avand o conditionare reciproca: asigurarea unui
domeniu de bunastare va conditiona inevitabil asigurarea celorlalte, si invers. Studiu dat releva ca
actualmente formarea continud a agentilor sociali in domeniul Parteneriate intersectoriali in
asigurarea bunistarii copilului nu oferd suficient suport metodologic practic in dezvoltarea
competentelor necesare agentilor sociali (cadrul didactic, asistentul social,sectoristul din localitate,
medic de de familie, etc.) pentru lucrul in echipad si suport individualizat fiecarui copil. Modele
privind asigurarea relatiilor de colaborare si comunicare intre agetii sociali prezinta instrumente cheie
de stabilire a dialogului constructiv. Modelul dezvoltarii de aliante la nivel comunitar propus de
Ferguson, presupune ca fiecare stadiu de dezvoltare a parteneriatului contine o sarcind sau tensiune
central [5]. Pe parcursul rezolvarii acestor aspecte, persoanele pot merge la nivelul urmator in cadrul
dezvoltarii. Esecul in negocierea unei provocari anume poate insemna lipsa dezvoltarii si esecul unei
initiative de colaborare. Exista cinci tipuri de tensiuni ale relatiilor parteneriale specifice:

. incredere si interes versus neincredere si dezinteres;
. compromis versus conflict sau iegire;

. asumarea angajamentului versus ambivalenta;

. Intreprinzator versus descurajare;

. tranzitie versus stagnare.

DN AW N =

In fiecare stadiu, consilierul poate urma pasii ,,reciprocititii culturale”, care presupune un
proces de autoconstientizare si sensibilizare in legatura cu alte persoane. Pasii includ: identificarea
valorilor si a presupunerilor fiecaruia dintre cei implicati asupra unui aspect anume; verificarea
valorilor §i importantei acestora pentru fiecare dintre parteneri §i pentru parteneriat; respectarea si
verbalizarea diferentelor culturale identificate anterior; discutarea si stabilirea unor modalitati de
adaptare a interpretarilor sau recomandarilor generate de colaboratori pentru atingerea obiectivului
[5].

Deducem din Modelul propus de Ferguson, cd o masura importanta din cadrul proiectului de
parteneriat intersectorial, prevede formarea membrilor echipelor intersectoriale (agenti sociali) care
ar presupune identificarea valorilor si consolidarea cunostintelor fiecaruia asupra unui aspect anume,
in cazul nostru — asigurarea bunastarii copilului. In cadrul proiectului de parteneriat intersectorial
axat pe dezvoltarea competentelor agentilor sociali implicati in asigurarea bunastarii copilului
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eventualele activitati debutante vor fi axate formarea/exersarea competentelor agentilor sociali in
asigurarea bunastarii copilului, spre exemplu:
- training ,,Autocunoasterea si constientizarea resurselor personale in vederea identificarii
problemelor cu care se confrunta copiii”
- atelier de formare ,,Cadrul de bunastare a copilului — concept, importanta abordarii
- workshop ,,Rolul serviciilor universale in implementarea actiunilor de prevenire primara a
riscurilor in asigurarea bundstarii copilului”.

Concluzii

1. Eficientizarea prevenirii riscurilor si asigurarii bunastarii copilului solicitd o sinergie a
actiunilor serviciilor universale, fapt ce nu se atestd in experientele existentiale ale
acestora.

2. Colaborarea si cooperarea agentilor sociali responsabili de asigurarea bunastarii copilului
in contextul unui parteneriat intersectorial ar prezenta un mecanism functional de obtinere
a rezultatelor scontate, insa atare experiente nu au fost identificate in studiul constatativ.

3. Instituirea unei baze de date a copiilor din situatie de risc cu elucidarea situatiei reale a
domeniilor bunastarii, asigurarea accesului tuturor specialistilor implicati in asigurarea
bunastarii ar oferi oportunitatea implicarii speciale a acestora din perspectiva misiunilor
profesionale,or, o atare baza de date comuna nu exista in practica institutiilor vizate.

4. Fenomenul abordat in studiul curent — bunastarea copilului, este unul actual, dar relativ
nou in practica serviciilor universale; respectiv solicita formari ale specialistilor vizati. Or,
de formarea continuua in asigurarea bunastarii copilului au beneficiat doar cadrele
didactice, nu si ceilalti specialistii din domeniile: sanatate, securitate, protectie sociala.
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Rezumat

Peisajul societal in evolutie rapida in care tradim, impreuna cu transformarile globale profunde
la care am asistat in ultimul deceniu, au dat nastere unor noi paradigme educationale. Aceste
paradigme, la rAndul lor, raspund la cerintele si exigentele sporite ale pietei muncii si la adaptabilitatea
sistemelor educationale. In aceastd noua realitate, competentele si cunostintele se extind dincolo de
limitele unor profesii specifice, dand nastere unui accent imperativ pe cultivarea unui grad ridicat de
competente transversale in cadrul cadrelor educationale contemporane. Competentele transversale
cuprind competente care nu sunt legate in mod intrinsec de o anumitd vocatie, sarcind, disciplina
academica sau domeniu de cunostinte. Mai degraba, acestea sunt aptitudini care pot fi utilizate intr-
un spectru larg de contexte si medii de lucru. Relevanta lor afirma ca aceste competente sunt din ce
in ce mai solicitate, echipandu-i pe cursanti sa navigheze cu abilitate in schimbari si sa duca o viata
productiva si cu scop.

Problema specifica explorata in acest articol se invarte in jurul corelatiei dintre aplicarea
competentelor transversale, imperativd pentru progresul accelerat al sistemelor educationale, si
feedback-ul solicitat de la elevii si educatorii implicati In activitati de invatare online. Aceasta
cercetare se straduieste sd scruteze interactiunea complexd dintre dezvoltarea competentelor
transversale si taramul virtual al educatiei. Pornind de la o analiza ampla a literaturii relevante, o
prezentare cuprinzatoare a procesului subliniaza importanta capitald a competentelor transversale in
sustinerea unui proces educational eficient si orientat spre un scop anume in cadrul domeniului online.

Cuvinte-cheie: educatie online, urgentd de biosecuritate, dezvoltarea competentelor.

Abstract

The swiftly evolving societal landscape we inhabit, coupled with the profound global
transformations witnessed over the past decade, has ushered in novel educational paradigms. These
paradigms, in turn, respond to the heightened requisites and exigencies of the labor market and the
adaptability of educational systems. In this new reality, competencies and knowledge extend beyond
the confines of specific professions, giving rise to an imperative emphasis on the cultivation of a high
degree of transversal skills within contemporary educational frameworks. Transversal skills,
encompass proficiencies not intrinsically tied to a particular vocation, task, academic discipline, or
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knowledge domain. Rather, they are aptitudes deployable across a broad spectrum of contexts and
work settings. Their relevance asserts that these skills are increasingly in high demand, equipping
learners to adeptly navigate shifts and lead purposeful and productive lives.

The specific issue explored in this article revolves around the correlation between the
application of transversal skills, imperative for the accelerated advancement of educational systems,
and the feedback solicited from students and educators engaged in online learning activities. This
research endeavors to scrutinize the intricate interplay between the development of transversal skills
and the virtual realm of education. Drawing from an extensive review of pertinent literature, a
comprehensive process overview underscores the paramount significance of transversal skills in
underpinning an effective and purpose-driven educational process within the online domain.

Keywords: online education, biosecurity emergency, skills development.

In urma pandemiei COVID-19, consecintele sale socio-economice globale au remodelat
semnificativ vietile individuale. Printre domeniile afectate s-a numarat si educatia, necesitand astfel
implementarea unor programe educationale ce utilizeaza tehnologii de e-learning si invatamant la
distanta.

Desi invatamantul la distantd a devenit necesar, pentru prima datd acesta a fost considerat
inferior in comparatie cu invatamantul traditional in ceea ce priveste interactiunea directd dintre
participanti. Conform Iui O. N. Novikova si S. N. Kostina, autorii unui articol despre implementarea
programelor educationale ce folosesc tehnologiile mentionate, invatamantul la distanta a evidentiat
atat avantajele, cit si dezavantajele sale. In timp ce experienta extinderii rapide a acestui model
educational a afectat negativ perceptia unor cadre didactice si parinti fata de dezvoltarea acestuia, asa
cum au notat cei mentionati mai sus, a generat totusi un interes crescut din partea multor institutii
educationale in adoptarea mediului digital [8].

In documentul strategic "New Skills Agenda for Europe", lansat de Comisia Europeana in
2016, se subliniaza ca "educatia formala si pregatirea profesionald ar trebui sa doteze pe toatd lumea
cu o gama larga de abilitati care deschid usi catre implinirea personala si dezvoltare, incluziune
sociala, cetatenie activa si angajare. Acestea includ alfabetizarea, numerica, stiintele si limbi striine,
precum si abilitati transversale si competente cheie cum ar fi competentele digitale, antreprenoriatul,
gandirea critica, rezolvarea problemelor sau invdtarea continud, si educatia financiard...
Achizitionarea timpurie a acestor competente reprezintd fundatia pentru dezvoltarea unor competente
superioare, mai complexe, necesare pentru a stimula creativitatea si inovatia. Aceste abilitati trebuie
consolidate pe tot parcursul vietii si permit oamenilor sa prospere in medii de lucru si societati in
evolutie rapida, sa faca fata complexititii si incertitudinii. In timp ce unele dintre aceste competente
au deja un loc stabilit in sistemele educationale, acesta nu este in mod tipic cazul pentru competente
cheie precum antreprenoriatul si cetdtenia sau pentru abilitatile transversale. Acolo unde unele state
membre au facut pasi pentru a le integra 1n curricule, acest lucru nu s-a intimplat intotdeauna in mod
consecvent"[2].
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in documentul The White Paper on the Future of Europe se afirmi in mod clar ca
"valorificarea noilor oportunitati si atenuarea oricarui impact negativ va necesita o investitic masiva
in competente si o repensare majora a sistemelor de educatie si invatare pe tot parcursul vietii"[3].

In 2018, AEGEE a emis un document politic care subliniazd importanta abilitatilor si
competentelor transversale pentru tineri, evidentiind "importanta abilitatilor si competentelor
transversale pentru tinerii dintr-o Europa moderna, prezentdnd provocarile cu care se confrunta si
stabilind pozitia AEGEE-Europe, urmata de recomandari pentru diferiti actori interesati"[1]. In
document sunt descrise importanta crescanda a abilitdtilor transversale, provocarile actuale si
practicile in dezvoltarea acestora pentru tineri. Sunt formulate recomandari atat pentru institutiile
europene si nationale, cat si pentru angajatori si piata muncii, precum si pentru organizatiile care
lucreaza cu tineri.

In literatura academica actuald, competentele transversale au devenit subiectul unei explorari
ample. Desi cercetarea diverselor modele de abilitati si cunostinte reprezinta un domeniu foarte
investigat, Ulrich Naiser, pionier in psihologia cognitiva, a sustinut cd "activitatea cognitiva a
individului poate fi mai bine explicata si corelata cu procesul de dobandire a abilitatilor" [8]. Una
dintre primele publicatii care a adus in prim-plan competentele transversale a subliniat ca
"competentele transversale, adicad acelea care permit individului sa faca fatd unei game variate de
situatii, au fost evidentiate" intr-un articol publicat in 1996 de Bernard Ray [12]. Ray a observat ca
"prin intermediul competentelor sale transversale, individul confera sens situatiilor... Prin urmare,
transversalitatea poate fi descrisa ca fiind coexistenta dintre mai multe situatii, unite prin sensul
comun atribuit de subiect...". Bernard Ray a identificat, de asemenea, patru categorii de competente
transversale: "autonomie si responsabilitate, abilitati de comunicare, organizare si metodologie si
abilitati cognitive pentru prelucrarea informatiilor" [12]. Aceasta definitie a fost ulterior dezvoltata
de diferiti cercetatori, iar pentru scopul prezentului articol a fost adoptatd definitia UNESCO, care
enumera sase categorii principale de competente transversale: gandire critica si inovatoare, abilitati
interpersonale, competente intrapersonale, cetatenie globala, alfabetizare media si informationala si
"altele" (aceasta ultima categorie a fost creatd pentru a permite includerea unor competente precum
sanatatea fizica sau valorile religioase, care nu se suprapun clar cu celelalte).

In cadrul cercetirii noastre locale, am explorat atitudinea elevilor fati de adaptarea la
invatamantul la distanta. Analizand rezultatele unui chestionar, am identificat dificultatile cu care se
confrunta studentii. Structura cursurilor diferd semnificativ de cea a procesului educational traditional
in multe privinte. De exemplu, 45% dintre respondenti au indicat cd intdmpina dificultati in initierea
si realizarea sarcinilor datoritd absentei controlului (Fig. 1). Este evident cd, intr-un mediu
extracurricular, oricine poate intdmpina provocari in ceea ce priveste mentinerea motivatiei interne."
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Figura 1. Impactul formatului la distanta asupra organizarii procesului de invatare

Observatia legata de dificultatile intdmpinate de elevi in indeplinirea sarcinilor practice in
timpul cursurilor online este deosebit de pertinenta in contextul invatdmantului la distantd. Aceasta
constatare subliniazd nevoia cruciald de adaptare a metodelor educationale pentru a sustine
diversitatea materiilor si nevoile individuale ale elevilor.

in procesul educational online, metodele verbale si vizuale sunt adesea mai usor de aplicat,
dar dificultatile apar in implementarea celor practice, cum ar fi in lectiile de chimie, fizica, educatie
fizica si tehnologie. Aceste domenii necesitd adesea interactiune directd, demonstratii sau
experimente, aspecte care pot fi limitate in mediul online.

Asa cum a confirmat si studiul nostru local, aceste provocari evidentiazd importanta adaptarii
strategiilor didactice de catre profesori in mediul online. Este esential ca educatori sa gaseasca
modalitati inovatoare de a livra continutul si de a facilita experientele practice pentru elevi,
asigurandu-se ca obiectivele educationale sunt atinse in ciuda constrangerilor mediului virtual.

Aceasta realitate subliniaza necesitatea unor abordari educationale flexibile si creative care sa
integreze eficient elementele practice, astfel incat sa se asigure o invatare holistica si sd se mentina
nivelul calitativ al educatiei, indiferent de modalitatea de predare.

Paradigma educationala in evolutie integreaza nu doar valori, ci si cunostinte, urmarind sa
sintetizeze aceste doud aspecte intr-o viziune filozoficd comprehensivi asupra lumii. In aceastd
directie, valorile in sine sunt subiecte de transformare, iar cunoasterea si informatia sunt percepute
adesea drept valori pretioase. Ideea de autonomie personald acopera nu doar autonomia rationald sau
emotionald, ci si autonomia in raport cu valorile si sensurile. Rolul educativ al profesorilor este
esential in recunoasterea si abordarea necesitatii unei noi paradigme educationale, care sa promoveze
principiul autonomiei personale. Cu toate acestea, conditiile optime pentru implementarea acestei
abordari raméan subiecte de investigatie continud. Un aspect crucial, mai ales in era digitalizarii, este
dezvoltarea capacitatii elevilor de a discerne intre continutul benefic pe retelele de socializare si
continutul care poate genera demotivare sau pune in pericol viata si sanatatea. A fi capabil s filtreze
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informatiile si s identifice continutul relevant si sigur reprezinta o competenta esentiala pentru elevi
in mediul online. Educatorii joacd un rol important in ghidarea elevilor in acest sens, promovand o
abordare responsabila si criticd in consumul de continut online pentru a asigura o dezvoltare sanatoasa
si echilibrata a tinerilor.

Autorii noteaza si sunt de acord cad "activitatea coordonatd de Illeris Knud abordeaza trei
dimensiuni ale invatarii: cognitiva, emotionala si sociala" [10].

- Dimensiunea cognitiva: Aceasta dimensiune se refera la procesul cognitiv al invatarii, cum ar
fi construirea activa a propriilor structuri cognitive pentru a asimila cunostinte si abilitati.
Aici, individul isi dezvolta un set divers de abilitati caracteristice procesului cognitiv, cum ar
fi memorarea, intelegerea, aplicarea, analiza, reflectia si evaluarea informatiilor.

- Dimensiunea emotionald: Emotiile si motivatia sunt elemente-cheie in procesul de invatare.
Aceastad dimensiune subliniaza importanta starii emotionale si motivationale a individului n
procesul educational. Emotiile pot influenta in mod semnificativ procesul de invitare si pot
juca un rol esential in motivarea explorarii si n asimilarea continutului. Se mentioneaza ca
exprimarea convingerilor poate activa regiunile cerebrale implicate in procesarea
recompenselor sau in dependenta, conform cercetarilor [10, p. 23].

- Dimensiunea sociald: Aceastd dimensiune evidentiazd importanta interactiunii sociale in
procesul de invatare. Mediul social influenteaza si faciliteazd procesul de inviatare prin
comunicare, cooperare si colaborare. Interactiunile sociale sprijind cooperarea, proprietatea si
transmiterea informatiilor. Socializarea si interactiunea cu ceilalti joacd un rol crucial in
procesul educational.

Aceste trei dimensiuni fundamentale ale invatarii sunt intrinsec conectate si influenteaza in
mod sinergic procesul global de acumulare de cunostinte si dezvoltare personala. In cadrul procesului
de invitare, nu doar aspectele cognitive sunt implicate, ci si cele emotionale. Intr-un context
educational tipic, accentul se pune adesea pe continutul materialului invatat, insa aspectul crucial 1l
reprezintd modul in care elevul a perceput si a trdit experienta educationald. Emotiile si motivatia
resimtite de elev in timpul procesului de invatare influenteaza substantial cantitatea si calitatea
energiei mentale si a componentei psiho-emotionale a personalitatii sale.

Conform observatiilor, etapa liceului este deosebit de semnificativa in formarea personalitatii
umane si a calitatilor sale morale si spirituale. In aceasta perioada de tranzitie, se cristalizeaza activ
pozitia de viata si are loc o dezvoltare ampla a personalitatii in cadrul diverselor evenimente culturale
si sociale. Pentru modernizarea unei societati, este imperativa dezvoltarea spirituald si morala a
tinerilor. Asa cum subliniazd si autorii, ignorarea acestei componente interioare a individului in
procesul de modernizare socio-economica este imposibila si contraproductiva [4, p. 49].

Cu toate progresele digitale si schimbarile culturale, generatia nativilor digitali pastreaza, in
esentd, aceeasi matrice a cunoasterii ca si generatiile anterioare. Cu toate acestea, se remarcd o
adaptare mai rapidd la tehnologie, generdnd impresia de eficientd sporitd. Este evident cd aceasta
generatie resimte, gandeste si aspird la fel ca predecesorii sdi, Insa adaptarea la medii digitale a condus
la o selectie si individualizare mai accentuata. Acest comportament individualist pare a fi o reactie de
protectie a identitatii proprii fata de presiunile asimilarii in modelul predecesorilor.
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Astfel, esenta suprema a educatiei fiecdrui individ constd in ghidarea acestuia spre
descoperirea si afirmarea vocatiei sale native. Educatia orientata exclusiv catre generalitati risca sa
transforme individul intr-o entitate impersonald, un simplu element al colectivitatii, ignorand
unicitatea si specificitatea sa intrinseca [5; 11].

Organizarea invatarii online este fara echivoc diferitd de activitatea din sala de clasad din multe
puncte de vedere, ceea ce schimba perceptia profesorului asupra abordarilor didactice traditionale,
precum si a celor metodologice. Daca vorbim despre principiile didactice ale invatamantului la
distantd, acestea sunt denumite in mod obisnuit:

In sfera educationala, focalizarea pe predare si evaluare in timpul unor contexte complexe,
precum pandemiile, se dovedeste a fi cruciala. In aceastd perspectivd, ne concentrim pe analiza
procesului de evaluare, axandu-ne pe eficientd si siguranta - atat din punct de vedere academic, cat si
epidemiologic. Siguranta academicd vizeaza transparenta, obiectivitatea, validitatea si fiabilitatea
evaludrilor, precum si prevenirea comportamentului neloial si a falsificarii rezultatelor. Pe de alta
parte, siguranta epidemiologica se referd la strategiile de reducere a riscului de transmitere a bolilor
in cadrul procesului educational prin utilizarea unei serii de masuri de protectie.

Evaluarea calitatii educatiei in timpul invatamantului la distanta trebuie examinata sub aceste
doua aspecte esentiale: predare si evaluare. Eficienta acestei modalitati de predare poate fi influentata
de diferiti factori, inclusiv varsta. La nivelul scolii gimnaziale, parintii, in special mama, au o
implicare semnificativa in monitorizarea procesului educational al copilului, influentdnd motivatia si

responsabilitatea acestuia. Impartirea responsabilititii intre profesor si parinte poate reprezenta o
solutie eficienta la aceasta varsta.

In schimb, in invatamantul liceal, chiar si in absenta unei pandemii, motivatia reprezinti
adesea o provocare. In ultimul an, majoritatea elevilor se striduiesc sa acumuleze cunostinte nu din
dorinta de a-si Tmbogati bagajul de cunostinte, ci din necesitatea de a trece un examen. Acest tip de
pregitire este adesea sustinut de catre un tutore, mai degrabd decét de catre profesorul din scoala.
Aceasta paradigmd a avut un impact negativ evident asupra eficientei invatdmantului liceal in
contextul pandemiei.

Adaptarea la mediul online este semnificativ diferita fata de activitatile desfasurate in sala de
clasa, modificand perspectiva profesorilor asupra abordarilor si metodologiilor traditionale de
predare. Principiile didactice specifice invatamantului la distantd sunt adesea caracterizate de
principiile invatarii online si relatia cu vectorul de abordare didactica (Tab. 1).

Tabelul 1. Principiile invatarii online si relatia cu vectorul de abordare didactica

Denumirea principiilor Caracteristici Introducere 1in strategiile
sistemului educational si in
practicile cadrelor didactice

1. Principiul Aceasta implicd un orar clar al Din punct de vedere legislativ,

reglementarilor in materie | lectiilor si al pauzelor, precum si | modificarile necesare in cadrul

de formare termene limitd pentru pietei serviciilor educationale
indeplinirea temelor. nu au fost inca puse in aplicare.
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2. Principiul identificarii

Controlul indeplinirii sarcinilor
independente ale elevului.

Software-ul ar trebui sa fie
finalizat si reglementat in
conformitate cu standardele
europene.

3. Principiul cunostintelor
primare.

Necesitatea dobandirii
competentelor in domeniul
tehnologiilor informationale
pentru a lucra in formatul
invatamantului la distanta.

Implementat in totalitate n
conformitate cu standardele
nationale.

4. Principiul stiintificitatii.

Utilizarea exclusiva a
informatiilor credibile si
stiintifice dintr-o mare varietate
de resurse online.

Este necesar sa se finalizeze
reglementarile privind
informatiile fiabile prin
eliminarea informatiilor false.

5. Principiul sigurantei.

Utilizarea exclusiva a link-urilor
corecte de informatii sigure si
fiabile, eliminand riscurile
posibile.

Implementarea practicilor
internationale de securitate
cibernetica, reducand riscurile
si securitatea pentru identitatea

elevului

Sursa: Elaborat de autori pe baza practicii internationale.

Conform standardelor internationale, eficienta procesului educational este imperativa, iar
metodologia de predare reprezintd un factor crucial in acest proces de invatare. in literatura de
specialitate din domeniul educatiei, feedback-ul din partea cursantilor in contextul invatarii online a
constituit un subiect frecvent de discutie. Cu toate acestea, nu intotdeauna feedback-ul este prezent si
exista unele lacune in acoperirea necesara a cursantilor.

Studiile relevante in acest domeniu contureaza un profil al profesorului autoritar, concentrat
pe continutul disciplinelor predate, care adesea manifesta lipsda de empatie si intelegere fata de elevi
si problematicile lor. Acesti profesori sunt adesea coplesiti de rigiditatea normativitatii, ceea ce
suscitd necesitatea unei schimbari de paradigma. Aceasta schimbare ar trebui sd promoveze calitati
si strategii ce asigurd nu doar transmiterea de cunostinte, ci si motivarea, implicarea si dezvoltarea
personald a elevilor.

Tabelul 2. Reflectarea viziunii noii paradigme a centrarii pe elev.

Ce/cum este elevul? Ce/cum am vrea s fie elevul?
Obiect Subiect

Produs Partener

Dirijat Autonom

Orientat algoritmic/stereotipic Orientat creativ/euristic

Pasiv Activ

Indiferent Responsabil

Unilateral valorizat Complex valorizat
Nedescopent, necunoscut Descoperit, revelat

Sursa: Lemeni, G. Midea, M., 2004, p. 131-132.
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Aceastd noud orientare cétre elev aduce inevitabile modificari in statutul profesorilor si
formatorilor. De exemplu, rolul de transmitator al cunostintelor este redefinit si completat cu
responsabilitatea de a fi educator si consilier. Astfel, elevul devine beneficiarul serviciilor
educationale, implicandu-se activ si constient in propriul proces de autoformare, intr-o perspectiva
complet diferita fatd de cea anterioara.

Aceasta paradigma ridica intrebari esentiale legate de puterea si autoritatea profesorului. in
particular, aceasta se referd la tipul de autoritate al profesorului (normativa, epistemica, sociala,
morald) si modul in care acesta interactioneaza cu elevii in noul context educational.

Concluzii

Acest articol subliniaza importanta esentiala a competentelor transversale in invatamantul
online. Intr-o lume in continud schimbare, adaptabilitatea devine cruciald, iar aceste competente
permit elevilor sd navigheze cu succes prin mediile virtuale si sa se dezvolte intr-un mod echilibrat si
productiv. Pentru educatori, este esential sd gaseasca modalitati inovatoare de a integra aceste abilitati
in procesul educational online, adaptindu-se nevoilor elevilor intr-un mediu digital. Evaluarea si
feedback-ul din partea elevilor sunt aspecte importante ce pot contribui la imbunatatirea continua a
acestui proces. Astfel, articolul evidentiazd nevoia de adaptare si dezvoltare constantd pentru a
asigura o educatie de calitate, indiferent de modalitatea de predare.
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Abstract

Attachment, as a complex mental process, is one of the most important processes identified
by researchers in the fields of psychology, ethology, neurology, etc. and a determining factor of many
choices that we turn into habits and integrate into our behavioral area.

Temperament, on the other hand, with its innate character has an incomprehensible role yet
fully. Concerned about the causes that may disturb the balance of a class of students and studying the
literature, we discovered the importance that attachment and temperament can have in this regard. At
the same time, we have found that, in mancazacy respects, the research into the relationship between
attachment, temperament and conflict is still in its infancy and deserves more attention. This is how
we came to cut from the multitude of possibilities to approach attachment and temperament, the
situation in which these processes are determinants of conflict in the classroom.

Keywords: attachment, conflict, aggression, group, class

Rezumat

Atasamentul, ca proces mental complex, este unul dintre cele mai importante procese
identificate de cercetdtorii din domeniul psihologiei, etologiei, neurologiei etc. si un factor
determinant al multor alegeri pe care le transformdm in obiceiuri si le integram in aria noastrd
comportamentala.

Temperamentul, pe de alta parte, cu caracterul sdau inndscut, are un rol de neinteles inca pe
deplin. Preocupati de cauzele care pot perturba echilibrul unei clase de elevi si studiind literatura de
specialitate, am descoperit importanta pe care atasamentul si temperamentul o pot avea 1n acest sens.
In acelasi timp, am constatat ci, in maniera manageriald, cercetarea relatiei dintre atasament,
temperament si conflict este inca la inceput si meritd mai multa atentie. Asa am ajuns sd decupam din

procese sunt determinanti ai conflictului in clasa.

Cuvinte-cheie: atasament, conflict, agresivitate, grup, clasd

1. Attachment as a determining factor of conflict
As a scientific concept, attachment has a long history, but beyond the controversies that have
arisen between scientists about the meanings it must contain, it is important that, over time, the
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interest in studying attachment has not diminished for a moment. On the contrary, year after year, the
number of articles on the subject is increasing, so today we have an impressive number of research,
book chapters, even books on attachment. He who would first aim to address the field of attachment
would certainly be amazed by the multitude of relationships and the power of influence he has
regardless of the complexity of personality levels and the peculiarities of age at which he acts.

But before we see what and how the attachment can influence the triggering and conduct of
conflicts in the classroom, it is necessary to capture the complexity and understand the importance of
this process. The first researcher to report the existence and importance of a child's relationships with
his parents was Sigmund Freud. Even though Freud did not use the concept of attachment, he
described it and explained, of course, from the perspective of his theory, psychoanalysis.

According to this theory, from birth, the child will be strongly imbued with a strong anxiety,
basic anxiety, as Freud called it. The existence of this intense fear will cause the newborn to become
strongly and definitively attached to his mother. Unfortunately, the fact that Freudian psychoanalysis
was built around the sexual instinct, the one that triggers vital energy, libido, made the child's
attachment relationship with his parents a Oedipian one. According to the myth of Oedipus, which
Freud considered to describe a general human situation, boys are destined to be sexually attracted to
their mother and consider their father a rival whom they must eliminate in one form or another.

Freud took precautions and described sexuality as general as possible, thereby understanding
that sexual desire is not limited to sexual desire, but refers to any act that produces pleasure [6]. But
with all precautions, Freud's sexual theory was strongly criticized as exaggerated.

Disturbed by Freud's inflexibility and the unsatisfied exaggerations of psychoanalysis, a
significant number of followers chose to move away from the master, led by Carl Gustav Jung and
Alfred Adler. For Jung, the attachment is purified by the domination of sexuality, but its importance
remains equally great, acquiring archetypal forms [8].

The Mother's Archdiocese, whether we include it in the archetype of the Anime or treat it
separately, is the expression of an archaic relationship that characterizes humanity as a whole. Thus,
in Jung's conception, the attachment relationship between the mother and her child is not a
relationship that is built only during the life of the individual but is determined primarily by psychic
structures deeply embedded in an area of our psyche which includes the essential experiences of our
ancestors, the collective unconscious [8].

The one who is unanimously accredited as the creator of attachment theory, John Bowlby, is
also one of those who were initially enthusiastic about the psychoanalytic point of view, but later
came to detach from it. Bowlby could see in the extreme conditions created by the war that those
children who lose both their parents at an early age and end up in orphanages, will develop behaviors
that highlight the installation of deep trauma to the unconscious [1].

Thus, without insisting on the Oedipal nature of the relationship between the child and his
mother, Bowlby managed to draw attention to the special existence and importance of the attachment
relationship between the child and his mother. His pertinent remarks on the attachment gave a
decisive impetus to further research.
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Fortunately, about the time when psychologist Bowlby imposed the term attachment, ethology
researchers, interested in the laws underlying animal behavior, put forward other arguments about the
importance of the attachment relationship between mother and child [1].

The phenomenon studied by Konrad Lorenz and named by him - printing, shows that, from birth,
puppies are instinctively set to follow their mother wherever she goes [9].

It is true that this phenomenon has been studied mainly on bird species and that in higher
animals, including humans, this instinctual process is more difficult to demonstrate, but this does not
tarnish in any way its importance. It is known that in humans and mammals in general the behavior
is less determined by instincts and depends more on learning, but the existence of the imprinting
phenomenon draws attention to the fact that nature has truly created strong relationships between
chicks and mothers and that these relationships are worthwhile to study carefully in higher animals
as well.

This is what American researcher Harlow did, who studied orphans of red monkey with a tail
(rhesus). Harlow created for these chicks two surrogate mothers, identical up to a point. The only
difference between the two mothers was that one was covered with a soft blanket, while the other
mother's blanket was missing, which caused the metal structure from which it was built to be
discovered, but instead had a milk bottle. The researcher's intention was to observe what the chick
would choose: the mother who provides food or the mother who offers comfort and safety. The option
of the chicks was clear by choosing the surrogate mother covered with a blanket! This means that in
the first place is comfort and safety and only then the need for food. In fact, the chick often left the
safe area, emptied the bottle offered by the unwelcome mother and ran back to the safe area.

Harlow's research calls into question how the pyramid of needs was built by Maslow, who, as
is well known, placed emotional security on the second step, according to needs such as hunger thirst,
sexual instinct, etc. This research has shown without a doubt that the emotional security of any
mammalian chick is not a second-order need, but it is even more important than many of the needs
considered by the primary Maslow and placed on the first stage of his pyramid.

But research opening up new horizons in the field of attachment and emotional security,
research that has given a decisive impetus to current studies, belongs to researcher Mary Ainsworth.
She has the merit of discovering and demonstrating that the attachment should not be regarded as
Bolby did, as a single relationship, of the type is or is not”, because everything is much more
nuanced. Specifically, we have not one but several types or forms of attachment [1].

She built an ingenious procedure called the Strange Situation, in which she manipulated three
subjects in eight sessions of three minutes each: a mother with her 8 — 18 month old child and a
stranger. The mother and the stranger either come or go while the child is playing. Based on data
collected using the Strange Situation Procedure, Ainsworth was able to track children's behavior and
learn how to build the attachment relationship in the first months of the child's life, (Ainsworth &
Bell, 1970).

The most important discovery was that there are significant differences between the behaviors
of children involved in the Strange Situation. So significant that, beyond individual differences, it
was possible to group them into broader categories whose criteria for separation were the emotional
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reactions of children manifested during studies. Today, we can describe four types or forms of
attachment.

Within the secure attachment, the main characteristic transmitted by the child's behavior is
the trust he gives to the mother. The child who possesses such an attachment expresses the certainty
that the mother is there to protect him and feels that she is attentive to his security needs. Of course,
he will not explore the room without making sure from time to time that his mother is there and that
exploring the room can continue without any unpleasant surprises. But in the process of taking over
space, he shows more courage, more initiative and more inventiveness than children with other forms
of attachment. Also, like any child, he/she gets upset when her/his mother leaves the room, but this
upset disappears easily when the mother returns, bringing with her the certainty that everything in the
environment is fine.

The type of mother-child relationship that has been called an insecure/ avoidant attachment
presents itself as a different form of emotional balance compared to what I described as a secure
attachment. Apparently, the child does not seek to make sure of the parent's affection and does not
seek to be around him all the time. His behavior seems independent, because the child can engage in
environmental exploration without the need to ensure that the adult is attentive to what he is doing.
But for a careful observer, it will become obvious that this behavior is only a facade. In fact, when
the mother leaves the room, the child masks his stress, and when she returns, the joy. It tends to reject
the mother's consolation, which researchers have interpreted as a way in which the child shows that
the mother is not perceived as a complete source of security. Specifically, it is passed on to us that
his mother is not perceived as fully connected to his emotional needs.

The resistant/ ambivalent non-securing attachment lowers us one step lower on the scale of
the child's affective insecurity. The child's behavior towards the mother, especially when she leaves
and returns to the room, are no longer so predictable. There are times when the child's relationship
with the mother is typical of the secure attachment. The child seeks the approach of the mother, wants
to interact with her, behaves balanced, so that suddenly, apparently without reason, to reject any
closeness and not at all interested in exploring the environment, as an emotionally secure child does.
Such behavioral alternation from one extreme to another extreme can be deconcentrating for an
uninformed person. But researchers point out that behavioral ambivalence has its origin in the child's
distrust of the way the mother acts. The unpredictable and inconsistent behavior of the mother is thus
a source of stress and emotional discomfort for the child and becomes the major source of the child's
distrust in his mother [3].

In terms of the latest attachment style, disorganized attachment, it is the rarest common pattern
of attachment. This style of attachment is formed in extreme conditions, when the child is neglected
almost all the time, and lack of care takes severe forms. Deprived of the physical contact with his
mother, the child manifests various forms of frustration and stress, making the unpredictability of his
behavior significantly greater than in the case of ambivalent attachment. If we add the probability
that there will be repeated abuses on the child, we understand why this type of attachment is rare to
extreme. So rare and extreme that there are researchers challenging its existence [14]. What is very
interesting is that an increased incidence of this form of attachment has been reported in mothers with
severe depression or, as we will show in another context, depression appears to be transmitted to a
large intergenerational extent [7].
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It is not difficult to notice that the ordering of the four major types of attachment has become
somewhat decreasing, from a form of normal emotional balance to forms increasingly far from
normal. We are almost tempted to talk about forms of imbalance and not emotional balance in the
relationship between mother and child. And the fact that the dynamics of the relationship between
mother and child is not without problems at all justifies us to consider attachment as a major source
of conflict in general and, of course, conflict within the class and school.

One last particularly important fact about attachment is that psychologists have pointed out
that it is not specific only to childhood and adolescence when we are still dependent on parents or by
other people who take care of or support us. Psychologists have highlighted its manifestation with
the same power in adulthood. In other words, an adult with an insecure attachment will manifest itself
behaviorally in accordance with the typology we have described above. It is true that the relationship
with parents takes a back seat, but adults develop very strong forms of attachment with their life
partners [10], with their mentors, [2] or, even with God, [5] and these forms of attachment are
perfectly calcified on those developed in the first months of life.

2. The role of temperament in the emergence of conflict

If the child's attachment to the mother is built in the first months of the child's life, so very
early, the question was naturally asked: What is the relationship between attachment and
temperament? We say that the question was asked in a natural way because it is known that
temperament, as a major and stable structure of personality, is innate and not acquired. And
coincidentally or not, the classic descriptions of temperament are also presented in four forms as well
as those of the atonement and date back to antiquity, from doctors Hippocrates and Galenus.

Temperament is defined by psychologists as that structure of personality responsible for the
amount of psychic energy with which we are endowed from birth, but especially in the form in which
this energy is spent. It is very interesting that the descriptions of the four temperamental types made
by Hippocrates have been preserved to this day and are considered correct, they receive the
endorsement of renowned physiologists and psychologists such as Pavlov, Jung or Eysenck. After
the source of temperamental energies over time was considered to be either the mixture of humor, the
body constitution, or the hormones secreted by the endocrine glands, today it is considered that
temperamental energy has as main origin in the structure of the central nervous system.

Researchers have agreed that a person's temper cannot be changed. Precisely because of this
fact, a man cannot be judged by his temperament, because he, we repeat, is inherited hereditary. But
it is no less true that a form of education of temperamental impulses is not only possible but also
desirable. The character traits, acquired by the child through education will be those that will shape
the temperamental impulses. In other words, a child's behaviors may have as a raw source the
inherited temperamental energy, but their finite form can and must be improved by the characteristic
features acquired at home, in society and in a school context.

The four temperaments are much better known than the attachment styles, so we do not
consider that an extensive description of them is required here. We will point out only a few aspects
specific to each classic type of temperament and then insist on how these aspects influence the
conflicting behavior in the class, but also on how they interact with attachment styles in triggering
and maintaining the same conflicting behavior.
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The choleric temperamental type is full of energy, it is strong but impulsive and not very well
emotionally balanced. The blood type is also energetic, but more stable and balanced. Phlegmatic,
like choleric and blood, is very good in terms of energy, but is much more weighted in his behavioral
manifestations as opposed to the other two. Melancholic is the only behavioral type credited by
psychologists with a chronic lack of energy, which makes it withdrawn and with anxiety and
depression.

The four summary temperamental types described above can be lined up on two axes: that of
introversion and that of extraversion, axes which, as Jung described them, they give us the direction
in which a person's temperamental energy is spent [11]. Choleric and blood type are considered
extroverted types because they spend their energy in the outside environment by investing it in
activities with objects or in relationships with other people, while phlegmatic and melancholy direct
their energy towards their own self, pay more attention to what is happening to them, how they feel
and how they develop internally.

Now, after describing and emphasizing the specifics of attachment as a mental process and
temperament as an innate structure of personality, with their styles and types, we have a much easier
task in describing how they manifest themselves as determinants of conflict in the classroom.
Unfortunately, the conflict in general, but also the conflict in school or in class is ubiquitous, so
unavoidable. It is often described as a natural form of incompatibility between one or more persons
or between groups, incompatibility generated by interests or antagonistic values. On a macro-social
scale, the harshest form of conflict is war, and at school or class level, violent conflict.

Conflicts in school and class are in very diverse forms. They can be intrapersonal,
interpersonal conflicts or conflicts between small groups. There can be conflicts between students,
between students and teachers, between teachers and parents and even between teachers. Conflicts
can also take place around material interests, can be triggered for domination and control, or start
from differences of ideas, from exacerbation of competition, due to lack of empathy or even religious
reasons.

Until we explain the role that attachment and temperament play in triggering and maintaining
the conflict, we must mention that the main determining factor of the conflict is considered by
specialists to be aggression. According to psychologists, aggression refers to a diversity of behaviors
that have as main target objects, other people or even yourself. Aggression can hurt both the physical
body and the mental level and due to this is the most harmful ingredient of a conflict.

Returning to the purpose of this article, we believe that it can now be easy to understand why
it is important to know the specific way in which attachment and temperament determine and
intervene in class conflicts. Their importance derives mainly from the fact that we inherit one
temperament and the other we acquire from the first years of life the attachment and, moreover, from
the fact that both are fully manifested throughout life. On the other hand, the ways in which
temperamental structures and attachment styles can trigger conflicts within the class are very diverse.

Let's take the case of conflicts between students, which are the most common in the class and
imagine that a child with a choleric temperament and an insecure attachment assaults another child,
both verbally, as well as physically. In this case we already have an explosive mixture.

I was saying that choleric temperament is known for its tendencies to be impulsive but, at the same
time, that only the existence of tendencies cannot be judged negatively. But in combination with an
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insecure, insecure attachment, things can get other valences. Impulsive tendencies turn into behaviors,
frustrations that have as a source the insecure attachment can amplify their consequences and we can
quickly witness aggression with the most unwanted consequences.

Usually, both teachers and teachers at the class level and school principals are in a hurry to
quickly and harshly tax impulsive and aggressive behaviors. It is normal for this to happen because
all decision-makers in the class and school want to stop the proliferation of abnormal behaviors from
the outset, but, if we really want the long-term eradication of these behaviors, we must make a serious
analysis of the factors that trigger these behaviors, factors including temperament and attachment
occupy their central one.

Very often, conflict, even in which aggression is fully manifested, can have as a direct source
the insecure or ambivalent attachment, doubled by depressive episodes and anxiety. Few non-
specialists know that child depression does not manifest as an adult. A depressed child will alternate
periods of sadness, latency, numbness and non-involvement with episodes of anger manifested very
vigorously. On the other hand, anxiety, defined as a fear without a well-specified object, translates
into insecurity, which makes an anxious child often react violently, but on the grounds of insecurity
and lack of emotional security.

By contrast, it would seem easy to anticipate that a child with a blood temper doubled by a
secure attachment will not only not declare conflicts in the classroom, but he will stay away from
them. But we can easily deceive ourselves. Such a secure and blood type child can develop ambitions
for domination, for placement as part of his desire for school success. In this case, it can become
overly competitive, and its competitiveness can become a permanent source of conflict in the
classroom.

Or, in another case, such a child with very good learning outcomes can transfer his secure
attachment to some teachers, becoming their favorite. Such a very close relationship between teacher
and student is perceived strongly positively by teachers, but can acquire extremely negative
connotations at the class level. And so, the teacher's favorite can instantly become a nerd for other
students, this negative perception becoming a permanent source of harassment and conflict [4].

Conclusions

We could continue with examples of conflicts that can be triggered from other combinations
of temperaments with attachment, but we would far exceed the space of an article. We would like to
conclude by the mention that teachers are not bypassed by the determining influences of the
attachment-temperament combination. We have already seen that attachment migrates from parents
to life partner, and temperament we have already said is a brand of our personality for life. What we
want to say now, in conclusion, is that the teacher can take an active part in the conflict, and when he
does, the specifics of his attachment style and the temperament he has can seriously make its mark
on the strategies he will propose for resolving the conflict.

It is thus required, if necessary, for the teacher to become (if he is not already), a good
connoisseur of attachment styles and temperamental structures in order to know how they act in
triggering and conducting conflicts. Thus, he will know how this knowledge can be used in resolving
conflicts that may take place in school or in class.
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Rezumat

Unul dintre barometrele esentiale care reflecta rafinamentul cultural, aptitudinile cognitive si
inteligenta unui individ este modul in care acesta isi articuleaza gandurile pe cale orala. De-a lungul
vietii, perfectionarea vorbirii si cresterea vocabularului rdman eforturi permanente. Comunicarea,
initiatd in copilaria timpurie prin elementele fundamentale ale limbajului, este o nevoie umana
fundamentala care sta la baza existentei noastre. Pe masura ce progresam in viata, nevoia noastra de
a ne transmite gandurile se amplificad si capata dimensiuni multiple. Vorbirea serveste drept pivot
pentru o triada de functii, cuprinzand transmiterea de informatii, articularea starilor emotionale si
facilitarea interactiunilor interpersonale.

Cuvinte cheie: Joc didactic, tehnologie, vocabular, discurs, mesaj.

Abstract

One of the pivotal barometers reflecting an individual's cultural refinement, cognitive
aptitude, and intelligence is the manner in which they articulate their thoughts orally. Throughout
one's life, the refinement of speech and the augmentation of vocabulary remain ongoing endeavors.
Communication, initiated in early childhood through fundamental elements of language, is a
fundamental human need that underpins our existence. As we progress through life, our compulsion
to convey our thoughts burgeons and takes on multifarious dimensions. Speech serves as the linchpin
for a triad of functions, encompassing the transmission of information, the articulation of emotional
states, and the facilitation of interpersonal interactions.

Keywords: Didactic play, technology, vocabulary, speech, message.

Introducere

Comunicarea este o caracteristicd fundamentald a existentei. Procesul de comunicare
reprezinta transferul de informatii, idei, atitudini si stari emotionale de la o persoana la alta. Limbajul
este un fenomen psihic specific uman prin care se exprima gandirea. invitarea elevilor si vorbeasca
clar si corect din punct de vedere gramatical, sd aiba o voce antrenata si sa-si exprime gandurile si
emotiile in mod creativ, atat oral, cat si in scris, este un proces dificil si minutios care necesitd o
organizare atenta din partea profesorului.
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Astazi, in literatura stiintifica, pedagogica si metodologica, invatatorul poate gasi numeroase
manuale, recomandari pentru utilizarea jocurilor 1n activitatile educationale. Jocul didactic reprezinta
un mijloc valoros de educare a elevilor si care starneste interesul acestora pentru procesul de invatare.
Prin intermediul jocului elevii depasesc dificultati si bariere, isi antreneaza punctele forte, isi dezvolta
abilitati si aptitudini. De asemenea, jocul face atractiv oricare material educational, provoaca o
satisfactie profunda in randul elevilor, creeaza o dispozitie veseld de lucru si faciliteaza procesul de
asimilare a cunostintelor.

Educatia comunicarii orale la scolarii mici are o influentd favorabila pentru intreaga
dezvoltare a acestora. La aceastd varsta limbajul copiilor se perfectioneaza sub aspect fonetic, se
imbogateste vocabularul, elevii incep sa stapaneasca semnificatia multor cuvinte. Limbajul constituie
unul dintre cele mai accentuate fenomene ce 1i diferentiaza pe elevi o daté cu inceperea scolii. Aceste
diferente apar pe latura exprimarii, a foneticii, a structurii lexicale si a nivelului exprimarii.

in Curriculum national (clasele I-1V), domeniul ,,comunicare” se imparte in doua subdomenii
— comunicarea orald i comunicarea scrisa. ,,/ntegralizarea disciplinei scolare Limba si literatura
romand presupune interactiunea §i corelarea elementelor de constructie a comunicdrii (unitdti
fonologice, lexicale si gramaticale), precum §i echivalenta proceselor ce definesc exprimarea orald
(vorbirea) si a celor ce definesc exprimarea scrisd (redactarea), implicand functiile afectiva,
motivationald si atitudinald ale comunicarii.” [1, p. 174] Vorbirea si comunicarea elevilor trebuie sa
fie un proces in continua evolutie, perfectionare si desavarsire, deoarece limbajul este un fenomen
social in permanenta schimbare si dezvoltare.

“Limbajul este un instrument al adaptdrii sociale a copilului. El nu este inventat de copil, ci
7i este transmis in forme elaborate inainte de a lua cunostinta despre el.

Se considerd cd, in comparatie cu adultul, copilul aude mai multe cuvinte decdt cunoaste. De
aceea, el trdieste un proces continuu de descoperire, pentru cd se strdduieste s cunoascd nu numai
lumea materiald, fizica, dar si lumea cuvintelor. Formuldrile lui ciudate nu reprezintd altceva decdt
expresii ale efortului de progres in apropierea de aceastd lume prin intermediul cuvintelor,, [2, pp.
11-12]. Astfel, obiectivul principal in ceea ce priveste limbajul in treapta primara de invatamant este
ca toti elevii trebuie sa stie sa citeasca si sa 1si exprime gandurile, atat oral cat si scris intr-o maniera
corecta, fluenta si precisa.

Din cercetarile facute de Elena Badea reiese ca la varsta scolard mica limbajul are:

la 6 ani - vocabular cu peste 3.500 de cuvinte, pronunta corect cele mai dificile sunete;

la 7 ani - dialogheazd mai mult cu copiii decat cu adulti si isi perfectioneaza forma scrisa a

limbajului;

e la 8 ani - enumerd corect lunile anului, cunoaste semnificatia curentd a 16 cuvinte si isi
automatizeaza scrisul;

e la 9 ani - cunoaste semnificatia curentd a 21 cuvinte si se orienteazd cu ajutorul utilizand
limbajul in rezolvarea problemelor;

e la 10 ani - foloseste fraze scurte, dar variate, cunoaste semnificatia curenta a 25 cuvinte, are
vocabular variat, influentat de motivatie si mediul educativ, are aspect elaborat al limbii
materne §i sensibilitate pentru limbi straine, este mai pufin precis in scriere;
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e la 11 ani - vorbeste repede, cu accent emfatic pe anumite cuvinte. [3].

Jocul didactic poate fi vazut ca o fazad intermediara si pregatitoare pentru elev in trecerea de
la jocul liber la invatare. "Jocul, ca mijloc de instruire si educare este jocul didactic care reprezintd
forma ideald de rezolvare a problemelor de invdtare si de instruire adecvatd in special prescolarilor
si scolarilor mici. Jocul didactic are ca specific imbinarea armonioasd a elementului instructiv si
educativ cu elementul distractiv”’ [4, p. 114].

In literatura de specialitate sunt enumerate urmitoarele elemente componente a jocului
didactic:

1. Scopul didactic este formulat de catre invatator in baza cerintelor Curriculum-ului la
disciplina respectiva.

2. Sarcina didacticd este sarcina stabilita pentru elevi, se referd la ce trebuie sa faca acestia
pentru a realiza scopul propus. Atentia elevilor este indreptatd spre implementarea actiunilor
de joc, astfel sarcina didacticd nu este perceputd. Acest lucru face ca jocul sa fie o forma de
invatare unica, atunci cand copiii dobandesc, fara sa vrea, un set de cunostinte, abilitati si
aptitudini.

3. Elementele de joc includ totalitatea cailor si mijloacelor utilizate pentru a organiza o
activitate distractiva si placuta pentru elevi.

4. Materialul didactic cuprinde totalitatea materialelor utilizate in timpul jocului. Toate acestea
trebuie sa fie adecvate continutului, variate si atractive, simplu de manevrat si sa provina din
mediul familiar elevilor.

5. Continutul jocului consta din totalitatea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor cu care
elevii opereaza in timpul activitatii.

6. Regulile jocului concretizeaza sarcina didacticd si reglementeaza conduita si actiunile
elevilor in functie de structura particulard a jocului didactic. Regulile trebuie sa fie simple,
usor de inteles si retinut pentru fiecare participant. Cu cat regulile sunt mai precise si mai bine
insusite, cu atdt sarcina didactica este mai usor de realizat, iar jocul este mai interesant si mai
distractiv.

Jocurile didactice utilizate la lectiile de limba roménd contribuie la dezvoltarea vigilentei
ortografice, formeaza pronuntia corectd a sunetelor, imbogatesc vocabularul, dezvoltd vorbirea
coerentd, capacitatea de a-si exprima corect gandurile si, de asemenea, contribuie la dezvoltarea
gandirii logice si a ingeniozitatii. Un aspect important, este ca toate acestea se intdmpla intr-o forma
relaxata si distractiva pentru elevi. ,,Ceea ce caracterizeaza efectiv jocul celor mici este faptul cd,
reprezentand intreaga lor activitate, e lipsit de constiinta de a fi joc” [4, pag. 49].

Analizand literatura de specialitate pot afirma ca exista o varietate de jocuri didactice care
au drept scop dezvoltarea limbajului la elevii din clasele primare. In continuare voi enumera
citeva din ele:

1. Schimbati litera sau silaba
Sarcina didactica: formarea de cuvinte cu sens prin schimbarea unei litere sau a unei silabe.
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Tabel 1. Cuvinte formate din 1 sau 2 silabe prin schimbarea primei sau ultimei litere sau silabe

Lac Pana Cand
Lan Rana Casa
Lat Cand Cara
Leu Sina Cade

2. Completeaza rima
Sarcina didactica: identificarea cuvintelor pentru intregirea rimei.
Invatatorul citeste versuri simple si usoare. La al doilea vers, cuvéantul care intregeste rima
nu va fi citit, ci va fi completat de elevi.

3. Raispunde repede si bine
Sarcina didactica consta in gisirea antonimelor unor cuvinte si formularea propozitiilor cu

acestea.

Elevii vor fi impartiti in 2 echipe. Fiecare echipa are dreptul sé spuna, pe rand, 2 -3 cuvinte la
care cealaltd echipa trebuie sa gaseasca antonimele. Echipele nu au voie s repete un cuvant care s-a
mai spus. Fiecare echipa trebuie sa respecte timpul dat pentru consultare: la sunetul clopotelului sa
dea raspunsul. Echipa care nu se incadreaza in timp sau nu raspunde corect pierde un punct. Castiga
echipa care aduna cele mai multe puncte.

Concluzii

“Este stiutd existenfa unei legdaturi stranse intre conduita verbala si gradul de dezvoltare
intelectuala” [5, p.130]. Cu ajutorul limbajului sunt redate emotiile, gandurile, ideile fiecarui om.
Rolul invatatorului cat si exprimarea lui are un rol foarte important, asa cum acesta este modelul ce i
se ofera si impune copilului in acelasi timp.

Una dintre metodele active-interactive bazate pe actiunea stimulatd este jocul didactic.
Utilizarea jocurilor didactice la orele de limba romana favorizeaza la elevi dezvoltarea capacitatii de
comunicare orald, libertatea de exprimare, folosirea codurilor nonverbale sau paraverbale, ceea ce i
permite sd inteleagd mai bine diferite continuturi informationale, sa interactioneze cu alti colegi si sa
caute cdi alternative de rezolvare a unei probleme. Jocurile didactice sunt percepute de citre elevi ca
activitati distractive, acestea le permit “sa traiasca” diverse situatii, sa interpreteze diferite roluri.
Fiind pusi in situatia de a comunica cu ceilalti, elevii Invata si practica schimbul de mesaje, respectul
pentru partener si insusesc reguli de conduita. Aceste jocuri stimuleaza atdt formarea si dezvoltarea

limbajului, cat si comunicarea respectuoasa, ascultarea activa si empatica, schimbul de pareri.
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Rezumat

Studierea comportamentului prosocial si inteligentei emotionale este unul dintre subiectele
actuale ale psihologiei, fiind definit de catre numerosi cercetatori drept comportamentul orientat spre
ajutorarea, protejarea, sprijinirea altor persoane, fara a astepta o recompensa externa sau actiunea care
nu aduce beneficii decat celui care primeste ajutor. In aceastd lucrare este tratati problema
comportamentului prosocial - comportament care vizeazd beneficiul altor persoane si nu implica
ajutor si beneficii reciproce sau pentru sine. In studiul de fat, sunt analizate si descrise unele cercetari
cu referire la comportamentul prosocial al elevilor si inteligentei emotionale a acestora. De asemenea,
sunt dezvaluite unele mecanisme si factori ce stau la baza comportamentului prosocial si sunt
prezentate unele strategii ce contribuie la formarea unui astfel de comportament.

Cuvinte-cheie: inteligentd emotionald, comportament prosocial

Abstract

The study of prosocial behavior and emotional intelligence is one of the current topics of
psychology, being defined by numerous researchers as the behavior oriented towards helping,
protecting, supporting other people, without expecting an external reward or the action that only
benefits the one receiving help. This paper deals with the problem of prosocial behavior - behavior
aimed at the benefit of other people and does not involve mutual or self-help and benefit. In the
present study, some research is analyzed and described with reference to the prosocial behavior of
students and their emotional intelligence. Also, some mechanisms and factors underlying prosocial
behavior are revealed and some strategies that contribute to the formation of such behavior are
presented.

Keywords: emotional intelligence, prosocial behavior,
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Copilul se afla intr-un mediu social nou cu un cerc nou de relatii sociale: invatatorul, colegii
de clasd, cadrele didactice care predau la clasd, colectivul scolii. Apar reguli, cerinte, sarcini noi:
copilul trebuie sa dobandeasca multe informatii, cunostinte, sa invete sa stea in banca, sa raspunda
cand este Intrebat, sd respecte regulile clasei, scolii etc. Adaptarea la mediul scolar, pentru cei care
au frecventat in mod regulat gradinita se realizeazd mai usor, deoarece in aceastd perioada copiii
participand la diferite activitdti sunt antrenati, pregatiti chiar si pentru acest scop. Ei, jucandu-se,
dobandesc cunostinte, capacitati, 1si dezvolta abilitétile sociale, emotionale, fizice si cognitive. La
varsta scolara mica elevii acorda o mare importanta grupului de prieteni, prieteniile se bazeaza pe o
loialitate mutuala, suport si interese comune. Colaboreaza cu colegii pentru rezolvarea unor sarcini,
dar in anumite situatii intra In competitie cu ceilalti copii, intdmpina greutati de relationare, de
adaptare la clasa. Copiii vor sa se afirme atét in fata lor nsusi cat si in fata colegilor, precum in fata
adultilor. Dezvoltarea sociabilitatii scolarului mic se manifesta si prin relatiile cu ceilalti, opinia
celorlalti colegi nu 1l lasd indiferent. ,,Privirile si comentariile admirative ale colegilor i se par mult
mai de pret decat siguranta propriului corp” [6, p.62]. Unii pot sa se afirme constructiv, pozitiv, dar
altii se afirma gresit, aparand astfel bariere in comunicare. Copiii vor sa colaboreze, sunt foarte
interesati si doresc sa se afirme, inainteaza spre succes insa de multe ori nu reusesc.

Acest obstacol datorat lipsei colaborarii, dupa Anton Moisin are implicatii pedagogice clare.
Jean Chateau spunea ca obstacolul nu este de ordin intelectual, ci de ordin moral. El arata faptul ca
printre cauze se afld egocentrismul ori lipsa de autocontrol a copilului. in mica copildrie, copiii intra
in stadiul operatiilor concrete, au ajuns deja la uzul ratiunii, sunt capabili sa se gandeasca logic. La
7-8 ani ei poseda multe aptitudini necesare colaborarii Insa stim si faptul ca exprimarea si conduita
verbald n aceasta perioada sunt spontane si sincere. Ei au nevoie de ajutorul, interventia celor mai
mari pentru a fi educati. Ajutati, vor invata sd se controleze mai bine, s se supuna regulilor, sa
recunoasca greselile proprii, dobandind autocontrol. Educati corespunzitor, vor intelege ca
batjocorind pe altii, se injosesc singuri. Prin urmare, comunicand gresit, nepotrivit, vor fi respinsi, vor
avea mai putini prieteni, insa daca se vor stradui ca faptele, gandurile si cuvintele lor sa fie potrivite
si rationale, vor fi in primul rand ei multumiti. Anton Moisin spunea ,,la copil totul e in formare:
caracterul, judecata, chibzuinta, experienta de viatd etc. Copilul trebuie incurajat sa constientizeze
greseala care momentan l-a biruit. In orice esec si i se explice cauza si si i se insufle curaj” [6, p.63].
Potrivit aceluiasi autor totalitatea vorbelor, faptelor noastre intr-o anumitd masurd au implicatii
morale directe sau indirecte respectiv ,,impletirea competitiei morale cu cooperarea este un excelent
mijloc de educare mai buni al tuturor memebrilor unei colectivitati familiale sau scolare”. In aceasta
perioadd interventia cadrului didactic este foarte utila in ceea ce priveste Incurajarea copiilor in
initierea, stabilirea si mentinerea relatiilor sociale, dezvoltarea capacitatii de a lucra in echipa, de a
coopera cu altii, a comunica eficient, a colabora, adica in ceea ce priveste dezvoltarea competentelor
sociale ale elevilor. Astfel copiii invata o serie de abilitati, deprinderi si interactiuni sociale. Ei reusesc
sa inteleagd si alte puncte de vedere, sd isi dezvolte unele norme de grup, sda negocieze, sa-si
controleze mania. Elevii inteleg treptat valorile sociale ceea ce contribuie la formarea
comportamentelor prosociale. Treptat creste capacitatea de auto-observare, abilitatea de a face
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comparatii intre caracteristicile personale trecute si prezente. Copilul incepe sa fie constient de
calitatile sale.

Daca prescolarul a vorbit despre sine in termeni de trasaturi fizice, scolarul mic descrie sinele
in termeni de tendinte sociale, respectiv in termeni de caracteristici psihologice. Dezvoltarea stimei
de sine se bazeazd pe constientizarea competentei personale, pe rolul pe care il ocupa in grupul social,
in grupul de prieteni.

Cadrul didactic, totodata, trebuie sa acorde atentie deosebita dezvoltarii imaginii de sine cat
mai corecte la elevi, ceea ce reprezinta o conditie a reusitei scolare in aceasta perioada. Un obiectiv
important al activitatilor de consiliere, la copiii scolari este ,,invatarea modului de formare a stimei
de sine si a relatiei dintre ganduri, comportamente si emotii. O stima de sine pozitiva si realista
dezvolta capacitatea de a lua decizii responsabile si abilitatea de a face fata presiunii grupului” [1,
p.21]. Copiii cu deprinderi sociale slab dezvoltate au dificultati in a se integra Intr-un grup, intampina
greutdti de relationare cu cei din jur, pot fi respinsi de ceilalti, creeaza probleme comportamentale si
emotionale, au performante scolare scdzute.

Multe dintre situatiile comportamentale problematice apar din cauza lipsei comunicarii
eficiente, fiindca elevul nu a dobandit abilitatile necesare de a face fata situatiilor problematice care
apar. ,,Abilitatea de a comunica presupune si abilitatea de a rezolva conflictele de comunicare” [1,
p-21]. Pentru imbunatatirea relatiei si modificarea acelor comportamente care nu sunt eficiente intr-
o relatie, Adriana Biban sublinieaza rolul comunicarii mesajelor la persoana I-a. in lucrarea sa este
evidentiatd si importanta comunicarii asertive in scopul dezvoltarii competentelor sociale:
»Comunicarea asertivd s-a dezvoltat ca o modalitate de adaptare eficienta la situatii conflictuale
interpersonale”; ,,Asertivitatea este rezultatul unui set de atitudini si comportamente invatate care au
ca si consecinte pe termen lung imbunitatirea relatiilor sociale, dezvoltarea increderii in sine,
respectarea drepturilor personale, formarea unui stil de viatd sénatos, imbunatatirea abilitatilor de
luare de decizii responsabile, dezvoltarea abilitatilor de management al conflictelor” [1, p.23].

Un rol important in dezvoltarea unor relatii interpersonale armonioase ii revine si gandirii
rationale. Convingerile irationale fiind considerate ca niste bariere in promovarea starii de bine
precum si in calea invatarii. Teoria rational-emotiva si comportamentald arata faptul ca ,,gandurile
irationale in forme absolutiste constituie nucleul psihologic al tulburarilor emotionale si
comportamentale ale copiilor si adolescentilor. Acesti autori sustin ca este important sa discutam cu
copiii de varste mici despre ,,aspectele benefice ale gandirii si ale auto-verbalizarilor asupra emotiilor
si comportamentului si despre cum gandirea rationald este asociatd cu emotii sanatoase si
comportamentul orientat spre scop”. Adicd sad constientizdm si sd-i Invatdm pe cei mici despre
legdtura convingeri-credinte, emotii si comportamente, sa dezvoltam rationalul si sa eliminam
irationalul. Convingerile/cognitiile rationale fiind cele care exprima dorinte preferentiale, flexibile iar
cele irationale exprima cerinte absolutiste, rigide.

Exprimarea verbald este un factor central in interactiunea dintre copii si contribuie la
dezvoltarea acestora, a abilitatilor sociale in copilarie [5, p.62]. Prin discurs se dezvolta o mai buna
intelegere si interpretare a semnalelor verbale si creste interactiunea cu ceilalti [3]. Studiile
internationale semnaleaza ca copiii care se comporta intr-o maniera antisociala s-au dovedit a fi cu o
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mai mare probabilitate cu capacitatea scazuta a verbalizarii (competente comunicative), iar copiii cu
un defect al vorbirii prezintd cu mai mare probabilitate un comportament antisocial (Law & Mackie,
2010). Despre legatura specifica dintre gandire si limbaj, limbaj si comportament a mentionat in
repetate randuri marele savant rus L.S.Vigotsky. Vigotsky in Lucrarea sa "Gandire si limbaj"
publicata la putin dupa moartea sa (1935) a fost tradusa in limba engleza abia in anii '60 iar in franceza
in 1984, fapt pentru care circulatia ideilor sale nu a avut anvergura meritata de valoarea teoriei [8].
Vigotsky identifica cuvantul ca fiind unitatea de baza a gandirii si limbajului aratand ca dezvoltarea
limbajului si a gandirii sunt strans interrelationate. Limbajul are functia de a organiza perceptiile si
procesele de gandire fapt care ii confera o mare importanta in structurarea gandirii. Comparativ cu
Piaget, Vigotsky pune mai mult accent pe importanta dezvoltarii limbajului, desi subliniaza faptul ca
acesta trebuie vazut in contextul culturii din care individul face parte (A. Birch, 2000, pag. 111). Ca
si Bruner, Vigotsky considera comportamentul adultilor fatd de copii "programat" aproape
inconstient in asa fel incat sa sprijine progresul copiilor. Bruner vorbeste despre un patern de limbaj
al mamei care este destinat prin acuratete si simplitate sa sprijine copilul in invatarea limbajului [7].
Modele interactioniste au confirmat prin studii cd  Legatura dintre gandire si limbaj se
evidentiaza si in situatiile in care diferite perturbarii ce se pot produce in cadrul unuia, influenteaza
negativ si pe celelalte; altfel spus, afectarea accidentald a mecanismului complex al gandirii (intalnite
in boli psihice ) se manifesta si prin dificultati ale comunicarii. Se accentueaza contextul social al
invatarii limbajului. Un copil activ bine inzestrat pentru invatarea limbajului observa si se angajeaza
in schimburi sociale cu ceilalti. Din aceasta experienta copilul isi construieste un sistem lingvistic
care relationeaza forma si continutul limbajului cu sensul social al limbajului. Atat inzestrarile native
cat si un mediu bogat in comunicare il ajuta pe copil sa descopere functiile si regularitatile limbajului [2].

Scop: Acest studiu examineaza relatia dintre expresivitatea verbala si comportamentul
prosocial in randul copiilor de scoald primara cu dezvoltare tipica.

Metodi: A fost masurata capacitatea de exprimare verbald care testeaza intelegerea structurii
limbajului printr-un test de limbaj structurat si nivelul de abilitati de limbaj oral prin raspuns la
intrebari deschise, inclusiv intelegerea, opinia si povestirea experientei.

in scopul testarii comportamentului pro-social al copilului, a fost utilizati o sarcina de alocare
a resurselor. Optiunea a fost oferita copilului (Abramson et al., 2018; Fehr, Glitzle-Riitzler, & Sutter,
2013). Pe langa sarcina mentionatd mai sus, pentru o examinare suplimentard a comportamentului
pro-social a fost folosit SDQ (Chestionarul de dificultati si fortd) a fost completat de catre profesorul
clasei subiectului - Un chestionar care raporteaza comportamentul prosocial al subiectului [4].
Colectarea datelor a fost efectuatd la scoala la care a mers copilul pe parcursul anului, addugator a
avut loc o intdlnire individuald a copilului cu experimentatorul, pe langa chestionarele pe care le-au
completat profesorii. Chestionarul original constd in din 25 de itemi, dintre care au fost selectati cinci
itemi care se ocupa de comportamentul pro-social. Profesorii/educatorii au primit o versiune digitala
a chestionarului si au fost rugati sa raspunda la chestionar pentru fiecare Elev. Toate afirmatiile sunt
masurate pe o scard Likert de trei puncte, care variaza de la (1) (nu adevarat), (2) (adevarat) Partial”
si (3) ,,Foarte adevarat” cu referire la comportamentul copilului in ultimele doua luni. Un element
esential Pentru comportamentul pro-social a fost: ,,considerd sentimentele celorlalti”. n studiul de
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fata, fiabilitatea interna (Alfa Iui Cronbach) al chestionarului este o = 84,0 iar analiza factoriald a
relevat cd toti itemii din chestionar gruparea la acelasi factor.

Rezultate: in conformitate cu ipotezele cercetarii, s-au gasit relatii pozitive intre capacitatea
de limbaj la testul de limbaj si comportamentul pro-social. S-au constatat diferente de gen privind
aceasta relatie: la baieti au fost gasite corelatii mai puternice in comparatie cu fetele, iar pentru elevii
de clasa a doua, corelatiile sunt mai puternice in comparatie cu elevii clasei I. Pe de alta parte, in
indicii discursului mental s-a gasit o relatie pozitiva si semnificativa doar cu un indice
Comportamentul pro-social in divizia fara pierderi, pe de altd parte, in divizia cu pierdere nu a fost
gasita nicio legatura.

In ceea ce priveste comportamentul antisocial, contrar ipotezelor cercetdrii, nu a fost gasita
nicio relatie 1intre capacitate de exprimare verbald, indicii discursului mental si indicii
comportamentului antisocial.

Concluzii:

Studiul actual reproduce concluziile studiilor anterioare la copiii mai mici conform cérora
existd o relatie intre Expresivitatea verbala si comportamentul prosocial. Prin urmare, se pare ca
capacitatea de exprimare verbald joaca un rol important in comportamentul copilului pe parcursul
dezvoltarii. Prezenta diferentelor de gen in comportamentul prosocial pot implica asteptari sociale
diferite pentru baieti si fete si stereotipuri sociale de gen. Cat despre comportamentul antisocial sunt
necesare o varietate de comportamente si expresii diferite care decurg din surse emotionale si
cognitive, este posibil ca la Copiii cu dezvoltare normala nu exista nicio relatie intre capacitatea de
limbaj si comportamentul antisocial. Rezultatele studiului pot contribui la intelegerea
comportamentelor prosociale si antisociale, si sa ajute educatorii si terapeutii in reducerea riscului de
dificultati comportamentale si sociale.
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Abstract

Translation as one of the types of human activity is related to topical philosophical issues,
including transhumanism, as well as the need for its application in modern technologies for creating
a man-machine and the upcoming Al singularity. The accuracy and unambiguity of language content
is the foundation of AI software. For a specialized technical translation, this is an undeniable
advantage in terms of the speed and efficiency of the process. The reduction of heterogeneity and
polysemy of any language as a reflection of the activity of human consciousness to unambiguous
definitions is an absolute limiter of creative mental activity. Specific examples of the intervention of
an automatic editor in the process of individual activity of an AI user demonstrate real conflict
situations. According to the author, translation is a universal property of human thinking, and
cognitive processes are generated by the activity of the brain, and not exclusively by its structure.
Reflection - the subject's appeal to himself - is one of the most important acts of consciousness, which
makes it possible for an individual translation of thoughts into their native and any other language.

Keywords: transhumanism, man-machine, singularity, Artificial Intelligence, translation process,
polysemy, intervention conflict, reflection

Rezumat

Traducerea, ca unul dintre tipurile de activitate umana, este legata de probleme filosofice de
actualitate, inclusiv transumanismul, precum si de necesitatea aplicarii sale in tehnologiile moderne
pentru crearea unui om-masina si a viitoarei singularitati a inteligentei artificiale. Acuratetea si lipsa
de ambiguitate a continutului lingvistic reprezintd fundamentul software-ului de inteligenta
artificiala. Pentru o traducere tehnica specializata, acesta este un avantaj incontestabil in ceea ce
priveste viteza si eficienta procesului. Reducerea eterogenitatii si polisemiei oricarui limbaj, ca
reflectare a activitdtii constiintei umane, la definitii univoce este un limitator absolut al activitatii
mentale creative. Exemple concrete de interventie a unui editor automat in procesul de activitate
individuala a unui utilizator de inteligenta artificiala demonstreaza situatii reale de conflict. Potrivit
autorului, traducerea este o proprietate universala a gandirii umane, iar procesele cognitive sunt
generate de activitatea creierului, si nu exclusiv de structura acestuia. Reflectia - apelul subiectului la
el insusi - este unul dintre cele mai importante acte ale constiintei, care face posibila traducerea
individuala a gandurilor in limba materna si in orice alta limba.
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Cuvinte-cheie: transumanism, om-masind, singularitate, inteligentd artificiald, proces de
traducere, polisemie, conflict de interventie, reflectie
Introduction

Recently, there has been an increased practical interest in Artificial Intelligence, and even an
attempt to absolutize the capabilities of Al at the highest scientific level.
To begin with, what does translation as one of the types of human activity have to do with
current philosophical problems, including transhumanism.
The European organization COST - European Cooperation in Science & Technology has
developed a project with three strategic priorities:
1. promotion and dissemination of best practices;
2. development of interdisciplinary research for breakthroughs in science;
3. empowerment to attract young researchers and innovators.

In the document sent by the COST to the Institute of Romanian Philology “Bogdan Petriceicu-
Hashdeu” by the Ministry of Education, Culture and Research of the Republic of Moldova in order
to attract employees who want to join the COST project, I was interested in the direction CA19102
Language in the Human-Machine Era (p. 4): “In the next 10 years, many millions of people
will...wear relatively unobtrusive...devices that offer an immersive and visually enhanced high-
resolution world” (Perlin 2016: 85). This is the "human-machine era", a time when our senses are not
just augmented by portable mobile devices, but are fully augmented. (...) Can our theory, methods
and epistemology handle this? Could dependence on real-time language technologies increase? Can
the structure of the language change? In the long term, is it possible for a brain machine to emerge
where interfaces serve to complement or even replace the language as a whole? (1)

To some extent, the developers of the project outlined ethical consequences: inequality of
access to technologies, privacy and security issues, new vectors for deceit and crime, etc.

In the first place in the COST project - languages and literature: translation and interpretation.
And not by accident. Translation, for all its antiquity and for all its significance in most areas of
human activity, still continues to remain terra incognita in many of its aspects. Translation, like an
X-ray, reveals secrets hidden under the clothing of words.

In the philosophy of postmodernism, the phenomenon of the power of language is widely
analyzed. According to the concept of R. Barth, theoretically only two alternative options for the
relationship between power and language are possible: the cooperation of language with power and
its opposition to it - linguistic neutrality in relation to power, according to R. Barth, turns out to be
impossible in principle (2). In the terminology of R. Barth, the languages of the first type are
designated as "encratic languages", the languages of the second - as "acratic" (3). Translation and
interpretation are inseparable, and the influence of external factors on translation activity is
ubiquitous, as evidenced by numerous examples of inadequate translations created under the pressure
of socio-historical factors of a particular era.

Transhumanism is a trend in philosophy that is gaining momentum, focusing its attention on
the main aspects of social life with a focus on the future, and declares its main goal the constant
improvement of man as an incomplete link in evolution based on scientific and technical discoveries
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and new technologies. However, if at the end of the 20th century this direction was generally
perceived positively by futurologists, then over time, assessments of the ideas of transhumanism
began to acquire a clearly ambiguous character. Opponents of this direction of philosophical thought
came to the conclusion that the implementation of the ideas of transhumanism would undermine the
traditional values of humanism in all spheres of human existence, developed over thousands of years
of human development.

Without delving into the origins of the emergence of transhumanist ideas in their modern
sense, one should still turn to the teachings of Ludwig Feuerbach with his thesis that man created
God in his own image and likeness. Feuerbach clearly traces the ideas of collective consciousness
and the conclusion that the human community can never achieve perfection and happiness, provided
that it contains individuals (4, p. 82).

Kai-Fu Lee, a well-known Chinese scientist in the field of modern technologies, emphasizes
that one can be optimistic in the development of Artificial Intelligence only by remembering the
responsibility in this area. As an example of the technocratic direction of transhumanism, he cites the
ideas of Ray Kurzweil, the inventor and major ideologist of GOOGLE, who believes that in the future
people and machines will merge together. “According to his idea, people will ... constantly renew
body tissues with the help of nanorobots introduced into the bloodstream. Kurzweil predicts that by
2029 we will have computers with human-like intelligence, and the singularity point will be reached
by 20457 (5, p. 144).

Singularity as a term means the superiority of machine intelligence over the capabilities of
the person who created it. We should not forget about the susceptibility of the majority to professional
deformation - intellectual limitation to the sphere of their own activity, which gives vastness for the
promotion of the ideas of the singularity. However, in any case, with all the cybernetic improvements
of an intellectual creature with the inclusion of a truncated biostructure (mainly brain structures), its
modifiers - the technocratic elite - pursue the main goal - the management of intellectual energy
within the strict framework of technology while maintaining the subordinating hierarchy within the
framework of AL

The goal is old as the world - the focus is on the question of power. Thus, there is a return to
the old ideas of creating an artificial man by man, it is enough to mention the homunculus, the Golem,
and then Frankenstein (we will not mention all the automata that imitate a man, which the great
Leonardo da Vinci also did).

Mark O'Connell, author of “To be a machine: Adventures among cyborgs, utopias, hackers,
and the futurists solving the modest problem of death”, demonstrates that for all his aspirations to the
future, transhumanism is characterized by “the paradoxical power of its anachronism. [...] In the
future that transhumanism is looking forward to, it will one way or another be turned into the past”
(6, c.15).

The inability to perceive reality in a multidimensional way inevitably turns into the
indifference of technocrats, and such indifference is a demonstration of the absence of humanitarian
instruments of difference.
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Research subject

The research subjects are focused on the study of main trends in translation development in
the digital era influenced by the impact of Al and technologies. The use of Intelligent systems for the
further development of the economy to manage it with or without partial participation of a person is
of interest not so much by the absolution of the advantages of a machine over human intellectual
potential, but by the one-sidedness of the technocratic approach to the existing problem. My analysis
on total algorithmization, revealed by current publications, scientific and practical experience in the
field of translation, empower to demonstrate the discrepancies between technological forecasts and
real facts of the unpredictability of innovative systems.

Methodology

The process of studying translation activity is complicated by the fact that only the data “at
the input” and ““at the output” of transferring text from one language sphere to another can be observed
and scientifically analyzed, while the intellectual process of translation transformation itself takes
place covertly. The conclusions about the mechanisms of translation are made on the basis of a
comparison of the initial and resulting data. Thus, the main research method used in our study are the
comparative analysis, where “the input” data is the original source text and “the output” are
represented by the final text created by the translator. But, for all its subjectivity, the method of
introspection is considered one of the basic methods of language studying.

It was used two basic methods:

1. Comparative analysis (in revising the content of translation).

2. Introspection (in defining the translator intuition as a form of counsciosness in representing
the authors subjective reality among their manner and style).

Introspection

Comparative
analysis

Figure 1. The research methodology

According to J. Locke (7), there are two sources of knowledge: the objects of the external
world and the activity of one's own mind. The external senses are directed to the former, as a result
of which impressions (ideas) about external things are obtained. As for source of knowledge, and it
includes thinking, doubt, faith, reasoning, knowledge and the second desires, it is known by a special
inner feeling - reflection. Thus, spiritual activity can proceed, as it were, at two levels: a) perception,
thought, desire; b) observation, contemplation of these perceptions, thoughts and desires (8, p.257).
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Everyone has the first activity, the activity of the second level requires a special organization: the
researcher can conduct research only on himself, introspectively. Wanting to know what is happening
to others, he puts himself in their conditions and observes himself, which allows him to draw
conclusions about the content of the consciousness of another person by analogy.

Discussions

In the specialized literature, such a direction as natural language processing is noted, the
purpose of which is to gain knowledge independently by reading a text available on the Internet.
Some direct applications of natural language processing include information retrieval (including text
mining) and machine translation.

A very important idea is that translation begins much earlier than interlingual translation itself,
when an attempt is made to recreate the text of one language within the framework of another, that
is, an attempt to transfer it from one language space to the bizarre structures of another language. If
we approach the problem of translation more broadly, then, in principle, translation is a universal
property of human thinking. Before putting a thought into a speech form, a process takes place in the
mind, the sequence of which, in our opinion, is as follows: amorphous thought-form > thought-idea
> thought-text > translation (transmission) into the source language for communicative exchange.

@B

Figure 2. The sequence of translating thoughts into a communicative form

The success of a translation largely depends on how the author's world view is combined with
the translator's world view. The text is not a complete, closed result, but a “connection” to other texts,
to the sphere of what stands behind the text and is associated with the associativity of human thinking.
According to Georgian researchers Vardzelashvili Zh. and Pevna N., “even a single key word of
linguoculture (basic concept) can be read as a text that generates hypertextual connections” (9, p.12)

In psycholinguistics, there is the concept of a precedent text, that is, a text that is known to
culture and to which there are references in speech. The reference can be untransformed and
transformed, up to a single component - a word, increasing the semantic load of the text, and activates
the reader (in our case, the translator).

From our point of view, what is translated namely, the author's literary text, is a separate stable
mega-unit (I draw your attention: it is a mega-unit), i.e. a huge unchanging combination of words
united by the author's idea.
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The transfer of the volume of an idea depends on the translator's understanding of its meaning
and his ability to identify notch marks (markers), which are the key to opening the doors to the
extratextual (subtext, intertext, intratext, etc.) associative space.

Schematically, the explicit sequence of the translation process is a double logical-semantic
chain, where the external level is an emotional manifestation — determining the originality of the
original text — establishing a key lexical sign; and the internal (psychophysical) level -
deliberation/spiritual attitude — cognitive system — conflict at the intercultural level — establishing
interaction between the author/translator. These two sides of the process are combined in the inter-
and extra-action of compiling a commentary, the result of which is the selection and reproduction of
an adequate idiolect key sign.

Before discussing about the translation made by Al machine, I want to dwell on the features
of natural literary creativity and literary translation. Many aspects of translation are of the same type
and are applicable to all types of this process. But translation is not just the transformation of a text
in one language into a foreign language structure. It is also the presence of a person and it’s an inner
voice, attitude, thinking style, capabilities and temporal environment, which is a combination of
ethno-social, historical, cultural, mental and psychological contexts of the formation and existence of
a creative individuality.

U
Outirlesa \ first reading of the \ determining the \ establishing the key 8. 5 5 §
original text specificity of the text lexical sign X£% § @
/ /. / il gl
gcsd 0
Inner \ mindset - connecting \ ki \determiningthemeaning é-g E_E o E 3
(psychological) stateof the cognitive shock and understanding ofthe ‘EE E ? ] H
level mind / system / / original text =B ¥

Figure 3. Logical-semantic order of the translation process

The possibilities of Al in the field of technical, natural science, narrow professional translation
is indisputable.

However, literary translation, based on the creative mental image of the translator, is
fundamentally different from all other types of translation, which require the utmost accuracy of
wording, the absence of ambiguity of both vocabulary and the text as a whole.

A clear sign of artistry (according to Psurtsev V.D.) of the text and the text of its translation
is, first of all, the absence of one-dimensional meaning (10). Based on this, the figurative-associative
component is a marking of the artistry of the original text and its translation. We are talking about the
specifics of the normative approach to artistry.

If we compare the process of creating an original with the process of translating it, we come
to the following conclusion:

- the author's original, imagination and primary mental image leads to the original
material nature of the text, to the original work.
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- the translator has to do double work - to feel for the author the whole way of creating
the original, and then make it available to native speakers of the target language. This
can be called the creation of the second material nature of the original work of art.

So, the translation is secondary. But its secondary nature is paradoxical, since the recreation
of the original is primary (creativity of the translator), because it has no analogues in the target
language, even if there are other translations of the same original. And secondary, as it is dependent
on the original author. The reason for the paradoxical situation is that each of the translations bears
the imprint of the translator's personality and his temporal environment.

The difficulty of translation lies in the fact that the translator needs to convey the bulk of the
idea to the target language without deviating from the text. There was a risk, trapping every translator,
to become a slave to the visible, linear part of the content.

The transfer of the volume of an idea depends on the translator's understanding of its meaning
and his ability to determine the key signs leading to the extra-textual (subtext, intertext, intratext, etc.)
associative space.

All elements of creative mental manifestations are an integral part of the mental activity of a
translator of fiction (I emphasize, fiction), which is inextricably linked with mental image,
representations and imagination.

As a result of analytical work based on a comparative and introspective research method, I
present the following main aspects of the functioning of Al in the field of translation in comparison
with natural authoring and translation activities.

Table 1. Stages and conditions of creation of the original text and its translation

AUTHOR | TRANSLATOR | A (MACHINE)
ENTRANCE (beginning)
Temporal environment

The presence of contexts for

world, native language and
culture, one’s own depicted
object, the emergence of a

The presence of contexts for the

foreign language and culture,
perception of a foreign depicted
object, a primary understanding of

e The absence of all contexts

the formation of a biological | formation of a biological and | for the formation of a
and social personality, of a | social personality, a holistic | biological and social
holistic perception of the | perception of the world, native and | personality, a  holistic

perception of the world,
being.
e Subject

of market

volumetric idea. the meaning. production.

PROCESS

Hidden creative, | Hidden creative, individualized |e Lack of creative process.

individualized materialization of someone else's | Implementation  of  the

materialization of your own | real object. programmer's real algorithm

imaginary object. for  various types of
translation.

EXIT (final)
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The final result— original | Dual variable result: primary - |e The result for a multi-valued
artistically and spiritually | translator's creativity; secondary - | text (artistic) is the lack of
complete linear text. dependence on the author. An | artistic and spiritual integrity
attempt to create a second material | of the original.
nature of the original in the target e Advantage - processing
language. The text is linear. speed.

As we noted earlier, the figurative-associative component is the artistry marker of the
original text and its translation.

Where modern machines are inferior to humans?

Al functions better than humans in a stable environment with static, well-defined rules and
consistent input. However, humans are much better than Al at handling surprises, filling in gaps, and
operating in an environment with vaguely defined rules and lack of information.

Yes, a computer can win a chess match, but not a polysemic text, where the little things of
human life put it in a dead end.

Can there be a conflict situation between a computer user and the so-called artificial
intelligence, that is, the computer itself in modern ordinary conditions?

From my point of view as a translator, I can answer in the affirmative way: YES! I will give
simple examples of the conflict between the intervention of an automatic editor in the process of
individualized speech. When translating a word from everyday speech a se susoti (Rom. lang.), that
is, to whisper in secret, 1 used the colloquial word mymrykarscs shushukatsya (Russian) - with the
same meaning in Russian. My choice was underlined in red as incorrect. I found a neutral word —
menTath “sheptati” (to whisper), and the red color disappeared. Second example. Having sent an
SMS to a colleague, I turned to him with the playful distortion of his name, Sashuka, accepted
between us. It was immediately replaced by the "editor" with the generally accepted Sasha. I dialed
it again in my own way, the reaction was the same. And yet I achieved my goal, but partially: my
choice was underlined in red. Can this be called a meaningful mental reaction of the machine? Of
course not. A machine is a slave of a program laid down by a person, a programmer. The programmer,
in turn, may consciously or unconsciously, to the best of his intellect, introduce his own preferences
or biases. The program of the machine is an imitation of the "movement" of thought, created by one
person to perform, facilitate (or replace) the activities of another person in various fields of activity.
That is, with his algorithm, the programmer determines the sequence of movement, but not the
thought itself.

Instantly mixing ideas, genres, heterogeneous and unsystematic information from two or more
areas and meaningfully connect them together and thereby solve an unexpected problem - only a
person is capable of this.

Kevin Roose, in his book Resilient to the Future, quotes Maria Popova, author of the blog
Brain Pickings, who calls this ability "combinatorial creativity"(11). Let me give you an example
from my life practice. My acquaintance, an elderly woman, a native language teacher at a lyceum,
was preparing to move to another country with her family. Her vocabulary of words was far ahead of
all family members. When needed, it was consulted more often than a dictionary or computer
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translator. However, the matter did not progress beyond this. She could not understand speech in the
general flow of words and combine words into a meaningful text, as well as translate and, moreover,
exchange information. At the same time, her family members were much more successful at the
household level. Using her "living dictionary" abilities, they at the same time laughed at her failures
in mastering a new language. However, when moving to a new country of residence, having joined
in an unfamiliar multifactorial environment, her vocabulary quickly began to move: new impressions
became a powerful impetus, and she overtook her scoffers. That is, the combinatorial connections of
consciousness have begun to work.

As for literary translation, which, like any other creative activity of a person, largely reflects
the intellectual and mental activity of a person in general, the use of Al is quite applicable for
preliminary line-by-line text processing for two purposes:

- speeding up the translation process;

- as a stimulus for creative work.

The accuracy and unambiguity of terminology is the foundation of Al for fast and efficient
specialized technical translation. As for the linguistic heterogeneity and ambiguity of any language
is an absolute limiter of creative mental activity, as a reflection of the activity of human consciousness
by reducing it to precise definitions.

All elements of creative psychic manifestations are an integral part of the mental activity of
the translator of artistic literature (I emphasize, artistic), inextricably linked with mental images,
representations and imagination.

The main similarities and differences between the author and the translator in terms of creative
and psychological terms are as follows:

a. the expenditure of the author's mental energy is aimed by the creative
materialization of its own imaginary object in the space of its native language;

b. the costs of the psychic energy of the translator are aimed at the materialization of
someone else's real object in a different ethno-linguistic and cultural space;

c. the author is FREE in its creative process and do not depend on any learned
algorithm;

d. the translator is dependent on the original, and the quality of its work is directly
proportional to the empathic capacities, i.e. its ability to simultaneously experience
those emotions that arose in the author in the process of creating a translated work
and to be staked in the author's temporal environment, i.e.

The translator must combine all three types of empathy, described by Daniel Goleman:
- emotional, based on the mechanisms of projection and imitation of the reactions of
another;
- cognitive, based on intellectual processes: comparison, analogy, etc.;
- compassionate, manifested in desire to help and support another in certain situations.

This moment especially concerns the author's motivation and the motivation of the characters
of the translated work.

236




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

The author and the translator have different types of creative mental images, representations
and imagination:

a) for the author, it involves the independent creation of images in the original work;

b) for the translator - recreating, on the material of an already created work, but in
both cases, there could be somehow influenced by an arbitrary and involuntary
mental image based on proper imagination.

Let us clarify that voluntary mental images is typical for solving purposeful artistic tasks,
while involuntary mental images is inherent in dreams and meditations. This includes both intuition
and heuristic insight.

Machine translation as a product of scientific and technical research is very far from literary
creativity, which is the process of literary translation, based on the translator's creative mental images
and imagination.

In the table about internal processes of creating and translating a literary text, it was
demonstrated the differences in the functioning of human and artificial intelligence (machine) on the
psychological side.

Table 2. Human mental activity and Al (machine) functions in translation (by the author)

AUTHOR | TRANSLATOR | Al
ental images, representations and imagination
e own imaginary object o foreign real object e lack of mental images or
imagination
Imaging-associative components
e active creative e reproductive mental lack of components:
imagination: images; e reproductive mental images or
objective and subjective; | ® subjective; imagination;
arbitrary; e arbitrary; e objective and subjective;
e involuntary ¢ involuntary e arbitrary;
(unconscious); (unconscious); e involuntarily (unconscious);
e heuristic thinking; e heuristic thinking; e lack of heuristic thinking;
e intuition; e intuition; e lack of intuition;
e the presence of e the presence of | e lack of combinatorial thinking
combinatorial thinking. combinatorial thinking.
Empathy
e emotional e emotional e Lack of empathy, the
e cognitive e cognitive possibility of programmer
e compassionate e compassionate subjectivity: preferences and
prejudices.
Creativity
Freedom Dependence Automatism — accurate
execution of the algorithm.

As we can see from the table, Al does not cope with the tasks of translating a work of art of
both natural participants in the translation process.
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However, a caveat is needed here. Not every translator can perform literary translation. This
requires both personal intellectual, creative and psychosocial capabilities, as well as multifaceted
professional training, for example: “The poem "Luceafarul" by the great Romanian poet
Eminescu has been translated into most of the world's major languages. But few come close to
the original. The recent translation into Russian surprised by the abundance of literalisms. So the
translator did not go far from the unambiguity of the machine and attributed to one of the
characters the beauty of a flower and a high position in society, making a literal translation of the
folklore expression “a young man from flowers” (Rom.: Bdiat din flori si de pripas), which in
Romanian means “bastard of low origin"(12).

The very interpretation of the concept of intelligence, which is inextricably linked with
consciousness - a unique property of highly organized matter, is limited by the majority of
technocrats to the pragmatic aspect. A huge role in this, as we have already mentioned, is played
by the social factor.

Bart R. noted: “By the way, the encratic language (the one that arises and spreads under the
protection of power) is by its very nature a language of repetition; all official language institutions
are machines that constantly chew the same gum: schools, sports, advertising, popular culture,
song production, the media constantly reproduce the same structure, the same meaning, and it
happens that the same words: a stereotype is a political phenomenon, it is the very embodiment
of ideology” [Quoted from the Russian translation of G.K. Kosikov] (13, p.494).

In adapting (conformist) personalities, thinking is extremely limited by worldly limits.
Their collective thinking and behavior is dominated by stereotypes, which indicates certain
intellectual deformations: a negative attitude towards an unfamiliar phenomenon, prejudice and
adherence to established preferences. Such deformations can also take place in the activities of
an ordinary translator, and, as we have already noted, are reflected in Al algorithms created by a
programmer.

Stereotypes of thinking narrow the horizons of consciousness, imposing automatic
algorithms, and suppress individual thinking. An example of the theory of target translation is the
Scopos theory (14), which declares that the correspondence of the translation to the original is not
important if it serves a certain purpose. Before us is not a theory of translation, but a theory of
text rewriting, a theory of its commercialization on the world market. In the famous prophetic
dystopian book “1984”, published in 1948, J. Orwell wrote: “Pre-revolutionary literature could
only be subjected to ideological translation, that is, with the replacement of not only the language,
but also the meaning. Only an ideological translation could become a complete translation... By
the way, a significant part of the literature of the past was remade in this way (15, p.277).

Reality quite often coincided with the forecasts of visionary authors. Thus,
“Translation activities in the Republic of Moldova, like all activities, limited until 1991... were
referred to activities that could have a great ideological impact on individual groups or society as
a whole (...). Due to censorship, Moldovan journalists had to first write their articles in Russian,
and only then the text was translated into the so-called "Moldovan" as the spoken language is
Romanian (16, p..24).
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We often attribute human qualities to anything in our desire for miracles. From the
very birth, a human child loves games, toys, personifying them into creatures similar to him and
even stronger in some way. A person grows up, but games and toys do not disappear, but change,
helping a person overcome the difficulties of being, modifying him and ... destroying him.
Children's toys and games turn into dangerous mind games on the verge of exhaustion of
civilizations.

Al is, first of all, a product of the modern technology market. By itself, the term
"artificial intelligence" contains a denial of equivalence with human intelligence. Artificial does
not mean natural or congenital. Speaking of translation activity, in our examples, following the
algorithm of the program leads to linguistic unification, and if we go further, to the automatic
erasure of individual features of thinking, and even further to the deformation of consciousness.
The machine does not think, it "controls".

Machines do not have a holistic model of the world and an idea of how people interact
with it. Most intelligent circuits are designed to perform a single task, and Als cannot cope with
the slightest deviation from it.

On the Internet, I found several reviews of the book “2062. Machine time" by Toby
Walsh, a member of the Australian Academy of Sciences, a recognized expert in Al (17). Like
all reviewers, I drew attention to the author's curious opinion that language is not only not an ideal
medium for communication, but probably not even the language of our thought process: one
person translates his thoughts into language, then writes them down or voices them. Another
person has to translate this language back into thoughts. And this is too slow, and therefore the
last step in the process of transferring knowledge is “homo digitalis”, which transfers knowledge
not by means of a language, but by means of a computer code. And in the same place, arguing
about the need for self-learning computers, he believes that programming by hand is a long time,
and machines can do it without human intervention. And it seems quite natural to him that if it is
necessary to teach a child to calculate the maximum of a mathematical function or to decline a
German verb, then how much easier it could be done if he were ... a computer. It is enough to
give him the necessary code.

However, Walsh accepts that first one will have to "manually" create a program for such
machines and second one should not exclude the biases of the creators because:
- it is almost impossible to eliminate biases;
- the processing speed alone will not lead to a singularity;
- those faster computers are not more intelligent.

“The key to understanding the role of artificial intelligence now and in the future is the
transformation of business processes,” is the conclusion of the authors of the book “Man +
Machine. New Principles for Working in the Age of AI” by Paul Doherty and James Wilson, IT
and business professionals. (18) From these devotees of the digitization of human consciousness,
we learn that only a machine can perform operations, perform repetitive operations, predict and
adapt. We will learn how people complement machines, and how Al gives people superpowers.

239




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

The contempt for the liberal arts has always been exacerbated by political and business
leaders who claim that you can achieve far more with skills that are in demand in industry or
commerce than with an art history degree.

Behind all this advice is a rather old idea: personality is a defect, not a distinguishing feature.

In his book “The Science of Consciousness”, Princeton University professor Michael
Graziano (19) discusses the possibility of transferring personality to artificial media, that is the
digitization of human consciousness (19). From a neurobiological point of view, this idea looks
remarkably weak, since Graziano talks about the transfer of static connections, while cognitive
processes are nevertheless generated by the activity of the brain, and not solely by its structure.

The inability to perceive reality in a multidimensional way inevitably turns into the
indifference of technocrats, and such indifference is a demonstration of the absence of
humanitarian instruments of difference.

Native speakers of a technocratic language - an applied language that has no emotional,
psychological, ethnic, ethical, etc. content, most often they are the pillar of strength, which is
interested in the mechanistic restraint of consciousness and the closeness of man to the machine,
accustoming him to the thought of the benefits of his own improvement.

And a curious picture emerges: when urgently translating our own text into another
language, with the help of a computer, quite consciously (as we noted in an introspective
observation of our own translation process), we strive to adapt to the machine's algorithm. That
is, we deliberately go “towards the car” in order to make our work easier. It is easier to take
control of individual mental activity than to create the Perfect Al

This is how the "education" of the user as an appendage to the machine takes place.

O'Connell M., reflecting on the far-reaching goals of technocracy, demonstrates his gloomy
view of technology as "an instrument of human depravity in the service of power, money and
war" (6, p.133).

I would like to complete my vision of the problem with the words of Constantin Noica, a
Romanian philosopher, a man of difficult fate. Speaking of "the primacy of bare precision",
"technical demonism" and "ultimate formalism in culture", in his book "The Six Diseases of
Modern Spirituality" (1978), he said: ".... To the extent that existence is a value or is the "value"
of the essence of the real, it can be counterfeited in the same way: just as certain people slip
counterfeit money, so the scientist can slip us a fake (20, p.22).

And further he reminds that a person should “regain his own spiritual wealth, having
overcome spiritual illnesses, “in order to thus return several lost roads to the truth, by passing the
spirit of accuracy, and find himself as a truly spiritual person, and not a laboratory assistant” (20,
p. 160)

Conclusions:

- The machine does not have the integrity of the all picture of the world.

- The difference between the “mental” operations of artificial intelligence and human activity
in the process of literary translation is a decisive moment in understanding the impossibility
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of conveying the volumetric aspect of an idea through technological sources, because, with
all the desire, a machine cannot fully include the naturalness and unpredictability of human
consciousness.

- Technical approaches and algorithms of thinking processes as an applied part of unpredictable
volumetric thinking tends to rationalize, systematize and regulate. The same is true with the
scientific and technical areas of the language, which do not tolerate synonymy, i.e., variability.
The whole complex of recognition and decoding of human communication abilities is
inaccessible to a machine, which is AL

- Al is a technology tool that has a dual role depending on the purpose of the algorithm
developer, namely: service and manipulation. And this refers to the psychological aspects of
the formation of intellectual conformist thinking, covering the spheres of culture, education,
information technology, business, etc.

- From our point of view, it is necessary to single out the theory of literary translation as an
interdisciplinary science about the transformation of the figurative-emotional reflection of the
world into a linguistic form and as an independent part of the general theory of translation.
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Rezumat

Clasa Viitorului este o abordare educationala modernd care se concentreaza pe pregatirea
elevilor pentru o lume in schimbare rapida. Aceasta include integrarea tehnologiei, dezvoltarea
abilitatilor de gandire critica si creativa, promovarea abilitatilor sociale si emotionale, incurajarea
adaptabilitatii, personalizarea Invatarii, abordarea practica a cunostintelor, accentul pe probleme
globale si promovarea colaborarii. Scopul este de a dezvolta cetateni pregatiti sa faca fata provocarilor
si oportunitatilor lumii contemporane.

Cuvinte cheie: educatia viitorului, gestionarea conflictelor, dezvoltare personald, abilitdti
sociale si emotionale, gandire criticd, comunicare eficientd, dezvoltare de competente, clasa viitorul,
invdtare continud, colaborare in echipd.

Abstract

"The Classroom of the Future" is a modern educational approach that focuses on preparing
students for a rapidly changing world. It includes integrating technology, developing critical and
creative thinking skills, promoting social and emotional skills, fostering adaptability, personalizing
learning, taking a practical approach to knowledge, emphasizing global issues, and encouraging
collaboration. The goal is to develop citizens ready to face the challenges and opportunities of the
contemporary world.
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Keywords: education of the future, conflict management, personal development, social and emotional
skills, critical thinking, effective communication, skills development, the classroom of the future, lifelong
learning, team collaboration.

Introducere

In era actuala, caracterizata de schimbari tehnologice rapide si transformari sociale, conceptul
de "Clasa Viitorului" a devenit central in reformarea sistemelor de educatie din intreaga lume. Acest
concept vizeaza pregatirea elevilor pentru o lume in continud schimbare, in care adaptabilitatea,
gandirea critica si creativitatea sunt esentiale. Intr-o lume in continua evolutie, conceptul de "Clasa
Viitorului" reprezintd un model educativ esential pentru a pregati elevii pentru provocarile si
oportunitatile unei societati in schimbare constanta.

Elemente-cheie in clasa viitorului
"Clasa Viitorului" ca abordare educationalda aduce cu sine cateva elemente-cheie care
contribuie la transformarea modului in care invatam si ne pregatim pentru viitor:

v’ Tehnologia ca instrument central: Clasa Viitorului recunoaste importanta tehnologiei in
invatare. In clasa viitorului, tehnologia nu este doar un instrument, ci un element central al
procesului de invatare. Elevii devin familiarizati cu dispozitivele digitale, platformele online
si dezvolta competente tehnologice esentiale pentru succesul lor in societatea moderna.Elevii
nu doar folosesc tehnologia, ci o integreaza in procesul lor de invatare, dezvoltand competente
digitale esentiale pentru a functiona intr-o societate digitalizata.

v’ Gdndire criticd si creativd: Dezvoltarea abilitatilor de géndire criticd si creativd este
promovatd de Clasa viitorului. Elevii invata sa rezolve probleme complexe, sa analizeze
informatii si sa fie inovatori, pregatindu-se pentru provocarile reale ale lumii Ei invata sa
gandeasca critic si sa abordeze problemele cu creativitate. Abilitatile de rezolvare a
problemelor devin o componenta cheie a nvatarii, ajutandu-i sa inteleaga lumea intr-un mod
mai profund si sa propuna solutii inovatoare.

v’ Dezvoltarea abilitdtilor sociale si emotionale: In plus de cunostinte academice, educatia se
concentreaza asupra dezvoltarii abilitatilor sociale si emotionale. Elevii invatd empatie,
comunicare eficientd si rezolvarea conflictelor, competente necesare Iintr-o lume
interconectatdClasa Viitorului nu se axeaza doar pe aspectele academice, ci acordd o atentie
deosebita dezvoltarii abilitatilor sociale si emotionale. Aceste competente, precum empatia,
comunicarea si rezolvarea conflictelor, sunt cruciale intr-o societate interconectata.

v’ Flexibilitate §i invatare continud: Elevii invata sa fie flexibili, sd abordeze invatarea ca un
proces continuu pe tot parcursul vietii lor si s@ se adapteze la schimbarile rapide. Educatia i
pregateste sa invete in mod continuu pe tot parcursul vietii, sa-si schimbe carierele si sa se
adapteze la evolutiile tehnologice. Educatia nu se opreste la absolvirea scolii sau a
universitatii; este un angajament pe termen lung pentru dezvoltarea personala.

V' Personalizare a invdidrii: Sistemul educational ar trebui s ofere posibilitati de personalizare
a invatarii, astfel incat fiecare elev sd-si dezvolte potentialul in mod individual. Clasa
Viitorului recunoaste ca fiecare elev are nevoi si abilitati diferite. Prin urmare, ofera
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oportunitati de personalizare a Invatarii, permitand elevilor sa-si dezvolte potentialul in mod
individual.

v Invdtare aplicatd: Invitarea nu este doar teoretica, ci este orientata citre aplicatii practice.
Elevii vad cum cunostintele lor pot fi utilizate in situatii reale, contribuind la intelegerea mai
profundd a materiei. Invitarea este orientatad citre aplicatii practice. Elevii viad cum
cunostintele lor se aplica in situatii reale, contribuind la intelegerea mai profunda a materiei.
Invitarea ar trebui si fie mai orientata citre aplicatii practice, astfel incat elevii si poatd
conecta cunostintele cu situatiile reale din viata de zi cu zi.

v’ Abordarea globald: Educatia din perspectiva "Clasei Viitorului" se concentreazid pe
intelegerea problemelor globale, cum ar fi schimbarile climatice sau sanatatea globala. Elevii
devin cetateni responsabili Clasa Viitorului ar trebui sa promoveze intelegerea problemelor
globale, precum schimbdrile climatice, sdnatatea globala si justitia sociald, pentru a dezvolta
cetateni responsabili, informati si constienti de provocarile majore ale lumii.

V' Colaborarea: este promovati ca abilitate-cheie. Elevii invata si lucreze in echipa, dezvoltand
abilitati de colaborare, esentiale intr-o lume interconectata.

v’ Invatare pe tot parcursul vietii: Clasa Viitorului ar trebui sa promoveze ideea ca invitarea nu
se opreste la absolvirea scolii sau universitatii, ci este un proces continuu pe tot parcursul
vietii. Acest concept incurajeazd oamenii sa fie deschisi la invatare pe tot parcursul carierei
lor si sa se adapteze la schimbarile constante in piata muncii si in societate. Aceasta abordare
recunoaste importanta dezvoltarii continue a abilitdtilor si a cunostintelor pe masurd ce
tehnologia si mediul inconjurator se schimba, permitand oamenilor sa ramana relevanti si sa
isi imbunatateasca calitatea vietii pe termen lung.

v’ Inclusivitate si diversitate: Bducatia din perspectiva "Clasei Viitorului" trebuie si pund un
accent deosebit pe promovarea inclusivitatii si diversitatii. Elevii ar trebui s fie Invatati sa
respecte si sa aprecieze diferentele culturale, etnice, de gen si de abilitati. Aceasta contribuie
la crearea unei societdti mai echitabile si la dezvoltarea cetétenilor toleranti si deschisi la idei
noi.in aceastd perspectiva, educatia ar trebui si ofere resurse si suport adecvat pentru toti
elevii, indiferent de backgroundul lor, pentru a asigura ca nimeni nu este lasat in urma si ca
toti au acces la oportunitati egale de invatare si dezvoltare.

CONFLICTUL SI DEZVOLTAREA PERSONALA iN "CLASA VIITORULUI"

In "Clasa Viitorului" conflictul si dezvoltarea personald ocupa un loc central in abordarea
educationala. Educatia din aceastd perspectiva se concentreaza nu doar pe dobandirea cunostintelor
academice, ci si pe dezvoltarea abilitatilor socio-emotionale si a capacitdtilor de gestionare a
conflictelor. Elevii sunt Invatati sd recunoasca conflictul ca o oportunitate de crestere si invatare, in
loc de o sursa de tensiune negativa.
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Figura 1. Clasa viitorului — Mediu dynamic de crestere si invatare
Sursa: autorii
Intr-o clasa viitorului, elevii invata:

v’ Abilitati de gestionare a conflictelor: Sunt invatati sa inteleagd cauzele conflictelor, sd
comunice eficient si sd gaseasca solutii constructive. Aceasta contribuie la dezvoltarea
abilitatilor lor sociale si emotionale.

v" Géndire critica si empatie: Prin abordarea conflictelor, elevii dezvolta abilitati de gandire
critica, deoarece trebuie si analizeze situatiile si sa identifice solutii. In acelasi timp, dezvolta
empatie, intelegand punctele de vedere ale celorlalti si punandu-se in locul lor.

v Intelegerea diferentelor: Elevii sunt invatati si aprecieze diversitatea si si inteleagd ca
diferentele culturale, de opinie sau de abilitati pot duce la conflicte, dar pot fi si surse de
invatare si crestere.

v Dezvoltarea abilitatilor de comunicare: Clasa Viitorului pune accent pe dezvoltarea
abilitatilor de comunicare eficienta. Elevii invata sa-si exprime ideile si sa asculte cu atentie,
ceea ce le va fi util 1n interactiunile cu colegii, cu familia si 1n viitorul lor profesional.

Concluzii

In "Clasa Viitorului," gestionarea conflictelor si dezvoltarea personala sunt vizute ca elemente
interconectate esentiale pentru pregatirea elevilor pentru o lume in schimbare. Aceastd abordare
educationala le oferad elevilor instrumente pentru a-si intelege emotiile, pentru a lucra impreuna in
armonie si pentru a deveni cetateni responsabili si constienti de lumea lor.

Aceste elemente definesc "Clasa Viitorului" si orienteaza reformele educationale intr-o
directie care sa pregateasca elevii pentru o lume 1n continua schimbare. Transformarea educatiei in
acest sens este esentiald pentru a asigura ca tinerii sunt pregatiti sa facd fatd provocérilor si
oportunitatilor viitorului. Aceasta abordare reflectd valorile societatii moderne si asigurd ca educatia
pregateste elevii pentru a contribui la construirea unui viitor mai echitabil si mai prosper. Conceptul
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de "Clasa Viitorului" isi propune sa transforme educatia pentru a se adapta la nevoile si cerintele unei
lumi in schimbare. Prin aceastd abordare, elevii sunt pregatiti s se adapteze, sd inoveze si sa
contribuie la dezvoltarea societdtii intr-un mod responsabil si informat.
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Rezumat

Este cunoscut faptul ca implicarea actantilor educationali in luarea deciziilor amelioreaza
calitatea procesului educational si creste gradul de conformitate al acestuia cu cerintele pietii la ziua
de azi, totodatd promoveaza o mai mare incredere a publicului social fatd de politica institutionala.
In aceasta ordine de idei, impactul potential al deciziilor administrative in rezolvarea problemelor, in
conditiile speciale create de pandemia COVID-19 si rdazboiul de la granita tarii, este cel ce va dicta
comportamentul si directiile ulterioare de orientare a managementului educational preuniversitar.

Am conceput aceastd analizi pentru a identifica interactiunea dintre trasaturile de
comportament rational sau irational ale cadrelor de conducere si abilitatile lor decizionale. Or, aceasta
interactiune va calibra, pe viitor, anumite instrumente de aplicare, asupra formarii competentelor
manageriale, conform celor sase domenii prioritare standardizate: viziune, strategii, resurse umane,
resurse financiare i materiale, structuri si proceduri, comunitate si parteneriate.

Metodele de cercetare se bazeaza pe experimentul empiric si anume pe constatare prin aplicarea
chestionarului diferentiat respondentilor, care sunt subiecti ai sistemului educational preuniversitar.
Dovezile empirice sunt analizate cantitativ si calitativ.

Cuvinte-cheie: abilitate decizionald, comportament irational, comportament rational, decizie,
manageri, subordonati.

Abstract

It is known that the involvement of educational actors in decision-making improves the quality
of the educational process and increases its compliance with market requirements today while
promoting greater public confidence in institutional policy. In this sense, the potential impact of
administrative decisions in solving problems, in the special conditions created by the COVID-19
pandemic and the war on the border, is what will dictate the behavior and subsequent directions of
pre-university education management.

We designed this analysis to identify the interaction between the rational or irrational behavioral
traits of executives and their decision-making skills. However, this interaction will calibrate, in the
future, certain application tools on the formation of managerial skills, according to the six
standardized priority areas: vision, strategies, human resources, financial and material resources,
structures and procedures, community and partnerships.
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The research methods are based on the empirical experiment, namely on the findings by
applying the differentiated questionnaire to the respondents, who are subjects of the pre-university
education system. Empirical evidence is analyzed quantitatively and qualitatively.

Keywords: decision-making ability, irrational behavior, rational behavior, decision-making,
managers, subordinates.

Introducere

Actualitatea cercetarii: Luarea deciziilor este una dintre abilitatile elementare ale oricarei
persoane aflate intr-o pozitie de conducere. Decizia este forma cea mai importantd de exprimare a
managementului: in ultima instanta, conducerea se regaseste concretizata in hotararile cu privire la
domeniul condus, inclusiv cel educational. Orice activitate manageriald presupune, inainte de toate,
capacitatea acestora de a analiza si evalua solutiile alternative in vederea adoptarii deciziei optime.
Asigurarea calitdtii actului educational, valorificarea resurselor institutionale si complementare,
implicarea institutiei in proiecte, ce strategie sa fie urmata sunt cateva exemple de decizii ce revin
managementului institutiei educationale. In contextul pandemiei COVID-19 si rizboiului de la
granita tarii inceput la 24 februarie 2022, impactul potential al deciziilor administrative in rezolvarea
problemelor, este cel ce va dicta comportamentul si directiile ulterioare de orientare a
managementului educational preuniversitar.

A decide inseamna a alege dintr-o multime de solutii sau variante de actiune, pe baza
standardelor si criteriilor prestabilite, cu instrumente specializate, pe aceea care intruneste cele mai
mari sanse de reusitd in vederea atingerii obiectivelor unui anumit grup. Fiecare decizie aduce cu sine
provocari si fiecare din noi are moduri diferite de a privi problemele. Peter Drucker mentiona:
”Luarea unor decizii bune este o abilitate cruciald la fiecare nivel ”. Succesul sau esecul activitatii
de conducere, cat si performantele unui conducator depind in cea mai mare masurd de calitatea
deciziilor luate si, ca atare, analizate 1n raport cu capacitatea decidentului de a lua decizii eficiente.
Tar capacitatea unui conducitor de a lua decizii trebuie inteleasa intr-un context mai larg, care vizeaza
rationalitatea procesului de luare a deciziei. Se considera cad un proces decizional este rational daca,
utilizand o analiza logica a cunostintelor relevante, se ajunge la selectarea deciziei celei mai bune.

Managerul institutiei de invatamant sau decidentul, este persoana desemnatad pentru a evalua
solutiile alternative, hotareste varianta finala, comunica decizia adoptata si urmareste implementarea
acesteia. Cu alte cuvinte, este cel care centralizeaza alternativele, le evalueaza si le implementeaza
cu asumarea responsabilitatii pentru demersul actiunii alese. Pasul imediat urmator este identificarea
problemei, a acelei situatii de incertitudine care prezinta mai multe cai de rezolvare dintre care trebuie
aleasd varianta optima, in raport cu criteriile de evaluare. Acestea din urma reprezintd elementele de
diferentiere si evaluare a solutiilor alternative si premiselor decizionale.

Teoria deciziilor reuneste psihologia, statisticile, filozofia si matematica pentru a analiza
procesul decizional. In timp ce matematica si modelele statistice determina care ar trebui s fie decizia
optima, psihologia si filozofia introduc factori ai comportamentelor umane pentru a sugera rezultatul
cel mai probabil.
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Scopul cercetarii: Analiza si identificarea interactiunii dintre trasaturile de comportament
rational sau irational ale cadrelor de conducere si abilitdtile lor decizionale.

In baza analizelor anterioare a fost formulata urmatoarea ipotezi de cercetare: Ludnd in
consideratie imprejurdrile timpului si ceringele pietii la ziua de azi, precum si increderea publicului
social acordatd, managerii educationali iau decizii constranse si/sau euristice, motiv din care scade
calitatea procesului educational si gradul de conformitate al acestuia fata de politica institutionald.

Metodele de cercetare:

e teoretice: documentarea cu literatura si studiile relevante din domeniu prin analiza si
sistematizarea materialelor.

e experimentale: experiment empiric cu aplicare de chestionar diferentiat respondentilor
angajati in cAmpul muncii.

e de analiza: interpretarea calitativa si cantitativd a rezultatelor cercetarii experimentale,
formularea concluziilor si recomandarilor.

Expunerea rezultatelor obtinute

Una dintre laturile, analizate in aceasta lucrare este cea a prevalarii comportamentului rational
sau irational in procesul de luare a deciziilor. in aceastd ordine de idei, bazindu-ne pe ipotezi, am
imbinat chestionarea managerilor si a anagajatilor din punct de vedere decizional in scopul
identificarii clasei de decizii determinante.

La sondaj au participat 122 respondenti, dintre care: 30 cadre de conducere si 92 persoane cu
functie de executie. Cercetarea empirica s-a desfasurat in mediul online, in aprilie-iunie, anul 2022.
Drept instrument a fost utilizat Formularul Google constituit din doua sectiuni, completarea lor fiind
impusa de functia respondentului: manager sau subordonat.

Toti respondentii sunt angajati in cAmpul muncii si fie ca detin functie de conducere. Dupa
clasificarea respondentilor conform varstei, subiectii cercetati sunt cu varsta mai mare de 18 ani,
pragul minimal de angajare. Cei mai multi intervievati sunt cu varsta intre 41-50 ani, urmati de cei
din categoria 31-40 ani.

Toti respondentii sunt de bastina din Republica Moldova. De asemenea tara in care activeaza
repondentii este Republica Moldova, 5 manageri si 24 angajati fiind din Chisinau, iar ceilalti din
diferite localitdti, 1/3 din manageri sunt din mediul urban, la fel si 1/2 dintre angajatii subalterni. 93%
dintre cadrele de conducere sunt din sectorul public, la fel 86% dintre persoanele cu functii de
executie sunt din acest sector, restul 7% dintre respondentii conducétori si 14% dintre respondentii
subalterni sunt din sectorul privat.

Analizand vechimea generala in munca a respondentilor, s-a constatat ca la sondaj au participat
12% dintre angajati cu rol de subalterni cu o vechime totald de pana la 5 ani, 14,1% cu o vechime de
5-10 ani, cei mai multi si anume 30,4% dintre subalterni au o vechime de 11-20 ani, 27,2% dintre
subalterni au o vechime de 21-30 ani si cu o vechime de mai mult de 30 de ani — 16,3% dintre
subalterni; 0% dintre cadrele de conducere cu o vechime totald de pana la 5 ani, 10% - cu o vechime
de 5-10 ani, 30% - cu o vechime de 11-20 ani, 43,3% - cu o vechime de 21-30 ani si cu o vechime de
mai mult de 30 de ani - 16,7% cadre de conducere.
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O stabilitate mai mare, intr-o singura organizatie, o au cadrele de conducere, pe cand cadrele
cu functie de executie: de la 12% a celor cu o vechime totald in munca de pana la 5 ani, ajung pana
la 25% din cei care activeaza in institutia curentd pana la 5 ani. Si procentul celor ce detin o vechime
totala intre 21 si 30 de ani (27,2%), scade la 19,5%, cu o activitate in institutia curentd de 21-30 ani.

Comparand aceste date observam un raport invers proportional dintre vechimea in munca
generala si vechimea Tn munca intr-o singurd organizatie a conducatorilor vs subalterni. Se constata
o fluctuatie mare in randurile cadrelor de executie si o mentinere la fel de mare a cadrelor de
conducere in post 1n jur de 20 ani si mai mult cu un caracter mai accentuat in sectorul public.

Cei mai multi respondenti participanti in cadrul cercetdrii sunt din institutiile cu un numar de
angajati intre 10 si 50 persoane. Referindu-ne la tipul acestor institutii constatam cd in mare parte
sunt licee, gimnazii si institutii de educatie timpurie. Intr-un numar mai mic sunt respondentii
participanti din colegii, complexe educationale, gradinite de copii si alte tipuri.

Teoria deciziilor este o abordare interdisciplinara pentru a ajunge la deciziile care sunt cele
mai avantajoase, avand in vedere un mediu incert. Tabloul cu referire la baza deciziilor luate n situatii
de incertitudine se contureaza din figura 1, care reprezintd in mare parte utilitatea asteptatd pentru
managerii participanti la sondaj si o valoare asteptatd pozitivd in viziunea subalternilor.

Fig. 1. Baza deciziilor luate in situatiile de
incertitudine, nr. persoane

Nu stiu P ()1
Valoarea asteptatd negativa ™2
Valoarea financiara asteptati B2 15
Utilitatea asteptatd (media ponderati. . [ — Ty 35
Valoarea asteptatd pozitivi Ty 39

B De catre managerii participantilor cu functii de executie la sondaj
(angajati/subordonati)

B De catre managerii insasi participanti la sondaj

Fig. 2. Caracteristica comportamentului rational sau
irational care prevaleaza in actiunile de luare a
deciziilor, nr. persoane

Hotararea %91 0

Intuitia creativa | B

= T8 49
Gandirea abstracta =41 o
Gandirea stiintifica '91—;5 8

0 10 20 30 40 50

B De catre managerii participantilor cu functii de executie la sondaj
(angajati/subordonati)

B De catre managerii insasi participanti la sondaj
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in figura 2 putem vedea comportamentul care prevaleaza in luarea deciziilor, rational sau
irational si observdm ca majoritatea managerilor in procesul de luare a deciziilor se bazeaza pe
explicatie si infelegere, aceasta caracteristica fiind indicata si de catre majoritatea subalternilor. Alte
caracteristici indicate sunt rezultatele cunoasterii, hotdrdrea si gandirea stiintificd, mai putin
adevarul absolut, inferenta, intuitia intelectuald si gandirea abstractd.

Fig. 3. Comportamentul irational sau ciudat observat atunci cind se
ia o decizie, nr. persoane

Nici unul dintre cele enumerate “ 31
,Pofta de branza gratuita” Fol

,Instinctul spontan de turma” m 2
. 0
,.Efectul de ancorare” ] 1

Perceptia lucrurilor tindnd cont de context si de.. * 21

Utilizarea stereotipurilor m 3
Influentat(a) de propriile asteptari F 16
Concentrat(d) pe ceea ce pierdeti si nu pe ceea ce.. F 5

Prins(a) de emotii r 13

0 5 10 15 20 25 30 35

® De catre managerii participantilor cu functii de executie la sondaj (angajati/subordonati)

B De catre managerii 1nsasi participanti la sondaj

Totusi la Intrebarea despre comportamentul irational sau ciudat observat atunci cand se ia o decizie,
in afard de 26% dintre respondentii manageri si 33% respondenti subalterni, au fost indicate si
caracteristici irationale precum: comparatia permanentd a lucrurilor, emotiile, influienta propriilor
asteptdri, "efectul de ancorare"' — de citre manageri si addugitor la acestea, respondentii subalterni
au mai indicat utilizarea stereotipurilor, concentrarea pe pierderi, "instinctul spontan de turmd" si
"nofta de brdanzd gratuitd™, fig. 3. O buna parte din respondenti au mentionat ca in procesul de luare
a deciziilor nu a fost observat nici un comportament ciudat sau irational din cele mentionate, ceea ce
poate insemna ca deciziile sunt bazate doar pe rationalitate.

Deciziile luate de citre manageri sunt optime in cazul a 23 dintre ei, In cazul a 2 manageri
sunt euristice, 2 manageri au indicat cd iau decizii in conditii de constringere, iar 3 manageri nu

! Tendinta de a se agita inconstient de semnificatiile deja familiare - cu alte cuvinte, ,,a pune ancore”.
2 Esenta sa este cd o persoand crede ci un obiect este bun sau riu, pe baza modului in care l-a perceput anterior sau pe
baza experientei anterioare.

3 Acest lucru se datoreazi unei alte caracteristici psihologice ale fiintei umane - unei persoane i este frica de pierderi.
Cand se plateste pentru ceva, apare mereu frica latenta de luare a unei decizii gresite, dar cand se primeste ceva gratuit,
teama de o decizie gresita dispare. Astfel, o multime de campanii de marketing de succes profita de pofta oamenilor de
branza gratuitd. De ex., se poate oferi livrare gratuita atunci cand se cumpara mai multe articole in loc de unul, iar acest
lucru functioneaza bine chiar daca nevoia a fost de un singur articol.
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cunosc ce fel de decizii iau. Comparativ cu cele ale managerilor din partea subalternilor sunt

prezentate raspunsuri, precum ca deciziile luate de catre conducatorii lor sunt optime — 58 raspunsuri,
constranse — 11, euristice — 4, 5 respondenti indica ca deciziile luate de catre sefii lor sunt riscante,
iar 14 respondenti nu cunosc. Cert este faptul ca prevaleaza actiunile cu referire la comportamentul

rational si mai putin cel irational, fig. 4.

Fig. 4. Tipul deciziilor luate, nr. persoane
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30 - 14
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Optime Euristice Constranse Riscante Nu cunosc

B De catre managerii insasi participanti la sondaj

B De catre managerii participantilor cu functii de executie la sondaj (angajati/subordonati)

Fig. 5. Factorii de care este limitati rationalitatea in luarea
deciziilor, nr. persoane

Deficitul bugetar b(i
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De informatiile pe care le detine 19
De cantitatea finita de timp pe care o are pentru a F 16
lua o decizie 5

® De catre managerii participantilor cu functii de executie la sondaj (angajati/subordonati)

B De catre managerii insasi participanti la sondaj

Din figura 5, care se referira la factorii de care este limitatd rationalitatea in luarea deciziilor,
se constata valori scazute pentru rationalitatea nelimitata in luarea deciziilor: doar 4 manageri indica
ca nu sunt limitati in luarea deciziilor, la fel sunt de parere ca deciziile luate de catre conducatorii lor
nu sunt limitate si 25 dintre respondentii subalterni. Cei mai multi dintre manageri indica ca sunt
limitati de informatiile pe care le detin, unii indica - cantitatea finitd de timp, un singur manager este
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limitat de cognitia mintii proprii si unul - de deficitul bugetar. Cei mai multi dintre subalterni indica
ca managerii lor sunt limitati de informatiile pe care le detin.

Fig. 6. Tabloul cu referire la politica decizionali in institutia condusa, nr.

manageri
0
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B Acord (uneori este asa) B Acord total (este valabil intotdeauna)

In tabloul cu referire la politica decizionala realizata de citre managerii participanti la sondaj,
printre actiunile cu valori medii se regasesc cele ce tin de politica institutionald: participarea
personalului si beneficiarilor in procesul decizional, contribuirea personalului la procesul de
planificare. Un grad mai sporit de pregatire manifesta conducatorii fata de Comunicare, 18 dintre ei
indica ca Procedurile de comunicare sunt bine stabilite, iar 21 dintre managerii intervievati confirma
cd Angajatii pot sd-si exprime liber opiniile despre strategiile si practicile institutionale, fig. 6. Insa
ceilalti 9 manageri indica ca Angajatii pot sa-si exprime liber opiniile despre strategiile si practicile
institutionale uneori sau rareori, ceea ce este Important este faptul cd majoritatea managerilor
mentioneaza ca Celor ce isi asumd roluri in conducere li se acorda sprijin. Valori mai mici sunt vs
de Buna coordonare a conexiunii si redundantei diferitelor activitdti.

Tabloul cu referire la politica decizionala in institutia in care activeaza respondentii angajati
este altul. Aici actiunile cu referire la politica decizionald, participarea personalului si beneficiarilor
in diferite procese de planificare, comunicare etc. au valori mai scdzute, majoritatea respondentilor
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indica cd uneori este asa si chiar se constata ca in unele institutii niciodati nu se intAimpla asa sau
rareori, fig. 7.

Comparand figurile 8 si 9, constatam ca toti managerii declard ca deciziile lor sunt
argumentate (57% indicd un nivel ridicat, 33% un nivel bun si 10% nivel mediu), iar respondentii
subalterni indica contrariul, si anume cd nu toate deciziile luate de catre managerii din institutiile in
care activeaza, sun argumentate (7% indica un nivel scazut si 3% - foarte scazut).

Fig. 7. Tabloul cu referire la politica decizionali in institutia in care activeazi,
nr. angajati

Procedurile de comunicare sunt bine stabilite

Conexiunea si redundanta diferitelor activitati sunt bine
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Relatiile de dincolo de cadrul institutiei cu colegii
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Exista o politica bine definita cu privire la prioritatile
dezvoltarii institutiei
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Puteti sa va exprimati liber opiniile despre strategiile si
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procesul decizional
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Din figura 10 se contureaza tabloul cu referire la stilul decizional al managerilor participanti

la cercetare, la fel si al managerilor subalternilor participanti la aceasta cercetare. Daca 50% dintre
manageri dezbat problemele in grup cu subordonatii, identifica si evalueaza impreuna
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Fig. 8. Misura in care deciziile Fig. 9. Misura in care deciziile
sunt insotite de argumentare (1 - sunt insotite de argumentare (1 -
cel mai mic si 5 - cel mai mare), nr. cel mai mic si 5 - cel mai mare),
manageri nr. angajati
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Fig. 10. Stilul decizional al managerilor, nr. persoane
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evalueaza impreund alternativele pentru atingerea
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se pe informatia pe care o detin in acel moment.

Dezbat in grup problema cu subordonatii, cumuland ideile
si sugestiile lor. Decizia finala este luata de catre ei insisi,
putand reflecta sau nu influienta subordonatilor.

Culeg informatia necesara de la subordonati, urmand sa
decida singuri. Pot formula sau nu, problema
subordonatilor, pe parcursul culegerii informatiilor....

0 10 20 30

B Dupa parerea participantilor cu functii de executie la sondaj (angajati/subordonati), superiorii lor
B Managerii insasi participanti la sondaj

alternativele pentru atingerea consensului cu privire la solutiile finale, rolul lor fiind mai mult de
moderator, atunci majoritatea subalternilor au mentionat ca superiorii lor elaboreaza decizii care nu
intotdeauna reflecta si parerile angajatilor expuse in dezbateri sau chiar iau singuri deciziile bazandu-
se pe informatiile detinute la moment. 6% dintre managerii respondenti si 13% dintre managerii
subalternilor respondenti au mentionat ca Rolul subordonatilor este de a furniza informatii si nu de
a evalua solutiile.

256




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

in aceasta ordine de idei, rezum cele expuse la urmitoarele constatiri:

— Se atesta o prevalare a caracteristicilor comportamentului rational asupra celui irational.

— Se constatd un grad mediu de implicare a subordonatilor in formularea politicilor de
planificare si participare in procesul decizional si un grad mai ridicat de implicare a
subordonatilor in politica de comunicare si expunere a parerilor proprii.

— Se remarca un grad scdzut de coordonare eficace a conexiunii si redundantei diferitelor
activitati in cadrul institutiilor preuniversitare.

— Se contureaza un nivel mediu de implicare a beneficiarilor actului educational in procesul de
luare a deciziilor.

— Se impune o neclaritate cu referire la numarul de ani de activitate in functie de conducere a unei
organizatii 1n special in sectorul public.

— Se constatd o fluctuatie impunatoare a cadrelor cu functii de executie.

Astfel, in concluzie putem evidentia mentinerea unui comportament rational al managerilor
in procesul de luare a deciziilor. Datele oferite de cercetarea realizatd pe un esantion reprezentativ,
cu o marja de eroare +2, adevereste partial ipoteza cercetarii cu referire la luarea deciziilor constranse
si/sau euristice $i demonstreaza existenta unui grad de irationalitate previzibila, ce constd in
rasturnarea principiilor candva imuabile cu privire la comportamentele umane. Exista un teren vast
de cercetare mai aprofundata cu referire la legatura dintre abilitatea decizionala a managerilor si tipul,
periodicitatea si nivelul de perfectionare a competentelor profesionale. in rezultatul investigatiei
constatam ca determinanta ar fi clasa de decizii sub certitudine, in care abundenta informatiilor duce
la o decizie evidentd, astfel putand fi nu cea mai buna decizie probabilistica.
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Abstract

In the family environment, the education of the child begins from an early age, by the family
members, and his exposure or access to modern IT means can have an educational role, but at the
same time, it can also generate negative effects, in the case of their use over a long period. Within the
instructional-educational, therapeutic, recuperative process and the inclusion of students with special
educational requirements in mass education institutions, innovative technologies play a very
important role, having a major impact on an educational and personal level, on a psychological level.
At the level of the mass education institution, the principles that are the basis of the inclusion process
of all the beneficiaries schooled in the respective units, especially the students with special needs,
must be promoted and respected, with regard to access and participation in a quality education and
development, on all levels, as well as providing equal opportunities for everyone. That is why it is
essential to build a solid partnership between the teaching staff-students and parents, but also the
involvement of other members of the local community, as well as the formation of a team and
effective collaboration between all the teaching staff at the school level, in order to prevent the
phenomenon of cyberbullying on the students.

Keywords: students with special educational requirements, impact, innovative technologies.

Rezumat

in mediul familial, inca de timpuriu incepe educarea copilului, de citre membrii familiei, iar
expunerea lui sau accesul la mijloace informatice moderne poate avea un rol educativ, dar in acelasi
timp poate genera si efecte negative, in cazul folosirii lor pe o perioadi indelungata de timp. in cadrul
procesului instructiv-educativ, terapeutic, recuperator si al incluziunii elevilor cu cu cerinte
educationale speciale in institutiile din invatamantul de masa un rol foarte important il ocupa
tehnologiile inovative, avand un impact major in plan educational si personal, la nivel psihologic. La
nivelul institutiei de invatamantul de masa trebuie sa le fie promovate si respectate principiile care
stau la baza procesului de incluziune al tuturor beneficiarilor scolarizati in unitatile respective, mai
ales al elevilor cu nevoi speciale, cu privire la accesul si participarea la o educatie de calitate si
dezvoltare, pe toate planurile, cat si oferirea de sanse egale pentru fiecare in parte. De aceea, este
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esential sd se construiascd un parteneriat solid intre cadrele didactice-elevi si parinti, dar si
implicarea altor membri din comunitatea locala, precum si formarea unei echipe si colaborarea
eficientd intre toate cadrele didactice la nivelul scolii, In vederea prevenirii fenomenului de
cyberbullying asupra elevilor.

Cuvinte-cheie:elevi cu cerinte educationale speciale,impact,tehnologii inovative.

Introducere
In ultima perioada de timp, tehnologia informatiei este din ce in ce mai raspandita in

societatea contemporand, inregistrand o evolutie rapidd in modernizare si inovatie, fiind utilizate tot
mai frecvent in procesul de predare-invatare-evaluare, atat de catre elevi, cat si de cadre didactice
mijloacele multimedia, cum ar fi: calculatorul/laptopul, videoproiectorul, tableta, tabla interactiva,
activitati educative desfasurate in laboratorul de informatica sau in sala de clasa, deoarece faciliteaza
insusirea informatiilor de catre elevi intr-un mod mai simplificat, care vor fi memorate pentru o
perioada indelungata, prin suport vizual si intuitiv , adaptate gradului de intelegere al elevilor cu
cerinfe educationale speciale, in raport cu necesitatile lor, precum si cu caracteristicile sale
individuale specifice dizabilitatii.

in cazul elevilor cu diferite deficiente, in functie de tipul si de gradul dizabilitatilor este
necesara observarea trasaturilor psiho-individuale, in vederea deciderii asupra asigurarii si utilitatii
folosirii mijloacelor multimedia, modul in care pot fi modificate conform nevoilor lor, facilitind
obtinerea unor rezultate vizibile, pentru a ajuta la formarea sau dezvoltarea abilitatilor, in vederea
transformarii lor in competente digitale, fiindu-le foarte folositoare atit in viata cotidiana, cat si pe
viitor, pentru o integrare eficienta din punct de vedere socio-profesional.

1. Digitalizarea procesului educational

Astfel, pentru a le putea insufla elevilor curiozitatea de a descoperi lumea virtual, facilitand
invatarea prin intermediul tehnologiilor moderne si maniera de a evita sda devind victime ale
hartuitorilor online, in cadrul fenomenului de cyberbullying, cadrele didactice au nevoie de formare
profesionald continua, in domenul tehnologiei informatiei, pentru a putea transfera elevilor in practica
didactica, noi metode, resurse educationale deschise, de a crea fise de lucru, de evaluare, teste online,
prin intermediul unor platforme educationale, introducerea unor jocuri adaptate pentru elevii cu
cerinte educationale speciale, in cadrul procesului instructiv-educativ [5, p.25].

1.1.Competente digitale

In matricea ciclica a Etapelor in formarea competentelor digitale (Fig.1) este expus grafic,
procesul care trebuie sa se desfasoare in institutiile din invatamant, pentru toate cadrele didactice, in
vederea identificarii nevoilor de perfectionare si dobandire a unui set de competente digitale, intr-o
anumitd perioadd de timp, in vederea asimilarii unor achizitii teoretice despre folosirea
calculatorului/latopului, familiarizarea cu platforme educationale, introducerea unor jocuri educative
adaptate pentru elevii cu cerinte educationale speciale, prin intermediul tablei interactive.

In cadrul demersului educativ se pune accent, in special, pe formarea si/sau dezvoltarea
abilitatilor de comunicare, de citit-scris, in limba maternd, prin valorificarea potentialului de care

259




I Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

dispune fiecare copil in parte, in limita permisa de tipul si gradul dizabilitatii, prin intermediul cartilor
si al caietelor, in mod traditional, prin rasfoierea si citirea unor carti, in special descoperirea unor
povesti, poezii, realizarea unor scurte rezumate a povestilor facute de ei oral, le vor scrie si pe caiete.
Corelandu-se cu educatia digitala, cu ajutorul unei table interactive, elevii cu dizabilitati vor putea
dispune de mai mult material intuitiv, esential pentru asimilarea si Intelegerea informatiilor teoretice
transmise de catre cadrul didactic, precum si facilitarea accesului si rezolvarii unor figse de lucru in
format electronic, benefica pentru elevii care au probleme de motricitate si nu pot tine un creion in
mana. in acest sens, pe anumite platforme/programe specializate, cadrele didactice care au participat
la cursuri de formare in domeniul informaticii, ele pot transfera achizitiile lor, in educatia elevilor cu
dizabilitati, beneficiind de educatie digitalizata atdt de frecvent utilizata in scolile din Romania,
competentele digitale pe care le vor dobandi le vor fi de folos att in viata cotidiana curentd, cat si
pentru o viitoare integrare socio-profesionald pe piata muncii.

Astfel, alternarea activitatilor indoor, in interiorul scolii, in sala de clasa, cat si outdoor, in afara
reusi sa asimilileze cu ajutorul cartilor, a tablei interactive, mai exact a functiilor acesteia, care vor
permite imbunatatirea demersului educational, atat a elevilor care sunt in sala de clasa, cat si a elevilor
scolarizati la domiliciu, carora starea de sanatate nu le permite deplasarea si participarea alaturi de
ceilalti colegi, la cursuri, intrucat, in acest mod va putea fi posibila si conectarea online a acestora si
participarea lor alaturi de ceilalti elevi si vor putea lucra in acelasi timp cu ei.

De asemenea, acestei nevoi se asociaza si lipsa de socializare, comunicare, formarea unor
relatii de prietenie, invatarea alaturi de alti elevi tipici, fard dizabilitati, din invatamantul de masa, cu
care sd interactioneze si sa redescopere placerea de a citi, deoarece majoritatea copiilor, din ziua de
astazi, le-a scazut dorinta de cunoastere, de explorare a mediului inconjurator, de lecturd, de a rasfoi
a carte, de a se ldsa cupringi de misterul unei povesti, iar eleviii nostri cu dizabilitd{i au nevoie de
toate acestea, inclusiv de manifestarea unor atitudini de acceptare, toleranta, empatie, ajutor din partea
membrilor comunitédtii pentru a li se diminua sentimentul de inferioritate fata de ceilalti si de a se
simti utili si ca li se acorda sansa de a demonstra ca si ei pot, in ritmul si dupa propriile puteri,
contribuind la o integrare eficientd in societate.

Unii dintre elevi cu cerinte educationale special se pot exprima doar prin intermediul mijloacelor
multimedia, deoarece acolo gasesc ei un refugiu, se pot detasa de problemele cu care se confrunta,
ori 1si transmit starile in mediul virtual, pot fi cine vor ei, 1si pot masca frustrarea, se pot simti egali
cu ceilalti si pot forma relatii de prietenie si pot comunica mai usor cu alte persoane apropiate si
cunoscute de ei.

Activitatile mixte sunt necesare in actul predarii §i invatarii, elevii cu cerinte educationale
speciale ajung sa opereze cu obiecte reale, similare celor de pe monitorul calculatorului. Nevoia de
explorare, cunoastere a mediului inconjurator prin atingere, prin mangaierea unui animal, mirosirea
unei flori, descoperirea de locuri noi si de fiinte, interactiunea si socializarea cu alte persoane
necunoscute, socializarea, sentimentul de apartenenta la un grup, prin dezvoltarea spiritului de echipa,
adaptarea n locuri noi, este extrem de benefica in actul educational al elevilor cu dizabilitati [,
p-143,150].

260




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului [

IDENTIFICARE
NEVOI

formare continud, transfer
aplicare, exersare

CAI
DIDACTICE

COMPETENTE
DIGTALE

Figura 1.Etapele in formarea competentelor digitale

1.2.Colaborarea la nivelul scolii si parteneriatul cu familia si comunitatea locali

La nivelul institutiilor de invatamant este necesara colaborarea dintre conducerea unitatilor
si cadre didactice, precum si intre cadrele didactice din scoald si alti specialisti din exterior, membri
din comunitatea locald, in vederea formarii unui parteneriat activ, pentru a veni in ajutorul elevilor
cu cerinte educationale, pentru a favoriza incluziunea acestora in invatamantul de masa si integrarea
lor sociald, in comunitate (Fig.2). Asigurarea acestor elevi atat in mediul familial, educational, cat si
social a mijloacelor multimedia utile pentru ei, prin intermediul carora sa poata invata mai usor,
obtindnd o Tmbunatatire a performantelor scolare. De aceea, este foarte important calitatea
tehnologiei, nivelul de adaptare al acesteia in functie de nevoile utilizatorilor, intervalul de timp
petrecut in fatd unui monitor, informatiile furnizate prin intermediul acestor mijloace, precum si
persoanele cu care intrd n contact Tn mediul virtual. O implicare eficienta din partea tuturor actorilor
mentionati va conduce la o schimbare a atitudinilor fatd de copiii cu cerinte educationale si fata de
procesului lor de incluziune alaturi de elevii tipici, in invagagmantul de masa [4,p.63].

Figura 2.Parteneriatul si colaborarea dintre scoala-familie-comunitate
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2.Impactul tehnologiilor inovative
Impactul tehnologiilor moderne asupra elevilor cu cerinte educationale speciale
poate genera efecte pozitive, dar n acelasi timp, in functie de anumiti factori perturbatori pot avea si
efecte negative asupra acestora, atat in plan educational, cat si psihologic.
Astfel, prin intermediul tehnologiilor moderne si inovative elevii au acces mai usor la diferite
tipuri de informatii din diverse domenii, dar trebuie ghidati de catre adulti, persoane specializate, in
legdturd cu selectarea acestora, pentru a-si indeplini scopul educativ si utilitatea, precum si perioada

de timp zilnica in care le pot utiliza atat la scoala, cat si acasa [3, p.58,79].

Tabelul 1. Avantajele si dezavantajele folosirii tehnologiilor moderne in mediul scolar, familial si

digitale;

-faciliteaza invatarea la distanta, pentru
elevii nedeplasabili;

-nivel inalt de aspiratii in plan
personal;

-poate creste motivatie intrinseca
pentru invatare;

-dezvolta abilitatea de a a-si exprima
propria opinie;

-antrenarea perseverentei;

-nivel Tnalt al achizitiilor educative;
-dezvolta spiritul investigativ;
-efectueaza transferuri
interdisciplinare;

-in activitatile scolare se bazeaza pe
intuitie si pe observatie;

-ritm accelerat de invatare;

-amplifica curiozitatea la nivel cogntiv;
-antreneaza si exerseaza mai mult
lucrul independent si luarea initiativei
si a unor decizii in unele situatii;

social

Medii de viata Avantaje Dezavantaje
-concentrare §i receptivitate sporitd in | -elevii cu cerinte educationale
asimilarea informatiilor; speciale au tendinta de autoizolare;
-interes crescut pentru activitatile -intervine sentimentul de
scolare; inferioritate fata de ceilalti;
-crearea unui portofoliu electronic cu -necesita stimulare permanenta din
fise de lucru, teste, prezentari Power partea altor persoane pentru
Point si altele; mentinerea interesului si a
-introducerea unor jocuri online motivatiei pentru invatare;
adaptate pentru elevii cu cerinte -neincredere in sine;

Mediul scolar | educationale speciale; -intervine dependenta de
-formarea si dezvoltarea cometentelor | mijloacele  multimedia,  fiind

utilizate si In scop non-educativ, in
cazul activitatilor la clasd 1in
momentul in care se folosesc prea
mult tehnologiile moderne si nu
este  alternatd cu  predarea
traditionala;

262




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului

-antrenarea continud a gandirii critice;

Mediul familal

-mod de comunicare cu copii, in cazul
in care nu sunt acasa si afla unde sunt
in acel moment si in ce anturaj;
-faciliteazd comunicarea cu personalul
scolii si cu parintii colegilor de clasa;
apartenenta la un grup minoritar
rasial/etnic;

-provin din familii monoparentale;
-venturi financiare mici;

-nivelul mediu de educatie al parintilor
este insuficient,pentru a sustine din
punct de vedere educational i moral
un copil supradotat;

-diminuaza comunicarea intre
membrii familiei §i contactul fizic
dintre acestia;

-se desfdgoare mai putine activitati
de tip outdoor in cadrul familiei;
-crearea unui climat familial
nefavorabil;

-respingerea sau neacceptarea
copilului cu cerinte educationale
speciale;

-conflicte continue intre parteneri,
1i pot face pe copiii cu nevoi
speciale sa se refugieze in mediul
online;

-lipsa educatiei parintilor si
incapacitatea de a oferi sprijin in
folosirea tehnologiilor inovative,
poate fi un impediment in reusita
lor scolara;

-venituri scazute 1n familie care nu
permit achizitionarea tehnologiilor
inovative pentru copil;

-lipsa afectivitatii din partea
membrilor familiei;

-agteptari exagerate ale parintilor
in privinta performantelor scolare;
-un parteneriat si o colaborare slab
dezvoltata cu cadrele didactice;

Mediul social

-permite conectarea si interactiunea
virtuala cu alti membri din comunitate;
-rezolvarea si completarea unor
documente 1n format online, fara
deplasarea la sediul institutiilor publice
din localitate sau din afara ei;
-informarea rapida si aflarea noutatilor
din comunitate, prin intermediul
retelelor de socializare;

-mai ales pentru tinerii cu nevoi
speciale favorizeaza lucrul de acasa, in
format online;

-exista posibilitatea sd intervina
fenomenul de cyberbullying;
-oboseala se instaleaza prematur,
atat din cauza starii de sdnatate, cat
si din cauza folosirii indelungate a
tehnologiilor moderne;
-incapacitatea de a forma relatii
sociale pozitive;

-stima de sine scazuta;

-lipsa incerderii in propriile forte;
-atitudinea autoritard a parintilor
fata de copil, conduce la
incapacitatea acestuia de a se
descurca independent si de a se
integra in societate [2,p.42,51].

263




Educatia din perspectiva conceptului clasei viitorului

Concluzii

Fiecare individ are dreptul la o educatie de inalta calitate, in mod traditional, dar si modern,
cu ajutorul tehnologiilor inovative, care vor contribui la incluziunea socio-educationala a elevilor cu
cerinte educationale speciale, prin implicarea familiei si a tuturor membrilor comunitatii din care fac
parte acestia.

Tehnologiile inovative in plan educational si psihologic trebuie sa fie controlate si
maximizate doar efectele pozitive asupra elevilor cu cerinte educationale speciale, pentru a favoriza
inregistrarea progresului si a reusitei scolare.
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Rezumat

In ultimele decenii, psihologii si pedagogii au devenit din ce in ce mai interesati de dezvoltarea
comportamentului prosocial la copiii de varsta scolara mica. Toate studiile subliniaza importanta
educatiei si interventiilor care urmaresc sa promoveze dezvoltarea empatiei, reglarea emotiilor si
relatiile sociale pozitive n dezvoltarea comportamentului prosocial la copii. Un accent deosebit este
pus pe educatia timpurie, deoarece este un moment crucial in dezvoltarea comportamentului prosocial
la copii. Este important sd se recunoasca ca dezvoltarea comportamentului prosocial la copiii de
varsta scolard mica necesitd un efort coordonat si consecvent din partea parintilor, cadrelor didactice
si a Intregii comunitati. Prin utilizarea strategiilor curriculare adecvate, putem contribui la formarea
unor adulti responsabili si implicati sociale, care pot fi activi si productivi in societatea noastra.

Cuvinte (cheie): comportament prosocial, abilitdti sociale, strategii, moralitate.

Abstract

In recent decades, psychologists and pedagogues have become increasingly interested in the
development of prosocial behavior in young school-aged children. All studies emphasize the
importance of education and interventions that aim to promote the development of empathy, emotion
regulation, and positive social relationships in the development of prosocial behavior in children. A
special emphasis is placed on early education, as it is a crucial moment in the development of
prosocial behavior in children. It is important to recognize that the development of prosocial behavior
in young school-age children requires a coordinated and consistent effort from parents, teachers and
the entire community. By using appropriate curriculum strategies, we can contribute to the formation
of responsible and socially engaged adults who can be active and productive in our society.

Keywords: prosocial behavior, social skills, strategies, morality

Strategiile psihologice curriculare de dezvoltare a comportamentului prosocial la elevii de
varsta scolard mica reprezintd un domeniu de interes major pentru pedagogi si psihologi, deoarece
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comportamentul prosocial este asociat cu succesul scolar si cu o serie de beneficii sociale si
emotionale.

Teoriile si modelele care stau la baza dezvoltarii comportamentului prosocial la copii si cateva
studii care au evaluat eficacitatea diferitelor strategii.

Teoria dezvoltirii morale a lui Kohlberg

Lawrence Kohlberg a dezvoltat o teorie a dezvoltarii morale care descrie modul in care copiii
dezvolta judecati morale si comportamente prosociale. Kohlberg a identificat trei nivele principale
de dezvoltare morala si doua subetape pentru fiecare nivel:

Nivelul preconventional: copiii formeaza moral judeciti bazate pe consecintele actiunilor lor
pentru ei Insisi. Subetapa 1: orientarea spre pedeapsd si evitarea incalcarii regulilor. Subetapa 2:
orientarea spre beneficiile proprii.

Nivelul conventional: copiii incep sa ia in considerare normele si valorile sociale in judecatile
lor moral. Subetapa 3: orientarea spre aprobarea celor din jur. Subetapa 4: orientarea spre respectarea
autoritatii si a legii.

Nivelul postconventional: oamenii dezvolta judecati moral bazate pe principii abstracte si
universale. Subetapa 5: orientarea spre dreptate si egalitate. Subetapa 6: orientarea spre principii
morale universale.

Kohlberg a argumentat cd, intr-un mediu adecvat, copiii vor ajunge la nivelul
postconventional de dezvoltare morald. Prin urmare, educatia si formarea morala trebuie sa aiba ca
obiectiv de dezvoltare a competentelor morale si prosociale la copiii mici.

Modelul de competente sociale al lui Gresham si Elliot

Douglas Gresham si Stephen Elliot au dezvoltat un model de competente sociale care este
folosit in prezent in multe programe de interventie si formare morald. Modelul constd in sase
competente sociale:

« Abilitati de comunicare eficienta: abilitatea de a comunica cu altii intr-un mod eficient
si pozitiv.
« Abilitati de rezolvare a problemelor: abilitatea de a identifica si rezolvarea
problemelor intr-un mod pozitiv.
Abilitati de luare a deciziilor: capacitatea de a lua decizii informate si responsabile.
Abilitati de empatie: capacitatea de a intelege si simti emotiile altor persoane.
Abilitati de autocontrol: abilitatea de a-si controla emotiile si comportamentul in
situatii stresante sau provocatoare.
«» Abilitati de relationare sociala: abilitatea de a construi si mentine relatii sanatoase si
pozitive cu ceilalti. a deciziilor: capacitatea de a lua decizii bazate pe norme morale si
etice.

X3

8

X3

2

X3

2

« Abilitati de autocontrol: abilitatea de a controla emotiile si comportamentele in situatii
dificile sau provocatoare.

< Abilitati de empatie: capacitatea de a intelege si simti emotiile altor persoane.

« Abilitati de cooperare: abilitatea de a lucra cu altii intr-un mod pozitiv si constructiv.
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Aceste competente sociale sunt esentiale pentru dezvoltarea comportamentului prosocial la
copiii de varsta scolara si pot fi dezvoltate prin educatie si formare morala.

Strategii curriculare pentru dezvoltarea comportamentului prosocial

Existd o varietate de strategii curriculare care pot fi implementate de educatori si profesori
pentru a dezvolta comportamentul prosocial la copiii de varsta scolard mica. Aceste strategii includ:

Inviitarea prin modelare: copiii pot invita comportamentul prosocial prin observarea si
imitarea modelelor pozitive de comportament. Educatorii si profesorii pot fi modele pozitive prin
comportamentul lor, dar si prin folosirea unor personaje fictive sau reale care demonstreaza
comportamentul prosocial.

invitarea prin jocuri si activititi: activitatile care implica jocuri si colaborare pot fi folosite
pentru a dezvolta competente sociale si prosociale. Aceste activitati includ jocuri de rol, jocuri de
cooperare si jocuri care implica rezolvarea problemelor intr-un mod pozitiv.

invil,:area prin dialog si discutii: discutiile si dialogurile care implica copiii pot fi folosite
pentru a Incuraja gandirea critica si dezvoltarea normelor morale si etice. Discutii pot fi organizate
importante in jurul unor teme sau probleme sociale, cum ar fi bullying-ul, discriminarea sau injustitia
sociala.

invﬁgarea prin exercitii de imaginatie vizualizare: exercitii de imaginatie si vizualizare pot
fi folosite pentru a dezvolta empatia si capacitatea de a cunoaste perspectiva altor persoane. Aceste
exercitii pot include citirea povestilor care ilustreazd emotiile si experienta altor persoane sau
vizualizarea unor scenarii in care copiii sunt pusi in rolul altor persoane. Invatarea prin feedback si
incurajare: feedback-ul pozitiv si incurajarea pot fi folosite pentru a sprijini comportamentele
prosociale la copiii de varsta scolara mica. Copiii pot fi incurajati comportamentul sa exprime
recunoasterea si aprecierea pentru cele pozitive ale altor persoane pot fi oferite recompense pentru
recunoasterea comportamentului lor prosocial.

Studiile care au evaluat eficacitatea acestor strategii curriculare au aratat ca acestea pot fi
eficiente in dezvoltarea comportamentului prosocial la copiii de varsta scolard mica. De exemplu, un
studiu realizat de Ladd si Herald-Brown (2019) a constatat ca programul de educatie morala si sociala
pentru copii de varsta scolara mica a fost eficient in dezvoltarea abilitatilor sociale si prosociale ale
copiilor. Acest program a implicat activitati care au incurajat competentele sociale, cum ar fi abilitati
de comunicare, abilititi de autocontrol si abilitati de cooperare.

Un alt studiu realizat de Eisenberg si Spinrad (2016) a evaluat eficacitatea unei interventii
care a implicat discutii si jocuri care au incurajat comportamentele prosociale la copiii de varsta
scolara mica. Studiul a constatat cd aceasta interventie a fost eficienta in dezvoltarea competentelor
prosociale, precum si in reducerea comportamentelor agresive si disruptive la copiii participanti.

in plus, un studiu realizat de Renk si Sweeney (2018) a evaluat eficacitatea unei interventii
care a implicat exercitii de imaginatie si vizualizare pentru a dezvolta empatia si capacitatea de a
intelege perspectiva altor persoane la copiii de varstd scolard mica. Studiul a constatat cd aceasta
interventie a fost eficientd n dezvoltarea empatiei si a capacitatilor de dezvoltare a perspectivei altor
persoane la copiii participanti.
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Aceste strategii se concentreaza pe dezvoltarea abilitatilor de comunicare, empatie, cooperare

si rezolvare a conflictelor la elevii de varsta scolara mica, prin intermediul activitatilor curriculare si
extracurriculare.

Comportamentul prosocial este asociat cu o serie de beneficii pentru individ si societate, cum

atitudini pozitive, precum respectul fata de ceilalti si responsabilitatea sociala.

ar fi Imbunatatirea relatiilor interpersonale, dezvoltarea empatiei si a rezilientei la stres, si cresterea
stimei de sine. De asemenea, comportamentul prosocial poate contribui la dezvoltarea unor valori si

Teoriile si modelele de dezvoltare a comportamentului prosocial se concentreaza pe

unor strategii eficiente de interventie.
Una dintre cele mai cunoscute teorii este Modelul Dezvoltarii Sociale a lui Eisenberg si

Mussen (1989), care sugereaza ca comportamentul prosocial se dezvoltd in urma proceselor cognitive

identificarea factorilor care contribuie la dezvoltarea acestui comportament, precum si pe dezvoltarea

si emotionale care includ recunoasterea emotiilor, empatia si regulile sociale. Modelul mai sugereaza

ca, in timp ce copiii tind sa fie egocentrici i sd se concentreze pe propriile nevoi si dorinte,
dezvoltarea comportamentului prosocial poate fi incurajatd prin intermediul modelelor de

comportament prosocial si a experientelor pozitive de interactiune sociala.
O alta teorie importanta este Modelul Dezbaterii Morale a lui Kohlberg (1969), care sugereaza
cd dezvoltarea morala are loc in trei etape: preconventionald, conventionala si postconventionald. in

prima etapa, copiii se concentreaza pe obedienta fata de reguli si pe evitarea pedepsei. In a doua etapa,
copiii incep sa inteleagd importanta normelor sociale si a relatiilor interpersonale. In ultima etapa,

indivizii dezvolta valori si principii personale, bazate pe ratiune si moralitate.

Tabel 1. Teoriile si modelele de dezvoltare a comportamentului prosocial

Teorie Autor Descriere
Comportamentul prosocial se dezvolta prin procese cognitive si
Modelul Eisenberg emotionale, incluzand recunoasterea emotiilor, empatia si regulile
Dezvoltarii si sociale. Dezvoltarea poate fi incurajatd prin modele de
Sociale Mussen comportament prosocial si experiente pozitive de interactiune
(1989) sociala.
Dezvoltarea morala are loc in trei etape: preconventionala,

Modelul conventionala si postconventionala. Copiii se concentreaza initialpe
Dezbaterii [Kohlberg obedienta fata de reguli, apoi pe importanta normelor socialesi a

Morale (1969) relatiilor interpersonale, iar in final dezvolta valori si principii

personale bazate pe ratiune si moralitate.

Modelele de dezvoltare a comportamentului prosocial au servit ca baza pentru dezvoltarea de
strategii psihologice curriculare eficiente, care incurajeaza si promoveaza dezvoltarea acestui

comportament.

Strategiile psihologice curriculare de dezvoltare a comportamentului prosocial la elevii de
varsta scolard mica pot fi implementate intr-o varietate de contexte, inclusiv in scoala si acasd. Aceste

strategii includ:

Educatia moralid - Educatia morala
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dezvoltarea valorilor si principiilor morale, precum respectul, onestitatea, empatia si responsabilitatea
sociala. Activitatile de educatie morala pot fi integrate in curriculum-ul scolar, prin intermediul
lectiilor si a activitatilor extracurriculare.

Jocurile de rol - Jocurile de rol pot fi 0 metoda eficientd de dezvoltare a comportamentului
prosocial prin intermediul simuldrii situatiilor de viata reala. Aceastd metodd poate ajuta copiii sa
inteleaga perspectiva altor persoane si sd dezvolte empatia. De asemenea, jocurile de rol pot fi
utilizate pentru a invata abilitati de comunicare si rezolvare a conflictelor.

Feedback-ul pozitiv - Feedback-ul pozitiv poate fi o metodd eficientd de incurajare a
comportamentului prosocial la elevii de varsta scolard mica. Acesta poate fi oferit prin intermediul
laudei si recunoasterii, atunci cand copiii manifesta comportament prosocial. De asemenea, feedback-
ul pozitiv poate fi utilizat pentru a incuraja lor pozitive de comportament prosocial, cum ar fi
ajutorarea altor persoane, impdrtasirea jucariilor si cooperarea in jocuri si activititi. In plus,
modelarea comportamentului prosocial poate fi realizata si prin intermediul rolurilor de lider si
mentori, care pot incuraja si inspira comportamentul prosocial la elevii mai mici.

Instruirea abilitatilor sociale - Instruirea abilitatilor sociale poate fi o metoda eficienta de
dezvoltare a comportamentului prosocial prin intermediul invatarii abilitatilor de comunicare,
rezolvare a conflictelor si cooperare in grup. Aceste abilitati pot fi invatate prin intermediul lectiilor
de grup, jocurilor si activitatilor interactive.

invitarea prin experienti - Invatarea prin experienta poate fi o metoda eficienta de
dezvoltare a comportamentului prosocial la elevii de varsta scolard mica. Acest lucru poate fi realizat
prin intermediul participarii in activitati de voluntariat, proiecte comunitare si alte activitati care
implicd interactiunea sociald si ajutorarea altor persoane. Aceste experiente pot ajuta copiii sa
dezvolte empatia, responsabilitatea sociala si s inteleaga importanta ajutorarii celorlalti. Acest lucru
poate fi realizat prin intermediul exemplelor pozitive de comportament prosocial, cum ar fi ajutorarea
altor persoane, impartisirea juciriilor si cooperarea in jocuri si activititi. in plus, modelarea
comportamentului prosocial poate fi realizata si prin intermediul rolurilor de lider si mentori, care pot
incuraja si inspira comportamentul prosocial la elevii mai mici.

Utilizarea tehnologiei - Utilizarea tehnologiei poate fi o metoda eficientd de dezvoltare a
comportamentului prosocial la elevii de varstd scolard mica. Acest lucru poate fi realizat prin
intermediul utilizarii platformelor online si a jocurilor educationale care implica interactiunea sociala
si dezvoltarea abilitatilor de comunicare si cooperare in grup.

Tabel 2. Tabelul de comparatie intre strategiile si metodele folosite pentru promovarea
comportamentului prosocial la copii

Studiu Strategii si metode Rezultate

Eisenberg, N. si | Interventii educationale si Eficient in promovarea

Spinrad, TL curriculare care vizeaza comportamentuluiprosocial la copii.
(2016) promovarea comportamentului

prosocial al copiilor,dezvoltarea
empatiei si luarea de perspectiva.

Ladd, GW si Utilizarea unor programe de Educatorii timpurii pot juca un rol
Herald-Brown, | invatamantadecvat si a unei crucial instimularea dezvoltarii
SL (2019) pedagogii care pun accent pe prosociale a copiilor.

reglarea emotiilor, empatia si
relatiile sociale pozitive.
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Renk, K. si Interventiile educationale care se Eficiente in promovarea
Sweeney,K. concentreaza pe dezvoltarea social- | comportamentuluiprosocial la copiii
(2018) emotionald, cum ar fi cele care mici.

predau

empatia si reglarea emotiilor.
Strayer, FF si Interventiile care urmaresc sa Empatia si comportamentul prosocial
Strayer, J. promovezeempatia, cum ar fi suntstrans legat.
(1986) exercitiile de luare a perspectivei.
Zahn-Waxler, Dezvoltarea preocupdrii pentru Dezvoltarea preocuparii pentru ceilalti
C., Radke- celilalti,exprimarea tristetii atunci esteun aspect critic al dezvoltarii
Yarrow, M., cand altii sunt suparati. sociale si emotionale a copiilor si este
Wagner, E. si strans legat de dezvoltarea
Chapman, M. comportamentului prosocial.
(1992)

Toate studiile sugereaza ca interventiile educationale si curriculare care vizeaza promovarea
comportamentului prosocial al copiilor sunt eficiente in promovarea acestui comportament.

Implementarea acestor strategii psihologice curriculare pot fi eficiente in dezvoltarea
comportamentului prosocial la elevii de varsta scolara mica. Desi aceste strategii pot fi implementate
intr-o varietate de contexte, acestea trebuie adaptate la nevoile individuale ale elevilor si la contextul
specific de invatare.
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Rezumat

Aproximativ un sfert din populatia globalda se implica in mod activ in platformele de
socializare online, subliniind natura omniprezenta si vitala a acestui fenomen contemporan. Mediile
sociale reprezintd mai mult decat un simplu canal de comunicare; ele exercita o influenta substantiala
asupra comportamentului si interactiunilor umane, inclusiv in sfera educatiei si a invatarii. Din acest
punct de vedere, articolul de fatd porneste in explorarea si analiza perspectivelor pe care le prezintd
integrarea social media in mediul de predare si Invatare.

Bazat pe o analiza exhaustiva a literaturii de specialitate relevante, acest studiu examineaza
cu meticulozitate modalitatile multiple prin care platformele social media pot imbunatati peisajul
educational, in beneficiul atat al elevilor, cat si al educatorilor. in plus, articolul delimiteaza etapele
metodologice necesare pentru asimilarea fara probleme a retelelor sociale in contextul pedagogic.

Acest efort analitic este menit sd furnizeze o intelegere mai profundd a potentialului
educational intrinsec al retelelor sociale si sa elucideze strategiile practice prin care aceste platforme
pot fi integrate armonios 1n practicile didactice. Acest lucru, la rAndul sau, contribuie la imbogatirea
procesului de invatare si la progresul metodologiilor de predare contemporane.

Cuvinte-cheie: social media, educatie online, platforme, aplicatii, competente digitale,
comunicare, comunicare, proces de predare si invatare.

Abstract

Roughly a quarter of the global populace actively engages with online social media platforms,
underscoring the pervasive and vital nature of this contemporary phenomenon. Social media serves
as more than just a channel for communication; it wields substantial influence over human behavior
and interactions, including within the sphere of education and learning. From this vantage point, the
present article embarks on an exploration and analysis of the prospects presented by the integration
of social media into the teaching and learning milieu.

Grounded in an exhaustive review of pertinent scholarly literature, this study meticulously
examines the multifaceted ways in which social media platforms can enhance the educational
landscape, benefiting both students and educators. Furthermore, the article delineates the
methodological steps required for the seamless assimilation of social networks into the pedagogical
context.
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This analytical endeavor is designed to furnish a more profound comprehension of the
educational potential intrinsic to social media and to elucidate the practical strategies through which
these platforms can be harmoniously integrated into teaching practices. This, in turn, contributes to
the enrichment of the learning process and the advancement of contemporary teaching
methodologies.

Keywords: social media, online education, platforms, apps, digital skills, communication,
teaching and learning process.

Introducere

Revolutia tehnologica din ultimele decenii a schimbat in mod radical peisajul social si
comunicativ al societatii. Un element central al acestei schimbari este reprezentat de ascensiunea si
influenta tot mai pronuntatd a platformelor de socializare online, cunoscute sub numele de social
media. Aceste platforme digitale sunt fundamentate pe principiul interactiunii i conectarii umane,
conferind puterea de a comunica si partaja informatii, contribuind la o societate mai integrata si
interconectatd. Implicarea in retelele de socializare a devenit un aspect esential al vietii
contemporane, avand un impact profund in domenii diverse, precum cel politic, economic si
educational.

Statisticile evidentiaza o utilizare masiva a acestor platforme, cu miliarde de vizualizari zilnice
pe YouTube si incarcarea constanta de continut video de catre utilizatori. Mai mult de 90% dintre
studentii universitari acceseaza zilnic cel putin o platforma de socializare, integrate fiind in rutina lor
zilnica alaturi de alte instrumente si medii online precum Facebook, Twitter, LinkedIn si jocurile
online.

Elevii si studentii utilizeaza aceste platforme din multiple motive, de la scopuri educationale
pana la divertisment, beneficiind de acces rapid si usor la informatii in cadrul unor intervale de timp
extrem de scurte. Totusi, impactul utilizdrii social media variaza semnificativ de la individ la individ,
avand atat aspecte pozitive, cat si negative asupra societdtii, cu implicatii distincte asupra mediului
academic.

Este evident cd retelele de socializare devin o sursd majord de distractie, diminuand
performantele academice ale studentilor, in special a celor care manifestd tendinta de a verifica
platformele precum Facebook si Twitter in timp ce se afld in procesul de invatare. Aceasta divagare
constanta spre site-uri non-educative afecteaza concentrarea si performanta academica, contribuind
la provocari de sanatate mentala si familiala.

in finalitate, acest studiu isi propune si exploreze si s analizeze atat impactul benefic, ct si
pe cel daundtor al utilizarii retelelor de socializare asupra studentilor, evidentiind diversitatea si
complexitatea influentei acestora in contextul educational contemporan.

Social media: Definitii si concepte

»Socializarea este procesul psihologic de transmitere, asimilare a atitudinilor, valorilor,
conceptelor sau modelelor de comportare specifice unui grup sau unei comunitati in vederea formarii,
adaptarii si integrarii sociale a unei persoane. In acest sens socializarea este un proces interactiv de
comunicare, presupunand dublad considerare a dezvoltarii individuale si a influentelor sociale,
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respectiv modul personal de receptare si interpretare a mesajelor sociale si dinamica variabild a
intensitatii si influentelor sociale” [21].

Potrivit lui Toplu et al. [2p, p. 30], ,,printre caracteristicile sale se numdra comunicarea
interpersonala, schimbul de informatii si o conceptie centratd pe utilizator", iar comunicarea
interpersonald si schimbul de informatii sunt exact cele care stau la baza social media.

Mediile sociale, sunt definite cel mai frecvent prin urmatoarea definitie datd de Kaplan si
Haenlein [8, p.61], sunt ”un grup de aplicatii bazate pe internet care se bazeaza pe fundamentele
ideologice si tehnologice ale Web 2.0 si care permit crearea si schimbul de continut generat de
utilizatori”.

Mediile de socializare sunt site-uri si aplicatii care permit utilizatorilor sa creeze si sa partajeze
continuturi sau permit utilizatorilor de a participa la crearea retelelor sociale [17].

Mediile de socializare sunt reuniunea canalelor de comunicare online, bazate pe comunitate,
interactiune, continut de partajare si colaborare. Sit-uri web si aplicatii, forumuri, microblogging,
retele sociale, social bookmarking si sit-uri wiki.

Social media poate fi utilizatd ca instrument pentru educatie - mediu personal de invatare
(Dabbagh et al, 2012), educatie deschisa la distanta (Kulakli et al, 2014), imbunatatirea experientei
de predare si invatare (Bexheti et al, 2014; Dear et al, 2014; Danciu et al, 2011; Milosevic et al, 2015;
Oberer et al, 2012; Popoiu et al, 2012; Rasiah, 2014; Thomas et al, 2012; Wagner, 2011) sau altele.
Prin urmare, social media are o influenta incontestabila asupra educatiei si reprezinta un instrument
de imbunatatire a experientei de predare si invitare.

Social media in educatie

o Utilizarea Social Media ca Sursa de Informatii. Social media constituie un mediu propice
pentru accesarea informatiilor contemporane si variate in cadrul domeniului educational.
Platformele precum Twitter, Facebook si Reddit permit utilizatorilor s urméareascd continut
informativ actualizat furnizat de organizatii de stiri, cercetatori sau experti in domenii
specifice. Aceasta abordare faciliteaza mentinerea actualitatii si aprofundarea cunostintelor in
diverse domenii.

e Educatie si invatare Online prin Social Media. Rolul educatiei si invatarii online se
contureaza din ce in ce mai pregnant in contextul social media. Institutiile academice, inclusiv
universitdti si scoli, utilizeaza aceste platforme pentru a oferi cursuri si resurse educationale
online, deschizand astfel accesul la invatare de calitate la distanta si facilitdnd participarea la
programe academice variate, cu posibilitatea de obtinere a certificarilor corespunzitoare.

e Rolul Comunitdtilor de Invdtare in Social Media. Social media reprezinti un teren propice
pentru construirea si implicarea in comunitati de invatare. Platforme precum LinkedIn sau
Facebook gazduiesc grupuri si comunitati tematice, oferind un spatiu de discutie si colaborare
in cadrul caruia membrii pot impartasi resurse, aborda subiecte specifice si solutiona probleme
comune.

e Promovarea Gandirii Critice si Alfabetizarii Mediatica. Avand in vedere vasta cantitate de
informatii disponibile pe social media, incurajarea gandirii critice si a alfabetizarii mediatica
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reprezintd aspecte cruciale. Utilizarea platformelor de socializare in scopuri educationale
poate contribui la dezvoltarea abilitatilor de evaluare a surselor, identificare a informatiilor
eronate si formare a unor abilitdti de navigare si discernamant in mediul online.

e Colaborare si Proiecte de Grup in Cadrul Social Media. Facilitind colaborarea si
interactiunea intre colegi si comunititi academice, social media devine un cadru propice
pentru dezvoltarea si realizarea de proiecte educationale in echipa. Grupurile specializate sau
comunitatile de invatare reprezintd spatii virtuale in care membrii pot colabora, impartasi
materiale si lucra impreuna pentru atingerea obiectivelor comune.

o Dezvoltarea Abilitdatilor Tehnice si Profesionale prin Social Media. Utilizarea social media
reprezintd o oportunitate de dezvoltare a unor abilitéti tehnice si profesionale relevante. Prin
intermediul acestor platforme, utilizatorii pot invata si aplica cunostinte legate de gestionarea
unui brand personal, crearea de continut relevant si utilizarea instrumentelor specifice pentru

Aprofundand subiectul extins al social media, acesta acoperad diverse aspecte, inclusiv (1)
retelele de socializare precum LinkedIn si Twitter, (2) productia de continut exemplificata de
Wikipedia, (3) serviciile de partajare a videoclipurilor si fotografiilor, cum ar fi YouTube, (4) lumile
virtuale, exemplificate de platforma Second Life, si (5) retelele de tip jurnal sau bloguri [1]. De
asemenea, Kapoor si colaboratorii [9].au extins aceasta definitie incluzand si "lumile virtuale de
jocuri", precum World of Warcraft. Astfel, social media cuprinde o diversitate de servicii ce pot fi
utilizate in multiple moduri pentru imbunatatirea procesului de predare si invatare.

Conform lui Kietzmann [10], activitatile sociale din sfera mediilor sociale evidentiaza
trasaturi functionale distincte: identitate, conversatii, partajare, prezenta, relatii, reputatie si grupuri.
Site-urile specifice de social media pot evidentia trasaturi diferite - de exemplu, YouTube se
concentreaza in special pe partajare, insa conversatiile si prezenta sunt la fel de semnificative.
Analizand aceste caracteristici distincte, se poate evidentia modul in care mediile sociale si calitatile
lor particulare pot fi utilizate pentru a imbunatati experienta de predare si invatare (consultand tabelul
1).

Tabelul 1. Functiile social media pentru imbunatatirea experientei de predare si invatare

Trasatura In procesul de predare In procesul de invatare
functionali:
Identitate - Consolidarea valorii identitare a |- Stabilirea cunostintelor specifice
disciplinei; disciplinei;
- Dezvoltarea identitatii - Dezvoltarea identitatii elevilor si
profesorului; partajarea acesteia cu cadrele
- Intelegerea mai profunda o didactice si colegii;
identitatilor elevilor/ studentilor. |- Intelegerea identitatii profesorului.
Comunicare - Comunicarea bidirectionala; - Comunicarea bidirectionala;
- Obtinerea de feedback. - Obtinerea de feedback.
Distribuire - Distribuirea informatiilor tuturor |- Partajarea informatiilor cu cadrele
elevilor/ studentilor simultan; didactice sau cu ceilalti elevi/
studenti simultan;
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- Distribuirea informasiilor |- Partajarea de continut variat (text,
suplimentare; imagini, video, audio, jocuri)

- Partajarea de continut variat
(text, imagini, video, audio,
jocuri)

Prezenta - Acordarea  raspunsurilor la |- Acordarea raspunsurilor la
intrebari 1n timp util si| intrebari si interactiune imediata;
interactiune imediata; - Indeplinirea  sarcinilor de la

- Distribuirea rapida a diverselor | distanta.
sarcini.

Relatii - Construirea relatiilor - Construirea relatiilor

Interactiune - Transparenta - Transparenta

Grupuri - Comunicarea cu studentii la [- Comunicarea la distantd cu alti
distanta. studenti si profesori.

- Comunicarea cu grupuri mai |- Lucru in grupuri mai mici, cu o
mici de studenti. programare mai usora.

In sfera educatiei contemporane, social media a evoluat intr-un instrument vital pentru
imbunatatirea interactiunilor dintre profesori si studenti, facilitind astfel dezvoltarea identitatii in
cadrul disciplinei si a relatiilor reciproce in cadrul comunitatii educationale [19]. Accesibilitatea
instantanee si ubicuitatea social media oferda un mediu propice pentru schimbul rapid si continuu de
informatii, contribuind la transparenta procesului de predare. Date fiind nivelul extins de
accesibilitate al social media, ce se manifesta aproape universal in orice moment si in orice loc,
fluxurile rapide si usor accesibile de informatii contribuie semnificativ la cresterea transparentei in
cadrul procesului de invatare [13]. Profesorii si elevii, beneficiind de aceasta facilitate, pot comunica
decizii fundamentate, pot efectua sondaje si furniza informatii suplimentare, evitand limitarile impuse
de restrictiile de timp din cadrul cursurilor traditionale.

De asemenea, social media serveste drept platforma eficienta pentru gestionarea programului
de studii, orarul orelor si pentru distribuirea anunturilor relevante. Functiile precum trimiterea de
notificari, memento-uri, programarea evenimentelor viitoare si actualizarea schimbarilor in orar
faciliteaza accesul studentilor la informatiile pertinente, adaptandu-se nevoilor si preferintelor
individuale [23].

Caracterul inovator al social media se manifesta si prin diversitatea de facilitati care pot
contribui la imbunatatirea experientei educationale. Un exemplu relevant este utilizarea hashtag-
urilor (#) ca instrumente de identificare a subiectelor, conform sugestiilor lui Wagner [23]. Astfel, in
cadrul postarilor, utilizarea hashtag-ului corespunzitor, permite o cartografiere si accesibilitate
eficienta a informatiei. Wagner ofera un exemplu concret, evidentiind utilitatea hashtag-ului #ateps
in contextul programelor de formare in domeniul antrenamentului atletic [23]. In acelasi context,
existd si alte exemple relevante, cum ar fi #englezagrupul2 sau #francezagr301 pentru cursurile de
limbi straine. Atunci cand aceste etichete sunt utilizate specific si coerent, ele 1si maximizeaza
utilitatea, permitdnd o organizare si accesibilitate imbunatatitd a continutului specific domeniului
respectiv.
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Cu toate acestea, social media poate avea o influentd negativa asupra predarii si invatarii. in
primul rand, este important sd nu uitdim ca social media "reprezinta un canal de comunicare "anything
goes" [22, p.450]. Prin urmare, este important sd se aleagd continuturi care s nu incalce normele
etice si sa utilizeze un limbaj corect. Acest lucru este valabil mai ales atunci cand se utilizeaza
hashtag-uri pe care profesorul trebuie sa le foloseasca In mod constant sd observe si sd urmareasca
stirile despre hashtag-ul utilizat, astfel incat continutul nepotrivit sa nu ajunga la elevi. Profesorii sunt
scosi din "zonele lor de confort" si trebuie nu numai sa cunoasca social media in sine, sa o foloseasca
in mod profesionist, ci si sd creeze si sd gestioneze o participare unica intre profesor si elev 18]. De
asemenea, "nimic nu este privat pe internet si ca internetul are o memorie foarte, foarte lunga". Toate
site-urile de socializare poseda diverse functii frumoase, care pot fi folosite pentru imbunatatirea
experientei de predare si invatare; cu toate acestea, din cauza cantitatii lor coplesitoare, profesorul
sau elevul pot Tmpartdsi, fard sa stie, continut privat [5]. Este prezentatd o schema traditionala de
intrare-proces-iesire, care dezvaluie procesul de utilizare a social media pentru predare si invatare (a
se vedea tabelul 2).

Tabelul 2. Procesul de utilizare a social media pentru predare si invatare

Obiective Proces Rezultat
Predare - Cunoasterea mediilor sociale - Crearea de conturi de | Imbunatatirea
- Crearea de continut si imbunatatirea | social media si | experientei de
experientei de predare partajare invatare (tabelul 1,
- Ajustarea materialului didactic - implicare a treia coloana)

pentru a se adapta la social media
- Planificati cum sa utilizati social
media
- Politica privind mediile sociale
- Crearea de conturi de social media
Invitare | - Cunoasterea mediilor sociale
- crearea conturilor pe social media

Inainte de a incepe si folositi social media pentru predare si invitare, este esential sa va
familiarizati cu instrumentele social media si cu capacititile de aplicare ale acestora. Intr-un astfel de
caz, profesorul nu este doar un profesionist din domeniul sau, ci si un expert in social media. Pentru
profesor, este important nu numai sid se familiarizeze cu instrumentele de social media si cu
capacitatile acestora in general, ci si sa inteleagad aplicabilitatea instrumentelor respective de social
media in domeniul care va fi prezentat elevilor. Birgit Oberer si Alptekin Erkollar [16] au prezentat
practica lor, in cadrul careia au pregatit un curs de "Marketing geografic" cu integrarea Google Plus.
Acest curs a castigat multd atentie si o participare activa din partea studentilor in comparatie cu
cursurile de "Introducere n marketing" sau "Sisteme de informatii geografice". Prin urmare, Google
Plus si capacitatile sale au fost aplicate cu succes in timpul cursurilor.
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Rezultate

Observatiile evidente ale diverselor servicii oferite de social media evidentiazd oportunitati
extinse pentru Tmbunatitirea procesului de predare si invatare. Totusi, pentru a maximiza aceste
potentiale, nu este suficientd doar identificarea ideilor de utilizare. Este necesara elaborarea unui plan
detaliat si coerent privind aplicabilitatea, locatia si modalitatile optime de implementare a acestor
instrumente oferite de social media.

Un aspect crucial, premergator adoptarii social media in context educational, il reprezintd
definirea unei politici clare privind utilizarea acestor platforme. Asa cum s-a mentionat anterior,
social media este un spatiu nelimitat in ceea ce priveste stocarea informatiilor, susceptibil de a fi
folosit pentru exprimare neadecvata sau nerespectarea normelor etice. Prin urmare, un acord riguros
privind respectarea limitelor etice, utilizarea unui limbaj adecvat si alte aspecte ale utilizarii social
media devin imperios necesare.

Abordarea politicii privind social media nu se rezumad doar la stabilirea regulilor
comportamentale 1n timpul activitdtilor educationale, ci si la explicarea modului in care elevii ar
trebui sd-si gestioneze reprezentarea pe platformele de socializare personale. Astfel, se contureaza un
cadru in care se promoveaza nu doar respectul si responsabilitatea, dar si constientizarea impactului
imaginii personale in mediul virtual.

De asemenea, atunci cand se elaboreaza politica privind retelele de socializare, se pune
problema confidentialitatii. Atat profesorul, cat si elevii nu doresc sa isi impartaseasca reciproc toate
conturile/datele [18]. De asemenea, in unele universitati sau scoli, adaugarea studentilor ca "prieteni"
pe site-urile de socializare nu este permisa sau nu este doritd, deoarece "acest lucru se datoreaza in
principal faptului ci exista un amestec intre sfera privata si cea a scolii" [16]. In cazul in care o astfel
de practica este interzisa, atat profesorul, cat si elevii ar trebui sa creeze "conturi de aruncat", care
sunt conturi speciale pentru clasa [S]. Astfel, dupa finalizarea cursului, contul si datele ar fi sterse. O
altd problema care poate aparea atunci cand se creeaza conturi pentru social media este utilizarea
numelor si prenumelor altor persoane. Dacd, din anumite motive, profesorul sau studentii nu doresc
sa isi foloseasca numele real, ar fi de preferat sa se stabileasca un nume specific prin care doar
profesorul si studentii sa se poata identifica [18].

Procesul de utilizare a social media pentru predare si invatare consta in (a) crearea si partajarea
de continut si (2) angajament. Social media utilizeaza aceste tipuri de continut - text, imagine, video,
audio sau jocuri [7]. Atat profesorul, cat si elevii/ studentii pot crea continut si il pot Impartési cu
ceilalti, sau pot impartasi continut deja creat. Dupa partajarea continutului, altii pot comenta, partaja
sau utiliza in alte moduri continutul furnizat, generand la randul lor continut pentru utilizatori (de
exemplu, meme-uri). Continutul generat de utilizatori (UGC) este "orice forma de continut, cum ar fi
bloguri, wiki-uri, forumuri de discutii, postdri, chat-uri, tweet-uri, podcasting, pin-uri, imagini
digitale, fisiere video, fisiere audio si alte forme de media care au fost create de utilizatorii unui sistem
sau serviciu online, adesea puse la dispozitie prin intermediul retelelor de socializare" [15, p. 7].
Tocmai in perioadele de predare si invatare, partile interesate creeaza si impartasesc UGC, cu altii.
De exemplu, in cadrul cursului de management publicitar, studentii sunt provocati in mod constant
sa creeze reclame, astfel ca ei creeaza clipuri video, care sunt gazduite pe YouTube, apoi eficienta
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reclamei este masurata prin feedback-ul spectatorilor. Atunci cand vorbim despre social media si
continut, este important sa se tind cont si sd nu se incalce drepturile de proprietate intelectuald, chiar
si 1n scopuri educationale.

Potrivit lui Dijkmans et al. [6], termenul "implicare" este definit In termenii unei combinatii
de aspecte cognitive (de exemplu, a fi interesat), aspecte comportamentale (de exemplu, participarea)
si/sau aspecte emotionale (de exemplu, sentimentul pozitiv). Prin urmare, atat profesorul, cat si elevii/
studentii ar trebui sa se implice in invatarea prin intermediul social media - sd comenteze, sa ofere
feedback, sa discute, sd puna intrebari sau sa se implice in alt mod. Majoritatea cercetatorilor si
practicienilor iau nota de importanta implicarii in social media. Cu toate acestea, implicarea in social
media necesita mult timp, deoarece social media trebuie monitorizata in mod constant. Prin urmare,
este necesar sa "verificati frecvent site-urile si sa raspundeti” [12]. Majoritatea studentilor folosesc
diferite retele de social media in viata de zi cu zi s Invatare; cu toate acestea, majoritatea nu cunosc
suficient de bine majoritatea profesorilor nu folosesc atdt de mult social media si, prin urmare,
considera cd implicarea 1n acestea este o pierdere de timp. Conform rezultatelor studiului realizat de
Bexheti etal. in 2011, 65% dintre profesori au declarat ca nu folosesc social media in timpul predarii,
deoarece le ia prea mult timp pentru a invata [2]. in ciuda acestor rezultate, o multime de profesori,
atunci cand au fost intrebati despre potentialul social media "pentru o schimbare pozitiva in educatie,
mai mult de 70 % dintre profesori raspund ca sunt de acord sau foarte de acord" [2].

Deci, pentru ar e zu m a, sunt oferite sugestii de Dear si Potts [5] cu privire la modul de
implicare a social media in procesul de predare: 1. Familiarizati-va suficient de mult cu instrumentul;
2. Mentineti in mod activ si propria prezenta in mai multe spatii digitale; 3. Invatati studentii cum sa
isi curatorieze prezenta online; 4. Proiectati exercitii care sa puna accentul pe practicd, nu stapanire;
5. Evidentiati bunele utilizéri ale social media care au loc deja in cadrul institutiei; 6. Fiti constienti
de diferentele dintre social media si retelele de socializare; 7. Constientizati studentii cu privire la
modul 1n care retelele si media functioneaza in timp si 1n spatiu si loc; 8. Rezistati tentatiei de a evalua
pe baza rezultatelor cantitative; 9. Permiteti conturi "de unica folosinta"; 10. Reamintiti studentilor
ca nimic nu este privat pe internet; 11. Puneti accentul pe tehnologiile accesibile.

Concluzii

Influenta social media asupra societatii contemporane este de netagaduit - mai mult de % din
populatie foloseste in mod activ social media, prin urmare, tot mai des apar discutii despre utilizarea
social media 1n educatie, 1n special pentru imbunatatirea experientei de predare si invatare. Pentru a
utiliza social media pentru predare si invatare, este util s@ se pregiteasca in mod corespunzator - sd
se familiarizeze cu instrumentele social media, sa adapteze materialul didactic pentru a se potrivi cu
social media, sd planifice modul de utilizare a social media, sd pregateasca politica de social media
si sa creeze conturi de social media. Existd doud procese principale utilizate pentru social media in
predare si invatare: 1. Crearea si partajarea de continut; 2. Implicarea. Ambele procese implicad
profesorul si elevii, prin urmare, se incepe o comunicare in ambele sensuri si se stabilesc relatii mai
bune. Datorita social media, studentii pot intelege mai bine materia, oricand si oriunde pot da
intrebari, discuta, lucra in grupuri la distantd si imbunatati experienta de invatare in alte moduri.
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Datorita retelelor de socializare, profesorul poate prezenta subiectul cu ajutorul diferitelor formate,
poate primi feedback despre intelegerea subiectului de catre studenti, poate Impartasi informatii cu
toti studentii, indiferent de locatia lor sau a studentilor, 1si poate explica deciziile si poate prezenta
subiecte suplimentare sau poate imbunatati in alt mod experienta de predare.
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