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Abtract

Inclusive education involves creating a set of conditions necessary for all children to experience positive social
interaction with peers who are clearly different from each other. It is very important for teachers to understand and
treat children's differences correctly, not to try to make all children equal, to make them the same. At the same
time, in the process of joint upbringing, there is a high risk of isolation of children with special needs from the
main team. education can be called inclusive only when a child is included in the culture of an educational
institution and when there is cooperation between all social actors in a given group. Achieving a real inclusion of
children with CES in modern educational institutions is possible only under the conditions of the combined efforts
of each participant in this joint activity, that is, the emphasis must fall on cooperation. The ability to orient oneself
in a new situation, the development of independent methods of searching for orientation have a positive effect on
the development of perception, visual forms of thinking and speech, especially its regulatory function, all these
are ways of assimilating social experience acquire a more general and situation-independent character for children
with atypical development when they are taught to cooperate.

Keywords: Inclusive education, children with typical development, cooperation, adaptation, socialization.

Educatia incluziva este o forma de educatie in care toti copiii, inclusiv cei cu nevoi
speciale, au posibilitatea de a invata impreuna. Aceastd oportunitate este garantata si de legea
educatiei: toti copiii pot merge la scoala, indiferent de nivelul lor de abilitate sau de
diagnosticele existente.

Necesitatea de a crea un sistem educational incluziv in prima jumadtate a secolului 20 a
fost raportatd de omul de stiinta sovietic Lev Semyonovich Vygotsky. El credea ca, in ciuda
tuturor avantajelor unei scoli corectionale exista un principal dezavantaj — inchide copilul Tntr-
un cerc ingust al unei anumite echipe scolare, creeaza o lume inchisa si nu-l introduce in viata
reala.

Clasa incluziva este o noua realitate in sistemul educational, un nou concept al
intelegerii stiintifice. Studiile privind problema relatiilor interpersonale a copiilor pot fi
impartite in doua grupe mari in present.

Primul grup de studii vizeaza identificarea statusurilor sociometrice ale copiilor cu
nevoi educationale speciale in clasele incluzive; determinarea nivelului de empatie si toleranta
al elevilor din aceste clase, compararea indicatorilor de coeziune in invatimantul general si in
salile de clasa favorabile incluziunii.

Al doilea grup este dedicat cautarii si dezvoltarii tehnologiilor si metodelor pentru
formarea relatiilor interpersonale in salile de clasa incluzive. Relatia dintre subiectii mediului
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educational 1n clasa incluziva se caracterizeaza printr-o serie de dificultati si probleme: lipsa
motivatiei la copiii cu dezvoltare tipicd de a comunica cu copiii cu dizabilitati , lipsa acceptarii
acestora in echipa lor, lipsa cunostintelor despre capacitatile si dificultatile reale ale copiilor
cu dizabilitati; Constientizare scazuta a copiilor unul despre celalalt; prevalenta unui stereotip
negativ de perceptie a copiilor cu dizabilitati; perioada mai lungd de adaptare a copiilor cu
increderii in sine; disponibilitatea insuficientd a cadrelor didactice de a accepta copiii cu
dizabilitati, perceptia acestora ca obstacole in calea procesului educational; idei insuficient de
clare despre copiii cu dizabilitati in randul parintilor elevilor cu dezvoltare tipica, un stereotip
negativ al perceptiei lor, refuzul de a interactiona [6, p. 8].

Necesitatea ca profesorii sa organizeze In mod intentionat interactiunea optima intre
subiectii mediului educational Tntr-o clasa incluziva este o conditie importanta de socializare.

In acelasi timp, este necesar sa se evalueze obiectiv si sa se depaseasca unele "situatii-
cheie" asociate schimbarilor aduse de conditiile educationale incluzive [7]:

« In raport cu un copil cu dizabilititi se cere - o combinatie optima a volumului de
competente scolare (academice) si sociale dobandite in procesul de educatie, care ar trebui sa
fie adecvate caracteristicilor sale tipologice individuale si care sa raspunda nevoilor copilului
si familiei sale;

* 1n raport cu colegii de clasa ai unui copil "special" — elevii unei clase incluzive — se
necesitd asigurarea calitdtii stdpanirii programului de Invatdmant general (cunostinte
academice), formarea activitdtii si competentei sociale, precum si cooperarea (toleranta,
asistentd reciproca);

* in raport cu profesorul unei clase incluzive — tindnd cont de diferentele individuale
pronuntate ale elevilor se impune crearea unei situatii de succes pentru toti elevii; asigurarea
unui echilibru ntre colectiv si individ in procesul educational, precum si a unui echilibru
dinamic intre general si special in educatie; crearea unui mediu confortabil pentru toti elevii si
conditii pentru toleranta si cooperare in clasa;

* in raport cu o institutie de invatamant general incluziv — crearea unui proces
educational adaptiv si a unui mediu educational incluziv; asigurarea variabilitatii abordarilor,
metodelor si formelor de adaptare si reabilitare sociald; organizarea interactiunii dintre
profesorii de sprijin psihologic si pedagogic cu parintii elevilor, precum si cooperarea tuturor
elevilor unei institutii de invdtdmant incluzive.

Conform opiniilor lui T. Smith [2, p. 210], realizarea unei includeri reale a copiilor cu
CES 1in institutiile de invdtdmant moderne este posibild numai in conditiile eforturilor
combinate din partea fiecarui participant la aceasta activitate comuna, adica accentual trebuie
sa cada pe cooperare. Educatia incluziva implicd crearea unui set de conditii necesare pentru ca
toti copiii sd experimenteze o interactiune sociald pozitiva cu colegii care sunt net diferiti unul
de celdlalt. Este foarte important ca profesorii sd inteleagd si sa trateze corect diferentele dintre
copii, nu si incerce si-i faca pe toti copiii egali, si-i faci la fel. In acelasi timp, in procesul de
crestere in comun, existd un risc ridicat de izolare a copiilor cu nevoi speciale din echipa
principala.

Ei se pot gasi intr-o pozitie de a fi "exclusi" sau "neinclusi”, ceea ce le va face mult mai
dificila socializarea. Educatia incluziva implica atat includerea unui copil cu nevoi speciale in
activitatile colective ale grupului, cat si excluderea din acesta, atunci cand o abordare
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individuala si activitatile educationale intr-un mod special, personal sunt mai eficiente [3, 4].
In acelasi timp, rolul principal in alegerea strategiei educationale ar trebui si apartini
profesorului, iar continutul principal al investitiilor sale nu ar trebui sa se limiteze la cresterea
performantei academice a unui copil atipic, o parte semnificativa a influentelor educationale ar
trebui sa vizeze formarea unei internalizari adecvate a valorii de baza, a normelor sociale,
comportamentale, comunicative si a regulilor sociale de interactiune cu ceilalti.

UIf Johnson, profesor la Universitatea din Stockholm, considera ca educatia poate fi numita
incluziva numai atunci cand un copil este inclus in cultura unei institutii de Tnvatimant si cind
existd cooperare intre toti actorii sociali dintr-un grup dat.

El distinge trei tipuri de cultura, a caror includere este importanta pentru copil:

1) cultura Invatarii, adica stapanirea regulilor de comportament in clasa, stapanirea metodelor,
dobandirea de cunostinte etc.

invatdmant, normele de comunicare cu adultii, acceptarea rolurilor tipice pentru un copil in
gradinitd sau scoal;

3) cultura colegilor, adicd cunoasterea limbii grupului de copii care predomind in colectivul
copiilor, disponibilitatea libertatii si autonomiei necesare comunicarii cu colegii etc. [ 2, p. 8].

Potrivit cercetatorului american A. Milsom, autorul articolului "Crearea de experiente
scolare pozitive pentru elevii cu dizabilitati", "profesorii sunt obligati sa ajute copiii sa dezvolte
relatii de cooperare, intelegand ca numai munca comuna si cooperarea directd pot forma relatii
pozitive cu colegii de clasa cu dizabilitati.

Profesorii trebuie sa introduca in clasa elemente clar structurate, menite sa dezvolte
abilitatile copiilor pentru o interactiune reusita intre ei" [3].

L. Levinson, in articolul sdu "Disability Awareness: We're In It Together" , publicat in
revista "Teaching Tolerance", descrie o astfel de metoda de formare a unei atitudini tolerante
fata de colegii cu dizabilitati. ca incluziune bazata pe proiecte, care implica copii care lucreaza
impreuna la un anumit proiect pe o perioada lunga de timp. Cartea lui C.A. Williams "Disability
Awareness: 24 Lessons for the Inclusive Lassroom" prezinta planuri de lectie pentru clase
incluzive, al caror scop este cooperarea dintre copiii obisnuiti i copiii cu nevoi educationale
speciale, pentru a stabili o interactiune mai stransd si mai blanda intre toti membrii clasei,
forme ludice si interactive.

Dupa cum observa profesorul N.M. Nazarova, Intr-o scoald / clasa incluziva "ar trebui
sd existe componente speciale ale muncii care vizeaza participarea, includerea tuturor, atat a
elevilor, cat si a parintilor lor, in activitatea cognitiva, in viata scolara bazata pe respect reciproc,
incredere si relatii pozitive" [5, p. 148].

Cercetatoarea numeste unele dintre aceste componente: educatia reciproca a copiilor
cu dezvoltare tipica si a copiilor cu nevoi educationale speciale, lucrul in comun pe diferite
sarcini, lucrul In grupuri mici, munca colectiva pe o sarcind comuna cu distribuirea elementelor
sale constitutive (de exemplu, metoda proiectului si prezentarea acestuia), posibilitatea muncii
independente gratuite, situatii educationale, actiuni, proiecte sociale etc.

Impartasim pozitia lui M.N. Alekseeva cu privire la unicitatea fiecarei situatii specifice
de includere a unui copil cu dizabilitati intr-o clasa de invatamant general: "Relatiile sociale in
clase, in care este necesar sa se includa copiii cu dezvoltare atipica, comportament, raspuns
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emotional la influenta externa, capacitatea de a asimila informatii educationale, necesitd o
muncad intentionatd a profesorilor si specialistilor serviciului de sprijin.

Copiii cu nevoi educationale speciale, de reguld, nu au cunostinte suficiente despre modalitatile
de asimilare a experientei sociale. Ei nu stiu cum sa actioneze fie conform instructiunilor
verbale, fie conform unui model, fie prin imitatie, fiind fortati sa formeze diferite tipuri de
adaptari comportamentale care nu dau intotdeauna copilului efectul dorit ("imitatie fara iesire",
repetarea ecolaica a gesturilor, actiunilor si cuvintelor unui adult fara a intelege incarcatura lor
semantica etc.). [2]. In situatia unei clase (grupe) incluzive, profesorul se confrunta practic cu
necesitatea de a lua 1n considerare nevoile educationale speciale ale copiilor si de a se implica
in activitati suplimentare pentru a le satisface.

lar modul in care profesorii si alti adulti reactioneaza la dificultitile intdmpinate de
copii, la erorile lor, depinde de dezvoltarea viitoare a copilului. Educatorul trebuie sa aduca pe
toata lumea, inclusiv copilul cu cerinte educationale speciale, la noi cunostinte, adesea folosind
modalitdti mai simple de asimilare a experientei sociale si oferind Indrumari adecvate pentru
actiune.

Pe baza acestui fapt, este evident ca profesorii de clase (grupuri) incluzive ar trebui nu
numai sa poatd determina nivelul optim de cooperare cu un copil special, ci si sd complice
treptat si sa diversifice modalitétile de asimilare a experientei sociale.

In procesul de educatie, profesorul ar trebui si se straduiasci si se asigure ca copiii cu
dificultati de dezvoltare invata sa inregistreze actiuni care au succes pentru ei, ducand la un
rezultat pozitiv si sd renunte la cele eronate Stdpanirea imitatiei si a incercarii si erorii este
"rampa de lansare" pentru stapanirea actiunilor modelului.

La reproducerea unui esantion, apare un algoritm complet nou de actiuni: analiza
esantionului, dezmembrarea acestuia in elemente si reproducerea mentala a secventei de actiuni
etc. Fara sprijin special din partea profesorului, o astfel de sarcina nu poate fi rezolvata de un
copil cu nevoi educationale speciale.

Pentru a invata un astfel de copil procesul de analiza a unui esantion sau de formare a
unei idei despre secventa necesara de actiuni, este necesar sa se bazeze pe actiunea imitatiei, cu
indeplinirea repetatd a sarcinii conform modelului. Pe masura ce materialul de invatare devine
mai complex, este necesar sd ne intoarcem la metoda mai simpla de imitatie si apoi sd revenim
din nou la model. Crearea unui design, a unui desen, a unei aplicatii prin imitatie si prin imagine
ajutd copilul sa-si dea seama din ce parti consta intregul, analizati-1 si, prin urmare, reproduceti
cu exactitate esantionul.

Utilizarea pe scard largd a metodelor verbale in predare inainte de a stapani toate
metodele descrise mai sus se dovedeste a fi foarte neproductiva. Instruirea verbala, care include
o descriere verbald a unui obiect, situatie, actiune, implica indrumarea actiunilor copilului,
ocupa un loc special printre metodele de predare. Cuvintele evoca idei adecvate in copil. Cu
toate acestea, acest lucru se poate intampla numai daca copilul cunoaste cuvintele "cheie" ale
instructiunii. Si dacd copiii se nasc cu tulburdri pronuntate de dezvoltare si se disting prin
oportunitati limitate de a-si acumula propria experienta de interactiune cu mediul, atunci ei nu
cunosc sensul multor cuvinte care determind actiuni, proprietdti, calitdti, parti ale obiectelor,
locatia si miscarea lor in spatiu.

In procesul de imbogitire a experientei proprii a copiilor, discursul lor se dezvolta,
rezultatul actiunilor de orientare este Inregistrat in cuvant si, treptat, copilul insusi incepe sd dea
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socoteald de actiunile intreprinse. Un astfel de raport secvential privind actiunile intreprinse
conduce copilul la posibilitatea de a-si planifica independent actiunile in limitele experientei
sale.

Astfel, sistemul de lucru privind organizarea cooperarii dintre un adult si un copil,
formarea modalitatilor de transfer si asimilare a experientei sociale, oferd unui copil cu nevoi
educationale speciale consecintele ontogenetice ale dezvoltarii inerente dezvoltarii normale.
Relatia dintre toate modalitatile de transmitere a experientei sociale copilului ar trebui sa fie
extrem de fluida si sa se inlocuiascd in mod constant. Un copil nu ar trebui sa fie tinut Intr-o0
demonstratie in care poate actiona conform unui model, pe un model in care poate actiona
independent; pe o sarcina care nu necesitd includerea vorbirii, dacd o poate folosi. In acelasi
timp, trebuie sa va amintiti intotdeauna ca copiii indeplinesc sarcini diferite in moduri diferite.
Depinde de complexitatea sarcinii in sine si de gradul de familiarizare a copilului cu aceasta
activitate, de apropierea sarcinii de experienta sa personala.

Abilitatea de a se orienta intr-o situatie noua, dezvoltarea metodelor independente de
cautare a orientarii au un efect pozitiv asupra dezvoltarii perceptiei, a formelor vizuale de
gandire si vorbire, in special a functiei sale de reglementare, toate acestea modalitatile de
asimilare a experientei sociale dobandesc un caracter mai general si independent de situatie
pentru copii cu dezvoltare atipica cind ei sunt invatati sa coopereze.
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