UNIVERSITATEA
PEDAGOGICA DE STAT

I ION CREANGA
DIN CHISINAU

PROBLEME SI SOLUTII
IN STIINTA CONTEMPORANA

MATERIALELE CONFERINTEI STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR

7 aprilie 2023

Chisinau, 2023



Recomandat pentru publicare de citre Senatul Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga”
din Chisindu din 31.05.2023, procesul verbal nr. 11

PROBLEME SI SOLUTII iN STIINTA CONTEMPORANA

Materialele Conferintei Stiintifice Nationale
cu Participare Internationala a Studentilor

Coordonare stiintifica:
Diana Antoci, conf. univ, dr. hab, prorector pentru cercetare

Silvia Chicu, conf. univ, dr., sef, Sectia ,,Managementul cercetarii,
dezvoltarii si inovarii”

Colegiul de redactie:

Maria Virlan, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Psihologie
si Psihopedagogie Speciala
Gabriella Topor, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Filologie si Istorie

Angela Solcan, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Limbi si Literaturi Straine
Nina Garstea, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Stiinte ale Educatiei
Ana Simac, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Arte Plastice si Design

Andrei Braicov, conf. univ., dr. decan, Facultatea de Fizica, Matematica
si Tehnologii Informationale
Aluchi Nicolae, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Biologie si Chimie
Ion Mironov, conf. univ., dr., decan, Facultatea de Geografie
Viorica Andritchi, prof. univ., dr. hab., director, Centrul de Formare Continud si Leadership
Ecaterina Scherlet, director, Biblioteca Stiintifica

Redactare literara: Ghrigore Chiperi, dr., conf. univ.

RESPONSABILITATEA PENTRU CONTINUTUL MATERIALELOR PUBLICATE
REVINE iN EXCLUSIVITATE AUTORILOR

DESCRIEREA CIP A CAMEREI NATIONALE A CARTII DIN REPUBLICA MOLDOVA

»Probleme si solutii in stiinta contemporana”, conferinti stiintifici nationala (2023; Chisindu). Pro-
bleme si solutii in stiinta contemporand: Materialele Conferintei Stiintifice Nationale cu Participare Interna-
tionald a Studentilor, 7 aprilie 2023 / coordonare stiintifica: Diana Antoci, Silvia Chicu; colegiul de redactie:
Maria Virlan [et al.]; comitetul stiintific: Alexandra Barbaneagri [et al.]. — Chisinau: [S. n.], 2023 (CEP UPSC).
— 328 p.: fig. color, tab.

Antetit.: Universitatea Pedagogica de Stat ,lon Creanga” din Chisinau. — Texte, rez.: 1b. rom., engl., rusa. —
Referinte bibliogr. la sfarsitul art. — [100] ex.

ISBN 978-9975-46-798-8.

082=135.1=111=161.1

P93

© Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, 2023

Tipar executat la Centrul Editorial-Poligrafic al Universitatii Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga”
din Chisindu, str. Ion Creanga, nr. 1, MD-2069



COMITETUL STIINTIFIC AL CONFERINTEI:

Alexandra BARBANEAGRA, dr., conf. univ., ORCID: 0000-0003-4777-1550, Rector al Universitatii

Olga GHERLOVAN,
Sergey PYATKIN,
Svetlana KOLOBOVA,
Mykola FEDORETS,
Nina GARSTEA,
Ana SIMAC,
Gabriella TOPOR,
Andrei BRAICOV,
Nicolae ALUCHI,
Ion MIRONOY,
Maria VIRLAN,
Angela SOLCAN,

Oana-luliana ENACHE,

3

Pedagogice de Stat ,,Jon Creanga” din Chisindu, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0001-9807-9391, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creangad” din Chisinau, Republica Moldova

dr. hab., prof. univ., ORCID: 0000-0002-8659-7543, Universitatea de Stat
N.I. Lobacevski din Nijnii Novgorod (filiala Arzamas)

dr., prof. univ., ORCID: 0009-0007-1335-6443, Universitatea Lingvistica
de Stat Nijnii Novgorod, Rusia

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0001-6243-4208, Universitatea Nationala
Pedagogicd Sud-Ucraineana ,,K.D. Usinski” din Odesa, Ucraina

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0002-1926-6234, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creangad” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0002-2627-6756, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0002-3530-3701, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creangad” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0001-6416-2357, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0003-1874-8474, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0009-0002-9063-7242, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creangad” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0001-6843-2609, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

dr., conf. univ., ORCID: 0000-0002-7906-145X, Universitatea Pedagogica
de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau, Republica Moldova

ORCID: 0009-0006-8252-9654, Universitatea ,,Dunarea de Jos”

din Galati, Romania




COMITETUL ORGANIZATORIC AL CONFERINTEI:

Diana ANTOCI,

Silvia CHICU,

Ludmila URSU,

Lilia CEBANU,

Corina ZAGAIEVSCHI,
Tatiana DUBINEANSCHI,

Victoria STRATAN,

Efrosinia HAHEU-MUNTEANU,

Elena RUSU,

Oxana GOLUBOVSCHI,
Natalia AVORNICESA,
Viad CARAMAN,
Liliana NEAGA,
Corina SAVITCHI,
Maria PLESCA,

Iulia IURCHEVICI,
Victoria MAXIMCIUC,
Diana COSCODAN,
Boris NEDBALIUC,
Sergiu CODREANU,
Vitalie MAMOT,
Vitalie DILAN,

Dorin AFANAS,

Vadim REPESCO,

Ala GASNAS,

Maria PAVEL,

Mihai CALALB,

Ludmila MOKAN-VOZIAN,

presedinte, dr. hab., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat
,lon Creangd” din Chisindu, Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., prof. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jlon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., lector univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

asist. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

asist. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

asist. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

dr., conf. univ., Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga” din Chisinau,
Republica Moldova

dr., conf. univ. Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creanga”
Republica Moldova

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

din Chisinau,

~4~



CUPRINS

Nina DOGOTARI, Nicolae SILISTRARU

CULTURA POPULARA — MODEL DE EDUCATIE .....ovsvvvvuereesesmnsessssssessssssssssssssssssssssssssssessssens

Ludmila PORUBIN
PARTENERIATUL ACADEMIC - EXIGENTA DE CALITATE
IN REALIZAREA PROCESULUI EDUCATIONAL ..coonnrrrreeeessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Ana-Maria ZBIRNEA
ASPECTE TEORETICO-METODOLOGICE DE FAMILIARIZARE
APRESCOLARILOR CU FLORA LOCALITATII NATALE........ooooovvvvveesssssesnensessesssssssssssssns

Mihaela AMARIUCA (CONSTANTIN), Oana ENACHE
INVATAREA CREATIVA LA PRESCOLARL ...oooccccooeeeoseerseeesssesssssesssesssseessssessssessssesssssessssesses

Maria-Roxana MODIGA
PEDAGOGIA WALDORF IN GRADINITA ............................................................................................

Tincuta Victorita PAZARGIC (SURDU), Oana ENACHE
INVATAREA EXPERIENTIALA LA VARSTA PRESCOLARA ..o

Valeria DROBCA, Mihaela PAVLENCO

FORMAREA CAPACITATII DE MASURARE A MASEI

UNOR CORPURI CU UNITATI STANDARDE DE MASURA

LA COPIII DE VARSTA PRESCOLARA .....coomreereernnneesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Daniela CIOBANU, Lidia COJOCARI
EDUCATIA PENTRU MEDIU A COPIILOR DE 6-7 ANI
PRIN METODE MODERNE........oiiiericinisineiniesstsssesssesisessessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss

Tatiana IVANOV, Ion BENCHECI
ABORDAREA METODICA COREGRAFICA PENTRU EVALUAREA COMPETENTELOR
LA ELEVII CU PROFIL......ooiitereeecteeeereteesesessesesesessssesessssesesssssessssssssesessssesssssssesssssassessssssssesssssessases

Alexei MELENTII, Lilia CEBANU
OBTINEREA PERFORMANTEI CADRELOR DIDACTICE
IN COLECTIVELE DE DANS DIN PERSPECTIVA STILURILOR MANAGERIALE...........

Cristina MUNTEANU, Elena STAMATI
TEHNICI DE STIMULARE A CREATIVITATII COPIILOR.....vvvvererrerreennssseaesssssssessssssssssssssnnns

Diana-Mihaela DOBRE, Lilia CEBANU
CONSTATARI EXPERIMENTALE PRIVIND PROMOVAREA IMAGINII CADRULUI
DIDACTIC DIN UNITATEA SCOLARA ................................................

Nicoleta CIOBANU, Aliona (Botan) OHRIMENCO
FORMAREA COMPETENTELOR DIGITALE LA COPIII
DE VARSTA TIMPURIE ........oemeeeveeeeenesreeeesesssesssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssesssssnnenes

Ina PLATON
MOTIVAREA CADRELOR DIDACTICE DIN CADRUL INSTITUTIILOR
DE EDUCATIE TIMPURIE DIN PERSPECTIVA MANAGERIALA........cooovveermmrrreesrnneeeenne

Augustina BIVOL, Tatiana DUBINEANSCHI
INVATAREA PERSONALIZATA IN CLASELE PRIMARE:
PRECIZARI TEORETICE SI CONSTATARI PRACTICE w..ccovvuummmmmmmmmnceeseeersesssemmssssmmssssssssssssssenes

...... .80




Tatiana BASCHIR, Nina GARSTEA
VALORIFICAREA JOCULUI DE ROL IN CADRUL LECTIILOR
DE DEZVOLTARE PERSONALA IN CLASA A TII-A ..ooovvvrrrerereessssssssssmsssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssns 85

Oxana ERMURATIEV, Angela CURACITCHI

PA3BUTHE YUTATEABCKOI'O KPYT'O30PA MAAAIIMX ITKOABHMKOB HA YPOKAX
BHEKAACCHOTI'O UTEHM ...ttt s st ssss s ssss s s sssssasssssss s ssssssnsssnes 90
Inga POPOVA, Angela CURACITCHI

METOAOAOTUYECKUE ACITEKTHI PA3BUTUSA AMAAOTUYECKOU PEYU

MAAAIINX IMKOABHMKOB HA YPOKAX PYCCKOI'O A3bIKA 1 AMTEPATYPbBI

B KOHTEKCTE PA3AMYHBIX KOMMYHUKATUBHBIX CUTYALIII .....couoeereeeeeeeeeeseeessessseeseens 97
Elena CHIRTOACA, Eugenia GHENCIU, Gheorghe GINJU
SEMINTELE DE CASTAN PORCESC - DESEU SAU UN PRODUS NATURAL VALOROS................ 102

Natella T. KEBULADZE, Micola FEDORET
O®OPMYBAHHA MY3UYHO-ECTETUYHOI KYABTYPU YYHIB ITOYATKOBUX KAACIB B

YMOBAX HOBOTO COLIIOKYABTYPHOT'O CEPEAOBHUIITA........coeireieireeinesiseisieiseseisessssssssssens 108
Natalia CUCOARA

RELATIA DINTRE PERSONALITATEA MANAGERULUI SI MOTIVATIA PROFESIONALA

A ANGAJATILOR DIN DOMENIUL SERVICIILOR DE NAVIGATIE AERIANA .........ccoommrvrvmmmmrrreinnnens 112
Cristina CEBAN

COMUNICAREA EFICIENTA SIINTELIGENTA EMOTIONALA IN CUPLU ....coommrvververrennrrsrreessnen 118

Ana GUDIMA, Viorica ADASCALITA
B3AMMOCBA3b BEIBOPA CTPATET UM ITOBEAEHNM A B KOHOAMKTE
U AKITEHTYAILTMM XAPAKTEPA Y IITKOABHUKOB.......cccvveeeeeeveeeseeeseessssssessssssseesssssssesssssasssssssssesssssens 123

Elena CUPCEANU, Adriana CIOBANU
RECUPERAREA LIMBAJULUI LA COPIII

CU IMPLANTURI COHLEARE ......ooreireeiseeeeisteisessiseastesstaseseas st ssess e st sstasssssssassseasssesssnssssassssssseseens 131
Maria SOROCEAN, Tatiana VASIAN

STRATEGII DE PREVENIRE A BULLYINGULUI IN SCOALA. ........coommmnnnneressssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 135
Diana DODON

INTEGRABILITATEA SISTEMULUI DIFERENTIAL PATRATIC

CU INFINITUL DEGENERAT .......ooosttiiierrictreineeitessesessessiesstassssassesstssssessssessesssstasssssssasssenssssssssssssassssassscssens 142

Victoria EFROS, Tatiana CHIRIAC, Nicolae BALMUS

EXERCITII SIPROBLEME INTERACTIVE PENTRU MANUALELE DIGITALE

DE MATEMATICA ..ot eeeeeeeseeesevesessevesevesesesesssesssssasssasssssesasssasssasssasesasssasssassssssssssssssssssasssasssssesasssasesasees 149
Elvira MUNTEANU, Roza DUMBRAVEANU

IMPLEMENTAREA RESURSELOR EDUCATIONALE DIGITALE
IN DEZVOLTAREA COMPETENTEI DE COMUNICARE IN LIMBA ENGLEZA

A ELEVILOR DIN GIMNAZIU .....ooiiriicnienicistissessissessssessscsstsssssssssssssssissssssssssssassssssssesssssssssssssssscsssss 156
David EREMEEV, Maria PAVEL
UTILIZAREA MPLAB IDE LAPROGRAMAREA CEASULUI ELECTRONIC.........coceiriirricrrenircnanes 162

~6~



Mihai LUNGU, Maria PAVEL

VALORIFICAREA COMPETENTELOR DE PROGRAMARE

LA ELABORAREA UNEI APLICATII DE GESTIONARE

A TABLOURILOR DE STRUCTURI......ccvtvrirririrremerireneneneneaessesessesessssssssssessessessessessessessessessensessense .. 166

Alina VETCHENKO
THE MAIN MEDICINAL PLANTS OF THE CENTRAL PART
OF THE CHERNIGOV REGION AND THE PROBLEMS OF THEIR COLLECTION

AFTER MILITARY ACTTIONS ... otteeeeeeeeeeeeeieeesssesessssasssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssens . 173
Yehor PYROZHKOV

ON THE DIGITALIZATION OF THE EDUCATIONAL PROCESS.....ocreeeeereerieesisesssssssassnens 179
Arthur RAKHMANKULOV

THE FORESEEABLE IMPACT OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE ON ECONOMY ....coovvurevrrrrernnnnns 184

Tatiana NICOLAI, Lora MOSANU-SUPAC
EFICIENTA TEHNICILOR DE MICROMANIPULARE ,IN VITRO” A GAMETILOR

SIEMBRIONILOR IN CADRUL REPRODUCERII UMANE ASISTATE........ccoommreeerveernennsssssasssssssssssssens 190
Mihaela PLAMADEALA, Diana COSCODAN
ADAPTAREA ELEVILOR LA TREAPTA GIMNAZIALA. .......ccoocesmmrerrseessssesesssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssessoss 194

Ludmila GAIDEIC, Diana COSCODAN
DEZVOLTAREA CREATIVITATII ELEVILOR IN CADRUL REALIZARII
PROIECTELOR STE(A)M IN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR ....cccoovvemmrmrsrmmmmemmnmrnenssssssssssssssssss 199

Irina TATIANICOV, Lilia BRINZA
INFLUENTA GALATULUI DE POTASIU ASUPRA PROCESELOR FIZIOLOGICE IN PLANTELE DE
PORUMB CRESCUTE IN CONDITII DE STRES HIDRIC......oovvvvovvvemennneesvnsssenssssssssssssssssssssssessssssssssnsnees 204

Daniel ANTOCI, Eduard COROPCEANU
TRANSDISCIPLINARY APPROACHES AT THE INTERFERENCE OF BIOCHEMISTRY-
PHYSIOLOGY-PSYCHOLOGY ....oevtrrureereeeriesiesiesiesissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssassassassassassassassessssasses 210

Alina PITUSCAN
STUDIUL PIGMENTILOR ORGANICI DIN SFECLA ROSIE.......coouiririieeeneeneesensensensessessensessessessens 214

Ghenadie CHIRIAC, Eduard COROPCEANU
STUDIUL 2,4-DNPH PENTRU OBTINEREA UNOR BAZE SCHIFF .......ccoceriercicrerererensenenens 220

Vasile ANDRIUTA
PROCESE GEOMORGOLOGICE DE MODELARE
A RELIEFULUI DEALURILOR CIULUCURILOR .....c.ctsttiriteirineeneirteeieiseeiesseseeseiseesesssseesessssesessssseseses 226

Olesea NEZAMUTDINOV

STUDIU GEOGRAFIC COMPLEX AL SATULUI NICORENI RAIONUL DROCHIA DIN
PERSPECTIVA UTILIZARII REZULTATELOR IN PREDAREA GEOGRAFIEI ... 232
Aliona ISAC

ANALIZA PERFORMANTEI ST EVALUAREA SISTEMULUI

DE IMPLEMENTARE A CONVENTIEI ONU CU PRIVIRE

LA COMBATEREA DESERTIFICARII (UNCCD PRALS).....covvvmmmuummmmmmmencceseesssssssssssmmmmmsssssssssssssssssssmmnnacse 239
Ludmila PAVLENCO, Angela LISNIC
ITPYUEMbBI 1 METOABI MOTHUBALIMM HA YPOKAX UCTOPHM ...ttt 243

~’7~



Ana CARBUNE, Tatiana LAZARESCU, Vasile MAXIM
IMPACTUL TRANSPORTULUI AUTO ASUPRA ECONOMIEI

SIMEDIULUI INCONJURATOR...occocoososoesosesossosesossosesossesossossesoesosesossose s 246
Tatiana LAZARESCU, Ana CARBUNE, Vasile MAXIM
APARITIA, DEZVOLTAREA SI EXTINDEREA TRANSPORTULUI FEROVIAR.........ciimiininiininen 251

Victoria SCUTELNIC-CIBOTARI, Liuba PETRENCO, Liuba PETRENCO
ROLUL STRATEGIILOR MODERNE IN DEZVOLTAREA COMPETENTEI DE COMUNICARE

ORALA LA LECTIILE DE LIMBA SI LITERATURA ROMANA ......coovrrrrrmrrssssmseseesssenessssssssssssssssssssssssseees 256
Xenia PISLARI, Lilia GALUSCA
STRATEGII DE OPTIMIZARE A INVATARII LA ORELE DE LIMBA ROMANIA .......coccevrrrnrnrremssssssssis 260

Iraida DARMANCEY, Olga BOZ
COMUNICAREA ARTISTICA IN TEATRU SI FILM ARTISTIC

COMMUNICATION IN THEATER AND FILM ...ccoviereeetetseeeetsssessssssssssssessssssssessssssssessssssssssssssssssases 264
Corina VAHNOVAN, Vlad CARAMAN

DESCRIERILE IN CALATORIE IN AFRICA DE VASILE ALECSANDRL...........coovvverveenereeseseeessssesssssnns 269
Ana COZARI, Aliona ZGARDAN-CRUDU

IMPRUMUTURI RECENTE IN LIMBA ROMANA DIN LIMBA ENGLEZA. ... 272
Olivia REABOI, Aliona ZGARDAN-CRUDU

CROMONIME IN EXPRESII FRAZEOLQOGICE......cueeeeeecireeesiessssseessssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssanns 276
Diana KOROLEVA, Anastasia ARKHAROVA

USING LOCAL CULTURE-BASED MATERIALS TO IMPROVE SPEAKING SKILLS .......cceceveerereenenee 281
Yulia MULYAVCO, Anzhelika KUZNETSOVA

IMPROVING WRITING SKILLS IN ENGLISH CLASSROOM......cooireeerreereensreeesisessssssssssssssssssssssssssens 287

Liliana DOBLER, Svetlana BUREA
THE WAYS OF INCREASING WRITING SKILLS THROUGH
THE USE OF TASK-BASED LEARNING TECHNIQUES .....c.ovcvtririrrrereineiseneieesesesssssssssssssssssssssssssssens 292

Eugeniu GRICIUC, Eraneac SAGOIAN
EFFICIENT READING AND IMPLICATIONS FOR TEACHING READING
AT THE INTERMEDIATE LEVEL......ooniiicininicissississ s sssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssanns 299

Doina NECHITA, Eraneac SAGOIAN
FORMATION OF SOCIOCULTURAL COMPETENCE IN TEACHING ENGLISH LANGUAGE
AT THE UPPER-INTERMEDIATE LEVEL.....coooiiirrrririeirisiiiisieeeeeeseseesesssesessssessssssssssssssssssssssssssssssses 305

Marina ZBIRNEA, Natalia AVORNICESA
EVOLUTION DE LA LITTERATURE FRANCAISE APRES
LA SECONDE GUERRE MONDIALE ...ttt eeeeeeeeeeseeeeseeeesssessscesseeessesessssssssssssessssessssssssessseessssesssesssenns 311

Cristina CHIFA, Anastasia SAVA
LA CREATION D’UN CADRE MOTIVATIONNEL DE LAPPRENTISSAGE D’UNE LANGUE
ETRANGERE - ENJEU MAJEUR DE LA REFORME CURRICULAIRE NATIONALE...........ccoouurvveenne. 316

Anbhelina' KORIAKINA
MODERN UKRAINIAN CLOTHING BRANDS
IN THE CONDITIONS OF THE NEW REALITIES.......cvuieeieieeencnenenenesessensessensensenses ..320

Diana MIRA
TEORIA INTELIGENTELOR MULTIPLE CA POSIBILITATE DE ACUMULARE
A CUNOSTINTELOR DINCOLO DE METODELE CONVENTIONALE............cccommmmrnnnsessssssssssssnnns 324

~8~



CULTURA POPULARA - MODEL DE EDUCATIE

Nina DOGOTARI, masteranda,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga’ din Chisinau
Nicolae SILISTRARU, dr. hab., prof. univ.,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau

CZU: 37.013:39

Rezumat In contextul educatiei nationale, problema valorificarii si estimarii mostenirii pedagogiei
populare continua sa ramand una dintre problemele-cheie. Pedagogia populara ne oferd un tablou vivant
al dezvoltarii pedagogiei nationale in plan evolutiv. In lumina ultimelor cercetiri, pedagogia populara se
impune ca o ramura a cunostintelor empirice acumulate de popor, in care se reflectd scopurile educatiei in
corelatie cu multitudinea mijloacelor, procedeelor si deprinderilor practicate de popor in formarea generatiilor
tinere. Ca oricare alt popor, poporul roman este purtatorul trasdturilor specifice manifestate in limba, datini
si obiceiuri, literatura si arta, istorie si folclor. In basme, legende, balade, cantece lirice, urituri, proverbe si
zicatori ale poporului aflam inepuizabile date privind viata, cele mai importante evenimente istorice, evolutia
normelor etice si estetice ale neamului. Valentele emotional-estetice pot fi utilizate nu numai prin intermediul
disciplinelor de profil, ci si prin toate activitatile educationale, fapt ce implica pregéatirea tuturor educatorilor
semnificatiilor estetice ale creatiilor folclorice, deoarece in cele mai bune plasmuiri artistice este generalizata
experienta estetica a poporului.

Cuvinte-cheie: pedagogie populara, culturd populard, model de educatie, cultura spirituala.

Abstract. The issue of valuing and appreciating the popular pedagogical legacy of the past continues
to remain one of the key issues in the context of national education. The study of popular pedagogy offers
us an objective picture of the development of national pedagogy on an evolutionary level. In the light of
the latest research, popular pedagogy is established as a branch of empirical knowledge accumulated by the
people, in which the aims of education are reflected in correlation with the multitude of means, procedures and
skills practiced by the people for the education of young generations. Like every other people, the Romanian
people at a respective historical stage of development carry specific original traits in their national language,
customs, literature and art, history and folklore. In fairytales, legends, ballads, lyrical songs, hating, proverbs
and sayings of the people we find inexhaustible data on life, the most important historical events, and the
evolution of the ethical and aesthetic norms of the nation. Emotional-aesthetic valences can be used not only
through the disciplines of the profile, but also through all educational activities, this implies the preparation
of all educators in the direction of forming both their own sensibilities and the formation of the sensibilities
of the pupils, in order to receive the aesthetic meanings of folklore.

Keywords: popular pedagogy, popular culture, model of education, spiritual culture.

Generatiile trecute ne-au transmis fie prin graiul viu, fie prin operele scriitorilor comorile
graiului cu ajutorul carora talmaceau lucrurile, faptele, sentimentele pe care voiau sa le exprime.
Problema valorificarii si estimarii mostenirii pedagogiei populare continud sa rdimand una dintre
problemele-cheie in contextul educatiei nationale. Ca si toate celelalte forme ale constiintei
sociale, pedagogia s-a format si s-a dezvoltat in baza mostenirii culturale.

La tratarea problemei pornim de la adevarul incontestabil ca ideile educatiei noilor
generatii au la baza valori morale si spirituale, acumulate de omenire timp de milenii si veacuri,
perpetuandu-se in constiinta maselor populare cu mult inainte de aparitia scolilor si constituirea
pedagogiei ca stiinta.
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Poporul nostru dispune de o vastd experienta si intelepciune pedagogica, care necesita
a fi utilizata cu chibzuinta, grija si eficacitate in activitatea educationald cotidiana. In toate
imprejurdrile istorice creatia populara orala — acest imens complex cultural, ce se prezinta ca o
uriasa enciclopedie populard, mult timp a fost, ca si 1n alte spatii, prima si unica scoala, din care
a sorbit intelepciune poporul si, in primul rand, generatiile in crestere. Folclorul, ca oglinda
a sufletului poporului, reflecta totul: si ndzuinta acestuia spre o viatd mai buna, si ura fatd de
diferiti asupritori, ocupanti ce stiateau in calea realizdrilor acestor ndzuinte, si dragostea de
muncd, si optimismul sdnatos.

Educatia este un fenomen socio-uman, un act pedagogic complex, programat, organizat,
intentionat, avand trei forme (formala, non-formald, informatd) si caracter specific uman, social-
istoric, national si universal, caracter obiectiv si permanent in interactiune cu procesele psihice
ale dezvoltarii umane.

Ca fiecare popor, poporul romanesc la o treapta istoricd de dezvoltare poarta trasaturi
specifice originale in limba nationald, datini si obiceiuri, literatura si arta, istorie si folclor.
In basme, legende, balade, cantece lirice, urdturi, proverbe si zicdtori aflim inepuizabile date
privind viata, cele mai importante evenimente istorice, evolutia normelor etice si estetice
ale neamului. In acest sens, povestile sunt pline de frumos si lirism. Prin ele copilul triieste
momente pline de semnificatie si raméane fermecat, iar prin frumusetea lor se dezvolta
sentimentul estetic al lui.

Au trecut secole, a aparut scoala, au activat zeci de mii de pedagogi renumiti si, totusi,
pedagogia populard, prin bogdtia mijloacelor sale de educatie, prin bogatia tematicii si
mesajului educativ, nu a incetat a juca un rol hotarator in educatia copilului, a tinerelor generatii.
Din cele mai indepartate timpuri, omul talentat din popor, inzestrat cu o inima simtitoare si o
viziune poeticd, cu un rafinat gust artistic, cu o bogata lume imagistica, In procesul muncii
sau 1n timpul sarbatorilor consacrate, revarsa tainele sufletului in melodii armonioase, poezii
improvizate, care reflectau integral sentimentele si conceptiile despre viata si lume si care astazi
constituie creatia populari orala. In acest sens, Vasile Alecsandri scria despre creatorul anonim
al tezaurului folcloric: ,, ...de-l munceste dorul, de-1 cuprinde veselia, de-l minuneaza vreo fapta
mareatd, el isi canta durerile si multumirile, isi canta eroii, isi canta istoria si astfel sufletul sau
e un izvor nesfarsit de frumoasa poezie” [1, p. 147].

Acumulandu-se in diferite perioade istorice, folclorul a asimilat in sine toate framantarile,
toate durerile si bucuriile poporului. Pedagogia populard, in dezvoltarea sa, a parcurs o cale
lungi de la necunoastere spre cunoastere. in pofida caracterului empiric al multor legitti stabilite
de pedagogia populara, in ea gasim, alaturi de unele idei rudimentare, ganduri si generalizari ale
fenomenelor educative, care dupa obiectivitatea si importanta stiintifica reprezintd un interes
deosebit pentru stiinta pedagogica.

Existenta concomitentd a simplismului si al nivelului Tnalt al cunostintelor pedagogice
se explica nu numai prin elementele conservatoare si gandirea taranilor necarturari, ci si prin
faptul cd, lipsindu-le scrisul, n-a fost posibil ca peste tot sd se manifeste legitétile obiective deja
cunoscute, care, probabil, in mare masura ar fi facut lumind in aceste conceptii pedagogice.
Pedagogia populara, la romanii din Republica Moldova ca si la alte popoare, in dezvoltarea sa
a avut o cale anevoioasa.

Cultura popoarelor europene are la baza sa crestinismul. Nu numai ordinea sociala, care
se Intemeiaza pe morala crestina, ci si cultura spirituala si, in parte, cea materiald se dezvoltd in
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trecut sub scutul bisericii, raportdnd omul la un plan valoric superior, cum este cel al valorilor
religioase, deoarece toate valorile autentice apartin credintei.

Credinta in religie este, Tnainte de toate, un ansamblu de principii i norme morale, tocmai
de aceea si este oportun ca religia sa fie predatd in special din clasele primare. Caci, ce rau ti se
va intampla, daca vei trai dupa poruncile Domnului? Vei fi in acest caz om de buna credinta,
cuviincios, recunoscdtor, bineficdator, nefitarnic si prieten adevdrat. In acest fel va fi respectata
(Declaratia universala a drepturilor omului), care prevede dreptul fiecarui cetdtean la o credinta,
la 0 anumita religie, si Constitutia Republicii Moldova, care garanteaza libertatea constiintei, a
gandirii si a credintelor religioase.

Poporul roméanesc a putut iesi din haosul istoriei gratie culturii. Contactul pe care l-au
avut romanii cu slavii, incepand cu secolul al V-lea, legaturile de mai tarziu cu ei ne-au facut
sd adoptam forma crestinismului slav-bizantin, ca rezultat al carui fapt s-au dezvoltat si cultura
noastra. In lipsa scrisului si a altor circumstante se uitau unele valori, care mai tarziu, cu eforturi
sporite din partea poporului, au inceput sa apara din nou in alte locuri dupa sute de ani.

Cu toate acestea, pedagogia populara s-a dezvoltat si, in procesul evolutiei, asemeni unui
pom fructifer impodobit cu flori artificiale si panglici de diferite culori. Copiii umbla cu sorcova
pe la casele gospodarilor in grupuri sau cate unul. Ei lovesc usurel, ritmic, cu sorcova peste
umarul celui felicitat, rostind formule scurte, in versuri, ce contin urdri de sinatate, belsug si
fericire. Insd doua traditii populare complexe legate in temei de anotimpul iernii, cAnd oamenii
se ocupad mai putin timp de treburi agricole si pastoresti, sunt: sezatoarea si claca, in cadrul
carora se interpreteaza folclor variat (cantece, snoave, anecdote, cimilituri etc.).

Poporul intotdeauna a pledat pentru imbundtatirea educatiei generatiei in crestere,
prin experienta milenara, prin specificul metodelor, prin concretizare, prin perfectionarea §i
dezvoltarea ideilor pedagogice.

Masele au studiat cu minutiozitate experienta inaintata de educatie a copiilor.

,,De ce copiil nostri nu-s ca la alti oameni?”

,.In ce consta cauza si efectul harniciei unei dinastii sau a unei familii?”

,,De ce copiii cutdrui sau cutarui sunt niste strengari’.

La toate acestea si la multe alte intrebari poporul cauta raspuns.

,»Sa mangai copilul, numai cand doarmne”

,,Pomul se indreapta de mic, nu de mare”

,,Copilul rasfatat raméane neinvatat” [2, p. 135].

Asadar, poporul da sfaturi practice privind educatia si formare personalitatii copilului.

Din cele mai stravechi timpuri, cantecul i-a fost dat omului pentru toate stradaniile, fiind
o perla a tezaurului nostru folcloric cu o bogdtie nesecata de valori spirituale. Ne marturiseste
Ion Gagim: Cu cdt scriu mai mult despre muzica, cu atat imi vine mai greu sd fac lucrul acesta.
Or, cu cat mai mult ma apropii de ,,inima” ei, cu atat cuvintele despre ea se indeparteaza in
ordine invers proportionald. Va veni oare o zi cand nu voi mai putea gasi niciun cuvant despre
ea ? [3,p. 160].

Un interes aparte pentru subiectul abordat reprezinta interes doina, balada, hora. Doina
este expresia sentimentului sub toate formele: tristete, bucurie, dragoste sau urd, entuziasm si
disperare, pace si razboi, avand intotdeauna 1n ea o nota de dor, de dorinta, de asteptare. Doina
tine de specificul national, ea devenind intr-un anumit sens simbolul romanilor. ,,Cine-a zis
doina-doina,/ Arsa i-a fost inima,/ Arsa i-a fost ca si-a mea./ Cine i-a zis doina dintai,/ Arsa i-a
fost ca si mie”, (,,Cine-a zis doina-doina”).
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E nespus de mare importanta pedagogica a povestii populare, de aceea ea este utilizata
in procesul educational. Copiilor le place povestea, lor le este accesibil si apropiat spiritul
ei, continutul povestilor captiveaza imaginatia. E semnificativ rolul povestii populare in
dezvoltarea si educatia intelectuald a copiilor de toate varstele, ea le inlesneste cunoasterea
lumii Inconjuratoare, perceputa de ei prin intermediul senzatiilor si reprezentarilor, incepand
cu cele mai frumoase virtuti umane: infelepciunea, bundatatea, harnicia, fermitatea, dreptatea,
onestitatea. ,,S-ascultdim povestile, caci ele cel putin ne fac sd trdim si in viata altor oameni,
sa ne amestecam visurile si gandurile noastre cu ale lor. Poate povestea este partea cea mai
frumoasa a vietii omenesti. Cu povesti ne leagdna lumea, cu povesti ne adoarme, ne trezim si
murim cu ele ...” [4, p.70].

Romanii au fost nevoiti sa-si inceapa scrisul lor in limba slavona, limba vecinilor lor; la
ortodocsi intreaga cultura spirituala a romanilor este imbrdcata la inceput in haina slavoneasca,
desi ca spirit, credinta aceasta culturd este bizantina. Urmele acestei culturi se pot gasi nu numai
in limba poporului, ci si in literatura lui orald. Alecu Russo mentiona: ,,... intre diferite neamuri
rasaritene pe malurile Dundrii nici unul nu are, ca neamul roménesc, o poezie popularad atat
de originala, atat de variatd, atat de frumoasa si atat de strans unitd cu suvenirele antichitatii”
[5,p. 9]. Acelasi autor sublinia ca: ,,Datinile, povestile, muzica si poezia sunt arhivele popoarelor.
Cu ele se poate oricand reconstitui trecutul intunecat” 5, p. 189].

Una dintre primele forme de educatie a maselor din trecut erau predicile. Pe parcursul
epocii feudalismului, manastirile ortodoxe din Moldova, ca si din multe alte tari, aveau pe langa
functia pur bisericeasca si un important rol de culturalizare, de educatie si raspandire a stiintei
de carte. Pe langd manastiri apar si primele scoli din tara.

Limba e opera cea mai de seamd a unui popor, geniul ei.

Limba a transmis si transmite, prin intermediul cuvintelor, comorile spirituale ale
umanitatii de la o generatie la alta, ajutandu-le oamenilor sa se autodepaseasca, iar unei generatii
sa foloseasca experienta celorlalte. Limba e o arhiva, e averea spirituald a unui popor, mostenita
din tata in fiu, sporita si transmisa mai departe ca o stafetd. Limba este testamentul care este
lasat generatiilor care vin. O limba seamana cu oamenii care o vorbesc, seamana cu locurile in
care e vorbitd, seamana cu copiii nostri care o ingana, cu viitorul lor.

Fara cuvant, fara limba omul n-ar fi ceea ce este. Ar fi sarac si neputincios in fatd naturii,
asa cum a fost sa fie la inceput. Prin cuvant ajunge sa inventeze insasi masina timpului, sa se
intoarca indarat cu mii de ani, s paseasca 1nainte cu alte mii de ani, sa strabatd universul in
lung si in lat. Prin culturda omul capata demnitate. Fiinded un om ,,cu mai multd culturd” are
si ,,un sentiment de demnitate mai amplu”. Eminescu considerd cultura omenirii ca fiind o
ingramadire a capitalului moral si intelectual, subliniind ca lipsa de cultura adevarata e egala
cu lipsa de moralitate. Poetul vorbeste nu numai de interactiune dintre cultura si morala, ci 1s1
exprima si propria viziune asupra legaturii dintre politicd si culturd, ci 1si exprima si propria
viziune asupra legaturii dintre politica si cultura.

Politica poate crea sau starni conditiile de existenta a unei culturi; insd lucrul in sine al
dezvoltarii intelectuale, consista ea in arte ca siin stiinte, este ndscut si promovat neaparat de politica
si politician. Multi cercetdtori trateaza cultura prin intermediu activitatii umane, considerand-o
mod de activitate si de obiectivizare in diferite produse ale rezultatului acestei activitati.

Toate formele culturii se afld in interactiune, in interpatrundere reciproca. Astfel, cultura
pedagogica presupune existenta unei culturi a gandirii si vorbirii, prezenta unui nivel respectiv
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de cunostinte si de maiestrie profesionald — conceperea omului numai ca scop si niciodata ca
mijloc de epuizare a omului, ca masura a tuturor lucrurilor, valorilor. Cultura aprecia marele
ganditor Immanuel Kant, cuprinde interactiunea si diferite invataturi. Ea este aceea care
formeaza indemanarea. O educatie buna este izvorul binelui in lume [6, p. 293].

Prezentul se cladeste pe fundalul valorilor mostenite, pe elemente de umanism pe care
acestea le contin prin reluarea acestor valori, in raport direct cu nevoile, interesele spirituale,
ideologice si valorificarea lor in vedere propasirii sociale si spirituale. Dezvoltand recunostinta
si stima fatd de stramosii care prin sacrificii si jertfe uriase au aparat fiinta nationald a poporului,
au purtat steagul luptei pentru libertate si independenta, pentru dreptate nationald si sociala,
trebuie sa ne sadeasca in constiinta noastra sentimentul responsabilitatii fatd de mostenirea
inaintasilor, al hotararii de a-1 duce mai departe in noile conditii istorice.

Teoria culturii are, mai intai, o functie gnoseologica: ea trebuie sa explice valorile culturii,
sa arate cauzele aparitiei si evolutiei acestora, sa patrunda in procesul dialectic al functiei lor.
Orice cultura functioneaza pentru o anumita societate. O cultura este un sistem de valori materiale
si spirituale care raspunde la un complex de probleme existentiale, Incepand cu obtinerea hranei
si terminand cu creatiile artistice ale poporului. Intr-un fel sau altul, toate faptele de cultura
ilustreaza capacitatea omului de a exista si stimula, de a crea, ele se inscriu, deci, simultan pe
portativul existentei si al prosperarii. Cultura roména e un produs al strdduintelor spirituale ale
poporului care au faurit-o.

Trecutul zbuciumat al romanilor e favorabil pentru dezvoltarea fireasca, statornicia, lenta
aunor forme de culturd materiala si spirituald. Asezat, dupa cum se exprima cronicarii, ,,in calea
relelor”, poporul adeseori era nevoit sa se retraga in graba din calea navalitorilor, lasand prada
tot ce mostenise si agonisise prin munca si geniul sdu, oprindu-se n adancul codrilor, de multe
ori ,,doar cu sufletul” si ceea ce avea mai aproape de suflet — copiii, poporul continuind si aici
viata spirituala. Nu intamplator, codrul e cantat cu atata caldura in folclor, iar ,,frunza verde” a
devenit laitmotivul specific al cantecelor noastre, simbolizand vitalitatea si perpetuarea vietii.
Dupa ce valul trecea, poporul se intorcea la vatra sa ruinata si relncepea munca sa pedagogica
creatoare, caci viata-1 invatase - ,,apa trece — pietrele rdman”.

Cuvantul e o creatie a omului si omul are nevoie de ea oricand si oriunde.

,,Nu-s vai in floare fara

Cuvant, nici albe creste.

Si-un steag ce nu cuvanta

O apa moarta este ...”(Gr. Vieru).

Ceimai 1n varsta intotdeauna participau in calitate de observatori si spectatori la sarbatorile
pentru copii si tineret. Elemente ale unor masurari si ale unor sfaturi si indrumari observate in
comportarea copiilor si tineretului in timpul sdrbatorilor traditionale ne demonstreaza ca cei
adulti introduc aceste elemente de disciplina si stima reciproca pentru toate varstele in procesul
de educatie.

Un loc aparte in calitate de observatori din partea adultilor, 1l ocupa cercetarea jucariilor,
a instrumentelor de muncd mesterite de copii, aprecierea rezultatelor muncii lor. Baiatul dupa
orice activitate, Intr-un fel sau altul, cauta sa-si dea darea de seama 1n fata parintilor, mai ales
in fata tatalui. Acesta, apreciind lucrul, 1i dadea diferite sfaturi privind imbunatatirea calitatii
obiectelor, contribuind la perfectionarea deprinderilor de munca. in acelasi timp, tatil, ca un
pedagog de munca al feciorului sdu, ii putea demonstra in mod critic si alte procedee de munca
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intru completarea celor de mai sus. Rezultatele capatate de domnisoare in urma diferitelor
indeletniciri erau analizate in mod public la sezdtori, sdrbatori, nunti, unde erau demonstrate
diferite horbotele, broderii, cusaturi pe canava, covoare tesute etc.

Cu o deosebita atentie si competentd erau analizate diferite modele, diversitatea de forme,
frumusetea lucrurilor impletite, migala cu care era tesuti lana etc. In rol de experti si povatuitori
erau mamele, care-si expuneau lucrarile, luand in discutie modelele care aveau laturi mai
bune si mai putin bune. La aceste intruniri se discuta trecutul si prezentul acestor mostre de
cultura. Fiecare cultura etnica, avand grija de dezvoltarea spirituald a neamului, din generatie
in generatie depune eforturi sporite, pentru ca copiii sa fie educati in baza traditiilor cultural-
istorice ale parintilor, mosilor si strimosilor. In acest sens, pedagogia populara este un izvor
inepuizabil de intelepciune populard, care educa copilul in spirit national si general-uman.

Folclorul este istoria, folclorul e prezentul si viitorul. Bogata cultura spirituala, acumulata
de popor 1n decursul veacurilor, a format si formeaza baza initiala de la care a pornit dezvoltarea
multor ramuri ale stiintei moderne. Pe noi ne intereseaza, in special, locul creatiei populare si al
pedagogiei populare in aparitia si dezvoltarea stiintei pedagogice contemporane, acea creatie,
izvor nesecat de intelepciune din care s-au alimentat in toate timpurile generatii de oameni,
care a servit drept exemplu in calitate de manuale de etica si psihologie, filozofie si poezie.
In ce constd forta pedagogiei populare si care sunt particularititile si principiile umaniste?
Raspunzand la aceste intrebari, pornim de la urmatorii factori:

¢ ideile umaniste, progresiste ale pedagogiei populare exprima intelepciunea poporului.
Ele sunt traite, verificate de nenumarate ori de practica vietii, simplitatea, accesibilita-
tea, claritatea exprimarii in cea mai mare masura corespund psihologiei poporului;

+ forta lor consta in faptul cd ideile pedagogiei populare s-au consolidat in psihologia
sociala ca niste convingeri care corespund realitatilor;

+ ideile fundamentale umaniste, principiile pedagogiei populare si ale etnopedagogiei
sunt componentele principale ale potentialului spiritual al neamului, prin care se ex-
prima si se confirma idealurile, sperantele, ndzuintele noastre;

¢ principiile umaniste si ideile pedagogiei populare si ale etnopedagogiei constituie fac-
torul decisiv in formarea si dezvoltarea personalititii, care intruneste calitdtile gene-
ral-umane;

¢ functia universald a invatdmantului trebuie sa tinda spre selectarea si dozarea informa-
tiei, precum i spre actiunea acesteia asupra elevului, care se infaptuieste prin insusirea
tezaurului culturii nationale si al celei universale.
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Rezumat. Invitimantul profesional tehnic constituie o premisd a integrarii sociale active,
precum si unul dintre factorii esentiali in evolutia social-economicd a RM, orientat pe cariera, flexibil,
atractiv si de calitate este relevant in contextul cerintelor pe piatd, accesibil sd permitd mobilitatea
in spatiul european. Modernizarea si eficientizarea Invatamantului profesional reprezinta obiectivul
general al ,,Strategiei de dezvoltare a invatamantului vocational/tehnic” care stipuleazd obiectivul
specific prin care se planifica asigurarea stiintifica, curriculard si metodologicd a invatamantului
vocational/tehnic, astfel incat 100% curricula sa fie racordatd la Cadrul National al Calificarilor.
Sursele bibliografice, ce abordeaza problematica teoriei si metodologiei curriculare, demonstreaza
ca pe parcursul anilor au fost dezvoltate si promovate in invatamantul din intreaga lume mai multe
conceptii/modele curriculare. Actualmente, in sistemul de invatimant din Republica Moldova,
inclusiv in cel profesional tehnic postsecundar si postsecundar nontertiar, se promoveaza paradigma
parteneriatului educational este unul dintre conceptele-cheie ale pedagogiei contemporane ce reflecta
o atitudine si o relatie a agentilor academici, economici si sociali care devin parteneri in campul
educatiei. In cadrul acestei abordari se accentueaza produsul final exprimat in ,,forma” de competenta,
care racordeaza oferta educationala la nevoile pietei muncii.

Formarea initiald a asistentului farmacist este de neconceput fard o formare temeinica a
competentelor profesionale specifice, or, succesul profesional in domeniul farmaceutic este determinat
de nivelul de dezvoltare a competentelor profesionale specifice. In acest temei, parteneriatul reprezinta
un mecanism atat de sustinere, dezvoltare si Incurajare a inovdrii si transferului tehnologic, cat si
de diseminare a rezultatelor acestora in vederea producerii, transmiterii si valorificarii cunoasterii.
De asemenea, se urmareste dezvoltarea aptitudinilor si competentelor actantilor educationali
digitalizarea sistemelor de educatie si sanatate, dezvoltarea competentelor, care, in raport cu cei patru
piloni ai invatarii, este una transdisciplinara, transversala.

Cuvinte-cheie: parteneriat educational, calitate, competente, planificare, concept metodologic,
analiza, sinteza.

Abstract. Professional technique Education consist a premiss to social active integration and one
of the most essntial element in social-economic evolution of Repubic of Moldova that is orientated on
career,pliant,attractive and qualitative,is relevant to requirements of market,accesible to permis mobility
in European Space. Modern and efficient Education of professional techniques represent the main general
objective to ,,Stategy of development to techinique Educational”wich stipulate the specific scientific
safeguard,curricular and methological to technique/vocational Education,wich is 100%curricula to
be connected to National Record to Calification. Bibliographic sources, which address the issue of
curricular theory and methodology, show that over the years several curricular concepts / models have
been developed and promoted in education around the world. Currently, the education system in the
Republic of Moldova, including the post-secondary and post-secondary technical vocational education
system, promotes the student-centered and competency-focused paradigm educational partnership is one
of the key concepts of contemporary pedagogy that reflects an attitude and a relationship of academic,
economic and social agents who become partners in the field of education. This approach emphasizes
the final product expressed in the ,,form” of competence, which connects the educational offer to the
needs of the labor market.
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The initial training of the pharmacist assistant is inconceivable without a basic training
of specific professional competencies, or, the professional success in the pharmaceutical field is
determined by the level of development of the specific professional competencies the partnership
represents a mechanism for supporting, developing and encouraging innovation and technological
transfer, as well as for disseminating their results in order to produce, transmit and capitalize on
knowledge. Plan contributes to the development of these competences, which, in relation to the four
pillars of learning, is transdisciplinary.

Keywords: educational partnership, quality, skills, planning, methodological concept, analysis,
synthesis.

Actualitatea subiectului. Parteneriatul educational, tinde sda devind un concept central
pentru abordarea de tip curricular flexibila si deschisa a problemelor educative. Este un concept
si o atitudine Tn campul educatiei.

Ca atitudine parteneriatul educational presupune:

* Acceptarea actiunilor si influentelor educative;

» Egalizarea sanselor pentru a participa la o actiune educativa comuna.

Ca relatie parteneriatul educational presupune:
* Comunicarea optima a tuturor agentilor participanti la educatie;
* Colaborarea sub diverse forme si modalitati, orientarea spre formarea personalitatii
integre;
* Realizarea actiunilor educative comune, interactiunea si feedback-ul acceptat si reali-
zat de toti partenerii.
Cerinta primordiald este de a asigura o metodologie diversificatd bazata pe imbinarea
activitatilor de invatare si de munca independenta, cu activitatile de cooperare, de invatare in
grup si de munca interdependenta.

Concept metodologic

Identificarea partenerilor, grupului tinta;

Desemnarea responsabililor;

Stabilirea unui scop argumentat;

Estimarea competentelor dezvoltate;

Trasarea obiectivelor operationale;

Planificarea actiunilor si feedback-ului acceptat si realizat;
Realizarea actiunilor planificate;

Analiza si sinteza difuza a feedback-ului,

e A R s e

Scopul studiului teoretic: stimularea procesului educational de formare a competentelor
profesionale specifice ale elevilor prin modernizarea instrumentelor si echipamentelor
curriculare, crearea unei atmosfere de lucru deschise, psiho-emotiv favorabila, recreativa, de
colaborare in parteneriat.

Obiectivele studiului:

v' Flexibilizarea ofertei de invatare pentru elevi prin organizarea de activitati in partene-

riat, domeniul stiintifico-practic cu caracter educativ-formativ;

v" Dezvoltarea capacitatii de integrare in grup a elevilor pe baza nevoii lor de colaborare;

v" Dezvoltarea capacitatii de a rezolva situatii-probleme;

v' Promovarea spiritului si beneficiilor educatiei ecologice, tratamentului naturist;

v" Implicarea cadrelor didactice in organizarea si desfasurarea de activitati extracurriculare.

.-...16.-...
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Metode: analiza metodologiei de elaborare a documentelor curriculare metodologice,
studiul bibliografiei psihopedagogice, analiza materialelor si instrumentelor didactico-metodice.

Formarea specialistului competent este unul dintre obiectivele ce vizeazd calitatea
educatiei, misiunea invatdmantului de specialitate, consta In: a) crearea, pastrarea si diseminarea
cunoasterii la cel mai inalt nivel de excelentd; b) formarea specialistilor de inalta calificare,
competitivi pe piata nationald si internationala a muncii.

Intentia organizatorilor activitatii in parteneriat vizate a fost de a contribui la modernizarea
echipamentelor curriculare, de a oferi elevilor o sansad in plus pentru formarea competentelor
profesionale specifice, capacitdtilor de comunicare folosind limbaje specializate, si de a valorifica
propriile aptitudini prin mobilizarea acestora in activitati practice si evident dezvoltarea continua
a parteneriatului academic in sprijinul calitdtii formarii tinerilor specialisti.

Aceste cerinte pot fi prezentate printr-un Plan de Actiuni ca etape succesibile i progresive
de parcurgere in formarea competentei, anume:

1. Elaborarea conceptului metodologic de realizare a parteneriatului academic;

2. Fortificarea parteneriatului academic executat printr-o viziune si misiune clard bazat

pe transparenta si comunicare constanta;

3. Dezvoltarea competentelor profesionale specifice ce vizeaza producerea medicamen-
telor pe baza de plante, cu tehnologia de productie bazata pe Phytoneering.

4. Modernizarea instrumentelor si echipamentelor curriculare aplicate in formarea com-
petentelor profesionale specifice.

Impactul relatiilor de parteneriat academic in formarea competentelor profesionale/

Orizonturi strategice

Actiuni

* Actualizarea/elaborarea continuturilor tematice/ Autor;

* Curriculum modular/Farmacognozie/Autor;

* Profilul ocupational/ Asistent farmacist/Elaborare;

* Standardul calificarii/Validare;

* Formarea competentelor profesionale specifice/ Proces educational;

» Examene de calificare/Evaluator.

Impactul parteneriatului academic

v Actualizarea instrumentelor curriculare;

v Racordarea IPT la standarde educationale europene;

v Formarea specialistilor competenti, care vor manifesta profesionalism, calitati eti-
co-morale si perseverenta in asigurarea calitatii serviciilor farmaceutice prestate popu-
latiei tarii.

Parteneriatul academic cu agentul economic — realizarea procesului educational prin

instruirea practica

- Actualitati din domeniul farmaceutic;

- Experienta agentului economic;

- Accesul la baza practica a farmaciilor.

1. Elaborarea, avizarea i expertizarea documentelor de politici in IPT

- Planuri de invatdmant;

- Profiluri ocupationale;

- Descrierea calificarilor;
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- Curricula modulare/disciplinare.
2. Realizarea procesului educational prin instruirea practica
- Lectiile practice didactice;
- Ghidarea stagiilor de practica.
3. Evaluarea finala a competentelor profesionale a viitorilor specialisti.
4. Realizarea in comun a forumurilor, conferintelor, meselor rotunde, sedintelor
asociatiei.

O educatie de calitate poate fi obtinuta doar prin conjugarea tuturor eforturilor actantilor
educationali. Parteneriatul academic reclama activitati inserate in curriculumul si indeplinesc
excelent insarcindrile puse in fata scopului, demonstrand un potential larg de cunostinte, de
aptitudini vaste la aplicarea cunostintelor teoretice in practicd, ceia ce demonstreaza un inalt
grad de responsabilitate si abilitati de time-management pentru realizarea corespunzatoare a
fiecarui obiectiv prestabilit.

,,Ca relatie, parteneriatul educational intruneste: comunicarea optima intre parteneri,
colaborarea sub diverse forme si modalitdti, orientatd spre formarea personalitatii; cooperarea
in domeniul interrelatiilor si angajarea eforturilor pentru realizarea actiunilor educative comune;
interactiunea si feedbak-ul acceptat si realizat de toti partenerii.” [3. p.6].

Literatura de specialitate defineste parteneriatul academic ca un concept operational ce
poate constituie:

* Curricula - actualizarea continuturilor tematice;

» Unitate de curs- dezvoltarea interesului pentru subiectul studiat;

* Competente Profesionale Specifice - gestionarea medicamentelor OTC (Over-the-

counter drug); aplicarea automedicatiei dirijate;

* Competente Profesionale Generale - dezvoltarea creativitatii si a gandirii critice;

» Dezvoltarea abilitdtilor de comunicare etc.

Produs finit - expozitie tematica

Constatari

Actualizarea echipamentului curricular -,,Cercetarea imagistica a plantelor medicinale”

Impactul pentru Unitatea de curs

* Ghidul lectiilor practice - actualizarea continuturilor tematice prin modernizarea echi-

pamentului de cercetare imagistica a PM;

* Unitate de curs - studiul procedeelor metodice cu o succesiune concreta ce va constitui

metoda de analiza farmacognostica;

* Competente Profesionale Specifice — dezvoltarea abilitatilor de analiza farmacognos-

tica a PM;

» Competente profesionale generale - dezvoltarea abilitatilor de comunicare interperso-

nala cu utilizarea terminologiei specifice.

Produs finit - echipament pentru cercetarea imagistica a PM

Concluzii. Actualitatea si importanta dezvoltarii dinamice a mediului academic, prin
prisma studierii si cercetarii amplifica si favorizeaza deschiderea cétre noi directii de colaborare,
una din ele fiind parteneriatul academic. Chintesenta parteneriatului academic se manifesta ca
exigentd de calitate a procesului educational. Pentru sporirea dezvoltarii abilitatilor de gandire
de ordin superior ale discipolilor, in ajutor vine multitudinea de instrumente, pe alocuri, chiar
revolutionare, orientate spre realizarea sarcinilor complexe ce implica interactiunea intre si
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dintre actantii la procesul de instruire. Parteneriatul academic este un concept si o atitudine in
campul educatiei ce presupune interactiune, colaborare, cooperare.
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ASPECTE TEORETICO-METODOLOGICE DE FAMILIARIZARE
APRESCOLARILOR CUFLORA LOCALITATII NATALE

Ana-Maria ZBIRNEA, studentd,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga” din Chisinau

CZU: 373.2.033

Rezumat. In prezentul articol, autoarea descrie conceptul notiunii de flori. Este realizati
transpunerea studierii acestui concept in educatia timpurie. Se analizeaza curriculum educatiei timpurii
din perspectiva familiarizarii prescolarilor cu plantele din localitatea natald. Sunt prezentate unitatile de
competenta cu referintd la flora localitatii natale, repartizate pe perioade de varsta. Autoarea propune
sugestii metodologice de familiarizare a prescolarilor cu flora localitétii natale.

Cuvinte-cheie: flord, educatie timpurie, curriculum, metodologie

Abstract. In this article, the author describes the concept of the notion of flora. The transposition
of the study of this concept in early education is carried out. The early education curriculum is analyzed
from the perspective of familiarizing preschoolers with the plants of their hometown. The competence
units are presented with reference to the flora of the hometown, divided by age periods. The author
proposes methodological suggestions for familiarizing preschoolers with the flora of their hometown.

Keywords: flora, early education, curriculum, methodology

Pedagogia prescolara considera familiarizarea cu natura una dintre cdile de dezvoltare
armonioasd a personalitatii copilului. Educatia pentru mediu este semnificativa asupra
dezvoltarii personale a copilului - organizata corespunzator, desfasurata sistematic in institutiile
de invatamant, sub indrumarea educatorului are un impact intens asupra mintii, sentimentelor,
vointeli sale.

Conform Codului Educatiei al Republicii Moldova, educatia timpurie are ca scop
,,dezvoltarea multilaterala a copilului si pregatirea pentru integrarea in activitatea scolara™ [1].

Or, Educatia pentru mediu ajutd semnificativ la dezvoltarea multilaterald a copilului,
deoarece dezvolti limbajul, atentia, perceptia, reprezentarile etc. In Conventia cu privire
la Drepturile Copilului (art. 29) se precizeaza: ,,Educatia copilului trebuie sa urmareasca
dezvoltarea respectului fatd de mediul natural” [6].

Flora, despre care dorim sd relatam in prezentul articol, este parte componenta a mediului,
reprezentand plantele dintr-o anumita regiune, habitat sau perioada geologica.

Plantele sunt organisme vii si reprezintd principala sursa de hrana si de oxigen pentru
oameni si animale. Plantele se Tnmultesc, cresc, se dezvolta, hranesc si respird. Pentru realizarea
acestor functii vitale planta poseda organele respective — radacina, tulpind, frunze, flori si fructe.
Ele sunt variate ca marime, forma si coloratie, care depinde in mare parte de conditiile n care
plantele cresc si se dezvolta [4, p. 705].

Primele incercari de clasificare a florei au fost inca din antichitate. Theofrast din Eresus,
filozof, botanist, naturalist, discipol al lui Aristotel a realizat o clasificare a florei, a descris si a
caracterizat plantele in lucrarile sale. In “Historia plantarum”, el a descris forma si caracteristicile
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plantelor (frunze, flori, fructe), pe care le-a inventariat, clasificindu-le in copaci, arbusti, plante
perene si ierburi

Orice activitate de familiarizare a prescolarilor cu natura are ca scop primordial
dezvoltarea dragostei fata de natura si dezvoltarea responsabilitatii asupra tuturor organismelor
vii. De aceea, consideram ca familiarizarea prescolarilor cu flora localitétii natale este oportuna
chiar din prescolaritate.

Curiozitatea pe care copiil o manifesta fatd de naturd trebuie mentinuta si transformata
intr-o puternica dorinta de cunoastere. Observarea sistematica a dezvoltarii si schimbarii In timp
a sesiza schimbarile din natura si dorinta de a cunoaste cauzele acestora.

Cele mai multe aspecte curriculare privind flora localitatii natale cuprinde domeniul de
activitate Stiinte si tehnologii, si anume dimensiunea Educatie pentru mediu.

Pentru cei mai mici copii, de varsta 1,5-3 ani, Curriculum-ul prevede ,,Recunoasterea
si descrierea a 2-3 plante ” in unitatea de competenta 1.1, astfel copilasii vor putea percepe
corect obiectele naturii, se vor forma deprinderi simple de analizd in procesul cunoasterii
directe [2, p. 87].

Chiar Incepand cu grupa mica, varsta 1,5-3 ani, familiarizarea copiilor cu flora localitatii
natale are ca scop de a-i invdta pe copii sd@ deosebeasca si s numeascd 2-3 specii de copaci ce
au diverse calitati viu exprimate, cum ar fi forma frunzei, culoarea tulpinii, sa recunoasca si sa
numeasca 2-3 plante cu flori sau erbacee, culoarea florilor, frunzelor. Copiii trebuie sa stie ca
pentru crestere plantele au nevoie de apa, in lipsa umiditatii frunzele se ofilesc.

Suntem de parerea ca in cadrul acestei varste de 1,5-3 ani primordial este educarea interesului
si atitudinii grijulii fata de plante, anume dorinta de a le ingriji si priceperea de a le admira.

Incepand cu vérsta de 3-5 ani are loc formarea ulterioard la copii a reprezentarilor despre
lumea plantelor, niste precizari a unor reguli de comportare fata de natura .

Copiii vor identifica diversitatea plantelor in raport cu mediul lor de trai, vor distinge
partile componente ale plantelor. Curriculum recomanda si exemple de activitati de invatare,
cum ar fi: distingerea schimbdrilor survenite in viata plantelor in fiecare anotimp, dezlegarea
ghicitorilor despre plante, jocuri de clasificare a plantelor ( de camera/gradind/padure) si
activitati de distingere a rolului plantelor in viata omului [2, p.§9].

Varsta de 5-7 ani deja cuprinde extinderea, precizarea si sistematizarea reprezentarilor
copiilor despre plantele din ambianta, se formeaza deprinderi de observare sistematica, au
loc comparari, deductii si generalizari in baza distingerii caracterelor esentiale ale obiectelor
din natura.

In lucrarile sale, N.N. Kondratieva demonstreazi ca copiii de 5-7 ani sunt capabili sa
dobéandeasca cunostinte care reflecta fenomenele naturale ale naturii si anume relatia unei plante
cu mediul Tnconjurator, cresterea si dezvoltare acesteia [5, p. 56].

Studiul empiric al cercetarii noastre cuprinde determinarea nivelului initial de familiarizare
a prescolarilor cu plantele din localitatea natala.

Stabilirea nivelului initial de familiarizare a prescolarilor cu flora localitatii natale a avut
loc prin aplicarea metodei de cercetare -testarea combinatd cu convorbirea , iar instrumentul
de evaluare - fisele de lucru,. Convorbirea s-a utilizat cu scopul de a preciza anumite momente
realizate de catre copii pe fisele de lucru. Fisele au fost selectate din lucrarea ,,Lumea din jur”
varsta 5-6 ani, autori P. Jelescu s.a. [3].
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Esantionul de cercetare a constituit 25 de copii de la Centrul de dezvoltare timpurie
,»Scaparici”’, varsta 5-6 ani. Analizdnd rezultatele inregistrate in urma experimentului, am
obtinut urmatoarele date generale: 9 copii (36%) din cei 25 participanti la experiment au nivel
superior de cunoastere a florei din localitatea natald; 12 copii (48% au nivel mediu; 4 copii
(16%) la nivel inferior de cunoasterii florei (Figura 1).

-

m Nivelul superior 36% = Nivelul mediu 48% = Nivelul inferior 16%

Figura 1. Rezultatele calitative si cantitative generale ale experimentului de constatare

Pentru a imbunatati rezultatele copiilor vom veni cu o serie de sugestii metodologice de
familiarizare a prescolarilor cu flora localitatii natale.

Varsta: 4-5 ani

Tema proiectului: Copacii - prietenii planetei

Tema zilei: Bate vantul frunzele

Forma de organizare a instruirii: plimbare si activitate integrata

Metoda: Modelarea

Descrierea activitatii:

Educatoarea demonstreaza copiilor frunzele copacilor de pe terenul gradinitei, atragandu-
le atentia asupra nervurilor frunzei. Acestea pot fi asociate cu venele pe care le avem in corp
pentru a-i permite singelui s circule. In nervurile plantei circuld seva, care hraneste plantele.

Educatoarea Tmpreund cu prescolarii vor compara diferitele nervuri ale frunzelor.
Activitatea va continua 1n sala de grupa in care se vor obtine amprentele frunzelor stranse afara,
in timpul plimbarii. Se va suprapune o frunza si o foaie de hartie (Figura 2.)

\ . .
Figura 2. Amprenta frunzei Figura 3. Germinarea semintei

Varsta: 3-4 ani

Tema proiectului: Copacii - prietenii planetei

Tema zilei: Bate vantul frunzele

Forma de organizare a instruirii: activitate integrata
Metoda: joc didactic
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Jocul dat are ca scop verificarea cunostintelor cu privire la recunoasterea copacilor de
nuc, stejar, artar si tei dupa frunze. Din timp se consolideaza denumirile copacilor din apropiere,
semnele distinctive dupa care-i putem deosebi: culoarea tulpinii, forma frunzelor etc. Copiii
stau in cerc, 1n jurul educatoarei. Pedagogul ridica o frunzd a unui anumit copac, de exemplu,
de stejar si spune: ,,Cine are o astfel de frunza — ,,zboara” spre mine”. Copiii privesc cu atengie
frunzele din mana lor. Acel care are o astfel de frunza, alearga la educatoare. Daca copilul a
gresit, educatoarea 1i intinde frunza sa pentru comparare.

Varsta: 5-6 ani

Tema proiectului: Micii gradinari

Tema zilei: Jack si vrejul de fasole

Forma de organizare a instruirii: activitate integrata

Metoda: experimentul.

Cadrul didactic va pregati din timp cardurile ce reprezinta diferite etape ale ciclului de
viatd ale unei plante, precum si materialul necesar pentru a observa germinarea: seminte de
fasole, un borcan de sticld, un vas cu putina apa si o hartie de filtru. Educatoarea 1i explica
copilului cd vom pregati un mic dispozitiv pentru a observa mai bine germinarea, formarea
radacinilor si cresterea lor. Pentru aceasta, taiem o banda din hartia de filtru, o rulam si o punem
in borcan, lasand-o sa se desfacd pentru a se lipi de peretii borcanului. Copilul va pune cateva
seminte de fasole Intre hartie si borcan. Apoi va turna apd pe fundul borcanului si il va aseza
pe masa de observatie. Foarte curand, vom putea observa transformarea semintelor. Peste un
timp, cand fasolea incepe sa incolteasca, cadrul didactic va putea prezenta copilului cardurile pe
care le va etala in fata lui in ordine aleatorie. Luand primul card al semintei, il asezdm pe masa,
in partea stanga sus. Apoi asezam cardurile urmatoare, prezentdnd ciclul de viatd al plantei,
etapa cu etapa. Este importantd observarea diferitor stadii ale boabelor de fasole pe care le-am
pus la Incoltit. Copilul va putea observa ca, in orice pozitie ar fi fost plantatd boaba de fasole,
radacinile cresc mereu 1n jos si tulpina creste 1n sus.

In concluzii, mentionam: cadrul didactic este persoana cea mai indicata de a participa la
familiarizarea prescolarilor cu mediul ambiant, inclusiv cu flora localitatii natale, prin selectarea
celor mai eficiente metode, astfel contribuind la educatia ecologica al prescolarului, cat si la
dezvoltarea lui holistica.
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Rezumat. Societatea este intr-o continua schimbare, lucru care se rasfrange si asupra educatiei.
Modul in care se realizeaza educatia este intr-o continud schimbare si transformare, cerintele sunt
tot mai complexe pentru a tine pasul cu nevoile individului contemporan. Pentru a veni in sprijinul
nevoilor contemporane se cere o educatie care sa includa si invatarea creativa. inca din prescolaritate.

Cuvinte-cheie: creativitate, fluiditate, flexibilitate, originalitate, potential creativ, prescolaritate,
invatamantul prescolar.

Abstract. Society is constantly changing, which also affects education. The way in which
education is carried out is in continuous change and transformation, the requirements are increasingly
complex to keep up with the needs of the contemporary individual. In order to support contemporary
needs, an education that includes creative learning is required. since preschool.

Keywords: creativity, fluidity, flexibility, originality, creative potential, preschool, preschool
education.

,,Creativitatea este un proces de asociere §i de combinare,
in ansambluri noi, a unor elemente preexistente.’
Hubert Jaoui

’

Termenul creativitate provine din limba latind (creare) si inseamnd a naste, a fauri,
confectiona. Prin anii 1960-1970, dupd semnalarea faptului ca existd putine studii asupra
creativitatii, asistam la aparitia unei game variate de lucrari pe aceasta tema, peste 10.000. Chiar
dacd numarul lucrarilor este unul insemnat, psihologii si cercetatorii au definit creativitatea in
maniere proprii, uneori chiar contradictorii, neajungandu-se la o definire unica si clard. Pana la
aparitia acestor lucrdri si studii se punea accent pe studierea si cercetarea geniilor, considerand
ca doar acestea pot manifesta creativitate. Se facea o legatura clara intre nivelul de inteligenta
si potentialul creativ, idee la care s-a renuntat ulterior dupa efectuarea unor cercetari mai in
profunzime a factorilor care pot stimula intr-adevar actul creativ.

Analiza acestor lucrari privind creativitatea ne ajuta sa concluzionam faptul ca
activitatea si invatarea creativa se manifesta prin originalitate, noutate si ingeniozitate la orice
persoand, ea nu nefiind direct proportionald cu gradul de inteligenta. J.P. Guilford [3, p.215]
a evidentiat faptul ca ar exista o scald a creativitatii, astfel cd orice om poate avea un loc pe
aceastd scald in functie de nivelul de creativitate de care dispune. Pertinenta acestei teorii ar
putea fi validata si de faptul ca orice om dispune de un nivel de creativitate diferit, intr-un
anumit domeniu sau intr-un anumit context, diferenta fiind data de experienta anterioara si
nivelul de cunostinte acumulat.

Perioada prescolara constituie o treaptd de dezvoltare psihicad de o vastd intensitate,
accentuata de intrarea copilului la gradinita, unde intalneste cerinte si solicitari de adaptare la
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un nou mediu, diferit de cel in care a crescut si s-a dezvoltat anterior. Transformarea si invatarea
insotesc individul pe tot parcursul vietii drept urmare, la baza transformarii sta invatarea, iar
transformarea creeaza situatii noi de invatare.

La varsta prescolara, cadrul cel mai relevant pentru stimularea potentialului creativ il
reprezinta jocul si stimularea invatarii prin joc. Jocul 1i ofera cadrul prielnic pentru variate
manifestdri creative, de cele mai multe ori acestea apar in mod spontan $i neintentionat.
Activitatile artistice, de desen sau picturd au o importantd laturd ludica prin care prescolarul
gandeste independent, spontan si in maniera proprie realitatea. Pe masurd ce cresc prescolarii
cautd noi cdi de a se exprima si desenele, picturile sau trairile se contureazd cu elemente din
ce In ce mai variate si diversificate. Elementele fantastice, inchipuite in mod creativ de copil,
se Imbina cu elemente din realitatea concreta, rezultand lucrari inedite, unice si cu o amprenta
personald care nu i poate fi contestata.

Invitarea creativa se manifesta in toate domeniile, nu doar in ceea ce priveste abilitatile
practice din gradinita, iar jocul se Tmbina armonios cu situatiile de invatare. Un simplu desen
sau o patd de culoare il poate stimula pe copilul prescolar sa redea adevarate intamplari,
reusind sa 1si imagineze lucruri fantastice dincolo de un lucru aparent banal, creeaza personaje
imaginare si situatii conform propriei viziuni. Este capabil de a construi scenarii originale,
inedite, schimba personaje in functie de preferinte, chiar firul sau finalul povestirii. Astfel nu
doar abilitatile practice i pun in evidentd latura creativa, limbajul de asemenea cunoaste o
dezvoltare alertd din dorinta de exprimare a ideilor si a trdirilor. Simplele cuvinte folosite pentru
a descrie o situatie, un lucru sunt inlocuite de scurte propozitii, ca mai apoi din dorinta de a
se exprima cat mai variat campul lexical sa se extinda considerabil. Un asalt de idei in planul
imaginar al copilului prescolar poate scoate la iveald lucruri inedite si originale, chiar daca ele
sunt noi doar pentru propria persoana.

Exemplele pot fi diverse: dintr-o plansa si cateva culori poate iesi un desen sau o pictura
neobisnuitd, o bucatd de plastilina il poate stimula in a concepe o forma interesantd, repovestirea
unei secvente sau citirea unei imagini pot stimula prescolarul sa inventeze ceva nou, o alta
variantd a povestii, cu totul noud, un joc de constructii il poate pune in situatia de a descoperi
compozitii noi. Totalitatea acestor manifestari dovedesc faptul ca prescolarul este capabil de
a realiza produse noi, originale si inedite. Un produs pentru a fi considerat inedit nu trebuie
sa fie unic pentru toatd lumea, este suficient s fie original si neobisnuit pentru persoana care
l-a conceput, 1-a gandit si 1-a elaborat dupa o viziune in stil propriu, dupa reguli personale.
Prescolarul descopera cu fiecare zi cd este capabil de noi creatii, orizontul cunoasterii sale
largindu-se in permanenta si intr-un ritm alert, astfel cd evolutia sa este vizibila.

Capacitatea de a se juca si de a invata a prescolarului este completata de capacitatea de a
crea, de a transpune propriile idei si de a amplifica realitatea acolo unde considera ca aceasta nu
se potriveste cu propriile preferinte. Jocul si activitatile de Tnvatare sunt o oportunitate pentru
evidentierea laturii creative.

Consider ca Invatarea creativa se cere a fi precedatd de o predare creativd, monotonia
predarii in stil traditional nu mai satisface n totalitate nevoile prescolarilor, pentru adaptarea lor
la societatea viitoare ei trebuie sd fie modelati conform noilor cerinte impuse. Centrul actiunii
educative, conform noului curriculum pentru educatie timpurie, este centratd pe prescolar si
pe nevoile individuale ale acestuia. Diversificarea metodelor de predare-invatare in cadrul
activitatilor din gradinitd, dar in deosebi o valorificare a metodelor complementare, activ-
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participative stimuleazd prescolarul sd participe activ, explorand oportunitati si solutii noi
pentru a fi cat mai creativ in raspunsul formulat sau in produsul oferit.

Chiar daca prescolaritatea nu este perioada in care sd constatim comportamente creative
vizibile, trebuie sa stimulam flexibilitatea, fluiditatea si originalitatea modului de a gandi, de
a actiona, sa directionam copilul astfel incat sd gaseasca solutii potrivite, variate, inedite in
situatiile Intalnite sau in situatiile propuse in cadrul activitatilor. Fiecare componenta trebuie
stimulata de cadrul didactic cu tact si maiestrie deoarece el este formatorul si deschizatorul de
orizonturi a prescolarului. De multe ori familia nu are posibilitatea de a ajuta sau de a stimula
prescolarul pe latura creativa, in aceste conditii doar educatorul raméne singura persoana
autorizatd sd organizeze astfel activitatile la grupa, incat sd stimuleze latura creativa, fie
prin oferirea unor oportunitati de expunere fard limite a ideilor, fie prin activitati de invatare
creativd. Cadrul didactic ar trebui sa fie deschis la tot ce este nou si sd nu contribuie involuntar
la inhibarea creativitatii. Este cunoscut faptul cd odata cu inhibarea, creativitatea nu se va mai
manifesta la fel de usor.

Flexibilitatea gandirii la prescolari o putem stimula in mod dirijat prin activitati variate:
sa il punem in situatia de a descoperi cat mai multe Intrebuintari posibile pentru un lucru sau
un obiect, sd construiasca un alt final unei povestiri relatate, sa il punem in situatia de a gasi
intrebuintari neobisnuite unui obiect (o0 minge, o sfoard, un balon), sa interpreteze diferite roluri
dupa niste cerinte impuse sau dupa libera imaginatie, sa exprime emotii legate de o situatie data.
Toate aceste activitdti 1l vor pune pe prescolar in situatia de a fi flexibil in gandire atunci cand
elaboreazad un raspuns sau oferd o solutie unei situatii propuse. Flexibilitatea inseamna ca un
copil este capabil sa transforme in imaginatia sa o umbrela intr-o ciuperca uriasa sub care el isi
construieste un adapost, o minge poate reprezenta, pentru el, un ou fierbinte pe care trebuie sa
il paseze cat mai repede pentru a nu se frige.

Fluiditatea gandirii constd in capacitatea prescolarului de a-si expune cat mai multe
idei 1n legatura cu o sarcina propusa. Stimularea fluiditatii poate fi realizatd prin urmatoarele
activitati: pornind de la o singura literd sd gaseascd cuvinte cat mai multe, de la un cuvant dat sa
alcdtuiasca cat mai multe enunturi, pentru un obiect dat sa identifice cat mai multe intrebuintéri
sau Tnsusiri, sd il punem 1n situatia de a compara doua obiecte diferite sau doud imagini diferite,
sa execute miscari diverse folosind o anumita parte a corpului, pornind de la 0 anumita culoare
sa enumere cat mai multe obiecte, cu ajutorul formelor geometrice puse la dispozitie sd creeze
ceva inedit, primind o anumita insusire sa identifice cat mai multe lucruri sau situatii care se
potrivesc. Prescolarul, la inceput, daca va primi cateva figuri geometrice, s-ar putea sa nu stie ce
are de facut cu ele, insd pe masurd ce acumuleaza cunostinte, devine capabil de a vedea si alte
lucruri, iar formele geometrice pot lua forma unei case, a unui robot sau un peisaj.

Originalitatea prescolarului poate fi stimulatd prin urmdtoarele activitati: sd alcatuiasca
o poveste dupa o tema datd sau o imagine prezentata, sa alcatuiascd propozitii dupa o imagine
data, sa faca un desen cat mai original, folosind cat mai multe culori, sd vina cu idei in ceea ce
priveste organizarea unor activitdti sau actiuni din cadrul gradinitei. Lucrérile originale sunt
cele unde se ofera libertate in valorificarea propriilor idei prescolarului. Originalitatea este greu
de masurat atunci cand se impune ca o lucrare sa urmeze niste pasi stricti, doar daca imaginatia
este lasatd sd zburde si nu este ingradita rodesc idei unice.

Cadrul didactic trebuie sa asigure un climat favorabil creativitdtii, iar in acest sens are
datoria de a inlatura eventualele blocaje care pot surveni, din motive diverse. Pentru a veni
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in sprijinul prescolarilor, educatoarea va incerca sa abordeze atitudine prielnicd desfasurarii
creativitatii: sa favorizeze exprimarea libera a opiniilor personale a fiecarui copil, sd nu critice
eventualele greseli sau pareri care nu coincid cu realitatea sau tema propusa, sd valorifice
fiecare idee atunci cand este posibil, sa ingdduiasca spontaneitatea, sa favorizeze pe langa lucrul
individual si pe cel in perechi sau echipe, ajutdndu-i astfel sa fie empatici si sd accepte pe langa
ideile proprii si pe ale altora, sa incurajeze orice progres chiar daca este unul minor. Educatorul
creativ este flexibil, original in ideile sale si oferd varietate activitatilor astfel incat sa favorizeze
un climat prielnic pentru Invatarea creativa.

Existd de asemenea si atitudini de blocare a creativitatii: lipsa cooperarii, lipsa rabdarii,
neindemanarea, neatentia, refuzul comunicarii sau lipsa concentrarii. Aceste blocaje pot fi
depasite prin activitdti potrivite, de remediere.

Invitarea creativa la varsta prescolara ar trebui cultivati si in mediul familial, nu doar
la gradinitd. Cu cat copilul este mai expus situatiilor in care isi poate manifesta liber latura
creativa, cu atat aceasta se va dezvolta mai intens.

O banala plimbare in parc cu copilul poate constitui prilej de a fructifica latura creativa,
am observat copii care se joacd cu bete, conuri, crengi, frunze, pietricele chiar dacd au cu ei si
alte jucarii. Imaginatia copilului se manifesta liber atunci cand nu i se impun prea multe reguli
care sa 1l constrangd spre realizarea unui anumit produs, de multe ori viziunea sa este total
diferitd de a noastra a adultilor. In griadiniti este indicat sa avem materiale variate din naturd
pentru a diversifica metodele de invitare, pentru a varia tipul de materiale. Invitarea se poate
realiza si pictand pietricele care mai apoi sa ne ajute la desfasurarea unor activitati ludice sau
matematice, putem realiza trasee aplicative pentru orele de dezvoltare psihomotorie, chiar si
la educarea limbajului unde putem formula cuvinte si propozitii legate de un obiect anume.
Activitatile creative nu au limite, in creativitate cerul este limita, asa spunea un proverb care
descrie perfect orizontul infinit al creativitatii.

Cu toate ca nu putem sd vorbim de creativitate la varste mici, putem aplica o invatare
creativa pentru a pune bazele inca de timpuriu. Dacd educatia timpurie nu s-ar ocupa si de latura
creativa a invatdrii, potentialul creativ nu s-ar dezvolta la varsta prescolara , lipsindu-i bazele.
Creativitatea ar trebui sa ne Tnsoteasca pretutindeni si la orice pas, o lume féara creativitate ar fi
doar 1n nuante de gri, dar noi avem nevoie sa fim inconjurati de culoare. Starea de bine vine din
frumos, iar frumosul exista in ochii oricarui copil creativ.
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Rezumat. In urmi cu mai bine de un secol, Rudolf Steiner punea bazele sistemului educational
Waldorf. Pedagogia Waldorf urmareste dezvoltarea tuturor celor trei componente ale fiintei umane:
gandirea, simtirea si vointa. Jocurile si activitatile din cadrul acestei pedagogii sunt menite sa-i cultive
copilului spiritul empatic, dorinta de a socializa si capacitatea de a fi autonom. Intre prescolarii din
Waldorf se formeaza o frumoasd comuniune; indrumati de educatoare, copiii descoperd impreuna
bogatiile din natura si incep sa cuprinda n mintea lor fragedd lumea in care tréiesc.

Cuvinte-cheie: pedagogie, ritm, joc, naturd, spiritualitate, independentd, comuniune.

Abstract. More than a century ago, Rudolf Steiner laid the foundations of the Waldorf
educational system. Waldorf pedagogy aims at the development of all three components of the
human being: thinking, feeling and will. The games and activities within this pedagogy are intended
to cultivate the child’s empathetic spirit, the desire to socialize and the ability to be autonomous.
A beautiful communion is formed between the Waldorf preschoolers; guided by educators, children
discover together the riches of nature and begin to understand the world in which they live in their
young minds.

Keywords: pedagogy, rhythm, play, nature, spirituality, independence, communion.

Intr-o lume tot mai grabiti, in care dezordinea, stresul si competitia interuman ocupa un
loc primordial, exista un refugiu care poate descatusa sufletul generatiei de maine, readucand
linistea, bucuria si dragostea fata de intreaga creatie a lui Dumnezeu. Astfel, patrundem sfios,
dar dornici de cunoastere, in universul pedagogiei Waldorf.

Pedagogia Waldorf a fost initiatd de catre Rudolf Steiner, In Germania, la inceputul
secolului al XX-lea. Rudolf Steiner afirma: ,,Copilul trebuie primit cu respect, crescut cu iubire
si apoi ldsat 1n libertate deplina”. Consider ca, prin intermediul acestui citat, el a reusit sa
rezume n cei mai potrviti termeni conceptul pedagogiei pe care a fondat-o.

Pedagogia Waldorf este un sistem educational in care sunt valorizate toate cele trei functii
ale omului: gandirea, simtirea si vointa. Acestea sunt antrenate prin jocurile si activitatile care
au loc in decursul unei zile, in institutiile de invatamant Waldorf.

Odata ce pasim in sala dintr-o gradinita Waldorf, este cu neputintd sa nu raimanem surprinsi
de aspectul acesteia: prezenta exclusiva a materialelor naturale ar atrage atentia oricaruia dintre
noi. Astfel, toate mesele si scaunele sunt confectionate din lemn; pe rafturi se gasesc ladite sau
cosuri din nuiele umplute cu diverse materiale din naturd, precum buturugi de copac, bucati
din scoarta copacilor, castane, conuri de brad, scoici, samburi de caise si piersici, etc. In plus,
copiii au la Indemana materiale textile, linguri de lemn si castroane. Pe un alt raft se pot observa
animale confectionate manual si diverse jucarii din lemn. In ,,Casuta papusilor” gasim patuturi
din lemn, in care stau asezate papusi cu o fizionomie abia schitata, lucrate din panza sau din
land. De asemenea, ,,Masa anotimpurilor” sugereazd perioada din an in care ne aflam, dar si
sarbatoarea care e asteptatd. Aceasta este alcdtuitd din panze colorate, flori, legume, fructe,
diverse obiecte, simboluri confectionate manual, etc. Toate sunt in concordanta cu perioada din
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an aflata in curs de desfisurare. Intreaga incipere este aranjati simplu si totodata practic, iar
culorile pastelate creeaza impresia unui spatiu securizant, luminos, linistitor si armonios.

In Waldorf se pune mare accent pe obicei si ritm. Desfisurarea unei zile la gradinita
Waldorf e intotdeauna aceeasi, Insa nicio zi nu e ca alta: se pastreazd forma, nu neaparat
continutul. Ritmul zilei, al saptamanii si al anului il ajuta pe cel mic sa fie increzator, oferindu-i
totodatd un sentiment de siguranta, de ocrotire.

In griadinita Waldorf, jocul liber este esential; prin intermediul siu, copiii se misca,
actioneaza, se autoexprima in voie, isi largesc experienta de cunoastere si creativitatea. Dat
fiind faptul ca aici prescolarii nu sunt impartiti pe grupe de varsta, copiii de 5-6 ani devin sprijin
si modele demn de urmat pentru ceilalti, mai mici. In gradinita Waldorf, jocul liber antreneaza
in mod deosebit imaginatia copiilor, indeosebi prin faptul ca acestia atribuie obiectelor din sala
de grupa o multitudine de intrebuintdri. De exemplu, prin vointa prescolarului, o simpla bucata
din lemn poate deveni fie 0 masind, fie o barca sau chiar un om care se plimba pe strada. De
asemenea, cu ajutorul unei mese, copiii isi pot crea o casuta in care panzele din matase devin
peretii acesteia. Prescolarii dispun de intregul spatiu al Incaperii: acestora li se oferd sansa de
a transpune orice obiect prin prisma imaginatiei lor. Astfel, copiii se cufunda in joc cu multa
fantezie, avand totodata oportunitatea de a-si spori capacitatea de concentrare si de a socializa.

Jocul ritmic si jocul de degete se realizeaza de obicei in cerc si sunt conduse de catre
educatoare. Ea rosteste anumite versuri, canta si realizeaza gesturi si miscari, toate acestea fiind
strans legate de anotimpul in care se afla sau de sarbatoarea pe care o asteaptd. Astfel, prin joc
si imitatie, copiii din Waldorf se familiarizeaza cu specificul fiecarei perioade din an, iar intre ei
si naturd se creeaza o legatura profunda.

Cu ajutorul activitatilor practice (lucru de mana, gospodarie, gradinarit), copiii invatd cum
pot realiza lucruri care sa le fie de folos in viata. In urma efortului depus, prescolarii se bucura de
reusita si sunt incantati sa descopere produsul finit al muncii lor. In cadrul activitatilor artistico-
plastice se includ desenul, pictura, modelajul si tablourile din lana. In realizarea desenului, se
foloseste ceracolor, intrucat copiii 1l pot manui cu usurintd. Pentru picturd, se utilizeaza tehnica
ud pe ud. Aceasta tehnica faciliteaza descoperirea nuantelor si 1i ajutd pe cei mici sa observe
modul in care se imbina diferite culori. De precizat este si faptul cd educatoarea nu le stabileste
copiilor niciun contur. Prescolarii dispun de intreaga coald de hartie si au posibilitatea de a fi cat
mai creativi.

Saptamanal, in gradinita Waldorf copiii framantd si modeleaza aluatul pentru paine.
Aceasti activitate 7i ajutd sa fie responsabili si sa constientiezeze importanta muncii lor. In ceea
ce priveste modelajul anumitor obiecte, prescolarii au la dispozitie doar materiale naturale,
precum lut, ceard si caolin. In gradinita Waldorf, copiii au ocazia sa lucreze cu lana impaslita.
Spre exemplu, li se ofera 1and, un burete si un ac de filtuit. Bucata de 1and e pozitionatd pe
burete si, cu ajutorul acului de filtuit, prescolarii i pot atribui orice forma isi doresc.

Prin intermediul jocului in aer liber, copiii se conecteaza la natura, o observa, o admira,
o descopera si se bucurd, in inocenta lor, de orice li se iveste 1n cale. Fie ca e vorba de un fir de
iarba, de o insecta sau de o floare, cei mici sunt dornici sd priveasca totul indeaproape, ca astfel
sd poata Intelege lumea in care traiesc.

In gradinita Waldorf, copiii asculti zilnic o poveste. Educatoarea aprinde o lumanare, timp in
care rosteste anumite versuri strans legate de actiunea pe care o desfasoara (exemplu:,,Lumanare,
luménare/ Cu lumina de la soare,/ De la bunul Dumnezeu,/ Fie si-n sufietul meu!”).
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Orice basm, orice poveste debuteaza cu zicerea ,,Vine o poveste, vine de departe...”, sub
forma de cantec linistitor. Astfel, educatoarea faciliteaza intrarea copiilor in lumea basmului,
creand o atmosfera feerica. Finalul basmului este marcat de versurile ,,Pleaca o poveste, pleaca
mai departe...”, rostite de educatoare tot sub forma de cantec. Apoi, lumanarea e stinsa, iar
copiii inteleg cd povestea a luat sfarsit. De asemenea, educatoarea dispune si de instrumente
muzicale pentatonice, precum flautul pentatonic, lira pentatonicd sau xilofonul pentatonic.
Sunetele acestora sunt binevenite n cadrul povestii, si nu numai, intrucat sunt deosebit de
melodioase si aduc liniste in sufletele tuturor. Basmul poate fi redat si sub forma de teatru
de masa. Papusile folosite in realizarea acestuia sunt simplu alcatuite. Absenta detaliilor fetei
(a ochilor, a nasului, a gurii) ii determind pe copii sd-si imagineze de unii singuri fizionomia
papusii, in functie de rolul pe care aceasta il joaca, in poveste. Initial, masa pe care se desfasoara
teatrul este acoperitd cu o panza. Ea are rolul cortinei care se ridica si, ulterior, se coboara,
marcand Tnceputul si finalul povestii. Acest ritual este si el Insotit de cantecul educatoarei,
pentru ca atmosfera creata sa trezeasca in sufletele copiilor cele mai profunde trairi. E important
de stiut ca, in Waldorf, povestea nu se explica, nu se analizeazd. Educatoarea nu le adreseaza
copiilor Intrebari 1n legaturd cu povestea ascultatd. Se considera cd, la aceastd varsta, copilul
trebuie sa gandeasca liber: el asculta basmul si extrage singur invatatura de care are nevoie in
acel moment.

Toate activitatile din cadrul pedagogiei Waldorfii cladesc prescolarului bazele autonomiei
si 1i cultiva adaptabilitatea. Un copil Waldorf va sti sa caute si sa gaseasca solutii la problemele
iminente cu care va fi nevoit sa se confrunte, de-a lungul anilor.

Un alt aspect pe care doresc sa-1 mentionez e acela ca, in pedagogia Waldorf, nu este
competitie intre prescolari. Nu exista copii mai buni decat altii. Fiecare in parte are aptitudinile
sale, pe care educatoarea e datoare sa le descopere si sd le puna in valoare.

De asemenea, se pune foarte mult accent pe comunitate. Orice joc, orice activitate se
petrece in comuniune cu ceilalti. Astfel, copilului i se dezvolta spiritul empatic si capacitatea
de a socializa, de a se exprima liber, fard a-1 fi teama ca greseste sau ca nu e inteles. Pedagogia
Waldorf promoveazi inclusiv comuniunea dintre parinti. In acest context, cu ocazia sarbitorilor,
parintii se reunesc si participd impreund la diverse activitati specifice pedagogiei Waldorf
(cantece, jocuri euritmice, lucru manual etc.).

Pedagogia Waldorf nu incurajeazd prezenta tehnologiei in viata copilului prescolar,
intrucat aceasta impiedica dezvoltarea lui armonioasa si 1i slabeste capacitatea de concentrare.
La aceastd varsta, se considera cad vazul natural (observarea lumii reale) si auzul natural (vocea
umana, sunetele din naturd, muzica instrumentald) nu trebuie sa fie distorsionate, substituite de
imagini si sunete procesate, obtinute electronic.

In ceea ce ma priveste, pot spune ci am avut ocazia si patrund in tainele sistemului
educational Waldorf inca din clasa a XII-a, din timpul orelor de practica pedagogicd; doamna
educatoare de la grupa la care fusesem repartizata utiliza numeroase metode din pedagogia
Waldorf. Am fost placut impresionatd de modul in care dumneaei lucra cu prescolarii si de
faptul ci acestia o ascultau in liniste si participau cu mult interes la toate activititile. Intreaga
sald era adesea invaluitd In cantece vesele, dar totodata linistitoare, izvorate din vocea blanda a
doamnei. De fiecare datd, atmosfera de acolo indemna fie la joc si bucurie, fie la reculegere si la
stradania de a Intelege binele si frumosul din lumea 1n care traim. Acesta e motivul pentru care si
eu, la randul meu, am fost dornica sa-mi largesc orizontul de cunoastere a acestei pedagogii.
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Personal, consider ca intalnirea cu lumea Waldorf este, de fapt, o regésire a firescului
care se afla tdinuit Tn adancul fiecdruia dintre noi; este o contopire a omului cu natura si o
promovare a valorilor umane.
Pe scurt, pot afirma cd Waldorf inseamna traire profunda a timpului sacru, dragoste pentru
naturd, spirit practic, dar si artistic, independentd, dar si comuniune.
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Rezumat. Perioada prescolara este una cu deosebite implicatii in ceea ce priveste achizitiile
copiilor. Aceastd etapa este caracterizatd prin faptul ca gandirea copilului este una preoperationala,
ancoratd in concret, astfel se intelege nevoia de valorificare a modalitatilor de invatare experientiala,
in cadrul cdrora prescolarul are ocazia sa isi insuseasca diferite comportamente, conduite, cunostinte.
Invitarea experientiald este un tip aparte de invitare ce se realizeazi prin experimentare, actiune,
descoperire. Experientele, la care este supus copilul, 1i permit acestuia sa isi dezvolte abilititi de
investigare a mediului Inconjurator, starnindu-i curiozitatea si dorinta de sti, de a cunoaste.

Cuvinte-cheie: perioada prescolard, invatare experientiald, gradinitd, experienta concretd, metode
de explorare a realitatii.

Abstract. The preschool period is one with special implications in terms of children’s purchases.
This stage is characterized by the fact that the child’s thinking is pre-operational, anchored in concrete,
thus the need to capitalize on experiential learning methods is understood, in which the preschooler has
the opportunity to acquire different behaviors, behaviors, knowledge. Experiential learning is a special
type of learning that is achieved through experimentation, action, discovery. The experiences, to which
the child is subjected, allow him to develop his abilities to investigate the environment, arousing his
curiosity and the desire to know, to know.

Keywords: preschool period, experiential learning, kindergarten, concrete experience, methods
of exploring reality.

,, Ceea ce avem de invatat sd facem, invatam facand.”
(Aristotel)

Cand vorbim despre Invatarea experientiald, trebuie, mai intdi, sd definim procesul de
invatare si termenul de ,,experiential”. Asadar, ,,invatarea reprezinta dobandirea de catre individ
a unor forme de comportament, ca urmare a repetarii situatiilor sau a exersarii”’[2, p.57]. Mai
putem defini Invatarea ca fiind procesul prin care o persoand isi insuseste anumite conduite,
comportamente, cunostinte intr-un mod constient. Cand vorbim despre termenul ,,experiential”,
ne gandim la experienta. Astfel, pentru ,,experientd”, Dictionarul explicativ al limbii roméne
ne ofera urmatoarea definitie: ,,totalitatea cunostintelor pe care oamenii le dobandesc in mod
nemijlocit despre realitatea inconjuratoare in procesul practicii social-istorice, al interactiunii
materiale dintre om si lumea exterioara”. Imbinand cei doi termeni, am putea defini invatarea
experientiala ca fiind un proces prin care omul isi insuseste anumite cunostinte, deprinderi,
atitudini avand la baza experientele sale cu mediul inconjurator, de unde rezultd ca acest
tip de Invatare este un proces ce se bazeaza pe actiune, pe implicarea directd si activa a
subiectului Tnvatarii.
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Astfel, una dintre cele mai interesante teorii ale Invatarii experientiale apartine autorului
David Kolb. El considera ca aceasta invatare este poate cea mai eficienta, deoarece se bazeaza
pe experientele personale, In urma carora individul poate reflecta si extrage concluzii, toate
acestea aplicandu-le, ulterior, in situatii similare. In acest sens, autorul spune ca acest tip de
invatare are un model ciclic, ce se realizeaza in patru faze [4, p.21]:

1. experientd concreta- definitd ca etapa in care un individ trece printr-o anumita experi-

entd, participa direct la o anumita actiune

2. observatia reflexiva-caracterizata prin faptul ca persoana face anumite observatii asu-

pra evenimentului trdit, actiunile la care a participat si reflecteaza la semnificatiile
acestora.

3. conceptualizare abstracta- definita ca etapa in care se formuleaza concluzii, teorii, in

urma observatiilor si a reflectiilor asupra experientelor traite.

4. experimentarea activa: caracterizata prin faptul ca individul aplica in alte contexte

cunostintele pe care si le-a insusit 1n etapele anterioare.

Atunci cand se mentioneaza termenul de invatare experientiala, s-ar putea considera ca
acest tip de Tnvatare apartine doar varstelor mici, cand copiii invata din experimentarea directa
cu mediul inconjurator, insa nu este in totalitate adevarat. Acest tip de Invatare este caracteristic
si varstelor mai naintate. Se considerd cd procesul Insusirii cunoasterii se realizeaza mai
usor atunci subiectul invatarii creazd, experimenteaza anumite teorii, de unde si necesitatea
respectarii principiului didactic care presupune legarea teoriei cu practica. Acest principiu poate
fi respectat utilizand o strategie inductiva, plecand de la o situatie, o experientd a individului,
din care se pot extrage anumite concluzii, elabora anumite teorii, sau utilizdnd o strategie
deductiva, atunci cand se enuntd anumite teorii, iar mai apoi se creeaza anumite contexte, se
desfasoara experimente prin care toate aceste teorii sa fie validate.

Invitarea experientiala se realizeaza inca de la nastere, copilul avand posibilitatea si
exploreze si sd experimenteze, ca mai apoi sa valorifice toate aceste experiente prin aplicarea
in alte contexte a unor cunostinte, sau a unor comportamente insusite. Insi, din punct de vedere
al achizitiilor, etapa prescolari este una deosebiti. In aceastd perioada au loc importante salturi
calitative si cantitative in ceea ce priveste dezvoltarea copilului. Prescolarul isi insuseste o
serie de achizitii, care, dupd unii specialisti, ar fi imposibil de recuperat in etapele ulterioare.
In aceastd etapa, gandirea copilului este preoperationald, caracterizata prin faptul ca este ,,un
amestec de competente si limitari, cu abilitati surprinzator de apropiate de ale adultilor, dar si
cu erori greu de imaginat” [7, p.84].

Astfel, J. Piaget considera ca in aceasta perioada, pentru ca prescolarul sa faca progrese
in dezvoltarea sa cognitiva, este important s traiascd anumite experiente pe care, mai apoi, sa
le includa, sa le integreze in structurile sale vechi. Asadar, avand in vedere importanta acestei
perioade, din punct de vedere al dezvoltarii bio-psiho-sociale, crearea unor conditii de invatare
prielnice si angajarea copilului in cadrul acestora este deosebit de importanta. Tinand cont ca,
in aceasta perioada, gandirea copilului este ancorata in concret, se poate observa necesitatea
abordarii invatarii experientiale la aceastd varstd. Conform teoriilor lui J. Piaget, cunoasterea
se construieste pe interactiunea dintre copil si mediu. Astfel, copilul invata facand, observand,
imitand, descoperind, explorand, experimentand. Avand in vedere toate acestea, este necesar sa
fie valorificate experientele de viata ale copilului sau crearea unor contexte in care prescolarul
sa fie pus in situatia de a experimenta anumite teorii, notiuni, ajutandu-l astfel sd descopere
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lumea inconjuratoare si sd 1si insuseascd anumite comportamente, deprinderi, cunostinte prin
care sd fie capabil sd inteleaga realitatea externad si sd se adapteze la aceasta.

Asadar, in cadrul educatiei formale, invatarea experientiala trebuie sa fie valorificata pe
cat de mult posibil. Utilizarea strategiilor bazate pe invatarea experientiald ajuta copiii sa isi
insuseascd mai usor anumite comportamente, deprinderi, cunostinte. Cadrele didactice, care
activeaza in gradinita, trebuie sa aiba in vedere utilizarea unor metode adecvate, precum si
organizarea unui climat favorabil desfasurarii unor astfel de activitati. Organizarea spatiului pe
centre de interes, acestea fiind dotate cu materiale adecvate, faciliteaza procesul de invatare al
prescolarilor. Acestia au posibilitatea si libertatea sa aleaga centrele la care doresc sa lucreze,
experimentand, schimband activitatile in functie de interesele si trebuintele pe care le au in
diferite momente. Astfel, copiii au ocazia sd exploreze diverse activitati, realizdnd sarcini de
lucru atat individual cat si in grup. Este necesar ca prescolarii sa utilizeze cat mai multe simturi
pentru ca invatarea sa se realizeze, iar manipularea materialelor diverse, precum si participarea
directad la diferite activitati favorizeaza acest proces.

In cadrul organizarii activititilor de invitare, trebuie valorificate pe cat de mult posibil,
metodele de explorare a realitatii, precum si cele bazate pe actiune, asadar se mentioneaza
cateva exemple:

e Observatia (observari ale anumitor elemente din realitatea inconjuratoare, in vederea
intelegerii lor. Exemple: observari animale, flori, fenomene ale naturii, etc. )

e Experimentul (realizarea a unor experimente care ajutd copiii sa isi dezvolte abilitatile
de investigare a lumii inconjurdtoare, precum si insusirea unor cunostinte cu privire
la fenomenele existente in realitatea din jur. Exemple: apa sarata-obiectele plutesc in
aceasta, schimbarea culorii unei flori daca este pusa in apa cu colorant etc.)

e Modelarea (realizarea unor obiecte care reproduc originalele pentru a-i ajuta pe copii
sa Inteleagd modul de functionare sau partile componente ale anumitor obiecte, ele-
mente, vietuitoare din jur. Exemple: modelare din plastilina a unor plante, obiecte, a
corpului uman etc.)

e Jocuri de rol (jocuri prin care copilul este pus in diferite situatii cu scopul de a explora
diferite roluri, de a invata anumite norme de conduitd, de a intelege anumite emotii,
trairi etc. Exemple: La magazin, La teatru, De-a educatoarea etc.)

In cadrul realizirii invatarii experientiale, cadrul didactic, in proiectarea si derularea
activitatilor, trebuie s aiba in vedere respectarea particularitatilor de varsta si individuale ale
copiilor. Astfel, educatoarea nu va utiliza anumite idei care pot fi abstracte pentru prescolari, ci
le va oferi posibilitatea ca ei sa participe n cadrul unor activitati care se raporteaza la specificul
varstei lor si care sd le produca bucurie, stare de bine, confort, sa le starneasca curiozitatea si
dorinta de a sti. Copiii invatd cu placere din propriile lor descoperiri, iar mai apoi, li se dezvolta
acel soi de motivatie care le ofera posibilitatea de a rezolva probleme mai complexe.

Cadrele didactice pot utiliza modelul lui David Kolb in proiectarea si organizarea
activitatilor de Invatare. Avand la dispozitie metodele de explorarea a realitdtii, materiale
adecvate, precum si crearea unor contexte favorabile Tnvatarii, activitatea instructiv-educativa
din cadrul gradinitei, poate avea implicatii deosebite in ceea ce priveste dezvoltarea armonioasa
a copiilor.

Exemplu de activitate bazata pe modelul lui David Kolb ce ar putea fi realizatad in gradinita
[4, p.21]:
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Etapa de experienta concreta: Educatoarea poate crea o situatie, o activitate, care sa
reprezinte experientd concretd. Astfel, activitatea trebuie sa provoace copiilor curiozitatea, sa
le starneasca anumite emotii. Copiii pot desfasura o activitate practicd prin care vor planta
in ghivece zambile. Pe parcursul activitatii, cadrul didactic se va asigura cd va dirija copiii
cu diferite Intrebari care sa le starneasca diferite emotii (Ce observati?, Din ce este compusa
floare?, Cum miroase?, Cum ar trebui sd lucram? etc.) astfel, experienta traita sa aiba mai multa
insemnatate.

Etapa observatiilor reflexive: In aceasta etapa educatoarea ghideaza copiii sa imparti-
seascd opiniile, impresiile, observatiile lor din cadrul experientei concrete. Se va avea in vedere
discutarea intr-un mod amanuntit a tuturor detaliilor din cadrul activitatii anterioare. Copiii
vor putea identifica anumite diferente intre opiniile lor si a colegilor, vor avea ocazia sd puna
intrebari daca vor mai multe lamuriri. De asemenea, si in aceasta etapa, cadrul didactic trebuie
sa dirijeze activitatea cu intrebari ajutatoare (De ce credeti ca am plantat flori?, Care este scopul
lor?, Ce ati observat voi in timpul activitatii?, De ce credeti cd nu am plantat florile cu radacina
in sus?, Ce anume v-a placut cel mai mult din cadrul activitatii?, Care au fost pasii pe care i-am
parcurs? etc.), astfel sd pund accentul pe cele mai relevante informatii, comportamente pe care
copiii trebuie sa le asimileze.

Etapa conceptualiziirii abstracte: In aceasti etapa se pot formula concluziile generale
cu privire la etapele anterioare. Astfel copiii pot sa elaboreze anumite concluzii cu privire la
flori (ca au nevoie de soare, pamant si apd, ca au partile componente cu diferite roluri, ca
acestea au scopul de a ne infrumuseta viata, etc.)

Etapa experimentirii active: In aceastd etapa, copiii pun in aplicare in cadrul unei noi
experiente, ceea ce au invatat, insusit anterior. Astfel, in cadrul unei activitati outdoor, in alta
zi, educatoarea impreuna cu copiii pot planta flori In curtea gradinitei. Copiii pot fi solicitati
sa raspunda la anumite intrebari si sd respecte anumiti pasi in realizarea activitatii. Cu ajutorul
cadrului didactic, prescolarii 1si reamintesc ce au invatat si aplica toate cunostintele In contextul
nou. Se pot utiliza diferite intrebari care sa ii ajute pe copii sa isi reaminteascd practicile,
elementele nvatate ( Am mai derulat noi astfel de activitate?, Cand?, Care era primul pas in
plantarea unei flori?, Mai tineti minte la ce ajuta radacina?, Dar floarea?, De ce ziceam noi ca
sunt importante florile? etc.)

Dintr-o astfel de activitate copiii isi insusesc o multitudine de cunostinte cu privire la
plante (parti componente, rolul fiecarei componenta, nevoile acesteia pentru a supravietui),
precum si deprinderi practice (dezvoltarea manualitétii, a motricitatii fine), dar 1si vor dezvolta
si gustul estetic. Copiii invatd mai usor cand au contact cu realitatea directd, decat daca li se
citeste din carti. Spre exemplu, cand se incepe un nou proiect tematic despre animale, se poate
realiza o excursie la gradina zoologica, iar mai apoi sd se desfasoare activitatile propuse in
proiect. Copiii vor intelege mai usor continuturile dupa ce au observat in mod direct animalele
st mediul lor de viata.

Asadar, in cadrul gradinitei, majoritatea activitatilor desfasurate in aceasta, de la activitatile
de dezvoltare personala, activitati liber alese, pana la activitatile pe domenii experientiale pot
fi realizate plecand de la premisele invatarii experientiale. Important este ca educatoarea sa
constientizeze ca rolul ei este de a facilita procesul de invatare, de a dirija copilul pentru a
descoperi si experimenta singur in vederea extragerii unor concluzii, a unor generalizari. Scopul
nu este doar de a transmite informatii copiilor, ci de a-i dirija ca ei insisi sd le descopere si sa
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le valorifice. Totusi, copilul nu isi petrece tot timpul in cadrul formal, de aceea este necesar ca
parintii sa fie incurajati sa desfasoare activitati bazate pe invatarea experientiala impreund cu
copiii, astfel sd continue procesul de instruire si educare, valorificind fiecare moment prielnic
din care prescolarii pot invata, pentru ca acestia sa aiba parte de o dezvoltare armonioasa din
punct de vedere cognitiv si emotional.
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Rezumat. Masa constituie o marime fizica a sistemului international de unitati, ce reprezinta
cantitatea de substantd dintr-un corp. Formarea conceptului de masa la varsta prescolara mare
se bazeaza pe procesul de cantarire si manipulare a obiectelor lumii inconjuratoare. Capacitatea
de masurare a masei este necesar nu numai pentru cunoasterea fiecarui corp in mod individual,
dar si pentru intelegerea relatiilor dintre ele. Reflectarea masei ca trasatura spatiald a obiectului
este asociatd cu perceptia, care vizeaza identificarea, observarea si analiza obiectului, precum si
dezvaluirea caracteristicilor acestuia. Aceasta actiune implica diferiti analizatori: tactil si vizual, care
joaca un rol element esential in munca lor reciproca, oferind o perceptie adecvata a masei. Reiesind
din specificul varstei in formarea competentelor de masurare a masei corpurilor cu unitati standarde
de masura se pot utiliza diferite strategii didactice, care se axeaza pe activitatea ludica.

Cuvinte-cheie: abilitatea de masurare, masa, unitati standard, varsta prescolara, prescolari

Abstract. Mass is a physical quantity of the international system of units, which represents
the amount of substance in a body. The formation of the concept of mass at the high preschool age
is based on the process of weighing and manipulating the objects of the surrounding world. The
ability to measure the mass is necessary not only for knowing each body individually, but also for
understanding the relationships between them. The reflection of mass as a spatial feature of the object
is associated with perception, which is aimed at identifying, observing and analyzing the object, as
well as revealing its characteristics. This action involves different analyzers: tactile and visual, which
play an essential role in their mutual work, providing an adequate perception of the mass. Based on
the specifics of the age in the training of the skills to measuring the mass of bodies with standard units
can be used different didactic strategies, which focus on the playful activity.

Keywords: measurement ability, mass, standard units, preschool age, preschoolers

Invataimantul matematic actual pune accent pe dezvoltarea unei personalititi multilateral
dezvoltata, apte sa se integreze intr-o societate aflatd in permanenta schimbare. Activitatile cu
continut matematice desfasurate la varsta prescolard reprezinta taramul cel mai fertil pentru a
dezvolta la copii cunostintele despre obiectele lumii inconjuritoare. In cadrul acestui proces
se acorda o deosebitd atentie actiunii de percepere a principalelor caracteristici ale obiectelor
precum: forma, marimea, dimensiunea, volumul si masa acestora. Astfel, familiarizarea copiilor
cu notiunea de masa are o importantd deosebitad pentru prescolari si se realizeaza prin legatura
nemijlocitd cu realitatea Inconjuratoare.

Conceptul de masa, in resursele teoretice, este definit in mod diferit. Potrivit DEX-ului
masa reprezintd cantitatea de materie a unui corp, consideratd ca o marime caracteristica (in
raport cu volumul) [5].

Savantii V.Paduraru, A.Platon si M.D. Balan au definit masa unui corp ca ,,0 marime
fizica ce caracterizeaza cantitatea de materie din care este alcatui un corp, spre deosebire de
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greutatea unui corp care reprezintd forta cu care corpurile sunt atrase de pamant spre centrul
acestuia” [2, p. 139].

Matematicianul rus A.A. Cromnsp este de parerea ca ,,conceptul de masa se bazeaza pe
dezvoltarea simfului baric, care apare in rezultatul presiunii obiectului pe suprafata corpului
uman” [4, p. 259].

Spre deosebire de definitiile de mai sus masa, in viziunea lui C. Petrovici, reprezinta
,valoarea produsului dintre volum si densitate [3, p. 88].

Conform Sistemului International (SI) masa reprezinta una din cele 7 unitati fundamentale,
reciproc independente, pe care se bazeaza Sistemul International de Unitéfi, iar unitatea de
masurd pentru masa este kilogramul [6].

Deci, masa reprezintd cantitatea de substantd pe care o detine un anumit corp.

Masa si unitatile standarde de masurd sunt introduse la varsta prescolara mare in cadrul
activitatilor cu continut matematic. Potrivit documentelor de politica curriculara unitatile de
masura standarde sunt reflectate doar la varsta prescolara mare in urmatoarele prevederi:
Competenta specificd 3. Estimarea si masurarea inaltimii, lungimii, latimii, grosimii, masei,
valorii §i capacitatii unor corpuri, valorificand simturile si instrumentele de masura
Unitati de competenta:

3.2. Recunoasterea instrumentelor de masurare (metrul, rigla, cantarul, cana gradata).
3.3. Masurarea lungimii, 1atimii, inaltimii, grosimii, masei, capacittii (m, cm, kg, 1) unor
corpuri cu unitati standard [1, p. 82].

La varsta prescolard mare perceperea unitatilor standarde de masura a masei se realizeaza
cu ajutorul analizatorul vizual, kinestezic si tactil, intre care se stabilesc niste legaturi in procesul
activitatii practice ale copiilor cu obiectele. Astfel, familiarizarea copiilor cu notiunea de masa
se realizeaza prin legatura nemijlocita cu realitatea din jur In procesul manuirii de catre copil a
obiectelor concrete sau a imaginilor acestora.

Din alta perspectiva, familiarizarea prescolarilor cu unitatile de masura a masei reprezinta
una dintre sarcinile educatiei senzoriale si mintale ale copiilor de varsta prescolard mare.
Dezvoltarea capacitdtii prescolarului de a distinge masa corpurilor, precum si de a folosi un
limbaj aferent este necesard acestuia nu numai pentru cunoasterea fiecarui obiect in parte, ci si
pentru intelegerea relatiei dintre ele. In acest context, evidentiem rolul reprezentarilor despre
unitatile de masurd a masei corpurilor Tn dezvoltarea capacitatii prescolarilor de a percepe
lumea inconjuratoare.

Procesul de formare a reprezentarilor despre unitdtile de masura a masei este influentat
direct de dezvoltarea psihica a copilului, precum si de disponibilitatea acestuia de a accepta
informatia cu referire la acest compartiment. Reprezentarile despre unitatile de masura a masei
conduc copiil spre o exersare intensd a operatiilor gandirii, precum si a Insusirilor ei. Pe de
alta parte, aceste reprezentari joaca un rol hotdrator in dezvoltarea gandirii logice, deoarece
notiunile de masa se invatd din viata si pentru viata.

Cei mai multi din prescolari mari detin informatii despre cantdrire cu ajutorul balantei
ca metoda de determinare a masei. Acest fapt este legat de acele impresii, pe care le primesc
acestia in activitdtile de cumparare a produselor sau atunci pleaca la cumparaturi cu parintii.
Copiii de 6-7 ani stiu ca pentru a determina masa corpului (ce cantitate de cereale sunt intr-
un sac, zahdr intr-o punga s.a.) este nevoie de cantar. De cele mai multe ori prescolarii afirma
Trebuie sa cantarim cu ajutorul cantarului, Masuram cu cantarul, Punem pe cdantar. Uneori in
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raspunsurile lor se reflectd experienta gospodareasca in ceea ce priveste masurarea corpurilor
friabile: Putem masura cu ajutorul canii, etc.

La aceasta varsta copiii deprind capacitatea de a compara obiectele dupa masa acestora
cu ajutorul cantarului sau al balantei, verificand, astfel, rezultatele compararii obiectelor prin
actiune; determina egalitatea si inegalitatea, indiferent de aspect exterior.

Cele mai eficiente metode de formare a reprezentarilor despre unitatile de masurd a masei
sunt jocurile didactice si activitdtile practice, experientiale.

Cantérirea propriu-zisd poate fi introdusd in mod natural prin intermediul jocurilor de
rol. Greutatile pot fi cuburi, pietricele sau castane, de aceeasi marime. Copilul va invata ca in
momentul in care balanta se inclind, ea se inclind spre obiectul mai greu. in momentul in care
balanta sta in pozitie orizontala, cele doua mase sunt egale. Astfel, masa obiectului de cantarit
este egald cu masa unitatilor de pe celalalt taler. in baza acestui procedeu are loc introducerea
notiunii de unitati standard de masura a masei si anume kg.

Folosirea jocului didactic in activitatile de formare a reprezentdrilor despre unitatile
standard de masura a masei obiectelor ii permite copilului de varsta prescolard mare s inteleaga
notiunile si conceptelor specifice acestui domeniu, face ca prescolarul sa invete cu placere, sa
aiba o implicare mult mai activa in ceea ce priveste formarea lui ca personalitate. Astfel, un joc
didactic bine organizat si dirijat, ajuta la intelegerea si insusirea unui volum mare de cunostinte,
iar prin exersarea acestora se ajunge la construirea unor structuri mentale, la dezvoltarea unor
capacitati intelectuale.

Pe langa jocuri, educatorul va folosi si activitati practice cu copiii de masurare. Activitdtile
practice de masurare a masei corpurilor constituie un ansamblu de actiuni cu caracter practic si
aplicativ, constient si sistematic executate de copii In scopul adancirii intelegerii si consolidarii,
verificdrii si corectdrii cunostintelor despre unitatile de masurad a masei.

Deci, indiferent de metodele selectate, acestea trebuie sa se bazeze pe activitatea ludica,
deoarece gandirea copiilor de 6-7 ani este una intuitiv-concretd. Din acest motiv, in continuare
vom esalona o serie jocuri didactice matematice, care au drept scop formarea si dezvoltarea
reprezentarilor despre unitatile de masurd a masei:

Jocul didactic ,,Cantarim fructele”

Scopul didactic: Formarea reprezentarilor despre unitatile de masurda a masei;
Dezvoltarea capacitatii de analiza, comparare a obiectelor dupa masa lor.

Sarcina didactica: sa cantdreascd cu ajutorul unitatilor standarde de masurda masa
unor fructe

Material didactic: fructe cu diferitd masd, cos, balantd cu greutati

Reguli de joc: Jocul se desfasoard frontal; Cate un copil va selecta cate un obiect
si 1l va repartiza la locul indicat; Fiecare raspuns corect este sustinut de cadrul didactic
prin laude, iar cel gresit — este completat de un coleg. La finele jocului se va efectua o
generalizare a activitafii.

Elemente de joc: miscare fructelor, laude.

Desfasurarea jocului: Activitatea jocului de desfasoara frontal. Copiilor li se propune
o balanta si greutdti si un cos cu fructe. Pe un taler se va afla o greutate de 1 kg. Céte un
copil pe rand va veni si va cantdri fructele punand pe taler tot atatea fructe ca sa fie un
echilibru de talere. Astfel vor obtine diferite rezultate si situatii. Dupd aceea prescolarii
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vor observa ca 1 kg contine diferite numere de fructe. Se vor face concluziile de rigoare.
Fiecare copil care a realizat corect repartizarea este laudat. In cazul raspunsurilor gresit
acesta este completat de un coleg. La sfarsitul jocului se fac aprecieri si generalizari asupra
activitatii.

Jocul didactic ,,Siruri de obiecte”

Scopul didactic: Formarea capacitatii de ordona obiectele dupd masa lor; Dezvoltarea
atentiei si a spiritului de observatie.

Sarcina didactica: sa determine greselile, completand sirul.

Material didactic: Corpuri de diferite marimi, substanta si mase.

Reguli de joc:

e (Cate un copil va veni 1n centru si va cantdri corpurile
e Copilul care a descoperit greseala este aplaudat, cel care nu o poate face este
ajutat de un alt coleg.

Elemente de joc: manuirea materialului, aplauze.

Desfasurarea jocului: Copiii sunt organizati frontal. Li se propune un sir de obiecte
ordonate descrescator dupa masa acestora. Apoi copii sunt pusi in situatia de a efectua
masurdri cu ajutorul cantarului si a determina masa acestora. Dupa aceea repara greselile
care s-au produs in ingiruirea obiectelor, plasand obiectele la locul potrivit. Copilul ce
gaseste greseala si o repara va fi aplaudat, iar cel care nu o poate face este ajutat de un alt
coleg. Jocul continua pana cand sunt reparate toate greselile.

Jocul didactic ,,Cum utilizam balanta?”

Scopul didactic: Formarea capacitatii de determinare a masei corpurilor cu ajutorul
unitatilor standarde de masura;

Sarcina didactica: sa determine masa corpurilor cu ajutorul unitatilor standarde de
masura.

Material didactic: diferite corpuri de diferite mase.

Reguli de joc:

e Jocul se desfasoard in grupuri;
e Raspunsurile corecte vor fi premiate;
e La sfirsit se va forma concluziile de rigoare.

Elemente de joc: migcarea mainilor, premii.

Desfasurarea jocului: Copiii vor fi impartiti in grupuri in concordanta de fructul ales.
Fiecarui grup i se repartizeaza o balanta, greutdti, pungd cu zahdr, pachet de macaroane,
cutie cu biscuti, s.a. pe care le vor cantari. Dupd ce au realizat sarcina, copiii prezinta
raspunsul celorlalti copiii. Raspunsurile corecte sunt premiate cu desert din fructe.

Jocul didactic ,,Vianzatorul”
Scopul didactic: Formarea capacitatii de determinare a masei corpurilor cu ajutorul
unitatilor standarde de masuré;
Sarcina didactica: sa determine masa corpurilor cu ajutorul unitatilor standarde de
masura.
Material didactic: diferite legume.
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Reguli de joc:
o Jocul se desfasoara frontal;
e Cate un copil va veni si va solicita o leguma.

Elemente de joc: manuirea materialului.

Desfisurarea jocului: Copiii sunt organizati in semicerc. La o parte li se construieste
o tarabd cu legume. Un copil va fi vanzatorul, ceilalti copii vor veni la tarabd si vor cere
1 kg. sau 2 kg de legume. De exemplu: Eu vreau 1 kg de morcovi. La care vanzétorul va
lua si va plasa pe un taler morcovi, iar pe celdlalt taler un alt product cu greutatea de 1kg.
Dupa aceea va da copilului morcovul cerut. Dupa aceea vin alti copiii. Pe parcursul jocului
se pot schimba vanzatorii.

Deci, caracterul propedeutic al activitatii de masurare, la varsta prescolard mare, ofera
posibilitatea copiilor sd invete sd masoare obiectele utilizand unitatile de standare de masura a
masei, si doar ca urmare a acestei masurari sunt create conditii prealabile pentru invatarea unei
adevarate masurari.

Dezvoltarea reprezentarilor despre masa obiectelor si a metodelor de mésurare cu unitati
standarde de masurda au un impact major asupra personalitdtii prescolarului, de aceea cadrul
didactic trebuie sa tina cont in realizarea acestor activititi de particularitatile lor de varsta, de
gradul de dezvoltare a senzatiilor, perceptiei si a metodelor de instruire.
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Rezumat. In acest articol sunt abordate aspecte ale educatiei pentru mediu din perspectiva
aplicarii metodelor interactive. Au fost aplicate metode moderne de predare-invatare; fixare,
consolidare si evaluare; rezolvare de probleme; cercetare in grup; stimulare a creativitatii. In urma
aplicarii metodelor moderne s-a estimat o sporire a nivelului educatiei pentru mediu exteriorizata de
copii cu 32%.

Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a invatarii, de exersare a
capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor care faciliteaza o educatie pentru mediu
de calitate.

Cuvinte-cheie: copii, 6-7 ani, metode moderne, educatie, mediu

Abstract. This article addresses aspects of environmental education from the perspective of
application of interactive methods. It was applied modern teaching-learing methods; consolidation
and evaluation methods; problem solving; group research; stimulation of creativity. As a result of the
application of modern methods, it was estimated an increase by 32% of environmental education to
children. Interactive group methods are modern ways of stimulating learning, practicing analytical
skills, developing children’s creativity that facilitate quality environmental education.

Keywords: children, 6-7 years, modern methods, education, environment

In ultimii ani, omenirea se confrunti cu un sir de probleme ce vizeaza mediul, precum:
incélzirea globala, pandemiile, poluarea mediului, limitarea resurselor naturale etc. Aceasta
se datoreaza principalului beneficiar al naturii- omul, mai exact, lipsa educatiei ecologice a
acestuia. Adicd, oamenii nu constientizeaza gravitatea problemelor ce iau nastere din activitatile
sale, din lipsa de nestiintd, din atitudinea gresita fata de mediu si naturd si din nepasarea pentru
viitorul apropiat. De Indata ce specialittii au batut alerta cu privire la starea mediului in care
traim, s-a Inteles cd in solutionarea tuturor problemelor mentionate mai sus poate veni in ajutor
doar omul. De aceea, una din strategiile ce ar putea ajuta la ameliorarea situatiei ecologice din
lume este reeducarea omului.

Dupa cum sustin G. Stoica, L. Cojocari, A. Crivoi reeducarea se va axa pe [ 2]:

e formarea atitudinii responsabile fatd de natura si

e formarea unui comportament adecvat, a unor convingeri si abilititi de comportare

adecvata in mediul inconjurator, care stau la baza formarii culturii ecologice.

Lumea contemporand se confruntd cu asa-numitul fenomen ,,instrdinarea omului cu
natura”, ceea ce ar insemna ca omul nu-si constientizeaza influienta negativa si directd asupra
mediului, cand omul are o atitudine de nepdsare fata de consecintele activitdtii sale si nu se
implica in solutionarea problemelor, cdnd omul considera ca influienta lui nu este mare si nu
se considera pe el vinovat, argumentand ca putinul pe care il face nu e deajuns pentru a polua
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mediul, insd, cu cat mai multi oameni vor gandi astfel, cu atdt mai mult se va agrava situatia
si se va ajunge la situatia in care va fi prea tarziu pentru a actiona sau schimba ceva. Acest
fenomen reprezinta o atitudine gresitd, o lipsd de responsabilitate si un egoism total fatd de
mediu si urmasii nostri.

Probabil ca v-ati intrebat: cand este momentul cel mai potrivit in a educa o atitudine
corecta fatd de mediu?

In opinia mai multor cercetitori, cea mai potriviti varsta pentru demararea activitatilor
pentru educatia pentru mediu este varsta prescolaritatii, deoarece copilul din cea mai frageda
varsta manifesta un interes colosal fatd de tot ce-1 inconjoara, mai ales de schimbarile ce au lor
in naturd, de fenomenele cu care se intilneste. Aceastd dragoste fatd de naturd o putem cultiva
numai in copildrie, cand copilul nu este influientat de o gandire pesimista, cand copilul vede
totul cu ochelari roz, cand copilul manifestd empatie si sinceritate fata de tot ce 1l inconjoara.

Primul mediu in care nimereste copilul este familia. Aceasta poate satisface nevoia
copilului de a cunoaste mediul prin prisma cunostintelor acumulate o datd cu experienta vietii,
insa, primele forme de cunoastere a copilului cu mediul inconjurator ii revine gradinitei, cadrului
didactic si tuturor actorilor procesului de invitare. In acest context, evidentiem ca educatorului
ii revine obligatia de a Invata copilul sa iubeasca natura, de a-1 invata cum e corect sa actionam
in raport cu aceasta.

Potrivit celor relatate mai sus, in cadrul experimentului ne-am propus ca scop: cuantificarea
educatiei pentru mediu din perspectiva aplicarii metodelor moderne 1n prescolaritate.

Mai intai de toate, voi realiza o mica incursiune generala in caracterul activitatilor de
educatie pentru mediu realizate la gradinitd. Pornim de la faptul ca activitatile organizate cu
copiii trebuie sa aiba un caracter atractiv, sd urmareasca obiective accesibile, sa incadreze
strategii, metode si continuturi corespunzatoare, inclusiv familiarizarea copilului cu mediul
inconjurdtor si educatia pentru mediu.

S. Breben, F. Goncea, G. Ruiu, M. Fulga [1] sunt de parerea cd activitatile ce tin de educatia
pentru mediu trebuie sd aiba un caracter spontan, s contribuie la dezvoltarea independentei
in gandire si actiune. Sustinem aceeasi idee, activitatea intregratd ofera posibilitatea copilului
sd descopere noi cunostinte de sinestatator, cu mici implicatii ale cadrului didactic, trebuie
sa permita copilului sd descopere tainele naturii prin experiente individuale sau de grup, fara
a interpreta mecanic unele continuturi. Aceasta va ajuta la dezvoltarea abilitatii copilului de
a implementa cunostintele teoretice in actiuni practice precise si concrete. In prescolaritate,
aceasta se poate realiza cu ajutorul metodelor didactice.

[.Cerghit [3] sustine cd metoda este o modalitate de actiune cu ajutorul careia copiii, sub
indrumarea cadrului didactic, independent sau in grupuri mici si mari insusesc cunostinte, 1si
formeaza priceperi si deprinderi, atitudini, aptitudini, conceptii despre lume si viata.

Existd mai multe tipuri si clasificari ale metodelor didactice intdlnite in gradinitd, insa
eu voi veni cu o caracterizare foarte generald. In prezent, cadrele didactice delimiteazi toate
metodele in clasice/traditionale si moderne/interactive. Aceastd generalizare asupra tuturor
metodelor existente s-a facut in urma caracteristicilor generale a fiecarei metode in parte.

Pentru realizarea experimentului initial, ne-am propus sa clarificam care sunt diferentele
dintre metodele traditionale si cele moderne, scotdnd in evidenta si caracteristicile acestora, fapt
elucidat in tabelul 1.
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Analizand datele reflectate in tabelul 1, deducem ideea ca metodele traditionale nu respecta
principiul implicarii active si constiente ale copilului in timpul procesului de predare-invatare. Pe
de o parte, punctul forte al acestor metode consta in faptul ca pot fi predate continuturi vaste intr-
un termen de timp mai scurt, insa nu se garanteaza intelegerea si invatarea continutului a 100% de
copii din 100%. Astfel de metode, dese ori par plictisitoare si obositoare pentru copiii prescolari.

Tabelul 1. Caracteristicile metodelor traditionale, in paralel cu cele moderne [5]

Caracteristicele metodelor traditionale Caracteristicele metodelor moderne
- pun accentul pe insusirea continutului, vizdnd |- acorda prioritate dezvoltarii Personalitatii
latura informativa a educatiei; copilului, vizand latura formativa a educatiei;
- sunt centrate pe activitatea de predare a - sunt centrate pe activitatea de invatare a
cadrului didactic, copilul fiind vazut ca copilului/elevului, acestea devenind subiect al
obiect al instruirii, asadar, comunicarea este procesului educational;
unidirectionala; - sunt centrate pe actiune, pe Invatarea prin
- sunt predominant comunicative, descoperire;
- sunt orientate spre produsul final, evaluarea |- sunt flexibile, incurajeaza invatarea prin
fiind o reproducere a cunostintelor; cooperare si capacitatea de autoevaluare,
- stimuleaza motivatia extrinseca pentru evaluarea fiind una formativa;
invatare - stimuleazd motivatia intrinsecd

Cadrul didactic poate cu usurintd realiza managementul grupului de copii, metodele
moderne sunt atractive si interesante copiilor, acesiea 1i mobilizeaza si 1i face sd urmareasca
cu interes si curiozitate activitatea fie desfasurata de cétre educatoare, fie realizata de alti copii.
Un minus al metodelor interactive 1l constituie pregatirea minutioasd a sarcinilor si materialelor
de care va avea nevoie educatoarea in cadrul implementarii metodei interactive, oricare ar fi
ea. Ceea ce, indubitabil, necesitd mult mai mult timp de pregatire in comparatie cu metodele
traditionale.

Initial, la etapa de constatare a experimentului, am realizat fisele de evaluare pentru
determinarea nivelului de educatie pentru mediu, care a pus in evidenta aspectul cognitiv si
afectiv al problemei abordate. La final, am prelucrat si analizat rezultatele.

La etapa initiald, in luna octombrie, am obtinut urmatoarele rezultate, reprezentate in
figura 1.
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40
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20
10

realizat in curs de realizare nerealizat

Figura 1. Prelucrarea cantitativa a rezultatelor la etapa initiald, %

Dupa cum putem observa din figura 1, la copii predomina nivelul in curs de realizare a
educatiei pentru mediu cu 63 %, ei identifica 1-2 imagini cu atitudini pozitive care fac planeta
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Pamant vesela si au coloreaza 1-2 imagini ce reprezinta atitudini negative ce fac planeta PaAmant
trista si le argumenteazd, asociazd corect intre 3 si 6 imagini ale deseurilor cu tomberonul
potrivit (cutie de carton, hartia mototolita -tomberon albastru; pahar de sticla spart, sticla -
tomberonul verde; cartonul de la oud — tomberon albastru, umerarul — tomberon galben); locul
doi a revenit nivelului nerealizat 25 %, si in final, nivelul realizat - cu numai 12 %.

Rezultatele obtinute le-am evaluat in baza punctajului obtinut, corelat ulterior cu nivelele
de performantd, fapt reprezentat in tabelul de mai jos (Tab. 2).

Tabelul 2. Corelarea punctajului cu nivelul de performanta

Nerealizat

6-0p

In curs de realizare

12-7p.

Realizat

18-13 p.

Nivelul de performanta

Punctaj

Trebuie mentionat cd, la etapa initiala, copiilor le-a fost mai dificil sd identifice consecinte
activitatilor negative ale oamenilor, insa ceea ce a tinut de identificarea actiunii pozitive sau
negative asupra mediului reprezentate in imagini s-au descurcat in linii generale mai bine. Am
constatat: copiii nu cunosc semnificatia culorilor aplicate tomberoanelor, nu sorteaza deseurile,
incurca culorile, sorteaza gresit unele deseuri. Multi dintre ei au plasat punga de plastic la
tomberonul albastru in care se sorteaza hartia, ci nu la cel galben in care se sorteaza plasticul.

Pe parcursul lunilor octombrie-aprilie am aplicat mai multe metode moderne in cadrul
activitatilor ce tin de educatia pentru mediu, redate in figura 2.

Metode de fixare,
MetoEIe (!e consolidare si Metode rezolvare Metodf de
predare inviatare evaluare de probleme cercetarein grup

*Schimba perechea
“Fructe de vara®,
*Fructe de
toamna*

*Mozaiucul
“Plantele”,
*Animalele”

*Cubul "Animalele
domestice”,
*Animalele
exotice”

*Spirala cunoasterii
~Plantele din
Cartea Rosie”

*Digrama Venn

*Totul despre
pasari”

+ Chiorchinele
*Natura®

*Harta
concepptuala
*Natura nerta®

+Plariile ginditoare
»Ce s-ar intampla
daci ar dispirea
soarele”

+Jocul didactic
PNatura i lumea
creati de om™

+Studin de caz ”
Catelusul de
vinzare”
*Experimentul
»Circuitul apei in
natura®;  “Pana
plutitoare”

*Braistorming “De
ce sortam
deseurile”,

* Philips 6/6 *Ce stii
despre
primavara”

*Explozia stelara

Figura 2. Metode moderne aplicate in cadrul activitatilor de educatie pentru mediu

De remarcat, in prescolaritate in cadrul educatiei pentru mediu, de cele mai multe ori sunt
aplicate metode ce nu necesitad o pregatire a materialelor mai diversa, iar in cazul in care metoda
necesita material didactic, acesta este creat astfel in cat sa fie reutilizat.

Metodele interactive de grup sunt modalitdti moderne de stimulare a invatarii, de exersare
a capacitatilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor [4, p.67]. Specific acestor metode
este faptul cd ele promoveaza interactiunea dintre copii, schimbul de idei, de cunostinte,
asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare facilitind patrunderea in
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esenta fenomenelor naturii, 0 mai buna cunoastere a mediului. Prin aplicarea acestor metode,
copiii depun un efort intelectual, de exersare a proceselor psihice, de abordare a altor demersuri
interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate interactiv, in care isi
asuma responsabilitati, 1si formuleaza si verifica solutii.

La urmatoarea etapa a cercetarii, dupa aplicarea in cadrul activitatilor mai cu seama a
metodelor moderne, am aplicat acelasi instrumentar de diagnostic. Rezultatele obtinute sunt
redate 1n figura 3.

0 10 20 30 40 50 60 70

control W constatare

Figura 3. Prelucrarea cantitativa a rezultatelor la etapa finala

Dupa cum observam, nivelul realizat al educatiei pentru mediu a sporit considerabil cu
32%, chiar daca o buna parte dintre copii au rdmas la acelasi nivel. Aici tin s mentionez ca
calitatea raspunsurilor este in crestere. Copiii cu usurintd au identificat atitudinile pozitive si
negative din imagini. Multora dintre ei le-a fost usor sd argumenteze consecintele negative
ale activitatilor, precum: daca tdiem copaci, dispar unele specii de plante si animale, au loc
alunecarii de teren; daca aruncam deseuri in rau, dispar unele specii de pesti si plante de apa,
oamenii se Tmbolndvesc dacd beau apa murdara sau se scalda in lacuri cu apa poluatd; daca
gazele de esapament nimeresc in atmosferd, oamenii se pot imbolndvi de unele boli respiratorii,
are loc incalzirea globala etc.

Nu in ultimul rand, copiii au trasat corespondenta dintre tomberon si deseu in mare masura
corect (68% din 100%): tomberonul verde: paharul de sticla spart, sticla verde, sticla transparenta;
tomberonul galben: umerarul din plastic, pungile de plastic si recipientul din plastic; tomberonul
albastru: ambalajul de la oua, hartia mototolita, cutia din carton. Desigur ca au mai fost copiii care
au confundat tomberoanele, dar, comparativ cu etapa initiald — foarte putini.

In final, venim cu unele recomandari cu privire la aplicarea metodelor interactive in
prescolaritate, referitoare anume in educatia pentru mediu:

e selectarea metodei si adaptarea acesteia in corespondenta cu grupul de copii;

e alternarea metodelor interactive cu cele traditionale.

In concluzie: este important de a actiona acum si aici. Varsta timpurie este cea mai
favorabila in educatia pentru mediu, iar In acest proces sunt implicate toate resursele umane din
viata copilului, de la familie la educatori si societate.
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Rezumat. Articolul pune accentul pe cunoasterea abordarii metodice in evaluarea calitatii
competentelor elevilor de specialitati cu profil. Analiza procesului de evaluare a calitatii competentelor
elevilor cu privire la disciplinele de performanta pe exemplul dansului clasic. Acesta identifica o
serie de probleme si justifica relevanta abordarii metodologice in conditiile existente. Potentialul de
rezolvare a inconsecventelor printr-o abordare metodicd a evaluarii calitatii invatarii - dezvoltarea
unui sistem de metode de evaluare care include largirea gamei de criterii si indicatori si alinierea
acestora la etapele de dezvoltare a disciplinei.

Cuvinte-cheie: Pedagogie, coregrafie, pedagogie de balet, educatie coregrafica, abordare
metodica, discipline performative si fizice, dans clasic, evaluarea competentelor, criterii si indicatori
de evaluare sunt cunoscute.

Abstract. The article emphasizes knowledge of the methodical approach in assessing the
quality of students’ knowledge of specialties with profile. Analysis of the process of assessing the
quality of students’ knowledge about performance disciplines on the example of classical dance. It
identifies a number of problems and justifies the relevance of the methodological approach under the
existing conditions. The potential to solve inconsistencies through a methodical approach to learning
quality assessment - developing a system of assessment methods that includes broadening the range
of criteria and indicators and aligning them to the stages of development of the discipline.

Keywords: Choreography pedagogy, ballet pedagogy, choreographic education, methodical
approach, performative and physical disciplines, classical dance, knowledge assessment, evaluation
criteria and evaluation indicators are known.

Astazi, cand educatia coregraficd cauta in mod activ noi modalititi de a implementa
perspective, mecanisme pentru dezvoltarea si imbunatatirea instrumentelor profesionale [7, p.
6-7], profesorul coregraf are o sarcind importanta - bazata pe experienta, generatii de interpreti
de balet, pastrand traditii vechi seculare, pentru a tine pasul cu realizarile avansate ale stiintei
pedagogice moderne.

Avand in vedere acest lucru, este clar ca o abordare metodologica solida din punct de
vedere stiintific a selectiei instrumentelor pentru o evaluare eficienta a calitatii competentelor in
disciplinele de dans emergente este necesara si de mare importanta. In prezent, insa, echilibrul
dorit intre traditii si cerintele timpului in pedagogia coregrafica nu a fost atins. Acest fapt face
ca sarcina de a dezvolta o abordare metodica bazata pe stiintd sa fie una dintre sarcinile actuale
ale pedagogiei coregrafice de astazi.

Abordarea metodica in stiinta pedagogica este inteleasd ca o combinatie de moduri de
influentd a profesorului asupra elevilor, alegerea careia este determinata de un anumit concept
stiintific, logica organizarii si implementarii procesului de educatie si dezvoltare [5, p. 23].
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In prezent, in practica predarii disciplinelor legate de performanta coregrafica, exista
o problema de sistematizare si structurare a metodelor de evaluare in conformitate cu logica
oportund a procesului de evaluare a rezultatelor formarii. Acest lucru se reflectd in absenta unor
criterii si indicatori precis formulati, care sa se refere in mod logic la competentele definite
de standardul de stat pentru fiecare dintre domeniile de formare, ale caror programe includ
disciplinele de dans. Aceste probleme au facut evaluarea mai putin eficienta si subiectiva. De
aceea, punerea in aplicare a unei aborddri metodice n evaluarea rezultatului invatarii este de
mare importanta aici si poate deveni una dintre solutiile eficiente [5, p. 113].

Competenta profesionald in performanta coregrafica ca o caracteristica onesta a pregatirii
este unitatea cunostintelor teoretic-metodologice, a abilitdtilor de performanta, a experientei
reproducerii sale.

Principalele componente ale competentei profesionale in coregrafie sunt:

» cunoasterea cognitiva - teoretica si metodica a teoriei si metodologiei dansului, pre-

cum si fundamentele de baza ale conservarii sandtatii in activitatea de performanta;

» tehnica interpretativa - maiestrie tehnica de dans si abilitati de performanta;

» starea emotiv-personala - bogatie de manifestare emotionala in dans, capacitate si pre-

gatire pentru exprimarea de sine;

» dezvoltarea fizica si psihosomatica;

» experienta in artele spectacolului.

Ca de obicei sunt determinate nivelurile de competenta pe baza nivelurilor traditionale de
formare a performantei artistilor de balet, care sunt definite ca nivelurile initiale, intermediare
si Tnalte de competenta profesionala in dansul clasic.

* Nivelul de cunoastere (teoria si metodele
dansului, precum si fundamentele de baza
ale conservarii sanatafii in conditiile
interpretului, conditii de performanta);

nivelurilor de competenta * Stapanirea tehnologiei interpretative

profesionala sunt: (interpretarea elementelor dansului clasic);

* Nivelul de dezvoltare a conditiilor fizice si
psihosomatice (conditii fizice si
psihosomatice spciale).

Criteriile de evaluare si
indicatorii de manifestare a

Formarea competentei profesionale in dansurile de balet clasic include pregatirea teoretica
si de performanta, precum si dezvoltarea calitdtilor care determind diversitatea manifestarilor
emotionale si personale in dansul clasic. Formarea modului de interpretare ocupa un loc special,
atat in procesul de implementare a acesteia cat si formarea altor componente ale competentei
profesionale al artistului de balet.

Formarea performantelor in dansul clasic al artistului de balet este o unitate de continut,
metode de predare, precum si o activitate motivata a elevilor si a conditiilor de invatare. Scopul
sau principal este calitatea tehnicii formarii abilititilor motorii.
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Principiile moderne de evaluare a calitdtii competentelor elevilor la disciplinele date, in
special la dansul clasic, se bazeaza pe traditiile indepartate stabilite In studierea baletului. Astfel,
forma traditionala din timpul imparatesei Anna Ivanovna a devenit serile de proba, in timpul
carora elevii au interpretat elemente de dans ale curriculum-ului [8]. Noile criterii de evaluare
au fost succesul tehnicii interpretative de dans si expresivitatea performantei. Aceste criterii au
determinat Tn continuare calitatea invatarii in cadrul disciplinelor de dans, care evidentiaza rolul
formarii performantei ca cea mai semnificativi componentd a competentei emergente, baza
educatiei coregrafice. In lucrarile lui A.Y. Vaganova, in principiile ei metodice de predare, a fost
evidentiat si este clar definit rolul principal al formarii interpretative in educatia coregrafica [3].

Stipanirea tehnicilor interpretative in dans si expresivitatea raman principalele criterii
pentru evaluarea calitatii stdpanirii competentelor elevilor de discipline performante [8, p.
17]. Conform traditiei, in prezent, principala forma de control al calitatii invatarii este inca o
demonstratie creativa - o lectie deschisa de dans clasic in mod traditional, realizatd de elevi in
fata unei comisii de experti. Continutul spectacolului creativ este reprezentat de combinatii de
unui anumit nivel de dificultate.

Nivelurile de dificultate in dansul clasic au fost influentate de diversi factori social-
economici si profesionali pentru o lunga perioada de timp. Procesul de formare a lor a inceput
in timpul lui Sh.-L Didlo, iar proiectarea metodica a fost realizatd in perioada 1928-1938.de
citre A.Y. Vaganova si colegii sai [8]. In prezent, nivelurile de dificultate sunt denumite in
mod traditional anul de studiu sau gradul [1], [2]. Sub fiecare dintre ele este reprodus un volum
specific de elemente ale dansului clasic. A.V. Fomkin explica specificul procedurii de evaluare
a competentelor elevilor pentru disciplinele de dans indicand relatiile cauza-efect si traditiile
istorice: Nu toti (elevii) care indeplinesc aceste cerinte (ne referim la criteriile de selectie) la
9-12 ani, 1n procesul de dezvoltare si de formare a organismului au pastrat aceste proprietati.
Spre sfarsitul secolului al 18-lea, odatd cu ndsprirea cerintelor profesionale , metoda de scutire
de la astfel de elevi a devenit o procedura speciald de evaluare preliminara: Serile de testare (din
1809 se numesc examene). A fost un spectacol de balet sau dramatic, la sfarsitul caruia comisia
pedagogica a exclus copiii incapabili [8, p. 147]. Mai departe, A.V. Fomkin subliniaza ca
,»pretul unui inalt profesionalism al absolventilor Academiei a fost o reducere a cerintelor pentru
dezvoltarea lor intelectuald si, in consecintd, o scddere a oportunitatilor lor social-adaptive in
cazul incetdrii pregatirii sau activitdtii profesionale...” [8, p. 149]. Exmatricularea elevilor ca
urmare a certificarii intermediare se mentine in educatia baletului pana in prezent. Deductia se
bazeaza pe rezultatele realizarilor academice pe un singur subiect - "dansul clasic", In special
intensiv 1n stadiul de obtinere a educatiei generale (primii cinci sau sase ani de formare) [8].
Adaptarea sociald a elevilor exmatriculati este o problema juridica, economica si sociala grava
a educatiei. Cu toate acestea, o astfel de procedura a fost o conditie prealabila pentru calitatea
sa ridicata.

In prezent, educatia baletului are un intreg sistem de atestiri la fata locului, unde elevul
reia de fapt fiecare grad succesiv. Factorii determinanti sunt succesul programului de dans
clasic si caracteristicile fizice ale elevului. Evaluarea cunostintelor si abilitatilor in discipline
de dans 1n diferite perioade s-a bazat pe un sistem de 5 puncte si 12 puncte. Partea obligatorie
si esentiala a institutiei ramane lectia dansului clasic In forma sa traditionald.cu toate miscarile
programului atribuite Tn mod traditional anumitor niveluri de complexitate.
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Performanta elevului este evaluatd de o comisie de arte si educatie, care poate include
profesori (fosti sau actuali artisti de balet), artisti de balet non-academice, dansatori de balet etc

Elevii sunt evaluati de catre profesorii coregrafi in ceea ce priveste:

- tehnicile de executie a miscarilor din program;

- precizia stilistica si expresivitatea miscarilor in conformitate cu traditia artistica a scolii.

In opinia noastra, procesul de evaluare a unui elev din clasa de balet de citre membrii
comisiei de evaluare se bazeazd pe urmatorii factori sub-disciplinari principali, care au o
anumita structura de formare (Tabelul 1).

Tabelul 1. Factorii subiectivi de evaluare a performantei invatarii
si sursele formarii lor in educatia coregrafica

Factor Sursa de formare
1 2
Memoria musculara personald asociatd cu |Perioada de studii la liceu, studiul zilnic
o sarcind profesionala specifica in clasa.
Experienta personala in Tnsusirea Perioada de studii la liceu, studiul zilnic
compozitiilor clasice, experienta in in clasa.

depasirea dificultatilor interpretative.

Prezentari, evoluari artistice si din punct | Familia, colectivul, ansamblul, mediul
de vedere estetic profesional cu toate aspectele sale
Perceptiile personale asupra trasdturilor, |Experienta personala

tehnicilor de executare a miscarilor si
metodelor de predare a dansului clasic,
experienta pedagogicd personala

Experienta personald pedagogica Universitate, liceu, ansamblul

Perceptii personale asupra cerintelor Practica, experienta

baletului contemporan

Alte stari si experiente profesionale Mediu de viatd, stil de viata, varsta si alti
factori

Dupa cum se poate observa din tabel, aproape toti factorii de mai sus care influenteaza
procesul de evaluare a unui elev au baza formarii lor in sfera baletului. Evaluarea ia in considerare
experienta metodologica de a preda o profesie - experienta interpretativa, experienta de predare,
experienta artistica si estetic. In consecinta, o astfel de evaluare, desi subiectiva, tinde sa fie
obiectiva.

Procedura traditionald testata in timp de evaluare a cunostintelor in disciplinele de dans
ramane eficientd In prezent, iar criteriile si indicatorii sunt inca relevanti. Cu toate acestea, in
conformitate cu cerintele educatiei si stiintei moderne, acestea trebuie clarificate, concretizate si
sistematizate. Aici, dezvoltarea unui sistem de criterii si indicatorii strans legati de structurarea
traditionala a materialului educational poate deveni o solutie eficienta.

Asa cum am mentionat mai devreme, conform traditiei, materialul didactic al dansului
clasic este structurat in functie de nivelul de complexitate (clase sau ani de studiu). In plus,
tehnicile dansului clasic - aplomb, eversiune, tensiune, coordonare - determind principalele
directii de dezvoltare a abilitatilor interpretative. Acestea pot include posedarea stapanirii
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corpului, abilitatile de miscare de la formele elementare la cele complexe (miscarea piciorului
drept si circular, saritura, rotatia, tehnica in clasa feminina, miscarea bratelor), dezvoltarea
muzicalitatii, coordonarea etc. Aceste directii sunt definite de A.Y Vaghanova in cartea sa
«bazele dansului clasic» [3].

Principalele directii de dezvoltare a abilititilor motorii trec prin toate nivelurile de
complexitate, de la primele etape elementare la formele artistice virtuozice, trecand prin etapele
caracteristice ale stapanirii tehnicii dansului: Stapanirea formei finite a elementului; combinatia
traditionala; accelerarea tempo-ului general; postarea; executarea elementelor en turnant.

Structurarea pe niveluri de complexitate si domenii de dezvoltare a abilitatilor motorii
permite formularea unor criterii de evaluare adecvate si a unor indicatori ai calitatii invatarii. O
logica structurata, adecvata ar putea constitui baza pentru integrarea intregului set de criterii si
indicatori intr-un sistem coerent.

In ciuda faptului ci criteriile traditionale (tehnicile interpretative de dans si expresivitatea
performantd) inca joaca un rol semnificativ in evaluarea calitatii competentelor la disciplinele
performante. Standardele de stat ale Tnvatdmantului necesitd formarea de competente legate
si de pedagogia dansului. Astfel, a fost nevoie sd se extinda gama de criterii utilizate pentru
evaluarea competentelor si sa se completeze cu cele care caracterizeaza metodelor de predare.

Nu se poate nega faptul ca tehnologiile folosite pentru a identifica calitatea competentelor
elevilor la disciplinele de performantd se bazeaza in principal pe criteriul ,,tehnicii de dans”.
Rolul sdu dominant este incontestabil, deoarece formarea executiva este o componenta de baza
a formarii de specialitate. Cu toate acestea, invatdmantul superior in acest domeniu implica
o Intelegere mai largd a competentei. Standardul educational de stat al directiei de formare
,cultura artei populare” implica formarea digitala numai ca parte a pregatirii absolvirii, desi cea
mai semnificativa.

Aplicarea unei abordari metodice la evaluarea calitatii dezvoltarii competentelor in
disciplinele performante inseamnd, in primul rand, orientarea cétre cerintele standardului
de stat si selectarea celor mai eficiente metode de evaluare. Cercetarile stiintifice moderne
au facut posibila determinarea indicatorilor calitativi si cantitativi cu suficientd precizie.
De exemplu, masurarea starii (J.S. Haviler [9], rezistenta la forta in Y.F. Kuramshin [4]) se
apropie. N.A. Silkinym a dezvoltat tabele de indicatori de indltime si greutate, care sunt utilizate
in determinarea gradului de pregatire a studentilor Academiei de Balet din Rusia numiti dupa ei.
A.Y. Vaghanova, viitorii dansatori de balet [6]. Dar sunt aceste metode eficiente in liceu?

Abordarea traditionald ne ofera evaluarea expertilor ca principal instrument de evaluare.
Aceastd metoda a fost testata de-a lungul timpului si s-a dovedit eficienta, desi nu este lipsita
de subiectivitate. Analizand factorii sub care se formeaza opinia expertilor, putem distinge mai
multe dintre cele principale, de exemplu: Experienta personala de formare a competentelor
profesionale, munca pe scend, experienta pedagogica, preferintele estetice personale etc Cele
mai multe dintre ele sunt direct sau indirect legate de mediul profesional, deci este necesar sa se
caute acuratetea si obiectivitatea. Prin urmare, evaluarea expertilor si metodele de monitorizare
pedagogica raman cele mai frecvente. Pentru a rezolva problema, a fost mai important sa oferim
expertilor indicatori precisi structurati in functie de nivelurile de sofisticare a implementarii
definite de traditie.

In opinia noastra, in conformitate cu abordarea metodica de evaluare a calitatii cunoasterii,
este necesar, pe baza traditiei, sd se dezvolte un sistem de criterii si indicatori corespunzatori
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care s reflecte etapele de dezvoltare a disectiei de dans. A fost important sa se Inteleaga, totusi,
ca fiecare nivel de complexitate, asa cum este definit de traditie, a dat intelegerea aceluiasi
criteriu si a cerut indicatori diferiti. Astfel, de exemplu, criteriul ,,tehnicii de dans” in stadiul
initial de formare poate fi determinat de indicatori precum ,severitatea conditiilor fizice
speciale (dislocarea, tensiunea, flexibilitatea etc.)”, ,,posesia elementelor de baza ale dansului
clasic intr-o forma purd”, ,,dezvoltarea mainilor”, ,,performanta sariturilor” etc. in consecinta,
este recomandabil sa se aplice astfel de indicatori precum ,,posesia tehnicilor de performanta
a combinatiilor traditionale de elemente”, ,,posesia tehnicilor de transfer al colorarii artistice a
miscirilor” etc. In cele din urma, intregul sistem de criterii si indicatori pentru evaluarea calitatii
competentelor ar trebui sa reflecte procesul de formare a competentelor stabilit de standardul
educational de stat.

In procesul de evaluare a calitatii stipanirii cunostintelor s-au aplicat in mod traditional
tehnologiile de performantd secventiala a sarcinilor creative, precum si sistemul de sondaje
combinate. In prezent, este necesar si se clarifice continutul tehnologiei si si se aduca la o
corespondenta mai precisa cu etapele de dezvoltare a disciplinei, astfel incat aceasta sd devina
o tehnologie in sensul deplin al conceptului, si nu un set de sarcini separate legate vag in
complexitate. Astfel de tehnologii vor fi coloana vertebrala a fondurilor de evaluare.

In rezumat, este important si se sublinieze ci abordarea metodologici a evaludrii calitatii
invatarii in disciplinele de coregrafie, in special in dansul clasic, trebuie consideratd un set
de metode de evaluare, identificarea obiectivd a rezultatului formarii competentelor Intr-un
anumit stadiu de formare. Acest set de instrumente ar trebui sa fie un sistem holistic de evaluare
a cunostintelor bazat pe fezabilitatea si continuitatea logica. O astfel de promptitudine si
continuitate in pedagogia coregrafiei este datd de traditiile educatiei de balet, formate datorita
experientei bogate a scolii de balet rusesti. Acesta ar trebui sa fie utilizat ca baza pentru cautarea
de noi modalititi de imbunitatire a procesului pedagogic. In acest fel, abordarea traditionald de
evaluare a calitatii cunoasterii de cdtre disciplinele executive va fi imbogatita cu instrumente
pedagogice moderne si va deveni mai eficientd. Acest lucru va imbunatati, in general, calitatea
procesului de formare a competentei viitorului specialist, va obtine o evaluare mai obiectiva si
mai precisa a eficacitatii predarii disciplinelor executive ale elevilor de specialitati cu profil.
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Rezumat. Prezentul articol reflectd aspecte teoretice si practice ale stilului managerial a cadrelor
didactice din cadrul colectivelor de dans. Sunt relatate atat conceptele de stil, tipurile de stiluri, parametrii
stilului managerial, cat si parametrii principali ai stilului managerial. De real folos in determinarea
stilului managerial a fost testul autorului Juravliov, care a scos in evidenta stilurile predominante in
cadrul colectivului de cadre didactice si identificarea categoriilor de participanti in colectivele de dans.

Cuvinte-cheie: stil, stil managerial, colectiv, manager, dans, teorie, metoda, parametri etc.

Abstract. This article reflects theoretical and practical aspects of the managerial style of the
teaching staff in the dance collectives. The concepts of style, the types of styles, the parameters of the
managerial style and the main parameters of the managerial style are reported. Of real use in determining
the managerial style was the test by the author Juravliov, which highlighted the predominant styles
among the group of teaching staff as well as the identification of the categories of participants in the
dance groups.

Keywords: style, managerial style, collective, manager, dance, theory, method, parameters, etc.

Importanta problemei stilului managerial este confirmatd atat de practica dezvoltarii
umane, cat si de multiple cercetari din domeniile psihologiei si pedagogiei manageriale.

Materialul intens de informare pe care il avem astdzi si ritmul alert in care acesta este in
crestere, pune in fata managerilor sarcina de a forma niste capacititi de creativitate in educatia
cadrelor didactice, pentru a deveni capabili de autoafirmare si autoformare permanenta.
Intregul proces de organizare si desfisurare a activitdtii in colectivele de dans, si nu numai,
este reglementat de stilul managerului.

“Stilul practicat de manager reflecta modul in care isi exercita atributiile, rolul ce il
Jjoaca in asigurarea manifestarii functiilor manageriale, natura comportamentului sau. Fiecare
manager are propriul stil personal, care nu se transmite, ci variaza de la o perioada la alta, atat
in functie de angajamentul personal fatd de rezultatele unitatii si, prin urmare, de propriile
interese, cat si in functie de modul de cooperare cu membrii grupului pe care el — il coordoneaza
in toate aspectele relatiilor interpersonale” [apud 3]

De asemenea, stilul in diverse situatii este determinat de totalitatea trasaturilor
caracteristice activitatilor liderului, modului specific de a gandi, de felul de a se comporta
si actiona, modul in care acesta intervine in activitatile subordonatilor sdi, capacitatea sa de
a se adapta la diverse situatii utilizand metode si tehnici adecvate. Determinarea stilului de
management presupune luarea in considerare a unui set de factori care determina activitatile
managerului si a modului specific de actiune, printre care remarcam: sistemul de management
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practicat in unitate; personalitatea si modul de actiune al managerului, potentialul si
personalitatea subordonatilor; sistemul de motivare practicat in unitate etc. [1, 5]

In definirea conceptului de stil, o contributie deosebita aduce si psihologul Juravliov, care
interpreteaza conceptul de stil ca o particularitate tipica individuala, cu metodele, mijloacele
stabile ale managerului, care urmaresc sd ajute la indeplinirea eficienta si calitativa a functiilor
manageriale.

Autorul evidentiaza mai multi parametri de interactiune Intre manager si subalterni pentru
obtinerea performantelor, prezentate in figura 1.

| Delegarea imputernicirilor intre
manager si subalterni

PARAMETRII STILULUI || ResPeﬁtarea met"dlel."r de
MANAGERIAL actiune ale managerului asupra
subalternilor

Modalitatea de adoptare a
| deciziilor privind managementul
colectivului.

Figura 1. Parametrii principali ai stilului managerial in viziunea autorului Juraviliov [6]

In aceasta ordine de idei, distingem ca parametri: contactul dintre manager si subalterni;
atitudinea managerului fata de sfaturile §i sugestiile subalternilor, delegarea imputernicirilor
intre manager si subalterni; controlul activitatii subalternilor, actiunea managerului in situatii
critice; productivitatea muncii colectivului in lipsa managerului; atitudinea managerului fata de
critica venita din partea subaltenilor; comportamentul unui manager cu pregatire insuficienta,
starea emotionala a subalternilor in lipsa managerului; atitudinea managerului fata de adjunctii
sai; respectarea disciplinei de munca de catre manager; caracterul comunicarii managerului
cu subalternii, independenta subalternilor, atitudinea managerului fata de sugestiile celorlalfi;
atitudinea managerului fata de spiritul novator, atragerea membrilor colectivului la luarea
deciziilor etc.

Metoda determinarii stilului managerial conform teoriei autorului A. Juravliov in baza
celor 16 afirmatii [6] ne-a determinat sa constatdm tipurile de stiluri manageriale din cadrul
colectivelor de dans la 70 de care didactice (35 c.d. au constituit esantionul experimental si
35 c.d. esantionul de control), rezultatele fiind prezentate in figura 2.

Numirul de cadre didactice (35)

20%

34%

46%

= = AUTORITAR COLEGIAL = =PERMISIV =

Figura 2. Prezentarea graficd a rezultatelor Testului Juraviliov
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Conform rezultatelor prezentate in figura 2, deducem ca 20% de cadre didactice din
cadrul colectivelor de dans dispun de un stil managerial autoritar, la 46% dintre cadre didactice
predomina stilul colegial si 34% stilul permisiv.

La fel, in colectivele de dans sunt determinate in literatura de specialitate categoriile de
participanti, ca:

v’ Participantul ezitant - timid, care opune rezisten{d, este tdacut in cea mai mare parte a

timpului — se gaseste in aproape orice grup;

v’ Participantul care monopolizeaza - este “guralivul” si va acapara toata discutia daca

i se permite;

v’ Certaretul - cauta in mod constant situafii cu care sa nu fie de acord sau sa-i domine

pe participanti §i pe formator;

v’ Cel care se plange -specialist in “vaiet”, gasire de greseli, victimizare;

v’ Ostilul - este chiar mai deranjant decdt certareful, adreseaza intrebari foarte ostile,
special pentru a stanjeni, incomoda sau tensiona atmosfera,

v’ Participantul negativ -vede partea intunecatd a lucrurilor: nimic nu functioneaza, oa-
menii sunt imposibili, lumea merge rau si a pierdut tot ce era mai bun;

v’ Bufonul - este abundenta unui umor care nu se potriveste si uneori iritd [adaptat apud 2]

Analizand tipurile de participanti s-a determinat cantitativ si in procentaj numarul de
subiecti care s-au autoevaluat, insd aceste tipuri sunt abordate de cadrele didactice in dependenta
de situatiile create in activitatea colectivelor de dans, prezentate in figura 3.

O Esantionul experimental  DEsantionul de control

;g 34%
% Q0
30% 6% 29% 6%
25%
20% 17%
15% 11% 1%
10% 2 /b 6% 6 D/o 6% %
5% 0 I:l D
s 0ol o
x ™ Y
%@“ ééé é-‘\& ’@0\) » & » é? é"“ %’0
% & o S &
&

Figura 3. Categorii de participanti in cadrul colectivului de dans

Dintre categoriile de participanti din cadrul colectivelor de dans au fost scoase in
evidena si nivelele de obtinere a performantelor cadrelor didactice, prezentate in tabelul nr.1.

Tabelul nr.1. Nivel de obtinere a performantelor cadrelor didactice din cadrul colectivelor de dans

Nivel Esantionul experimental Esantionul de control

Date Procente Date Procente
Inalt 9 26% 8 23%
Mediu 23 66% 25 71%
Scéazut 3 8% 2 6%
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Rezultatele obtinute ne demonstreaza un nivel Tnalt de obtinere a performantelor cadrelor
didactice din colectivele de dans in raport de 23%-26%; nivelul mediu de 66%-71% si nivelul
scazut intre 6%-8%.

Luand in considerare faptul cd cultura comunicarii manageriale sta la baza formarii
comunicarii eficiente a cadrelor didactice, am folosit proba ce tine de stabilirea relatiilor de
comunicare Intre manageri i subalterni. Am urmadrit scopul de a determina stilul individual al
managerilor supusi experimentului avand la baza urmatoarele criterii de apreciere (cu insusiri
pozitive si negative) redate in figurile 4 si 5.

Figura 4. Prezentarea grafica a relatiilor de comunicare manager-subaltern
in opinia esantionului experimental

Indulgent
30 27 Competent
Se implica in viata... 25 Respecti initiativa....
20 20 20

Inzestrat?® actiunile...

Corect, impartialyg

o Dinamic, abil, usor...

situatiile de conflict

20

Activ, autoritar23 Sincer, nu ezita in...

- 24 opiniile, concluziile
Ingenios, intuieste... Amabil, accesibil....
simtul demnitatii

doleantele...

Figura 5. Prezentarea grafica a relatiilor de comunicare manager-subaltern
in opinia esantionului de control

~57~



PROBLEME SI SOLUTII IN STIINTA CONTEMPORANA

Din rezultatele prezentate deducem ca din multitudinea de insusiri pozitive numarul de
subiecti in crestere au fost in cadrul esantionului experimental, esantionul de control a atribuit
un numar maxim Insusirilor negative, ceea ce demonstreaza ca relatiile dintre manageri si
subaltern in colectivele de dans sunt la un nivel mediu.

Rezultatele obtinute ne ajutd sd determindm influenta stilului managerial asupra
performantei cadrelor didactice, adica sa delimitam ca stilul democratic favorizeaza dezvoltarea
profesionald continud a angajatilor. Astfel, procesul de influenta a stilului managerial asupra
performantei cadrelor didactice este unul direct si decisiv. Literatura studiata si metodologia
aplicata ne-au confirmat acest lucru.

In acest sens, stilul managerial este foarte important si ar trebui axat pe stimularea si
motivarea cadrelor didactice din colectivele de dans. Un model integrat de management scolar
bazat pe competente, in care liderul va interactiona constant cu personalul din subordine, va
duce 1n cele din urma la realizarea unor indicatori individuali si organizationali, in conformitate
cu prevederile standardelor educationale la nivelul unitatilor scolare [adaptat apud 5].

,Necesitatea studierii stilului de conducere decurge din: capacitatea acestuia de a se raspandi
in randul membrilor colectivului; nu actioneazad izolat, pe cont propriu, ci are impact asupra
membrilor colectivului de dans, asupra climatului moral si psihologic. Stilul de management este
rezultatul unei combinatii a doud atitudini fundamentale: responsabilitatea fata de misiunea §i
scopurile organizatiei $i cooperarea stabilita intre manager si alti angajati” [6]

Prin consecintele sale, activitatile asociate rolurilor indeplinite de manager (interpersonale,
informationale, decizionale) are o influentd majora asupra stilului de management, precum si
asupra caracteristicilor si responsabilitdtilor activitatilor managerilor, care includ urmatoarele
aspecte: managerii sunt responsabili pentru activitatile lor si activitatile subordonatilor lor;
trebuie sa dezvolte obiective specifice si criterii de evaluare pentru a-si face actiunile mai
eficiente; atingeti un echilibru Intre obiectivele si prioritdtile concurente etc.

In acelasi timp, un bun manager cunoaste situatia prezentului colectiv, se concentreaza pe
domenii semnificative, prioritare cu ajutorul unor instrumente specifice, 1si formeaza angajatii
pentru actiuni inovatoare continue, este preocupat de motivarea acestora si de imbundtatirea
performantei organizationale si individuale.

Bibliografie

1. JINGA,IL, VLASCEANU,L.(coord.).Structuri, strategii si performante in invitimant, Editura
Academiei, Bucuresti. 1989

2. KRAMAR, M. Psihologia stilurilor de gindire si actiune umana,lasi, Ed. Polirom,

3. PETROVICI V. Stiluri de conducere si eficienta manageriala, Bucuresti, 2001.

4. POTOLEA, D., De la stiluri la strategii. O abordare empirica a comportamentului didactic, Ed.
Academiei, Bucuresti 1989.

5. VASILIU V. Stilul de conducere si personalitatea managerului din invatamant; manual de peda-
gogie, coord.l.Jinga, Bucuresti, Editura ALL Educational, 2001.

6. XXYPABJIEB A.JL  CouuanbHO-IICUXOJIOTHYECKAE OCHOBBIOIIOCPEIOBAHHBIX  METO/IOB
pykoBozcTBa. [lcuxomornueckue Me3aHU3MBIPETYIISIIUA COITHAIBHOTO TToBeneHus — M. 1979,

.-...58.-...



MATERIALELE CONFERINTEI $STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR = 7 aprilie 2023

TEHNICI DE STIMULARE A CREATIVITATII COPIILOR

Cristina MUNTEANU, studenta,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau
Elena STAMATI, asistent universitar,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau

CZU: 37.036+159.928

Rezumat. Articolul de fatd scoate in evidenta cateva aspecte ale creativitatii. Creativitatea
se caracterizeaza prin capacitatea de a percepe lumea in moduri noi, de a gasi tipare ascunse, de a
face conexiuni Intre fenomene aparent fara legatura si de a genera solutii. Creativitatea implica doua
procese: gandirea, apoi producerea. Dacd ai idei, dar nu actionezi dupa ele, esti imaginativ, dar nu
creativ. De asemenea sunt propuse si caracterizate varii tehnici de dezvoltare a creativitatii.
Cuvinte-cheie: creativitate, imaginatie, copii, tehnici de creativitate

Abstract. This article highlights some aspects of creativity. Creativity is characterized by the
ability to perceive the world in new ways, find hidden patterns, make connections between seemingly
unrelated phenomena, and generate solutions. Creativity involves two processes: thinking, then
producing. If you have ideas but don’t act on them, you are imaginative but not creative. Various
creativity development techniques are also proposed and characterized.

Keywords: creativity, imagination, children, creativity techniques

Problema creativitdtii si dezvoltarea aptitudinilor creative nu este noud, dar ea se pune
astdzi mai pregnant gratie faptului ca societatea contemporana si dezvoltarea stiintifica solicita
mai mult ca oricand creativitatea umana — progresul social si economic fiind in mare masura
dependent de cantitatea de imaginatie, de ingeniozitate si originalitate investite in activitdtile
desfasurate de om 1n diverse domenii.

Creativitatea reprezintd pentru lumea contemporand o provocare cu totul speciald, un
fenomen unic, cu caracter complex, interdisciplinar, multidimensional si multideterminat.
In ceea ce priveste lumea educatiei si a scolii, ideea ci educatia viitorului va fi una de tip
creativ-cognitiv, iar invatarea una de tip (inter) activ-creativ intruneste unanimitatea, de unde
si preocupdrile tot mai sistematice in directia studierii stiintifice analitice cat mai profunde a
acestui fenomen complex de dezvoltare a creativitatii [8, p.427].

Termenul creativitate este utilizat in relatie cu trei aspecte. Creativitatea se evidentiaza
mai intai In raport cu actul, procesul de creatie, fenomen de extrema complexitate prin care se
elaboreaza fie o opera de arta, fie o inovatie tehnicd, un mecanism, un aparat, fie o noua teorema
matematica s.a. Rezultatul procesului creator se explica prin creativitatea unei persoane, printr-o
capacitate complexa a omului, o structurd caracteristica a psihicului ce face posibila opera
creatoare. In fine, creativitatea se mai apreciazi, in mod obiectiv, prin produsul activitatii — mai
mult sau mai putin deosebit, nou, original [8, p.147].

Creativitatea poate fi conceputd drept comportament sau activitate psihica constand in a
produce ceva nou (in raport cu ce este vechi, cunoscut, uzual, banal). In psihologie, creativitatea
are trei acceptiuni distincte:

* comportament si activitate psihica;

* structura a personalitatii,
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* caracteristicd a unor grupuri in fiecare domeniu de activitate umana, regasim compor-
tamente creative.
Creativitatea a fost definita si investigata sub mai multe dimensiuni, cele mai frecvente
fiind prezentate in Figura 1.1.:

Creativitatea
ca proces
mental

Caracteristica
a produselor

Caracteristica a
persoanelor

Figura 1. Dimensiunile creativitdatii

Creativitatea implica folosirea imaginatiei si a ideilor pentru a veni cu ceva de valoare;
o inventie fizicd, o piesd de artd sau o solutie la o problema. Pe parcursul educatiei, vietii si
carierei noastre profesionale, creativitatea poate juca un rol semnificativ in dezvoltare si succes.
Creativitatea poate fi cultivatd si este adesea un mod de a gdndi mai degraba decat un talent
innascut. Majoritatea oamenilor pe care i-am putea descrie drept creativi sunt probabil persoane
care au muncit incredibil de mult la meseria lor si au exersat abilitati specifice.

Creativitatea este vazutd uneori ca o abilitate Tnnascutd — fie ne nastem creativi, fie nu
suntem. Dar acest lucru pur si simplu nu este adevarat. Sigur, unii oameni se nasc poate cu
de procesare a informatiilor si de Tnvatare, dar acest lucru nu ar trebui sd actioneze pentru a
descuraja dezvoltarea creativitatii.

In continuare, sunt propuse si caracterizate unele tehnici ce contribuie nemijlocit la
dezvoltarea creativitatii:

» Nicio idee nu este o idee proasta

Copiii sunt plini de idei. Ideile sunt o manifestare a creativitatii. A respinge sau chiar a
ridiculiza o idee iInseamna a discredita creativitatea implicata in a veni cu ea. Desigur, copiii vor
veni fara indoiald cu idei mai putin bune, dar adesea partile din procesul de gandire sau ratiunea
lor au merite. Incercati sa descoperiti partile bune si ajutati-i s inteleaga ce mai trebuie sa ia in
considerare in implementarea unei astfel de idei.

Copiii carora le este frica sa nu greseasca, de obicei, gadndesc mai putin creativ. Aceasta
inseamna ca trebuie s creati un mediu in care copiii sa fie creativi, sd poata face mizerie si sa
simta cd este in reguld sd greseasca
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» Evitati etichetarea copiilor ca fiind creativi sau necreativi

Copiii pot lua in serios etichetele si numele, fie constient sau nu. Etichetarea pe oricine
drept ,,necreativ”’ sau ,,mai bun la matematica si stiintd”, de exemplu, l-ar putea descuraja sa
faca tot posibilul la materii creative de la scoald sau la hobby-uri mai creative. in schimb,
explorati o multime de subiecte si activitati diferite cu incurajare egala si fara judecata.

» Practicati creativitatea

Oamenii pe care i1 asociam cel mai mult ca fiind creativi tind sa fie artisti. Sunt pictori,
sculptori, muzicieni si, uneori, sportivi. Dar acesti indivizi au lucrat la meseria lor pentru a
deveni maestrii pe care 1i cunoastem astdzi. Ei nu s-au ndscut cu aceste abilitati, au trebuit sa
exerseze; multe ore pe zi, in fiecare zi, timp de zeci de ani. Nu existd o practicd de scapare
in urmarirea dezvoltarii abilitdtilor si aceste abilitati le includ pe cele pe care le asociem cu
creativitatea.

= Permiteti-le libertate si independenta

Cand copiii sunt lasati in voia lor, tot ce au este imaginatia si resursele lor la indemana.
Permiterea copiilor sa-si exploreze propriile interese si idei este 0 modalitate excelentd de a-si
promova creativitatea, deoarece nu exista limite pentru ceea ce ar putea face.

Potrivit Bringing Up Great Kids, ,,De la varsta de doi ani, copiii se straduiesc sa obtina
mai multd independentd. De la aceastd varstd, ar trebui sd incurajezi copilul sa faca alegeri
simple despre viata lui.” Desigur, nivelul de independenta la care te poti astepta de la copii
trebuie sa fie potrivit varstei, capacitatii si activitatii lor (probabil nu ar trebui sa te astepti ca
copilul tau de 3 ani sd inceapad sa ia autobuzul!).

Evitati gestionarea excesiva a copiilor si spuneti-le ca este In reguld sd deseneze in afara
liniilor. Incurajati copiii si vina cu propriile jocuri si planuri pentru ziua respectiva, este doar
una dintre modalitatile prin care le poti cultiva latura creativa.

" Ajuta-i sa-si urmeze pasiunile

In calitate de parinti, este obisnuit si convingem copiii si urmeze sporturi sau hobby-uri
de care ne place sau la care ne dorim sa fie buni. Desi este o idee bund sad-i expui pe copii la
o serie de activitati, oferindu-le o oarecare libertate de a-si alege zona de focalizare, aceasta
ar stimula mintea creativd. Ca oameni, suntem mult mai buni in a ne dezvolta abilitatile si
expertiza atunci cand suntem pe deplin implicati in ceva.

Fii atent la lucrurile la care copilul tau pare sa fie pasionat, apoi pune aceste activitati la
indemana. Deoarece copiii pot fi volubili In privinta hobby-urilor lor, nu va descurajati daca
se rizgandesc. Incurajati-i pur si simplu si-si urmeze urmitoarea pasiune si s-ar putea si se
intoarca inapoi la ceva ce au incercat anterior.

v mplica-l

In timp ce unele dintre hobby-urile tale ar putea cere copiilor tii s fie putin mai mari
pentru ca ei sa participe, implicarea copiilor tai in ceva ce faci, care ei il considera interesant,
este un loc grozav de inceput.

Stim din experientd ca copiii cauta sa imite modele, iar parintii sunt de obicei primele
si cele mai bune modele pentru copii. Copiii manifestd adesea o curiozitate naturald in ceea
ce faci si nu uita cd ei apreciaza la tine si probabil ca vor sa creasca pentru a fi la fel ca tine.
Acum este momentul sa conduci prin exemplu si sa arati publicului tau captivat ce faci si cum
te gandesti la asta.
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Pe langa cresterea timpului de relatie cu copiii tai, implicarea lor intr-un hobby de care
esti interesat, le va mari interesul si placerea. De la pictarea dormitorului sau la cumparaturi
pana la pescuit sau camping; exista intotdeauna ceva prin care putem deveni creativi.

» Dansul/magia

Exista unele activitati despre care s-a demonstrat ca cresc capacitatea de creatie a copiilor.
Un studiu al Universitatii din Surrey a constatat ca copiii care si-au imbunatatit miscarile
de dans, mai degraba decat au urmat o rutind, au venit cu idei mai originale despre teste de
creativitate care nu au legatura.

Un experiment separat al Universitatii Lancaster a descoperit ca copiii cu varste Intre 4
si 6 ani au fost mai creativi in zilele dupd vizionarea unui clip de 15 minute din Harry Potter
si Piatra Filosofald. Mai multe studii sustin ideea ca credinta In magie si fantezie duce la o
creativitate mai mare

» Utilizarea tehnologiei

In ciuda punctului de mai sus, tehnologia poate juca un rol in sprijinirea tensiunii creative
a copilului tau. Acest studiu a constatat ca atat jocul offline, cat si jocul online stimuleaza
creativitatea copiilor. In timp ce observau copiii care foloseau tablete, au viazut ca aplicatiile
care le permit copiilor sd deseneze, sa picteze, sd scrie si sa facd muzica au fost eficiente in
acest scop.

»  Nu-i rasplatiti!

Bine, deci vrei sa-i motivezi pe copii sa fie creativi, asa ca are sens sa-i recompensezi
atunci cand au facut asta, nu? Ei bine, cheia succesului creativ pe termen lung este sa fii motivat
intrinsec. De fapt, stimularea creativitatii ar putea afecta libertatea gandurilor lor si inseamna
ca ei 1l vad mai mult ca un exercitiu de bifare a casetei decat procesul fluid si organic care ar
trebui sa fie.

In schimb, intrebati copiii despre munca lor; cum au venit cu ideea lor, daci le-a plicut
sa o faca si ce vor face in continuare. Punerea accentului mai mult pe procesul creativ si de
gandire decat pe rezultatele reale, le va aprofunda mai degraba pasiunea si intelegerea decat sa-i
recompenseze pentru cd au facut ceva.

Laudarea efortului copilului, mai degraba decat inteligenta sau abilitatile iTnnascute, poate
ajuta la dezvoltarea unei mentalitati de crestere.

» Porniti scanteia

Este greu de stiut de unde va veni scanteia initiald de interes. Este posibil ca unii copii
sd pard sd nu aiba niciun fel de interese in afara de jucariile sau tehnologia lor, dar cu cat acest
lucru dureaza mai mult, cu atat este mai putin probabil sa 1i poti indeparta de ele.

Uneori, vazand oameni talentati si creativi in actiune, le poate stimula interesul si
urmadrirea pentru o anumita activitate. Teatrul este un loc perfect pentru a incepe cu o serie de
talente prezentate. Sportul live este altul. Continuati sa incercati pana cand ceva i ajutd sa-si
dezlantui ambitia de a reproduce indivizii talentati pe care i-au vazut.

In concluzie, creativitatea la copii este extrem de importantd, deoarece joacd un rol
considerabil in multe dintre eforturile vietii. A fi creativ inseamna cé pot rezolva probleme si
le ofera incredere in a gasi lucruri pe loc. {i incurajeazi si incerce lucruri noi, si fie mandri
de realizarile lor si sa gandeascd in afara cutiei. Cresterea mintii copiilor este incredibil de
importantd, iar creativitatea este o parte esentiald a acestui lucru.
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Rezumat. Prezentul articol reflecta aspectele experimentale privind promovarea imaginii
cadrului didactic in unitatea scolard. Este determinat nivelul de promovare a imaginii cadrelor
didactice la nivel de unitate scolara; sunt identificate modalitétile de promovare a imaginii cadrului
didactic cat si identificarea nivelului de promovare a cadrelor dsidactice prin perfomanta de detinere
a gradului didactic.

Cuvinte-cheie: cadrul didactic, promovare, imagine, unitate scolara, dezvoltare profesionala,
valori, performante etc.

Abstract. This article reflects the experimental aspects regarding the promotion of the image
of the teaching staff in the school unit. The level of promotion of the image of teaching staff at the
school unit level is determined; the ways of promoting the image of the teaching staff are identified
as well as the identification of the level of promotion of the teaching staff through the performance
of holding the teaching degree.

Keywords: teaching staff, promotion, image, school unit, professional development, values,
performances, etc.

In conditiile actuale, nici o institutie nu-si permite sa activeze fird aavea o perspectiva clara,
atat pe termen scurt, cat si pe termen lung, care sa-i asigure subexistenta, dar si rationalitatea,
eficienta in conditiile in care mediul ambiant devine tot mai complex si mai dinamic.

Fata de multiplele schimbari ce apar atat in micromediul, cat si In macromediul in care
activeaza, institutia trebuie sa manifeste un anumit comportament, o anumita atitudine, ce se
concretizeazd in delimitarea directiilor strategice si a modalitatilor practice de infaptuire a
acestora, si se reflecta in continutul politicii de promovare a institutiei in general si a cadrului
didactic in particular.

,, Profesia cadrului didactic presupune permanenta formare §i dezvoltare a sa, astfel incat
acesta sa ii poata oferi celui pe care il invata in domeniului pe care il preda. Prin urmare,
cadrul didactic din orice specializare se angajeaza astfel intr-un proces de formare care ii va
dezvolta cariera periodic pana la finalul acesteia. Dezvoltarea profesionala prin implicarea la
cursurile de formare continud este necesara pentru ca cadrul didactic sa poata oferi o imagine
asupra lumii stiintifice contemporane §i sa isi insuseasca maniere eficiente de interactiune cu
actantii educationali” [1].

Formarea imaginii unei organizatii se poate realiza aplicdnd o anumita ,,politica”, ce
tine, pe de o parte, de stilul managerial al conducatorului organizatiei si, pe de alta parte, de
activitatea desfasurata de angajati-cadre didactice. “Promovarea imaginii, reprezinta actiunea
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de convergenta si de interferentd a publicitatii, utilizarea liderilor de opinie si a tehnologiilor
de creare a evenimentelor pentru formarea unei imagini unitare $i multidimensionale prin
transmiterea unor mesaje. Managerul unei organizatii scolare poate promova in mediul intern si
extern al unitdtii o imagine pozitiva a acesteia, printr-o planificare riguroasa, folosind metodele
si tehnicile potrivite” [adaptat apud 2].

Problematica dezvoltarii personale si profesionale a cadrului didactic constituie o
prerogativd a domeniului educational in general si a psihologiei Tn mod special, deoarece
formarea profesionald continua reprezinta procesul ce desemneaza o realitate psihosociala de
interactiune prin parcurgerea unor experiente de educatie si invatare.

In cadrul unei activititi de cercetare la nivel de unitate scolara a fost propus prin intermediul
unui chestionar al cadrelor didactice (25c.d.) de a raspunde la itemii respectivi si de a constata
nivelul de promovare a imaginii cadrelor didactice si modalitdtile prin care sunt promovati,
rezultatele fiind prezentate in fig.1.

Cadre didactice -%
12%

18%

70%

® [nalt = Mediu ™ Scazut
Figura 1. Nivelul de promovare a imaginii cadrelor didactice la nivel de unitate scolara

Astfel, s-a determinat ca 18% au un nivel de promovare a imaginii la nivel nalt, 70 %
nivel mediu si 12% nivel scazut.

De asemenea au fost determinate, Tn opinia cadrelor didactice, si modalitatile de
promovare a imaginii cadrului didactic. Cele mai valoroase valori de promovare constatate
sunt performantele obtinute ale cadrelor didactice, rezultatele si produsele oferite actorilor
educationali si diseminarea rezultatelor pe diverse pagini de socializare, rezultatele fiind
prezentate 1n figura 2.

Rezultatele prezentate in figura 2. ne demonstreaza ca modalitétile de promovare a imaginii
cadrelor didactice se referd la performantele obtinute considerate de 48% dintre respondenti,
72% pun accentul pe rezultatele si produsele oferite actorilor educationali; 8-% diseminarea
rezultatelor pe diverse pagini de socializare si 88% au mentionat alte modalitati.
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Cadre didactice (25) -%

Altele NN ¢
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I, 722

Performantele obtinute | NN 25
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Figura 2. Modalitatile de promovare a imaginii cadrului didactic

In ceea ce priveste detinerea gradului didactic care este si el o performanti, 50% dintre
respondenti au definitivatul, 32% au gradul 1, iar 18% au obtinut gradul [Vezi figura 3].

GRADATII
50%
50% 32%
40%
18%

30%
20%
10%

0%

Definitivatul Gradul | Gradul Il

Figura 3. Promovarea prin perfomanta de detinerea gradului didactic

Din convorbirile purtate cu cadrele didactice, am constatat cd promovarea cuprinde
toate formele de comunicare si activitatile pe care institutia le poate desfasura pentru a atrage
grupurile-tinta prin educatia oferitd. In tabelul 1. prezentim oportunititile de promovare a
imaginii unitatii scolare in general si a cadrului didactic in mod special.

In baza oportunititilor identificate am provocat cadrele didactice la urmitoarea
intrebare: In calitate de manager al institutiei de invatimant sau manager al clasei/grupului
de copii a-ti recomanda subalternilor/colegilor sa facd un curs de dezvoltare profesionala?
Argumentati de ce?.
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Tabelul 1.Oportunitati de promovare a imaginii unitatii scolare si a cadrelor didactice

Afise

Afise plasate la puncte de
achizitie

Material audiovizual
Simboluri si logotipuri

Casete video etc.

Finantari de mic
interes
Spectacole
Facilitati la
cumparare si la
vanzare
Programe de
continuitate

Evenimente etc.

Publicitate Promotii Relatiile publice | Forta de vanzare | Marketing direct
Activitati radio sau TV | Concursuri, Relatia cu presa | Prezentari de Corespondenta
Ambalaje jocuri, Discursuri vanzari Telemarketing
Campanii de promovare parlu.r.l, Seminarii Intalniri de Shopping

, . loterii vanzari 1 i
Filme artistice Premii st cadouri Rapoarte anuale clectronic
remii si cadouri ; .
Brosuri si carticele Sponsorizari Stimulente de TV Shopping
) ) Mostre o vanzare F .
Postere si fluturasi o Publicatii ax-url
. . Targuri si . Mostre E-mail
Carti de telefon si adrese P Relatii o -mal
Lcititi retindr expoziil comunitare Targuri si Posta vocala etc
Publicitati retiparite comerciale expozitii § .
; ici .. Revista .
Panouri publicitare Demonstratii AR comerciale etc.
1nstitutiel

La aceasta intrebare subiectii au raspuns ca este necesar de a recomanda colegilor de a
petrece un astfel de curs, dezvoltandu-se astfel atat pe plan personal, cat si pe cel profesional.

Astfel, in tabelul 2. prezentdm valoarea medie a analizei raspunsurilor itemilor propusi
respondentilor Tn promovarea imaginii profesionale la nivel de unitate scolara.

Tabelul 2. Valoarea medie a analizei raspunsurilor itemilor propusi respondentilor
in promovarea imaginii profesionale

Nr.intr. Numarul managerilor
Nivel inalt Nivel mediu Nivel scazut
Gr.control Gr.exp. Gr.control Gr.exp. Gr.control Gr.exp.
1. 4 12 15 13 6 -
2. 5 9 18 16 2 -
3. 11 15 14 10 - -
4. 12 19 10 6 3 -
5. 7 14 11 11 7 -
M=+m 7,8+0,29 13,8+0,26 13,6+0,24 | 11,2+0,26 4,5+0,2 -
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Nivel Nivel Nivel
inalt mediu scazut

Figura 2.Nivelul de promovare a imaginii cadrului didactic

Deci, constatam ca scopul promovarii este de a manipula grupul-tintd sd aleagd institutia/
cadrul didactic. Valoarea medie a grupei de control la nivel inalt constituie 7,8; nivel mediu 13,6
si nivel scizut 4,5. In cadrul grupei experimentale valoarea medie este de 13,8 la nivel inalt;
11,2 la nivel mediu si nivelul scazut fiind evitat. In acest sens, promovarea ne poate ajuta sa
informdm grupul-tinta despre ceea ce ofera institutia si sa stimuleze interesul in educatie. Numai
promovarea nu este de ajuns s convingd un client. Promovarea il face pe client sa treaca pragul
institutiei. De aici incolo, calitatea produsului si clientii implicati in educare pot sa asigure o
alegere rationala.

Astfel, cu titlul de recomandare propunem cadrelor manageriale sa dezvoltate la nivel de
unitati scolare/prescolare:

v’ cresterea calitatii invatamdntului prin optimizarea relatiei scoalda-familie-societate

v’ abilitarea cadrelor didactice privind prezentarea unei oferte educative pentru dezvol-

tarea sa profesionala;

v’ sensibilizarea opiniei publice §i promovarea profesiei de cadru didactic, a unei culturi
a increderii in scoala si in profesori, prin implicarea tuturor partilor interesate;

v’ construirea unei echipe manageriale ale carei atributii sa fie centrate pe promovarea
intereselor institutiei etc.

Deci, pentru o educatie de inaltd calitate, este nevoie de resurse umane competente si
proactive, capabile sa rezolve multe sarcini profesionale, dictate, printre altele, de dezvoltarea
tehnologiilor si schimbarea paradigmelor in educatie. In acest sens, profesia de cadru didactic
trebuie transformata intr-o oportunitate de cariera de succes, atractiva pentru cadrele didactice
cu vocatie. Aceasta actiune doritd poate fi atinsd doar dacad profesia de cadru didactic este
prestigioasd, cu o imagine pozitiva In societate si cu un statut inalt.
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Rezumat. Acest articol prezintd informatii despre dezvoltarea abilitatilor digitale ale copiilor
de 5-7 ani. Avand in vedere dezvoltarea societatii datoratd evolutiei tehnologiilor digitale, este
nevoie de a creste competenta digitald inca de la o varsta frageda, deoarece este una dintre cele
mai solicitate. In cadrul cercetarii, ne-am propus si determinim nivelul de competenti digitala a
prescolarilor conform Curriculum-ului pentru educatie timpurie, iar pe educatori 1i Indrumam sa tina
cont de planificarea, organizarea si desfasurarea activitatilor in acest domeniu.

Cuvinte-cheie: competentd digitald, tehnologii informationale de comunicare, tehnologii si
resurse educationale digitale interactive.

Abstract. This article present information about the development of digital skills to 5-7 years
old children. Given the fact of the development of society, its needs also to increase the digital
competence from an early age — it is one of the most requested at the time thanks to the evolution
of digital technologies. In the framework of the research, we aimed to determine the level of digital
competenece of preschoolers according to the Curriculum for Early Education, to which kindergarten
teachers are guided in planning, organizing and carrying out an activity of that kind.

Keywords: digital competence, information communication technologies, interactive digital
educational technologies and resources.

Atat In Republica Moldova, cat si peste hotarele ei, de curand s-a intensificat rolul
confortul si disponibilitatea acestora. Anul 2020 si pandemia a catalizat si a fortat introducerea
TIC in viata tuturor: cadre didactice, parinti, copii. Desi acestea erau prezente in viata noastra si
panad la pandemie, fenomenul respectiv a adus cu sine mai multe schimbari pozitive si anume:
comunicarea si interactiunea de oriunde ne-am afla, aplicatii care usureaza viata societatii si
resurse educationale eficiente si usor de realizat.

Pe masura ce tehnologiile digitale sunt integrate in toate activitatile din orice domeniu,
capacitatea de autiliza TIC si de a tine pasul cu evolutia lor rapida a devenit o conditie obligatorie.
Tehnologiile informationale au devenit unul dintre elementele de baza ale societdtii moderne
si multe tari privesc acum integrarea, stapanirea abilitdtilor si conceptelor de baza ale TIC ca
parte a nucleului educatiei [2]. In acest context, educatia digitald capati o importanti majora,
intrucat cadrul didactic, dar si copilul de varstd prescolara trebuie sd poata folosi dispozitivele
digitale, sa fie informat despre rolul acestora in viata si activitatea umana si sd cunoasca regulile
de utilizare a TIC.

Tehnologiile si resursele digitale au devenit frecvent utilizate si in institutiile de educatie
timpurie din Republica Moldova. Acestea usureaza foarte mult munca cadrului didactic, pe de o
parte, iar pe de alta parte, fac ca procesul educational sa decurgd mai interactiv, invatarea devine
mai interesantd, evaluarea mai usoard, totodata, se observa succese considerabile si la capitolul
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calitatea invatarii. Cat despre copii, acestia de mici au acces la telefoane si alte dispozitive
digitale din cauza ca acestea sunt interesante pentru ei. Rolul dispozitivelor in viata omului
este major, deoarece ne ajutd sa stocam, sd pastram, sa distribuim informatia. Asadar, atat
cadrul didactic, cat si parintii trebuie sa se Invete copiii a folosi eficient si corect tehnologiile
informationale pentru dezvoltarea lor intr-o erd digitala.

Competentele cheie reprezintd un pachet multifunctional, transferabil de cunostinte,
abilitafi si atitudini de care au nevoie tofi indivizii pentru Tmplinirea si dezvoltarea personala,
incluziunea sociald si gasirea unui loc de munca. Acestea trebuie sa se fi dezvoltate la sfarsitul
educatiei obligatorii si trebuie sa actioneze ca fundament pentru invatare ca parte a educatiei pe
tot parcursul vietii [3]. Una dintre cele 8 competente cheie este si competenta digitala. Aceasta
presupune utilizarea rationala a TIC pentru comunicare si solutionarea problemelor ce apar in mai
multe sfere ale vietii. Aceasta, insa, ne obliga sd detinem si alte competente-cheie, de exemplu
competente matematice si lingvistice de baza fara de care nu ne-am putea integra in societate si
nu am putea participa activ in viata profesionala si sociald. Dobandirea si stdpanirea competentei
digitale se realizeaza structurat in 5 domenii: alfabetizarea digitald si informationala, comunicare
si colaborare, creare de continut digital, siguranta si solutionare de probleme [4].

In contextul, actualititii dezvoltdrii competentei digitale la prescolari, ne-am propus
realizarea unui studiu experimental In scopul determinarii nivelului de formare a competentelor
digitale la copiii cu varsta cuprinsd Intre 5 si 7 ani. Cercetarea a fost realizata in Institutia de
Educatie Timpurie ,,Andries” din satul Ermoclia, raionul Stefan Voda. In cadrul experimentului
au participat 22 de copiii ai grupei pregatitoare ,,Garofita” si 10 educatori din gradinita
mentionata.

Copiii au fost evaluati in baza a 3 Fise de evaluare, care Intrunesc a cate 3 sarcini de lucru
fiecare, elaborate in conformitate cu unitatile de competenta reflectate in CET, pe domeniul de
activitate Stiinte si tehnologii, dimensiunea Educatia digitala: [1, p.96]:

1.1. Recunoasterea si utilizarea tehnologiilor si resurselor educationale digitale interactive;

1.2. Respectarea regulilor de utilizare a TREDI;

1.3. Identificarea pericolelor utilizarii tehnologiilor digitale.

Fisd de evaluare 1 Fisé de evaluare 2 Figade

1. Incercuiegte dispozitivel= digitale din imagine. Tais cu o linie slementul de 5 pozitia corecti la « *“]a‘:w 1. Recunoaste 5i incerenisgte regulile
o Lo1234

sve St &

2. Coloreazs cu rogu mouse-nl, eu verde monitorul 5i cu galben tastatura 2. Colorsasi cu rogu intervalul ds timp petrecst in faia ca] slatorlu:

Lo123 recomand: LDl} 11121
10
=) \/3

8
765

Figura 1. Fisele de evaluare aplicate pentru determinarea nivelului de dezvoltare
a competentei digitale la prescolari (elaborate de autor)
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Fisa de evaluare 1 1si propune sa evalueze cum prescolarii recunosc tehnologiile digitale
si in ce contexte acestea sunt folosite. Fisa de lucru contine 3 itemi:

e itemul 1- propune copiilor sd Incercuiasca dispozitivele digitale din imagine si sa taie cu
o linie elementul de prisos. Rezolvarea corecta a acestuia va fi apreciata cu 4 puncte;

e itemul 2 - propune copiilor sd coloreze corespunzator elementele specifice unui calcu-
lator: cu rosu-mouse-ul, cu verde-monitorul si cu galben-tastatura. Rezolvarea corecta a
acestuia va fi apreciata cu 3 puncte;

e itemul 3 - propune copiilor sd uneasca elementele: televizorul cu telecomanda, calcula-
torul cu mouse-ul si telefonul cu incarcatorul. Rezolvarea corecta a itemului respectiv va
fi apreciata cu 3 puncte.

Pentru realizarea corecta a tuturor sarcinilor propuse in fisa de evaluare 1, copilul va
acumula in total 10 puncte.

Fisa de evaluare 2 1si propune sa identifice cat de bine sunt respectate regulile de utilizare
a tehnologiilor si resurselor educationale digitale interactive (TREDI). Aceasta contine 3 itemi:

e itemul I - propune copiilor sa recunoasca si sa Incercuiasca pozitia corecta la calcula-

tor. Rezolvarea corecta a acestuia va fi apreciata cu 1 puncte;

e itemul 2 - propune copiilor sa indice intervalul de timp petrecut la calculator recoman-

dat copiilor. Rezolvarea corecta a acestuia va fi apreciatd cu 1 puncte;

e itemul 3 - propune copiilor sa identifice lucrurile pe care nu trebuie sa le facem la cal-

culator. Rezolvarea corecta a itemului respectiv va fi apreciatd cu 3 puncte.

Pentru realizarea corecta a tuturor sarcinilor propuse in fisa de evaluare 2, copilul va
acumula in total 6 puncte.

Fisa de evaluare 3 propune copiilor sa identifice pericolele utilizarii tehnologiilor digitale.
Aceasta contine un singur item care propune prescolarilor sa recunoasca si sa incercuiasca
regulile de securitate/ navigare pe internet. Pentru realizarea corecta a tuturor sarcinilor propuse,
copilul va acumula in total 5 puncte.

Pentru toate sarcinile propuse in cele 3 fise de evaluare, realizate corect, copilul poate
acumula 21 puncte. In tabelull, propunem analiza descriptorilor de apreciere in posedarea
competentei digitale de catre prescolari in conformitate cu nivelele de performanta.

Tabelul 1. Descriptori de apreciere a nivelului de dezvoltare a competentei digitale la prescolari

Realizat in curs de realizare _
Copilul e varecunoaste 1-2 dispozitive e va recunoaste 0-1 dispoziti-
* varecunoaste 3 dispozitive di- digitale (televizorul, telefonul, ve digitale si nu va tdia cu
gitale (televizorul, telefonul si radio-ul) si va taia cu o linie o linie elementul de prisos;
radio-ul) si va tdia cu o linie un elementul de prisos; e va colora corespunzator 0-1
> element de prisos (floarea); e va colora corespunzator 1-2 elemente: cu rogsu-mou-
= |* vacolora corespunzitor 3 ele- elemente: cu rosu-mouse-ul, cu se-ul/ cu verde-monitorul/
% mente: cu rosu mouse-ul, cu verde-monitorul si/sau cu gal- cu galben tastatura;
o verde-monitorul, iar tastatura-cu ben-tastatura; e va uni cu o linie 0-1 ele-
2 culoarea galbena; e vauni cu o linie 1-2 elemente: mente: televizorul cu
8. |® vaunicu o linie 3 elemente: televizorul cu telecomanda,cal- telecomanda/ calculatorul
<3 televizorul cu telecomanda, culatorul/ computerul cu mou- cu mouse-ul/ telefonul cu
calculatorul/computerul cu mou- se-ul si/sau telefonul; incarcatorul;
se-ul si respectiv telefonul cu
incarcatorul;
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9- 10 puncte 4 — 8 puncte 0-3 puncte
Copilul va recunoaste pozitia corectd la | e nu va recunoaste pozitia
~ e varecunoaste pozitia corectd la calculator; corecta la calculator (alta
L calculator; va indica intervalul de timp pe- decat imaginea 2);
E e vaindica intervalul de timp pe- trecut la calculator recomandat |e nu va indica deloc interva-
g trecut la calculator recomandat copiilor (30 min si mai putin); lul de timp petrecut la cal-
o copiilor; va identifica corect 1-2 lucruri culator sau va colora mult
': e va identifica corect 3 lucruri ce ce nu trebuie facute la calcula- mai mult decat trebuie;
& nu trebuie facute la calculator; tor; e nu va identifica corect lu-
= cruri ce nu trebuie facute la
calculator;
5-6 puncte 3-5 puncte 0-2 puncte
en | Copilul Copilul va identifica 2-4 reguli | e Copilul va identifica 0-1
= £ |e vaidentifica toate 5 reguli de de navigare pe internet; reguli de navigare pe inter-
Pl _g navigare pe internet; net;
= 2
-]
4 puncte 3-4 puncte 0-2 puncte

In baza analizei produselor activittii copiilor, am determinat ci 2 copii din grupul
experimental au atins nivelul de performanta realizat, ceea ce constituie 8,70%; 20 copii
(86,96%) s-au plasat pe nivelul de performanta in curs de realizare; 1 copil (4,34%) din numarul
total de prescolari evaluati a atins nivelul de performanta nerealizat. Datele experimentale pot
fi vizualizate in figura ce urmeaza.

4.34%

86.96%

B Nerealizat

OIn curs de realizare

B Realizat

Fig. 2. Nivelul de performanta atins de prescolari in dezvoltarea competentelor digitale

Analiza cantitativad si calitativd a rezultatelor copiilor implicati In cercetare permite sa
evidentiem procentajul scazut al nivelului de performanta realizat, preponderent copiii plasandu-
se pe nivelul de performanta in curs de realizare. Rezultatele evidentiazd anumite dificultati cu
care se confrunta prescolarii in procesul de dezvoltare a competentelor digitale:

e majoritatea copiilor nu au recunoscut radioul si nu au realizat a doua parte a sarcinii unde

trebuia sa taie obiectul de prisos din sirul de elemente cu resurse digitale (floarea);
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e copii nu cunosc care este intervalul de timp recomandat pentru utilizarea dispozitivelor
digitale;

e copiil nu recunosc toate efectele negative pe care le au dispozitivele digitale asupra
sanatatii lor.

In cadrul cercetarii, ne-am propus si chestionarea cadrelor didactice pentru a evidentia
anumite aspecte metodologice in formarea competentelor digitale la copii. Educatorii au avut
de raspuns la 8 intrebari de tip deschis, in baza carora am constatat ca:

e cadrele didactice utilizeaza o gama variata de metode interactive in predarea-evaluarea
educatiei digitale, precum: ciorchinele (,,Alege din multitudinea de jucarii, doar acele
resurse digital interactive”); explozia stelara (Ce este calculatorul ? Unde se utilizeaza
calculatorul ? Cand folosim calculatorul ? Cum avem grija de calculator ? Cine ne
ajuta in cdutarea jocurilor de calculator ?); diagrama Venn (Compara telefonul mobil
cu cel stationar);

e activitatile in care sunt folosite tehnologiile digitale se realizeaza o data la cateva zile,
iar majoritatea salilor de grupa dispun de un televizor sau un calculator;

e ceducatorii detin abilitati de baza in utilizarea calculatorului si navigarea pe internet.
Acestia sunt implicati in activitati de dezvoltare personald in care sunt instruiti in dez-
voltarea competentelor digitale;

¢ cadrele didactice mentioneaza ca dispozitivele TIC usureaza mult activitatea profesio-
nala si copiii sunt foarte interesati de educatia digitala.

Cercetarea de fatd ne permite sa venim cu urmatoarele sugestii metodologice, adresate
cadrelor didactice, in dezvoltarea competentelor digitale la copiii de 5-7 ani:
1. Aintegra continuturi educationale pe dimensiunea Educatiei digitale in contextul altor
activitati si domenii de activitate;
2. Arealiza o activitate autonoma de educatie digitald o datd la doua saptdmani;
3. A tine cont de specificul varstei prescolare si a realiza dimensiunea Educatia digitala
prin activitati ludice si manipularea concretd a dispozitivelor si resurselor digitale.
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MOTIVAREA CADRELOR DIDACTICE DIN CADRUL INSTITUTIILOR
DE EDUCATIE TIMPURIE DIN PERSPECTIVA MANAGERIALA

Ina PLATON, masteranda,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga’ din Chisinau

CZU: 373.2.011.31:005

Rezumat. In prezentul articol sunt analizate aspectele motivarii cadrelor didactice din cadrul
institutiilor de educatie timpurie din perspectivd manageriald. Sunt descrise: conceptul de motivatie,
elementele comune care faciliteaza Intelegerea fenomenului motivarii, factorii motivatiei, rolurile
manageriale conform teoriei autorului Henry Mintzberg si unele strategii de motivare a cadrelor
didactice implementate cu succes la nivelul institutiilor de educatie timpurie.

Cuvinte-cheie: motivatie, cadre didactice, management, factori, obiective, nevoi, strategii etc.

Abstract. In this article, the aspects of the motivation of teachers in early childhood education
institutions from a managerial perspective are presented. The following are described: the concept of
motivation, the common elements that facilitate the understanding of the phenomenon of motivation,
the factors of motivation, the managerial roles according to the theory of the author Henry Mintzberg
and some strategies for motivating teachers successfully implemented at the level of early education
institutions.

Keywords: motivation, teaching staff, management, factors, objectives, needs, strategies, etc.

Cercetdrile privind motivatia cadrelor didactice s-au dezvoltat si s-au extins de la sfarsitul
anilor 1990, iar ultimul deceniu a fost martorul unei cresteri marcante a literaturii in domeniul
cercetarii motivatiei cadrelor didactice in diverse contexte socio-culturale.

Cu toate acestea, existd o serie de probleme ale sistemului educational, care se revarsa
asupra cadrelor didactice pentru ca acestea trebuie sa fie performante, sa ofere copiilor o educatie
de calitate chiar daca nu dispun de resursele necesare, chiar daca nu este recompensat in mod
corect pentru munca depusa.

Motivatia cadrelor didactice devine unul dintre elementele-cheie in ceea ce priveste
influenta sa asupra performantei individuale si asupra capacitatii institutiilor de educatie
timpurie de a-si atinge obiectivele. Este necesar ca managerii sa ofere programe de instruire
si indrumare menite sd imbunatateasca abilitatile manageriele, pe de o parte, si s mentina
motivatia pentru cariera didactica la un nivel inalt, pe de altd parte. Multi factori motiveaza
cadrele didactice sd urmeze o carierd didactica, printre care se afld dorinta de Invatare continua,
de a avea un impact pozitiv asupra vietii altora si de a contribui la dezvoltarea societatii. Asa
cum subliniaza si Hattie (2009), “motivatia cadrelor didactice pentru cariera didactica reprezinta
un determinant important al succesului profesorilor si, prin urmare, al succesului copiilor si al
institutiei, in general”.

Motivatia reprezinta una dintre cele mai importante probleme ale oricarei institutii,
aceasta intrucat relatia dintre institutie si resursele umane angajate este guvernata de motivele
pentru care angajatii se simt implicafi in activitatea lor. Consecinta acestui fapt este necesitatea
ca managementul institutiei sa fie capabil sd traduca obiectivele institutiei la nivelul angajatilor
si sd le coreleze cu obiectivele lor personale, deoarece numai astfel institutia devine eficienta si
isi poate atinge obiectivele. Pentru orice manager este important sa cunoasca faptul ca fiecare
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angajat al sdu reprezinta o personalitate distincta si ca el trebuie tratat individual i nu in grup.
In cadrul unei institutii fiecare angajat joaci mai multe roluri, ce isi pun amprenta asupra
nevoilor, comportamentului sau.

Totodatd, motivatia Tn munca implica un comportament al angajatilor caracterizat prin
interese, orientare i persistenta in indeplinirea sarcinilor. Acest comportament nu depinde numai
de individ sau de contextul in care lucreaza, ci reprezintd o interactiune intre personalitatea
individului si mediul de lucru. Este destul de dificil de a-i motiva pe angajati. Intr-o institutie,
in motivarea resurselor umane trebuie tinut cont de un ansamblu de variabile, unele interne
acesteia, altele externe, unele ce {in de latura intrinseca a personalitatii individului, altele ce tin
de cea extrinsecd, sensibila la caracteristicile mediului organizational.

In ciuda dificultatilor privind consensul asupra definirii conceptului de motivare,
se observa, in aceste definitii, cd existd unele elemente comune care faciliteaza intelegerea
fenomenului motivarii:

» Nevoie intensd, care da energie comportamentului uman;

» Dinamism, forta interna care orienteza comportamentul intr-un anumit sens,

» Obiective, respectiv incitari sau recompense care consolideaza satisfactia persoanelor,
aceasta din urma consolidand motivatia [apud 1, pp. 59-60 ].

A motiva resursele umane in activitatea lor inseamna a le rasplati financiar contributia la
progresul instituiei, dar, mai ales, de a dezvolta pentru ei Insisi utilitatea data de dimensiunea
subiectiva a muncii. Si pentru aceasta nu-i suficient sa imbunatatesti cateva caracteristici vizibile
ale muncii §i recompensei sale, ci trebuie facute unele progrese in reprezentarile mentale cu
privire la activitate, la institutia in care ea se desfasoara si la produsele sale.

Structura motivationala a cadrelor didactice poate fi descrisd 1n termeni de asteptari
educationale Tnalte, motivatii economice si asteptari financiare reduse, precum si prin nevoia
unor standarde etice inalte sau nevoia de a comunica fapte si idei altor persoane la un nivel
interpersonal. Thomas si Velthouse au elaborat un model cognitivist privind motivarea, conform
caruia exista patru factori importanti prezentati in figura 1:

\ IMPACT \COMPETENTA \TNSEMNATATE \ ALEGERE

/. /. /. /

Figura 1. Factorii motivatiei dupa Thomas si Velthouse [apud 2, p. 349].

v" Impactul arata nivelul la care propriul comportament este vazut ca producand efectele
intentionate in cadrul unei sarcini.

v Competenta se referd la gradul in care fiecare persoana crede ca poate performa acti-
vitatile presupuse de sarcina intr-un mod performant, atunci cand va face acest lucru.
Este evident ca atunci cand o persoana se vede ca fiind mai putin competentad intr-un
domeniu, aceasta va evita acea zona de activitate In care are mai putine sanse de a avea
succes.

v Insemnitatea se referi la valoarea pe care sarcinile o au in ochii individului. Un nivel
redus de insemnatate 1l face pe individ sa fie apatic si detasat pe cand un nivel ridicat
de insemnatate 1l va face pe acesta s fie implicat si sa isi concentreze toate energiile
in vederea indeplinirii sarcinilor.

.-...76.-...
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v' Alegerea presupune selectarea intentionatd a unor actiuni necesare pentru atingerea
rezultatelor dorite. Un nivel ridicat de alegere produce flexibilitate i initiativa pe cand,
prin contrast, un nivel scdzut de alegere trimite spre sentimentul de a fi controlat, emo-
tii negative, o stima de sine scazuta.

Dacad analizam cei patru indicatori, se constata ca sunt integrali necesari pentru ca motivatia
unei persoane pentru un loc de munca sa fie puternica. Din punctul de vedere al deciziei pentru
cariera didacticd, 1.-O. Panisoara si G. Panisoarda observa ca impactul si Insemndtatea sunt
punctele forte ale acestei alegeri, pe cand competenta si alegerea pentru unii subiecti reprezinta
mai degraba semne de intrebare. Aceastd analizd atrage atenfia ca este necesar un demers
sustinut Tn directia pozitivarii si acestor doi indicatori [3].

Motivarea resurselor umane tine de arta managerului de a influenta comportamentul
acestuia. Odata constientizat de acest lucru, apare sansa de a obtine rezultate bune atat la nivel
de institutie, cat si la nivel individual.

Managerii nu pot ordona resurselor umane sa fie motivate; ceea ce pot face, insa este
sd creeze o atmosferd prin care sa cultive responsabilizarea, dedicarea §i formarea continua
la locul de munca. Unii manageri aleg un drum mai scurt, dar deloc eficient — incearca sa
motiveze prin fricd. Aceasta metoda 1si pierde Tnsd repede din efect. Managerii motiveaza prin
personalitatea $i autoritatea lor. Doar motivarea prin autoritate este de durata.

Managerul isi cistiga pozitia si autoritatea in fata colaboratorilor nu prin functia detinuta,
dar prin profesionalismul demonstrat, devotamentul la locul de munca si exemplul propriu.
Relatia dintre un manager si echipa sa este foarte importantd in asigurarea si mentinerea
performantei atit la nivel individual, cit si la nivel colectiv. Managerul trebuie sa se considere de
fiecare data ca parte a echipei, nu doar — managerul ei.

Fiecare manager, pe linga rolul functional de manager a unei institutii, realizeaza si asa-
numite roluri sociale/manageriale.

Autorul Henry Mintzberg este autorul teoriei rolurilor manageriale. El subliniaza ca fiecare
manager pentru a fi eficient in activitatea sa, trebuie sa manifeste aceste 10 roluri manageriale,
sistematizate 1n 3 grupuri, dupa cum urmeaza in figura 2.

Reprezentare
Roluri .
i Lider
interpersonale
Relationist
Monitorizare
ROLURILE Roluri . .
MANAGERIALE informationale Diseminare

Purtator de cuvant
Intreprinzator
Rezolvare de crize

Roluri decizionale
Alocarea de resurse

Negociator

Figura 2. Rolurile manageriale conform teoriei autorului Henry Mintzberg [apud 1]
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Autorul Henry Mintzberg considera ca:

» Managerul este actorul cel mai important intr-o subdiviziune/institutie; de calitatea
managementului aplicat depinde succesul sau insuccesul acesteia;

» Managementul reprezintd modalitatea in care managerul aplicd abilitatile sale umane
asupra sistemelor, $i nu — aplicarea sistemelor asupra oamenilor.

In cadrul activitatii manageriale la nivel de institutie timpurie am aplicat un chestionar

asupra unui esantion de cadre didactice (54 c.d.) cu scopul de a identifica nivelul de motivare si
satisfactie in munca, rezultatele fiind prezentate grafic in figura 3.

Cadre didactice

65%

26%
9%

Tnalt Mediu Scizut

Cadre didactice

Fig.3. Prezentarea grafica a nivelului de motivare si satisfactie in munca a cadrelor didactice

Din figura 3 constatdm cd cadrele didactice sunt motivate la nivel inalt in jur de 9%;

nivelul mediu fiind unul major de 65% si nivelul scazut de 26%. Rezultatele nivelului scazut la
26% denota faptul ca cadrele didactice nu sunt motivate la locul de munca.

In acest context, propunem in continuare cateva strategii de motivare a cadrelor didactice

din institutiile de educatie timpurie:

v

Utilizarea recompensei pentru a motiva angajatii. Exista o varietate de alte recompense
ce sunt foarte importante pentru angajati si care ii motiveaza pe acestia:

— vizite la locul de munca al angajatilor,

— conferirea unor responsabilitati speciale sau onorifice;

— complimente verbale, scrisori personale de felicitare;

— angajatul sa prezinte el insusi realizarile in fata colegilor, directiunii, in cadrul unor
consilii pedagogice, reuniuni sau conferinge;

— publicarea rezultatelor in reviste de specialitate etc.

Este preferabil ca recunoasterea meritelor sa fie facuta regulat, cvasipermanent; efectul unor

semne mici de apreciere, insa regulate, este mai mare decat cel al ,,gesturilor mari” facute rar

si neregulat. Utilizarea recompenselor financiare. Deoarece mijloacele financiare constituie

un stimulent puternic, la stabilirea sistemelor de plata trebuie sa ia in considerare efectul

acestor recompense asupra motivatiei angajatilor. Salariul constituie o importanta rasplata

deoarece el poate satisface mai multe dintre trebuintele care se regasesc in sistemul lui

Maslow. El oferd angajatilor posibilitatea de a cumpara hrand pentru satisfacerea nevoilor

fiziologice, le permite sa-si cumpere locuinte pentru satisfacerea nevoilor de securitate; si

totodata le permite acestora sa-si dezvolte nevoile de stima [4].
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v/ Antrenarea angajatilor in echipe de lucru. In tot mai multe institutii, indeosebi din tarile
avansate, munca in echipe sau pe proiecte s-a extins. Cel mai nou concept este cel de
»lean management®, adica management suplu. Supletea provine din sldbirea intentionata
a puterii de decizie a managerului.

In schimb, angajatii invata si actioneze pe propria rispundere in echipe in care toti sunt
egali in drepturi. Avantajele acestui mod de lucru sunt: ameliorarea relatiilor interpersonale;
ameliorarea relatiilor functionale cu superiorii ierarhici; ameliorarea capacitatii de
comunicare; ameliorarea cunoasterii de sine, prin perceperea propriei imagini prin prisma
grupului.

v" Motivareaangajatilor prin conducere eficienta. O conducere eficienta poate fi vazuta printre
manageri ca un mijloc de a motiva angajatii in vederea cresterii dezvoltarii profesionale.
Studii Intreprinse de specialisti japonezi au condus la identificarea principalelor calitati
considerate a fi esentiale pentru un conducator.

Primele dintre acestea sunt: /) capacitatea de a atrage si de a conduce grupuri mari de
oameni, de a lua decizii; 2) aptitudinile de comunicare; 3) toleranta, intelegere din partea
managerului; acesta trebuie sa fie capabil sa mentina o actiune deschisa si flexibila.

Deci, pentru a preveni demotivatia angajatilor, managerii pot intreprinde urmatorii pasi:
V' Mentinefi contactul continuu cu angajatul. Chiar daca angajatul lucreaza bine si pare

motivat, nu iTnseamna ca trebuie sa uitafi de existenta lui. Comunicati si solicitati/oferiti

feedback continuu asupra activitatii realizate si efortului depus, aceasta nu inseamna 1nsa
ca trebuie sa-1 verificati continuu.

v’ Angajatul profesionist nu trebuie verificat i controlat in exces. Monitorizarea si controlul
este benefic Tn anumite situatii.

v' Folositi managementul performangei in mod echitabil. Daca evaluarea performantei
angajatilor se desfasoard doar ca forma, fard a recompensa eforturile reale depuse de
angajati, fara sa faceti distinctia dintre cei care au contribuit cu adevarat la realizari si cei
care au avut un impact neutru, ba din contra, favorizati un angajat care va este simpatic,
riscati sa creati un efect advers al evaluarii performantelor si sa demotivati angajatii care
incearca sd produca si sa realizeze obiectivele.

Motivarea este vitala in orice activitate daca dorim ca angajatii sd depuna efort in ceea
ce fac si sa indeplineasca sarcinile cat mai eficient. La nivelul fiecarei institufii de invatamant,
managerul nu se poate multumi cu o baza teoretica bine pusa la punct referitor la motivatie, acesta
are nevoie de experienta si discernamant, tarie de caracter si transparentd. Rareori managerul va
reusi sa solutioneze problemele fira a fi considerat partinitor sau subiectiv. In aceasta situatie,
este obligat sa depaseasca reactia, pentru a putea avea un colectiv puternic §i unit.
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Rezumat. In acest articol sunt reflectate: aspecte conceptuale cu referire la invitarea
personalizatd; caracteristicile esentiale si cele comparative in raport cu alte concepte aferente —
diferentiere, individualizare; importanta implementarii invatarii personalizate la treapta primara de
invatamant; conceptiile gresite cu referire la ceea ce presupune invatarea personalizatd. Articolul
prezinta si date din cercetarea aplicativa referitor la perceperea siimplementarea invatarii personalizate
de catre cadrele didactice de la nivelul primar de Invatdmant.

Cuvinte-cheie: Invatare personalizata, personalizare, diferentiere, individualizare, iInvatamant
primar.

Abstract. In this article, the following are reflected: conceptual issues in relation to personalised
learning; key features and comparative features in relation to other related concepts — differentiation
and individualisation; the importance of implementing personalised learning at the primary level,;
misconceptions about what personalised learning entails. The article also presents data from applied
research on the perception and implementation of personalised learning by primary school teachers.

Keywords: personalized learning, personalization, differentiation, individualization, primary
education.

Metodele traditionale de predare-invatare nu mai au aceiasi eficacitate pentru elevii de
astazi, comparativ cu elevii generatiilor trecute. Teoria moderna a invatarii sustine trecerea de
la metodele vechi de invdtare, prin memorare, citre oportunitati de invatare personalizatd, in
care metodele de instruire si strategiile sunt adaptate nevoilor fiecarui elev in parte, iar intre
cadru didactic si elev existd o colaborare continud. Acest model de predare valorifica un mediu
favorabil si oportun de Invatare pentru fiecare elev, o atmosferd de destindere, prietenoasa si
captivanta. La nivelul procesului didactic, parghia pentru implementarea unui asemenea model
de invatare, ar constitui strategiile didactice. Alegerea si aplicarea corectd a acestora ar contribui
la invatarea elevilor cum sa Invete, la intelegerea modului de invétare care functioneaza cel mai
bine pentru ei, la implementarea cu succes a ceea ce au invatat.

Amanda Morin sustinea ca ,elevii invatd in moduri diferite si ritmuri diferite” [2].
Invitarea personalizati este un model de predare bazat pe aceasta premisa. Fiecare elev primeste
un ,,plan de invdtare” bazat pe modul in care acesta invata, pe ceea ce stie, pe abilitatile si
interesele acestuia. Haley Wilson considera invatarea personalizata ,,0 practica de predare care
permite cadrelor didactice sa sprijine nevoile si abilitatile unice ale elevilor pin céi de invatare
personalizata” [3].

In cadrul cercetarilor din Hanover, invitarea personalizatd a fost definiti ca o gama
de ,.experiente de Invdtare, abordari instructive si strategii de sprijin academic destinate sa
raspunda nevoilor specifice de invatare, intereselor, aspiratiilor sau mediului cultural al elevului
concret” [apud 1, p. 65].
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Asadar, acest tip de Invatare implicd un mediu educational si un curriculum special
care este centrat pe nevoile si abilititile fiecarui elev in parte. Invitarea personalizata permite
elevilor sa-si expuna curiozitatea si sa evidentieze cele mai bune trasaturi folosind instrumente
si strategii care le accentueaza abilitatile mai degraba decat sa le scoata la iveald dizabilitatile.
In invatamantul primar invatarea personalizati reprezinti baza dobandirii tuturor cunostintelor,
abilitatilor, atitudinilor si valorilor, deoarece la treapta primara educatul trece la un alt nivel de
invatare, diferit de cel din institutiile de educatie timpurie si aici copilul Incearca sa se impuna
ca o personalitate, sd dea dovada de atitudine si sa promoveze valori.

Deseori cadrele didactice pun semnul egalitétii intre conceptul de personalizare si cel
de individualizare. Aceeasi conotatie este atribuitd conceptului de diferentiere. In baza celor
reflectate in literatura de specialitate, au fost punctate deosebirile intre conceptele mentionate,
din perspectiva cadrului didactic si a elevului/educatului (Tabelul 1).

Tabelul 1. Caracteristici comparative ale conceptelor

’

., invatare personalizata”, ,, invatare diferentiata”, ,, invatare individualizata”

Personalizare Diferentiere Individualizare
Educatul... Invititorul... invititorul...
Conduce propriul ritm de Ofera instructiuni elevilor Ofera instructiuni elevilor
invitare
Combina invitarea cu Adapteaza nevoile de nvatare Adapteaza nevoile de
aspiratiile, talentele, pasiunile si pentru anumite grupuri de elevi invatare pentru fiecare elev
interesele sale in parte
Participa activ in proiectarea Proiecteaza instructiuni in baza Personalizeaza instructiunile
propriului demers de invatare  nevoile de invatare a diferitor in functie de nevoile de
grupuri de elevi invatare ale fiecarui elev in
parte
Este responsabil pentru propriul Este responsabil pentru o varietate = Este responsabil pentru
proces de invatare si liber sa de instructiuni ale diferitor grupuri modificarea instructiunilor
aleaga ce si cum sa invete de elevi in functie de necesitatile
individuale ale elevilor
Identifica obiectivele pentru Identifica aceleasi obiective pentru | Identifica aceleasi obiective
propriul parcurs de invitare diferite grupuri de elevi cu cele pentru toti elevii cu obiective
si punctele de reper pe masura  pentru intreaga clasa specifice pentru fiecare
ce progreseaza in procesul de individ
invitare

Chiar daca existd un consens general asupra termenilor, in domeniul educatiei sensul
acestora trebuie sa fie perceput corect si abordat corespunzator. Astfel, invatarea diferentiata
reprezintd un tip de invatare in care instruirea este adaptata pentru a satisface nevoile, preferintele
si obiectivele de invatare ale elevilor. Invdtarea individualizatd se referi la instruirea prelucrati
si sortata pentru a satisface ritmul unic al diversilor elevi. Dacé diferentierea este ,,cum” atunci
individualizarea este ,,cand”. Cea mai mare confuzie se creeazd prin raportare la invdtarea
personalizata. Unele persoane folosesc gresit termenul, crezand ca se refera la alegerea elevului
despre cum, ce siunde se Tnvata in functie de preferintele lor. Altii il confunda cu individualizarea,
luand-o ca referinta pentru lectiile care sunt desfasurate in ritmuri diferite pentru anumiti elevi.
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Invitarea personalizata se adapteaza preferintelor si intereselor diferitor elevi, nevoilor unice
ale elevului. Spre deosebire de instruirea individualizata, invatarea personalizata implica elevul
in construirea propriilor situatii de invatare.

Pentru a determina nivelul de percepere si implementare a Invatarii personalizate de catre
cadrele didactice de la nivelul primar de invatamant, a fost realizatd chestionarea a 21 de cadre
didactice din 5 institutii de Invatamant. Chestionarea a fost realizatd online prin intermediul
aplicatiei Google Forms si a avut un caracter anonim. Rezultatele obtinute la fiecare din cele
sase intrebari ale chestionarului sunt prezentate in continuare (Figurile 1-6).

1) Care dintre afirmatiile date considerati ca se refera la invatare personalizata?
Incercuiti litera corespunzatoare raspunsului ales.

A.flrltlwl care  esie ld:pllli

preferingelor i intereselor elevilor, 81425 %)
precum 30 imstruirea care  este :

adapiata nevoilor unice ale elevului

B.Instruirea prelucratd i soratd
pentro a satisface ritmul wnic al 2 (9.5 %)
diversilor elevi

C. Un tip de imvifare in care

instruires este adaptath pentro s
salisface nevedle, preferinfele i 12 (57,1 %)
ohiectivele  de imvitare ale '

0.0 25 50 1.5 10,0 125

anamsitor elevi,

Figura 1. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 1 a chestionarului

2) Considerati similare conceptele de: invitare personalizatd, invatare individualizatd,
invatare diferentiata? Incercuiti varianta de raspuns aleasa.

"0

)

2

]
ML STIY Hu o8

Figura 2. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 2 a chestionarului

3) In ce masura considerati ci suntefi pregdtit/pregatita sa valorificati in procesul
didactic invatarea personalizatd, invdtarea diferentiatd, invatarea individualizatia?
Bifati casuta corespunzatoare optiunii dumneavoastrd.

15 [ Celoc [ in mica masurd I In mare masura I Foarte mult

Irvatare personalizatd rvatare individualizatd Invatare diferentiata

Figura 3. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 3 a chestionarului
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4) Lacesereferdinvdtarea personalizata? Incercuiti litera corespunzatoare raspunsului
ales.

@ A Copiicu CES

@ B_ Copii cu aptiudini intr-un anwmit
dameniu

@ C. Cumculum educational personalizat

@ D. Valorificarea resurselor umane pantru
sporrea calitifi activitite

Figura 4. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 4 a chestionarului

5) La care dintre disciplinele scolare considerati cd valorificati invatarea personalizati?
Enumerati-le pe spatiul rezervat in ordinea descresterii gradului de valorificare.

®» Lroming
® Derecharea personaly
Matsmatics, Limba romans, Stinks.
& Matematics. limba remdng
# D= fizka
& Matematica. Limba §i Beraturs romand, tnie 3.8,
& Mlatematica. limba i literatura romana, ed plastich. educatie fizich.
& Matematics, limba reedsa, gtiinge, arbe, spori.
Matematicy
& Matematic. limba $i iteratura romand, prossctes tematics, istorie, stinte
o Matematica limba i iteratura romana, stonia
W goed o valonSs dupd in anumit grad
Matematics. gtinte, Lromand, ed. plastca
Mlatematica. limba §i iteratura romana, jiEnje educalia digiala..,
Educalia muricals, Educatis plastics. Educatis ehaologicd. Educafis firied, jtiinle, nto...
Stiintele exacte
La toate

Figura 5. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 5 a chestionarului

6) V-ar interesa sa abordati in cadrul diverselor tipuri de formari subiecte aferente
problematicii valorificarii invatarii personalizate in procesul didactic? Incercuiti
raspunsul ales.

@ DA

® Nu
@ NUSTIU

Figura 6. Rezultatele obtinute la intrebarea nr. 6 a chestionarului

Analizand raspunsurile cadrelor didactice, participante la chestionare, pot fi formulate
urmatoarele concluzii cu referire la perceptia conceptului de invatare personalizata si a nivelul
de implementare a Tnvatarii personalizate la treapta primard de invatamant:
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— Conceptul de invatare personalizata este perceput din perspectiva ponderii controlului
cadrului didactic, dar nu al elevului asupra procesului didactic.

— Personalizarea, diferentierea si individualizarea sunt percepute drept concepte simila-
re, cu aceeasi conotatie de catre 38% din respondenti. Desi numarul persoanelor care
au raspuns ,,nu stiu” nu este atat de mare, totusi, In ansamblu, se poate afirma ca circa
57% din cadre didactice au o viziune gresita sau neclard aferenta conceptului discutat.
Aceasta constatare este confirmata si de raspunsurile date la intrebarea nr. 4 a chestio-
narului. Or, circa doua treimi din persoanele chestionate percep invatare personalizata
aplicabila pentru unii elevi anume, fie cu aptitudini intr-un anumit domeniu, fie cu
cerinte educationale speciale.

— Putin peste jumatate din cadrele didactice recunosc cd nu au pregatirea necesara sau
sunt pregatite in mica masura pentru a realiza invatarea personalizata la clasa. Contrar
acestui fapt, in opinia lor, Matematica este disciplina scolara la care se valorificd in cea
mai mare masura invatarea personalizatd, urmatd de Limba si literatura romana. Mai
mult ca atat, rdspunsurile includ toate disciplinele scolare. S-ar putea ca ,,alegerea”
sa fi cdzut anume pe Matematicd, Limba si literatura romana, intrucat la respectivele
discipline sunt cele mai multe ore pe saptamana.

— Interesul sporit al cadrelor didactice pentru participare la diverse tipuri de formari cu
subiecte aferente problematicii valorificarii invatarii personalizate poate fi justificat
atat prin constientizarea faptului ca au o pregatire insuficientd pe aceasta dimensiune,
cat si prin dorinta de a asigura eficienta procesului didactic si succesul fiecarui copil.

Atat constatarile facute, cat si contradictiile identificate au conturat odatd in plus
actualitatea si importanta subiectului abordat in acest articol
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Rezumat. In articol se elucideaza problema valorificarii jocului de rol la nivelul invatimantului
primar in cadrul disciplinei Dezvoltarea personald in clasa a IIl-a. Sunt prezentate abordarile
conceptuale, functiile, tipologia, structura, avantajele jocului de rol si analizate prevederile curriculare
privind utilizarea jocului de rol in cadrul modulelor tematice. Este descris un joc de rol propus
cadrelor didactice pentru aplicare la modulul Arta cunoasterii de sine si a celuilalt.

Cuvinte-cheie: jocul de rol, dezvoltare personald, nivelul primar de invatamant, elevi de varsta
scolara mica.

Abstract. The article deals with the problem of capitalizing on the role play at the level of
primary education within the discipline of personal development in the 3rd grade. The conceptual
approaches, functions, typology, structure, advantages of the role-playing game are presented and
the curricular provisions regarding the use of the role-playing game within the thematic modules are
analyzed. A role-playing game proposed to teachers is described for application to the Art of Self-
Knowledge and Other-Knowledge module.

Keywords: role play, personal development, primary level of education, pupils of small school age.

Copilaria este perioada in care jocul este prioritar, binevenit, acceptat, dorit, nelimitat.
Jocul este activitatea care da specific copilariei, 11 permite sa se manifeste conform naturii
sale, pune in valoare si antreneazd imaginatia, capacitatile creatoare, influenteazd dezvoltarea
personalitatii copilului. Pentru contributia deosebitd pe care o aduce in formarea copiilor,
jocul constituie o componentd a Invatdmantului primar. Datorita faptului ca elevul acumuleaza
sentimentele si interesele, 1si structureaza operatiile si actiunile fara a resimti efortul, invatarea
prin intermediul jocului se realizeaza eficient.

In conformitate cu prevederile art. 26 din Codul Educatiei al Republicii Moldova, ,,misiunea
invatamantului primar constd in formarea copilului ca personalitate libera si creativa si asigura
dezvoltarea competentelor necesare continudrii studiilor in invatdmantul gimnazial” 3, p. 23].

Disciplina Dezvoltarea personala este un raspuns la nevoia de educatie a personalitatii,
care trebuie sa se integreze ntr-un mediu sociocultural si economic n continud schimbare. La
lectiile de dezvoltare personald accentul este pus pe cateva aspecte importante ale dezvoltarii
personale, prin care elevul de astdzi si adultul de maine vor putea sa relationeze cu sine si
cu cei din jur, sa isi valorifice resursele personale, sociale si naturale, traind si edificand un
mediu de viatd durabil; sa isi proiecteze cariera si sa se integreze profesional; sd adopte un
mod de viata sanatos si sa isi asigure siesi si celor din jur siguranta vietii, integritatea fizica,
morald si emotionald [5, p.35]. Aceasta disciplind este un raspuns nu numai la prevederile de
politici educationale, dar si o provocare pentru cadrele didactice, deoarece mesajul educational
nu poate fi dedus din domenii stiintifice clar si strict definite, ci se gaseste in viata de zi cu zi.
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Un sistem educational modern nu trebuie doar sa pregateasca elevii sd se adapteze, ci
si sd stapaneascd activ situatiile de schimbare sociala. Pe parcursul lectiilor, un loc special
este acordat metodelor de predare care vor asigura participarea activa la invatare a tuturor,
vor dezvolta comunicarea verbald si vor contribui la formarea acelor abilitati care vor creste
interesul pentru Invatare. Toate acestea pot fi rezolvate cu ajutorul metodei jocului de rol,
deoarece abilitatile unei persoane se manifesta pe deplin in jocul de rol.

Sensurile conceptului de joc de rol sunt multiple si variate, in functie de finalitatile
formative, informative precum si de intentionalitatea asociatd acestuia. In viziunea lui M.-
D. Bocos, ,,invatarea bazata pe joc de rol reprezintd acea modalitate de participare activa si
interactiva a elevilor in procesul didactic, care consta in desfagurarea de activitati de simulare de
relatii interumane, profesiuni, status-uri sociale, functii, activitati, fapte, situatii, stari de lucru,
fenomene, activitati urmate de analiza reprezentarilor, sentimentelor, atitudinilor observate in
timpul interpretarii personajelor” [1, p.112].

Ca domeniu de cercetare pedagogica, sustine D. G. Tiganila-Popescu, jocul de rol
ofera satisfactie deosebita prin multiplele valente educative pe care le poseda [6, p.52]. Jocul
de rol este o metoda didactica creativa si interactiva, bazata pe experienta directa si indirecta a
participantilor, care se desfasoara pe baza unui scenariu si a unor roluri cu continut inspirat din
realitate sau imaginat. Prin jocul de rol are loc integrarea rutinei cotidiene din viata grupului cu
situatii experimentale jucate, create si traite de membrii grupului, situatii care sa-i stimuleze in
asumarea unor roluri variate si in eliberarea, canalizarea si structurarea intereselor, releveaza
H. Catalano [2, p.43].

Prinurmare, jocul de rol este o metoda activ-participativa care contribuie la valorificarea
in conditii si forme noi a abilitatilor si cunostintelor pe care elevii le poseda, la formarea unor
atitudini, conduite si comportamente necesare in viata.

Metoda jocului de rol este adesea utilizatd prin utilizarea diferitor tehnici: simulare,
joc, dramatizare. Prin simuldri sunt imitate procese reale, dramatizarile presupun explorarea, in
mod spontan, a unei situatii sau a unor relatii sociale.

Joculderol conducelarealizareaurmatoarelor obiective: invatareamodurilor de gandire,
traire si actiune specifice unui anumit statut, dezvoltarea empatiei, a capacitatii de intelegere a
opiniilor, trairilor si aspiratiilor altora, stimularea aptitudinii de a surprinde, intelege si evalua
orientarile valorice ale partenerilor de interactiune, formarea experientei si competentei de a
rezolva situatiile problematice dificile, verificarea corectitudinii comportamentelor formate etc.

Analiza jocului de rol din perspectiva valentelor multiple pe care le declanseaza, ne
permite o identificare a functiilor pe care le indeplineste aceasta categorie de jocuri:

o functia informativa familiarizeaza participantii cu anumite comportamente, valori,
atitudini si moduri de a fi sau gandi, specifice rolurilor interpretate sau celorlalte roluri
puse in scena;

o functia formativd se concretizeaza prin realizarea si atingerea diferitelor finalitati spe-
cifice stadiului de dezvoltare si nivelului de varsta al participantilor;

o functia motivationali creeaza premisele dezvoltarii capacitatii de empatie, a identifi-
carii participantilor cu personajul interpretat si cu aspiratiile celor din preajma;

e functia anticipativa se realizeaza n contextul interpretarii unor roluri necesare ocupa-
rii ulterioare a unor statusuri sociale;
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e functia evaluativi se manifesta prin identificarea si validarea aspectelor pozitive si
invalidarea celor negative, pe baza unor judecati de valoare, atribuite rolurilor si con-
tinuturilor specifice acestora;

o functia simbolic-imaginativi in sensul folosirii unor obiecte in calitate de alte obiecte,
prin transformarea sau substitutia acestora, prin atribuirea altor proprietati sau prin
referire la obiecte/locuri absente [2, p.34].

Enumerarea functiilor atribuite jocului de rol, creeaza premisele plurivalentei acestuia, in
sensul formarii si dezvoltarii plenare a personalitatii umane, invaluita de trasaturi emotionale,
cognitive si comportamentale, care se invata si se dezvolta prin experiente dobandite in contexte
favorizate si de jocul de rol.

In structura unui joc de rol, se obisnuieste sa se distingd urmatoarele componente: roluri,
situatie initiala, actiuni de joc de rol. Prima si principala componenta sunt rolurile ce reprezinta
sarcini de invatare, in care elevii isi exerseaza /modeleaza capacitatile vizate Tn momentul de
instruire. Elevii pot face propuneri de roluri §i situatii care sa fie analizate, sau acestea pot fi
proiectate si experimentate de cdtre invatator. Alegerea rolurilor trebuie realizata in asa fel
incat sd dezvolte la elevi o pozitie activa de viatd, cele mai bune calitati personale: simtul
colectivismului, ajutor reciproc si asistentd reciprocd. A doua componenta a jocului de rol,
situatia initiala, actioneaza ca o modalitate de organizare a acestuia. Atunci cand se creeaza
o situatie, este necesar sd se {ind seama atat de circumstantele realitatii, cat si de relatia
interlocutorilor. A treia componenta, actiunile de joc de rol, sunt realizate de elevi, jucand un
anumit rol. Existd o legatura dintre roluri si actiunile de joc. Astfel, functionalitatea unui joc de
rol creste odata cu intelegerea clara a structurii acestuia.

Existd mai multe tipuri de jocuri de rol, cu o gama larga de posibilitati de aplicare la
obiectivele lectiei: jocuri de rol structurale; jocuri de decizie; jocuri de previziune; jocuri
de arbitraj; jocuri de competitie; jocuri de negociere in relatiile umane; jocuri de-a ghidul si
vizitatorii; jocul de-a invatatorul si elevii etc. Pentru a ne asigura ca interesul pentru jocurile
de rol nu scade, iar pregatirea pentru acestea nu devine un exercitiu algoritmic, se recomanda
alternarea tipurilor de jocuri de rol.

Etapele care se parcurg in invétarea bazata pe jocuri de roluri sunt: stabilirea obiectivelor
urmarite; precizarea temei care poate fi reald sau imaginard si evidentierea personajelor;
transpunerea didacticd a situatiei alese si proiectarea scenariului didactic; distribuirea rolurilor;
stabilirea modului 1n care se va desfasura jocul; invatarea individuala si interpretarea rolurilor
de catre elevi; reflectia, analiza si dezbaterea colectiva a jocului de rol prin implicarea tuturor
celor prezenti.

Prin urmare, pentru a utiliza cu eficientd jocul de rol cadrele didactice trebuie sa
stapaneasca un set de concepte: statut, rol, contrapozitie, persoana sau actor, parteneri de rol,
comportamente de rol, obligatii de rol.

Analiza Curriculumului national pentru invatamantul primar ne-a dat posibilitate sa
constatdm cd jocul de rol este o parte integranta in procesul educational la lectiile de dezvoltare
personala. Jocurile de rol pot fi folosite si in clasd pentru a sprijini cooperarea si competentele
sociale, gandirea creativa, gandirea criticd sau pentru a exersa abilitdti specifice unei zone
de invatare. Analiza prevederilor curriculare la disciplina Dezvoltarea personald ne-a permis
sa elucidam jocurile de rol recomandate in clasa a Ill-a: de simulare; in perechi si in grup;
de inscenare a unor situatii; despre meseriile preferate ale elevilor. La sfarsitul clasei a Ill-a,
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elevul poate descrie: caracteristicile unui comportament empatic, posibilitatile de utilizare a
resurselor proprii, normele de mentinere si fortificarea a sanatatii, punctele forte si cele ce
trebuie dezvoltate pentru evolutia proprie; abilitati necesare pentru realizarea unor profesii
[4, p.192].

Propunem in continuare descrierea unui joc de rol ce poate fi valorificat in cadrul lectiilor
de dezvoltare personala in clasa a IlI-a, modulul Arta cunoasterii de sine si a celuilalt.

Jocul de rol ,, Ascultarea activa”

Tipul jocului de rol: de simulare

Tema: Comunicare si conflictele

Unitatea de competenta: Aplicarea unor tehnici de solutionare a conflictelor prin
comunicare si control al emotiilor.

Scopul: identificarea modalitatilor de practicare a ascultarii active si realizarea deosebirii
intre ascultatorul activ si cel indiferent in baza jocului de rol.

Timpul: 20 minute

Desfasurarea jocului de rol:

Cadrul didactic numeste 3 participanti: actori care primesc rol de: vorbitorul; ascultatorul
activ; indiferentul fara sa cunoasca rolurile colegilor. Ceilalti participanti, care nu au primit
nici un rol, rdman a fi observatorii. Se propune ,,vorbitorului” sa relateze o situatie, o istorioara
din viata sa (de exemplu, cum mi-am petrecut duminica...). Ceilalti se comportd conform
rolurilor primite.

Se solicita elevilor pe finalul dezbaterii sa formuleze o reflectie personala cu referire la
impactul ascultdrii active in cadrul activitatilor de comunicare.

In continuare, invatitorul adreseazi citeva intrebari elevilor ce au avut rolul de
observatori: Ce ati observat in timpul discutiei? Cui si ce rol 1i atribuiti? Elevului ce a jucat rolul
de vorbitor 1i pot fi adresate urmatoarele intrebari: Ce ai simtit Tn momentul cand povesteai?
Care dintre participanti ti-au ascultat mesajul si care nu? Cum crezi, cine si ce rol a avut? De
ce? Ascultatorul activ poate primi urmatoarele intrebari: Te-ai simtit bine in acest rol? De ce?
Ce abilitati il defineste pe un ascultator activ? (de exemplu, deschidere, receptivitate, empatie,
acceptarea, partenerul, rabdarea, implicare si prezentd, contact vizual etc.). Intrebari adresate
indiferentului: Cum te-ai simtit in acest rol? A fost usor sau dificil? De ce? Intrebare pentru toti
participantii: Cum credeti, actorii au facut fata rolurilor?

Concluzii: La finalul sesiunii de Intrebari si rdspunsuri Invatitoarea ii va conduce pe elevi
la ideea ca fiecare elev are nevoia de a asculta si de a fi ascultat. Ascultarea este vitala pentru cel
care trebuie sa stie ce rol are in coordonarea diverselor activitati si cum sa ia decizii inteligente
pentru a asigura o atmosferd propice desfasurarii unei activitati inteligente. O comunicare
eficientd presupune in primul rand o ascultare eficienta.

Asadar, putem afirma, o datd in plus, cd jocul de rol face parte din categoria metodelor
activ-participative de predare. In practica educationald se poate utiliza o gama larga de jocuri
de rol, cu diferite grade de complexitate, in toate domeniile educationale si la toate nivelurile
de invatamant, in educatia formalad si cea nonformald, cu scop formativ in plan cognitiv,
comportamental si atitudinal. Utilizarea jocurilor de rol la lectiile de dezvoltare personala in
clasele primare face posibila cresterea interesului pentru aceasta disciplina, creeaza o atitudine
pozitiva fatd de studiul acesteia, stimuleaza activitatea independenta de gandire a elevilor de
varsta scolara mica si, cel mai important, jocul de rol influenteaza dezvoltarea abilitdtilor de
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comunicare a elevilor. Recomanddam cadrelor didactice imbinarea armonioasd a metodelor
clasice cu cele activ-participative, valorificdnd jocurile de rol in cadrul lectiilor de dezvoltare
personald prin respectarea particularitatilor de varsta si individuale ale elevilor.

hd
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PABBUTUE YU TATEAbBCKOTI'O KPYI'O30PA MAAAIIINX
INKOABHHMKOB HA YPOKAX BHEKAACCHOTO YTEHUA

Oxcana EPMYPATBEB, macmepanmka,

Kuwunésckuii 'ocyoapcmeennwiii [leoacoeuueckuii Ynueepcumem um. Mon Kpsnes
Hayunwiii pykosooumensv: Anncena KYPAYUIIKH, op., kong.

Kuwunéscxuii I'ocyoapcmeennwiii [ledazocuyeckuti Ynusepcumem um. Mon Kpsanes

CZU: 373.3.03

AHHoTanusi. Borpocy pa3BUTHS YUTATEIbCKOIO KPyro3opa Ha YpPOKaX PYCCKOIO sI3bIKa U
JUTEpaTyphl yaessieTcst 00JIblI0e BHUMAaHNE B KOHTEKCTE KypPPUKYIYMHBIX TpeOoBauuii B PeciyOnuke
MonioBa, MOCKOIBKY y Ka)KI0T0 IIKOJIbHUKA HE0OX0JMMO Pa3BUBATh KeJlaHUE, yMEHUE H yCTOHYHBY IO
IIPUBBIYKY BBIOMpATh M 4YUTaTh KHUTH. [lomuepkHyTas 3HAYMMOCTb COOJIOAEHHUS TPEX 3aKOHOB
(dbopmMupoBaHUs yuTaTeNsl — «3aKOHA 3HAHMS KHHUI», «3aKoHA JAEATEIbHOCTHOrO (OPMHUPOBAHUS
YUTaTEIbCKON KYIBTYPB», «3aKOHA MPOBOLUPOBAHUS O0YUCHUEM HEXKETTaHHsI YUTATh) — 3aKJ1aIbIBaCT
OCHOBHBIE HANpAaBIICHHUsS YHUTATEIbCKOM NEATEIbHOCTH MIAAIINX IIKOJBHUKOB. Takike, Hapsady C
3aKOHaMH (OPMHUPOBAHMSA YUTATENs, B OCHOBY UHUTATEIbCKOH ACSATEIBLHOCTH 3aJI0KCHBI LEJIEBBIC
YCTaHOBKH YPOKOB BHEKJIACCHOT'O YTEHHUSI U KPYT JE€TCKOIO YTEHUsI, IPEACTABICHHBIA TUTEPATYPHBIM
CIHCKOM Kyppukyilyma. OnucaHHass cHCTEMa METOAWYECKUX IPUEMOB, CIIOCOOCTBYIOLIAs
(hOpMHUPOBAHUIO UNTATEIBCKOTO KPYT030Pa, HE UCKIII0YAET UCTI0Ib30BAHNE OCHOBHBIX TPYIII IPUEMOB
paboTHl ¢ yUeOHBIM MaTEepHaioM, a JOMOIHSIET B YCIOBHIX CTPYKTYPHUPOBAHHbBIX, B 3aBUCUMOCTH OT
sTana cOpMUPOBAHHOCTH YNTATEIBCKOW CAMOCTOSITEIbHOCTH, YPOKOB BHEKJIACCHOTO YTCHHUS.

KurroueBbie c1oBa: KyppHKyIyM, BHEKIACCHOE YTEHUE, YNTATENBCKUN KPYTO30p, YATATEIbCKAS
CaMOCTOSITENIbHOCTh, MOTHBAIUs, 3aKOH (OPMHUPOBAHHUS UYUTATENs, KPYT JETCKOTO YTEHHs, dTal
c(OPMUPOBAHHOCTH YUTATEIICKOM CaMOCTOSTENbHOCTH, HAlpaBlI€HHE pPadOThl, METOIUYECCKUE
NPUEMBIL.

Abstract. The development of students’ reading skills in the context of curriculum requirements
in the Republic of Moldova receives significant attention, as it is crucial for each student to cultivate
the desire, ability, and sustained habit of selecting and reading books. The pronounced importance of
adhering to the three laws of reader formation - the Law of Knowledge of Books, the Law of Activity-
based Formation of Reading Culture, and the Law of Provoking Learning Aversion to Reading - lays
the foundation for the primary directions of reading activities for younger students. In addition to
the laws of reader formation, the targeted objectives of extracurricular reading lessons and the circle
of children’s reading, presented in the curriculum’s literature list, form the basis for the direction of
reading activities. The described system of methodological techniques that promote the development
of students’ reading skills does not exclude the use of fundamental groups of techniques for working
with educational material but complements them in structured conditions, depending on the stage of
reading self-sufficiency formation during extracurricular reading lessons.

Keywords: curriculum, reading self-sufficiency formation, work direction, methodological
techniques, extracurricular reading, reading skills, reading self-sufficiency, motivation, law of reader
formation, children’s reading circle, stage of reading self-sufficiency formation, work direction,
methodological techniques.

[Tepen HavaIbHOM 1IKOJIOM CTOUT 3a/1a4a POPMHUPOBAHUS Y KaXKI0T'0 IIKOJIbHUKA JKeJTaHUs,
YMEHUS M yCTOMYMBOW TMPUBBIYKK BBIOMpaATh W uuTarh KHUTH. OCHOBHOH (PopmMoil paboThI
C JETCKOM KHUIOH SIBIISIIOTCS YPOKHM BHEKJIACCHOTO YTEHUS. B KOHTEKCTE KyppHKYIyMHBIX
TpeOboBanuii B PecmyOmuke MongoBa BHEKJIACCHOE YTEHHUE HE SBISETCS OTACIbHBIM
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MIPEMETOM, a MPEJICTABIAET COO0H OMH U3 Pa3aesioB YUeOHOU AUCUUIUINHBI PyccKull A3bIK U
Jumepanypa v POBOJIUTCS C OmpeeNieHHoW nepruoandHocThio (1 pa3 B n1Be Henenun). Oomeit
LETbI0 BHEKJIACCHOTO YTEHHUS SIBIISIETCS PACIIMPEHUE UYUTATEIBCKOTO KPYro3zopa MIIJIIIEro
mKkosibHUKA. [1, ¢.28] LIeHTpOoM ypOKOB KJIACCHOTO M BHEKJIACCHOTO YTEHHMS SIBISIETCS TEKCT —
XYIOKECTBEHHBIN U HEXYI0KECTBEHHBIH.

B meToauke pycckoro si3pika 00yueHHe YTEHHIO OCHOBAHO Ha TPEX 3aKOHAaX (POPMHUPOBAHUS
yurarenass H. H. CBeTioBckol, KOTOpble KOHCTaTUPYIOT, BO-IIEPBBIX, TO, YTO €CJIM YUTATEIb
3HAeT KHHUTH, TO Y HEro o0s3aTeIbHO OOHAPYKHBAETCS UMUTATEIbCKAs CaMOCTOSITEIBHOCTD.
W, HaoOopot, eciu yuTarenb OOHAPYKHBAET UYUTATEIbCKYIO CaMOCTOSTENBHOCTh, TO OH
00s13aTeNbHO 3HAET KHUTU U3 JOCTYMHOTO Kpyra 4teHus («3akoH 3HaHUsS KHUT»). Bo-—
BTOPBIX, KHUTA ¥ MUP KHUT JOJDKHBI OBITH MPEICTABICHbI JACTAM B KaueCTBE OOBEKTOB, I/
MaTepuaIn3yeTcss BOBMOXKHBIM cOOECeIHUK MU MOTEHIUMAIbHbIE COOECEIHUKH, C KOTOPHIMU
JIETH y4arcs O0IIaThCsl, UCHONb3Ysl KHUTY KaK MHCTPYMEHT JJIs YTEHHs], Yepe3 MOCTHKEHUE
SI3bIKA KHUTU U «4Y>KOM peun», 0OpaIlleHHBIX aBTOPOM MPOU3BEICHUS U CO3AATEISIMU KHUTH K
guTarenio («3aKoH eATeTbHOCTHOTO ()OPMUPOBAHUS YUTATEIBCKON KYIBTYPh»). B—TpeThux,
3aKOHBI IPEYNPEXIAIOT TE€X, KTO POpMUpPYyeT peOeHKa-YUTATENsA, O TOM, KaK BaXKHO B IIpoIiecce
y4e0HO—BOCIUTATEIbHOU paOOThI HE 3a0BITH O MOTHUBALIMU YUTATETILCKON CAMOCTOATEIBHOCTH,
u o0ydarThb MIIQJIIUX I[IKOJBHUKOB TOJBKO OT/EIbHBIM UYHUTATENIbCKUM yMEHUSIM («3akoH
MIPOBOLIMPOBAHUS O0YUEHHEM HEXeJlaHUsl YUTAThy). [4, c.16]

B niporiecce npernogaBanust 60IbIIOE 3HAYCHNE TIPHOOPETAIOT CIIEIYIONIIE HAPaBICHUS
paboThI IO Pa3BUTHIO YUTATEIBCKOIO KPYro3opa:

1) mpoOyxnenue u GopMUpoOBaHHE UHTEPECa K KHUTaM, TO €CTh aKTUBU3AIHS KETaHUS
JlyMaThb HaJl KHUTOH, elle HE MPUCTYIUB K MPOUYTEHUIO MIOMEIIEHHOIO B HEE TEKCTa
MPOU3BEICHUS;

2) paboTta Ha/Jl OCO3HAHHBIM YTCHHEM, TP OBJIAJICHUHA KOTOPHIM JOCTUTAETCS Hanbosee
MOJTHOE NMOHMMAaHKUE H(OPMAILIMOHHOM, CMBICIIOBOM U UAEHHON CTOPOH TEKCTA;

3) dbopMupoBaHHE UYUTATEIBCKOW  CAMOCTOSITEILHOCTH, KOTOpasi  BbIpa0aThIBacT
NPUBBIUKY y peOEHKa BBIOMpATh KHUTH, UCXO/s U3 OOIIEH /Ui BCEro Kiiacca e, U
U3 CBOUX JIMYHBIX PEAJIbHBIX YUTATENbCKUX BO3MOKHOCTEN;

4) pacmiupeHre Kpyra UTEHHUS, KOTOpO€ SBISETCS HEOOXOAUMOM MpearnoChUIKOM
dbopmMupoBaHus U 1agbHEHIIEro pa3BUTHS YUTATEIBLCKOTO KPYro30pa;

S) y4eT MpOUYMTAHHBIX KHHUT, OOy4arolmuid MPaBUILHOMY OMDOPMIICHHIO W XPaHECHHIO
coOpaHHOro Marepuasa o MPOYUTAHHOM,;

6) opraHu3anusl CEMEWHOIO YTEHHMs, CIIy)Kallash HE TOJIBKO CPEICTBOM BOCHUTAHMS
peb&nka, HO U MPEANOCHIIKON K (OPMUPOBAHHIO KHUKHOM KYJIBTYPbI B LIEJIOM.

[lepeuucnennpie HampaBiieHUss pPaOOTHI MO PA3BUTHUIO YHTATEIBCKOTO KpPyro3opa,
0a3upysich Ha 3aKOHAX (POPMUPOBAHUS YUTATEIISL, OTIPE/IETICHBI TAKUMHU LI€JIEBBIMHU YCTAHOBKAMU,
KaK: O3HAKOMJICHUE YYaIlIUXCs C JETCKOU JIMTEPaTypoil (BXOAAIICH B KpyT YTCHUS MIIAJIIIETO
IIKOJIBHHKA); (POPMUPOBAHNE HHTEPECA K KHUTE, YMEHUS U HaBbIKA pabOTHI ¢ HEl; BOCIIMTAHUE
MOJIOKUTEIIBHOTO OTHOIIEHHSI K CaMOCTOSITEIbHOMY 4YTeHHUI0. Takke, HampaBieHHs pabOThI
M0 Pa3BUTHUIO YUTATEIHCKOTO KPYro3opa 0003HAYEHBI KPYrOM JETCKOTO YTEHHs, KOTOPBIN
MIPEACTABIIECH B KYPPUKYIYME 110 Pycckomy A3bIKY U aumepaniype peKOMEHIyeMON TUTEpaTypoi
JUIS IPOYTEHMSI, U paOOTOMN € NETCKON KHUTOW B YCIOBUSAX CTPYKTYPUPOBAHHBIX, B 3aBUCUMOCTH
OT JTanma Cc(QOPMUPOBAHHOCTH YHUTATEIHBCKOW CAaMOCTOSTEIBHOCTH, YPOKOB BHEKIIACCHOTO
yreHus. [1, c.28]
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Jns mpoBeneHuss pabOTHl MO Pa3BUTHIO YHTATENIBCKOTO KpPYyrozopa HEOOXOAMMO
NpUMEHEHHE NMPO(PECCHOHATBHBIX NEHCTBUI ydWTENs, KOTOPBIA, MCIOJb3YS METOJUYECKUE
CPEICTBA U TEXHOJIOTHIO BKJIIOYEHHSI HAUMHAIOIIETO YUTATENsl B MUD JIMTEPATypPbl U JOCTYITHBIX
KHUT, OOecrne4yuT JeTIM JMYHOCTHO—OPUEHTHPOBAHHOE U COLMAJIBHO Ienecoodpa3Hoe
B3pPOCJICHHE.

B coctaB o0si3arenbHOr0 Habopa npuemos pabomel ¢ y4eOHbIM MAMEPUALOM JTOIKHbI
BKJIIOYATbCS OCHOBHblE 2PYNNbl Npuemog:. TPUeMbl COOCTBEHHO UYTEHHUS, T.€. O3ByUHMBaHUE
«UyKOi» peun; MprueMbl 3alIOMUHAHNUS (3ay9UBaHUs) TUTEPATYPHOTO MaTepuana, 6e3 KOToporo
HEBO3MOYKHO Pa3BUTHE 3CTETUYECKUX UYBCTB, JUTEPATYpPHOIO BKyca M COOCTBEHHOH peuu
y4allerocsi; MpUeMbl JpaMaTU3allid ¥ MPOM3BOJIBHOTO HAIVISAHOIO HMHTEPIPETUPOBAHUSA,
NPOYUTAHHOTO; MPUEMBl PACCKA3bIBAaHUS O MPOYUTAHHOM; MPHUEMBI PabOTHI CO CJIOBOM B
MpoIiecce YTEHUs; MPUEMbl (POPMUPOBAHHS YUTATEILCKONW CAMOCTOSTENLHOCTH, a 3HAYMT,
JUYHOCTH peOeHKa—IHMTaTelsl CPEACTBAMH YTCHHUsI—00IIeHH. [6, ¢.60 — 62]

Taxke KyppuUKYJIyMOM MpPEIJIOKEHbl METOJUYECKUE IPHUEMbI, CIOCOOCTBYIOLIUE
(hopMHUPOBaHHUIO YUTATEIHCKOTO KPYTro30pa M pacipeiesieHbl COTIacHO dTanaM GopMUpPOBaHUS
YUTATEIIbCKOW CaMOCTOSTEILHOCTH. [1, .29 — 30]

Cpenu npuéMoB BBIICISIETCS] paccmMampusanue 00104CKU KHU2lU, KOTOPOE 3aKITI0YaeTCs
B IIPOYUTHIBAaHUM Hajmuceil o01oxku. [Ipu aTtom oOpaiiaeTcss BHUMaHHs YY€HHKA Ha aBTOpa
MIpou3BeIeHUS (C KpaTKoi Onorpaduueckoil CripaBKoii), Ha3bIBAETCS TEMAaTUYECKUI 3ar0JI0BOK
(Ha3BaHWE KHUTH) M KAHPOBBIN (Ha3BaHME KaHpA: CKa3KHU, CTUXOTBOPEHUs, pacckasa u T. [I.),
BHUMATEJIBHO PACCMAaTPUBACTCS WMIUTIOCTPALUs Ha OOJOXKKE B COINPOBOXKIECHUH BOIPOCOB,
noOy»X/Ial0IIKMX K Pa3MBIIUICHUIO U aHalIu3y yBHUIeHHoro. Hanmucu Ha oOnoxke (3araBue
KHUTH, (DaMUIIMsl aBTOpa) B COMOCTABICHHUU C WJUTIOCTPALMSMHU MOMOTAIOT MPEIONPEIEIUTh
obmiee coxepkanue KHuru, ee crneuuduky. [5, c.10] Hcnmonmp3oBanue maHHOTO mpueMa
3aHMMaeT 3HAaYMMOE€ MECTO B METOJUKE MPENoJaBaHUsl YPOKOB BHEKJIACCHOTO YTEHMs Ha
MOJITOTOBUTENILHOM U HauaJbHOM 3Tare (JOPMUPOBAHUS YUTATEIHCKONH CAMOCTOSITETLHOCTH.

Taxke, Kak W TpUeM paccCMaTpUBAaHUS KHWUTH, KYPPUKYJIyM I[peajaraeT Ha
noaroroButenbHOM (1 Kkimacc) W HadanbHOM (2 Kjacc) dTame OOy4YeHHs] YUTaTeIbCKON
CaMOCTOSITEJIbBHOCTH HCIOJIB30BaTh IPUEM Heperucmvléanusi KHUeU, KOTOPBIN 3aKII0YaeTCs
B IIOCJIEN0BATEIbHOM IIEPEIMCTHIBAHUM KaXJ0M €€ CTpaHullbl U paccMarpuBaHuu. llensro
JTAHHOTO MpHEMa SBIIETCS OOpalleHre BHUMAHUA Ha 00beM KHUTH, U3yYEHHE CTPYKTYpbl U
COJIEpKaHUsI KHUTY, YTOUHEHHE BBICKa3aHHOTO MPENIIOJIOKEHUS O €€ COAECPKAHUM HA MOMEHT
paccmarpuBaHus OONOXKKH, OOpallleHue BHUMaHUS Ha WILTIOCTPAIMM U KPYIHbIE HAIIUCH —
3aryaBysl, yCTAHOBJICHUE KOJMYECTBA IPOU3BEICHUI B 3TOW KHUTE, TOUCK 3HAKOMOTO/HY>KHOTO
MPOU3BEJCHUS, JETabHOE PACCMOTPEHUE WILTIOCTPAIMM K MCKOMOMY IPOU3BEACHUIO, MPHU
3TOM Pa3BUTHE YyBCTBA BOCXMILEHUS OT KHUTH.

Meroauyeckuii mpUeM cayuiaHus BKIIOYAET TPU dTama, KOTOPbIE PEeaTu3yloTcs, ¢
ydeToM (hakTopa BpeMEHHU U Ipyrux 3amad. [2, ¢.115]. [lepBrIii aTam 3akaovaeTcs B CO3aHUN
SMOLIMOHAJIIBHOTO HACTPOs Ha ciylaHue. s 3TOro MOXHO HMCIOJIb30BaTh MY3bIKaJIbHOE
COTPOBOXK/IEHUE, CBEJCHUS U3 UCTOPUU INPHU YTEHUHM HCTOpUUeckux TeM. Ha Bropom srtame
MPOBOJAMTCSA HACTpaWBAMOIIAs Ha CiyllaHue MuHHU-Oecena. Ilpm HEOOXOIMMOCTH MOMKHO
NPUMEHUTH TIOKa3 HaTypajbHBIX OOBEKTOB, JEKAIIUX B OCHOBE XyJOXKECTBEHHBIX 0Opa3oB,
WM PUCYHKOB, Ha KOTOPBIX 3TH OOBEKTHI M300pakeHbI, 0e3 ClIOBOTOJIKOBaHUS. Ha Tperbem
JTarne NpeACTaBiIsIeTCs Jydlinid oOpasen urTeHus (y4uTeneM, CHIbHBIM yueHukoM (3-4
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KJIacc), B 3amucH). YTeHue Ke yuuTelneM AOJKHO IMPOBOAMUTHCSA BCIIyX, NPUOINMKASACh 110
MHTOHAIlMU K €CTECTBEHHOMY PAacCKa3blBaHMIO. B TekcTe Mpou3BeneHUs U B KHHUIE MEAaror
JIOJDKEH OPUEHTHPOBATHCA JIETKO. XOIUTh 10 KJaccy B MPOLIECCE YTEHUsI HE PEKOMEHyeTcs,
WUTIOCTPAIIMH YUallluMCs HE MOKa3bIBAIOTCs, 00JI0’KKA TAK)KE CIIELIUAIbHO HE IEMOHCTPUPYETCS
(B 1 ximacce). [5, c.10 — 11]. [IpumeHeHrEe TaHHOTO METOIUYECKOTO MMPHUEMa aKTyaJIbHO Ha BCEX
JTanax o0y4yeHHs YUTATeIbCKON CAaMOCTOSTEIbHOCTH

[Tocne ToOro, kak KHMKKAa IPOYMTAHA, YYHUTEIb AOJDKEH OOpaTUTh BHHMMaHHE Ha
wtroctpaiuu K Hell. Ilpuem paccmampusanus unnrocmpayuii Ha 00JNOXKKE U B TEKCTE JaeT
BO3MOYKHOCTb «Y3HATb», BBIJEIMTH HYXXHYIO KHUTY M3 YHMCJIAa KHHI, COJAEPKAHUE KOTOPBIX
ocBom pe6EHOK. [lepeOupast KHUTH CaMOCTOSTENbHO, BINISBIBASICh B MILTFOCTPALIMH, BBIICIISAS
Ha HUX JIETaJi, aCCOLMUPYIOIINECS C U3BECTHBIM COJEPKAHUEM, U, ONIPENEIss COEepKaHUE,
peOEHOK OCBAaMBAET OIPEEICHHbIN TUIl TPAaBUIIBHON YHUTATENIbCKOM JIEATENbHOCTU — YUUTCA
JyMaTb HaJ KHUTOM. MeToau4eckuil MpueM «paccMaTpUBaHUE WILIFOCTPALUID AKLIEHTHPYET
BHHUMaHUE yYalUXCsl HAa WUTIOCTPALIMU, OTHOCSIIMICS K OTJEIbHON YacTH TEKCTa, O3BOJISET
IIPEJCTaBUTh WIIKOCTPALMM KaK KapTUHHBIH IJIaH Xy/10KECTBEHHOTO IIPOU3BE/ICHUS, BBIOPATh
WITIOCTPALMIO, KOTOpasi MOJKET ObITh pa3MelleHa Ha O0I0KKe. DTOT MPUEM aKTUBHO JIOJIKEH
UCIIOJIB30BAaThCA JJO TPETHETO KIIACCa BKIIOUYHUTEIBHO.

Cocmasnenue 6vicmagku KaK METOIAWYECKUN TPUEM, 3aKJIKOUYAETCS B BBICTABJICHUU
NPOYUTAHHOM K YPOKY KHUTHU KaKIbIM YUYEHHKOM, M OO0s3aTelbHBIM COIPOBOXKIECHUEM
KpaTKoro KOMMEHTapus WM aHHoTanuu. Kak nmomouib, yuutenab GopMynupyeT BOIPOCH! JUIs
COCTaBJIEHUS MOIPOOHOI0 U UHTEPECHOTO paccka3a 0 NpUHECEHHOHN kHUre. CocTaB KHMKHON
BBICTaBKU MEHSIETCSI B 3aBUCUMOCTH OT 3aJ1ay, PaCKPbIBAEMBIX Ha YPOKE BHEKJIACCHOTO YTEHUSI.

Kaxxnast kHUTa BRICTABKH JOJDKHA ITOTIACTh B 0030p pedenka. [Ipu ouepenHoii cMeHe KHHT,
HY’KHO 00paTuTh Ha He€ BHUMAHUE, 1aTh BOBMOKHOCTh YUaIIUMCS] pACCMOTPETh HOBbIE KHUTH,
CIPOCHUTH, KAKyH0 KHUT'Y UM 3aX0TEJI0Ch IIpoYecTsh. J[j1st co3aanus BEICTaBKH HEOOXOAUMO MECTO
u cpenctsa. [Ipumenenune nmpruemMa «COCTaBICHUE BBICTABKM» TECHO CBA3aHO C OpraHU3aluei
yrojka BHEKJIACCHOTO 4TeHus. [2, ¢.139]

[Ipumenenue mpueMa camocmoamenvHoe paccmampueanue KHueu OO0YCIOBIECHO
LIEJIEBBIMM YCTAaHOBKAMHU Ha €€ pacCMaTpuUBaHME, BPEMEHHBIMU paMKaMH (JUIUTEIbHOCTb
paccMaTpuBaHMs 3aHMMaeT 2—3 MHH.), NPEIMETOM pAcCMaTPUBAHUS - OOJOXKKH, TEKCTa,
WUTIOCTPAIIUH, YTO SIBJISETCS MOTHUBHUPYIOIIUM (aKTOPOM JUIS JTAIbHEHIIEro MpPOJOKEHHS
OOLIEHMsI ¢ KHUTOW BHE ypoOKa.

HenocpenctBeHHO paccMarpuBaHHE€ KHUTH BKIJIIOYACT CIEIYIOLIME JEHCTBUS, KOTOpbIE
CHOCOOCTBYIOT (POPMUPOBAHUIO YMEHHSI OTHICKUBATH IPOYUTAHHBIE POU3BEICHUS BHYTPU KHUTH:

1. PaccmarpuBanme OOJIOKKH/ CyHEpOOIOKKH IS U3yYeHUsT M300paKeHUH, C IICJIbIO

Ipeayragarb COAEpKaHUe TEKCTa M0 YBUICHHOMY PUCYHKY.
2. IlpouTteHne Hagnucel Ha OOJIOKKE C yKa3aHUEM MOpPs/IKA UX YTEHHs (CBEpXy BHU3).
Jln1s 3TOr0 HE0OXOAUMO BBIICIUTH Ha 00JIOKKE (DaMUIIMIO aBTOpa U 3arlaBUe KHUTH,
COOTHECTHM 3aIvlaBUE KHHUIM C 3alllaBUEM IPOYMTAHHOIO BCIYX IPOU3BENCHUS U
C PUCYHKOM Ha OOJIOKKE, COOTHECTH (aMMIIMIO aBTOpA C JMYHBIM YHUTATEIHCKUM
OTIBITOM peOeHKA.
. MenneHHoe nepeaucTbiIBaHuE KHUTH.
4. PaccMatpuBaHMe WUIIOCTpAllMi KHMTM IS pasTpaHUyEHUs] WUIIOCTpAaLUd U
HAAMNUCEH, OIpe/ieIeHNE KOJUYECTBA MIUIIOCTPALUi, BBISIBICHUE UX Kau€CTBEHHBIX
0COOEHHOCTEN.

(O8]
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Brimenepeunciennas 1eATENbHOCTh PEKOMEHIOBAaHA Ha HadalbHOM (2 Kiacc) u
OCHOBHOM (3 — 4 KkJ1acc) ararne o0y4deHHs YUTATeITLCKOW CaMOCTOSITEIbHOCTH.

CamocmosmenvHoe umenue KaKk IpUEeM MPEIyCMaTPUBACT BBIZICIICHHE YUUTEIIEM LEIEeBhIX
yYCTaHOBOK Ha IMPOYTEHHE B BUJC TUIaHA ICHCTBHIA, TAKMX KaK: IIOMETKH B TEKCTE, OTBET TOCIE
YTEHUS Ha MPOOJIEMHBIN BOIPOC, BBIIOJHEHUE MHIUBUIYAJIbHOIO 3aJJaHHsI IOCIIE TPOUTEHHUS
TEKCTa. 3aTeM IIPOBOJUTCS OPraHU3alMsl CaMOCTOSTEILHOIO YTEHUS TEKCTa BCEMH yUallluMHCS
JUIs TIocieayomeil paboTel HaJl TEKCTOM. BhINOTHEHNE TOMAIIHETro 3a/laHus OTCIIEKUBACTCS
yuuTeNeM yepe3 JTHEBHUKM UTEHUS U 3alojHeHue KapToTek. [1oqo0HbIi criekTp AeaTenbHOCTH
JIOCTYTIEH YYEHHKaM BTOPOTO KJlacca, MPU MOJJIEPKKE YUUTENs, U B BUJAE CaMOCTOATEIbHOM
paboThI BBINIOIHUM YYEHHUKaMU 3-T0 U 4-T0 KIIaCCOB.

Mertoauueckuil IpUEM aHanu3 — nepeuumsiéanie MPEANoaaracT rryooKoe OCO3HaHUE
MIPOU3BE/ICHUS Yepe3 MepeunThIBaHUE TeKCTa. [[puMeHeHrne TaHHOTO MpreMa JI0JKHO BBI3BaTh
noTpeOHOCTh y (OPMUPYIOIIETOCS YUTATEINsI BEPHYTHCA K MPOYUTAHHOMY YYHTEIEM TEKCTY,
BOCCO3/IaTh B CBOEM BOOOPaKEHUH OTEIbHBIE SITU30/IbI, IEPEYUTATH TOHPABUBIINECS OTPHIBKH.
Jlis 3TOro AeTsM Ha HayaJbHOM M OCHOBHOM JTalle YMTATENILCKOM CaMOCTOATEIbHOCTH
HEOOXOIMMO MpPEeIOCTaBUTh BO3MOXHOCTh IpouuTarh ero emé pa3. IlepeunTsiBaHME
npezacrasisercd (GopMoi BbIOOPOYHOIO YTEHUS Ha IOCTABJIEHHBbIE MPOOJIEMHBIE BOIPOCHI
yuuTens, TpeOyrolye pacCcyKACHU 1 OLIEHKH yUYaIlluXCcsl C ONOPON Ha TEKCT.

Buibop knue kak mpreM Ha ypoKax BHEKJIACCHOTO YTEHHSI MOYKHO HCII0JIb30BaTh CO BTOPOTO
KJlacca MOJ PYKOBOACTBOM YYHTENs, IPU 3TOM BO BHMMaHHUE OepeTcs KHUTa, MPOYUTAHHAS
OOJIIIIMHCTBOM  yYalIMXCs, WIM KHHra, TPEACTABICHHAs Ha BBICTABKE HECKOJIBKHMU
M3/IaTeNIbCTBAMH (BBIOMpPAETCS Ta, KOTOPAs sipue OTPaKaeT CoJepKaHNe TeKeTa). Takke yduTenb
MMeeT TPUOPUTETHOE TPaBO BRIOOpA B cllydyae, €CIlii, HalpuMep, JaHHAs KHATa COOTHOCHUTCS
¢ mpoucuienueil cutyanueil B kiaacce. CaMOCTOSATENbHBINA BBHIOOP KHHUTH OCYIIECTBISETCS
YUaIIXMUCS 110CJI€ YPOKOB BHEKJIACCHOTO YTEHMS (3KeJIaTeNIbHO IPH MOIIEPIKKE poruTeNneil), u
JIOJKEH OBITh CBSI3aH C MHTEpEecaMu peOCHKa.

Pexomenoayuu no eunexnaccnomy umenuio, noOyxaaroLe YYEHUKOB K JOCTYITHOM UM
CaMOCTOATENILHOW paboTe, Aat0TCs YUUTEIEM B BHJIE CIIUCKA PEKOMEHIyeMOM JINTepaTyphl 1Jis
MOJITOTOBKH K 0YE€PETHOMY YPOKY, HAITUCAHHOTO U BBIBELLIEHHOTO B YTOJIKE BHEKJIACCHOTO UTCHHS
B BUJIC KPaTKUX aHHOTaUui K kKHUram. OOBSABIASL JETAM TeMy MPEACTOSIIEro 3aHITUs, HA0
Cpazy K€ YETKO BBIJIENATH JUISI HUX BOMPOCHI, KOTOPBIE CTAHYT OCHOBHBIMHU IPHU OOCYKICHUN
YUTAEMOTO Ha ypoke. [2, c.138]

beceoa—paccyscoenue — meTomuyeckuil IMpHEM, KOTOPbI MOOYXKIaeT y4YeHHKa K
BBICKAa3bIBAaHUIO COOCTBEHHBIX MBICIEH O mpenmere 4dreHUs. Poib Oecempl—paccykIeHHs
3aKJIIOYAETCSl B 3aKPEIUIEHUM NEPBUYHBIX UUTATEIbCKUX BIIEYATICHUN JeTel, B BbIPAOOTKE
COOCTBEHHOW TOYKH 3pEHHs B MPOLECCE Pa3MBIIUICHUS HAJl IPOYMTAHHBIM, B BbI30BE Y HHUX
KeJIaHWs 3aTOBOPUTH, OLICHUBAs MPOYMTAHHOE. JJaHHBIN BU paOOThI OTHOCUTCS K UNTATEIbCKOM
NeSITeIbHOCTH 0o0Jiee BBICOKOW CTENEHM CIOXKHOCTH U PEKOMEHIOBAaH K MCIIOIb30BAHUIO
Ha OCHOBHOM 3Tamne oOydeHuss B mpormecce Oecenpl yuuTenb HENPEMEHHO CIEAMT 3a ee
HarpaBJIEHUEM, 3a/1ae€T BOINPOCHI, BBI3BIBAIOIINE HEOOXOAMMOCTH JIOKa3bIBaTh COOCTBEHHOE
MHEHHE, 00paIasch K TEKCTY. YMCII0 BOIIPOCOB, 00paIIeHHBIX K AETSAM, JOJKHO OBITH HEBEJIUKO:
3—4, ue 6onee. [Ipu aToM B Oecey He TOJDKHBI BKIIFOYATHCS BOIIPOCHI, BBISICHSIOITNE TOITEKCT
MIPOU3BEICHUSI.

[Ipu ucnonabp30BaHUU JAHHOTO ITpUEMa aKTUBU3UPYETCSI MAKCUMAJIbHOE YHCIIO yYaIluXCsl.
becena Bcerga (poHTasNbHAS, MO3TOMY YUUTENIO HAJIO 32 KOPOTKUH MPOMEKYTOK BPEMEHH
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o0ecrednTh KaxaoMy peOeHKy MaKCUMyM aKTHBHOTO Yy4acTHsl B oOmied pabore, momModb
eMy M3BIIeUb Ui ce0sl U3 00CYKICHHUS ONBIT EPBUYHOTO BOCTIPUATHS, BHIIBUTH COBIAICHUS
[IEPBOHAYAIIBHBIX IPEATOI0KEHUN yUalIUXCs C coepkanueM. [2, ¢.116]

Metoauueckuil IpueM 6occo30anus KapmuH TPUMEHSETCS MOCle MPOYTEHUs! TEKCTa,
B mpouecce (popMyIHpPOBKH OTBETOB Ha BOIPOCHL. Bocco3naHHbIe KapTUHBI COOTBETCTBYIOT
yacTsAM TekcTa. Ecnu peub WIeT o JUpUYecKUX MPOU3BEACHUAX, TO 00palaeTcs BHUMaHHUE
Ha KapTHHBI MPUPOABI, ONMHCAHHBIE MOA3TaMu. Bocco3nanue KapTWH NPUMEHSETCS B JBYX
BapUaHTax: a) cJIoBecHOM, 0) rpapuueckoM. Kak cioBecHoe, Tak U rpaduueckoe ONUCaHUs
UMEIOT 3HAa4€HHUe JUIsl pa3BUTHsI TBOPYECKOTO BOOOPAKEHUS YYAILIMXCS U NPU HPaBUIBHOM
UCIONB30BaHUM CO3JAl0T ONaronpusTHBIE YCIOBHS JJsl YETKOTO BOCCO3JAHMs Y4allluMHCS
KHU3HEHHBIX KapTHH, U300pa)KEHHBIX MHUCATENIEM B IPOU3BEACHUU.

PaGory mno rpaguueckoMy BOCCO3JaHMIO KapTHUH CIEAyeT HayMHaThb C aHajIu3a
KHIKHBIX WIITFOCTPALMI 1O YTE€HUs, 110 X0y U 110 OKOHYaHUM 4YTeHus. /|1 3TOro mpoBoAsTCs
KOJUIEKTUBHOE HWJUIIOCTPUPOBAHUE C MCIIOJIB30BAHUEM PACCTAHOBKU TOTOBBIX (PUTYypOK
MEPCOHAXKEH;, PHUCOBAHWE WJUTIOCTpAIlMi K TMPOM3BEICHUIO; CO3JaHHE psAna TpapuiecKux
WUTIOCTpauil  (KHUKKA—MAaJIBIIIKKY, AUA(QUIbMbI) K NPOU3BEACHUSM DPA3JIUYHBIX KAHPOB;
co3zaHue AuaduibMa K Ipou3BeICHUIO.

CrnoBecHOE BOCCO3JaHHE — ATO CBOCOOPA3HBIM M JIOBOJBHO CIOXKHBIM BUI pabOTHI,
TPeOYIOIIMIA YETKOTO BOCTIPOM3BEICHUSI KAPTHHBI C TOMOIIBIO CJIOB. DTOT MPUEM HarlpaBiicH,
MpeXae BCEro, Ha pa3BUTHE CIOCOOHOCTH K KOHKPETHU3alUH CIOBECHBIX 00pa3oB
(BooOpaxkenus). [Ipu 3ToM HE0OX0TMMO U30€kKaTh MPSMOTO TIepecKa3a aBTOPCKOTO TEKCTA WIIH
HE HayaTh OMHUChIBaHNE COOCTBEHHOM KapTHHBI, BOCIIPHHATON B OKpYy»XKaroieM Mupe. OBl1aaeTh
IIPUEMOM CJIOBECHOI'O BOCCO3/IaHUS MOXKHO JIMIIb IOCJIE TOTO, KAK OCBOEHBI JIEMEHTapHbIE
YMEHUS aHAJTU3UPOBATh WLTIOCTPALIUH K Tpou3BeieHuto. [3, c.112] Takyro paboTy HeoOXonumo
IpeylaraTh y4eHHKaM Ha OCHOBHOM 3Tame OOyuYeHMs YMTaTeNbCKOM CAMOCTOSTEIBHOCTH C
TPETHETO KJlacca.

Takum 00pa3oMm, B KOHTEKCTE KyppHUKYJIyMHBbIX TpeOoBaHuii B PecmyOnuke Momnaosa,
YUTATENbCKUI Kpyro3op MIIQJIINX UIKOJIBHUKOB HEOOXOJMMO pa3BUBaThb Ha YpOKax
BHEKJIACCHOTO YTEHMS C y4ETOM OCHOBHBIX HAIIPABICHUN paOOThI C HAUMHAIOIUMH YU TATEISIMH,
IIpU COOJIOIEHUH TpeX 3akoHOB (opmupoBanus uutarens H.H CBetnoBckoil U BKIIIOUEHUEM
B paboTy C y4yeOHBIM MaTepuaJoM OCHOBHBIX METOAMYECKUX MPUEMOB, CHOCOOCTBYIOLIMX
(OpMHPOBAHUIO YUTATEIBCKOTO KPYro30pa. IT0, B CBOIO OUEPEb, JOTKHO IPUBECTU MIIAILIETO
IIKOJIbHUKA K OCBEJAOMIIEHHOCTH B Kpyre YTEHHUs, K PacIIMPEHUI0 MHTepeca K IIIyOMHHOMY
MIPOHUKHOBEHUIO B CMBICII [IEPEIaBAEMOT0 KHUTOM OMBITa (YMEHUE TyMaTh HAJl IPOYUTAHHBIM,
JieNlaTh W3 HEro BBIBOJBI M B MEPY CHJI MX OOOCHOBBIBATH) U BOCIMTAThH IOJIOKUTEIHHOE
OTHOILIEHHE K CAMOCTOSITEJIbHOMY YTE€HHUIO.
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METOAOJIOTUYECKUE ACIIEKTbBI PA3BUTUS
JIUAJIOTMYECKOM PEUU MUIAJIHINX IIKOJbHUKOB
HA YPOKAX PYCCKOI'O A3BIKA U JIMTEPATYPbI
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Kuwunéscxuii F'ocyoapcmeennwiii [ledacoeuueckuii Yuueepcumem um. Mon Kpsanes
Hayunwuii pykosooumensv: Anocena KYPAYUIIKH, op., kong.

Kuwunéscxuii F'ocyoapcmeennwiii [ledacoeuneckuii Yuusepcumem um. Mon Kpsnes

CZU: 373.3.016:811.161.1

AnnoTtanus. OqHoi 13 HanboJee akTyaIbHBIX 3a]1a49 B COJIEP’KaHUH COBPEMEHHOTO 00pa30BaHUS
SIBJISICTCS] TOBBINICHUE PEUYEBON KYyABTYPHI yYaIIUXCs, TaK KaK MMEHHO pPEYb BBICTYMACT B POJIH
I0Ka3aresis pa3BUTOTO MBIIIICHUS, MHTEIUIEKTA U KYJIbTypPHI YeJoBeKa. Pa3BuTre KOMMYHHUKAaTHUBHBIX
KOMIIETEHIIMHM AeTel MIIaJIIero IIKOJIBHOrO BO3pacTa W (OPMHPOBAHHME HABBIKOB IMOCTPOCHUS
JIUAJIOTUYECKOM pedr Ha YPOKaX PYCCKOTO SI3bIKa U INTEPATypHl SBJISETCA OJHOIM M3 OCHOBHBIX 3a1a4
Ha4YaJbHOH IIKOJBI. Y UUTHIBAS 3HAYUMOCTh IUAJIOTa B MEKINYHOCTHOM KOMMYHUKAIIUU, BO BHUMaHUE
MIPUHUMAIOTCS pa3HOOOpa3HbIe MPUEMBI U CPEICTBA Pa0OTHI 1O (POPMUPOBAHUIO TUATIOTHIECKOM pedn
MJIQJIIHUX IKOJIBHUKOB. OpraHu3ys AesTeIbHOCTh 10 00YUCHUIO TUaJOTUYECKOM peur, peaan3yercs
KOMMYHHKaTuBHas (yHKIHA SI3bIKAa W pedd, MPH KOTOPOH AWAIOT CTaHOBHUTCS IEHCTBEHHBIM
CPEACTBOM Pa3BUTHUA PEUU MIIAIIUX IIKOIbHUKOB.

KutioueBblie €/10Ba: KOMMYHHUKATHBHAS KOMIIETSHITHS, JHAIOT, KOMMYHHKAIUS, THATOTHIeCKas
peyb, KOMMYHUKATUBHBIC CUTYallUU.

Abstract. One of the most important tasks in the content of modern education is to improve
the speech culture of primary school students, since that acts as an indicator of developed thinking,
intelligence and human culture. One of the main tasks of elementary school is the development
of communicative competencies of children of primary school age and the formation of skills
for constructing dialogic speech in the lessons of the Russian language and literature. Given the
importance of dialogue in interpersonal communication, various methods and means of work on the
formation of dialogical speech of younger students are taken into account. By organizing activities
for teaching dialogic speech, the communicative function of language and speech is realized, in
which dialogue becomes an effective means of developing the speech of primary school students.

Keywords: communicative competence, dialogue, communication, dialogic speech,
communicative situations.

Opnolt u3 Hambomee akTyalbHBIX 3a7ad B COBPEMEHHOM OOpa30oBaHMM HA OCHOBE
Haumonansnoro Kyppukynyma sBIIS€TCS MOBBIIIEHHE PEUEBOM KYJIbTYPbl YYalIUXCs, Tak
KaK MMEHHO PeuYb BBICTYIIA€T IMOKA3aTEJIEeM Pa3BUTOIO MBIIIJICHUS, UHTEIUIEKTA U KYJIbTypPbI
yesoBeka. PeueBast AeATEBHOCTh — ATO AKTUBHBIM, IEJEHANIPABICHHBIA MPOLECC CO3AaHUsA
Y BOCIIPUATHS BBICKA3bIBAHUI, KOTOPBIM OCYHIECTBIISIETCA SI3BIKOBBIMU CPEICTBAMHU B XOJE
B3aUMOJICUCTBUS JIFOJEH IPYT C IPYTOM.

Pa3zBuTe KOMMYHHKATUBHBIX KOMIIETEHLIMM JE€TEH MIIAJIIET0 IIKOJIBHOIO BO3pacTa
U (opMHUpOBaHHE HABBIKOB MOCTPOCHUS TUAIOTMYECKOM peud Ha YpOKaX PYCCKOTO S3bIKa
ABJIIETCS] OCHOBHOM 3a7jaueii HauaJIbHOM IIKOJIbI, TAK KaK PYyCCKUM A3BIK SBISETCS LICHTPATbHBIM
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MpEeIMETOM, Ha 0a3e KOTOPOTro CTPOUTCS BCsS ydeOHas AeITEIbHOCTh. XOPOIIO pa3BUTasi pedb
JIeTEH SBSETCS OHUM M3 TIABHBIX MTOKa3aTesiel CTENeH! pa3BUTHs pedeHKa [4].

Kasx1p111 BO3pacTHOM dTall 5KM3HU YEJIOBEKA COITPOBOKAACTCS ONPEACIEHHBIMUA PEUEBBIMU
U3MEHEHUSIMU, HO 0C000 Ba)KHbIE M3MEHEHUS MPUXOATCS Ha IETCKUN BO3PACT — JOIIKOJIBHBIN
Y MIIQIIIUH IIKONBHBIA. PazBuTme peueBoro oOmieHus: peOEHKa — 3TO TPOIECC, KOTOPBIHA
TpeOyeT MOCTOSIHHOTO MeJarorH4eCcKoro pyKoBOACTBA.

B xoHTeKkcTE peueBoro pa3BUTHs ydalIuxcs 00JIbI10€ 3HAYCHUE OTBOIUTCS IMATI0TMUECKOM
peun.

B nacrosiiiee Bpemsi pa3BUTHE U COBEPIIEHCTBOBAHUE TUATIOIMUECKOM pedur MIIAIIINX
IIKOJIbHUKOB ~CTAHOBHUTCSL OUY€Hb aKTyaJbHBIM, TIOCKOJIBKY COBPEMEHHOE OOILEeCTBO
3aMHTEPECOBAHO B (POPMHUPOBAHHUM JIMYHOCTH, KOTOpPAsi B COBEPIICHCTBE BIAJEET KyJIbTYpOi
peur, KOMMYHUKAaTUBHBIMM YMEHHUSMHU JJIsl PELICHUs DPA3IUYHBIX JKU3HEHHBIX CHUTYyallUi.
Jlnanoruyeckoe OOIEHHE BHICTYMAeT B BHUJE COJEPIKATENILHOTO JIMYHOCTHOTO OOCYKJIEHUS
npo0IIeM, Kak poIiecc COTBOpUECTBA. J{J1sl TOT0, YTOOBI aKTHBHU3UPOBATH PEUEBYIO IEATEILHOCTD
yY€HHUKa, aTh BO3MOXHOCTb BBIPA3UTh COOCTBEHHYIO CMBICIIOBYIO TO3HIIMIO, HEOOXOAMMO
00paTuThCs K IEHHOCTHBIM YCTaHOBKaM, OPHUEHTALIUU U UHTEpecaM peOeHKa.

Jlnanoruueckas peub J0KHA 00J1a/1aTh CIIe Iy FOILIMMU CBOMCTBaMU : MOTHBUPOBAaHHOCTBIO,
00paIieHHOCTHI0, SMOITMOHAIBHOCTHIO, CHTYaTUBHOCTBIO, PEaKTUBHOCTHIO. [3, ¢.35]

MOTHBHPOBAaHHOCTh KaK XapaKTEPUCTHKA [MAJOTMYECKOM pEedYM O3HAa4aeT, 4TO aKT
TOBOPEHUs IpeAroyiaraeT akT CIyIIaHus, TO €CTh uepeloBaHHe BepOalbHBIX BO3IEHCTBUI
cOOECeHHKOB, a TAK)KEe HAIMYNE HEBEPOATbHBIX CIIOCOOOB OOIIEHUS U COOOIIEeHUsT (MUMUKH,
xecToB). Peub Bcerga oOpailieHa K CiIyIiaTeno, apecoBaHa ayIuTOpHH. TepMHUH «IUaior»
TOBOPHUT O HAIMYMM KaK MUHMMYM JIByX YYaCTHHUKOB OOIIeHHS (COOECETHNKOB) U AUCKYpCax,
MOPOXKAAEMBIX B YCIOBHUSAX KOJJIEKTUBHOTO BepOanbHOro mpoiiecca. Jluamornyeckas pedb
BCErJa SMOIIMOHAIBHO OKpallleHa, T.K. TOBOPSIIHI BHIPAYKAET CBOU UyBCTBA, MBICJIN, OTHOLLIEHUE
K TOMY, 4TO OH roBOpuT. [lo cTemeHu SMOIMOHATBHON OKPAIIEHHOCTH JUAaJOoTrHYecKas pedb
MOXET OBITh HEHUTPAIbHOW; YMEPEHHO-IMOIIMOHAILHON, UMETh TMOBBIIICHO-IMOIIMOHAIBHBIN
oTTeHOK. [Ipn 00yueHnn quanoruyeckoi peun, HauMHas ¢ MEePBbIX BbICKA3bIBAHUHN, HYKHO, IO
BO3MOYKHOCTH, YUUTBIBATh ATY XapaKTEPUCTHUKY.

Peup Bcerma cuTyaTuBHO O0OYCIIOBJIE€HA, IOCKOJIBKY OHa IPOTEKaeT B KOHKPETHOMH
cutyaiuu. CuTyanusi OmpezenseT MOTHB TOBOPEHHS, KOTOPBIA, SBISETCS HCTOYHHUKOM
nopokaeHus: peud. CUTYyaTUBHOCTb ONPENENAET CYyTh U MPEAOIPENEISIET JOTUKY TOBOPEHHUS,
0COOEHHO QUAJIOTUYECKOTO.

PeaktuBHOCTH 0OYCIIOBIMBAaET OOBEKTHBHBIE TPYAHOCTH OBJIAJCHHUS YMEHUSMH U
HaBbIKaMU Juanorunyeckoro obmenus. [Ipu oOyueHun auanory OojbIlIOE 3HAYEHHE HMEET
00yuyeHHe CHOHTAaHHOMY pE€arupoBaHMIO Ha PETIMKU TApTHEPA, a TAK)KE YMEHUIO pEaIn30BbIBaTh
peueBbie PYHKINUU C TIOMOIIBIO PA3JIMYHBIX S3bIKOBBIX U PEUEBBIX CPEICTB.

OCHOBHBIMHU HampaBJICHUSIMHU pa0dOThl HAJ AMATIOTUYECKONW PEUYbI0 B HAYaJIbHOM IIKOJIE
SBIIIOTCA:

1. Omeemcmeennoe omnowienue K A3vlKy. Y MIAJIIETO UIKOJIbHUKA HEOOXOAMMO BOC-
MUTHIBaTh YyBCTBO JIFOOBU K POJHOMY S3BIKY, Pa3BHBATh MOTPEOHOCTH B TOCTOSHHON paboTe
HaJ cOOCTBEHHOU PEYblO, MOMOYb OTKPBHITh CMBICIOBYIO OCHOBY PE€YM, OCO3HATh MpaKTU4e-
CKHUH M JAYXOBHBIM OIBIT, KOTOPBIM colaep:KuTcs B ciose. [2, ¢.209]. Baxxno npoBoauts pa-
00Ty HaJl yCBOCHHEM BBIPA3UTENIbHBIX CPEACTB POJIHOTO SI3bIKA, Pa3BUBATh SI3bIKOBOE UYTHE,
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KOTOPOC HECPA3PBIBHO CBA3AHHO C MBINUJICHUCM, CO31aBad YCJIOBUSA MJIA aKTyaJlu3aluu
AKTUBHOTO U MAaCCHUBHOTO CJIOBapHOro 3amaca. HeoOXoaumo mpeaocTaBUTh yUEHUKY BHIOPATh
(dhopMy, crmocoObI ¥ SI3BIKOBBIC CPEICTBA JUIS BBIPAKEHHUS COOCTBEHHBIX MBICICH W YYBCTB.
D10 cnocoOcTByeT (OPMUPOBAHUIO HABBIKOB CAMOKOHTPOJIS, CAMOOIICHKH, Pa3BUTHIO
BHHUMATEIILHOCTH, COOOpasuTenbHOoCTH U peduiekcnn. Ocoboe BHUMAHHE CIICAYET YICIUTh
BOCIUTAHHIO Y IIKOJIFHUKOB KYJIBTYPhl pe4H, KOTOpas BKJIIOUAET B ce0sl HE TOIBKO HCKYCHOE
BJIQJICHUE PEYb0, HO U ()OPMUPOBAHUE OTBETCTBEHHOTO, OEPEIKHOTO OTHOIIICHUS K CIIOBY, YUHUT
HCIIONIL30BaTh CJIOBO BO OJaro.

2. Pazsumue nanpasienHocmu Ha napmuépa no oouenuio, OMmHOULeHUsL COmpyOHUYecmad,
npeononazarowue aKmusHulll Ouanoe. YUYEHUK TOJDKEH NMOHUMATh YHHKAJIbHOCTh, a TaKXkKe
MPU3HABATh MHAMBUAYAJIBHYIO IIEHHOCTH JIFOOOTO Japyroro 4enoBeka. [5]. B3zaummopeiicTBue
MCKAY YUCHUKaMHU HGO6XOI[I/IMO CTPOUTHL Ha OCHOBC T'yYMAaHHBIX OTHOLICHUU M IVIAaBHOU
YepTOi KOMMYHHUKAILIUU MEXAY IIKOJIbHUKAMU JO0JKHA CTaTh TOJIEPAHTHOCTh. TOJIEPaHTHOCTh
ABIACTCA OJHHUM U3 3HAYUMBbIX oKa3areneu Z[I/IaJIOFPIqGCKOfI KOMIICTCHIIMNU MJIaJIIUX
IIKOJIBHUKOB M BBIPAXAaeTCsl B CJIEJOBAHMM AITHUYECKHUM HOPMaM M MPOSBICHUM TaKUX
Ka4C€CTB, KaK TCPIIUMOCTb, SMIIATHA, Z[O6pO)K€J'IaT€J'II)HOCTL, YYTKOCTb, IOBECPUC, TAKTUYHOCTD,
COYYBCTBHE, COTEpEeKHBAHHE. DTHKA TOJEPAHTHOCTU MpEANojaraeT CTpeMIeHHE AO0CTUYhb
B3aMMOIIOHMMAHUSA U COMTaCOBAHUA PA3JIMYHBIX MHTEPCCOB U TOYCK 3PCHUA oe3 MIPUMCHCHUA
JaBJICHUS, IPEUMYIIECTBEHHO METOIaMU JAHANIOTa, YOSKICHUS, pa3bsiCHEHUS.

3. Ocosnanue yueHuKom YyeHHOCMuU U YHUKATbHOCMU coocmeeHHot auyHocmu. OpraHusa-
1St 00pa30BaTEIHLHOTO MPOIIECCa OCHOBBIBAETCS HA B3aUMOOTHOIIICHUH €T0 YYACTHHKOB U TTOJI-
pa3zyMeBaeT paBHONPABHOE COTPYIHUYECTBO HA OCHOBE JUAIIOIOBOTO OOIIEHUS, YTO MO3BOJIUT
KQKJIOMY YYEHHMKY MHJIMBUIYaJIbHO BOCIPUHUMATh MUP, POSBIIATH TBOPYECKUM MMOAXO K €r0
peoOpa30BaHuio, UCTONb30BATh JIMYHBIN OMBIT B UHTEpIpeTanuu (HakToB, SBICHUN U COOBI-
TUN Oprn(anmeﬁ I[CﬁCTBHTCJH)HOCTPI, OCHOBBIBaACH Ha TMYHOCTHBIC ICHHOCTH U BHYTPCHHUC
YCTaHOBKH.

4. Bocnumanue Kynomypul OUAN02UYECKO20 00U eHUs KAK COCMABHOU Yacmu KYJIbmypbl
JuYHOCMU Maaoute2o wxonvruxa. IIoTpeOGHOCTh B [uanore Miaaiiero HKoJIbHUKa MPUBOIUT K
BO3HUKHOBCHWIO KOMMYHUKAaTHUBHBIX CHTyaHHﬁ, KOTOPBIC 00SI3BIBAIOT YUYCHUKA TPUACPKNBATHCA
OTIpeJICJIEHHBIX MPaBWII KyJIbTYphl oOmieHus. [IpuHumas Bo BHUMaHUE, YTO KaXIbli YUEHUK
oOnagaeT JHUYHOCTHBIMU WHAMBUAYAJIbHBIMH KaueCTBaMU, MOXKHO OXapaKTepH30BaTh
OCHOBHBIC IMPU3HAKU KYJIBTYPHOTO AUAJTOTHYCCKOI0 O6IJ.I€HI/I$I, KOTOPBIC HCOGXOI[I/IMO Pa3sBUTH
y IIKOJIbHUKA: JIOSNIBHOCTh, THOKOCTh M MPOSIBICHUE HHTEpeca K paboTe APYroro yeiaoBeKa.
HeoOxonumo HayuuTh peOEHKA NMPUMEHSATH pa3iIMYHbIE CIIOCOOBI YCTAHOBJIECHHUS JTyXOBHOTO
KOHTAKTa, Pa3BUTh YMEHHE CIyIIaTh U CJBIIIATh TapTHEPA MO JUAJIOTY, Pa3BUTh CIIOCOOHOCTH
K SMIIaTHuH, TaK KaK 3TO OCHOBHOU MEXaHU3M BSaI/IMOIleﬁCTBHﬂ 1 B3aUMOIIOHUMAHUA.

PaGora mo QopmMupoBaHHIO peYM MIAIIUX IIKOIBHUKOB TpeOyeT pa3HOOOpa3HBIX
puéMOB M cpeAcTB. Bo BpeMs ypoka pedeBas CUTyalldsi U MOTHBBI PEYM HEOAHOKPATHO
W3MEHSIOTCS B PE3YJIbTaTe CMEHBI ICATeIbHOCTH YUCHUKA.

B nensx 6omnee addexTuBHOTO GOPMUPOBAHUS JUATOTHISCKON pEUH CIIEAyeT MPUHSATH
BO BHUMAHUC CICAYIOIUC MPHUECMBbI:

- IPOJIOJDKEHUE AMAJiora o 3aJaHHOMY Havaly;

- COCTaBJICHHE AMAJIOTA IO MPEIOKEHHOMY CIOXKETY;

- COCTaBJICHHE OJTHOCTOPOHHErO JIMajora OT JIMIa KaKoro-HUOyAb MpeIMeTa;
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- COYMHEHHE CKa3KH-AMaJora Mo 3aJJaHHOMY Havaly;

- BEJCHHE CJIOBaps PEYEBOrO ITHKETA;

- COCTAaBJICHHUE JINAJIOTa B PA3JIMYHBIX )KU3HCHHBIX CUTYAIUsX;

- o0cyxaeHue ¢ coOOECEIHUKOM COOBITHS WU SIBICHUS MO MPEIIOKEHHBIM TeMaM C

apryMeHTalMei CBOer MO3ULUH, IPUBEACHUEM JIOBOJOB;

- yrajpiBaHue COOBITHSA MO T€ATPAIbHON MHCIIEHUPOBKE-THAIIOTY T€POEB;

- BbIIENIeHUE QYHKIIMOHATBHOTO MOHITHS MPU3HAKa-00pa3a yepe3 HaBOISIIHNE BOITPOCH

(muanor CTpyKTYpHUpPYyeTCs B MOJUIIOT).

[Ipennoxxennpie npuéMbl 1O (GOPMUPOBAHUIO JTMATOTHMYECKON peyr MpeaCTaBISIIOT
co00i cuTyalu, B KOTOPBIX KOMMYHHUKAIIHUS OCYIIECTBISETCS <JTUIIOM K JIAILY», CO3A0TCS
NPEINOCHUIKU JUIS CAaMOPACKPBITUS KaXXIOW BCTyMarolleld B KOHTAKT S3bIKOBOW JIMYHOCTH.
Heo0xomumMo OTMETUTh BaKHOCTH CO3/IaHUS TIENAaroroM Ha YpPOKax pPYCCKOrO sI3blKa W
JUTEpaTypbl €CTECTBEHHBIX KOMMYHUKATHBHBIX CHUTYaIlMii, MOCKOJIbKY peaklued ydeHuKa
Ha MCKYCCTBEHHBIC KOMMYHUKATHUBHBIC CUTYAIlUU SBISICTCSI HE CTPEMIICHHE K OOIIEHUIO, a K
pa3pelIeHuIo MOCTaRICHHOMU epel HUM yueOHol 3aaaun. [lepeurcneHHbie mpuémMbl OTpakaroT
€CTECTBEHHBIC KOMMYHHKATUBHBIC CUTYAI[UH, TAKUE KaK: COOBITHS B KJIacce, B IIKOJIE, J0Ma, Ha
OCHOBE COJIEpKaHUS TIPOUYNTAHHBIX TEKCTOB.

VY ydamuxcs, BOBJICKaeMBIX B Pa3HOTO pojia yIeOHO-KOMMYHUKATHBHBIC CHTYAIlHH,
dbopMupyeTcss CTpeMIIeHHE pACHIUPUTh CBOK PEUEBYIO MPAKTUKY, Pa3BUTh KYIbTYpYy
HCIIONIb30BAaHUSl PYCCKOTO JIUTEPaTYypPHOIrO $3bIKa, OEpEeKHO U CO3HATEIbHO OTHOCUTCS K
POTHOMY SI3BIKY; OIICHUTH CBOM SI3BIKOBBIC YMEHHUS U CIUIAHUPOBATH WX COBEPIICHCTBOBAHUE U
pa3BUTHE.

OOydeHre NUATOTUYECKOH pedd B HAYAIBHOW IIKOJIE HEOOXOAMMO HAYMHATH C
MOJrOTOBUTENILHOTO 3Tara, Ha KOTOPOM ydalluecs OCBOAT Hauboliee 4acTo ymoTpeOiseMble
B KOMMYHHUKAIIUA: (POPMYIIBI PEUCBOTO ITUKETA; BOIPOC — OTBET; YTBEP)KICHHUE — coriacue/
0TKa3; YTBEP)KJIEHUE — yTOUHEHUE, T00aBIeHHE, TOICHEHNE; TOOYXIeHHE K JCHCTBHIO.

Jiist opMupOBaHHS M COBEPIIICHCTBOBAHUS HABBIKOB TUAIOTHUYE CKOM peun KyppukyimymMmom
HauaJgbHOTO 0Opa3oBaHwms [1] mpencTaBiIeHbl CIEAYIONIME OCHOBHBIE CUTYallUU: B IIKOJE; Ha
JETCKOM IUIONIAJIKE; B Mara3uHe; B TPAHCIIOPTE; Ha IIKOJILHOM JIBOPE; B TOCTSX/HA MPA3IHUKE;
pasroBop 1o TenedoHy; B Tearpe.

[Ipu oOyuyeHMM MJAAIIUX MIKOJIBHUKOB  JTMAJIOTMYECKOM peuyn  HeoOXOIuMOo
PYKOBOJICTBOBATKCS MPEIOKEHHBIM KyppuKy TyMOM NepedHeM yIPaKHEHHIA: B UCTIOIH30BAHUH
PEUeBOro STUKETA B Y4EOHBIX U MOBCEIHEBHBIX CUTYalUAX (MIPU3HATEIbHOCTH, MTO3APABICHHUS,
TIOXKEJIaHUs); B JOIMOJIHEHUW/COCTABIICHUN PEIUIMK JTUAJIOTa; B Pa3bITPhIBAHHH JIHAJIOTOB C
y4eTOM peueBOil CUTyaI[H; Ha UCTIOIh30BAHKE )KECTOB 1 MUMUKH B OOIIEHUH; B IPOJOTHKEHUN/
3aBepILEHHUH JHAJIOTa; B Pa3INUCHUH TMAIOTa M MOHOJIOTA.

[To TemaruyeckoMy COMAEP)KAHUIO JIaHHbIE MPHUEMBI COOTBETCTBYIOT CHUTYaIUsIM,
npeIoKeHHBIM KyppHKylTyMOM, U MOTYT OBITh aaliTUPOBAHBI K KXKIAOMY KJIaccy, ¢ Y4ETOM
MPEIbIBISIEMBIX TPEOOBAHUH IO COJEPIKAHUIO U KOJIMYECTBY PETLIUK.

HerpanuiimoHHbIi XapakTep MPeiIOKESHHBIX TIPUEMOB MTO3BOJISET PA3BUTh Y MIIAIIIETO
IIKOJIFHUKA TBOPUECKHE U aHATUTHYECKHUE CITIOCOOHOCTH, 00pa3HOE M TIOTUYECKOEe MBIIILIICHUE,
(haHTa3uI0, KPEaTHBHOCTh, MHHUIIMATHBHOCTH, TOJICPAHTHOCTh. OCBOCHHE JIHATIOTHYCCKUX
(hop™M pedu TOIBKO B BOIMPOCHO-OTBETHOU opMe HemomycTumo. OpraHu3amus TBOPUECKOTO
JUAJOTUYECKOTO OOIIEHHS B KOHTEKCTE CO3[aBaeMbIX KOMMYHHUKAaTHUBHBIN CHUTyallui,
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oOyuyeHue TuasoruueckuM (popmMam peyu siBISeTCs JeHCTBEHHBIM CPEACTBOM Pa3BUTHS peun
MJIAJIIETO IKOJbHUKA.
[Ipoananu3upoBaHHbIE yCI0BHS (P OPMUPOBAHUS IUATOT HUECKON pEUr ¥ CHHTE3UPOBAaHHbIE
MIPUEMBI JIs1 CO3/IaHMsI KOMMYHHUKATHBHBIX CUTYaIMi Ha YPOKaX PYCCKOTO SI3bIKa CIIOCOOCTBYIOT
(OpMHPOBAHUIO TUATOTMYECKON pEUr U Pa3BUTHIO MEKIUYHOCTHOTO OOIIEHHUS IIKOJIBHUKOB.
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Rezumat. Consecintele grave pentru mediul Republicii Moldova sunt cauzate de cantitatea
colosali a deseurilor. In municipiul Chisinau sunt inregistrati peste 2500 arbori de castan salbatic, de
la care toamna se strang frunzele si fructele cu seminte si se arunci ca deseu. In lucrarea noastra ne-
am propus sa cercetdm diverse cdi de utilizate a semintelor de castan salbatic, bazate pe continutul
bogat in amidon ce-1 detin. In baza investigatiilor noastre am constatat ca semintele de castan salbatic
cu succes pot fi utilizate in producerea amidonului, alcoolului etilic, precum si ca substrat pentru
culitvarea miceliului de pastrav.

Cuvinte-cheie: castan silbatic, utilizarea deseurilor, amidon, alcool etilic, miceliu de pastrav,
beneficiu ecologic si economic.

Abstract. The present investigation deals with the serious consequences for the environment
of the Republic of Moldova that are caused by the colossal amount of waste. More than 2500 wild
chestnut trees are registered in the municipality of Chisinau, from which, with great regret, the leaves
and fruits with seeds are collected in autumn and thrown away as waste. In our paper, we aimed to
research various ways of using wild chestnut seeds, based on their rich starch content. Based on our
investigations, we have identified that wild chestnut seeds can be successfully used in the production
of starch, ethyl alcohol, as well as as a substrate for the cultivation of trout mycelium.

Keywords: wild chestnut, waste utilization, starch, ethyl alcohol, trout mycelium, ecological
and economic benefit.

,, Protectia naturii este o masura preventiva de a impiedica o catastrofa,
reconstructia ecologica o mdasura curativa de reparare a raului comis”™

Civilizatia in prezent se confruntd cu o dimensiune ampla a problemelor globale si in
vederea solutiondrii acestora se organizeaza numeroase reuniuni, cercetari si diverse alte actiuni.
Un loc deosebit il detine problema protectiei mediului, cu perspective de viitor in asigurarea
dezvoltarii durabile a oricarei tari [2]. Componentele esentiale ale unei strategii de protectie
a mediului includ: educatia ecologica a populatiei, reducerea poludrii mediului, exploatarea
rationald si conservarea ecosistemelor, reciclarea deseurilor, etc.

Consecinte grave pentru mediul Republicii Moldova sunt cauzate de cantitatea colosala
a deseurilor de divers ordin precum cele menajere, stradale, sanitare, de productie, care se
acumuleaza anual in volum de 5,5-6,0 mln tone [1]. Stocarea nereglementata a deseurilor, lipsa
tehnologiilor moderne de neutralizare, reutilizare, nimicire, inhumare a lor, si managementul
nesatisfacator contribuie la agravarea situatiei ecologice, starii sdndtatii populatiei si a
biodiversitatii spontane. In activitatea de combatere a poluirii mediului ambiant si de reciclare
a materialelor, gunoaiele menajere devin surse valoroase de extragere si prelucrare a metalelor,
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materiilor organice biodegenerabile, a maselor plastice si materialelor textile[3, 5]. In acest
sens se orienteaza §i cercetarea noastrd valorificand semintele de castan sdlbatic (Aesculus
hippocastanum L.), raspandit pe un areal amplu in Republica Moldova, catalogandu-se drept
deseuri panad la etapa actuala, de fapt reprezentand surse meritorii de vitaminele C, K, grupul
vitaminelor B - B1, B2-, grasimi, amidon, principii amare, substante tanante, etc. - care mentin
elasticitatea vaselor sanguine , grasimi albumine, flavonoide, au proprietati - antiinflamatoare,-
vasodilatatoare,- anticoagulante si fluidizante pentru sdnge sunt un real remediu pentru cresterea
tonusului vaselor capilare fragile.

Concluzionand asupra celor relatate mai sus, observam o pondere capitald a semintelor de
castan porcesc, care sunt in cantititi considerabile neitrebuintate amplificind volumul deseurilor
care ocupd o suprafatd imensa, reprezentdnd un impediment pentru prelucrarea solului spre
extinderea si dezvoltarea economiei si ramurilor sale contribuind la imbunatatirea situatiei
populatiei financiar si a raporturilor impactului antropic asupra naturii, stabilind un echilibru
ecologic si atenuarea poludrii mediului. De asemenea, remarcam obtinerea compusilor organici
cu o aplicare largd in diverse domenii, fiind o sursa ieftind, in cantitati mari si utilizabila.

Ipoteza lucrarii: Datorita confinutului sporit de amidon din semintele de castan porcesc,
incercam sa le folosim pentru obtinerea amidonului propriu zis, alcoolului etilic si la cultivarea
miceliului de pastrav (Pleurotus ostreatus (Jacq.) P. Kumm.).

Scopul proiectului: studierea metodelor eficiente de valorificare a semintelor de castan
porcesc si elaborarea propunerilor de utilizare a lor.

Pentru a atingerea scopului au fost elaborate urmatoarele sarcini:

Documentarea literaturii si informatiei de specialitate.

Selectarea obiectului de studiu si colectarea materialului de baza.
Organizarea cercetarilor de laborator.

Prelucrarea si analiza datelor obtinute.

Elaborarea concluziilor si a propunerilor concrete.

. Propagarea rezultatelor obtinute.

AN

Din literatura de specialitate[8], Castanul salbatic sau Castanul porcesc este un arbore
din familia Sapindaceae. Este raspandit in sud-estul Europei, in special in centrul si sudul
peninsulei Balcanice, precum si in regiuni din vestul si nord-vestul Europei. Castanul sédlbatic
are dimensiuni destul de mari, putand atinge o Indltime de pand la 40 m. Tulpina sa are un
diametru de 80 cm. Frunzele sale sunt compuse din cate 5 frunze mai mici, de pana la 7 cm
fiecare. Fructele sunt capsule verzi, mari de 3-5 cm in diametru, tepoase, se deschid la maturitate
in 3 valve, punand in libertate 1-2 seminte mari, brun-lucitoare cu un hil mare, galbui. Un arbore
matur poate forma pana la 80 kg seminte. Prefera o climd temperata, cu ierni blande.

Semintele de castan salbatic nu sunt utilizate in alimentatie din cauza ca contin glicozide
cu un gust astingent si a substantelor raginoase amare. Seminte de castan [7] contin pana la 10%
glicozide (esculind, escind, artresind, fraxind), pana la 6% acizi grasi, flavonoide, pana la 49,5%
amidon, pani la 10% proteine, vitamine C, grupuri B si K. In cenusi semintele contin (mg/g):
K - 12,00, Ca - 0,50, Mn - 0,90, Fe - 0,01; (CBN): Mg - 0,02, Cu - 0,12, Zn - 0,08, Cr - 0,002,
Ba-0,74,Se-7,50,Ni- 0,02, Pb-1-0,09.B-2,00pg/g: Co, Mo, Sr, Cd, Li, Au, Ag, V, Al, Br.

Semintele de castan se recolteaza toamna cand invelisul verde plin de ghimpi crapa, iar
semintele coapte se desprind singure de pe crengi si cad in jurul copacului. Se aleg semintele
sandtoase, care nu sunt lovite, si nu sunt moi, se pun la uscat, in locuri aerisite si uscate, se
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intorc zilnic, pentru o uscare uniforma si sunt uscate aproximativ in trei sdptamani, atunci cand
devin sfaramicioase.

Semintele de castan sdlbatic se utilizeazd in medicind [9] pentru tratarea: varicozei
venoase §i alte afectiuni ale sistemului circulator. Semintele de castan porcesc au fost utilizate
in Marea Britanie si Irlanda, In timpul primului razboi mondial, ca sursd de amidon pentru
fermentatie, utilizdnd bacteria Clostridium acetobutylicum, metoda elaboratd de Chaim
Weizman, la producerea acetonei pentru a fi utilizata ca solvent in producerea corditului, utilizat
in producerea substantelor expozibile.

Frunzele castanului sdlbatic contin: quercitrin, izoquercitrin, quercetin, rutind si spireozid,
astragalind, luteind si violaxantind. Continutul de substante active din frunze in timpul verii
aproape ca nu se schimba. Frunzele de castan pot fi recoltate din mai pana in septembrie (inainte
de a incepe a se ingdlbeni). Daca recoltarea este efectuata de la aceiasi copaci, frunzele ar trebui
colectate la sfarsitul verii, inainte de caderea frunzelor.

Lemnul de castan salbatic este utilizat in constructii si in calitate de combustibil.

In Republica Moldova pentru aspectul siau decorativ castanul salbatic este utilizat la
inverzirea localitatilor: dendrarii, parcuri, alei, in jurul cladirilor, etc. Numai Tn municipiul
nostru, din datele prezentate de Asociatia de gospodarire a spatiilor verzi din mun. Chisinau,
sunt inregistrati peste 2500 arbori de castan salbatic, de la care, cu mare regret, toamna se
strang frunzele si fructele cu seminte si se arunca la gunoiste.

Cercetarile noastre au fost organizate in perioada 2022-2023 si au decurs in doua etape:

a) colectarea materialului;
b) investigatii de laborator.

Materialul de baza pentru lucrare ne-au servit semintele colectate de la cei 16 copaci de
castan salbatic (cu varsta mai mare de 20 de ani) ce cresc 1n curtea universitatii si de la care in
fiecare an strangem frunzele Impreuna cu fructele si semintele si le ducem la gunoiste. Seminte
de castan salbatic, decojite din pericarp, le-am uscat, imprastiindu-le in straturi de pana la 5 cm
grosime, pe rafturi.

Investigatiile de laborator au fost organizate 1n incinta Universitatii Pedagogice de Stat
,»lon Creangd”. Amidonul a fost obtinut respectand tehnologia de extractiei a amidonului din
cereale, descrisa de Olga Lupu in lucrarea ,,Bazele teoretice ale panificatiei” [4]

Pentru producerea alcoolului etilic am pus la fermentat apoi la distilat solutia apoasa
obtinutd din fructele de castani macinati, cu adaos de drojdie si zahar.

Pentru cultivarea miceiului pe subtratele noastre, am folosit cultura initiala de
ciuperci pe mediu nutrutiv din Agar-agar, preluatd din Colectia Nationald de Microorganisme
nepatogene a Academiei de Stiinte a Moldovei si am utilizat metoda clasica [6], cu umectarea
substratului, sterilizarea, inocularea si incubarea.

Deoarece semintele de castan porcesc la noi 1n tard sun aruncate la gunoi sau batute
pe strazi de ,,micii fotbalisti”, ne-am propus prin aceastd lucrare s gasim diverse metode de
utilizare a lor. Si in primul rand, sa valorificdim continutul sporit de amidon din semintele de
castan salbatic. Investigatiile noastre au fost orientate in 3 directii:

1) producerea amidonului;
2)  producerea alcoolului etilic;
3) producerea miceliului de pastrav.
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Producerea amidonului

Amidonul este cel mai important homoglucid de rezerva din regnul vegetal si constituie
0 materie prima importantd atat pentru industria alimentara, cat si pentru industria chimica,
textild, farmaceutica, etc. Materiile prime folosite in prezent la fabricarea amidonului sunt in
general boabele unor cereale si tuberculii de cartofi, dar nu trebuie sa uitam de problema globala
alimentara cu care ne confruntim, de aceea trebuie sa cautam si surse alternative de obtinerea
a amidonului.

Semintele de castan sdlbatic uscate au fost maruntite apoi macinate. Masa obfinuta a
fost supusa la o inmuiere cu apa si solutie slaba (0,5%) de bioxid de sulf sau acid sulfuros, la
temperatura de 48-52 grade C. Acest lucru permite distrugerea legaturilor dintre membranele
celulozice, endosperm si germene, favorizand punerea in libertate a granulelor de amidon,
trecerea prin difuzie in solutia de acid sulfuros a proteinelor, glicozidelor si a substantelor
tanante, solubilizarea proteinelor ce retin amidonul in celule, precum si inhibarea eventualelor
tendinte de fermentare nedorite. Inmuierea am realizat-o intr-un acvarium de 201, timp de 24
de ore. Apele de Tnmuiere sunt recuperate, iar materialului rezultat prin trecerea la macinare
find pe site cu ochiuri mici prin care se separa substantele celulozice grosiere si fine. Pentru a
obtine amidon uscat, suspensia este supusa deshidratarii pana la 60 % urmata de uscare la 85
%, la temperaturi moderate de maxim 60 grade C. Din 3000 grame de castane noi am obtinut in
mediu a cate 1350 g de amidon, ceea ce constituie cca 45%. Dacd calculam la masa de seminte
de castan ce poate fi recoltatd Tn mun. Chisinau — 200 t, atunci putem obtine cca 90 t de amidon,
ceea ce constituie cca 4,5 milioane lei.

Producerea alcoolului etilic

Dupa cum se stie, din produsele bogate in amidon, prin fermentatie alcoolica se poate
de obtinut usor alcool etilic. Noi am maruntit, apoi macinat 5 kg de seminte de castan si le-am
amestecat cu 5 1de apa, 10 g de drojdie si 100 g de zahar. Vasul cu amestecul obtinut I-am plasat
la temperatura camerei timp de doua sdptamani. Prin distilarea cu ajutorul aparatului de distilat
noi am obfinut ca 2,1 1 de alcool etilic de 40%.

Daca calculdam la masa de seminte de castan ce poate fi recoltatd in mun. Chisindu — 200
t, atunci putem obtine cca 40 t de alcool etilic, ceea ce sonstituie cca 2 milioane lei.

Producerea de miceliu de pastrav

In prezent miceliu de pastrav se cultiva pe boabe de grau, dar graul este produsul de baza
pentru producerea painii. Deoarece cercetdm seminte la fel bogate in amidon si proteine, ne-am
propus s Incercam sa crestem miceliu de pastrav pe semintele de castan, cercetare noud pentru
stiintd. Pentru investigare am lucrat cu patru variante:

1) pe boabe de grau — varianta I si de control

2) pe seminte Intregi de castan — varianta II

3) pe seminte maruntite de castan — varianta I1I

4) pe seminte maruntite de castan in amestec cu tarata de grau — varianta I'V.

Materialul initial a fost plasat pentru inmuiere in apa timp de 24 de ore, apoi a fost pus
in vase de stidla de 750 g si acoperite cu dopuri de tifon si plasate in autoclav pe 1,5 ore pentru
sterilizare. Dupa ce vasele s-au racit la temperatura camerei, au fost duse in camera sterila in
care au fost inoculate cu miceliul de pastrav. Vasele cu variantele experimentale au fost plasate
in cama incubator pentru 2 saptamani, la o temperatura de 26 grade °C, unde zilnic se faceau
masurdri. Am constatat o crestere mai buna la vanta IV, hifele miceliului cresc si se raspandesc
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in mediu cu cca 4 mm pe zi, urmeaza varianta [ — cu 3 mm pe zi , apoi varianta III - cu 2 mm
pe zi si pe ultimul loc se afla varianta I — sub 1 mm pe zi. Rezultatele experimentului au fost
plasate in graficul de mai jos.

T/ /_ Varianta |

Variantall

/ Varianta Il

Varianta IV

O P N W B u;;

ziua 1

Graficul nr. 1. Dinamica cresterii miceliului de pastrav pe substratele experimentale

Analiza rezultatelor obtinute ne scoate in evidenta faptul ca amestecul de seminte de
castan maruntite cu tarata de grau da rezultate mai bune chiar si decat substratul de grau curat,
utilizat pana-n prezent pentru cultivarea miceliului de pastrav. La fel, din experiment se vede
ca si pe semintele de castan maruntite (varianta III) se constata o crestere in medie cu 2mm zi,
ceea ce ne permite sa facem concluzia ca se poate de cultivat miceliu pe astfel de substat, doar
ca perioada de incubare trebuie de marit cu inca o saptimana. Daca semintele nu se maruntesc
ca si in varianta II, atunci hifele ciupercii cu greu strabat tegumentele semintei si slab ajung la
substantele de rezerva, se subalimenteaza si se dezvolta foarte putin.

Astfel, daca vom inlocui substratul pentru cultivarea ciupercilor de la grau la cel de
amestec de seminte de castan cu tarata de grau, vom economisi numai in municipiul Chisinau
cca 200 t de grau, peste 3 zile la perioada de incubare a miceliului si vom putea creste peste 200
t de miceliu ceea ce constituie peste 6 milioane lei.

CONCLUZII SI RECOMANDARI

1. In baza investigatiilor proprii am demonstrat ci semintele de castan porcesc nu sunt de
aruncat la gunoi, dar pot fi utilizate cu succes in producerea amidonului, alcoolului etilic
si in calitate de substrat pentru cultivarea miceliului de pastrav.

2. In conditii de laborator scolar am obtinut 45% amidon din masa initiald de seminte de
castan si daca calculam la masa de seminte de castan ce poate fi recoltatd in mun. Chisinau
(200 t), atunci putem obtine cca 90 t de amidon, ceea ce constituie cca 4,5 milioane lei.

3. Prin maruntirea, macinarea, fermentarea si distilarea semintelor de castan porcesc am
obtinut din 10 kg de substrat - 2,1 1 de alcool eticlic, daca raportam la masa de seminte de
castan ce poate fi recoltata In mun. Chisindu, atunci putem obtine cca 40 t de alcool etilic,
ceea ce sonstituie cca 2 milioane lei.

4.  In baza cercetirile diverselor substraturi pe baza de seminte de castan pentru clutivarea
miceliului de pastrav (noutate stiintificd) am constatat ca substratul din seminte de castan
maruntite in amestec cu tarata de grau prezinta rezultate mai bune decat pe substratele
clasice pe baza de grau si poate fi utilizat cu succes in cultivarea ciupercilor si numai in
municipiul Chisinau ar produce un beneficu de cca 6 milioane lei.
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CZU:37.036:78

AHoTtauisi. [lana cTarts npucBsdeHo GopMyBaHHS MY3UUYHO-€CTETUYHOI KYJIbTYPH MOJIOALINX
HIKOJISIPiB B YMOBaX HOBOTO COLIIOKYJIBTYPHOTO CEpeloBHINA. POSKPHUTH JIesIKi TEOPETUYHI OCHOBH Ta
neAaroriydi yMoBH (pOpMyBaHHS MY3HMYHO-€CTETUYHOT KyJIbTYPH MOJIOIINX LIKOJISPIB SIK B 3aKJIa1axX
3arajibHOI CepeIHbOI OCBITH, TaK 1 Ta B 3aKJajaXx JI0JIaTKOBOI MUCTEIIbKOT OCBITH.

KurouoBi cjioBa: My3W4HO-€CTETHYHA KYJIbTypa, (OpPMYBaHHSA, CydacHI IIKOIApi, HOBE
COLIIOKYJIBTYpHE CEPEOBHIIE, YIUTEI MYy3UUHOTO MUCTEITBA.

Abstract. This article is devoted to the formation of the musical-aesthetic culture of younger
students in a new socio-cultural environment. Some theoretical foundations and pedagogical
conditions for the formation of the musical-aesthetic culture of younger schoolchildren both in
general education schools and in institutions of additional musical education have been disclosed.

Keywords: musical-aesthetic culture, formation, modern schoolchildren, new socio-cultural
environment, teachers of musical art.

Binomo, 1mo My3W4HO-eCTETHYHE BUXOBAaHHS 3 OJHUM 13 YHIBEpCaJIbHHUX HAIPSIMIB
(opMyBaHHs OCOOMCTOCTI, 110 CHpUsie ii YCHIIIHOI comiaizamii Ta JyXOBHOMY 3pOCTAaHHIO
BIJMOBITHO [0 CyYaCHUX Y3BMYA€HUX HOPM Ta Tpaauuiid. MeTor Takoro BHUXOBAHHA €
(dhopMyBaHHS MY3WYHOI-€CTETUYHOI KYJIBTYpH, sIKa 3aKIaJalOThCS B MOJIOJIIOMY IIKITEHOMY
Billi, HaOyBalOUM MOBHOIIIHHOCTI Y Mepediry moAabinoi OCBITH, CAMOOCBITI Ta CAMOPO3BUTKY
0COOMCTOCTI, IO JA€ MOMKJIMBICTH JIIOAMHI YCBIIOMUTH ce0€ YYacCHUKOM Ta CyO’€KTOM
€CTETUYHOT JAiSUTbHOCTI. Y BIJIMOBIAHKUX JAEP>KaBHUX JOKYMEHTaX OCTaHHIX pokiB - Konnenmii
«HoBa yxkpainceka mkonay (2016), 3akonax Ykpainu «IIpo ocsity» (2017), «IIpo moBHy
3aralibHy cepenHto ocBiTy» (2020), MHIIMX perIaMeHTYIOUMX aKTax TMepel 3akiagaMu
3aranpHOi cepeanboi ocBity (3CO) Ta 3aKimagamMu J0AaTKOBOI MUCTEIBLKOI OCBITH, TIOCTABICHO
3aBaHHA (OpPMYyBaHHS KyJbTypHOI KOMIIETEHTHOCTI IIKOJISAPIB, L0 nependadae o0i3HAHICTD
Ta CaMOBH3HAUEHICTh JIIOMHU Y CBITI KyJIbTYpH, INIMOOKE pO3YMIHHS BJIACHOI HalllOHAJIbHOI
KYJIBTYPHOI 1J€HTUYHOCT] SIK HIATPYHTSI BIAKPUTOrO CTABJICHHA Ta IOBArd A0 PO3MAITTA
KyJIBTYPHOTO BHPQ)KEHHSI 1HIITHX.

Orxe, y cydacHoi YkpaiHi mpoOnema My3WYHO-CCTCTHYHOTO BHUXOBAHHS CYYaCHUX
LIKOJISIPIB BU3HAUEHA OJHIEI0 3 BAXKJIMBHUX. Y IbOMY HampsMKy, Hapsny 3 3akiagamu 3CO,
NpaIoe PO3BUHYTAa MEpeka 3aKJafiB JOAATKOBOI OCBITH — JUTAYMX MY3UYHHUX ILIKLI, KU
MHUCTEUTB, MY3UYHUX CTYIil, I'ypTkiB, Ki1yOiB Touio. PopMyBaHHS MY3UYHO-ECTETHMYHOI
KYJIBTYpH IIKOJIPIB 3aBXKIU OYJIO i € BaXJIMBOIO CKJIAIOBOIO B IIPOIIECi BCEOIUHOTO PO3BUTKY
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ocobucrocTi. BinTBOPIOIOYM MY3MYHO-ECTETUYHUN Ta €MOIMHMN JOCBil, My3uka (opmye
3[IaTHICTh TUTUHU CHPUKHMATH 1 IEPEKUBATU CKIIAJHI Xy[A0XKHI1 00pa3u, Ha/lae MOpajbH1 CHIIH,
BHUXOBYE MYXKHICTbh, BIpy B XKHUTTS, Kpacy, 30araduye emMoIliiiHy Ta iHTeJleKTyanbHy chepu. Ha
JYMKY BUJIaTHOTO YKpaiHcbkoro nenarora B. CyxomnuHcbkoro, «My3uuHe BUXOBAaHHS — 1€ HE
BHUXOBaHHS MY3MKaHTa, a HacaMIepe]] BUXOBaHHs JoauHm». (CyxoMiauHebkui, 1977).

Po3risitHeMO CKI1a0B1 MOHATTS My3UYHO-€CTETHYHOI KYJIBTYPH.

Kynbrypa — «11e cyKynHICTh MaTepiaJlbHUX 1 JyXOBHUX IIHHOCTEH, CTBOPEHUX JIFOJICTBOM
npoTsaroM Koro ictopii» (CnoBHHUK Ykpainchkoi MoBu, 1970-1980, T. 4, c. 394), m10 «BianoBigae
OCHOBHHMM HalpsIMKaM CYCHUIBHOTO BHPOOHHIITBA Ta TBOPYOi IisibHOCTI». (Demopen, To
[3to8b, 2020). EcTeTnyHa KynbTypa — Iie IPOLIEC 1 pe3yibTar JOICHKOI KyIbTypHOI TisSUTBHOCTI,
cipsiMOBaHOI Ha (OpMYyBaHHS JYXOBHHUX IOTpe0d CyCHUIbCTBA, TPYNHU JIIOAEH, OKpeMoi
ocobucrocti. My3uyHa KysabTypa B SIKOCTI TOJIOBHOIO KOMIIOHEHTY BKJIIOUAa€ y cebe My3udHe
muctenrBo. CydacHa My3W4Ha KyjJbTypa Mae JAWHAMIKy poO3BUTKY. KokeH WIKIIBbHMH BiK
BUSIBIIIETHCSI CCHCUTHBHUM TIEP10JIOM /ISl JOPMYBAHHS THX UM IHIIUX KOMIIOHEHTIB MY3HYHOI
KynpTypu. Ha Ko’kHOMY BIKOBOMY €Tali OCBITHI 3aKJ1a/ld CTaBUTh IIEBHY METY, sIKa BiloOpakae
JTOMIHYIOUY TCHJICHIIII0 Y MYy3UYHOMY PO3BUTKY OCOOHCTOCTI.

My3HU4YHO-eCTeTUYHA KYJIBTYpa JIIOAMHU «€ OPTaHIYHOIO YAaCTHHOIO JTyXOBHOI KYJIBTYypH
HapoIy, /10 SIKOTO BOHA HAJEXKHUTh ad0 cepea AKoro BoHa xwuBe». (Mimemuenko, 2019). ¥V
OCTaHHIM Yac, My3MYHO-€CTETUYHE BHUXOBAHHS YKpPaiHChKUX IIKOJSAPIB Jenaji MiLHIIIe
IPYHTY€EThCS Ha 06a31 HalllOHAJIbHOT My3UYHOT KYJIBTYPH, 1110 BUSBIISIETHCS Y BU3HAHHI IPOB1IHOT
POl YKpaiHCHKMX KOMITO3UTOPIB, 3BEPHEHHS JI0 «HAPOIHOI MY3MYHOI TBOPUOCTI Kpi3b
npu3My 11 )KUTTEBHUX 3B’S3KIB 3 TyXOBHUM, MaTepialbHUM Ta MPAKTUYHAM CBITOM JIOJHHI» Y
PO3KPUTTI «ECTETUYHOTO 3MICTY YKPAiHChKOi MY3HMKH Ha OCHOBI OCATHEHHS LIKOJSPAMU CYTI
i ocobnuBocTei My3nuHoro MmuctenTBay.(Tam came). Takiii miaxia MOB’s3aHO 3 BEITUYE3HUM
NaTpiOTUYHUM MiJHOMOM BCHOTO YKPAiHCBKOTO CYCHIIBCTBA Ha T OOpPOTHOM 31 30pOiHOIO
arpeciero 3 00Ky CyCiHili 1epKaBu.

Y XXI cTomiTTi, B yMOBaxX HOBOTO COIIOKYJBTYPHOTO CEPEJOBHINA, IO CKIIAIOCS Y
pe3ynbTaTi po3BUTKY iH(OpPMAIIHHOTO CYCHUIbCTBA Ta IvIo0ajizarlii, TOCTPO OKpPECIHIaC
npobiema GpopMyBaHHS MY3UUHO-€CTETHMYHOI KYJIBTYPH MIKOJAPIB. [T100anbHI 3MiHH, 3HAUYHO
TIOCHITMJIH «BILTUB 3ac001B MacoBoi iH(opmaiii Ha moaunay» (I'o L3tonb, 2022), 3a0e3neqnan
MOKJIMBICTh HIKOJIIPIB Ta MOJOAL 10 HEOOMEXKEHOro AOCTYMY 10 MY3HKH PI3HUX >KaHPIB,
CTHJIIB 1 PI3HOI AKOCTI.

OTxe, y OCTaHHI IECATUIIITTS My3HKa 3 Mac-MeJlia, 30KpeMa 3 IHTEepHET-MEepexkH «HaJa€e
BEJIMKUH, ajle HE 3aBXIW MO3UTHBHUIN BIUIMB HA PO3BUTOK MY3UYHO-€CTETHYHHX IMOYYTTIB»
aronied, 0co0IMBO MIKUIBHOI MojoAl. ChOroaHi MoTiK iH(OpMalii, y TOMy YUCII MY3UYHOI,
HACTIJIbKH BEJTMKUH, 110 IIKOJIIPEB1 Ty’Ke BaXKKO CaMOCTIHHO po3iObpaTucs, o 3 1Ib0T0 ,,100pe”,
a 110 - ,,ioraHo”. B Hai yac cTBOpro€ThCs 0arato My3MyHHUX TBOPIB. SIK 1 3a BCiX YaciB, cepen
MY3HYHHX TBOPIB 3yCTPI4alOThCS 1 Ti, 0 MAIOTh BHCOKY XYAOXHIO IIHHICTb. AJie 3 yCbOTO
LbOTO PO3MAITTS HAMOLIBINY TPUBOTY BHMKIMKAE Ta KOMEpIiiHA My3W4yHa MPOAYKIis, SKa
Maroyl HU3KUHA XYI0KHBO-CMHCJIOBUN Ta MOPaJbHO-€TUYHHUM PIBEHb, CIPHsIE PO30ELICHHIO
JITel MIKITBHOTO BiKy Ta MOsIoJli. ToMy B yMOBaxX HOBOT'O COLIIOKYJIBTYPHOTO CEPEIOBHUIIIA, Y BIK
pPO3BUHYTHX iH()OPMAILIMHUX TEXHOJOTIN OibINe, HiXK OyJb-KOJIH 3pOCTA€ BIAMOBITAIBHICT
nopocnaux — 0arbkiB, BuuTeNiB 3akianiB 3CO, BUKIaAaviB 3aKJIaiB 10aTKOBOT MUCTEIIBKOI
TOLIO CTOCOBHO (DOPMYBAaHHS MY3MYHO-€CTETHMYHOI KyJIbTypU HOBOrO MOKOJiHHA. Ha mymky
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HAyKOBIIB TIEAAroriuyHi KOJEKTHBHM JaHUX 3aKjiajliB, 3a YMOBH €(QEKTHBHOI Oprasizarii
OCBITHBOTO IPOLECY, BUKOPUCTAHHS 1HHOBALIMHOTO METOIWYHOIO MOTEHIialy, 3[aTHI
BUPILIYBaTH 10 CKJIaIHY MPOOJIeMy, TOMY, 1[0 BaKJIMBUM YNHHHKOM «IyXOBHOTO BUXOBAHHS
CY4acHOI MOJIOJII € TEH/ICHIIIsI O CBOEYACHOTO 3ay4YEHHs IIKOJISAPIB IO CIPABKHBOI My3UYHO-
ecteTnyHO1 KyasTypu». (I'o [[3toHb, 2022).

3niiicHol0uM  (POPMYBAaHHS MY3MUYHO-€CTETUYHOT KYJIBTYPH MOJIOIIINX LIKOJISPIB,
BaYXJIMBO BU3HAUYUTHU TEBHI MEJAroriyHi yMOBH, 3a SKUX JaHE 3aBJaHHS MOXe OyTH YyCHIIIHO
BupimiHo. Ha OcHOBI BUBUEHHS BIAIMOBIIHOI JIiTEpaTypu, a TaKOX IMEJaroridyHoro J0CBiTy
HaWKpaIux BUNTEIIB My3ndHOT0 MUCTeNTBa 3aKki1a11B 3CO Ta BUKIa1aviB IUTIUNX MUCTECIILKUX
HaBUAJIBHUX 3aKJIAJiB, IPONOHYEMO HACTYIHI YMOBHU:

e nocrtatHi mnpodeciiiHa, 30kpema (axoBa (My3WYHO-TIEJArOTiYHA, BOKAJIBHO-
BUKOHABChKA, IHCTPYMEHTAJIbHO-BUKOHABCHKA, AMPUTEHTCHKA TOIIO) MiATOTOBJICHICTh
yuuTens Ta Horo ocobucTa yMOTUBOBAHICTh HAa TBOPUY HMPOIYKTUBHY IMPALlO B rays3i
MY3HYHOI OCBITH;

® JKiCHAa MIATOTOBKA KOXXHOTO YpPOKY MY3MYHOTO MHCTELTBA Ta IUIECHPSIMOBAaHICTh
pOOOTH y HANIPSIMKY MY3HYHO-ECTETUYHOTO BUXOBAHHS YUHIB;

® UiTKa CTPYKTypa YpPOKY MY3MYHOTO MHCTENTBA, JIOLUIbHUNA BiOIp MYy3MYHOTO
Marepiaiy, BIAMOBITHUX METO/IB 1 MPUHOMIB HABUYAHHS, BKIIFOYAIOYH Cy4acHI OCBITHI
MYJIBTUMEIIHI TEXHOIOT';

e 3HaHHATEAArorom cnerudiyaux ($i310J0TIYHUX, ICUXOJIOTTYHHX TOIIIO ) OCOOITMBOCTEM
KO)KHOTO KJIacy, KOKHOTO YYHsI, BAKOHABCHKMX MOXKJIMBOCTEH JiTEH, IXHIO 31aTHICTh
710 MY3U4YHOI'O HaBYAHHS TOILIO;

® CTBOPEHHS TMPOTSATOM YPOKIB MY3HMYHOTO MHCTEITBA MO3UTHUBHOI MOpPAIbHO-
MICUXOJIOTIYHOI arMocdepu, cutyarii ycmixy, 0COOIUBO MPH 3HAMOMCTBI 3 HOBHUMH
TBOpaMH;

® AaKTHBI3allig yBaru, MOYyTTIB Ta NEPEKHUBAHb €CTETUYHOIO XapaKTepy LIKOIAPIB Mij
9ac My3HUYHOTO CIIPUHHATTS Ta BUKOHAHHS,

® HaJEeXXHI HaBYAJIbHO-MaTepialibHI YMOBH OCBITHBOTO IPOLECY — CHelliali30BaHUN
HaBYAJIbHHUI KaO1HET, 3ByKO3aIlMCHA, 3BYKOBIITBOPIOBAIbHA Ta ITPOCKIIIHA araparypa,
HOTHI 301pKH{, KHUTH PO MY3HUKY, HAOUH1 OCIOHUKH, TOPTPETH KOMITO3UTOPIB, Ha0Ip
MY3UYHHUX THCTPYMEHTIB TOIIIO.

OnHak HalBOXXJIMBIIIMM YMHHUKAMH YCIIIIHOT POOOTH 3aJIMIIA€THCS BACOKUI aBTOPUTET
YYHTEIS 1 HOTO CTalnid €CTeTUYHUH BIUIMB Ha IMKOJISIPiB Ta ix 6arekiB. ([in FOns, /Iy Uens, C.
UYemira Ta iH.).

BucHoBoK. Y Halll yac popMyBaHHS My3UYHO-€CTETUUHOI KyJIBTYPH MOJIOALIUX IIKOJISPIB
BiIOyBA€THCSI B CKJIATHUX YMOBaX HOBOTO COILIOKYJIBTYPHOTO CEPEIOBHIIA, IO 0OyMOBIEHO
MOJAJIBIINM PO3BUTKOM 1H(OpMAIIIfHOTO CyCHIbCTBA Ta IN00ATI3aiHUX MPpoLeCiB. 3aBASIKH
BHUBYEHHSI BIIMOBIIHOI JIITEpaTypH, MEJAroriyHoro JA0CBily HaWKpalluX BUUTENIB My3UYHOTO
muctenTsa 3aknafiB 3CO Ta BUKIAAa4iB JUTSYMX MUCTEIIbKUX HABYAJIBHUX 3aKJIa/IiB, @ TAKOXK
HaJIEXXHOMY BUKOHAHHIO NMPUBEIEHUX BUILE NEJAaroriYHUX yMOB, SIKICHA My3HMKa MOXeE 1 Mae€
CTaTU JOCTYITHOIO YCIM IIKOJsipaM, 1100 30araTuTu JUTAYl AyIIl pajicTIO Ta HACOJIOJOI0,
HEOI[IHEHHUM 0ararCTBOM CBITY 3BYKiB, OCKIJIBKM MY3HKa € OJJHUM 3 HAHBaXJTHBIIITUM 3aCO00M
(hopMyBaHHS HE TUTBKHA MY3UYHO-ECTETUYHOI KYJIBTYpH IIKOJISIPIB, a i 1X AYXOBHOI KYJIBTYPH.
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RELATIA DINTRE PERSONALITATEA MANAGERULUI
SI MOTIVATIA PROFESIONALA A ANGAJATILOR DIN
DOMENIUL SERVICIILOR DE NAVIGATIE AERIANA

Natalia C UCOAM masterandd,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau

CZU: 005.95

Rezumat. Formarea unui climat motivational favorabil la nivelul intreprinderii i a unui sistem
eficient de motivare a personalului este unul dintre factorii cheie in cresterea productivitatii muncii
in contextul asigurarii eficientei intreprinderii in ansamblu. Problemele de motivare a personalului
sunt de o importantd deosebitd in Intreprinderile ale caror activitati sunt asociate cu un grad ridicat
de risc atat pentru personal, cit si pentru consumatori. Organizatiile care presteaza servicii de
navigatie aeriani sunt astfel de organizatii. In cursul cercetirilor teoretice si empirice efectuate
au fost determinate principalele abordari si caracteristici ale formadrii sistemului de motivare a
personalului din domeniul serviciilor de navigatie aeriand. S-a stabilit ca la aplicarea metodelor de
motivare extrinsecd si intrinseca este extrem de important s se tina cont de specificul activitatilor
organizatiei si de starea generala de spirit in colectiv, leadership-ul informal. In articolul de fata sunt
expuse rezultatele cercetarii care demonstreazd aspectele de ordin practic referitoare la motivatia
personalului din domeniul aviatiei. Astfel, pentru a motiva efectiv personalul organizatiei, trebuie
folositd o abordare individuala orientata spre nevoile fiecarui angajat. Se aratd ca motivatia materiala
(extrinseca) ar trebui aplicata tuturor angajatilor in mod egal, in timp ce toate categoriile de angajati
ar trebui sa poatd primi un salariu suplimentar pentru munca eficientd. Un sistem competitiv de
bonusuri va face posibila introducerea unui element de concurenta si cresterea dorintei angajatilor de
a lucra in conformitate cu standarde inalte de calitate. S-a relevat cd motivatia nemateriala ar trebui
sd devina parte integranta a sistemului de motivare al organizatiei care presteaza servicii de navigatie
aeriand, deoarece majoritatea angajatilor acesteia apreciaza climatul favorabil din echipa de lucru,
respectul, aprecierea si grija din partea conducerii, care sunt foarte importante pentru performantele
acestora.

Cuvinte-cheie: personalitatea managerului, motivatia profesionald, motivarea angajatului,
factori de motivare a muncii, performanta.

Abstract. The formation of a favorable motivational climate at the level of the enterprise and
an effective system of motivating personnel is one of the key factors in increasing labor productivity
in the context of ensuring the efficiency of the enterprise as a whole. Staff motivation issues are of
particular importance in businesses whose activities are associated with a high degree of risk to both
staff and consumers. Organizations providing air navigation services are such organizations. In the
course of the theoretical and empirical research carried out, the main approaches and characteristics
of the formation of the staff motivation system in the field of air navigation services were determined.
It was established that when applying extrinsic and intrinsic motivation methods, it is extremely
important to take into account the specifics of the organization’s activities and the general mood
in the collective, informal leadership. In this article, the results of the research are presented that
demonstrate the practical aspects related to the motivation of the personnel in the field of aviation.
Thus, to effectively motivate the organization’s staff, an individual approach oriented to the needs
of each employee must be used. It is shown that material (extrinsic) motivation should be applied
to all employees equally, while all categories of employees should be able to receive additional
pay for efficient work. A competitive bonus system will make it possible to introduce an element
of competition and increase the desire of employees to work according to high quality standards. It
was revealed that intangible motivation should become an integral part of the motivation system of
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the organization that provides air navigation services, because most of its employees appreciate the
favorable climate in the work team, respect, appreciation and care from the management, which are
very important for their performances.

Keywords: manager’s personality, professional motivation, employee motivation, work
motivation factors, performance.

Introducere

Organizatiile de azi au mare nevoie de angajati motivati, ceea ce inseamna ca influenta
motivatiei indeamna la atingerea urmatoarelor obiective organizationale:

¢ Directia unificatd a grupului/echipelor;

Nivel mai ridicat de eficacitate si eficienta;

Angajament organizational ridicat;

Utilizarea optima a resurselor;

Construirea unui mediu orientat spre performanta (creativ si inovator);

Creste capacitatea organizatiei de a face fata provocarilor de afaceri incerte;
Retinerea si atragerea angajatilor pentru aprovizionare stabila si continua cu fortd de
munca.

La intreprinderile ale caror activitati implicd un grad ridicat de risc in prestarea serviciilor,
motivatia personalului creste de multe ori, iar sistemul de motivare trebuie sa stimuleze angajatii
sa 1s1 indeplineasca functiile profesionale la un nalt nivel [13, 15].

Scopul cercetarii noastre rezida in studierea si analiza teoretico-practica a relatiei dintre
personalitatea managerului si motivatia profesionald a angajatilor, in implementarea unor
strategii manageriale de motivare a angajatilor in vederea sporirii performantelor individuale si
organizationale.

Obiectivele cercetarii: identificarea factorilor care contribuie la motivatia profesionald ale
angajatilor si explorarea modalitatilor eficiente de motivare, care pot fi aplicate in organizatie.

Motivarea oamenilor in organizatie prezintd o functie importanta a conducerii.

Principald problemad in realizarea acestei functii se referd la oportunitatea crearii unui
mediu motivat, a unui climat motivational optim, a unui climat in care interesele si necesitatile
fiecarei persoane sa poata fi integrate in necesitatile organizatiei si prin care aceasta sa-si poata
satisface cel mai bine proprii scopuri [1].

Nu este deloc usor, pentru management, sa creeze un mediu motivat si angajat, avand in
cale citeva provocdri cu care se confrunta organizatia: mediu de afaceri dinamic si competitiv;
ignorantd si mai putind Intelegere a importantei motivatiei din partea managementului; lipsa
angajamentului organizatiei fata de asteptarile angajatilor, o mentalitate Ingusta, si totodatd mai
putind intelegere a asteptarilor acestora; structura organizatoricd non-competitiva si politici
si practici privind oamenii; sistemul existent de management al performantei; vagi asteptari
organizationale de la angajati; piata de muncd competitiva, crednd o mobilitate ridicata a
cadrelor [12].

Managerii au incercat intotdeauna sa gaseasca o modalitate usoara de a creste motivatia
angajatilor. Cu toate acestea, nu exista modalitati usoare de a atinge acest obiectiv. Cheia crearii
unui nivel ridicat de motivatie, in randul angajatilor, consista in utilizarea cu succes a intregului
arsenal de instrumente de management (management, planificare si organizare, personal,
instruire, stil de conducere, comunicare, evaluare a performantei, incurajare, mentoratul in
efectuarea muncii) [14].
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Problema compensatiei pentru munca depusd este cea mai importantd problema a
motivatiei personalului. In conformitate cu legea efectului lui E.L. Thorndike, un comportament
bine Tnsusit va fi reprodus durabil numai daca acest comportament i satisface nevoile [2].

Oamenii de stiintd concep motivatia umana, in special, motivatia muncii, ca pe un anumit
proces constient sau ,,proces de motivare” pentru a lucra, pentru a-si atinge scopurile personale
si obiectivele organizatiei [5].

G.A. Cole defineste motivatia ,,ca un proces In care oamenii aleg intre forme alternative
de comportament in vederea atingerii scopurilor personale” [8].

In opinia noastra aceste abordiri ne conduc la generalizarea componentelor motivatiei,
intre care evidentiem: Directia si obiectivele — Ce anume incearcd s facd o persoand; Efortul —
Cat de intens Tncearca; Persistenta — Cat timp continud s incerce [5].

Baza teoretica a lucrarii o constituie ideile, datele, sugestiile oferite de cercetarile
in domeniul managementului personalului $i motivatia acestuia, intre care se remarca:
A.Maslow, D. McClelland, F. Herzberg, V. Vroom, S.Adams, J. Miner, J. Hackmam si G. Oldham,
V.I. Gercikov, etc [2, 4, 10].

In urma analizei literaturii de specialitate am ajuns la concluzia, la conceptele de bazi
care dezvaluie esenta intensitatii/fortificarii motivatiei: caracteristicile de baza ale individului;
sistemul de valori; nevoi; nivelul de sanatate si starea actuald; abilitdti cognitive; stoc de
cunostinte, abilitdti si experienta; emotii; motive [6].

Acest fapt ne-a permis sa initiem un studiu experimental cu privire la existenta relatiei
dintre personalitatea managerului si motivatia profesionald a angajatilor.

Rezultate si discutii.

Cercetarea experimentala a fost efectuatd pe un esantion format din 81 de respondenti din
231 de angajati ai Intreprinderii (35,2%). Intervalul de varsta a respondentilor a fost de 23-65
de ani. Esantionul a fost format din femei (40,7%) si barbati (59,3%).

In procesul cercetirii empirice a fost utilizati bateria de teste: Inventarul de personalitate
Freiburg Forma HB; Testul V.I. Gercikov; Determinarea tipului de motivatie; Chestionar de
motivatie profesionala (R. Bazin); Chestionar ,,Cdt de motivati sunt angajatii dvs.?” [3].

Analiza statistica a datelor pune in evidentd consemnarea relatiei dintre personalitatea
managerului si factorii motivationali ai angajatilor. Au fost identificate urmatoarele variabile:
trasaturi de personalitate ale managerilor si angajatilor; tipurile si nivelul de motivatie
profesionald ale angajatilor; expresivitatea nevoilor angajatilor.

In conformitate cu conceptul de motivare al lui V.I. Gercikov, nu ar trebui si motivezi
personalul in general, acesta este diferit, iar aceasta diferenta trece prin diverse tipuri de motivatie
intrinseca. Aceasta abordare este cea care Tmbunatateste eficienta muncii oamenilor [10].

Ghercicov_tipul de motivatie

1,20%
4,90%

8,60% o
\ = profesional

= instrumental
patriotic
= master

evitant

Figura 1. Rezultatele privind tipuri de motivatia la angajatii din domeniul serviciilor de navigatie aeriana
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Rezultatele studiului datelor obtinute la lotul de subiecti sunt reductibile la: motivatie de
tip profesional (55,60 %),; — continutul muncii prezinta interes si este importanta auto-exprimare;
motivatia de tip instrumental (29,60 %), —banii ca motivator; motivatia de tip patriotic (8,60 %),
— recunoasterea muncii angajatului.

Mai jos prezentam ilustrarea graficd a rezultatelor obtinute de subiectii supusi experimen-
tului, pentru a identifica necesitatile acestora.

Nevoile ale angajatilor
‘ . = nevoile fiziologice
‘ 3 = nevoile de securitate
‘ nevoile de apartenentd la

grup

31% = nevoile de respect si statut

Figura 2. Rezultatele privind tipuri de nevoi identificatei in motivatia profesionala ale angajatilor
din domeniul serviciilor de navigatie aeriand

Din rezultatele chestionarului de motivatie profesionald (R. Bazin) sistemul de motivare
ar trebui sa vizeze satisfacerea diferitelor niveluri de necesitati ale angajatilor, si anume: nevoile
de apartenenta la grup (32%); nevoile de respect si statut (27%); nevoie de securitate (23%);
nevoi fiziologice (15%); nevoia de autorealizare (3%).

In continuare, prezentam ilustrarea grafica a rezultatelor obtinute de subiectii supusi
experimentului, si aceasta pentru a identifica nivelului de motivatie in sfera profesionala.

Rezultatele, privind nivelului de motivatie a angajatilor in sfera profesionald, ne arata ca
preponderent este nivel acceptabil de motivatie (60,5%). Cu alte cuvinte, munca si recompensele
il intereseaza pe angajat, dar exista si unele nemulfumiri legate de domeniul de activitate, de
felul in care este privit acest domeniu in organizatie. Angajatul are indoieli in ceea ce priveste
viitorul sau in organizatie.

35,8% dintre angajati sunt bine motivati, inclusiv conducétorii subdiviziunilor structurale.
Angajatul este multumit de munca sa si de recompensele pe care le obtine.

3,7 % dintre angajati au motive serioase de insatisfactie, ei sunt cel mai mult incarcati cu
sarcini, persoane - profesionisti in domeniu.

Nivele de motivatia profesionala

3,70%

® bine motivat

= acceptabil

maotive serioase de
insatisfactie

Figura 3. Rezultatele privind nivele de motivatia profesionald ale angajatilor
din domeniul serviciilor de navigatie aeriana
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Studiul experimental ne arata ca subiectii, indiferent de experienta in munca, sunt motivati
de salarii, stimulente materiale sub diverse forme, de continutul, de organizarea muncii.
Drept urmare, toate actiunile sunt guvernate de relatiile de incredere pe care conducatorul le
construieste cu angajatii sai.

S-a constatat cd managerii, care au cunostinte in psihologia muncii, sunt mai eficienti in
dezvoltarea abilitatilor native ale angajatilor.

Cunoscand aceste lucruri, putem afirma ca personalitatea, aptitudinile, temperamentul,
caracterul si comportamentul managerului sunt decisive in organizarea unei echipe de munca.

Pentru a dirija cu succes angajatii, fiecare manager trebuie sa-si imagineze ce vor si ce nu
isi doresc subalternii; care sunt principalele motive ale comportamentului lor, in ce proportie
sunt toate acestea, cum pot fi influentati ei si la ce rezultate te poti astepta.

Coreland datele metodei coeficientul de corelatie a lui Pearson, pornind de la metoda
de diagnosticare a nivelului de motivatie a angajatilor cu scalele Inventarului de personalitate
Freiburg Forma HB, am constatat urmatoarea corelatie semnificativa: nivelul de motivatie a
angajatului coreleaza invers proportional cu emotivitatea managerului (r=-0,254, pE 0.05) pe
remarcat, cu cat managerul este iritat, tensionat, furios, agresiv, violent cu atat scade motivatia
angajatului in subordine.

In scopul de a gisi si de a fi in armonia profesionald pentru angajatii cu un nivel de
motivatie scazuta a fost implementat un program de interventie psihologica privind echilibru
intre munca si viata personala. [6, 12].

Durata programului a fost de 2 luni, iar Intlnirile au avut loc o data pe saptamana.

Subiectii experimentali au devenit mai increzuti in sine, mai siguri in privinta viitorului
lor, au inteles stilurile de comunicare ale managerilor si ale colegilor, starea emotionald a
devenit mai echilibrata, intelegnd care sunt prioritatile si necesitatile lor. S-a imbunatatit
relatia manager — angajat.

Pentru a crea un sistem eficient de motivare, bazat pe datele obtinute din cercetarea
empirica, managerului general al organizatiei studiate i-au fost propuse Strategii de motivare a
angajatilor furnizorului de servicii de navigatie aeriand. Si anume|[7]:

1. Recompensa / pedeapsa.

Angajatii extrovertiti pot fi motivati si 1si pot modela comportamentul cu ajutorul unor
recompense mici (dar crescande treptat si destul de tangibile). Eficacitatea unor astfel de
stimulente creste in caz daca acestea se fac Tn mod regulat, consecvent si public.

Angajatii introvertiti, care sunt extrem de sensibili la sanctiuni si pedepse, pot folosi
pedepse pentru a dezvolta progresiv comportamentele dorite sau, cel putin, pentru a preveni
comportamentele nedorite [14].

2. Continutul muncii si designul postului ca motivator.

3. Managementul participativ.

Angajatilor li se explica foarte clar ceea ce se doreste a obtine, dar angajatilor li se cere
participarea la luarea deciziei de a executa un anumit lucru.

4. Plan de dezvoltare a carierei angajatilor.

5. Formarea climatului psihologic si culturii organizationale.

Nevoile angajatilor de socializare pot fi realizate prin brainstorming, team building, excursii.
Publicarea revistei intreprinderii ( performantele, succesele, meritele angajatilor). Scrisori si
mesaje personale de felicitare din partea conducerii. Panou de onoare in cadrul organizatiei.
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6. Recunoasterea meritelor.
7. Feedback sau strategii de furnizare de informatii.

Informatiile pe care angajatul le primeste despre eficacitatea muncii lui, in forme de:
lauda, incurajare, recunoastere si sprijin din partea managerului.

8. Antrenarea managerilor in relatiile cu angajatii. Comunicarea asertiva.
9. Promovarea echilibrului sandtos dintre munca si viata privata.

Concluzii

Managerul, intelegdndu-si motivatia pentru munca si cunoasterea stilului sdu de conducere
in munca, poate determina cat de mult se imbind motivatia angajatului cu motivatia sa, poate
gasi o abordare fatd de subordonat, stabilind o cooperare constructiva cu acesta, conducand la
o0 activitate reciproca eficientd. Managerul are menirea de a intelege motivatiile fiecarui angajat
si de a-si explica implicatiile acestora Tn comportamentul organizatiei. Cercetarile in domeniul
motivatiei au demonstrat ca angajatii bine motivati sunt mai productivi si mai creativi.
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Rezumat. Studiile moderne despre reactia sotilor la conflictul familial si dependenta perceptiei
de caracteristicile de gen au relevat faptul ca, indiferent de durata vietii de familie, atat barbatii, cat
si femeile tind sa priveasca conflictul prin prisma propriilor asteptari, idei, fard a lua in considerare
opinia unui partener, care este dovada unei lipse de orientare fatd de partener. Pentru familiile tinere,
cele mai tipice sunt conflictele care apar pe baza relatiilor cu rudele, distributia puterii cu o dominatie
pronuntati a unuia dintre soti, precum si planificarea bugetului familial. In timp, aceste cauze ale
conflictului devin mai putine exprimate, dezacordurile cu privire la educatie copiilor ies n prim-
plan precum si perturbarea asteptarilor de rol. Strategia comportamentald dominanta pentru femei
este evitarea, pentru barbati este compromisul. In acelasi timp, atat femeile, cat si barbatii sunt gata
sd coopereze pentru a pastra confortul psihologic al familiei, dar, spre deosebire de femei, sotii sunt
mai Inclinati sé incalce drepturile sotilor lor pentru a le realiza pe ale lor.

Cuvinte-cheie: comunicare, inteligentd emotionald, maturitate emotionala, cuplu, stil asertiv,
stil non — asertiv, stil — manipulator.

Abstract. Modern studies on the reaction of spouses to family conflict and the dependence
of perception on gender characteristics have revealed that, regardless of the length of family life,
both men and women tend to look at the conflict through the prism of their own expectations, ideas,
without taking into account the opinion of a partner, which is proof of a lack of orientation towards
the partner. For young families, the most typical are the conflicts arising on the basis of relations
with relatives, the distribution of power with a pronounced dominance of one of the spouses, as well
as the planning of the family budget. Over time, these causes of conflict become less expressed,
disagreements about the education of children come to the fore and the disruption of role expectations.
The dominant behavioral strategy for women is avoidance, for men it is compromise. At the same
time, both women and men are ready to cooperate to preserve the psychological comfort of the
family, but unlike women, husbands are more inclined to violate their husbands’ rights in order to
achieve their own.

Keywords: communication, emotional intelligence, emotional maturity, couple, assertive
style, non-assertive style, manipulative style.

Casatoria impune anumite cerinte asupra comportamentului si actiunilor cuplului,
limiteaza libertatea individuala intr-o masura sau alta, aduce necazuri zilnice. Prin urmare,
dificultatile de comunicare apar adesea din cauza competentei comunicative scazute a sotilor si
a prezentei barierelor de comunicare care impiedicd procesul de comunicare eficienta. Motivele
incalcarii comunicarii interpersonale in familie sunt si caracteristicile personale ale sotilor,
inadecvarea metodei de transmitere a informatiilor, lipsa suportului emotional. Incalcarea
comunicdrii interpersonale poate duce la conflicte intre soti, iatd de ce, este important sd se
determine caracteristicile competentelor comunicative in cuplu.

Cultura scdzuta a competentei de comunicare a sotilor duce la frustrarea nevoilor
semnificative ale individului — atat in evaluarea si stima de sine, cat si in recunoastere, in
relaxare emotionald si inteligenta emotionald, in empatie etc. reduce satisfactia fata de relatiile
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de familie si duce la destabilizarea casatoriei si poate finaliza cu divort. Desi au caracteristici
diferite, acest lucru se poate Intampla la sotii din familii tinere, dar si in familiile cu o perioada
de casatorie mai lunga.

Primii ani de convietuire in cuplu constituie perioada de formare a stereotipurilor
individuale de comunicare, de armonizare a sistemului de valori, de dezvoltare a unei linii
comune de comportament si compatibilitate emotionala. In aceasta perioada are loc o adaptare
reciproca a sotilor, cautarea acelui tip de relatii, care sa i1 satisfaca pe ambii.

Familia moderna stabileste stacheta inaltd in relatiile individuale-personale ale membrilor
ei. Libertatea de actiune a generatiilor mai in varsta este strans legata de dificultatea de a obtine
sprijin de la acestea. Scaderea varstei de casatorie, combinata cu infantilismul din ce in ce mai
grav al tinerilor, duce la faptul ca sarcinile din ce in ce mai complexe asociate formarii relatiilor
de familie revin pe pozitii sociale si personale din ce in ce mai putin mature ale sotilor.

Studiile psihologice au aratat ca cele mai frecvente cauze ale conflictelor familiale sunt
tulburarile de comunicare, lipsa capacitatii de gestionare a emotiilor. Inteligenta emotionala
a fost si raméne de un interes stiintific si practic sporit in comunitatea umana in ultimele trei
decenii. Inteligenta emotionala presupune capacitatea de a recunoaste si de a simti emotii,
precum si nevoia de a analiza rational emotiile si de a lua decizii in baza acestei analize. Intr-
un numadr suficient de lucrari in acest domeniu, autorii descriu inteligenta emotionald ca pe o
capacitate umana importanta, ca pe o conditie necesara pentru succes si eficientd in interactiunea
sl comunicarea interpersonala.

In literatura de specialitate se indica faptul ca multe contradictii ascutite apar cu relatiile
de familie, mai ales in primii ani de casatorie. Motivele incalcarii comunicarii interpersonale
intr-o familie tdnard sunt caracteristicile personale ale sotilor, lipsa suportului emotional si
competenta comunicativa scazutd. Probleme semnificative in relatiile conjugale pot fi, in primul
rand, asteptari sporite unul fatd de celdlalt, o decizie inconstienta de a crea o familie, un stil
de viatd nesandtos. Dificultatile de comunicare sunt unul dintre motivele incalcarii stabilitatii
in relatia tinerilor soti, astfel incat studiul acestei zone este necesar pentru un microclimat
favorabil n familii [1,3,5].

Anghel E. in studiul sau a aratat ca formarea unui limbaj familial, care include norme si
traditii familiale, are un efect favorabil asupra climatului intra-familial al unei familii tinere.
Si principalul motiv pentru Incdlcarea comunicarii in familiile tinere este lipsa de intelegere
intre soti. Rezultatele studiului confirmd prezenta problemelor de comunicare intre membrii
familiilor tinere: lipsa intelegerii reciproce si similitudinea de opinii asupra vietii de familie,
aparitia unor situatii conflictuale asociate cu dificultati materiale si psihologice [2].

Kishimi I. si Koga F. evidentiaza ca o componentd importantd a comunicarii conjugale
este conversatia, adica comunicarea verbala. Comunicarea verbala a sotilor poate fi vazutd ca o
forma de activitate menita sd construiasca si sd mentina o casatorie si o familie. Este o activitate
bilaterala. Baza comunicarii intre soti este contactul de persoane egale. Comunicarea conjugala
ajutd la invatarea despre nevoile sotului si despre nevoile cdsdtoriei in ansamblu [6].

In lucrarea lui T. Andreeva s-a constatat ca 9 din 10 cupluri, care cauta ajutor de la consilierii
de familie, au probleme de comunicare, duc lipsa de abilitati de comunicare eficiente. Important
in comunicarea conjugala este procesul de metacomunicare, care constd in observare si intelegere,
»aicisiacum”, etaland, de exemplu, astfel de componente: 1. Cum ma vad in momentul comunicarii.
2. Cum te vad Tn momentul comunicarii. 3. Cum vad viziunea ta despre mine.
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A. A. Kim L. V. Okonechnikova, in studiul lor despre manipularea relatiilor conjugale, a
dezvaluit ca sotii ,,tineri” recurg la manipulare la fel de des ca si cei ,,maturi”. G. G. Tanasov si
0. A. Sysoeva au demonstrat ca tendinta de a manipula un partener este mai mare la persoanele
casatorite, decat la persoanele necasatorite. In comparatie cu sotii ,,maturi”, ,tinerii” refuza
mai frecvent la propriile manipuldri. Oamenii care sunt casatoriti de mai bine de 10 ani au o
atitudine mai pozitiva fatd de manipulare. In opinia lor, manipularea abil si atenta este cea mai
convenabilda modalitate de a atinge obiectivele scontate. Adica, experienta sotilor ,,maturi”, pe
de o parte, i ajutd sa-si faca manipuldrile mai blande si mai constructive, apropiate de ,,jocuri
bune”, potrivit lui E. Berne, pe de altd parte, mai constienti. Sotii ,,maturi” erau mai predispusi
decat cei ,tineri” sa numeascad metode mai blande de manipulare, cum ar fi argumentarea,
persuasiunea, mangaierile, complimentele [apud.7].

N. A. Tsvetkova, in studiul sau despre strategiile de rezolvare a conflictelor in familii
cu durate diferite de casatorie, a relevat ca familiile cu 1-3 ani de experientd au descoperit
ca cel mai popular stil de strategie de coping cognitiv este analiza problemelor, o forma de
strategie cognitiva axata pe analiza dificultitilor emergente si analiza modalitatilor posibile, cu
o crestere concomitentd a autocontrolului, cresterea increderii in fortele proprii pentru a depasi
o situatie dificila. In familiile cu 4-10 ani de experienta in cisitorie, cele mai solicitate sunt
trei stiluri de strategii de coping cognitiv: mentinerea autocontrolului, analiza problemelor si
oferirea de sens - aceasta este o forma de strategie de coping cognitiv care vizeaza sublinierea
unei situatii conflictuale si gasirea unei iesiri din ea. Si 1n familiile cu 12-20 de ani de experienta
in casatorie, cele mai populare trei stiluri de strategii de coping cognitiv includ: umilinta, care
implica acceptarea conflictului ca pe ceva inevitabil, analiza problemelor si confuzia (o forma
pasiva de strategie cognitiva, care consta in incapacitatea de a rezolva situatia conflictuala si
lipsa de intelegere combinate cu surpriza sau frica [apud. 4].

Potrivit lui Anghel E., avantajele energetice si informationale ale femeilor se aplica
numai perioadei de socializare - prima fazd din viata lor [2]. Apoi vin perioadele de nastere si
cresterea copiilor, apoi realizarea si auto-realizarea. Nu exista astfel de faze in viata unui barbat.
Aspiratiile sale sunt indreptate spre atingerea obiectivelor sale, iar dezvoltarea personala si
stima de sine sunt asociate cu succesul in munca. Dezvoltarea personalitatii unei femei depinde
de constructia unei vieti intime, a relatiilor de familie. Autorul crede ca succesul femeilor in
dragoste, dacd este posibil, in cdsatorie este un anumit factor in dezvoltarea personalitatii [2].

Scopul cercetarii: studierea impactului inteligentei emotionale asupra abilitatilor de
comunicare si a stilului de comunicare in cuplu.

Ipotezele cercetarii: Presupunem ca existd relatie dintre inteligenta emotionala si
abilitatile de comunicare in cuplu.

Instrumente de mdsurare: Chestionarul de maturizare emotionala ( Friedman); Testul de
inteligenta emotionald Goleman (adaptat M. Roco).

Vizualizarea Figurii 1 ne permite sd constatdm cd majoritatea respondentilor se caracte-
rizeaza printr-un nivel mediu de inteligenta emotionald — 64 %. Nivelul sub mediu este carac-
teristic pentru 34% dintre cei cercetati. Doar 2% au un nivel de inteligentd emotionala peste
mediu.

Rezultatele obtinute ne dovedesc capacititi reduse de gestionare a propriilor emotii, lipsa
unor abilitati empatice si a controlului emotiilor altor persoane. Controlul scdzut al emotiilor
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nu le oferd sotilor oportunitati de a face fata starilor emotionale prin care trec zilnic, in acelasi
timp, nu le permite s ofere o reactie chibzuitd si inteleaptd. Neavand puterea de a stipani
emotiile, nu pot echilibra si doza prezenta emotiilor pozitive si cele negative.

stiluri de comunicare

Stilul non-asertiv. GGG 19%

Stilul manipulator Hl 3%
Stilul asertiv I 53%
Stilul agresiv I 5%
Neconturat NG 17%

Lipsa unui stil de comunicare Hl 3%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Figura 2. Rezultatele privind stilurile de comunicare

La subiectii cercetati prevaleaza stilul asertiv in comunicare -53%. La 19% dintre
respondenti dominat este stilul non-asertiv. 17% din subiectii cercetati au un stil neconturat.
Asertivitatea este rezultatul unui set de atitudini si comportamente invatate care au ca si
consecinte pe termen lung imbunatatirea relatiilor sociale, dezvoltarea increderii in sine,
respectarea drepturilor personale, formarea unui stil de viata sanatos, imbunatatirea abilitatilor
de luare de decizii responsabile. Asertivitatea lor este abilitatea de a exprima emotiile si
convingerile fara a afecta si ataca drepturile celorlalti.

Friedman : L.
B Maturitate emotionald

H Maturitate emotionald
Maturitate emotionald normala

B Persoana adolescentind sensibild

® Persoané sensibil3, profund umang, cu
echilibru emotional
Tendinti citre imaturitate emotionala

o Tendinté citre imaturitate emotionali.

M Usoari imaturitate emotionala

Figura 3. Rezultatele privind maturitatea emotionald

Maturitatea emotionald se caracterizeaza printr-un anumit nivel de stabilitate emotionala,
nivel scazut de reactii impulsive, dezvoltarea motivatiei de comunicare intre soti. Omul matur
emotional este capabil sa-si gestioneze emotiile, nu se arunca intr-o furie, daca ceva l-a suparat
sau nemultumit, starea sa de spirit este destul de stabila, fiind capabil sa ascundd nemultumirea
si dezamagirea.

Consideram ca situatia genereaza o reactie (emotie) indirect prin variabile cognitive,
afective, conative. Aceste variabile depind direct de varsta persoanei, deoarece cu cat este
mai mare maturitatea emotionald, cu atat mai mult reactiile emotionale corespund reactiilor
persoanei adulte, cu atat este mai de succes social si mai acceptata in mediu.

Concluzii: Nevoile de comunicare ale sotilor apar in mod natural in procesul de
convietuire in familie. Comunicarea este 0 componenta importanta a relatiilor interpersonale
in familie. Dar comportamentul barbatilor si al femeilor in timpul comunicarii este diferit.
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Figura 1. Rezultatele privind inteligenta emotionala

Neintelegerea nevoilor celuilalt, in special a competentelor comunicative ale sotilor, poate nu
numai sa provoace situatii conflictuale, ci si sa Ingreuneze perceperea acestora si solutionarea
conflictelor. Uneori, acest lucru ii impiedica pe tinerii soti sa construiasca relatii imediat dupa
casatorie si, uneori, duce la divort.
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AHHoTauus. /laHHast cTaThsl, paCKPbIBAET TEPMUHBI «KOH(IIUKTY», KIOBEACHUS B KOH(PIUKTEY,
«XapaKkTep», U «aKLEeHTyalus Xapakrepa». JlaHHble onrcaHHbIe HUXKE, TOKA3bIBACT HAaM B3aUMOCBS3b
MEX/ly TIOBEJCHHEM B KOH(IUKTE U aKIEHTyalUsIMH XapaKkTepa B MOIPOCTKOBOM BO3PACTE.

KuroueBsbie cjioBa: KOH(IUKT, TOBEACHUS B KOHPIUKTE, XapakTep, aK[ECHTyalllsl XapakTepa,
MOIPOCTKOBBIH BO3pAcT.

Abstract. This article reveals the terms ,,conflict”, ,conflict behavior”, ,character”, and
»character accentuation”. The data described below shows us the relationship between behavior in
conflict and character accentuations in adolescence.

Keywords: conflict, behavior in conflict, accentuations of character, preadolescence.

B 00b1ieHHON peun CIIOBO «KOH(IUKT» HCHOJNB3YyeTCS MPUMEHUTEIHHO K HIMPOKOMY
KPYTY SIBJIGHUN OT BOOPY>KEHHBIX CTOJTKHOBEHHUI M MIPOTHUBOCTOSIHUSI Pa3IMYHBIX COLUATBHBIX
TPYNIl O CIYXEOHBIX WM CYIPYKECKHUX pPa3HOINIACHi. ABTOPBI Ha3bIBaeM KOH(DIMKTOM
CEMEINHYIO0 CCOpY, BOCHHbIE ACHCTBUSI, IUCKYCCUH B MapiaMeHTe, CTOJIKHOBEHUE BHYTPEHHUX
MOTHUBOB, 00pb0Yy COOCTBEHHBIX JKEJIAaHHUM U UyBCTBa J0JIra U MHOroe apyroe [3, ctp. 522].

Bonpmoit sHIEKIONeMYecKrid ClIoBaph TpakTyeT KoHMIHUKT (oT jar. conflictus —
CTOJIKHOBEHHE) — CTOJIKHOBEHUE CTOPOH, MHEHUH, cui [5, cTp 1632].

Ecnu B m0o00M KOH(IMKTE YYaCTHHKH OLIEHMBAIOT M COOTHOCST CBOM HHTEPECHI C
WHTEpEeCaMH COTIEpHUKA, 3a/1aBasi cebe Bompockl: «UTo s Beiurparo...?, «Uto s morepsito...7».
Ha ocHoBe 3TOr0 aHaiu3a OH CO3HATEIbHO BHIOMPAET Ty WU APYTYIO CTPATETUIO MOBEACHUS
(n36eranue (yXo1), CONEPHUIECTBO, IIPUCIIOCOOJICHHE, COTPYIHUYECTBO). B KauecTBe OIIEHKU
UHTEPEeCOB KOH(IIMKTA UCIIOJIb3YeTCsl KauecTBO BhIOpaHHOTO noBeaeHus. B mogenu Tomaca-
KwinMeHa OLIEHKHM MHTEPECOB ONPENEISAIOTCS KOJIMYECTBEHHBIMHM IapaMeTpaMu: HU3ZKUM
YPOBHEM HANpaBJIeHHOCTHU Ha HHTEPECHI, CPETHUM HJIU BHICOKUM YPOBHEM HAINpPaBIEHHOCTU
Ha MHTepechl. BaKHO IOMHUTE, YTO yPOBEHb HAIIPABIEHHOCTH HAa COOCTBEHHBIE HHTEPECHI WIIH
MHTEPECHl CONEPHUKA 3aBUCUT OT TPEX OOCTOATENBCTB: COAEPKAHUS MpeaMeTa KOH(INKTA,
[EHHOCTH MEXJIMYHOCTHBIX OTHONICHUN U HWHIUBUIYAJIbHBIX OCOOCHHOCTEW IUYHOCTH
[4, cTp. 42].

Crpareruu, HCHONb3yeMble C ILEJIbI0 IMOMCKA ONTUMAJbHOIO pEIIeHUs MPOOIEeMbl,
BBIPAOOTKH TOYKU 3pPEHMs, HUHTETPUPYIOLIEH MPOTHUBOCTOSIINE MO3MLMHU, JOJKHBI OBITH
OPUOPUTETHBIMU JUISl KaK10T0. TakuM o0pa3oM, B pe3yibTaTe MpOBEIEHHOTO TEOPETUYECKOTO
UCCJIEZIOBAHUS TUTIOB TOBEICHUS YYACTHUKOB KOH(DIUKTHOW CUTyallMd HAMU ObUIH CIIETaHbI
CJIEYIOIINE BBIBOJBI:
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1. KoH(IUKTBI UTPaIOT UCKITIOUUTENFHO BaKHYIO POJIb B )KM3HM OT/IEIBHOTO YEJIOBEKa,
CeMbH, OpraHU3alliy, TOCYJapCcTBa, OOIIECTBA U YEIOBEYECTBA B IIEITIOM;

2. He cymecTByeT equHON YHHUBEPCATHHOU TEOPUN KOH(MIUKTA, OHU YUCHBI HAJIEISIOT
MOHATHE KOH(IMKTA TOTEHIUAIBHBIMUA TTO3UTHBHBIMH BO3MOXHOCTSMH, IPyTUE
[0JIaraloT, 4YTO CJEAyeT HE JOMyCKaTh KOH(MIMKTOB, a €CIM OHU BO3HHMKIU —
JMKBHIMPOBATH;

3. CrpyKTypa Kak10r0 KOH(MIMKTA BKIII0YACT: KOH(MINKTHBIC OTHOIICHHS, KOH()INKTHBIC
POTHUBOPEYNsl, KOHPIUKTHBIE IPUYUHBI, YIaCTHUKH KOH(IMKTA, OOBEKT MpEeIMET;

4. OOpa3 ’kelaTelqbHOTO MCXO/a KOH(IMKTa €CTh PEryasTop KOHKPETHBIX JEHCTBUI
YYAaCTHUKOB KOH(DJIMKTHOM CUTYaIuu;

5. Or xapakrepa KOH()IMKTHOW CHUTyallud M OT MOBEJCHHUS YYAaCTHHUKOB KOH(IMKTa
3aBUCHT; OBICTPOTA MPECEYCHUS BO3HUKAIOLIETO KOH(IINKTA;

6. IIpoucxonsiiee B KOHGINKTE OKa3bIBACT PEIIAIOIIEE BIUSIHNAE HAa €10 KOHCTPYKTUBHBIH
WIN IECTPYKTUBHBIN HCXO/, HA pa3pelieHre KOH(INKTa U Ha €0 MOCIEICTBUS;

7. Jns 6onee 3pPpeKTUBHOTO perieHust KOHPIUKTa He0OX0JMMO BEIOPATh ONIPEICIIEHHYIO
CTpAaTeTuIO TIOBEJCHUS, OCHOBHBIC CTpPATErMU TIIOBEJCHUS CBA3aHBl C OOMINM
HCTOYHHKOM JIFOO0TO KOH(DIIMKTA — HECOBITAJICHNEM HHTEPECOB CTOPOH;

8. YnoBieTBOpeHHE UHTEPECOB BCEX KOH(IUKTYIOIIUX CTOPOH IPUBOIUT K UCUE3HOBEHHUIO
KOH(JIMKTA, ¥ PUCK BO3HHKHOBEHHUS MOCTKOH(IMKTHBIX OCIOKHEHUH CBOAUTCS K
MHHUMYMY;

9. BeiOupas cTpaTeruio NoBeAeHUs B KOH(IUKTE, [EIeCO00pa3HO B KK I0M KOHKPETHOM
cllydae WCXOIUTh W3 TOTO, HACKOJIBKO BAKHO IOCTIIKEHHE pe3ylbrara, C OIHOMN
CTOPOHBI, U COXPAHEHUE XOPOIINX OTHOIIEHUM, C IPYToil CTOPOHEI [4, cTp. 42].

Oco0OeHHOCTH JIMYHOCTH TPOSBISIETCS B €€ TeMIIEpaMEHTE B XapakTepe W ypOBHE
JUYHOCTHOTO pa3BuTusi, FOHr, Mailepc, bpukc Bbigenanu 4 mnapbl HTPOTHBOIOIOKHBIX
MPENOYTEHUN B XapaKTepe:

1. DkcTpaBepThl, HHTPOBEPTHI.

2. CeHcoOpHbIE, UHTYUTHUBUCTHI.

3. MeICIUTENBHBIE, YYBCTBYIOIIHUE.

4. Pemaroniye, BOCIPUHUMAIOIIHE.

B »atoii THmOMoruu BbAENArOT 16 TOMOB Xapaktepa. KOH(IMKTHI BO3HHMKAKOT W3-
3a HECOBIIQJICHUS TUIOB Xapakrepa. lllacTpoM BblAenseT ABa THIIA MaHWUIYIATOPHl H
aKkTyanu3u3aropsl: [1, cTp.45]

1. Manunyasitopsl (Ha (anpliinb, KOHTPOJIE, IMHU3ME, HA JIKH)
2. AKTyaau3aropbl (4€CTHOCTh, HICKPEHHOCTh, OCO3HAHHOCTh, CBOOOA, OTKPBHITOCTb,
nosepue) [1, ctp.45]

Hcxons u3 BhIlIEyKa3aHHBIM MBICITISIM Ha MOBEICHUS B KOH(QIUKTE BIUSET TEMIEPAMEHT
1 XapakTep JJIs 3TOr0 HE0OXOIMMO pacCMOTPETh OTACIBHO 3TH aCIIEKTHI JIMYHOCTH. [ 1, cTp.46]

TemriepaMeHT W xapakrep OOpa3ylT CHUCTEMY WHIUBUAYATBHOCTH, OIPEACISIONIYIO
oOmmii  o6muk yenoBeka. (OCOOEHHOCTH TEMIIEpaMEHTa MOTYT TPEMsATCTBOBATh WU
CrocoOCTBOBATh Pa3BUTHIO OMPE/ICICHHBIX CTOPOH Xapakrepa [2 cTp.15].

XapakTtep —3TO CUCTeMa YCTOMUMBBIX UHANBUTYAJIbHO-TICUXOJIOTHIECKUX 0COOCHHOCTEH

YeJI0OBEKa, ONPEICTISIONIas TUITHYHBIC JIJIsl HETO CIIOCOOBI TOBECHUS B CTAHAAPTHBIX CHTYAIIHSIX
[2 cTp.16].
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Baxxueiiim MOMEHTOM B (G OPMHUPOBAHNH XapaKTepa SBISETCS TO, KaK YeJIOBEK OTHOCUTCS
K OKpY’Karolle cpeze u kK camomy cede. Tak e upe3MepHast BEIpaXKEHHOCTh OTACIBHBIX YepT
XapaKkTepa U UX COYETAHMM, IIPEACTABIISIONIAs KPAaHHUN BapUaHT IICUXUYECKONH HOPMBI — 3TO
aKIICHTyalus ero.

Axuentyanuu xapaktepa — (aHmL character accentuation)— BBICOKas CTENEHb
BBIPQ)KCHHOCTHU OTHEJIBHBIX YEPT XapakTepa U UX CO YETAHMM, MPEACTABIAIOLIAs KpauHUU
BapHaHT HOPMBI, IpaHUYalllui ¢ cuxonaruei [6 ctp 69].

Knaccudukamus akueHTyannidi — MCUXOJIOTWYECKasl THIIONOTHs, pa3paboTaHHas Ha
OCHOBE TIPE/ICTABICHUS 00 aKIEHTyaluu (XapakTepa, JUYHOCTH). 32 BpeMsl CyIIECTBOBAHUS
MOHATHS «aKIEHTYyalusD» ObUIO pa3padoTaHO HECKOIBKO TaKUX TUonoruid. [lepsas u3 uux (1968
TOJ1) IPUHAUICKUT aBropy KoHienmuu, Kapny Jleonrapay. Chenyroras, momydusiinas 6oee
IIMPOKYIO U3BECTHOCTH Kiaccudukaims, Obuta pazpadorana Jlnuko (B 1977) 1 0ocHOBBIBaJIaCh
Ha Kiaccudukanuu ncuxonaruil ['annynkuHa, BeimonHeHHOH B 1933 romy [6 cTp 67].

Hcxons W3 WM3IOXKEHHOTO BBIIIE ObUIa TpOJENaHa HCCleAoBaTeNbekass pabora c
nomMoubto 2-x Metoauk (Meronuka Tomaca KunmanHa Ha BBISIBJIEHUE BEAYIIETO MOBEACHUS
KOH(IUKTHOW cuTyauuu(B anantanuu H.B. ['pumunoit), MeToanka akieHTyallu Xxapakrepa
no teopun A.E. JInuko).

Boi0opka wucciaenoBanmusi. B wuccienoBaHuu, Ha JOOPOBOJIBLHOW OCHOBE, MPUHSIN
ydactre 99 MKOIBHHUKOB, CpeIHUI Bo3pacT KOoTopbix —15,35 ner. CoctaB BBIOOPKH IO TOITY
OTpa’keH Ha pUCYHKe 1.

® JleBoukyn = Manp4uKH

Pucynok 1. Pacnpedenenus wKkoibHUKO8 NO NOLY

BeIiie ykazaHbl IIKOJBHUKH, KOTOPbIE Y4aCTBOBAJIM B HCCIIEIOBAaHUE, B HUX Y4aCTBOBAJIU
50 (50,5%) manbuuku u 49 (49,5%) nesouek, 15 u 16 ner. CoctaB BBIOOPKU O BO3PACTY
OTpaXEH Ha PUCYHKE 2.

® Jlepoukn ™ Mampunkn

Pucynox 2. Pacnpeoenerus WKOIbHUKO8 NO 803PACTLY
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B nannom uccnegoBanuu yyactBoBasin 61 mkonbHUK 15 et u 38 mkonbHUKOB 16 JieT.
Huxe OynyT onucanbl pe3yabTaThl HCCIEI0BAaHUS IaHHOM paboThl.

PaccMoTpuM monrydeHHbIE TaHHBIE B TPYTIIE 1O 00MEMY paclpeIeICHUIO aKIIEHTYaI[uu
XapakTepa, Kak BUJHO B Tabnuie 2.3, MoJiydeHHbIE JaHHbIE YKa3bIBalOT Ha TO YTO JaHHAas
rpynmna mnpeobnanaeT, JeMOHCTPATUBHBIN M JIAOWIBHBIA TUI aKIEHTYallMd Xapakrepa. ITo
3HAYMT, YTO JaHHAas TpyIma TpeOyeT BHUMaHUs Ha ce0sl, CKOHIICHTPUPOBaHbI Ha ce0e U CBOMX
WHTEpecax, JIFOOAT MOJIydaTh 3HAKM BHUMaHM. TakuM 00pa3om, JIFOIA 3TOTO TUTIA CBEPX MEPhI
3aHSTHl COOCTBEHHON JIMYHOCTHIO, B 3TOM CMBICIIE TOBOPST 00 MX KpailHEM STOLEHTpPU3ME.
Bce ocTtanbpHble KauecTBa CBSI3aHBI C STUM CBOWCTBOM M €MY CIIYXaT (BHEIIHOCTb, XapU3Ma,
XUTPOCTh, HATJIOCTH)

CpenHe TpynmmoBoii mokaszarens 1o mkane JIabuibHOCTh (8,26) COOTBETCTBYET TOMY HYTO
JaHHas Tpymna MOKET MEHATh HACTPOEHUS B TEUEHHUS JHS PE3KO, OHU AMOLMOHAJIbHBI JIHOIU
HaCTPOCHUSI.

[To mxane JlemoHcTparuBHas akieHTyamus (9,75) UCHBITYeMble IMOKAa3aJld TPYIITOBON
pE3yJIbTaT, KOTOPbIi TOBOPUT O TOM YTO TPYIa UMEET JIEMOHCTPATUBHBIM THIl AKIIEHTYallMH
XapakTepa, XoueT 00paTUTh Ha ceOsi BHUMAaHUsL, sIpKast, YeTKasi ¥ BHATHAS pedb, MHTEpECHas 1mojava
MH(POPMAIIUH, CKOPEE BCETO JKENIAIOT MPOJEMOHCTPUPOBaTh ceOst. CpeHerpymnoBoi Moka3arelb
1o Meroauke “MonudurpoBanHbiii onpocHUK — JInuko A.E.”orpaskeH B Tabmuiie 3.

Tabnuya 3. Cpednezpynnogoii noxkazamens no Memoouxe
“Moouguyuposannwiii onpochux — Jluuxo A.E.”

I'uneprumHbIi
Hmka0ouaHBbIH
JladuabHbI
AcTeHo-
HEBPOTHYECKHU
CeHCUTHBHBIIT
TpeBo:kHO-
TeTaHTHYeCKHit
HNuTpoBepTHpOBaH-
HbI
Bo3oynumbrii
JleMOHCTpaTHBHBIIT
HeycroituuBblii
Kountpoabnas
mKajaa

Cpenuuii pe3ynsrar

7,70 | 6,98 | 826 | 556 | 6,26 | 7,01 | 7,11 | 6,56 | 9
TI0 TpyTIe

9
n

594 | 4,60

Paccmotpum Tabnuity 2.5, Kak pacnpeesieHbl MIKOJIBHUKH TI0 YaCTOTE PaclpeieiCHHs B
rpymnme. Tak Mbl MOXKeM HaOIIOAATh YTO B TPYIIE camasi OONbIIasi YacTh HIKOJILHUKOB UMEIOT
CMEIIaHHBII TUIT aKIIEHTYaIlMH. TO TOBOPUT O TOM, YTO MIPUCYTCTBYIOT HE YUCTHIC aKIIEHTYaIHH.

Tabnuya 4. Pacnpedenenue ucnoslmyemvbix no munam aKkyeHmyayuu xapakmepa

WYNBLIN

YEeCKHUH

I'unepTumHbIi
IukaouIHbI
Jla0uabHbBIIH
CKMI
CeHCUTHBHBII
HBIH
Bo3oynumpbrii
CMelIeHHbIe

Heycrto
Het akunentyanmii

AcCTeHO-HeBpOTHYe-
HNuTpoBepTHpOBaH-
JleMOHCTpaTUBHBIN

Pesynbrar
10 rpynmne
Pezynbrar
10 Tpyrme 61 1,01 5,1

B %

o | TpeBo:xkHO-IENAHTH-

N
—
(9]
[\
(98]
(9]
o
>
[\

37

—
]

N
[

3,0

S
—
w
—
o
—_
(98]
—

2,0 37,4 | 19,2
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Huxe B pucyHke 3 nuarpamma MOXKET IIOMOYb HaM IOCMOTPETh B % COOTHOILEHUH,

pacnpezesieHus: akLIEHTYyalluu XapakTepa B IpyTIIe.

Tum ak eg;um”{
5.1
"4

U/

= [ HIepTHMHBII = [TUKTOHIHBIT
B ACTeHO-HEBPOTHYECKHIT 8 CeHCHTHBHBIH
= [THTpOBEPTHBHBLIL = JeMOHCTPATHBHBLI HeycroiiunBelii
u CMelaHHbIe = HeT akieHTyanun

JlaGUnbHBIT
B TpeBoKHO-IIENAHTHYHELH

Pucynox 3 Pacnpedenenue ucnvimyemuvlx no munam aKyeHmyayuu xapaxmepda

PaccmoTrpuM nonmydeHHbIe JaHHBIE B TPYTIIE 1O O0IIEMY PaCIpeIeIEHUI0 OTHOCUTEIHHO
BBIOOpA JIOMWHAHTOM CTpaTeTruu, Kak BUIHO B Tabmuie 2.9, moly4eHHbIC TaHHBIC YKa3bIBAIOT
Ha TO YTO JaHHas IpyMIa BEIOMPAET KOMIPOMHUCC AJISl pelIeHUs KOHMIUKTA. DTO 3HAYUT, YTO
JaHHasi Tpynmna ycTyMm4yuBa, OpraHM30BaHHA, pacCyAUTeNbHA CKOHIICHTPUPOBAaHbI Ha cebe u
cBoux. CpenHe rpynnoBoii mokasarens 1o mkane Kommnpomucc (21,26) COOTBETCTBYET TOMY YTO
JlaHHAas TpynIa paccyauTeNnbHa, IPUHUMAET PEIICHHUS] B COOTBETCTBHH CO CBOMMU UHTEpECaMuU

1 UHTEpPCCaMU CBOCTO CO6€C€‘)IHI/IK3., rOTOBbI YCTYNIATh.

Tabnuya 5. Cpeonezpynnogoii nokazameib N08eOeHUs 8 KOHGIUKMe NO Memoouxe
«Tomaca Kunmanna na evisienenue 6edyujeco nogedenust 8 KOHQIUKMHOU cumyayuu
(6 adanmayuu H.B. I puwunoii)»

Comnepuu-
YeCcTBO
CotpynHu-
YeCcTBO
Kommnpo-
MHCC
U36eranue
IIpucnoco-
Osenne

[O8]
el
N
W
[\S]

6,85 | 6,

>
]
(o)
S
N
I

CpenHuii pe3ynbrar 1o rpymnrie

PaccmorpuM Tabnuity 6, Kak pacrpeaeseHbl IKOIBHUKH 110 YacTOTe pacipeieiIeHus B
rpymnme. Tak Mbl MO)KeM HaOJI0/1aTh YTO B IPyIIe camast 00JIbIIas YacTh UIKOJIEHUKOB UMEIOT
JOMUHAHTHBIN THII CTPATEruy TMOBEICHUS B KOH(IMKTE — 3TO KOMIIPOMHCC, MEHBIIIE BCETO
YUEHHUKH BBIOpAIN PUCTIOCOOICHYECKUI T TIOBEIEHUS B KOH(IHKTE.

Tabnuya 6. Pacnpedenenus wKoIbHUKOS OMHOCUNMENbHO
OOMUHAHMHOU cmMpamezuy N08eOeHUs.

= = 1 z e 0
ZQ =z o =) = 9 v
8 & S8 £ = |E2E| Eg
) o w = o ) S =
¢ | 5% | &° g | Ee| &
O o = = |5 | ©
Pesynbrar B % 18,2 18,2 21,2 16,2 9,1 17,2
Pe3ynbraTr KOTM4YeCTBEHHBIN 18 18 21 16 9 17
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Huxe B pucyHke 4 nuarpamma MOXKET IIOMOYb HaM IOCMOTPETh B % COOTHOILIEHUH,
pacrpeneneHns JOMUHAHTOW CTPATETHH B TPYIIIIE.

HGMHH&IH ATCTHA
2 R

21,2

® COoIepHHYeCBTO = COTpyIHHYECBTO Kommpomuc

Pucynox 4. Pacnpeoenenuss WKOIbHUKOE OMHOCUMENbHO OOMUHAHMHOU cmpamezuu N08e0eHUs

Hcxons u3 pe3ynbTaToB MO TPYHIE MBI MOXEM CHAENaTh BBIBOJ YTO JaHHAsl BHIOOpKa
OTJIMYAETCS JICMOHCTPATUBHBIM THUIIOM aKIICHTYaIlMd XapaKTepa U BHIOMPACT TOMHUHAHTHYO
CTpaTervui0 TOBeACHHs B KoH(pIuKTe, KOoMmmpomucc. JlanHas wuHpoOpManus TmoJae3Ha
MPeToAaBaTeNsIM JaHHBIN IIKOJBI AJI1 TOTO YTOOBI 3HATH KaK BBICTPANBATh CBOM OTHOIICHUS U
YPOKHU B 3aBHCHUMOCTH OT OCOOCHHOCTEH MOAPOCTKOB.

Hanee paccmorpum Koppemnsauus mexay meroaukoil Tomaca KuimaHHa Ha BBISIBIICHHE
BeAylIEero MoBeaeHus B KOHMIUKTHON cuTyanuu (B anantanuu H.B. Ipummnoit) u metoaunkoi
aKeHTyauuu xapakrepa no reopun A.E. JInuko mo Bceit BBIOOpKE.

Tabnuya 7. Koppenayus mexcoy memoouxou Tomaca Kunmanna na gvisignenue 6edyuje2o nogeoenus
6 KOH(uxmuou cumyayuu (6 adanmayuu H.B. [ puwiunotl) u memoOuxoi akyeHmyayuu xapaxmepa
no meopuu A.E. Jluuxo no éceti 6ibopke

= =

= = =
T 05 | = = | % | = z : E
==} = 2 é 13} = w2 g = :
s = = S e & = = = =
= g = 5 = £ = g =
s | 5| & | 28| 5| 8| 2 | g| ¢
S = = g 5 & B g 5
= = < o z = -

= S
Concommccrn L381_| =059 | -484 | -112 [-370 | -079 | 035 [ 072 | -006
P 0,02 | 428 | 003 | .129 011 | 286 | 644 | 329 | 934
Corovemmccrna |08 | =061 | 017 [ -029 | 064 | 054 | -450 | 080 | -017
pyi 919 | 427 | .827 698 399 | 480 | 029 | 291 | 823
I 027 | 039 | -003 | -104 | -120 | 480 | ,049 | ,301 | ,523
P 722 | 615 | ,968 172 117 | -104 | -019 | ,036 | ,037
Momenocotuenme 103 | 112|371 A12 392 | 069 | 111 | -383 | 021
P 171 | 139 | ,023 | ,005 o011 | 357 | .145 | 015 | 778

MBI BBISIBUIIH CBSI3h MCIKOY:

e [lIxanoit (ConepunuectBo) u Hlkanoii (I'emepTUMHBINA THIT aKIIEHTyallud XapakTepa),
(r=,387, p<0,05). To ecTh, B JTaHHOM THUIIC aKIICHTYyallUX XapaKTepa CKOPEE BCETO MIKOJIb-
HHK BbIOEpET COIEPHUYECTBO KaK IOBEJCHUE B KOH(IMKTE.
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[Hkanoi (Conepruuectso) u 1kanoit (JIabuabHbIN THI aKLIEHTyalluu Xapakrepa), (r=-
,484, p<0,01). To ecTh, B JAHHOM THUIIC aKIICHTYyallMH XapaKTepa CKOPEE BCETO IIKOJIb-
HHK BBIOEPET COMEPHUUECTBO KaK MoBeieHNe B KOH(HKTE. Tak e OHa ImoKa3bIBaeT 00-
PaTHYIO KOPPEISIUIO, YTO 3HAYHT, YEM BBIIIE COMIEPHUYECTBO, TEM MEHbIIIE BBISBIISCTCS
JTaOMITBHBIA THIT aKIIEPYTAIlMH XapaKTepa U HA000POT.

[Hkano#t (ConepuuuectBo) u Illkanoit (CeHCUTHBHBIN THUIN aKIEHTyallMd XapakTe-
pa), (r=-,370, p<0,05). To ecTh, B TaHHOM THIIC AKIICHTYAI[MH XapaKTepa CKOpee BCETOo
IIKOJIBHUK BBIOEPET COMEPHUYECTBO Kak MoBefeHue B KoH(uuKTe. Tak jke OoHa Mmoka-
3bIBa€T OOPATHYIO KOPPEJSLMIO, YTO 3HAYUT, YEM BBIILIE COTIEPHUYECTBO, TEM MEHbIIIE
BBISIBJIICTCSI CCHCUTUBHBIN TUI aKLEPyTaIlMU XapaKTepa 1 Ha0O00poT.

[xamoit (Corpynaudectso) u llkanoit (MHTpoOBepTHBHBIN THI aKIICHTYaIlMHA XapaKTe-
pa), (r=-,450, p<0,01). To ecThb, B TaHHOM THIIE€ AKIICHTYaIlM1 XapaKTepa CKOpee BCETOo
HIKOJIFHUK BBIOEPET COTPYIHUYECTBO Kak MoBeieHue B KoH(mukTe. Tak ke oHa Moka-
3BIBAET OOPATHYIO KOPPEJSILHMIO, YTO 3HAYUT, YEM BBIIIE COIIEPHUYECTBO, TEM MEHBIIE
BBISIBIISIETCSI MHTPOBEPTUBHBIN THI aKLIEPyTallUU XapakTepa u HA00OPOT.

[Mkanoi (Komnpomucc) u HIkanoit (JleMoHCTpaTUBHBIN THI aKIIEHTYallMH XapaKTepa),
(r=,301, p<0,05). To ecTb, B JaHHOM THUIIE AKLIEHTYaI[H XapaKTepa CKOPEe BCETO ILIKOJIb-
HUK BBIOEpPET KOMIIPOMHUCC KakK MOBe/IeHHE B KOH(IIUKTE.

HIkanoii (Kommpomucce) u Illkanoit (HeycToluuBbIid THIT aKIEHTyallud XapakTepa),
(r=,523, p<0,05). To ecTh, B TaHHOM THUIIE aKIICHTYyallUX XapaKTepa CKOPEe BCETO MIKOJIb-
HHK BbIOEpET KOMIIPOMUCC KaK TIOBEJICHHUE B KOH(IIUKTE.

[xamoit (ITpucriocodnenune) u Illkanoi (JIaOuabHBIA THIT aKIIEHTYaIlUH XapakTepa),
(r=,371, p<0,05). To ecTh, B JTaHHOM THIIE aKIIEHTYyallUX XapaKTepa CKOPEE BCETO MIKOJb-
HUK BBIOEpPET MPUCIIOCOOICHUE KaK MMOBEICHHE B KOH(IIUKTE.

[Mkanoit (I[Ipucnocobnenne) u [kanoi (ACTeHO-HEBPOTUYECKUI THUI AKIEHTYal[MH
xapakrepa), (r=,412, p<0,01). To ecTp, B JTaHHOM THUIIE aKI[CHTYyaI[UH XapaKTepa cKopee
BCETO0 IIKOJILHUK BBIOEPET MPUCTIOCOOICHHE KaK IMOBECHNE B KOH(MIIHUKTE.

HIkanoii (ITpucnoco6nenn) u Hlkanoit (CeHCUTUBHBIN THIT aKLIEHTYallUH XapakTepa),
(r=,392, p<0,05). To ecTp, B JaHHOM THUIIE aKIEHTYallU1 XapaKTepa CKOPEE BCETO HIKOJIb-
HHK BbIOEpET NPUCTIOCOOIEHNE KaK MMOBEJACHUE B KOH(IHKTE.

[xamoit (ITpucnoco6nenue) u [lkanoit (JleMoHCTpaTHBHBIN THIT aKIIEHTYAI[UH XapaK-
Tepa), (=-,383, p<0,05). To ecTh, B JTaHHOM THIIE€ aKLIEHTYaI[UU XapaKTepa CKOPee BCErO
HIKOJIFHUK BhIOEpET MpUCHocoOIeHne Kak MmoBeaeHne B KoHIuKTe. Tak e oHa MoKa-
3bIBa€T OOPATHYIO KOPPEISLHUIO, YTO 3HAYUT, YEM BbIIIIE IPUCIIOCOOJIEHUE, TEM MEHbIIIE
BBISIBIISIETCSI IEMOHCTPATUBHBIN THIT aKI[EPyTaIlUH XapakTepa U Ha0O00pOT.

Hcxons u3 ananmn3a BblllenepeyncaeHHbIX JAHHBIX [1eJIaeM BbIBO/ YTO:
e BpiOop noBezieHUs1 B KOH(IMKTE B3aMMOCBSI3aHO C TUIIOM aKIEHTYallul XapakTepa y

ITKOJIBHUKOB.

° ,)_—[aHHaH BI)I60pKa OTIINMYACTCA ACMOHCTPATHUBHBIM THUIIOM aKLHCHTYAllMU XapaKTepa U Bbl-

OMpaeT JOMHHAHTHYIO CTPATETUIO MOBEACHUS B KOH(IMKTE, KOMIIPOMHCC.
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Rezumat. Prezentul articol reflecta aspectele recuperdrii limbajului la copiii cu implanturi
cohleare. Problema abordata este analizata din perspectiva progresului in recuperarea auditiv-verbala a
copilului cu implant cohlear din Republica Moldova. In articol sunt redate etapele esentiale in recuperarea
auditiv-verbala, un studiu de caz cat si exemple practice de lucru cu copii cu implanturi cohleare.

Cuvinte-cheie: auz, implant cohlear, limbaj, surditate, recuperare, terapie.

Abstract. This article reflects the aspects of language recovery in children with cochlear
implants. The addressed problem is analyzed from the perspective of the progress in the verbal
auditory recovery of the child with a cochlear implant from the Republic of Moldova. The article
presents the essential stages in verbal auditory recovery, a case study and practical examples of
working with children with cochlear implants.

Keywords: hearing, implant cochlear, language, deafness, recovery, therapy.

Milioane de oameni trdiesc cu hipoacuzie, luptandu-se zilnic sa preia sunetele din jurul
lor si sd comunice cu prietenii, familia si colegii lor de munca [6].

Conform statisticilor internationale, hipoacuzia este relativ frecventa si in randul copiilor,
aproximativ 1,7% dintre acestia au probleme de auz, iar incidenta pierderii permanente este de
5 din 1000 de copii.

Abilitatea de a auzi este vitala in dezvoltarea copilului. Auzul il va ajuta pe copil sa
inteleaga si sd recunoasci voci, si imite sunete si sa invete sa vorbeasca. In conditiile in care,
copilul are o pierdere de auz, limbajul nu se va mai dezvolta spontan, necesitand o educatie
si monitorizare speciald. Un copil diagnosticat cu hipoacuzie neurosensoriald forma severa,
profunda sau totala isi poate recapata auzul cu ajutorul implantului cohlear.

La moment, implantul cohlear este cea mai inovativa si sofisticatd tehnologie pentru
recapatarea functiei auditive. Implanturile cohleare Inlocuiesc functia cililor celulelor senzoriale
deteriorate din interiorul urechii interne.

Un sistem de implant cohlear are doua parti:

v" procesorul de sunet extern

v" implantul intern

Operatia de implantare cohleara presupune introducerea unor electrozi direct in cohlee
si atagarea unui computer miniatural la suprafata cutiei craniene, in zona urechii, sub piele.
Procesorul de sunet si implantul ocolesc partea urechii care nu functioneaza, astfel, trimitdnd
sunetul direct spre nervul auditiv.

Auzul este procesul deplasarii sunetului prin urechile copilului, dar de fapt, creierul este
cel ce interpreteaza ceea ce aude. Daca oferim creierului stimularea de care are nevoie de la o
varsta frageda, i1 vom permite copilului s dobandeasca cele mai bune abilitati de limbaj [5].
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Prima operatie de implant cohlear multicanal a fost efectuata la spitalul Royal Victorian Eye
and Ear, Melbourne, in anul 1978, de catre dr. Graeme Clark si dr. Brian Pyman. Pacientul avea
varsta de 46 de ani. In scurt timp acesta a fost capabil s identifice corect mai multe cuvinte rostite
de audiolog.

In Republica Moldova primele implanturi cohleare au fost efectuate in anul 2014, de citre
o echipd de medici din tara noastra si medici din Austria.

La initiativa parintilor cu copii cu deficiente de auz, in iunie 2017, a fost fondata A.O.
Asociatia Persoanelor cu deficiente de auz ,,Aud si Vorbesc”.

Prin urmare, A.O. ,,Aud si Vorbesc” a initiat proiectul ,,Salvam copii din lumea tacerii”,
proiect realizat in doua etape, perioada 2017-2019, in parteneriat cu: Ministerul Sanatatii, Muncii
si Protectiei Sociale, Centrul de Audiologie, Spitalul Republican pentru copii ,,Emilian Cotaga”,
Compania Cochlear, Fundatia ,,Din Suflet”, Asociatia Perspective din Germania, Ambasada
Chinei, Ambasada Cipru, Ambasada Turciei.

Beneficiari au fost 19 copii cu varsta cuprinsa intre 1 si 7 ani, diagnosticati cu deficiente de
auz, in urma interventiilor chirurgicale acestea au primit cate un implant cohlear gratuit.

Programul de implantare cohleara in Republica Moldova cuprinde doar partea implantabila,
lasand nerezolvatd partea reabilitarii auditiv-verbala, care ar implica specialistii, logopezii,
psthologii si parintii.

La moment, in tard sunt la evidentd mai mult de 130 de copii purtatori de implanturi
cohleare, care ipotetic trebuie si se afle in perioada de recuperare. Insa, nu toti copiii au ocazia
sa fie atrasi 1n acest proces, deoarece nu toti parintii si logopezii cunosc cum se recupereaza
limbajul copiilor dupa implantare, or chiar fiind implantati, viitorul acestor copii rdmane incert,
iar realizarea programului in sine ar putea fi compromisa.

In cadrul Parlamentului a fost creat grupul de lucru ,Reabilitare” din cadrul Comisiei
Protectie Sociala Sandtate si Familie unde a fost aprobat un Curriculum de formare profesionla
pentru logopezi.

Situatia copiilor cu deficiente de auz a fost si ramine una dificild in Republica Moldova in
pofida politicilor publice implementate de autoritati in domeniul social si educational.

In sustinerea reabilitirii si integrarii copiilor cu implant cohlear in invatamantul general si
in societate, recent, cu suportul statului a fost deschis primul Centru de reabilitare a copiilor cu
deficiente de auz.

Prin urmare, centrul dezvolta servicii corectional - recuperatorii; organizeaza work-shop-uri
pentru parinti, logopezi; acorda servicii de consiliere, instruire si consultare pentru parinti si copii.

Familia este cheia succesului In recuperarea limbajului copilului purtator de implant cohlear,
avand o responsabilitate la fel de mare ca si a specialistilor. La inceput rolul terapeutului este
major, Insd pe masura ce parintii capatd incredere si experientd, rolul terapeutului se diminueaza
atat ca pondere cat si importanta.

Recuperarea auditiv-verbala a copilului cu hipoacuzie cuprinde mai multe etape si anume:
implantarea cohleara, reglajele periodice a procesorului de sunet si interventia logopedica, fig. 1.

( , e . .
I Activarea s1

.'l/- |
| Interventia ‘
‘ ’ logopedica

Implantarea | cfectuarea
cohleari reglajelor penqdlce
‘ a procesorului de ‘
sunet )

/ \
' /
g o A

Figura 1. Etapele recuperarii auditiv-verbale
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Vorbirea copiilor nu apare spontan, ea trece prin mai multe etape de dezvoltare si exersare
a organelor fonoarticulatorii, incepand incd din primele zile de viatd. Limbajul se dezvolta
intens in primii 2-3 ani de viata, cand in vorbirea copilului apar toate sunetele limbii si debuteaza
vorbirea in propozitii.

Educarea auzului este semnificativa in insusirea limbajului, stadiile dezvoltarii auzului
copilului cu implant cohlear fiind aceleasi ca ale unui copil auzitor, doar ca necesitd mai mult timp.

Dupa realizarea operatiei de implant cohlear, procesul de recuperare presupune:

v’ stimularea auditiva

v’ stimularea cognitiva

v formarea si dezvoltarea limbajului verbal.

Terapia cognitiva si logopedica presupun stimularea si dezvoltarea proceselor psihice,
dezvoltarea vocabularului, stabilirea de asemanari si deosebiri, clasificdri, insusirea partilor
gramaticale, formarea propozitiilor si a frazelor.

Atat in cadrul cabinetului de logopedie, cat si in mediul familial trebuie sa tinem cont de
parcurgerea urmatoarelor etape esentiale:

e detectarea: copilul focalizeaza atentia asupra sunetului;

e discriminarea: copilul dezvolta capacitatea de analizd auditiva;

¢ identificarea: copilul alege stimulul corect dintre mai multi stimuli auditivi;

¢ intelegerea: copilul raspunde corect la sarcini.

Detectarea . Discriminarea . Identificarea . Intelegerea

Figura 2. Etapele recuperarii auditiv-verbale

Studiu de caz: Copilul cu implant cohlear poate dezvolta abilitati de limbayj.

In iulie 2015, la vérsta de patru luni, in urma unui test audiologic copilul este diagnosticat
cu hipoacuzie neurosensoriald bilaterald forma severa, post-meningita. Copilul este consultat
si investigat de catre medicii audiologi si primeste indicatii urgente de implantare cohleara.
In cazul pierderii auzului in urma meningitei, cohleea se osifica ulterior ficand imposibila
implantarea cohleard. La virsta de 8 luni copilul este protezat bilateral cu proteze auditive
conventionale. Parintii sunt informati si ghidati cu privire la importanta tratarii cat mai devreme
posibil a pierderii auzului copilului.

In luna ianuarie 2016, in urma investigatiilor de CT, RMN, medicii specialisti observa
mici portiuni periferice a cohleei osificate. In astfel de situatii implantarea cohleara este
consideratd urgentd medicala. La varsta de 11 luni Tn urma interventiei chirurgicale copilul
primeste implantul cohlear pe urechea dreapta. Interventia chirurgicala fiind considerata una cu
succes. Recuperarea postoperatorie a decurs relativ bine, iar peste 5 zile copilul a fost externat
din spital, parintii fiind informati cu privire la ingrijirea locului de implantare. Recuperarea
postoperatorie necesita timp si este important sd pregatim psithologic si emotional copilul pentru
un auz nou. Intre timp copilul a continuat si poarte proteza auditiva pe urechea stanga.

La o luna postoperator a avut loc activarea procesorului de sunet. Audiologul a programat
procesorul de sunet, a configurat volumul si nivelurile de tonalitati, astfel copilul a auzit pentru
prima oara cu implantul cohlear.
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Reabilitarea auditiv-verbala este fundamentald pentru succesul si progresul copilului. lar
pentru cele mai bune rezultate s-a exersat ascultarea si vorbirea. Exersarea zilnica ajuta creierul
copilului sd invete cum sa interpreteze sunetele.

Concomitent s-au efectuat periodic sedinte de reglaje fine a procesorului de sunet.

Dupa implantarea cohleara copilul refuza sa poarte proteza auditivd conventionald, astfel
recuperarea auditiva va fi unilaterala. Antrenamentul auditiv este foarte important, iar copilul
se adapteaza treptat la sunete, zgomot si voci. Este nevoie de mult timp si exercitiu pentru
decodificarea semnalului acustic.

In luna aprilie 2017, copilul are dezvoltat un vocabular de aproximativ 70 de cuvinte si
este integrat cu succes intr-o institutie prescolara tipica. Pana la varsta de 4 ani beneficiaza de
ore logopedice saptamanal. Copilul face progrese timpurii si constante, intelege limbajul vorbit
si dezvolta deprinderi de vorbire.

La varsta de 7 ani, copilul este integrat intr-o scoald de masa, comunica liber cu copii si
adultii, limbajul receptiv si expresiv este bine dezvoltat.

Pe toata perioada reabilitdrii auditiv-verbale a copilului, parintii sunt intr-o colaborare
stransa cu medicul chirurg ORL, audiolog si terapeut. Primesc consiliere, ghidare si sfaturi utile
necesare in recuperarea limbajului.

Sugestii de abordari in recuperarea auditiv-verbala:

v fiecare copil are ritmul sdu de dezvoltare;

v/ sa tinem cont de interesele si preocuparile copilului;

v’ sa diversificam activitatile practicate;

v’ sa folosim terapia prin joc, jocuri de grup;

v’ sd vorbim cu copilul clar si linistit, nu strigdm, copiii purtatori de implanturi cohleare aud.

Concluzii

Invitarea auzului cu un implant si procesor de sunet necesita ribdare si exercitiu.

Implantarea cohleard este recomandata sa se realizeze pana la varsta de un an, maximum
doi, astfel cu cat se depaseste aceasta varsta, cu atat invatarea vorbirii va fi mai dificila.

Reusita reabilitarii auditiv-verbale depinde de véarsta la care se realizeazd interventia
chirurgicala, de gradul de surditate, de performanta implantului si nu in ultimul rand de terapie.

Un copil cu deficiente de auz nu este in mod obligatoriu un copil cu tulburare de vorbire.
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Rezumat. Prezenta publicatie reflelctd problema bullyingului in scoala in randul preadoles-
centilor. Sunt descrise tipurile fenomenului, cauzele aparitiei si mentinerii acestuia, consecintele ne-
faste asupra dezvoltarii personalitatii copiilor. Sunt prezentate si analizate datele studiului experi-
mental al manifestarii bullyingului, realizat pe un lot de elevi din clasele a saptea si a opta din Lice-
ul Teoretic Varnita din s. Varnita, r. Anenii Noi.

Cuvinte-cheie: preadolescent, bullying, agresor, martor, victima, stima de sine, agresivitate.

Abstract. This publication reflects the problem of school bullying among pre-adolescents. The
types of the phenomenon, the causes of its appearance and maintenance, the harmful consequences
on the development of children’s personality are described. The data of the experimental study of
the manifestation of bullying, carried out on a group of students from the seventh and eighth grades
of Varnita Theoretical High School in the village of Varnita, Anenii Noi district, are presented and
analyzed.

Keywords: teenager, bullying, aggressor, victim, witness, self-esteem, aggression.

Traim Intr-o lume unde totul este posibil. Avem acces la orice si oricand, alimentandu-ne
ideea ca orice problema poate fi rezolvata. Totusi, ne confruntam cu probleme serioase, dificil
de rezolvat, precum e cea a bullyingului in scoald. Nu este doar problema zilei de azi, insa
anume acum, si datoritd noilor tehnologii, bullyingul se extinde tot mai mult si este tot mai greu
de stopat.

Dan Olweus, psiholog si profesor cercetator norvegian, considerat pioner in studierea
bullyingului scolar, afirma ca ,un elev este agresat atunci cand el este expus, Tn mod repetat,
unor actiuni negative din partea unuia sau mai multor elevi. O actiune negativa este situatia in
care o persoand provoacd intentionat/intenfioneaza sa provoace, durere fizica sau disconfort
unei alte persoane, prin contact fizic, cuvinte sau alte moduri” [4, p.10]. Bullyingul poate fi
definit ca un comportament intentionat ostil al unui elev sau grup de elevi fata de alt elev, prin
luare in deradere, tachinari, umilire, care se repetd de-a lungul timpului §i care implicd un
dezichilibru de puteri [6, p.22]. K. Righby mentioneaza ca bullyingul reflectd dorinta de a rani
pe cineva, folosind anumite actiuni dureroase, care se manifesta, de obicei, in mod repetat,
reprezentind o utilizare nedreaptd a puterii si soldand cu bucuria agresorului si sentimentele de
opresiune ale victimei [5, p.143].

Signe Whitson afirmd ca bullyingul are patru forme de baza de manifestare. Bullyingul
fizic reprezintd metoda prin care victima este agresatd prin loviri, izbiri, punere de piedici,
distrugerea lucrurilor personale etc. Bullyingul verbal este forma de manifestare a agresivitatii,
prin care sunt folosite cuvintele pentru a Injosi pe cineva prin intermediul insultelor, ofenselor,
poreclelor, comentariilor negative a persoana. O atld forma de bullying este cel relagional — o
metoda care se manifestd prin excluderea sociald, ignorarea, terorizarea persoanei, raspandirea
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de zvonuri etc. Cea de-a patra forma este bullyingul cibernetic, care se caracterizeaza prin
diverse modalitdti de atac, cu utilizarea tehnologiilor informationale. Se manifesta prin
postari ale anumitor imagini indecente, comentarii rautacioase, amenintari, mesaje agresive,
amenintatoare [6, p.26-27].

Intr-un raport recent realizat de UNICEF in Republica Moldova se mentioneazi ca
aproximativ 87% dintre copiii intervievati sunt supusi fenomenului de bullying, dintre care
agresorii reprezinta 41,1% din totalul elevilor chestionati, rolul de victima este experimentat de
70,8% din totalul elevilor si 75,6% din totalul de elevi sunt si martori ai agresiunilor [2, p.15].

Anumite caracteristici personale sporesc vulnerabilitatea expunerii persoanelor la
bullying. Elevii ce provin din familii monoparentale, cu un venit redus, persoanele nou-venite
intr-un grup, cei cu dizabilitate fizica, obezitate, cei de alte etnii, confesiuni vor fi mai expusi
bullyingului [1, p.186].

Printre actorii actelor de bullying in scoald regasim nu doar agresorii si victimele, dar
si martorii care realizeaza rolul de spectator in cadrul acestor scene. Martorii care participa la
actele de bullying se impart in mai multe tipuri:

1. Martori sustinatori ai bullyingului;

2. Martori indiferenti, care intr-o situatie de bullying se prefac ca nu observa nimic si

sunt preocupati de altceva;

3. Martori observatori pasivi, care nu se intorc atunci cand urmaresc actiuni agresive, dar
dimportiva, pot sa comenteze intr-un fel sau altul situatia. Pentru ei bullyingul poate fi
un element de spectacol si divertisment in sala de clasd;

4. Martori potentiali aparatori, care nu se implica si stau neobservati, dar care manifesta
empatie si dorinta de a recunoaste situatia ca fiind una problematica;

5. Martori,,Inimi curajooase ™, care influentiaza direct situatia, se implica cand sunt manifese
acte de bullying, prin curajul sdu stopand comportamentele negative ale colegilor [8].

Fenomenul de bullying inscrie o serie de efecte negative, precum inchiderea in sine,
agresivitatea, scaderea stimei de sine, izolarea sociala, tulburdrile de anxietate, cat si in
manifestarea comportamentelor individuale si sociale inadecvate, dificultatile de relationare,
rezultatele scolare slabe, absenteismul scolar, care culmineaza cu abandonul scolar, lipsa
prietenilor, recurgerea la suicid, consumul de substante [3, p.21].

Conform studiilor efectuate de UNICEF in Republica Moldova, una dintre primele
consecinte ale bullyingului este lipsa dorintei de a merge la scoald, exprimata de 31,2% dintre
elevii chestionati. Conform datelor examinate, 4 din 10 elevi pe parcursul anului de studiu au
simulat o anumita boala numai pentru a nu se duce la scoala. 43,5% din elevii chestionati s-au
gandit cel putin o data sa-si schimbe scoala din cauza colegilor. Cel mai ingrijorator fapt este
ca aproape 1 din 4 elevi au mentionat ca a avut ganduri suicidare generate de cele intamplate la
scoald sau pe internet [2, p.58-61].

Fenomenul bullyingului se rasfrange inevitabil asupra copiilor, provocand schimbari de
comportament. Astfel, copiii ce sunt victima bulliyng-ului devin mai ticuti, se autoizoleaza,
manifestd neincredere, cautd pretexte sd lipseasca de la scoald, sunt mai putin interesati
de teme, note. Copiii ce experimenteaza rolul de agresor de asemenea suportd schimbari
comportamentale, avand opinii negative despre scoald, comportamente demonstrative, izbucniri
furioase inexplicabile, iritabilitate, tendinte de dominare in relatiile cu fratii, inclusiv, prin
agresiune fizica etc. [5, p.146].

~136~



MATERIALELE CONFERINTEI $STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR = 7 aprilie 2023

Pentru a elucida manifestarile fenomenului de bulliyng in mediul scolar, am initiat un
studiu experimental in randul preadolescentilor. in calitate de respondenti au participat 51 de
elevi ai claselor a 7-a si a 8-a din Liceul Teoretic Varnita din s. Varnita, r. Anenii Noi. Ne-a
interesat sa determinam cum se manifesta acest fenomen in randul elevilor de aceasta varsta,
dar si sa stabilim daca exista si careva schimbari in profilul de personalitate la cei implicati,
in special, legat de exprimarea agresivitatii, stima de sine. In acest scop am selectat pentru
aplicare 2 probe: Testul de evaluare a stimei de sine Rosenberg, ’Criteriile agresivitatii”
(G. Lavrentieva, T. Titarenco). Pentru determinarea manifestarilor bullyingului si a cauzelor
acestuia am elaborat un chestionar ce vizeaza manifestarea fenomenului in scoald. Vom Incepe
cu prezentarea datelor obtinute in urma aplicarii chestionarului ,,Bullyingul in scoala”.

Asa, raspunsurile la primele intrebari denotd prezenta destul de mare a fenomenului
bullyingului in scoald. In Figura 1 observim ci 29,4% din preadolescentii chestionati au
recunoscut ca au fost tinta a bullyingului, 9,8% din elevi au participat In mod frecvent la o
actiune de tip bullying si cei mai multi dintre elevi, 60,8%, au fost martori la acest fenomen.

Bullying-ul in scoala

29.40% 9,80% 60,80%
]
VICTIME AGRFESORI MARTORI

Al fost vreodata tintd a bullying-ului?
B Ti s-a intdmplat in mod frecvent ca tu sd participi la o actiune de tip bullying?
A1 vézut vreodata pe cineva fiind tintd a bullying-ului la tine in scoala?

Figura 1. Participarea preadolescentilor la acte de bullying in scoala

Caracterizand tipul de bullying la care au fost expusi sau au participat, elevii vorbesc
despre preponderenta bullyingului verbal, in 62,70% dintre cazuri.

Tipuri de bullying intalnit in scoala

62,70%
£t 19,60% -
BULLYING-UL BULLYING-UL BULLYING-UL BULLYING-UL
VERBAL RELATIONAL FIZIC CIBERNETIC

Figura 2. Tipurile de bullying manifestate in scoald
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19,60% din preadolescenti au observat bullyingul fizic, exprimat prin lovituri, izbiri,
piedici, distrugerea bunurilor personale. 31,40% din participanti s-au intalnit cu bullying
relational, care se manifesta prin excluderea sociald, ignorarea, raspandirea de zvonuri. 7,80%
dintre elevi s-au intalnit cu o forma mai noua a bullyingului, cyberbullying, care se reflecta prin
postari ale anumitor imagini indecente, comentarii rautdcioase, amenintari, trimiteri de diferite
mesaje daunatoare.

Cele mai frecvente locuri in care are loc bullying-ul

N AFARA SCOLII TN MEDIUL ONLINE iN PAUZA

Figura 3. Cele mai frecvente locuri in care se poate intampla bullyingul

Bullyingul poate fi intalnit in diverse locuri in spatiul scolii si in cel adiacent. Cel mai
mult, in 58,80% dintre cazuri, elevii au vorbit despre scene de bullying in afara scolii, unde
nu sunt adulti la care poate apela victima sau martori care i-ar putea opri din actiunile sale
pe agresori. Al doilea loc in clasament il ocupa mediul online, pentru care au optat 29,40%
elevi. Aici victimele pot fi atacate prin intermediul diverselor platforme, precum Facebook,
Instagram, Tik Tok, Twiter s.a. Cyberbullyingul nu necesita interactiune fata in fata, iar victima
poate fi atacata 24/24, 7 zile in saptdmana. Pe al treilea loc, 21,60% elevii au evidentiat ca s-au
intalnit cu bullyingul in pauzele scolare, atunci cand profesorii sau alte persoane care ar putea
interveni nu sunt in preajma.

Cu toate ca foarte des elevii se Intilnesc cu fenomenul de bullying si sufera din aceasta
cauza, totusi 37,30% dintre elevi preferd sd nu spund nimanui despre experienta trditd din
diverse cauze: frica ca situatia sd nu sa se inrautdteasca, frica de a nu deveni urmatoarea victima,
nepasarea. Exista si situatii relatate, din care reiese ca elevii au spus unei persoane si aceasta nu
s-a implicat 1n stoparea bullyingului s.a. din datele obtinute, 25,50% au spus unui prieten sau
coleg despre faptul cd sunt victime sau martori ale bullyingului. Alti 21,60% au spus parintilor
despre acest fenomen, pentru ca acestia sa actioneze si sd rezolve problema data.

Cui ai spus despre bullying

37,30%
25,50’6 21,60“
NU AM SPUS UNUI PRIETEN, PARINTILOR
NIMANUI COLEG

Figura 4. Persoanele carora preadolescentii aleg sa le vorbeasca despre bullying
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Un alt obiectiv al cercetarii a constat in studierea stimei de sine la preadolescenti, pentru a
stabili daca exista careva raporturi cu experienta de bullying. In Figura 5 sunt prezentate datele
privind nivelul stimei de sine la preadolescenti (Testului de evaluare a stimei de sine Rosenberg).

NIVELUL STIMEI DE SINE LA PREADOLESCENTI (SCALA STIMEI
DE SINE, ROSENBERG)

Nivel scazut

Nivel inalt
16% 8%

Nivel mediu
76%

Figura 5. Stima de sine la preadolescenti

16% din preadolescenti au un nivel inalt de stimd de sine, ceea ce denota faptul ca ei
pot sd-si supraestimeze capacitdtile si importanta propriei persoane, au adesea un complex de
superioritate, nu percep criticele, se straduie sa sfatuiasca pe toti, sa conduca toatd lumea si sa
domine peste tot.

76% din preadolescenti manifesta un nivel mediu, ceea ce reprezintd o stima de sine
adecvata, cu evaluarea adecvata a dorintelor si abilitatilor sale. 8% din preadolescenti au un
nivel scazut de stima de sine, acestia depind de opiniile altor persoane si au nevoia constanta
de sustinere, indecizie si prudentd excesiva, au un complex de inferioritate, pretentii excesive
de sine si de ceilalti, dorinta de a transfera responsabilitatea, inclusiv pentru actiunile lor, pe
umerii altora.

CRITERIILE AGRESIVITATII LA PREADOLESCENTI (G.
LAVRENTIEVA, T. TITARENCO)

M Nivel scazut ¥ Nivel mediu W Nivel inalt

Figura 6. Manifestarea agresivitatii la preadolescenti

In Figura 6 sunt prezentate datele ce tine de agresivitate preadolescentilor - o altd
caracteristicd studiatd - care denotd, la fel, existenta manifestarii agresivitdtii la trei nivele:
scazut, mediu si inalt. Doar 6% din preadolescenti au un nivel de agresivitate scazutd. De
obicel, la elevii cu nivel scdzut agresivitatea fizica este redusa, sunt linistiti, calmi, prezinta
reactii adecvate la situatiile vietii. Majoritatea elevilor, 82% din preadolescenti, prezintd un
nivel mediu de agresivitate. Acesti elevi demonstreaza unele manifestari agresive ce pot tine de
afirmarea lor ca personalitate, capacitatile si aptitudinile sale sau succesele scolare care se pot
manifesta sub forma de concurenta.
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12% din preadolescenti posedd un nivel inalt de agresivitate. La acesti elevi se atesta
o frecventd mai mare de agresivitate, cu utilizarea fortei fizice sub diverse forme: lovituri,
imbranceli, piedici, ranirea pe altii, distrugerea bunurilor, etc. De obicei, acestia sunt impulsivi,
dezechilibrati, nestapaniti, au izbucniri nervoase, tendinta de a domina.

De obicei, stima de sine scazuta si un nivel Tnalt de agresivitate formeaza un comportament
de tip bullying, cu consecinte negative atat pentru agresor, cat si pentru victima si martori.

Dat fiind faptul ca bullyingul este o problema majord, dupd cum am putut observa,
am elaborat si un program pentru prevenirea fenomenului dat prin crearea conditiilor pentru
dezvoltarea stimei de sine si diminuarea agresivitatii la preadolescenti. Programul contine 10
sedinte, fiecare urmarind un scop ce ar ajuta la prevenirea bullyingului.

Tabelul 1. Sedintele programului de prevenire a bullyingului in scoald

Sedinte Scop

1. Cine sunt eu? Identificarea si aprecierea propriilor abilitati si talente ca pas important
in cresterea stimei de sine

2. Drepturile mele si ale tale Identificarea nevoilor proprii si aflarea despre drepturile copilului,
indeosebi dreptul la protectie

3. Emotiile si sentimentele mele | Cunoasterea emotiilor de baza si semnele fiziologice prin care acestea
sunt recunoscute ( cu accent pe frica, tristete si furie)

4. STOP Agresivitate Identificarea situatiilor ce trezesc furie si rautate, diminuarea agresivi-
tatii, dezvoltarea increderii in sine

5. Respect si sunt respectat Diminuarea agresivitatii, imbunatatirea relatiilor elevilor cu semenii

6. Stiu sa fac alegeri bune Constientizarea faptului cum pot influenta alegerile luate — viata, sigu-
ranta si sandtatea

7. Reactionez in caz de pericol | Explorarea situatiilor frecvente de bullying si dezvoltarea strategiilor
pentru a proteja de rezolvare, explorarea modalitatilor ptin care pot proteja mai bine

8. O mdna de ajutor Identificarea persoanelor resursa la care pot apela in cazul in care sunt
victime/martori unor situatii de bullying

9. Siguranta in mediul online |Informarea elevilor despre cum se pot mentine in sigurantd in mediul
online

10.Spune STOP BULLYING Cunoasterea mecanismului de raportare si rezolvare a situatiilor de
bullying sau altor situatii ce pun in pericol integritatea elevilor

In concluzie, cu totii ne dorim ca in scolile noastre si persiste relatiile armonioase de
prietenie, scoala fiind un loc sigur pentru copii. Din pacate, datele studiului analizat demonstreaza
ca In randul preadolescentilor este prezent un nivel inalt de manifestare a bullyingului in scoala,
cel verbal fiind cel mai raspandit. De asemenea, este scos in evidentd nivelul 1nalt al neincrederii
elevilor 1n posibilitatea solutiondrii problemelor de bullying cu care se confruntd, din care
cauza acestia aleg, de foarte multe ori, sd nu spuna nimanui despre experientele negative traite.
Colaborarea parintilor, profesorilor si elevilor, ar oferi puterea de a schimba lucrurile si de a
crea un viitor mai bun pentru fiecare copil. In acest demers un obiectiv important consta in a-i
invata sa isi rezolve problemele prin comunicare non-agresiva si echilibratd, prin dezvoltarea
stimei si respectului fata de sine.
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Rezumat. In lucrare se studiaza sistemul diferential patratic cu infinitul degenerat si se arata
ca acest sistem are cel putin o dreapta invarianta. Se cerceteaza integrabilitatea sistemului in prezenta
a trei drepte invariante, a doud drepte si a unei drepte invariante si in toate cazurile se construiesc
integralele prime de forma Darboux.

Cuvinte-cheie: sistem diferential patratic cu infinitul degenerat, dreaptd invarianta,
integrabilitate.

Abstract. In this paper it is shown that the quadratic differential system with degenerate
infinity has at least one invariant straight line. The integrability of the system with three invariant
straight lines, two invariant straight lines and one invariant line is studied and the Darboux first
integrals are obtained.

Keywords: quadratic differential system with degenerate infinity, invariant straight line,
integrability.

1. Ecuatia Iacobi

Sa consideram ecuatia diferentiala
dy ayx + by +c; +y(azx + b3y +c3)
dx a;x+ by +c; +x(asx+ byy +c¢3)

(1)

numitd ecuatia Iacobi, in care a;, b;, ¢; sunt constante reale. O metoda originald de integrare
a ecuatiei (1) a fost propusd de academicianul D.Egorov (1869-1931), care tine de trecerea la
coordonatele omogene din geometria analitica

_ X3

x__’};r: r
X3 X3

(2)

si obtinerea integralei generale a ecuatiei In aceste coordonate. Egorov demonstreaza ca ecuatia
(1) intotdeauna poseda o solutie particulara sub forma de o dreapta.
In [1] se arata integrabilitatea ecuatiei (1) In coordonatele omogene (2) si este cercetat

doar cazul cand ecuatia (1) admite trei solutii reale si distincte, alte cazuri nu sunt cercetate.
2. Sistemul diferential patratic cu infinitul degenerat si drepte invariante
Vom studia integrabilitatea ecuatiei (1) si Tn acest scop vom scrie ecuatie sub forma de

un sistem diferential introducand variabila independenta t:

—=ax+ byt + x(aax + byy + 63] = P(x,v),
dy

d:: = a,x+ b,y + ¢, + ylazx + by + ¢c3) = Q(x, 7).
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Si consideram polinoamele P2(%:¥) = x(azx + byy), Q2 (x, ) = y(azx + byy).

Observam ca expresia

yP, — x@Q, = xy(azx + byy) — yx(az;x + byy) = 0
si se spune ca sistemul diferential (3) are infinitul degenerat.

Vom cerceta integrabilitatea sistemului (3) determinand solutiile lui sub forma de drepte
flr.y)=Ax+By+C=0,(4B)#0, (4
unde A, B si C sunt parametri complecsi.

Definitia 1. Dreapta (4) se numeste dreapta invarianta a sistemului (3), dacd exista un
polinom K{x,y) = ax 4+ By + ¥ cu coeficientii complecsi, numit cofactorul dreptei, incat are
loc identitatea

af (x,y) af (x,y)
TF(%}’] +TQ(3€:}’] = f(x,y) - K(x,y), (5

sau identitatea

A-P(x,y) +B-Q(x,v) = (Ax+ By +C)-(ax+ By +vy). (6)
Substituind in (6) polinoamele P(x,¥), @(x,¥) din (3), iar apoi egaland coeficientii de
pe lingd aceleasi puteri a monoamelor x*y”, obtinem ci a = ag, 8 = by, 1ar 4, B, C s1 ¥ sunt
solutiile sistemului

(a;+¢c;—y)A+a,B—aC =0,
biA+(by +c3 —y)B—bC =0, (7)
cyA+ e, B —yC =10,

care este un sistem liniar omogen in raport cu coeficientii 4, B si C.
Sistemul (7) are solutie nenula in raport cu 4, B si € daca si numai daca determinantul lui
principal este egal cu zero:

a; +¢3 —y s g
=1 Cg ¥

In forma desfasurati, ecuatia (8) este o ecuatie de gradul trei in raport cu ¥
yVi+oy*+oyta =0, (9)
care are cel putin o solutie reald, unde
oy = —(a; + b, + 2¢5),
T, = a.b, + ayc3 — aby + agey + b,y +b3c:+c§’ (10)
g3 = a;bycy —ay b, +azbic; —agb,cy — aze c; — bycy e,
Fie ¥1-¥2.¥3 solutiile ecuatiei (9). Tinand cont de formulelor lui Viéte, coeficientii ecuatiei
(9) pot fi exprimati prin ¥1-¥2-¥z dupa cum urmeaza
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o =—(n +y: +v)=—(a; + by + 2¢3),
oy =v1¥: T ¥i¥s ¥y = aib; tajc; —ay by +age; + byey by + "332, (11)
03 = —V1¥a¥s = Gab3c; —a;byc; + azhyc; —azbycy — aze 63 — byopes.
Astfel, am aratat ca sistemul diferential (3) are o dreapta invarianta de forma (4).
Sa consideram discriminantul ecuatiei (9), care are forma

A =olol 4+ 180y0,0; — 405 — doio; — 270, (12)

Se cunoaste [2]: daca & > 0, atunci ecuatia (9) are trei solutii reale distincte ¥4 ¥2. ¥3; daca
A <0 atunci ecuatia (9) are o solutie reala ¥1 si doud solutii complexe conjugate ¥, = a + iff
si 3 =a —if,i*= —1;daci A = 0, atunci ecuatia (9) are doua solutii reale distincte ¥1, ¥2 =
Y3 sau o solutie ¥; = ¥; = ¥z de multiplicitatea trei.

3. Integrabilitatea sistemul diferential patratic cu infinitul degenerat

Vom construi integrala prima (factorul integrant) a sistemului (3) in forma Darboux [3]

e, (13)

unde fi(x¥) =0,k =1,2,3 sunt drepte invariante ale sistemului (3), g(x,¥),h(x,y) sunt
polinoame, iar exponentii e, ct5, ct3 sunt numere reale.
Teoremal.FieA > Osisistemul diferential (3) are 3 drepteinvariante A;x + B;y + C; = 0,

j = 1,2,3. Atunci sistemul (3) are factorul integrant
1

B (Ajx+ B,y + C)(Ax + By + C,) (Azx + Byy + C3)

I (14)

si integrala prima
Ajx+Biv+Cy)%(A,x + Bov +C, )%= (Ax + Byyv + €)% = const, 15
1 1 1 2 2 2 3 3 3

de forma (13), unde @y =¥; —¥3.8; =¥3 —¥1. A3 =¥ —V¥;-

Demonstrafie. Asa cum Ax +B;y+C; =0, j=123 sunt drepte invariante ale

sistemului (3), ele au cofactorii
A}'P (x,}?j + B}Q(x,}?]

Klx,v) =
’1( y) A}-x+5}-}r+C}-

=azx+byy+ y,j =123, (16)

unde Y1 ¥2r ¥3 sunt solutii reale si distincte ale ecuatiei (9). Conform Teoremei 1.5.1 din [3],
sistemul (3) are factor integrant de forma (14) daca si numai daca exista constantele a4, a5, @y,
nu toate nule, incat are loc identitatea

P ag
x dy

d
alf{l(xf}rj + a, K, (xr}rj +azk; [:x,}r:] + a_ + =0 [:1?]
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Asacumin (14) @y = @, =a; = —1,iary;, +y, +y; =a; + b, +2¢5 si

r

P aQ
5 +6_}r =a, + b, + 2¢5 + 3a;x + 3byy,

obtinem realizarea identitatii (17):
—3(azx + byy) — (@, + by + 2c3) + a; + by + 2¢3 + 3azx + 3byy = 0.
Sa demonstram existenta integralei prime (15). Conform Teoremei 1.5.1 din [3], sistemul
(3) are integrald prima de forma (14) daca si numai daca existd constantele @1, @z @3 nu toate
nule, Incat are loc identitatea
clel(x,}r:] + a, K, (x,¥) + ayK; (x,y) = 0. (18)

Asa cum %1 = VY2 T V¥a. @2 T ¥z TV, %3 T 1 T V2 substituind in (18) cofactorii (16),
obtinem ca identitatea (18) Intotdeauna se realizeaza

(ax+ by} —v+vs ntn —r+tk-rnnth-rn+th-nr =0,
Teorema 1 este demonstrata.

Teorema 2. Fie A < 0, iar sistemul diferential (3) are o dreaptd invariantd reald
A;x + B,y +C; = 0si doud drepte complexe conjugate A,x + B,y + €, = 0,4,x + B,y + £, = 0.

Atunci sistemul (3) are integrala prima
(A;x + B,y + €)% (Ayx + Byy + €)% (Ayx + Byy + €)™ = const, (19)

unde exponentii din integrala au forma @y = y; —¥3,0; = ¥3 — ¥1: QA3 = A

Teorema 2 se demonstreaza in mod similar. Utilizdnd formula din analiza complexa [4]
FAFE = [(Ref)? + (Imf)?]R**exp(—2ImA - arg(Ref + i - Imf)),
putem obtinem integrala prima a sistemului (3) in forma reala.

Teorema 3. Fie A = 0 si sistemul diferential (3) are o doud drepte invariante reale (ecuatia
(9) are douad solutii reale ¥1 s1 ¥z =¥2) 4;x + Byy +C; =0,4,x + B,y + C, = 0. Atunci
sistemul (3) are factorul integrant

1
C (Apx+ By +C)(Ax + B,y +C,)2

I (20)

si integrala prima

(12 — 1) (Mx+ Ny)
h(A,x+ B,y + C,)

(Ayx+ B,y + C)(A;x + Byy + ng_iexp( ) = const, (21)

de forma (13), unde Y1+ ¥z sunt solutii reale ale ecuatiei (9), iar M, N si h sunt constante reale

care satisfac sistemului de ecuatii
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b,M+ (b, + ¢c;— )N —B,h =0, (22)

Demonstratie. Si demonstram ca functia (20) este factor integrant al sistemului (3). In
baza Teoremei 1.5.1 din [3] functia (20) este factor integrant pentru sistemul (3) daca si numai,
daca exista asa constante a4, @,, nu ambele nule, incat are loc identitatea

ap  3Q
K » "‘K"‘ '] - -— = ':.- 23
@Ky (xy) + a; ‘(x}’]‘i'ax‘l'ay (23)
Substituim in (23); @1 = —1 @3 = =2 Ki(x,y) = azx + b3y + 1,
K,(x,¥) = azx + byy + ¥, si tinem cont de relatia pentru , din (10). Obtinem:

(azx + by + ¥, )(—1) + (azx + by + 1) (—2)+
+ay +cy +2a;x + by + by + 5 tazx+ 2byy = 0.

Astfel am aratat ca expresia (20) formata din doua drepte invariante este factor integrant.
Sa demonstram ca relatia (21) este integrala prima. Cum ¢ = ¢2(x») este factor

exponential [5] pentru sistemul diferential (3) cu D(x,y) = (Mx + Nv)/(A,x + B,y + C,),

va exista un polinom K;(x, ¥) = nx + vy + h, incat are loc identitatea

d&(x, e (x,
dx dy
sau 6( Mx + Ny )F( Ha( Mx+ Ny ) o) = Ko(x)
8x \Ayx + By +C,) 7 T ay\ax + By + G, Qlx,y) = Kylx,y),
MP(x,y) + NQ(x.¥) Mx + Ny

K"‘ (x,}r] = Kﬂ (.’?C,}F],
A, x+ B,y + G, A,x+B,y+C, °

MP(x,y) + NQ(x,y) — [aax + by + T’:](Mx +Ny) = [;:12::; + B,y + C:](ﬂx +wvy + h).

Identificim coeficientii in ultima egalitate si obtinem # = v =0, iar M, N si h sunt
solutiile sistemului (22). Deci K3(x,¥) = h # 0.

Sa scriem egalitatea (18) pentru sistemul diferential (3):
(agx+ by + vy )hy +(azgx +byy + y)h, +hh = 0.

h, =1,
h, = —1,
hy = (1n — ra)/h

Sistemul (22) Intotdeauna are solutie nenuld in raport cu M, N si h fiindca determinantul
(8) este egal cu zero, iar ¥1-¥2 sunt solutii reale ale ecuatiei (9). Teorema 3 este demonstrata.

h, = —h,,
hy (y» — v1) = hsh,
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Teorema 4. Fie A = 0 si sistemul diferential (3) are o dreapta invarianta

Ax+By+C,=0(¥ =¥ = ¥1 ). Atunci sistemul (3) are factorul integrant
1

N (Alx + By + Cl:]a

I (25)

si integrala prima
a,(Mx* + Sxy+ Ny* + Rx)
(A;x+ By +C,)°

(Ajx+ Byy+ €)% - exp( ) = const, (26)

de forma (13), unde M, s, N, R sunt constante reale care se determina din ecuatia (24) scrisa

) Mx? + Sxy+ Ny® + Rx
pentru factorul exponential & = exp

(A;x + B,y +C,)°

Teorema 4 se demonstreaza in mod similar.

4. Sistemul diferential patratic cu infinitul degenerat si punct singular de tip centru
sau focar

Fie sistemul diferential (3) are un punct singular. Fara a pierde generalitatea admitem ca
acest punct se afla in originea de coordonate. Atunci P(0,0) = Q(0,0) =0 si ¢; = ¢; = 0.
Daca (0,0) este punct de tip centru sau focar [6], adicd cu radacinile ecuatiei caracteristice
P!(0,0)—4  P'(0,0)
. o =0 (27
Q.(0,0) @.(00)—-4

Ay =i

pur imaginare , atunci sistemul (3) printr-o transformare liniard a variabilelor si

schimbarea timpului se poate aduce la forma

dx

T —y + x(ax + by),

dy (28)
d—}=x+}='[ax+b}r].

Aplicand Teorema 2 la sistemul diferential (28), obtinem ca el are trei drepte invariante
1—bx+ ay=0,x £iy =0 siposeda integrala prima

(1—bx+ay) *(x*+ v?) = const. (29)

Asa cum sistemul (28) are integrala prima, atunci punctul singular (0,0) este de tip
centru.
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Rezumat. In aceasta lucrare este analizat procesul de dezvoltare a exercitiilor si problemelor
interactive pentru manualele de matematica, pe exemplul manualului scolar de Matematica, clasa a
IV-a, editia 2020. In contextul digitalizarii globale, in Republica Moldova integrarea tehnologiilor
informationale si comunicationale in educatie a devenit o prioritate, iar una dintre directiile strategice
in educatie reprezintd dezvoltarea si implementarea resurselor educationale digitale, inclusiv a
manualelor digitale.

Manualele digitale de matematica sunt mai specifice in comparatie cu manualele digitale
pentru alte discipline scolare, de aceia trebuie abordate in mod diferit. In acest context, instrumentul
MDIRConstructor 2.0 ofera posibilitatea atasarii activitatilor originale elaborate cu ajutorul limbajelor
de programare, astfel profesorii pot crea activitati de matematicd personalizate si adaptate nu doar la
necesitatile manualelor, ci si la nivelul de cunostinte al elevilor.

Cuvinte-cheie: manual digital de matematica, resurse educationale digitale.

Abstract. This paper analyzes the process of developing interactive exercises and problems for
math e-textbooks, on the example of the mathematics school textbook, grade IV, 2020-year edition.
The development and use of digital educational resources, including digital textbooks, is one of the
strategic directions in education in the Republic of Moldova as a result of the global digitization of
society. This has made the integration of information and communication technologies in education
a top priority.

Digital textbooks for mathematics are more sophisticated compared to those for other
educational disciplines, so they require an individual approach. In this case, the MDIRConstructor
2.0 tool provides the option of attaching unique activities created with the help of programming
languages, allowing teachers to create math activities tailored not only to the requirements of the
textbooks but also to the abilities of the students.

Keywords: digital math textbook, digital educational resources.

In contextul evolutiei tehnologiei, integrarea TIC in educatie a devenit o prioritate pentru
multe tiri, inclusiv pentru Republica Moldova. In cadrul Strategiei de dezvoltare a educatiei
pentru anii 2021-2030 ,, Educatia 2030, una dintre directiile strategice este ,, Dezvoltarea si
implementarea resurselor educationale digitale ”, care pune accent pe dezvoltarea competentelor
digitale prin elaborarea si aplicarea continuturilor educationale digitale in procesul educational
[1.p.41-44].

In ultimele decenii, digitalizarea a devenit un aspect fundamental al vietii noastre,
transformand modul 1n care interactiondm cu lumea inconjuratoare. Aceasta transformare nu a
ramas neobservata nici in domeniul educatiei, in cazul care digitalizarea produce o schimbare
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radicald in procesul de predare-invatare-evaluare, cat si in procesul de cercetare. Implementarea
tehnologiilor informationale si comunicationale (TIC) in educatie este consideratd una dintre
cele mai importante directii de dezvoltare a sistemului educational modern si are scopul de
a imbunatati calitatea procesului de invatamant si a creste eficienta acestuia, de a dezvolta
competente digitale la elevi si de a spori accesul la educatie calitativa.

Sistemul de invatdmant din Republica Moldova trebuie sa faca fata acestei provocari, sa
se adapteze si s integreze TIC in procesul de predare-invitare-evaluare. In acest sens, utilizarea
manualelor digitale poate fi un pas important in Tmbunatétirea calitatii procesului educational.

Manualele digitale sunt implementate intr-o gama largd de tari din intreaga lume, cu o
crestere semnificativa in ultimii ani. Implementarea acestora depinde de politicile educationale
si de disponibilitatea tehnologica din fiecare tard. In general, tarile dezvoltate si cele cu economii
emergente au tendinta sa fie mai avansate in utilizarea manualelor digitale in educatie.
atentia catre manualele digitale, iar adoptarea lor este sustinutd de mai multi factori.
[2, p. 95] Acesti factori includ dezvoltarea rapida a tehnologiei, cresterea accesului la dispozitive
si conexiuni la internet si cresterea cererii pentru o educatie mai interactiva si personalizata. In
raportul dat, subsectiunea ,, Technology and the Future of Learning” capitolul 6, se discuta
despre impactul tehnologiei asupra educatiei si se subliniaza ca manualele digitale pot contribui
la personalizarea si Tmbunatatirea procesului de invétare. [2, p. 117] De asemenea, raportul
Futures of Education evidentiaza faptul cd manualele digitale au avantaje considerabile fata
de manualele traditionale tipdrite, subliniind importanta lor si necesitatea de a le integra in
mod corespunzator in sistemul de invatdmant. Acestea pot fi actualizate rapid si usor, pot fi
accesate de oriunde si pot fi adaptate la nevoile individuale ale elevilor. Manualele digitale
pot fi, de asemenea, mai interactive si pot oferi o varietate mai mare de surse multimedia
pentru a sprijini invatarea.

Actualitatea si complexitatea utilizdrii si implementarii resurselor educationale si a
manualelor digitale este justificata primordial de necesitatea imbunatatirii serviciilor educationale
in era digitalizarii 3, p. 46-47], iar lipsa manualelor digitale este un punct vulnerabil al sistemului
de invatamant din Republica Moldova, care poate duce si la lipsa de accesibilitate si de eficienta
in procesul de predare si invitare. In prezent, utilizarea platformelor e-learning poate fi o solutie
temporard, dar nu poate Inlocui complet beneficiile pe care le ofera manualele digitale. Acestea
pot oferi o gama larga de resurse multimedia, care ajuta la imbunatatirea procesului de invatare
si la cresterea interesului elevilor pentru subiectele predate.

Un manual digital poate fi definit ca o aplicatie/soft educationald, implementata pe
dispozitive electronice cum ar fi, computere, dispozitive mobile de tip tablete sau telefoane,
si care oferd o experientd de invitare interactivd si personalizati [4, p. 22]. Insi, manualele
digitale sunt mult mai complexe decat un simplu soft educational, deoarece pot contine multe
resurse si functii interactive, inclusiv si alte softuri educationale. Utilizarea manualelor digitale
poate ajuta la imbunatatirea calitatii procesului de predare-invétare-evaluare, reducand timpul
necesar pentru pregdtirea lectiilor si oferind o experientd de Invatare mai atractivd si mai
interactiva pentru elevi [ib., p. 23]. In plus, manualele digitale pot fi actualizate si adaptate
mai usor decat manualele tiparite, pentru a reflecta cele mai recente informatii si descoperiri in
domeniul de studiu.

In aceastd lucrare sunt descrise cateva tipuri de activititi digitale interactive, special
concepute pentru manualele de matematicd si implementate in varianta digitala interactiva a
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manualului de matematica clasa a IV-a, editia 2020 [5], dezvoltat cu ajutorul instrumentului
MDIRConstructor 2.0 [6]. Acest instrument a fost creat si actualizat in continuare in mediul de
programare Delphi FMX si se utilizeaza in activitatile didactice din cadrul cursului Tehnologii
de creare a manualelor digitale si software-lor educationale, cat si in cadrul cercetarilor
implementate in proiectul ,,Elaborarea si implementarea manualelor digitale interactive in
invatdmantul preuniversitar”, cifrul nr. 20.80009.0807.25, Program de stat 2020-2023.

MDIRConstructor 2.0 este un instrument puternic si versatil, care permite crearea
manualelor digitale interactive, folosind ca fundal varianta *.pdf a manualele scolare, si are
o gama larga de functionalitdti, ce permit profesorilor sd gestioneze continutul manualelor
digitale. Mentiondm ca majoritatea manualelor digitale existente (de exemplu, [7]) nu permit
modificarea continutului digital.

cc.mmr.s. “N Q 6- ?

@ ResurseManual

comemleQ.s-? v|p

@ ResurseManual

Resurse Manual ~ Notite: 0 Resurse Manual ~ Motite: 0

Resurse Resurse

Audio |*.mp3;".m4a
Video |*.mp4;* swf;".wmv;*.avi;*.obj;* fbx;* gif

Rebusuri Scolare|*.rbsc
Modele De Lectura]*.zmd|
Images|*.bmp;* jpeg;* jpg:*.png:*.gim InternetLinks|*.link
PowePoint|*.ppt:*.pps:*.pptx;*.ppsx
Documents |*.doc:*.docx;”.txt;".rtf;*.pdf

Aplicatii executabile|*.exe 3
0,150,200 ik
B, W08, 208 N

Aplicatii Exe8Javal”.exe;* jar ;E‘

MuseScore (music notation program) [*.mscz | Teste HotPotatoes|*.htm ,'.}(-

1000, 580, 580 L/ B35, 720, 08

recte

| () Test Alege raspunuri cc

Programe PascalABC Arhivate|*.zpas

AlegeRaspunsuriCorecte|*.arex
AdevaratSauFals|*.asfx
OrdonareCuvinte|*.ocpx
Ordonare |dei|*.oidx
SortareCuvinte|*.sccx
AsociereCuvinte|*.asex
Probleme Interactive|*.pbix
Exclude Intrusul|*.itrs
Texte/Imagini Etichetate|*.Ibtt
Completeaza Tabele|*.ctbl
Bifeaza Raspunsuri|*.brsc
Rebusuri Statice|*.rbst

Rebusuri Dinamice|".rbdn

Resetare Verificare

Programe Cpp (CodeBlocks) Arhivate|*.zepp
AplicatiiDelphi(VCL&Consola) Arhivate|*.zdpr
Aplicatii Scratch|*.sb3

Numara si precizes

Eduka (Cangur,Pinguin,Furnica)|*.kng;* .tux;*.an'

Aplicatii PivotAnimator|*.piv —ﬁ;—
Aplicatii LeoCAD|".1dr 10__
Aplicatii Java|* jar
Aplicatii Pascal|*.pas (e
Aplicntii Pﬁhﬂl‘l]'.p}f Din 1in 1, de la 468 pina la 472
Crescatoare

Aplicatii HTMLS|*.html

| Descrescatoare

Din 2 in 2, de la 594 pana la 610

[Crescatoare
Descrescitoare

MapTest|*.zmap
HTML Arhivate]*.zip

Figura 1. Tipul si exemple de resurse educationale digitale incluse in MDIR Constructor

MDIRConstructor 2.0 ofera profesorilor posibilitatea de a incorpora in versiunea digitala
a manualelor o multitudine de resurse digitale interactive, care pot fi personalizate si adaptate
in functie de nivelul de cunostinte al fiecarui elev in parte.

In figura 1 este reprezentatd o capturd de ecran in care sunt indicate toate tipurile de
resurse disponibile pentru a fi incluse in paginile si pe cAmpurile unui manual digital. Profesorul
in functie de disciplina scolara si nivelul de studii (primar, gimnaziu, liceu) alege tipul de resursa
pe care doreste sa-1 valorifice in varianta digitala a manualului.
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Manualele digitale de matematica sunt diferite si specifice fata de alte materiale didactice
digitale, de aceia trebuie abordate in mod corespunzator. Ele necesita aplicatii si teste specifice,
originale, care sa permitd o intelegere cat mai clard si completd a conceptelor matematice.
Analizand manualul de matematica pentru clasa a [V-a, specificam ca acesta contine o multime
de tabele, care propun rezolvarea unor exercitii sau probleme (un exemplu este prezentat in
figura 2). In timp ce am cercetat posibilititile online de implementare a acestor tipuri de exercitii
cu tabele, am constatat ca nu prea exista astfel de resurse disponibil fapt ce ne-a determinat sa
proiectdm si sa elaboram un astfel de exercitiu interactiv.

BB Completeaza tabelul:
a 214 472 108 756 325 410 347
b 301 253 257 209 121 259 380
axb

Figura 2. Exemplu de calcul a inmultirii cu factori formati din trei cifre

(®) TabelTestCreator
TabelTestCreator ~ Generator

AP [segoerr [+a [+]|[ ][] u] s ] || M) 1) ) @) (e +)E) < e ) %]

Help IExple5|e Valida Pascal

TestNou = SalvareTest | Incarca *.«tbl HCelula- HCelula + WCelula- WCelula + [V] XYCelula VerificareTabel | « 1 » || ¢ 3 'I oK  CalcExpPascal
- KO0=20+random (500)
Completeaza tabelele K01=1+random(10)

L ‘ - K02=K00divK01
Deimpartit 91 || 377 || i 195 || 339 | |xp3-K00modKO1

o | K04=20+random (500)
impargltor [ s [ 3 1 [ s J[ 7 K05=1+r:i20rcr)\r?10)
( - K06=K04divK0$S
Cat e woc || 30 [ 80 || wxx ok | le07-Kodmodk0s ——3

1 | |K08=20+random(500)
Rest Cwec e o2 0 we || | K09=1+random(10)
K10=K08divK09
K11=K08modK09
K12=20+random(500)
K13=1+random(10)
K14=K12divK13
1 K15=K12modK13
K16=20+random (500)
Kl7=1+random(10)

[e]

Figura 3. Etapele realizarii testelor de tip ,, Completeaza tabelul”

Dupa o perioada de cercetare si dezvoltare, in cadrul cursului ,, Tehnologii de creare a
manualelor digitale si software educationale” a fost dezvoltatd aplicatia cu ajutorul careia
utilizatorul poate crea activitati interactive de invitare de tipul ,,Completeaza tabelul”. In figura
3 este reprezentata fereastra principald a acestei aplicatii ,,TestTabelCreator” care contine mai
multe componente, vom evidentia aici: 1 - regiunea in care se redacteaza designul testului; 2-
butonul OK care creeaza numarul necesar de celule pentru completarea tabelului; 3- regiunea
in care se redacteaza codul instructiunilor in baza carora se calculeaza valorile numerice din
celulele tabelului.

Dupa testarea corectitudinii valorilor generate in mod aleatoriu in celulele tabelului
(Butonul ,,Verificare Tabel”), se marcheaza cu ajutorul simbolurilor ‘xxx’ celulele care la etapa
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de realizare a testului vor fi invizibile. In final se apasa butonul Salvare test care salveazi
continutul testului Intr-un fisier cu extensia *.ctbl.

La etapa de realizare a testului, elevul il acceseaza prin click-mouse pe iconita de marcare a
testului. Dupa aceasta, in centrul ecranului apare fereastra reprezentata in figura 4a in care elevul
rezolva sarcina formulata in enuntul testului, completand celulele tabelului cu informatia necesara.
Dupa rezolvarea testului se apasa butonul Verificare care afiseaza rezultatul rezolvarii testului:
rezultatele corecte se afiseaza cu culoare verde, iar cele incorecte — cu culoare rosie, figura 4b.

(3) Completare Tabel - O X (3) Completare Tabel - | X
Resetare Zoom- | Zoom+ | CEFont + CEFont - Resetare Zoom - | Zoom + | | CEFont + CEFont -
Completeaza tdwérére Completeaza tdwérére
snEniis [127] 20 impartit 127 20 | 58 [[191 61 |[299
Deimpartit 127 20 61 | [299 Deimpartit 127/ (20| 55 | 299

impartitor |6 (3| 3 [7 ] 8 [[10] impartitor 6 |[3 | 3| 7|8 10]
cat (L _I[ J[ee][=7][ [ | cat  [21][6 |[as][27][6 ][5 |
Rest | || |tz [ Rest [t [2][x][2][5][8]

a) etapa formulare b) etapa rezolvare

Figurile 4a-4b. Exercitiu de tip tabel

MDIRConstructor 2.0 este un instrument puternic de creare a manualelor digitale
interactive 1n care pot fi incluse multe tipuri de resurse, in cazul manualelor de matematica,
fizica, chimie deseori apare necesitatea de a crea activitati specifice, deseori de unica folosinta.
Pentru aceste situatii, In MDIRConstructor a fost inclusd optiunea de creare si accesare din
paginile manualului a oricdror activitati realizate prin cod de programare Delphi proiectate
pentru o anumitd pagina din manual. Aceste activitati se proiecteaza si se implementeaza pentru
o anumitd pagina din manualul digital. Formularului aplicatiei i se atribuie numele PO51 (51 este
pagina din manual pentru care a fost creatd aplicatia) iar unitatii i se atribuie nume UOS51. Dupa
realizarea si testarea aplicatiei, proiectul ei (P051) se adaugi la proiectul aplicatiei DApps. In
final aplicatia DApps se compileaza iar executabilul ei DApps.exe se transfera manual in mapa
MDElev=> MDElev=>RsMD_E. Schema de accesare a fisierelor aplicatiei DApps.exe este
reprezentatd in figura 5.

Dupa realizarea acestor activitati manualul digital se completeaza cu o iconitd care apare la
pagina respectiva a manualului care se realizeaza in mod autonom de utilizator Aceste activitati
trebuie sa fie realizate de utilizator in aplicatia DAppsConstructor, inclusd mapa RsProfesor.

RsProfesor » DAppsConstructor * Win32 * Debug
Desktop » MDIR 06.04.23 »
Win32 ———» @ DApps.exe
MDElev “ DApps.dpr ] FMX.TMSBaseControl.dcu
RsProfesor ————————— | DAppsConstructor =————————————-—-" ) @ pAppsdproj | FMXTMSBitmapContainer.dcu
Temp HelpFiles | DApps.dprojlocal
@ DemoMDIR_Profesar_Acces_Total.exe Maculator _| DApps.identcache
= logoMDLbmp RsMD_P _| DApps.res
“| pdfium.dll | LangFiledng | UDApps.fmx
| logO_MDIR_Constructor_Acces_Total.txt I3 uDapps.pas
| pdfium.dil

Figura 5. Structura fisierelor pentru crearea si actualizarea aplicatiei DApps.exe
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In bazi cunostintelor acumulate in cadrul cursului “Tehnologii de creare a manualelor
digitale si software educationale” a fost creatd si incorporatd la pagina 71 a manualului o
aplicatie interactiva pentru tema Adunarea si scaderea fractiilor cu acelasi numitor comun,
figura 6.

¥ Adunarea fractiilor cu acelasi numitor

O bservam si descoperim %
¥ Observati fiecare desen. s
Ce parte din intreg este 3, 12|15
colorata cu fiecare culoare? 8 8 8
Ce parte din intreg este 1|, 12|_13 4l . 12[_16] 1
colorata in total? 4 4 4 6 6 6
® po — O X

+

= e o
2] 120 2T {2

Figura 6. Test interactiv pentru studierea temei: Adunare si scadere fractiilor cu numitor comun

Aceasta este doar una dintre aplicatiile dezvoltate si incluse in varianta digitala interactiva
a manualului de matematica clasa a IV-a.

Concluzii. Implementarea manualului digital de matematica solicita o pregatire temeinica
a cadrului didactic in domeniul tehnologiei informatiei si a comunicatiilor, dar si prezenta
dispozitivelor informatice in sala de curs. Comparativ cu manualul traditional, manualul digital
este un mediu didactic interactiv ce incorporeaza moduri multimedia de a invata, exersa si testa
cunostintele. Totodatd, in aceastd lume 1n continud schimbare, formarea competentei digitale
reprezintd un deziderat in pregatirea studentilor si masteranzilor in sustinerea trecerii de la un
invatdmant traditional la un invatamant digitalizat, sustinut de resurse si manuale digitale.

Varianta demo a manualului digital interactiv de matematica, clasa IV-a poate fi descércata
la adresa https://mdirconstructor.webnode.ro/descarcari-demo-mdir/
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Rezumat. Stiinta si arta de a-i invata pe altii, de a-i invata sa Invete prin dragostea de a cunoaste
a determinat evolutia omenirii. Utilizarea instrumentelor digitale influenteaza semnificativ procesul
de predare si modul de interactionare a elevilor in cadrul lectiilor de limba engleza. Dezvoltarea
tehnologiilor oferd oportunitati noi in explorarea de modele didactice. Acest articol prezintd aspecte
teoretice si practice de implementare a resurselor educationale si prezintd dovezi ce confirma
necesitatea utilizarii si credrii resurselor digitale. Sunt descrise strategii de implementare a resurselor
digitale in procesul de predare-invatare-evaluare a limbii engleze in scopul dezvoltarii competentei
comunicative a elevilor.

Cuvinte-cheie: didactica, instrumente digitale, resurse digitale, competente de comunicare,
resurse educationale interactive.

Abstract. The science and art of teaching others, of teaching them to learn through the love of
knowledge determined the evolution of mankind. The use of digital tools significantly influences the
teaching process and the way students interact in English lessons. The development of technologies
offers new opportunities in the exploration of didactic models. This article presents theoretical and
practical aspects of implementing educational resources and presents evidence confirming the need
to use and create digital resources. Strategies for implementing digital resources in the teaching-
learning-assessment process of the English language are described in order to develop students’
communicative competence.

Keywords: didactics, digital tools, digital resources, communication skills, interactive
educational resources.

Introducere

Tehnologiile digitale reprezinta o oportunitate pentru procesul de invatdmant si trebuie sa
fie integrate pe deplin la toate nivelurile sistemului scolar. Integrarea instrumentelor digitale in
procesul de predare-invatare-evaluare a devenit o necesitate fireasca in crearea unui mediu de
invatare inovativ si eficient. Tehnologiile Informatiei si de Comunicare (TIC) trebuie folosite
pentru Imbunatatirea metodelor de predare care conduc la cresterea eficacitatii si calitatii
invatarii [2].

Dezvoltarea competentei de comunicare si a competentei digitale prin valorificarea si
implementarea TIC si a resurselor educationale digitale aplicate in realizarea instruirii este utila
si necesard 1n activitdtile didactice utilizate la clasa [3]. Strategiile si metodele moderne de
formare a competentei de comunicare prin intermediul resurselor digitale in procesul didactic
capita o amploare tot mai mare. Invitarea activa prin intermediul tehnologiilor digitale moderne
se bazeazd pe dezvoltarea continutului lingvistic si o Invatare interactiva. Integrarea TIC in
activitatile de interactiune asigurd o predare-invatare eficientd a limbii engleze.
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Procesul de dezvoltare a competentelor scolare este un ciclu continuu, in care etapele
se influenteaza reciproc si care are ca scop imbunatatirea performantei prin utilizarea unor
strategii, forme si mijloace de invitare variate. In final, acest proces rezulti din dezvoltarea
competentei comunicative. Definitia de competenta scolara in cadrul curriculumului modernizat
din Republica Moldova se referd la ,,un sistem integrat de cunostinte, abilitati, aptitudini si
atitudini dobandite prin invatare si utilizate 1n situatii specifice de realizare, adaptate la varsta si
nivelul cognitiv al elevului, in scopul rezolvarii problemelor cu care acesta se poate confrunta
in viata reald” [5]. Strategiile didactice interactive promoveazd o invdtare activa, implica o
colaborare sustinuta intre elevi si profesori. Dacd activitatile de predare-invatare-evaluare sunt
bazate pe strategii interactive, profesorul ofera elevilor posibilitati de a se implica n procesul
propriei formari, de a-si exprima ideile, opiniile si de a le confrunta cu ale colegilor. Metodele
si tehnicile interactive ce facilteaza dezvoltarea acestei competente sunt: dialogul, interviul,
jocul de rol, discutia, dezbaterile, expunerea, metoda PRESS, povestirea in lant, tehnica 3-2-1,
dialogul, interviul, discutia panel, continud gandul, cantecul.

Utilizarea tehnologiei n procesul de predare face Invatarea mai captivantd, inovativa si
implica participarea activa a elevilor. Termenul resurse digitale este tot mai frecvent utilizat
in domeniul educational pentru a descrie cunostintele si abilitatile specifice necesare pentru
a dobandi competente digitale profesionale ca profesor. Cadrul European pentru competenta
digitald a educatorilor utilizeaza acest termen pentru a sublinia importanta detinerii de catre
profesori a unor abilitati speciale in utilizarea resurselor digitale [4].

Profesorii de limbi strdine acorda o atentie sporitd dezvoltarii competentei de comunicare
la nivel plurilingv si intercultural. O mare provocare pentru elevi si profesori este corelarea
interdisciplinard si implementarea la ore a invatarii pe baza de proiecte. Proiectul, conform
curriculumului disciplinar national la limbi strdine este cea mai oportund metodd de invatare
si evaluare prin activitati trans-disciplinare, dar si prin resurse digitale de dezvoltare care
sunt importante in realizarea acestuia [5]. Programul eTwinning, creat din initiativa Comisiei
Europene, ofera mai multe oportunitati de facilitare a parteneriatelor intre institutii de invatamant
din intreaga lume.

Metodologia invatarii bazate pe proiecte

Proiectul ,,Scoala, a doua mea casa”, creat in platforma eTwinning [12] in anul 2021, a
pornit de la idea colabordrii si schimbului de bune practici care perfectioneaza competentele
digitale si cele de comunicare intr-o limba straind dincolo de limitele mediului traditional
si al salii de clasa. In proiect au participat 103 profesori si 209 elevi din Romania, Turcia,
Italia, Franta, Bulgaria, Georgia, Grecia, Lituania, Portugalia, Iordania, Albania, Ucraina. Prin
intermediul proiectului, invdtarea a devenit mai atractiva, interesantd, interactiva si eficienta.
Elevii au avut ocazia de a lega prietenii si de a stimula dezvoltarea competentei digitale si
tot odatd de a intelege interesele elevilor din tari si culturi diferite. Au fost realizate activitati
precum: crearea logoului; descrierea liceului; scrierea unui eseu si crearea benzilor desenate
pe tema ,,Scoala, a doua mea casa”; obiceiuri si traditii (prezentdri); Craciunul sau Anul Nou;
crearea jocurilor. Activitatile au fost create folosind aplicatiile: padlet; story jumper; google
slides; wakelet; kahoot; canva; wordart.

Aplicatia Padleta permis elevilor sa gandeasca critic, sa-si exprime opiniile si sentimentele.
Eiauexploratsielaborat resurse care au deschis viziunea elevilor la o gandire deschisa si creativa.
Colaborarea elevilor in grupuri au dus la o comunicare fluentd si a exclus inhibitia elevilor.
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Elevii si-au dezvoltat abilitatea de scriere pe diferite teme, de exemplu: sport, cinema, traditii si
obiceiuri. Participantii la proiect au reusit sa creeze videoclipuri si sa le plaseze in Padlet. Prin
aceasta platformd de comunicare studentii au creat, colaborat si organizat simultan postari de
diferite tipuri de continut, cum ar fi texte, documente, imagini, videoclipuri, fisiere audio sau
referinte [7]. Acest instrument excelent pentru proiectele de colaborare in grup, elimina nevoia
de a programa intalniri fatd in fatd in prealabil. Importanta acestei aplicatii este ca a facilitat
lucrul elevilor si ei nu s-au confruntat cu probleme de programare sau constrangeri de timp
impuse de orele limitate de lucru pentru proiect. Prin aplicatia Waklet participantii proiectului
au creat, adaugat resurse digitale ca audio, video, imagini pe tema ,,Mancarea traditionala‘“
[10]. Un rol important il are feedback-ul colegial, care a contribuit la evaluarea continuturilor si
resurselor create prin intermediul multiplelor mijloace digitale pe parcursul intregului proiect.

Profesorul impreuna cu elevii au creat doua carti colaborative digitale in Story jumper:
,.Scoalamea” [9] si,,Comicsuri” [8]. In aceste carti colaborative elevii au dezvoltat o comunitate
digitald la clasa si au plasat textele elaborate de ei insisi. Elevii au oferit feedback prompt si
recenzii cu privire la munca colegilor. Prin utilizarea acestei aplicatii profesorul a adus o nota
de creativitate in procesul de invétare si a imbunatatit nivelul de interes al elevilor, dezvoltand
competenta comunicativa.

Invitarea prin proiecte este foarte beneficd pentru elevi, deoarece elevii isi imbogatesc
vocabularul, invata sa comunice, creste gradul de incredere, creste motivatia si atitudinea fata
de invatare, elevii se implicd mai mult sa colaboreze, isi asuma o responsabilitate mai mare
pentru procesul de invatare, dezvolta capacitatea de investigare, invata sa asculte si sa inteleaga
ce spun colegii lor. Proiectul dezvoltd gandirea critica, elevii rezolva diverse probleme,
colaboreaza si dezvolta diverse forme de comunicare. Ei nu memoreaza informatia, dar dau
dovada de o gandire analitica. Ei Invatd sa lucreze in grupuri. Elevii asculta alte persoane si 1si
expun clar propriile idei in diverse forme: prezentiri; texte; poezii; imagini. In felul acesta ei isi
dezvoltd competenta comunicativa. Cu alte cuvinte, invatarea prin proiect constituie o abordare
sistematica de predare, care angajeaza elevii in procesul de Invatare prin obtinerea cunostintelor
si abilitatilor.

invitarea pe bazi de sarcini

Sarcinilefi fac pe elevisa exploreze sisarezolve probleme, imbogétesc procesul de invatare,
in special exercitiile interactive ce pot fi create prin intermediul aplicatieit MDIR Constructor
2.0. Aceasta aplicatie a fost dezvoltata in cadrul proiectului ,,Dezvoltarea si implementarea
manualelor digitale interactive in pre-invatdmantul universitar” [1]. Pentru ca elevii sa fie mai
motivati la orele de limba engleza au fost create resurse digitale in manualul de limba engleza
,English. Pupil’s book™ [6], nivelul A1.2 fiind completat cu activitati interactive multimedia:
audio; video; imagini; jocuri. Acest manual cuprinde integral continutul manualului tiparit. In
acest manual teoria si practica se combina foarte bine ce contribuie la o invitare eficienta.
Resursele digitale recomandate de curriculumul pentru limba straina [5] incluse in manualul
digital de limba engleza, nivel A1.2 sunt prezentate in tabelul 1.

Tabelul 1. Resurse digitale incluse in manualul digital

v Audio-25
v" Video-11
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Imagini-10

Prezentari- 4

Teste: Alege raspunsuri corecte- 4
Intrebari: Adeviarat/ Fals- 5
Teste: Ordonare idei-6
Teste; Hot Potatoes-3
Teste: Exclude intrusul-5
Texte/Imagini Etichetate-5
Teste: Bifeaza raspunsul-5
Rebusuri -7

Modele de lectura-2

AR NAYANANANANAN

In baza investigatiilor si a analizei tipurilor de activititi si exercitii, recomandate de
curriculumul la disciplina Limba Strdina [5], au fost identificate tipurile de exercitii interactive
incluse in manualul digital:

eliminarea cuvintelor intruse;

ordonarea evenimentelor unui text in baza succesiunii logice;

identificarea afirmatiilor ca fiind adevarate sau false;

ordonarea cuvintelor in enunturi;

lecturarea unui text cu voce tare, respectarea tempoului, intonatiei si expresivitatii;
completarea spatiilor lacunare cu cuvintele corespunzatoare;

alegerea variantei corecte;

exercitii de asociere.

YVVVYVYVYVYVY

Exemple de exercitii digitale interactive, create cu ajutorul aplicatieit MDIR constructor,
sunt prezentate in figura 1 si figura 2. La tema ,,Eu sunt fericit” elevii au de realizat exercitiul
adevarat/fals. In aceastd sarcind elevii au de selectat propozitiile corecte si incorecte dupi
lecturarea textului din manual. In aceasta sarcina elevii isi dezvolta capacitatea de a intelege si
de a argumenta incorectitudinea propozitiilor false. In asa fel elevii sunt incurajati si comunice.

Resetare Verificare Zoom + Zeom -

Read the text. Write true or False.
My name is Ann. | am 13. My birthday is in October. | have a brother. His name is Tim. | like sports. | play football and
ride a skateboard. | can speak English. | have a rabbit. When | am sad, | don't cry. | talk with my rabbit.

™| The name of the girl is Marry.
)
A ¥ Sheis13.

Her birthday is in November.

;
|A__ ¥ /She likes sport.

She has a rabbit.

Figura 1. Exercitiu Adevarat/Fals
Un exemplu de exercitiu de ordonare este cel pe tema ,,Sa facem salata de fructe”. Elevii

trebuie sd ordoneze ideile dupa ce vor asculta o resursa audio. Elevii au ascultat cu atentie
continutul audio, au inteles textul prezentat in mod oral si au aranjat propozitiile ce descriu
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etapele de pregatire a salatei, au accesat butonul verificare, iar la final au explicat modul
de pregatire a salatei. Prin acest exercitiu elevii au posibilitate sa-si exprime gandurile si
semnificatia mesajelor din comunicarea orala si in scris.

e idei
TesthNou Resstare Verificare =

Learn how to make fruit salad. Listen and order
the sentences.

Take an orange, an apple, a pear, and a
banana.

Wash and peel them.

Chop the fruits and put them in a bowl.
Mix the fruits with yogurt.
This salad is delicious.

Figura 2. Exercitiu digital interactiv de ordonare a ideilor

Toate resursele educationale digitale fie ele audio; video; jocuri permit elevilor sa obtina
rezultate scontate, ajuta la imbogatirea vocabularului, la formarea propozitiilor, paragrafelor si
textelor atat in forma scrisa cat si orala. Dupa Confucius ,,Aud si uit. Vad si imi aduc aminte. Fac
si inteleg”; participarea in proiecte, elaborarea de articole si eseuri, crearea jocurilor, infografice
reprezintd exemple de activitati ce implica activ elevii si in rezultat ei 1si exprimd gandurile
corect si coerent si 1si dezvolta competenta comunicativa.

Concluzii

Dezvoltarea competentei de comunicare a elevilor prin strategii interactive cu
implementarea resurselor digitale in proiectul ,,Scoala, a doua mea casd” din programul
eTwinning a contribuit la o imbunatatire in exprimare, la construirea si folosirea expresiilor, a
vocabularului, a imbinarilor de cuvinte. La final de proiect, elevii au demonstrat o comunicare
fluenta. Exprimarea a devenit mai lejerda datoritd depasirii barierelor Tn comunicare. Aceasta
s-a datorat dezvoltdrii comunicarii orale si in scris prin intermediul resurselor si instrumentelor
digitale adecvate.

In prezent, manualul digital este o componentd importanti a mediului educational de
invatare activa. Prin proiect si manual digital elevii si-au largit cunostintele teoretice si practice
in domeniul TIC si integrarii TIC in dezvoltarea competentei comunicative in limba engleza;
au dezvoltat creativitatea; capacitatea de autoinstruire; responsabilitatea; toleranta; au dezvoltat
competentele digitale si de integrare a acestora in procesul de invatare; au reusit sa formeze
o colaborare eficientd si o disciplind bund cu colegii din alte tiri, membri la proiect, si o
colaborare frumoasa cu ei. Participantii la proiect au realizat o comunicare deschisd cu colegii
si o colaborare activ-participativa la activitatile transdisciplinare in limba engleza.
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Rezumat. Simularea unor mecanisme clasice cu ajutorul tehnologiilor noi, ce combina
software si hardware modern, contribuie la antrenarea diverselor competente ale studentilor, asa ca
cele creative, tehnice si de programare. In lucrarea dati, se descrie o metodologie de valorificare a
competentelor de programare la elaborarea unui ceas electronic pe baza de microcontrolere si tuburi
Nixie, utilizand platforma de programare MPLAB IDE.

Cuvinte-cheie: ceas electronic, interfata de programare MPLAB IDE, microcontroler, tub
Nixie.

Abstract. The simulation of classic mechanisms with the help of new technologies, combining
modern software and hardware, contributes to the training of students’ various skills, such as creative,
technical and programming skills. In the given work, a methodology is described for leveraging
programming skills in the development of an electronic clock based on microcontrollers and Nixie
tubes, using the MPLAB IDE programming platform.

Keywords: electronic clock, MPLAB IDE programming interface, microcontroller, Nixie tube.

Introducere

Aplicabilitatea limbajelor de programare este evidentd in conditiile epocii moderne a
tehnologiilor, ceea ce faciliteazd studierea lor in cadrul cursurilor universitare. Cunoasterea
functionalitatii diverselor mecanisme, dispozitive, permite valorificarea competentelor de
programare la simularea acestor mecanisme, cu ajutorul diferitor structuri de control al
programului: de selectie, de ramificatie, sau ciclice. Pentru antrenarea studentilor in simularea
dispozitivelor clasice, precum ar fi ceasul cu tuburi Nixie, este necesara satisfacerea unei
preconditii: studentii trebuie sd detind un background ce presupune competente tehnice si
microelectronice. Astfel de preconditii sunt detinute de studentii ce au absolvit colegii cu profil
tehnic si electronic.

Metode si instrumente utilizate

Partea hardware la elaborarea dispozitivului mentionat este compusd din doud mari
componente: tuburile Nixie si microcontrolere.

Tubul Nixie reprezinta un dispozitiv ce a fost utilizat pentru primele ecrane digitale ale diferitor
echipamente tehnice precum voltmetru, multimetru, contorul de frecventa si mai este numit ecran cu
catod rece (cold cathode display). El este utilizat de cele mai multe ori pentru afisarea numerelor sau
a altor informatii folosind un mecanism fizic de descarcare luminoasa [1, 2].

Acest dispozitiv este confectionat dintr-un tub de sticla, sub forma de clopot, ce are la baza
conectorii cu ajutorul cdrora se vor fixa la dispozitivul de baza care il va controla. Tubul contine
un anod din plasd de sdrma si mai multi catozi in forma de numere sau alte simboluri, suprapuse
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intr-o anumitd ordine. Aplicarea unei tensiuni electrice de 170 volti face ca fiecare catod sa
straluceasca intr-o culoare portocalie. De obicei, tubul este umplut cu neon la presiune scazuta,
ceea ce confera culoarea portocalie stralucirii, dar se pot obtine si alte nuante, precum albastra
sau rosie, odata cu amestecul de diferite gaze. Primele astfel de dispozitive au fost create in anii
’50 ai secolului trecut si utilizate 1n cercetare, militarie, ecranele primelor calculatoare etc.

ﬂ/l‘"\" »

Figura 1. Tubul Nixie (sursa Wikipedia [2])

Microcontrolerele au aparut pentru prima data in acelasi an cu microprocesoarele de uz
general (1971). Ele sunt produse de zeci de companii si nu sunt produse doar microcontrolere
moderne pe 32 de biti, ci si pe 16 si chiar pe 8 biti (cum ar fi 18051 si analogii). Microcontrolerul
are in interior un procesor, RAM, memorie de program, iar pe langa aceasta, un intreg set de
dispozitive periferice care transforma procesorul intr-un computer complet functional [3].

- - -
> - ‘Sﬁ Microcontrolle

R S

Figura 2. Structura generala a microcontrolerului (sursa [4])

Partea de software, la realizarea ceasului electronic, presupune utilizarea interfetei
integrate MPLAB IDE pentru care se selecteaza limbajul C de programare. Acest aspect
este foarte important deoarece valorifica competentele creative, tehnice si de programare
ale autorului si ,,anima” dispozitivul. Pentru realizarea acestui proiect, au fost urmati pasii
urmatorului algoritm:

v" Se porneste de la crearea unui Proiect : ,,project” — ,,new project” . Se da nume pro-

iectului si se salveaza. Din meniul ,,View” se selecteaza apoi ,,Project” si ,,Output”.
Din meniul ,,File” se alege optiunea ,,New” pentru a crea un document text (ce ulterior
va fi atasat proiectului creat mai devreme).
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v" Dupa ce se scrie in acest document textul: #include "pic.h" se salveaza fisierul in ace-
lasi director unde s-a salvat si proiectul. Din Fereastra ,,Project” se da click dreapta la
mouse pe textul Source Files si se aduce fisierul salvat mai devreme.

v' Abia in acest moment fisierul in care se scrie programul este atasat proiectului curent.
In cadrul unui Proiect se pot alege mai multe optiuni, de exp. microcontrolerul: ,,Con-
figure” ->,,Select Device”, metoda/calea de programare/simulare etc. (figura 3).

MPLAB X IDE v1.80 - Project_0 : default =T}
Elle Edit Wew Navigate Source Refactor Bun Debug Team Iools WWwindow Help
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Figura 3. Interfata mediului de programare MPLAB IDE

Programul de gestiune a ceasului electronic a fost elaborat astfel incat sd antreneze
competentele de implementare a diferitor continuturi ale studiului limbajului de programare:
tipuri de date, structuri de control al programului (instructiuni liniare, ramificate, ciclice), functii,
fisiere etc. Structura acestui program a dezvaluit amprenta programatorul, stilul acestuia de
programare. Evaluarea proiectului a permis profesorului sa determine capacitatea studentului
de a utiliza instructiunile if, while, do while, respectarea sintaxei acestora, compatibilitatea
tipurilor de date utilizare, controlul corect al inputului si outputului programului. De asemenea,
structurarea programului in subalgoritmi (functii C) functionali, clari concisi, a permis
identificarea gradului de detinere a competentelor de elaborare a functiilor, utilizarea corecta a
parametrilor formali ai acestora, apelul corespunzétor cu argumente reale etc.

Rezultate obtinute

Dispozitivul realizat are functia unui ceas cu sase cifre, ora este setatd cu un numar minim
de butoane. De asemenea, se folosesc cateva dintre cele mai comune familii de microcontrolere de
la diferiti producatori. Indicatorii de descarcare necesita tensiune inaltd pentru a functiona. Ceasul
se alimenteaza de la 12V inofensiv (figura 4), iar caracteristicile tehnice ale acestuia sunt:

Indicatie de timp: HH MM SS

Indicatie de alarma: HH MM --

Mod de afisare a timpului: 24 de ore

Precizie = 1 secunda pe zi (in functie de rezonatorul de cuart)
Tensiune de alimentare: 12V

Consum de curent: 100 mA
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Figura 4. Ceasul electronic cu tuburi Nixie

Pentru o buna functionare a acestui dispozitiv, tuburile Nixie au nevoie de tensiune de
aproximativ 170 V, eficienta convertorului este buna, iar tensiunea de iesire este relativ sigura.
Tensiunea de iesire scade la 60 V pentru curentul de iesire de 5 mA. Sursa de alimentare pentru
logica este regulatorul liniar. Butoanele pentru setarea ceasului sunt conectate prin diode. Daca
logica ,,1” este prezenta in pozitia exactd, se testeaza butonul corespunzator.

Concluzii

Proiectul elaborat nu a avut drept scop atat crearea unui dispozitiv cu elemente de noutate,
cat dezvoltarea competentelor de programare ale studentilor in cadrul cursurilor universitare de
programare, pentru demonstrarea aplicabilitdtii acestora.
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Rezumat. In lucrare se expune o metodologie de valorificare a competentelor de programare
a studentilor anului I, ciclul I, specialitatea Informatica, la studierea structurilor in limbajul de
programare C. Pentru realizarea lucrului individual, studentii cu performante inalte de programare,
sunt motivati in utilizarea platformelor de programare vizuald, care faciliteaza invatarea tipurilor
structurate de date, precum structurile (inregistrarile, articolele) si fisierele. Metodologia utilizata
este exemplificatd la elaborarea aplicatiei de gestionare a unui depozit de automobile.
Cuvinte-cheie: programare, aplicatie, structura de date, tablou de structuri.

Abstract. The paper presents a methodology for leveraging the programming skills of first-
year students, first cycle, Computer Science major, when studying structures in the C programming
language. To achieve individual work, students with high programming performance are motivated
to use the visual programming platforms, which facilitates learning structured data types such as
structures (records, items) and files. The used methodology is exemplified when developing the
application for managing a car warehouse.

Keywords: programming, application, data structure, array of structures.

Introducere

Studierea oricdrui limbaj de programare presupune formarea competentelor de lucru cu
diferite tipuri de date: simple (standard, de baza) si structurate. Dacd continuturile cu privire la
tipurile de date simple au un nivel de dificultate de studiere scdzut pentru studenti, atunci pentru
tipurile de date structurate creste nivelul de dificultate, datorita definitiei si identificatorilor
compusi ai acestor tipuri. De exemplu, identificatorii pentru campurile unor elemente ale
tabloului de structuri de tipul a[i].marca, auto[j+1].year, m[k++].author etc. sunt mult mai
dificil de utilizat decat identificatorii unor date simple, precum a, x, tab etc.

Insa, studentii care au facut informatica de performanta in cadrul studiilor preuniversitare
nu intdmpinad dificultati la studierea tipurilor structurate de date, deoarece acestea sunt
valorificate pe deplin in cadrul concursurilor si olimpiadelor scolare, raionale si republicane
la informaticd. Deoarece principiile moderne ale invatdmantului stipuleaza centrarea pe cel
ce Invata si studiul diferentiat, apare o discrepanta intre nivelul cunostintelor acelor studenti
care abia isi formeazd competentele de programare si ale celor care detin un nivel inalt de
dezvoltare a acestor competente. Prin urmare, motivarea celor din urma pentru studierea
cursurilor de programare este o provocare pentru cadrele didactice, care sunt responsabile
pentru mentinerea interesului si atractivitatii specialitatilor de informaticd pentru studenti si
actualizarea permanenta a continuturilor si strategiilor implementate.
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Astfel, autorii acestei lucrdri au propus implementarea continuturilor cursului de
programare in limbaje de nivel mediu (C) [1, 2] ce tin de studierea structurilor si valorificarea
competentelor de programare prin intermediul platformei de programare vizuala.

Metode si instrumente utilizate

Pentru studiul individual la cursul de programare in limbaje de nivel mediu (C), sunt
propuse studentilor probleme individuale, ce permit valorificarea cunostintelor acumulate
la lectiile de curs si cele de laborator. Repartizarea problemelor individuale este un proces
complex, ce respecta principiul diferentierii si centrarii pe student, prin urmare fiecare cursant
primeste ca sarcina rezolvarea unei probleme cu un grad de dificultate corespunzator nivelului
de competenta pe care il detine. Acest lucru s-a Intdmplat si la tema tablouri de structuri, unde
autorul acestei lucrari, student al anului I, ciclul I, 1a facultatea Fizica, Matematica si Tehnologii
Informationale, specialitatea Informatica, a trebuit sa realizeze un program in care se gestioneaza
un tablou de structuri cu informatia despre automobile: marca automobilului, anul de productie,
numarul motorului, numarul remorcii, culoarea, numarul automobilului, numele si prenumele,
adresa proprietarului. Programul trebuia sa extraga lista automobilelor, care au trecut revizia
tehnicd anul curent, grupandu-le pe marci, ludnd in consideratie unele cerinte suplimentare.

Rezolvarea acestei probleme este simpla si presupune elaborarea unui tablou de structuri,
citirea datelor de intrare din fisier, afisarea acestora sub forma de tabel, citirea criteriilor de
extragere a datelor la terminalul standard si afisarea datelor conform acestor criterii.

Autorul lucrarii, avand un background frumos vis-a-vis de programare, deoarece a
participat la diverse concursuri si olimpiade scolare in cadrul cursului liceal de informatica, a
decis complicarea sarcinii lucrului individual si realizarea programului de rezolvare a problemei
intr-un mediu de programare vizuald. Aplicatia realizatd poate fi utilizatd ca un instrument
elocvent de facilitare a intelegerii conceptelor legate de tablourile de structuri pentru ceilalti
colegi, pentru care programarea reprezinta o cale incipienta.

Astfel, obiectivele lucrarii, propusa de autori, au vizat:

» Crearea unei aplicatii simple in utilizare si In acelasi timp complexe ca functionalitate;

» Utilizarea unor tehnologii noi la elaborarea aplicatiei de gestiune a tablourilor de structuri.

Dupa cum s-a afirmat si mai sus, tehnologiile utilizate la elaborarea aplicatiei sunt:

* Microsoft Visual Studio 2022 C#, mediul de programare;

* Microsoft Excel — fisier de stocare a tabloului de structuri care va servi drept baza de

date.

Desigur ca orice instrument digital trebuie sd satisfacd si niste cerinte tehnice, lucru
valabil si in cazul contextului dat:

» Sistem de operare Windows 8/8.1/10/11

e .NET Framework 4.8

Rezultate obtinute

Legatura dintre tablourile de structuri si fisierele este evidenta, citirea informatiei pentru
datele initiale din fisier faciliteaza testarea programelor, evitand introducerea de la tastatura a
unui volum de informatie mare pentru a verifica fiecare redactare si ajustare a programului.
Deseori, problemele pentru lucrul individual, la tema vizata, presupun anume citirea datelor
dintr-un fisier fie textual, fie binar. Autorul lucrdrii a hotarat sa realizeze citirea datelor initiale
pentru problema propusd dintr-un fisier Excel, lucru inovator si greu de realizat la cursul de
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programare in C, dar posibil de realizat in conditiile tehnice enuntate mai sus (Visual Studio
2022 C#). Acest lucru presupune mai multi pasi premergatori realizarii programului propriu-
zis, primul pas fiind crearea fisierului Excel ce contine pe primul rand denumirile de coloane, ce
corespund campurilor structurilor conform datelor initiale ale problemesi, iar pe liniile ulterioare
informatia despre o cantitate necesara de elemente ale tabloului de structuri.

Urmatorul pas pentru realizarea aplicatiei a fost introducerea bibliotecii necesare
(Microsoft Office.Interop.Excel.dll) in program, conform figurii 1.

Ll ar

Ermtad martist adth dof e acitinga

Figura 1. Adaugarea bibliotecii necesare de conexiune a programului cu un fisier Excel

Deoarece Excel face parte din pachetul Microsoft Office si aplicatia realizata a trebuit
sd interactioneze si sa foloseasca caracteristicile unei astfel de aplicatii dintr-un proiect Office,
s-a utilizat ansamblul de interoperabilitate primar (primary interop assembly - PIA) [3]. Acest
PIA ce preventiv necesita instalare, contine facilitdti de interactionare a unui proiect de cod cu
diverse aplicatii Office, asa ca Access, Outlook, PowerPoint, Publisher etc.

O etapd esentiald, care valorifici competentele creative ale programatorului, este
realizarea interfetei aplicatiei, care include mai multe pagini de gestionare a tabloului de
structuri: Adaugare automobil, Vizualizare (vizualizarea listei de automobile), Innoirea Reviziei
(tehnice), Stergerea unui automobil si pagina informationald About. De exemplu, pagina de
addugare a unui automobil in baza de date, reprezentata in figura 2, contine cdmpuri textuale in
care se introduc datele pentru fiecare camp al structurii, conform cerintelor problemei.
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@
Adéugare automobil  Vizualizare  innoirea Reviziei  Stergerea unui automobil  About
Adaugare Automobil in baza
Marca Automobilului ' Modelul Automobilului * Culoarea ™ Revizia tehnica expira *
Anul de producere * Numarul Remorcii Adresa proprietarului *
Numarul Motorului * Numérul Automobilului * Numele si prenumele proprietarului *
Adaugare

Figura 2. Pagina de adaugare a unui automobil in baza de date

Pasul urmator la conexiunea codului cu fisierul Excel este deschiderea lui conform codului
din figura 3. In acest cod se utilizeaza metoda Open pentru obiectul Workbooks, indicandu-se
in parametrul acestuia calea catre fisierul Excel in care s-a introdus baza de date si metoda
Worksheets in care se indica foaia de calcul din fisier din care se citesc datele.

Excel.Application excelApp = new Excel.Application()
Excel.wWorkbook workbook = excelApp.Workbooks .Open(@

Excel .Worksheet worksheet = (Excel.Worksheet)workbook. WQrksheets[“Hheet ],

Figura 3. Deschiderea fisierului Excel

Citirea datelor din cdmpurile de text in variabile de cod, apoi inregistrarea lor in fisierul
Excel se face codului din figura 4, dupa care are loc inchiderea fisierului. Dupa cum se vede
in imaginea din figura 4, se utilizeaza metoda Cells pentru obiectul worksheet, indexatd, unde
primul indice reprezintd numarul de ordine al elementului tabloului de structuri, corespunzétor
randului din fisierul Excel, iar al doilea indice, de tip sir de caractere, reprezintd numele coloanei
din foaia de calcul in care se inregistreaza datele.

WBATCA textMarca. Text:

e R e e worksheet.Cells[j,
nr_remorca text b3 worksheet EE."LL"[].
textNrfem. Text worksheet LE‘LL"[].
an Anul * + textAN.Text; worksheet . Cells[i,
textAN. Text ; -
Baber =i PartNator. Taxt- worksheet .Cells[],

Motor. Text .o worksheet .Cells[j,

maArca;
model;
= Ar_remorca;
- an:
expira;
= motor;

tr:tNrnufu Text; worksheet .Cells[j,
i worksheet.Cells[j,
worksheet.Cells[j,

worksheet.Cells[j,

nr_auto;
culoare;

= adresa;

= NUMEe_prenume ;

el el el o o b b o o

nuse_prenume

textNume  Text workbook 5.]'-!'1:‘[},'

" 4 textExpira.Text; excelApp.Quit();
textExpira. Text

Figura 4. Citirea datelor din campurile de text in variabile de cod
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Datele sunt inregistrate doar in liniile goale din fisier, iar codul ce permite controlul pe
ce linie se poate de inscris datele este reprezentat in figura 5, n care se verificad daca valoarea

metodei Value a obiectului cell este null.

Excel.Range cell = worksheet.Cells[j, 4];
if (cell.value == null )

Figura 5. Controlul continutului liniei din fisierul Excel

In continuare se verifica daca au fost introduse toate datele din cAmpurile text ale aplicatiei

(figura 6).

(textMarca. Text !

(temp !=9)

System.Media. 5\ ds.Hand.Play();
Form5 forms = Forn5();

forn5. ShowDialog();

r::”fn:r1 Text temp i dl

e
(textHume Text !

Pt
(textExpira. Text
tomp++

(temp ==9)

Figura 6. Controlul completarii datelor

Pentru ca in pagina de vizualizare sa fie afisate datele sub forma de tabel, se face o
conexiune cu fisierul Excel ce contine informatia despre automobile (figura 7).

L]
Vizualizare automobile
E‘f" Moel I Frermrca b produeere Reviza exzirh e Motor hr Autamotd m mr# ﬁm
v EEE - A 2011 Aruid 2024 12em M5 TER 192 Megru Meideva Lungu Yezke
L e A 2023 Bl 2034 taddndds TR o Calen Db 47 | rapu g
[ro— 241 Arud 1380 drul 2024 12rwerd2 SR AN 112 Flose Mokdov, Somea | Lungu e
B ERD Arad 200 Al 2024 — MCF 251 Fegru St o Crpangh 53 | Eremmese Diid
Vol s LT A 2020 Arad 2124 131 2asian L3 Megru Maddesy Lemigus M

Figura 7. Pagina de vizualizare a bazei de date

Deoarece conditia problemei presupunea extragerea datelor conform unor cerinte, autorul
aplicatiei a realizat un meniu cu mai multe criterii, extra cerintelor problemei, ce permit afisarea

listei automobilelor dupa criteriul ales (figura 8).
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Yiualizare autametsl dupl un cniei o
Vizualizam automobilul dupa criteriul ; Cotl
Marca automobdului

Modedul aulomaobuliu
Numdnul remorcii
Anul de producens
Reaza tehnicd
Numdnul motonshs
Numani automobiluls
Culoanea

Adresa propnelandu
Numele Prenumele

Figura 8. Selectarea criteriului de vizualizare a bazei de date

Datele ce contin cerintele conform criteriului de vizualizare sunt introduse de asemenea
in casete de date text, codul de program verificand daca au fost introduse date in aceste
campuri (fig. 9).

(comboBoxl . SelectedIndex

. Shom(5"Wu ati sel

(textBoxl.Te

Figura 9. Controlul introducerii criteriilor de vizualizare

Datele selectate pentru vizualizare din foaia de calcul creata initial (worksheetl),
conform criteriului selectat, sunt inregistrate intr-o noua foaie de calcul din acelasi fisier Excel
(worksheet2). Astfel, in fiecare celuld din noua foaie de calcul, se inscriu datele in coloana
corespunzatoare cu acelasi nume din prima foaie de calcul, dar din rdndul ce satisface cerintelor
criteriului selectat. O secventa de cod ce ilustreaza aceastd operatie este ilustrata in figura 10.
In aceasta figurd se observa cd metodele ce permit salvarea si inchiderea foii de calcul sunt
corespunzator Save() si Close(), iar cea de Inchiderea a aplicatiei este Quit().

{comboBoxl .5 edIndex

textBoxl. Text;

(comboBoxl . SelectedIndex

criteriu = textBoxl.Text;
aux

(comboBoxl . SelectedIndex

textBoxl . Text;

Selectedindex 3)

+ textBoxl. Text;

SelectedIndex uy

+ textBaxl Text;

Figura 10. Secventa de cod ce permite crearea foii de calcul cu datele de vizualizat
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Concluzii

Realizarea acestei aplicatii a vizat cunostinte si competente ce depasesc continuturile
cursului de programare in limbaje de nivel mediu, pe care nu toti studentii anului I le detin,
insd a permis motivarea, incurajarea autorului in descoperirea unor noi cunostinte care insa au
valorificat pe deplin concepte de baza propuse in sarcina pentru lucrul individual. Astfel:

* s-a reusit crearea unui instrument de lucru util pentru facilitarea invatarii structurilor
de date, dar si a unei aplicatii ce poate fi implementata pentru piata auto, magazin auto,
sau depozit auto;

» s-au utilizat tehnologii noi, ce depasesc curriculumul cursului de programare;

* s-evidentiat avantajul aplicatiei elaborate fata de alte aplicatii de acest gen, prin faptul
ca este faptul ca la moment este gratuita si open-source.
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Abstract. Chernihiv region is located in the north of Ukraine and is famous for its vegetation.
Geographical and climatic conditions provide comfortable conditions for the growth of a large number
of different types of plants. Many types of plants have medicinal properties and are used in traditional
and folk medicine. Collecting plants for the preparation of medicinal preparations was a common
practice for the people of the Chernihiv region. The collection of plant raw materials for treatment
at home became especially relevant during the war, when access to official drugs became difficult
or completely absent. Due to the military actions launched by Russia against Ukraine on February
24, 2022, visiting forests and other natural habitats of wild medicinal plants has become almost
impossible. Most of the Chernihiv region was occupied, and active hostilities were taking place on
the territory. The consequence of these events was an ecological disaster - the contamination of the
territories of forests and meadows with explosive objects (bombs, mines, shells) that can explode
upon any contact with them. This means that visiting forests and other natural habitats of medicinal
plants is dangerous. Cleaning the area from these items will take decades. This is a big problem. After
all, the collection of herbs is an important activity both for the pharmaceutical industry and for the
education of medical students, pharmacologists, and biologists.

Keywords. Medicinal plants, Chernihiv region, flora, military actions, collection of plants

Rezumat. Regiunea Cernihiv este situata in nordul Ucrainei si este renumita pentru vegetatia
sa. Conditiile geografice si climatice ofera conditii confortabile pentru cresterea unui numar mare de
tipuri diferite de plante. Multe tipuri de plante au proprietdti medicinale si sunt folosite Tn medicina
traditionala si populara. Colectarea plantelor pentru prepararea preparatelor medicinale era o practica
comuna pentru oamenii din regiunea Cernihiv. Colectarea de materii prime vegetale pentru tratare la
domiciliu a devenit deosebit de relevanta in timpul razboiului, cand accesul la medicamentele oficiale
a devenit dificil sau complet absent. Datorita actiunilor militare lansate de Rusia impotriva Ucrainei
la 24 februarie 2022, vizitarea padurilor si a altor habitate naturale ale plantelor medicinale salbatice
a devenit aproape imposibila. Cea mai mare parte a regiunii Cernihiv a fost ocupata, iar pe teritoriu
aveau loc ostilitati active. Consecinta acestor evenimente a fost un dezastru ecologic - contaminarea
teritoriilor de paduri si pajisti cu obiecte explozive (bombe, mine, obuze) care pot exploda la orice
contact cu acestea. Aceasta inseamna cd vizitarea padurilor si a altor habitate naturale ale plantelor
medicinale este periculoasa. Curatarea zonei de aceste articole va dura zeci de ani. Aceasta este o
mare problema. La urma urmei, colectia de ierburi este o activitate importanta atat pentru industria
farmaceutica, cat si pentru educatia studentilor la medicind, a farmacologilor si a biologilor.

Cuvinte-cheie. Plante medicinale, regiunea Cernihiv, flord, actiuni militare, colectie de plante

Introduction. The Chernihiv region is located in the north of Ukraine and occupies the
woodland and Forest-Steppe zone. Most of the forests, grassy meadows and marsh vegetation
are located in the Polissya part. The flora of the region is very diverse. It includes medical
plants. The hostilities that took place in the territory of the region significantly complicated
the collection of herbs, as a large percentage of the territories remained contaminated with
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explosive objects. Until the pyrotechnics clear the territory, it is dangerous to visit the natural
habitats of wild plants.

Materials and methods. Expeditions to its central part were carried out to study the
medical flora fund of the Chernihiv region to inspect and photograph plants; Sources concerning
their use in medicine have been worked out [1].

Results and discussion. Due to its climatic and geographical location, the plant world
of the region is multifaceted and reaches about 3000 species. Many of them have medicinal
properties and are valued by evidence-based medicine. The Ukrainian people have long known
about the value of medicinal plants, people studied their effect on the body and selected the best
combinations of plants for the best therapeutic effect. Medicinal plants are the raw material for
the manufacture of pharmaceuticals that are in high demand among patients. Also very popular
is the use of medicinal plants in non-traditional medicine. In addition, as noted by E. Pyrozhkov
and A. Davydenko, medicinal plants play the role of honey plants. Honey obtained from the
processing of bees collected from them nectar also has healing properties [2].

The total area of the terrain is 31865 square kilometers. About 20% of the territories
of the region are occupied by forests and forest forests. From ancient times, forest for the
Ukrainian people was considered a source of health. People sought power in forest grasses.
The most common representatives of the forest world that have healing properties are: Thyme
creeping (Thymus serpyllum L.), Lily of the valley (Convallaria L.), Pheasant’s eye (Adonis
L.), Common toothwort (Lathraea squamaria), Primula veris (Primula officinalis), Periwinkle
(Vinca minor L.).

Thyme creeping (Thymus serpyllum L., Family: clear-lacquer -Lamiaceae) - low (5-15
cm) perennial hemisphere, has many colorless creeping and floral ascending stems. Flowers of
irregular shape, purple-pink are collected in corolla. The plant has a specific odor. In evidence-
based medicine is used in the preparation Pertusin, because the plant has expectorant properties,
as well as antiseptic and analgesic effect.

Lily of the valley (Convallaria L., the lily of the valley - Convallariaceae) is a perennial
plant with a bare flowering erect stem. At the top of the stem is a tassel consisting of 6-10 white
flowers. Has two or three basal leaves. Has a cardiotonic effect, used for the manufacture of
cardiac glycosides. In the forests of the study area, lily of the valley can occupy quite large
areas (Fig. 1).

Figura 1. Lily of the valley (Convallaria L.)
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Pheasant’s eye (4donis L., family Jaundice -ranunculaceae) - a perennial plant with 5-20
cm stems, on their tips are large yellow flowers, regular shape. Raw material goritsvita is a part
of preparations used in cardiology. 363 thousand hectares.

Common toothwort (Lathraea squamaria) is a perennial plant of the Orobanchaceae
family. It is 10-30 centimeters tall, has a pink color. It is used only in folk medicine.

Primula veris (Primula officinalis) (Fig.2) is a perennial plant, up to 30 cm tall, with one
peduncle that emerges from a rosette formed by leaves. The flowers are yellow, toothed cups.
Blooms in April. Only flowers are used in medicine. The plant contains a large number of active
substances. Thanks to these substances, it has an expectorant, antitussive, diuretic, antispasmodic,
sedative, and hypnotic effect. It is used accordingly for the treatment of inflammatory diseases
of the upper respiratory tract, insomnia, nervous overload and anxiety. It is used in the form of
independently prepared decoctions or in ready-made pharmaceutical preparations.

L i o nl_x

Figura 2. Primula veris (Primula officinalis)

Periwinkle (Fig. 3) (Vinca minor L.) of the periwinkle family Apocynaceae - an evergreen
plant, has a long horizontal rhizome, creeping stems, single flowers with a blue corolla, has a
fruit. Blooms in May. In its composition, the common periwinkle herb has a large number of
useful substances (alkaloid - vincamine, vinin, pubescin, minorin isovicamine), which is why
it is used in scientific medicine. Periwinkle raw materials are used to make drugs that are used
to treat hypertension, palpitations, neuroses, and headaches. Common periwinkle has a wider
application in folk medicine. People use it as a blood purifier, astringent, laxative and hemostatic
agent. However, in addition to medicinal properties, periwinkles also have poisonous properties.
Therefore, when using it on your own, you should be very careful and use accurate doses.

Figura 3. Periwinkle (Vinca minor L.)
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The meadows occupy the total area of the region. Here you can find: Great burnet
(Sanguisorba officinalis L), Oregano (Origanum vulgare), St. John’s wort(Hypericum L.),
Sweet yellow clover (Melilotus officinalis).

Oregano (Origanum vulgare) is a perennial herb of the Lamiaceae family, up to 1 meter
tall, with an upright stem branching to the top. It has small pink flowers arranged in brush-like
inflorescences, has fruits. Blooms in June. The upper part of the plant is used as raw material
for the manufacture of preparations. Motherwort contains essential oil, thanks to which the herb
has an antioxidant, sedative, analgesic, antiseptic, anthelmintic effect, stimulates peristalsis of
the gastrointestinal tract, affects the myometrium, and accelerates the process of urination. In
scientific medicine, it is used in preparations for the treatment of inflammation of the upper
respiratory tract, kidney diseases. Motherwort is included in the composition of drops to relieve
toothache, in the composition of ointments for pain in the joints.

St. John’s wort (Hypericum L., family of club -clusiaceae) - a plant with several erect,
branched at the top of the stems. Five-petal flowers, collected in a tassel, yellow. It has astringent,
anti-inflammatory, antiseptic and antidepressant effects. The flowers of this plant have a bright
yellow color and therefore they are easy to see for people who get to a certain area for the first
time (Fig. 4).

TS TN
Figura 4. John's wort (Hypericum L.)

On the roadsides, vacant lots, weeds can also be seen among medicinal herbs: Shepherd’s
purse (Capsella bursa-pastoris L.), Common nettle (Urtica dioica), Greater celandine
(Chelidonium majus L.), Greater plantain (Plantago major), Common yarrow (Achillea
millefolium L.), Dandelion (Taraxacum officinale Wigg.) and others.

Common nettle (Urtica dioica) is a perennial plant with a tall stem up to 150 cm. It is
covered with hairs that contain formic acid. In contact with the skin, it has an irritating effect.
A homeostatic agent has found its application in scientific medicine. It increases the speed
of blood coagulation, normalizes lipid metabolism, stimulates erythropoiesis, promotes the
healing of stomach ulcers, has a choleretic and anti-inflammatory effect. It is used for internal
bleeding (inferior bleeding, pulmonary, intestinal) and uterine bleeding. Nettle leaves are used
as medicinal raw materials.

Greater celandine (Chelidonium majus L.) - a plant 30-60 cm tall with an upright stem.
It has yellow flowers. Contains orange-colored milky juice. “Blooms from the end of April to
September. It has a choleretic and bactericidal effect, is used in diseases of the hepatobiliary
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system. Preparations for the treatment of warts are made on the basis of celandine. In traditional
medicine, warts and warts are burned out with celandine tinctures and its juice.

Greater plantain (Plantago major) is a perennial plant that has broad leaves collected in
a basal rosette, a random stem at the top of which there are small flowers. Raw materials are
leaves and seeds. The leaves have an anti-inflammatory, analgesic, hemostatic, hypotensive,
calming effect, and promote wound healing.It is part of the drugs used for diseases of the upper
respiratory tract, stomach diseases associated with reduced acidity, acute and chronic diseases
of the gastrointestinal tract, as well as kidney diseases.

Common yarrow (Achillea millefolium L., Asteraceae family) - has an erect stem 40-100
cm high, to the top of the stem branches, on the top are flower baskets that form a corymbose
inflorescence. Preparations of yarrow are used in diseases of the gastrointestinal tract, as well
as as a hemostatic agent.

Dandelion (7araxacum officinale Wigg.) It has a 30-centimeter root, toothed bladed leaves
and yellow inflorescences. Stems are hollow, contain bitter milky juice Dandelion root is used
as raw material. Preparations for increasing appetite, choleretic and diuretic teas are made on
the basis of dandelion.

Pharmaceutical preparations made on the basis of natural raw materials have more
interruptions than drugs made from artificially synthesized raw materials. The majority of
patients want to be treated with those pharmaceutical drugs that are made on the basis of
medicinal plants. Such drugs are often better and more cost-effective.

In the absence of access to traditional medicines, medicinal plants can come to the rescue.
It is an affordable and almost safe alternative. After all, each medicinal plant has a wide range of
pharmacological effects. You just need to know how to use the plant correctly to get only benefit
from it, and not harm. In addition, medicinal plants, as E. P. Pirozhkov and A. A. Davydenko
note, play the role of honey plants [3]. Honey collected from their nectar acquires healing
properties. It can be used as a tonic.

The Chernihiv region was one of the first to feel a full-scale invasion of Russia. In total,
from February 24 to April 3, 2022, about 80% of the entire territory was affected, which is at least
28,600 square kilometers. Russian bombs fell and torn in the courts of civilians, fighting took
place in meadows and forests. A large number of shells did not break and remained ,,sleeping”.
When the Russian army was leaving the Chernihiv region, it was floor to replace every meter
of Chernihiv land. As a result, after the end of active fighting, the liberated territories remained
replaced. Everyone for the sappers find and neutralize the explosive objects left in the ground,
which threaten the lives of people, most of the contaminated territories are occupied by forests,
meadows, swamps where medicinal plants grow.(Fig.5)
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Figura 5. Explosive item next to medicinal plants
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This makes the collection of medicinal raw materials life-threatening.

Visiting forests at the moment is strictly forbidden. People who do not listen to the
warnings will be put on a deadly danger. It is very easy not to notice a mine or a stretch in the
forest, sometimes even a giant projectile (bomb) can be masked by nature. Cleaning of the
territories takes a very long time, it involves specially trained people who survey all the corners
of the area. However, even with the large number of people involved in these works, it will be
very difficult to clear the area. It will take decades to mine.

Collecting medicinal plants is a great activity, especially for medical students. This helps
to expand your knowledge of biology and pharmacology. This can give inspiration for new
ideas and discoveries. Even the small experience of studying and collecting medicinal plants
gives reason to conclude that such activities can be interesting and fruitful for medical students
during the summer holidays. A. A. Davydenko also draws attention to this [4].After clearing
the territories of students it is necessary to involve in the collection of herbs, to go with them in
the expedition to forests, meadows, to pay more attention to phyto-raw materials as medicines

Conclusions. The phytofond of the Chernihiv region has many representatives of
medicinal plants, which can be used as a raw material for the manufacture of pharmaceuticals.
The post-war realities do not allow them to visit their places of natural existence freely. Much
of the area contains explosive objects in the ground. This complicates the process of collecting
medicinal plants and does not freely visit their natural habitats. Investigation of medicinal plants
is an interesting and useful work that broadens the outlook, so after exploring the respective
territories of minerals, it should involve medical students
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Abstract. The article deals with the issues of digitization of information and the process of
using digitized information and digital technologies in the educational process, which is called its
digitalization. If the first is achieved technically, then the second is more complex and requires a deep
rethinking of everything related to the educational process, so as not to turn it into less effective. The
difficulty lies in the fact that the interaction between the teacher and the student includes a technical
device that can only work at the level of logic and excludes human feelings and emotions from such
interaction. At the same time, both digitization and digitalization made it possible to successfully
solve a number of problems that arose during forced remote learning (pandemic, military operations,
etc.). Although this required additional training for teachers, who needed to master the appropriate
technical means and skills in using the appropriate software. The author notes that the introduction
of blended learning is somewhat softer. However, there are still many unsolved problems that are in
his field of vision as a researcher.

Keywords: digitization, digitalization, learning, distance learning, blended learning.

Rezumat. Articolul trateaza problemele digitizarii informatiilor si procesul de utilizare
a informatiilor digitizate si a tehnologiilor digitale in procesul educational, ceea ce se numeste
digitalizarea acesteia. Daca primul este realizat tehnic, atunci al doilea este mai complex si necesita
o regandire profunda a tot ceea ce tine de procesul educational, pentru a nu-l transforma in unul
mai putin eficient. Dificultatea constd in faptul ca interactiunea dintre profesor si elev include un
dispozitiv tehnic care poate functiona doar la nivel de logica si exclude sentimentele si emotiile
umane dintr-o astfel de interactiune. In acelasi timp, atat digitalizarea, cat si digitalizarea au facut
posibild rezolvarea cu succes a unui numar de probleme aparute in timpul invatarii fortate la distanta
(pandemie, operatiuni militare etc.). Desi acest lucru a necesitat o pregatire suplimentard pentru
profesori, care trebuiau s stdpaneasca mijloacele tehnice si abilitatile adecvate in utilizarea software-
ului adecvat. Autorul noteaza ca introducerea blended learning este oarecum mai blanda. Cu toate
acestea, exista Inca multe probleme nerezolvate care se afld in campul séu vizual ca cercetétor.

Cuvinte-cheie: digitizare, digitalizare, invatare, invatamant la distanta, blended learning.

At the outset, it is necessary to understand the terms used in the text.

The term digitization refers to the coding of information into a digital form. The term
digitalizaion - the use of digitized information and digital technology to make changes to a
certain process in order to improve its efficiency. [6, 7].

We can say that the term digitalization of the educational process should include the
use of digitized data and digital technology. Digitization of data should be understood as
the converting into electronic format of existing ,,paper” textbooks, reference books, tests to
check and monitor students’ learning achievements, visual aids: drawings, photographs, films,
animations, etc. As we can see, the word digitization means the conversion into electronic
(digital) version of something that already exists. However, what does the creation of the same
drawings, photographs (figure 1), animations, films, books, etc. in a digital form refer to? The
question does not have an exact answer, but now it seems to me that the latter can also be
attributed to digitization.
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Figura 1. Water striders (lat. Gerridae) on the surface of the water.

As practice has shown, electronic versions of photos, books, and many other things have
become much more convenient than the usual (made on paper). They are cheaper to produce and
store, as well as to ship. Recommendations for creating multimedia didactic tools are contained
in the publications of A. A. Davidenko [3, 4]. In the methodological manual, which he wrote
in co-authorship with Viorel Bocancea, an interesting use of photographs of the phenomena of
nature is proposed, in particular, for choosing the topics of research projects in physics and their
implementation [1].

In this case, for demonstration or individual use of the above multimedia didactic means,
only one technical device can be used - a personal computer. It has a wide range of functions
and therefore replaces the well-known technical means: movie camera, slide projector, tape
recorder, etc. Moreover, the use of the computer has proved to be easier than the use of
previously existing technical means. Moreover, the use of the computer was easier than the
use of previously existing technical means. Representatives of the older generation of teachers
remember how difficult it was to ,,Joad” the film into the machine to show educational films.

It can be argued that the digitization of the above didactic means changed teaching
methods in a positive way and opened up new opportunities for improving education.

Digitalization has involved the creation and implementation of tools for students to work
independently (platforms with didactic materials), as well as various programs for remote
(distance) learning. All this, as we already know, became an important part of the educational
process during the pandemic, as well as in conditions of war. In this regard, we can hardly
overestimate the importance of ZOOM, MS Teams, Google meet, Skype, Telegram, Viber, etc.
Currently, these are the tools that allow teachers and students to communicate in real time.

Realizing the problems of distance learning, many institutions have come to hybrid
learning. The latter combines traditional face-to-face classes with online learning activities. It
provides students with greater flexibility and a personalized approach to learning, as well as the
opportunity to collaborate and interact with their peers and instructors outside the classroom.
This mode of learning has become increasingly popular in recent years, and its effectiveness in
improving student achievement has been widely studied.

The digitalization of the educational process includes everything that is connected with
the use of digitized didactic tools. We are already seeing new organizational forms and methods
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of working with students. For example, the performance of laboratory work by students without
the instruments traditionally used for this purpose is significantly different (figure 2). Virtual
laboratory work requires the use of other methods by the teacher. On the other hand, students
also have to change their attitude towards all of this. Without observing a particular physical
phenomenon or process, they must infer about it only on the basis of the data they receive.
This, in our opinion, is not a physical experiment or even a physical experience. In terms of
the expected actions of the student and the results obtained, it can be an activity focused on
strengthening the previously studied material, testing the students’ learning achievements, but
not on the performance of a physical experiment by them. It is obvious that such a detachment
from reality will not contribute to a deep understanding of the material being taught. There is a
substitution of concepts with imitation of sometimes useless activities.
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Figura 2. Screenshot of the moment of the laboratory work ,, Dependence of current strength on voltage,,

It is worth noting proposals to create projects such as the ,,Jmmersive Hybrid Educational
Space”. The project implies the creation of a network of virtual (VR) quasi-reflections of real
(RealReality) educational spaces and laboratories. The idea is that some RR activities can be
transferred to VR over time. Many issues, as the authors suggest, can be explored virtually.
After that a person understands what and how he will do in a real laboratory [3]. There are other
suggestions for creating a virtual learning environment [5].

At the same time, the launched process of digitalization of education cannot be stopped.
Is it worth it? It is caused by the development of technology and is taken for granted by society.
So is the creation of artificial intelligence. Many factors are being overlooked without which the
further development of education becomes impossible or ... pointless.

Without questioning the necessity of digital transformation of education, we would like to
draw attention to the problems arising in this process. The most visible ones are reflected in the
article by B.E. Starichenko [7]. We will draw your attention to those of them, which are related
to the interaction between the teacher and the student.

For example, even a partial, even more complete and long-term refusal to work at the level
of ,,person - person” (teacher - student and vice versa), can eventually lead to the desocialization
of the person. The student will be forced to communicate with the teacher through techniques
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and programs without taking over his personal experience, without sufficiently feeling his
attitude toward the subject at hand. Everything will be new to him; he will always be raised
anew, without taking into account what has already been acquired by the experience of the older
generations.

Furthermore, the lack of personal interaction between students and faculty can negatively
affect the development of important social and interpersonal skills such as communication,
cooperation, and empathy. These skills are critical to success not only in the academic
environment, but also in personal and professional relationships. Without sufficient opportunities
for face-to-face communication, students may have difficulty developing these skills, which
may hinder their future success in various areas of life. Therefore, it is important to find a
balance between the use of technology and the value of face-to-face communication in the
learning process.

The loss of emotional contact, has proven to be scarier than one might expect. Surely
many have already noticed that our students are expressing their emotions in a pattern suggested
by Emoji... If the Emoji picture is not static, but dynamic (animation), then the person reacting
to the stimulus imitates it as well: makes lip movements, rotates the eyeballs, etc. The person
begins to imitate what he has trained the machine to do! Something to think about?

About self-reflection. You have to do a few classes yourself to see how important student
feedback is in this business. In conventional instruction (classroom or classroom-based) we are
able to observe students’ reactions to everything we do.

In distance learning, it is much more difficult to assess student understanding and
provide individualized feedback. It is important that instructors actively seek feedback from
their students through various online tools, such as surveys or discussion forums, and use that
feedback to adjust their teaching methods and improve student learning outcomes. In addition,
instructors can encourage students to self-reflect and self-assess their learning progress, which
will help them identify their strengths and weaknesses and take responsibility for their own
learning. Through self-reflection and continuous feedback, instructors and students can work
together to optimize distance learning and achieve better learning outcomes.

All of this is especially important at the beginning of school. Imagine how prepared and
organized you have to be to start schooling a first-grader online. In many cases, as practice
shows, it is simply impossible, which raises doubts about the feasibility of using such training
in elementary school. It is easier in this aspect for a high school student, even more so for a
student of a higher educational institution.

However, it is important to note that even high school and higher education students may
find it difficult to make the transition to online learning if they are not properly prepared or
provided with the necessary resources and support. Many students may face challenges such
as lack of access to reliable technology and the Internet, distractions and disruptions in the
home environment, and difficulty motivating and engaging in remote learning. Therefore, it
is critical for educators and institutions to provide appropriate support and resources to ensure
that all students have an equal opportunity to learn successfully in an online environment. This
includes providing access to technology and reliable Internet connections, providing academic
and technical support, and promoting strategies to help students remain motivated and engaged
in their learning.
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Such strategies, taking into account the data listed above, are:

1. Setting clear and attainable learning goals: Clearly defining what students need to
know and be able to do by the end of a lesson, unit, or course can help them stay mo-
tivated and focused on learning.

2. Frequent feedback: Regular feedback to students can help them stay engaged and mo-
tivated by giving them a sense of progress and achievement.

3. Engaging students in active participation in discussions, group activities, and other
interactive forms of learning can help them stay motivated.

4. Forming a sense of belonging to a common cause. To this end, we believe more online
discussion forums and other collaborative activities are appropriate.

5. Incorporating multimedia resources such as videos, simulations, and interactive games
can help students stay engaged and motivated by providing a dynamic and engaging
learning experience.

6. Providing students with learning opportunities based on their individual interests,
strengths, and needs can help them stay motivated by providing a sense of meaning
and responsibility for their learning.

7. Celebrating accomplishments at every stage of learning. For example, completing a
challenging assignment with a high test score can help students stay motivated and
engaged in the learning process by recognizing their hard work and success.

As we can see, there are more questions than answers. In this regard, we see the need to
carry out relevant research. It is important to conduct research that will help effectively integrate
digital technology into education, keep students motivated in an online learning environment,
and address emerging issues. In addition, it is very important to continue to study the impact of
technology on learning outcomes, social development, and overall student well-being.
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Abstract. This article explores the impact of artificial intelligence (AI) on the economy and
investment in Al. Today’s world has already witnessed significant changes in various industries, thanks to
the widespread use of Al It is replacing some traditional professions that require mechanical routine tasks,
such as cashiers, copywriters, dispatchers, etc. However, Al also opens up new opportunities for more
advanced and innovative fields in which humans can realise their full potential. This can be a new stimulus
for the development of science, art and politics, where Al cannot yet fully replace humans, but can give a
strong impetus to rapid development.

Furthermore, Al contributes significantly to the development of human capital by providing wide
access to information and learning. Thanks to this, the level of education of the population and the level
of professionals in the labour market should increase. This is confirmed by the personal experience of the
author, who has been successfully using the ChatGTP model for 2 months to learn programming. Besides,
it is worth mentioning that Al can already partly replace the teacher and make learning much easier.

Thus, the article will be of interest not only to investors, but also to everyone who wants to stay
abreast of the latest trends in technology development and its impact on the economy and education.

Keywords. Artificial Intelligence (Al), displacement, brain potential, IT, long-term strategic
thinking, programming, economy, teacher.

Rezumat. Acest articol exploreaza impactul inteligentei artificiale (Al) asupra economiei si a
investitiilor in AI. Lumea de astdzi a fost deja martord la schimbari semnificative n diverse industrii,
datorita utilizarii pe scara larga a IA. Aceasta inlocuieste unele profesii traditionale care necesita sarcini
mecanice de rutind, cum ar fi casierii, copywriterii, dispecerii etc. Cu toate acestea, IA deschide, de
asemenea, noi oportunitati pentru domenii mai avansate si mai inovatoare, in care oamenii isi pot realiza
intregul potential. Acest lucru poate fi un nou stimulent pentru dezvoltarea stiintei, a artei si a politicii, unde
IA nu poate nlocui inca pe deplin oamenii, dar poate da un impuls puternic pentru o dezvoltare rapida.

In plus, IA contribuie in mod semnificativ la dezvoltarea capitalului uman prin faptul ca oferd un
acces larg la informatii si la invatare. Datorita acestui fapt, nivelul de educatie al populatiei si nivelul
profesionistilor de pe piata muncii ar trebui sa creasca. Acest lucru este confirmat de experienta personala
a autorului, care a folosit cu succes modelul ChatGTP timp de 2 luni pentru a invita programare. In plus,
meritd mentionat faptul cd Al poate deja s inlocuiasca partial profesorul si sa faca invatarea mult mai
usoara.

Astfel, articolul va fi de interes nu numai pentru investitori, ci i pentru toti cei care doresc sa fie la
curent cu cele mai recente tendinte in dezvoltarea tehnologiei si cu impactul acesteia asupra economiei si
educatiei.

Cuvinte-cheie: , Tehnologia informatiei”. Inteligentd artificiald (Al), deplasare, potentialul
creierului, IT, gandire strategica pe termen lung, programare, economie, profesor.

Artificial Intelligence (Al) is a modern computer technology that makes it possible to
create programmes that can learn, change and refine their algorithms, performing complex tasks
such as speech and image recognition, decision-making and other tasks that previously only
humans could perform.
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The concept of artificial intelligence was first discussed back in 1956 at the John McCarthy
conference at Dartmouth College in the USA[1]. Since then, Al has come a long way and has
become inextricably linked to modern technology and science.

What predictions are there regarding its impact on the economy?

There are many predictions, some experts believe that the development of Al will bring
economic benefits, while others fear that Al development will lead to job losses, negative social
consequences and consequently increased unemployment [2].

Let’s start with the notion of symbiosis between Al and humans. Artificial Intelligence
(AI) continues to accelerate its adoption in various industries, displacing some traditional
professions that require mechanical repetitive tasks, such as production operators, cashiers,
copywriters, dispatchers and others. And rightly so. Professions that are long overdue for
extinction will disappear. They will be replaced by more advanced, innovative fields in which
a person can fully develop his or her brain’s potential. I think it is hard to disagree that working
in science and other intellectual fields is much more interesting than working as a cashier in
a supermarket. Al will be a driving force for this change. Robots in association with Al will
supplant the fields described above (cashiers, copywriters, etc.) and will be replaced by fields
that are hard to imagine now.

However, there are some areas where there is no cause for concern, namely where deep
knowledge and complex algorithms are required, Al cannot yet fully replace humans and is
unlikely to be able to. It is worth noting the areas where Al will give a good impetus for rapid
development. Examples of such areas include IT and medicine. It is also important to mention
that the most difficult task for Al is the ability of long-term strategic thinking. I believe that
this ability applies to areas such as science, art, and politics (development of public policies
and strategies on important social and economic issues such as health, education, and the
environment).

In addition, as I mentioned above, Al is driving the creation of new, innovative professions
that are difficult to imagine today. Research companies such as IDC, Gartner and Burning Class
Techs[3] point out that IT will continue to show rapid growth and development in the coming
years. At the same time, there is a growing need for flexible programmers who can adapt to new
technologies and tools.

According to PwC and others[4], the use of Al in various industries could lead to the
creation of new jobs related to the development, management and maintenance of Al systems.
Accenture research[5] also points to new opportunities for programmers in biotechnology,
finance, manufacturing, etc.

From the above, we can conclude that the Al will replace those who are long overdue for
replacement. Al will push people to accelerate their development. Al will help humans use their
brains more effectively. The world economy will no longer depend solely on humans

Next, let’s talk about economic growth. Future teacher: Technology, as chatGTP already
provides wide access to information and education, which will contribute to the development
of human capital. Therefore, Al does improve learning, professional development, and training
opportunities, which should increase the level of education of the population and improve the
level of specialists in the labour market. And this is also an unshakable fact. As a confirmation
of this, I can say that I have been actively using the chatGTP model for 2 months now. It has
really helped me in learning the information I needed in the field of programming. Moreover,
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it can already partially replace a teacher. From my experience, he is much better than a regular
teacher. Anyone who wants to learn something will definitely do it with comfort.

Advanced Al can significantly increase productivity and efficiency of business processes,
leading to significant economic growth. Al will be implemented in automating production
processes, speeding up decision-making, improving product quality, analysing large amounts
of data and analytically almost accurately predicting trends in the market. Al could especially
make a breakthrough in medicine, as the algorithms for creating new medicines are currently
not perfect. Many years and hundreds of millions of dollars are spent on creating new drugs.
For example, it took years to create the only drug for Alzheimer’s disease, aducanumab[6], and
even in our time, this disease causes tens of billions of dollars of damage to the world economy
every year. It is important to note that Al can create new areas of business and innovative
products that enable companies to generate high profits, attract investors and thereby have a
positive impact on the economy.

From the worldwide statistics on many official sources, we can see that technological
progress is indeed one of the main reasons for the rapid growth of the economy[7].

For example, according to a 2019 report by the Organisation for Economic Co-operation
and Development[8], technological progress has been the main driver of productivity growth
and economic growth in developed countries in recent years.

Another example is the productivity index[9]. In the US, for example, the productivity
index has risen more than 6 times since 1948 and 2.5 times in the last 20 years. One of the
main reasons for this growth is the development of technology and improvement of production
processes.

According to a World Bank report, in China, between 1990 and 2018, technological
progress has led to a more than six-fold increase in productivity and a more than 25-fold
increase in GDP.[10]

Indeed, it is a fact that countries with a higher level of technological development tend
to have higher levels of gross domestic product (GDP). The use of new technologies can help
boost production, create jobs and ensure economic growth.

Let’s look at the statistics for China’s GDP value from 1985 to 2020, and also consider
the forecast until 2027.
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Figure 1. Gross GDP in China from 1985-2022
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According to a study by the World Economic Forum [11], the global Al market is expected
to reach $118.6 billion by 2025 and make a significant contribution to economic growth.

In general, technological advances play a huge role in developing economies and
improving living standards for people around the world.

Why investing in Al is more profitable than other options? It is profitable for those who
looking for high growth potential and innovative products.

Al can be used in agriculture. People will use Al to optimise plant growing processes,
research breeding. These technologies can in theory help the farmer in the following ways:
improving plant variety, increasing crop stability and improving weather forecasting. These
technologies will give good yield increases and improve the quality of the crop. At the moment,
it is difficult to say how much the AI will increase yields as it depends on a huge number of
factors and the simulated forecast is likely to have a huge divergence from reality.

For example, let us take the agricultural industry in Ukraine for different time periods, such
as the 17th-18th centuries and the time of the Green Revolution - half of the 19th century[12].
Based on the analysis of data from historical sources, such as the book ,,History of Ukraine” by
Grinchenko[ 13], it can be understood that in the 17th century, the wheat yield was about 1 ton
per 1 hectare in Ukarine. In comparison, after the green revolution of the 50-60s and up to the
present time, this value has increased to 4 tons [14] per hectare.

Where there is progress, there is money. In this way, turnover will increase, demand for
Al will grow manifold, and investors will make good profits.

For example, taking U.S Corn Grain Trends Since 1860. We can see that thanks to
technological advances, there has been a rapid increase in maize grain yields since the mid-
1930s. Namely, these years saw the introduction of hybrid maize.
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Figure 2. US Corn Grain Yield Trends Since 1860

1. The swift expansion of the marketplace. An unparalleled surge is being observed in the
worldwide Al market. As stated in a report by Grand View Research, the market worth of Al
was $62.35 billion in the year 2020, and the anticipated compound annual growth rate (CAGR)
from 2021 to 2028 is 40.2%. This growth will lead to an estimated value of about $997.77
billion by 2028.
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2. Increased business efficiency and productivity. Al-based tools can automate repetitive
tasks, reduce human error and optimise processes, resulting in significant cost savings and
improved business productivity. As more companies realise the benefits of Al, demand for Al
solutions will grow, opening up lucrative opportunities for investment.

3. Al start-ups and venture capital funding

The Al landscape is filled with innovative startups receiving significant venture capital
(VC) funding. According to Crunchbase, Al startups have raised more than $27.6 billion in
funding in 2020, indicating strong investor confidence in the technology.

4. Consider another example. It takes decades and billions of dollars to build a fusion
reactor, but an advanced Al (an Al that operates at ultra-high operations per second) could draw
the blueprints in a month, days or even minutes, create the instructions for them and even help
people build reactors from scratch.

The economy is a multi-faceted and multi-dimensional entity in which one of the most
key elements is the one who buys and the one who sells.

Obviously, there are quite a few people who enjoy their work, and that work is part of
the meaning of life, if not the meaning of life at all. So Al is not going to take away all human
work in any way in the foreseeable future. Yes, it will be a really cool tool in various intellectual
fields. It will increase the productivity of people and improve the quality of the final result.
Thereby it will have a strong positive impact on the entire world economy. It’s important to note
that in the human context, work is an indispensable element of the life cycle.

The most rational explanation of the symbiosis between ,,Al and human” is when Al
becomes an important and indispensable tool to improve the productivity and capabilities of the
human brain. We are not aiming to create something that will ruin us, we will have something
that will make us smarter and better. Therefore, if you, working with chatGPT-4, realise that it
is doing all the work better for you - then there are two options: either you need to increase your
stock of knowledge in this field, or you should consider changing this field as soon as possible.
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Rezumat. O tendinta persistentd de depopulare a fost stabilitd in Republica Moldova in ultimul
deceniu, care este 0 consecinti a migratiei si scaderii natalitatii. In plus, aproximativ 10-35% dintre
cuplurile de varsta reproductivd din tard sunt infertile. Cheia imbunatatirii situatiei demografice
consta 1n abordarea problemelor legate de infertilitatea In casatorii si, In acelasi timp, de eficientizarea
tehnicilor de micromanipulare ,,in vitro”a gametilor si embrionilor in vederea sporirii ratei de succes
in reproducerea asistata. A fost stabilit ca tipul de imobilizare a spermatozoizilor are un rol important
in determinarea sincronizarii aparitiei celor doi pronuclei si, implicit, a calitatii embrionilor. Au fost
identificati cei mai optimi embrioni pentru transfer, indiferent daca a fost in ziua a I1I-a sau 1n ziua a V-a.
Pacientii cu ,,implantare defectuoasd” au prezentat rezultate promitatoare la stadiul de blastocist, dar
ramane Inca nedeterminatd cauza succesului.

Cuvinte-cheie: fertilizare ,,in vitro”, tehnici de micro manipulare, gameti, embriotransfer,
reproducere umana asistata.

Abstract. A persistent trend of depopulation has been established in the Republic of Moldova in
the last decade, which is attributed, in turn, to migration and the decrease in the birth rate. Additionally,
approximately 10-35% of the country’s reproductive-age couples are infertile. The key to improving
the demographic situation lies in addressing the problems related to infertility in marriages and, at
the same time, in the efficiency of ,,in vitro” micromanipulation techniques of gametes and embryos
in order to increase the success rate of assisted reproduction. It was established that the type of sperm
immobilization has an important role in determining the synchronization of the appearance of the two
pronuclei and, implicitly, the quality of the embryos. The most optimal embryos for transfer were
identified, regardless of whether it was on day III or day V. Patients with ,,defective implantation” have
shown promising results at the blastocyst stage, but the cause of success remains undetermined.

Keywords: ,,in vitro” fertilization, micromanipulation techniques, gametes, embryo transfer,
assisted human reproduction.

.....

mare pentru dezvoltarea tehnologiilor de reproducere asistata la nivel global. Implementarea
abordarilor moderne pentru diagnosticarea si tratarea cuplurilor infertile este acum posibila
datorita realizarilor stiintelor fundamentale. Aceste abordari se bazeaza pe studiul proceselor
genetice moleculare care joaca un rol vital in procesul reproductiv uman. Gestionarea infertilitatii
necesita adesea rabdare si timp din partea pacientilor si este de asteptat ca succesul ramanerii
insarcinate sa dureze in timp. In ciuda asistentei medicale oferite, existd incd un procent de
cupluri cu infertilitate care nu vor putea ramane Insarcinate [3].

Reglarea procesului de reproducere poate fi acum descifratd la nivel hormonal si
genetic, datoritd dezvoltarilor inovatoare, care au ca rezultat diagnostice moderne si cele mai
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recente metode de tratament. Cele mai de succes abordari pentru investigarea infertilitatii sunt
diagnosticul cu ultrasunete, chirurgia endoscopica si tehnologiile de reproducere asistata (ART).
Aceste metode sunt folosite pentru a elimina cauzele bolii si pentru a oferi tratament direct [1].

Multe probleme complexe in perioada aparitiei FIV (fertilizare ,,in vitro”) au fost rezolvate
datorita stapanirii tehnologiilor de stimulare a superovulatiei si punctiei ovariene, precum si
fertilizarii ovulelor ,,in vitro” inclusiv injectarea intracitoplasmatica a spermei in ovul (ICSI)
pentru formele severe de infertilitate masculind, a transferului de embrioni in cavitatea uterina,
crioconservarea ovocitelor si a embrionilor ramasi [5].

Visul de a avea un copil a fost realizat de numeroase familii care au sperat la asta de
ani de zile si in sfarsit si-a gasit bucuria de a fi parinte. Cu toate acestea, meritd mentionat
faptul ca nu toti pacientii au fost capabili sa realizeze obiectivul lor dorit, iar colaborarea dintre
obstetricieni-ginecologi, andrologi, embriologi si cupluri este inca in desfasurare [2].

Datorita progresului in echipamentele microscopice si cunostintelor despre ovule,
spermatozoizi si embrioni, a fost posibila dezvoltarea de noi tehnici in ART. Manipularea
microscopicd a ovulelor, spermatozoizilor sau embrionilor individuali pentru a creste rata de
fertilizare si/sau sarcind este cunoscutd sub numele de micromanipulare, care necesitd echipament
si personal specializat. ICSI si ecloziunea asistatd sunt tehnicile de micromanipulare cel mai
frecvent utilizate, primele fiind utilizate pentru a ajuta la fertilizare in cazurile de infertilitate
severd a factorilor masculini, iar cele din urma fiind folosite pentru a imbunatati implantarea
embrionului [8].

Folosind echipamente speciale de micromanipulare (roboticd controlatd de joystick),
ovulele sunt injectate individual cu un singur spermatozoid. Beneficiul procedurii ICSI este ca
ofera o modalitate de a trata cazurile extreme de infertilitate a factorilor masculini, care altfel
ar ramane netratabile [9].

Pornind din cele relatate, ne-am trasat ca scop studierea si sporirea eficientei tehnicilor de
micromanipulare ,,in vitro” a gametilor si embrionilor in procesul reproducerii umane asistate
cu scopul de a spori rata de succes a sarcinilor Tn urma acestor manipulari.

Metodele de cercetare. Pentru realizarea scopului si obiectivelor au fost folosite datele
statistice ale ,,Clinicii Familia”, lotul de cercetare fiind 91 de cupluri ce sufereau de infertilitate,
de la care s-au prelevat 661 de ovocite, dintre care au fost supuse tehnicii ICSI 479 de ovocite,
ca urmare s-au obtinut 13 sarcini, o parte din embrionii obtinuti au fost criocongelati pentru
o perioadd nedeterminatd. Pacientii clinicii sunt cupluri cdsatorite cu infertilitate masculina
absoluta si relativa, precum si femeile necasatorite, deci uneori este folosita sperma de donator
pentru fertilizarea ,, in vitro™.

Rezultatele investigatiilor proprii si analiza lor. Fertilitatea unei femei si sansele de a
avea un copil sunt influentate semnificativ de calitatea ovocitelor sale. Cu cat calitatea ovocitelor
este mai bund, cu atat este mai mare probabilitatea de dezvoltare, implantare si sarcind cu
succes a embrionului. Compozitia cromozomiala a unui ovocit este cea care determina calitatea
acestuia, un ovocit euploid avand 23 de cromozomi. La fecundarea de catre un spermatozoid cu
23 de cromozomi, embrionul rezultat va avea un total de 46 de cromozomi [7].

Scaderea capacitatii de reproducere a femeilor in timpul celui de-al patrulea deceniu de
viata este rezultatul modificarilor legate de varsta, de calitatea si cantitatea ovocitelor, ceea ce
este un fapt binecunoscut, desi numarul femeilor care incearcd sa conceapa intre varsta de 36 si
44 de ani a crescut astazi remarcabil. Odata cu cresterea varstei femeilor am perceput o scadere
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semnificativd a numarului si calitatii ovocitelor recuperate, precum si a rezervelor de foliculi
ovarieni.

Printre valorile predictive cu influenta negativa ale calitatii ovocitare studiate au fost
si: complexul cumulus ooforus si maturitatea nucleard, zona pellucida, spatiul perivitelin,
morfologia primului globul polar, forma ovocitului, aparenta ooplasmei intregi. Anume de la
acesti indicatori, precum si calitatea spermei am demarat studiul nostru privind eficientizarea
metodelor de micromanipulare a gametilor si embrionilor in scopul sporirii ratei de succes de
obtinere a embrionilor.

Pentru obtinerea unei activari optime a ovocitului si pentru realizarea unei manipulari
eficiente de microinjectare a ovocitului, ne-am orientat la pozitionarea ideala a celulei,
asigurandu-ne ca axul de diviziune nu este atins si evitdnd orice perturbare a citoscheletului
celular, am ajustat pozitionarea ideala a pipetei de injectare inainte de microinjectarea spermei
in ooplasma, care ar trebui sa fie plasatd perpendicular pe globulul polar conform acelor
ceasornicului, fie la ora 12, fie la 6. Pozitia n timpul injectdrii spermatozoizilor este legata
de polaritatea ovocitului si dezvoltarea lui ulterioara si este un subiect de interes in activarea
artificiala.

Pentru a aprecia eficienta micromanipularilor, am determinat impactul tehnicii de
imobilizare a spermatozoizilor inainte de (ICSI) prin utilizarea spermei native versus celei
congelate-decongelate.
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Figura 1. Imobilizarea standard si agresiva a spermatozoizilor pentru activarea ovocitelor (6)

Dintr-un lot de 91 de cicluri ICSI evaluate, 18 au fost efectuate folosind spermatozoizi
congelati-decongelati; 9 cicluri cu anexele spermatozoizilor imobilizate Tn modul standard si
9 cicluri cu anexele spermatozoizilor imobilizate agresiv (Fig.1). Aplicarea unei tehnici mai
agresive de imobilizare a spermatozoizilor prin compresia constanta a flagelului spermatozoizilor
intre sectiunea mediana si restul cozii, a conditionat ca ratele de fertilizare si sarcind rezultate sa
fie semnificativ mai mari, si in cazul folosirii spermei native dar si a celei congelate-decongelate.
In rezumat, acest studiu ofera dovezi puternice pentru a sustine ideea ci spermatozoizii mobili
crioconservati si dezghetati sunt egali cu spermatozoizii proaspat recuperati pentru ICSI.

In anumite proceduri FIV, o noui tehnicd cunoscutd sub numele de ecloziune asistati
este folosita pentru a ajuta embrionul sa iasd din Tnvelisul sdu protector si sa se implanteze cu
succes 1n uter. Procesul de ecloziune este facilitat prin crearea unei gauri a zonei pellucida,
care cuprinde embrionii in curs de dezvoltare chiar inainte de transferul embrionului. Procesul
presupune utilizarea unei solutii acide pentru a dizolva o parte a stratului de acoperire de pe
suprafatd sau tdierea acesteia cu un laser, sau cu un ac fin. Aceastd procedura trebuie efectuata
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folosind instrumente specializate de micro manipulare la microscop. Existd o mica sansa de
deteriorare a embrionului in timpul procesului si poate avea loc indepartarea fragmentelor [4].

Concluzii
Probabilitatea ca o femeie sa ramana insarcinata si capacitatea ei de a avea copii sunt ambele
influentate semnificativ de calitatea ovarelor ei. Cu cat calitatea ovocitelor este mai buna, cu
atat este mai mare probabilitatea ca un embrion sa se dezvolte, sa fie implantat si sa aiba succes.

Cercetdrile au evidentiat ca tipul de imobilizare a spermatozoizilor are un rol important
in determinarea sincronizarii formelor pronucleilor si, implicit, a calitatii embrionilor. Dubla
imobilizare agresiva a spermatozoizilor comparativ cu cea standard, asigura cresterea ratei de
obtinere a embrionilor. Utilizarea spermatozoizilor atat din sperma congelata, cat si din cea
nativa are acelasi efect asupra obtinerii embrionilor de calitate superioara apti pentru transfer.

Prin penetrarea incorectd a ovocitului, fusul de diviziune meiotica situat in apropierea
globulului polar poate fi distrus, ducand la degradarea celulei. Prin urmare, am ajustat
pozitionarea ideala a pipetei de injectare inainte de micro injectarea spermei in ooplasma, care
ar trebui sa fie plasata perpendicular pe globulul polar conform acelor ceasornicului, fie la ora
12, fie la 6. In urma acestor manipuliri, nu s-au gasit diferente in rata de fertilizare si dezvoltarea
normald a embrionilor.

Rata de obtinere a unei sarcini poate fi sporitd prin ecloziunea asistatd a embrionului,
care are la baza aplicarea unei solutii acide pentru a dizolva o parte a stratului de acoperire de
pe suprafatd a embrionului, precum si tdierea cu laser sau cu un ac fin, evitdnd deteriorarea
embrionului in timpul manipularii de eclozare.
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Rezumat. In articol sunt prezentate datele cercetrilor referitoare la particularititile de adaptare
a elevilor la treapta gimnaziala. La elevii care provin dintr-o familie numeroasa, sau monoparentala,
nivelul de depresie, anxietate si stres este mai ridicat, decat la elevii care provin din familii complete
si cu mai putini copii. Potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular testat in luna septembrie
la 60% din elevi se Incadra in categoria ,,incordarea adaptarii”. In decembrie acesta este in limite
satisfacatoare la toti elevii. Aceste rezultate denota ca toti copiii au trecut cu bine perioada de adaptare
— primele 3 luni de la inscrierea in clasa a V.

Cuvinte-cheie: elevi, treapta gimnaziala, adaptare, media scolara, potentialul de adaptare
sistemului cardiovascular.

Abstract. The article presents research data on the peculiarities of students’ adaptation to
secondary school. In students who come from a large or single-parent family, the level of depression,
anxiety and stress is higher than in students who come from complete families. The adaptation
potential of the cardiovascular system tested in September for 60% of swe students fell into the
category of ,,strain of adaptation”. In December it is within satisfactory limits for all students. These
results indicate that all children successfully passed the adaptation period - the first 3 months after
enrolling in the 5th grade.

Keywords: students, secondary school level, adaptation, school average, the potential of
adaptation of the cardiovascular system.

Trecerea de la invatamantul primar la cel gimnazial, cresterea cerintelor intelectuale,
trecerea de la un invatator la mai multi profesori stau la baza unei adaptari dificile a elevilor
la ciclul gimnazial. Spre deosebire de ciclul primar, in ciclul gimnazial elevii trebuie sa se
adapteze la stiluri diferite de predare si evaluare, pentru depasirea cu succes a acesteia fiind
necesara actiunea conjugatd a tuturor factorilor implicati in educatie care isi pun amprenta
asupra psihicului lor. Adaptarea elevilor la treapta gimnaziald este determinata si de tipul
familiei in care creste elevul.

Dificultatile de adaptare scolara, care se pot manifesta la inceputul clasei a V-a, pot
fi generate de transformdri multiple si uneori bruste care se produc in doud planuri: planul

Adaptarea scolara este rezultatul influentei interactiunii unui ansamblu de factori, care
pot fi grupati in doua categorii: factori interni si factori externi.

Factorii interni se referd la caracteristicile anatomo-fiziologice si la variabilele
personalitatii elevului, fiind considerati conditii subiective, iar cei externi sunt independenti de
elev, fiind conditii si solicitdri obiective, exterioare elevului [1]. Aici se referd si potentialul de
adaptare a sistemului cardiovascular [5, 6].

Factorii externi, mediu (prezenta unor persoane strdine sau a unui mediu social ostil,
prezenta unor modele strdine negative, conflictele si crizele sociale si culturale, pierderea
valorilor morale, schimbarea mediului de origine, tipul de familie din care provine) [6].
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Scopul: Evidentierea aspectelor de integrare si adaptare a elevilor la treapta gimnaziala si
determinarea nivelului potentialului de adaptare a sistemului cardiovascular la elevi.

Obiective:

v" Studierea reusitei elevilor din clasa a IV-a si a V-a

v" Determinarea nivelului starii emotionale a elevilor prin teste de depresie, anxietate si
stres

v" Determinarea potentialului de adaptare a sistemului cardiovascular la elevi prin meto-
da R. M. Baevsky (Baevsky,2002; Berseneva, 1997)

Metodologia cercetirii. Cercetarea a fost realizata in IPG Cobusca Noud din satul
Cobusca Nouad, raionul Anenii Noi. Esantionul de cercetare a constituit 15 elevi din clasa a I'V-
a, care apoi au fost inscrisi in clasa a V-a, cu varsta cuprinsa intre 10-12 ani.

Au fost studiate mediile anuale ale elevilor supusi investigatiilor de la treapta primara
clasa a IV si media semestrului I de la treapta gimnaziala, clasa a V-a.

Au fost determinate nivelul de depresie, anxietate si stres ale elevilor.

S-a recurs la metoda R. M. Baevsky, pentru determinarea nivelului de adaptare a
potentialului sistemului cardiovascular la elevi [5, 6].

Rezultatele investigatiilor. Reusita elevului reprezintd una din manifestarile
psihofiziologice ale procesului de adaptare. Pentru a determina impactul adaptarii la o noua
treapta de Invatare, s-au comparat mediile anuale in clasa a IV-a si primul semestrul al clasei a
V-a. Rezultatele sunt reflectate in figura 1.

M FB-6 elevi
|
 B-4 elevi
S-5 elevi

Figura 1. Reusita elevilor din clasa a IV-a

S-a constatat ca reusita a 40 % din elevi din clasa a IV-a este ,,foarte bine” a 27 % din
elevi ,,bine” si 33 % din elevi au calificativul ,,suficient”. Media generala pe clasa e elevilor
in semestru I al clasei a V-a este de 7,1. Comparand notele din clasa a IV si V constataim ca
in perioada de adaptare la treapta gimnaziald scade drastic numarul de copii cu media 9-10.
Totodata apar si note de 5-6 in clasa a V-a, care in clasa a ['V-a lipseau. Majoritatea din acestia
sunt din familii incomplete sau cu parintii peste hotare. De aici deducem ca unii dintre elevii
care provin din familii numeroase, incomplete trec printr-o perioada de adaptare mai grea.

Reiesind din datele figura 2, se observa cd 13 % din elevi nu prezintd semne de stres in
perioada de adaptare, 34 % din elevi prezinta semne usoare de stres, 20 % din elevi prezinta
semne de stres moderat, 20 % din elevi prezinta semne de stres sever, 13 % din elevi prezinta
semne de stres extrem.
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13% 13% M nu prezintd semne de stres
' ® semne usoare de stres
m semne de stres moderat
semne de stres severe

M semne de stres extrema

Figura 2. Nivelul stresului a elevilor clasei a V-a

Examinand figura 3 observam ca 27 % din elevi nu prezinta semne de depresie, 20 % din
elevi prezintd semne usoare de depresie, 33 % din elevi prezintd semne de depresie moderata,
13 % din elevi prezinta semne de depresie severa, 7 % dintre elevi prezintd semne de depresie
extrema.

o 7% 3 M nu prezintd semne de
13% 27% depresie
* B semne usoare de
depresie
W semne de depresie
0, 0,
33% 20% moderat

semne de depresie
severa

Figura 3. Nivelul de depresie al elevilor clasei a V-a

In figura 4 este prezentat nivelul anxietatii. Astfel, 13 % din elevi nu prezinti semne de
anxietate, 27 % din elevi prezintd semne usoare de anxietate, 27 din elevi prezintd semne de
anxietate moderata, 20 % din elevi prezintd semne de anxietate severa, 13 % din elevi prezinta
semne de anxietate extrema.

W nu prezinta semne de

13% 13% = :
: anxietate

P

M semne usoare de anxietate

27%

M semne de anxietate moderat

semne de anxietate severa

Figura 4. Nivelul de anxietate al elevilor clasei a V-a

Majoritatea elevilor care prezintd semne severe si extreme de depresie, anxietate si stres
sunt din familii social-vulnerabile.
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In figura 5 este reprezentat potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular la elevi in
luna septembrie. Astfel, 40 % din elevi au avut potentialul de adaptare satisfacétor, 60 % din
elevii au avut Incordarea adaptarii. Nici un elev nu a avut potentialul de adaptare insuficient si
caderea adaptarii. Datele obtinute denotd ca parametrii cardiovasculari sunt cei mai labili si pot
servi drept indicatori ai dificultatii de adaptare a copilului.

M <2.1 adaptare
satisfacatoare

m2.11-3.2 incordarea
adaptarii

M 3.2-4.3 adaptare
insuficienta

>4.3 caderea adaptarii

Figura 5. Potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular la elevi in septembrie

Potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular testat in luna decembrie este reprezentat
in figura 6. Se observa ca 100 % din elevi au potentialul de adaptare satisfacator, nici un elev nu
are incordarea adaptarii, potential de adaptare insuficient sau cdderea adaptarii, ceea ce denota
o adaptare buna a elevilor.

W <2.1 adaptare
satisfacatoare

W 2.11-3.2 incordarea
adaptarii

M 3.2-4.3 adaptare
insuficienta

>4.3 caderea adaptarii

Figura 6. Potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular la elevi in decembrie

Concluzii

Adaptarea elevilor la treapta gimnaziald este determinatd de mai multi factori: de tipul
familiei In care creste, de profesorii care 1i ghideazd, capacitatea de socializare. Aceasta s-a
constatat prin nivelul starii emotionale si potentialul de adaptare a sistemului cardiovascular
testate la elevi. La elevii care provin dintr-o familie numeroasd, monoparientald, nivelul de
depresie, anxietate si stres este mai ridicat, decat la elevii din care provin din familii complete
si cu mai putini copii.

Elevii s-au adaptat rapid pe planul dezvoltarii bio-psiho-sociale si la activitatii instructiv-
educative. Acest fapt este demonstrat prin valorile potentialului de adaptare a sistemului
cardiovascular care au revenit la norma in primele 3 luni de gimnaziu.
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Rezumat. Procesul educational actual are drept scop de a pregati elevii ca cetdteni Intr-o
societate bazata fundamental pe tehnologii, la realizarea acest scop este nevoie de o imbinare
armonioasd dintre tehnologii si gandirea creativd bazatd pe rezolvare de probleme. Acest articol
include realizarea unui proiect STE(A)M la biologie in clasa a X-a cu tematica ,,Tesutul vegetal —
labirint functional”. Sunt incluse unele produse elaborate de elevi in cadrul proiectului STE(A)M.

Cuvinte-cheie: Proiect STE(A)M, tesut vegetal, gandire critica, implementare, microbit.

Abstract. The current educational process aims to prepare students as citizens in a society
fundamentally based on technologies, for this purpose a harmonious combination of technologies
and creative thinking based on problem solving is needed. This article includes the realization of a
STE(A)M project in biology in the 10th grade with the theme ,,Plant tissue - functional labyrinth”.
Some products developed by students within the STE(A)M project are included.

Keywords: STE(A)M project, plant tissue, critical thinking, implementation, microbit.

Ceea ce diferentiaza STEM de educatia traditionald (bazata pe stiinta si matematica) este
invatarea coeziva, mixtd, ce le demonstreaza elevilor cum metoda stiintificd poate fi aplicata
in viata de zi cu zi, ea le dezvolta gandirea bazatd pe calcul si se concentreaza pe rezolvarea
problemelor prin aplicarea solutiilor din viata reala, acest tip de educatie putand incepe de la
cele mai mici varste.

Daca analizdm curriculumul la biologie, editia 2019 ciclul liceal [1], observam ca
in clasa a X-a nu se propune nici un produs axat pe proiecte STEM, 1nsa, fiind aplicate pe
parcursul anilor de gimnaziu, s-a constatat o tendinta de crestere a interesului fatd de studierea
biologiei ca stiintd, reflectandu-se pozitiv asupra dezvoltarii creativitatii elevilor in raport cu
celelalte discipline de studiu. Astfel, am implementat in clasa a X-a proiectul ,, Tesutul vegetal
— labirint functional”, prin intermediul caruia elevii au cercetat mai detaliat informatiile privind
caracteristicile diferitor tipuri de tesuturi vegetale, In raport cu informatiile oferite in manualul
de biologie clasa a X-a [2] aprobat de Ministerul Educatiei al Republicii Moldova .

In elaborarea proiectului STE(A)M la disciplina de biologie s-a tinut cont de urmatoarele
criterii:

a. Durata proiectului, pe parcursul semestrului I de studii

b. Identificarea legdturilor pluridisciplinare

c. Implicarea tuturor elevilor clasei

d. Realizarea activitatii in baza metodei proiect

e. Organizarea modalitatii si criteriilor de evaluare a proiecte

Scopul proiectului: elaborarea produselor STEAM prin valorificarea cunostintelor cu
privire la particularitatile structural functionale a celulelor ce alcatuiesc diverse tipuri de tesuturi
vegetale, ca solutii ingineresti In diverse domenii de activitate umana
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Obiectivele proiectului:

1. Sa identifice particularitatile structurale si functionale ale celulelor ce alcétuiesc tipu-
rile de tesuturi vegetale, care pot fi preluate ca solutii ingineresti in diverse activitati
practice;
getale, Tn anumite domenii de activitate umana;

3. Sa propuna solutii de aplicare a structurii si functiei tesuturilor vegetale, prin produsele
functionale realizate;

4. Sa recomande utilitatea produsului realizat, in diverse domenii de activitate umana.

Fisa proiectului

Tema: Tesutul vegetal - Labirint functional.

Argument: Proiectul STEAM ,,Tesutul vegetal conducator - Labirint functional”,
a problemelor ce tin de investigarea tipurilor de tesuturi vegetale implicate in procese/tehnologii/
constructii cu ajutorul metodelor si a mijloacelor specifice pentru imbunatatirea calitatii vietii
si a mediului. Reperele pentru realizarea proiectului tematic vor fi atribuite la domeniile
competentei-cheie STEAM.

Stiinte: Necesitatea de a explica procesele ce tin de transport, protectie, sustinere,
crestere utilizdnd cunostintele si metodologia aflate in uz, inclusiv cercetarea si observarea,
pentru a identifica Intrebari si pentru a trage concluzii, bazate pe dovezi ale metodelor utilizare
in cercetare, pentru evidentierea reactiilor calitative.

Tehnologie: Utilizarea si gestionarea unor instrumente si masini tehnologice, programe
digitale, materiale precum si date stiintifice, pentru a indeplini proiectul tematic sau pentru a
ajunge la o concluzie, In baza particularitatile structurale celulare si functionale.

Inginerie: Implica intelegerea schimbarilor cauzate de activitatea structural - functionala
tisulard implicatd in procesele metabolice cu scop de bioconversie (transformarea unei forme
de energie in alta , in cadrul proceselor biologice) elaborand metode si tehnici de aplicare a
acestora pe scara largd, prin produse vizibile realizate si functionale.

Arta: Proiectul poate fi combinat cu anumite elemente din arta, care va defini produsul ca
o abordare abstracta si imaginativa.

Matematica: Cunostintele din domeniul matematicii vor dezvolta si folosi gandirea
si rationamentul matematic pentru a rezolva o serie de probleme ce tin de particularitatile
specifice ale structurii si functiei tipurilor de tesuturi vegetale, care pot fi preluare si aplicate la
solutionarea unor probleme, in special cele cu caracter energetic, in situatii de zi cu zi.

Aspectele interdisciplinare vizate in proiect
Istorie: Oamenii de stiinta cu o contributie remarcabila in studierea tesuturilor. Primul
care incepe sa studieze tesuturile este medicul arab Avicenna. In 1665, Robert Hooke observi
tesutul la microscop si in lucrarea sa ,,Micrographia”, 1i descrie organizarea introducand
notiunea de celuld. in secolul XVII-lea Marcello Malphigi studiazi tesuturile la microscop si
publica lucrarea ,,De viscerum structura exercitati”’. R. Owen introduce in 1844 termenul de
histologie [4].
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Biologie: Particularitatile structurale si functionale ale tesuturilor vegetale

Tesuturile conducatoare asigura circulatia permanentd a sevei brute (apa cu substantele
minerale dizolvate in ea) de la radacind pand la organele asimilatoare si circulatia sevei
elaborate (seva cu substantele organice), de la frunze si alte organe asimilatoare spre organele
consumatoare, fie spre tesuturile de depozitare de substante de rezerva. Tipuri de tesuturi
conducatoare:

Xilemul reprezinta unul dintre cele doua tipuri de tesuturi conducatoare de la plantele
vasculare. Functia de baza a xilemului este de a transporta apa si sarurile minerale absorbite de
radacind catre restul organelor (tulpina, frunze).

Floemul reprezinta un tesut al fasciculului fibrovascular al vaselor liberiene din plante
prin care se conduce hrana produsa in frunze, la tulpind, rddacind si organele reproducatoare.
Principalele substante care sunt transportate prin acest sistem este zaharoza si aminoacizii [5].

Chimie: Specificul reactiilor chimice (fotosinteza, osmoza, difuzia) care contribuie la
desfasurarea proceselor metabolice in celule, ce pot fi preluate ca diverse aplicatii industriale la
solutionarea anumitor probleme (ecologica, ocrotirea sanatatii, materie prima) necesare omului.

Floemul reprezinta un tesut al fasciculului fibrovascular al vaselor liberiene din plante prin
care se conduce hrana produsa in frunze, la tulpind, radacind si organele reproducatoare.
Principalele substante care sunt transportate prin acest sistem este zaharoza si aminoacizii.
Transportul acestor substante se face de la locul de sintetizare a lor - ca de exemplu frunza
(fotosintezd), - la locul de depozitare sau la zonele de crestere a plantei. Unul dintre cele mai
importante componente chimice ale xilemului este lignina, o substantd chimica care confera
elementelor conductoare din xilem rezistentd si rigiditate. Lignina este esentiald pentru
mentinerea structurii si formei plantei si pentru asigurarea stabilittii in timpul cresterii [6].

Fotosinteza este un proces utilizat de catre plante si alte organisme prin care se
converteste energia luminoasa in energie chimica ce poate fi eliberatd mai tarziu pentru a
alimenta organismul vegetal.

Informatica: programarea prin intermediul placii microbit a determinarii nivelului optim
a umiditatii solului pentru realizarea echilibrata a procesului de fotosinteza.

Fizica: explicarea proceselor ce tin de fenomenele stiintei naturii care pot fi folosite in
sectorul tehnologic, prin aplicarea si experimentarea legilor/teoriilor fizicii. Legitatea de transfer
a energiei catre o molecula ADP producatoare de ATP.

Comportamentul mecanic al tesuturilor plantelor si dependenta acestora de geometria
tesuturilor si presiunea turgescentei sunt tratate analitic in termenii teoriei solidelor celulare.
Un solid celular este orice material a carui materie este distribuita sub forma de bare sau pereti
»celule” complete. Prin urmare, densitatea sa relativd este mai mica de unu si de obicei
mai micd de 0,3. Densitatea relativa este raportul dintre densitatea solidului celular si
densitatea materialului sau constitutiv (,,peretele celular”). Densitatea relativa depinde de
forma celulei si de densitatea materialului peretelui celular. Ea influenteaza in mare masura
comportamentul mecanic al solidelor celulare. Alti parametri importanti ai comportamentului
mecanic sunt modulul elastic al ,,peretilor celulei” si marimea presiunii interne a ,,celulei”.
Analizele indica faptul ca doi agenti de ,rigidizare” functioneaza in solidele celulare
naturale (tesuturile vegetale): 1) infrastructura peretelui celular si 2) influenta hidrostatica a
protoplasmei in fiecare compartiment celular. Modulul elastic masurat dintr-o proba de tesut
viu este consecinta ambilor agenti. Prin urmare, proprietatile mecanice ale tesuturilor vii
depind de marimea presiunii turgescentei [7].
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Educatie tehnologica: propunerea unor modele in conformitate cu aptitudinile personale
prin amplificarea capacitatilor creatoare, precum si a disponibilitatii pentru inventie si inovatie
la identificarea solutiilor, de catre participantii proiectului STEAM ,, Tesutul vegetal conducator
— Labirint functional”.

Figural. Produse ale elevilor in baza structurii tesuturilor conducatoare realizate din diverse materiale

Matematica: investigarea structurilor prin legi si teorii matematice cu ajutorul metodelor
generice de calcul, in realizarea proiectului tematic STEAM ,,Tesutul vegetal conducator—
Labirint functional” (calcule matematice privind compararea cantitatii de energie formata si
cheltuitd in urma proceselor vizate in diverse activitati).

Fibrele lemnoase reprezinta celule prozenchimatice, fuziforme, de obicei moarte cu peretii
puternic ingrosati si lignificati cu o lungime medie 1,5 mm. Traheidele reprezintd elemente
unicelulare, prozenchimatice, cu capetele ascutite ce se articuleaza unele cu altele formand
siruri lungi. Lungimea lor variaza de la cativa mm la 2-3 cm, iar diametrul de 1-10 mm [8].

Arhitectura:

Centrul Eastgate din Harare, Zimbabwe a fost inspirat de tesutul conducator prin designul

controlului termic. La baza structurii se afla ventilatoare unite la cutii de acumulare de caldura,
ce transporta aerul din interior, afara.
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Figura 2. Imagini prezentate de catre elevi din surse din internet referitoare la arhitectura vizavi
de tesuturi conducatoare
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Xylem, pavilionul de adunare pentru Centrul de Artd Tippet Rise, a fost proiectat de
Francis Kéré 1n 2019 ca un addpost linistit si protector pentru vizitatorii fermei. Numit pentru
a evoca straturile interioare vitale ale structurii vii a unui copac, Xylem este un loc in care
vizitatorii se pot aduna pentru a conversa, a contempla privelistile copacilor de aspen si bumbac
din apropierea malului Grove Creek sau sa stea si sd mediteze in singuratate.

Figura3. Imagini prezentate de catre elevi din surse din internet referitoare la arhitectura vizavi de xilem

Concluzii

Implementarea proiectului STE(A)M la ora de biologie a contribuit la realizarea mai
ampla a scopului si obiectivelor propuse. Lucrarile elevilor servesc drept argument al impactului
favorabil al astfel de proiecte la orele de biologie. Aspectele unui proiect STE (A)M - stiinte,
tehnologii, inginerie, artd, matematicd — au fost respectate cu strictete. Au fost valorificate
relatiile interdisciplinare dintre biologie, matematica, arhitectura, fizica, chimie. Elevii si-au
manifestat potentialul de creatie in cadrul acesei ore. Intrucat proiectul s-a realizat in echipe,
s-a valorificat si dezvoltat spiritul de echipd, s-au consolidat relatiile de prietenie, s-a mentinut
spiritul de concurenta sandtoasa intre elevii aceleiasi echipe sau dintre echipe diferite.
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Rezumat. Secetele cauzeaza culurii porumbului recolte reduse. O metoda efectiva contra secetei
este irigarea culturilor. Insa, extinderea suprafetelor irigabile in Moldova a fost limitata de resursele
de apa reduse. Actiunea secetei asupra plantelor poate fi atenuata prin utilizarea substantelor biologic
active, care au efect de atractie a apei 1n cele mai importante pentru supravietuire si formare a recoltei
organe. Glicozizii acidului galic in concentratii mici au proprietatea de a regla turgescenta celulelor si
activitatea aparatului stomatal. Scopul cercetarilor a constat in studierea actiunii galatului de potasiu
asupra unor procese fiziologice in frunzele plantelor de porumb, crescute in conditii de seceta.

Cuvinte-cheie: secetd, porumb, galat de potasiu, parametri fiziologici

Abstract. Droughts cause low yields in the corn crop. An effective method against drought is crop
irrigation. However, the expansion of irrigated areas in Moldova was limited by limited water resources.
The action of drought on plants can be mitigated by using biologically active substances, which have
the effect of attracting water in the most important organs for survival and crop formation. Glycosides of
gallic acid in low concentrations have the property of regulating the turgor of the cells and the activity of
the stomatal apparatus. The purpose of the research consisted in studying the action of potassium gallate
on some physiological processes in the leaves of corn plants, grown in drought conditions.

Keywords: drought, corn, potassium gallate, physiological parameters

Introducere

In ultimele decenii in Republica Moldova secetele au devenit foarte frecvente. Unul
dintre cele mai efective mijloace contra secetei este irigatia culturilor in caz de insuficienta de
umiditate in sol. Insa, extinderea suprafetelor irigabile in Moldova in totdeauna a fost limitata
de resursele de apa reduse. Dar deficitul de apa din sol, in special, in perioada de formare
a bobului, cauzeaza la porumb recolte reduse, insotite de o sistavire pronuntatd a boabelor.
Astfel, aridizarea climei si largirea zonelor secetoase impune necesitatea prospectiunii cailor
de reducere a impactului secetei asupra productivitatii culturilor agricole. Ca regula, plantele,
cu un deficit de saturatie minim in conditii de insuficienta de umiditate, se caracterizeaza prin
productivitate inaltd. Recolta de boabe este determinata de capacitatea frunzelor de a mentine
potentialul apei si acumularea biomasei la nivel nalt. Iatd de ce luand in consideratie efectul
ionilor de K* asupra reglarii absorbtiei si consumului apei [4] si unor compusi ai acidului galic
cu efect de turgorine [5], s-a presupus, cd administrarea compusilor acidului galic cu ionii de
potasiu ar contribui la ameliorarea status-ului apei in conditii de umiditate suboptimala.

Actiunea secetei asupra plantelor poate fi atenuatd prin utilizarea substantelor biologic
active, care au efect de atractie a apei in cele mai importante pentru supravietuire si formare
a recoltei organe [6; 7]. Din literatura la subiect, se cunoaste proprietatea acidului galic si
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compusilor lui de a regla continutul AIA in vivo [2]. Acidul galic se gaseste in plante atat in stare
liberd, cat si sub forma dimerului acidului metadigalic. Glicozizii acidului galic in concentratii
mici au proprietatea de a regla turgescenta celulelor si activitatea aparatului stomatal, datorita
carui fapt au fost determinati ca fiind o grupa noua de fitohormoni — turgorine [5; 8]. Pe de
alta parte, plantele sensibile la insuficienta de umezeala pierd proprietatea de homeostatare a
continutului K* din cauza inhibarii activitatii sistemului radicular [3]. In procesele vitale este
bine cunoscut rolul cationului de potasiu. K" are functie reglatoare importanta pentru organismul
vegetal, cu toate cd nu intrd In componenta substantelor de rezerva sau constitutive. El participa
la asimilarea energiei solare, reglarea activitatii fotosintetice, in reactiile de sinteza si transfer
al substantelor plastice. Plantele care sunt aprovizionate cu potasiu suficient, suportd mai usor
seceta de scurta durata [1; 6].

In acest aspect scopul cercetirilor a constat in studierea actiunii galatului de potasiu
asupra unor procese fiziologice 1n frunzele plantelor de porumb, crescute in conditii de
insuficientd de umezeala.

Obiective:

e Analiza literaturii de specialitate privind impactul secetei asupra cresterii si dezvoltarii
plantelor de porumb.

e Montarea experientei de laborator si mentinerea conditiilor necesare pentru cresterea
si dezvoltarea plantelor de porumb.

e Studierea metodelor de laborator utilizate pentru determinarea parametrilor fiziologici.

¢ Studierea modificarii unor parametrilor fiziologici in plantele de porumb sub influenta
tratarii cu substante biologic active.

Materiale si metode de cercetare

Cercetarile au fost realizate 1n laboratorul ,,Genetica, fiziologie si biochimia plantelor” din
cadrul catedrei ,,Biologie vegetald” a Universitatii Pedagogice de Stat ,,I. Creangd” din Chisinau.

Ca obiect de studiu a servit porumbul, hibridul Ulises. Experienta a fost montata pe
14 noiembrie 2022 in ghivece cu capacitatea de 14 litri. In experientd s-a folosit substrat
universal pentru plante. In fiecare ghiveci s-a adaugat aceeasi cantitate de substrat, cate 4 kg. In
fiecare vas s-au semanat cate 20 seminte de porumb, hibridul Ulises (fig. 1).

Experienta de laborator includea urmatoarele variante:

I varianta — plante de porumb din seminte tratate cu apa, crescute In conditii optime;

1l varianta — plante de porumb din seminte tratate cu apa, crescute in conditii de seceta;

il

| — n e 4“ e
Figura 1. Montarea experientei cu seminte de porumb
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11l varianta — plante de porumb, din seminte tratate inainte de semanat si aparatul foliar
in timpul cresterii vegetative cu solutie apoasa de sulfat de potasiu (K ,SO,), crescute in conditii
de seceta;

1V varianta — plante de porumb, din seminte tratate Tnainte de semdnat si aparatul foliar
in timpul cresterii vegetative cu solutie apoasd de galat de potasiu (GaK), crescute in conditii
de seceta.

Dupa semanarea semintelor de porumb in ghivece, acestea au fost transferate in conditii
optime pentru germinarea semintelor, cresterea si dezvoltarea plantulelor de porumb (fig. 2).
Temperatura aerului era circa 18- 20°C.

Figura 2. Crearea conditiilor optime pentru germinarea semintelor, cresterea si
dezvoltarea plantulelor de porumb, hibrid Ulises

Dupa germinarea semintelor, a fost inclus regimul de lumina. Faza de lumina 14 ore/24
ore, faza de intuneric — 10 ore/24ore. Timp de cateva sdptamani, vasele cu plantele de porumb,
au fost mentinute la un regim hidric optim de umiditate (fig. 3).

B e B BRI A
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Figura 3. Cresterea si dezvoltarea plantulelor de porumb in conditii optime

Durata stresului hidric — 7 zile.
S-a studiat efectul tratarii plantelor de porumb cu K, SO,, si GaK asupra indicilor (fig. 4):
% parametrii morfologici:

a) masa — prin cantarire;

b) lungimea plantelor — prin masurare;
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A — continutul de B — continutul de apa si C — deficitul de D — capacitatea de
clorofila a substantei uscate saturatie dupa 2 ore retinere a apei dupd
de hidratare 2 ore de deshidratare

Figura 4. Determinarea indicilor fiziologici

+ continutul de clorofila — prin intermediul clorofilometrului portativ SPAD-502 (A);
+* parametrii status-ului hidric:
a) continutul de apa, prin uscarea probelor la 105 °C in fiole de aluminiu (B);
b) deficitul de saturatia prin hidratarea plantelor timp de 2 ore (C);
c) capacitatea de retinere a apei, prin ofilirea plantelor timp de 2 ore (D)
d) substanta uscata.
Analizele particularitétilor fiziologice au fost efectuate la sfarsitul perioadei de seceta,
de 7 zile. In analizele de laborator, probele biologice au fost luate in 5 repetiri, dupa care s-a
calculat media aritmetica.

Rezultate si discutii

La initierea acestor investigatii s-a presupus, cd administrarea compusului acidului galic
cu cationi de potasiu ar contribui la cresterea plantelor in lungime, acumularea masei verzi,
mentinerea continutului de clorofila la un nivel inalt, precum si la ameliorarea status-ului apei
in plantele de porumb.

Analizand rezultatele obtinute, s-a constatat ca cele mai Tnalte plante de porumb sunt
cele crescute in conditii optime. Insa prezinta interes reactia plantelor prelucrate cu substante
biologic active si supuse secetei. La plantele netratate crescute in conditii de insuficienta de
umiditate in sol, lungimea partii aeriene s-a redus cu 23,64% comparativ cu plantele din varianta
martor opim; la cele tratate cu sulfat de potasiu s-a micsorat cu 19,55 la sutd, pe cand la cele
prelucrate cu galat de potasiu acest indice se reduce cu 14,85% (fig. 5; tab. 1.)

lll,lll»l ““L"“
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Figura 5. Lungimea plantelor de porumb crescute in conditii seceta, comparativ cu plantele martor optim
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Aceeasi legitate s-a constatat si fatd de greutatea partii aeriene. In conditii de stres hidric
masa plantelor prelucrate seminal si foliar cu GakK se reduce mai putin comparativ cu celelalte

variante (tab. 1.)
Tabelul 1. Lungimea si masa partii aeriene ale plantelor
de porumb crescute in conditii optime si de secetd

. Lungimea partii aeriene, cm Masa partii aeriente, g
Variante -
M=+m A, Y% M+m A, %
Martor, optim 66,0+ 1,6 13,6 £0,9
Martor, seceta 50,4 +2,1 -23,64 9,8+1,2 -27,94
K SO, seceta 53,1+0,9 -19,55 10,4+ 0,6 -23,53
Gak, seceta 56,2+1,2 -14,85 11,7+ 0,9 -13,97

S-au inregistrat modificari In continutul de clorofild in plantele crescute in conditii de
secetd (fig. 6.). Astfel, cantitatea de clorofila este mai mare in plantele tratate cu galat de potasiu
comparativ cu celelate variante, crescute in aceleasi conditii de insuficienta de umezeala.
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Figura 6. Continutul clorofilei in frunzele plantelor de porumb crescute in conditii de seceta

Micsorarea continutului K* in sucul vacuolar si citoplasma, induce micsorarea potentialului
apei si inhibarea metabolismului. La o scadere a continutului K™ mai jos de 1% substanta uscata,
plantele pierd proprietatea de autoreglare a homeostazei apei [3].

Se cunoaste, ca pentru parcurgerea normala a proceselor vitale si realizarea potentialului
de productivitate, precum si rezistenta plantelor la actiunea diferitor factori stresogeni, inclusiv
a secetei, o importantd majora o are menfinerea continutului de apa in tesuturile vegetale la
un nivel optimal. Datele obtinute demonstreaza, ca plantele crescute in conditii de seceta si
tratate cu K SO, si, in deosebi, cele tratate cu galat de potasiu, se deosebesc de plantele martor,
crescute in aceleasi conditii, printr-un continut mai mare de apa, deficit de saturatie mai mic si
capacitate de retinere a apei mai mare in partea aeriana (tab. 2).

Valoarea deficitului de saturatie la plantele tratate cu sulfat de potasiu si, indeosebi, cu
galat de potasiu era mai micd comparativ cu plantele netratate, crescute in conditii insuficiente
de apa. De asemenea sub influenta tratdrii se mareste capacitatea de retinere a apei.

Deci, rezultatele obtinute in studiu conduc spre concluzia ca tratarea aparatului foliar
cu sulfat si potasiu si galat de potasiu are efect benefic asupra parametrilor status-ului apei
plantelor de porumb si se manifestd prin majorarea continutului de apa, reducerea deficitului de
saturatie a tesuturilor $i marirea capacitatii de retinere a apei.

~208~



MATERIALELE CONFERINTEI $STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR = 7 aprilie 2023

Tabelul 2. Modificarea parametrilor status-ului apei plantelor
de porumb sub influenta tratarii cu SBA in conditii de stres hidric

. 9 Deficitul de saturatie, | Capacitatea de retinere
Continutul de apa, . .
Variant 100 o m % de la saturatia a apei,
ariante gm.p. deplini % apa pierduta

M+m A, % M+tm A, % M+m A, %

Martor, optim 86,83 + 0,9 4,92 + 0,09 4,76 £ 0,11
Martor, seceta 83,45+1,2 | -3,89 6,81 £0,16 38,41 3,28 +£0,03 31,09
K,SO,, seceta 84,26 0,6 | -2,96 5,51+0,19 11,99 3,74+ 0,06 | -21,43
Gak, seceta 85,1614 | -1,92 5,19+ 0,07 5,49 4,19+£0,04 | -11,97

Concluzii

1. Galatul de potasiu poseda proprietati de substantd biologic activa, are influenta be-
nefica asupra cresterii si dezvoltarii plantelor de porumb crescute in conditii de stres
hidric.

2. Plantele tratate cu galat de potasiu se caracterizeaza prin valori mai mari ale continu-
tului de clorofila comparativ cu plantele martor crescute in aceleasi conditii.

3. Tratarea aparatului foliar cu sulfat si potasiu si galat de potasiu are efect benefic asupra
parametrilor status-ului apei plantelor de porumb si se manifesta prin majorarea conti-
nutului de apa, micsorarea deficitului de saturatie a tesuturilor §i majorarea capacitatii
de retinere a apei.

Studiul a fost realizat in cadrul proiectului de cercetari stiintifice ,,Jmpactul antropic

si ecologic asupra diversitatii vegetale si aspectul interdisciplinar in pregitirea viitorilor
specialisti in Biologie”, in cadrul catedrei Biologie vegetala, facultatea de Biologie si chimie,
Universitatea Pedagogica de Stat ,,Jon Creangad” din Chisinau.
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Abstract. The interference of scientific fields such as biochemistry, psychology, human
physiology, psychoneuroendocrinology represents an umbrella concept for new research fields such as
Neuroscience. Carrying out research from the perspective of transdisciplinarity increases the quality
and depth of studies carried out in the contemporary period. This allows the broadening of humanity’s
visions regarding various fine processes, but at the same time complex and difficult to record based
on available technologies. The theoretical study presented in this article focuses on the analysis of the
results of scientific research regarding a set of hormones decisive for human personality in direct and
indirect ways. Until now, these hormones have been mostly researched, more often separately, from the
perspective of human biochemistry and physiology, and the aspect related to their impact on the psycho-
emotional states of the personality being often studied separately. Some scientific studies discovered and
proved the presence of a correlation between several levels of hormones in the human body and human
personality. The above-mentioned emphasizes on the fact that we have to continue and extend those
researches, remarkably in the field of connection between the abundance/lack of some specific hormone
in the body and personality traits.

Keywords: Neuroscience, biochemistry-physiology-psychology, hormones, neurotransmitters,
personality, personality traits, interdisciplinarity, transdisciplinarity

Rezumat. Interferenta unor domenii stiintifice precum biochimia, psihologia, fiziologia umana,
psihoneuroendocrinologia reprezintd un concept umbreld pentru noi domenii de cercetare precum
Neurostiinta. Efectuarea cercetarilor din perspectiva transdisciplinaritatii creste calitatea si profunzimea
studiilor efectuate in perioada contemporana. Acest lucru permite largirea viziunilor umanitatii cu
privire la diverse procese fine, dar in acelasi timp complexe si greu de inregistrat pe baza tehnologiilor
disponibile. Studiul teoretic prezentat in acest articol se concentreaza pe analiza rezultatelor cercetarii
stiintifice privind un set de hormoni decisivi pentru personalitatea umana in mod direct si indirect. Pana
la momentul actual, acesti hormoni au fost cercetati in mare parte separat, din perspectiva biochimiei si
fiziologiei umane, iar aspectul legat de impactul lor asupra starilor psiho-emotionale ale personalitatii
fiind deseori studiat izolat. Unele studii stiintifice au descoperit si dovedit prezenta unei corelatii intre mai
multe niveluri de hormoni din corpul uman si personalitatea umana. Cele mentionate mai sus subliniaza
faptul ca trebuie sa continuam si sd extindem acele cercetari, remarcabil in domeniul conexiunii dintre
abundenta/lipsa unui anumit hormon din corp si trasaturile de personalitate.

Cuvinte-cheie: Neurostiintd, biochimie-fiziologie-psihologie, hormoni, neurotransmitétori,
personalitate, trasaturi de personalitate, interdisciplinaritate, transdisciplinaritate

1. Introduction

The speed of society’s development today is constantly increasing and has an exponential
character, being stimulated by technological progress. Therefore, the volume of scientific
studies and research increases thanks to socio-economic requirements and human curiosity,
which contributes to the progress of various scientific fields. Currently, subjects are often
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researched one-sidedly, only from the perspective of a single scientific field, which allows a
deep monodisciplinary approach, often abstracting from the unity of the material world. But
the advancement of research in various fields and the accumulation of the volume of knowledge
must take place not only vertically, but also through lateral connections, which would allow
the integration of other scientific fields to increase the quality of results and studies. Thus, one
feels the need for a more complex and deep study of some processes, phenomena, beings from
a more integrated, inter- and transdisciplinary perspective.

A model science that approaches an object from several fields and various points of view
is neuroscience, which makes the connection between psychology, biochemistry, physiology,
psychoneuroendocrinology, computer science, etc.

The study of a subject from various perspectives allows for a more complex, multilateral
understanding of it, subsequently the discoveries made can be implemented in several socio-
economic branches with the aim of improving human life. An example of a study topic would
be: identifying the link between hormones and personality type. Even if this research topic
appeared as early as the time of the Greek philosophers, it was approached only from the
theoretical perspective through which an attempt was made to contrast the internal fluids of
the body with the human personality. But today, with the help of information technologies and
innovative methods, we have the opportunity, for the first time in human history, to delve into
this study.

Hormones have been studied mostly through the biochemical and physiological prism,
and the psychological side has been neglected for a long time. As an example, we note that
the influence of hormones on the psychocognitive and emotional state still remains a mystery
of nature.

In most of the scientific studies analyzed in this article, the following five hormones are
mentioned most often: dopamine, serotonin, norepinephrine, testosterone, estrogen. We can
conclude that this set of biological compounds has the greatest impact on human personality.
Even though some researchers consider a specific, narrower set of neurohormones (R. Cloninger
[apud 1], H. Fisher [3]) to be the most crucial in the theory of the biological basis of personality,
we believe that the 5 hormones mentioned previously, they are the most important in shaping
the personality. The role of the theoretical study carried out is to identify and compare the
contradictory points of view of several scientists and establish research perspectives on the
impact of hormones on the personality system through the biochemical, physiological, and
psychological vision.

2. Analysis of scientific studies

It was only at the end of the 20th century that scientific studies in the field of
psychoneuroendocrinology (the connection between human personality or its behavior in
relation to hormonal activity) began to develop. Some hormones can have a direct effect on our
personality, and others can do it indirectly. An example would be the scientific study carried
out by Diane Rotnem [4] and her team of researchers. The purpose of the study was to analyze
a group of children suffering from dwarfism due to low levels of growth-stimulating hormone
(somatotropin) in the first years of life. The children were subjected to a psychological test that
determined their social-emotional skills. The research results proved that a hormone that at first
impression would have no connection with the human personality, could leave traces on the
human personality especially in periods when it is being formed.
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R. Cloninger [apud 1], an American researcher, came up with a theory about the biological
basis of human personality. According to him, three neurotransmitters have the greatest
influence on personality — dopamine, serotonin, and norepinephrine. The variation of these
three substances in our nervous system can determine our personality type.

Focusing on the vision of R. Cloninger [idem], dopamine as a neurotransmitter transmits
the impulses specific to pleasure, as a result, people with a high level of dopamine in the blood
will seek external factors that cause pleasure or excitability.

R. Cloninger finds that serotonin inhibits the transmission of punishment-specific signals,
and people with a low level of this neurotransmitter will suffer from anxiety.

R. Cloninger [idem 1] mentions that norepinephrine or noradrenaline as a neurotransmitter
inhibits the specific impulses of conditioned reward. The subject who has a high level of
noradrenaline will be less likely to develop some addiction to a conditioned reward.

In the work of R. J. Nelson [apud 2] the interaction of hormones on the behavior of
animals is analyzed, reporting that the behavior system is made up of 3 subsystems: 1) Input
Systems (sensory systems); 2) Integrators (central nervous system (CNS)); 3) Output Systems
(contraction of a muscle, its relaxation, etc.). As stated by this researcher, the animal takes
the external information through the prism of the Sensory System, afterwards processes it
with the help of the Integrators and later the CNS comes with a response reaction through the
Output System. Also, R. J. Nelson [idem] believes that hormones have the ability to modify
an animal’s behavior, for example, female rodents must adopt a rigid mating posture (called
“lordosis™) for successful copulation to occur. Females only show this posture when blood
estrogen concentrations are high. Females adopt the lordosis posture in response to provided
tactile stimuli. At the same time, a certain life event can change the hormone levels in animals,
an example would be male mammals who lose a fight, will experience low testosterone levels
within a few weeks. Similar results have also been registered in human beings. Not only humans
that engage in physical combat have their testosterone concentration affected, but as well, those
engaged in simulated combat. For example, testosterone test concentrations are increased in
winners and decreased in losers at regional chess tournaments.

3. Conclusion

Following the analysis of the scientific literature, we can firmly assert the fact that there
is an absence of more complex studies from the perspective of transdisciplinarity based on
related fields. Additionally, the fact that some studies have a small sample of subjects, calls into
doubt the validity of their results. The examination of the existing scientific studies suggests
perspective ideas in order to design new researches with a larger group of people to identify
the laws, mechanisms and peculiarities of the interrelationship of neurotransmitters with other
subsystems of the personality in the context of the field of neuroscience.

At the same time, we consider it important to understand the fact that some hormones can
influence our personality indirectly, as was the case with the lack of somatotropin during periods
of personality formation and psychic development. Likewise, in the process of planning a study,
we find the need to integrate other scientific fields, such as psychology, in the case of researching
the impact of hormones on the personality system, which will open new opportunities in the
interpretation of personality manifestations, increasing the quality of life of the human being in
new socio-economic and natural conditions, the use of optimal strategies for the metamodern
education system, broadening the vision of the Universe.
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Rezumat. Cercetarile recente cu privire la influenta colorantilor alimentari sintetici asupra
organismului uman au demonstrat impactul negativ asupra acestuia. Asadar, a fost stimulata din ce
in ce mai mult productia de pigmenti organici din surse naturale si utilizarea lor pentru Tmbunatatirea
culorii produselor alimentare. Sfecla rosie reprezintd o sursd importantd de pigmenti rosii la
colorarea alimentelor[1]. Cercetarile au fost axate pe extragerea pigmentilor din 3 soiuri de sfecla
rosie (Bordeaux, Cylindra, Detroit), evaluarea si aprecierea stabilitatii acestora la diferite valori de
pH. Rezultatele pot fi folosite la alegerea tipurilor de produse in care pot fi incorporati pigmentii din
sfecla rogie pentru a asigura un aspect placut alimentelor.

Cuvinte-cheie: sfecla rosie, culoare, pigmenti, betacianine, betaxantine, stabilitate, pH.

Abstract. The recents studies regarding the influence of synthetic food colorants on human
body demonstrated a negative impact, by causing life-threatening diseases as a result of the cumulative
effect in the body. So the production of organic pigments from natural sources was stimulated and
their increased usage in food industry.

The research was focused on extracting pigments from 3 beetroot varieties (Bordeaux, Cylindra,
Detroit), evaluating and assessing their stability at different pH values. The final results could be used
to choose the types of products in which beetroot pigments can be incorporated to ensure a, esthetic
appearance to food products.

Keywords: red beetroot, colour, pygments, betacyanins, betaxanthins, stability, pH.

Introducere

Culoarea este o caracteristicd senzorialda importantd pentru produsele alimentare,
influentdnd considerabil decizia de consum. Asadar, pe baza acestei prime impresii a culorii
alimentelor se ia hotararea daca alimentul este sigur pentru sanatate, daca acesta este atractiv.

Motivatia utilizarii colorantilor alimentari in produse:

- pentru imbunatatirea culorii degradate in timpul procesarii;

- pentru a potenta culoarea prezentd in aliment in mod natural;

- pentru a minimiza variatia culorii in cadrul unui lot de produse.

Stecla de masa este una dintre cele mai apreciate radacinoase, bogata in carbohidrati,
micro- si macronutrienti si mai multi constituenti functionali precum sunt aminoacizii esentiali
si neesentiali sau vitaminele A, B, E, K si mineralele Ca, Mg, Zn etc. care 1i definesc valoarea
sa deosebita [2,3](Figura 1).

VITAMINE MINERALE
A7 aaz mg 9% DZR

g
@@
0,45 mg; 3% DZR e@
L IS
0,05 mg; 4% DZR 6 \Q @

din DZR 22mg 2% DZR

*DZR — DOZA ZILNICA RECOMANDATA

Figura 1. Continutul in minerale si vitamine la 100 g de raddacina de sfecla rosie
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Sfecla rosie reprezinti o sursd importanti de pigmenti betaninici. In ciuda faptului ca
anumiti pigmenti similari se gasesc si in alte plante, numai sfecla contine aceasta categorie.
Betaninele sunt compusi heterociclici care contin azot, solubili in apad [4,5]. Acestea sunt
sintetizate din aminoacidul tirozina in doud grupuri structurale: betacianinele de culoare rosu-
violet si betaxantinele galben-portocalii.

Grupa betacianinelor contine pigmentii rosu-violet, care sunt glucozide a derivatilor
iminici care sunt sau nu sunt acilati. Betacianinele se formeaza prin condensarea cicloDOPA
(3,4-dihidroxifenilalanind) cu acidul betalamic, proces care implica enzima cheie — tirozinaza.
Absorbtia acestora se face la 540 nm. Printre betacianinele care se gasesc in cea mai mare
concentratie in sfecla rosie se enumerd in ordine descrescatoare: betanina, izobetanina,
neobetanina si probetanina (Figura 2).

Mo o a
o_ 0
> HO
r o
H ¢ o o
H H

H
H Ho

a) betaninei b) izobetaninei ¢) neobetaninei
Figura 2. Structura betacianinelor

Betaxantinele sunt pigmentii galbeni-portocalii, care se formeaza in urma condensarii
acidului betalamic cu aminociazi sau amine [6,7]. Absorbtia maxima a acestora este de 480
nm, mai mica decat la betacianine. Dintre betaxantine, indicaxantina a fost prima care a fost
identificata si izolata, din pulpa cactusilor, regasindu-se si in sfecla. In cazul betaxantinelor, in
ordine descrescatoare a continutului acestora, sunt enumerate: vulgaxantina I, vulgaxantina II,
indicaxantina si miraxantina (Figura 3).

a) H b)
0

o —
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H N\.(“\/:‘*N it \"/\v
] I

H o~ H

Figura 3. Structura betaxantinelor: a) vulgaxantinei I; b) vulgaxantinei II; c) indicaxantinei

Pigmentii organici din sursele naturale prezintd sensibilitate ridicata la caldura, pH,
activitatea apei, lumind si alti parametri. Investigatiile privind determinarea parametrilor
corespunzatori pentru extractie si aprecierea stabilitatii pigmentilor la pH-uri au un rol important
in aplicarea lor in industria alimentara, la alegerea produsului in care vor fi incorporati si tipului
de procesare la care vor fi supusi.
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Scopul cercetarilor rezida in studiul compusilor bioactivi de culoare din sfecla rosie si
investigarea stabilitatii acestora prin evaluarea efectelor unor factori precum pH-ul.

Materiale si metode

Pentru efectuarea cercetdrilor experimentale in calitate de materie prima a servit sfecla
de masa de 3 soiuri diferite: Detroit, Bordeaux si Cylindra, identificate si clasificate in
Departamentul de Legumicultura al Universitatii. Pentru a fi supuse procesului de extractie a
pigmentilor, radacinile de sfecla rosie spalate au fost maruntite prin razuire.

e III

Figura 4. Pregatirea materialului vegetal pentru extractie (Foto original)
(Respectiv: Proba B —Bordeaux; Proba C —Cylindra; Proba D —Detroit).

In continuare, s-a cantarit o masa de 80 g de sfecla rosie maruntita prin masurari succesive,
cu ajutorul balantei analitice electronice. Dupa cantarire, materia prima a fost introdusa intr-un
pahar Erlenmayer de 1000 mL, unde i-au fost addugat un volum de 750 mL de apa distilata.
Amestecurile obtinute au fost agitate la fiecare 2-3 minute, timp de 75 minute la temperatura
camerei. Dupa 75 minute, amestecurile au fost supuse procesului de filtrare, sub vid, cu ajutorul
palniei Buchner. Filtratele au fost introduse in baloane de 1000 mL, unde au fost completate cu
apa distilatd pana la semn si lasdte in intuneric pentru a nu destabiliza pigmentii.

4 e

| - |

Figura 5. Extractele brute de sfecla rosie filtrate din cele trei soiuri (Foto original)

In cadrul experimentului, stabilitatea probelor a fost analizati prin adiugarea solutiei de
2% HCl sau 20 % Na,CO, pana la obtinerea unei solutii acide sau bazice, respectiv.

S-a masurat cu pipeta electronicd 49 mL de extract brut apos de fiecare soi de sfecla, au
fost introduse in céte un pahar si li s-a addugat cate 1 ml de HCl sau de Na,CO,, in dependenta
de pH-ul obtinut dorit.

Aparatura utilizata in experiment cuprinde pH-metrul electronic, iar dintre reactivi este
necesara apa distilata.
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Metoda potentiometrica constd in masurarea pH-ului utilizand pH-metrul, care este format
din doi electrozi, un electrod de sticla care este si indicator si celdlalt de calomel - de referinta,
care are potentialul constant si cunoscut. In prealabil, aparatul necesita etalonarea cu solutii
tampon cu un indice apropiat de pH-ul solutiei de analizat, conform instructiunilor aferente.

In continuare, pH-metrul se introduce in solutiile apoase a probelor de analizat pana cand
se fixeazd o valoare constanta si se citeste pH-ul acestora. De mentionat este ca la introducerea
electrodului intr-o proba diferita, acesta trebuie clatit cu apa distilata.

Aceleiasi probe 1 se fac trei masuratori consecutive, carora li se calculeaza o medie, iar
media finala se determind din probele in continutul cdrora se regaseste acelasi aditiv.

Rezultate si discutii
Rezultatele investigatiilor privitoare la determinarea stabilitatii pigmentilor la pH-uri
diferite, sunt evocate in Tabelul 1 si Figura 6.

Tabelul 1. Variatia pH-ului in functie de solutia adaugata la extract

Soiul pH, unitati
extract nativ extract +HCI extract + Na,CO,
Bordeaux 4,92 3,36 10,50
Cylindra 4,85 3,36 10,56
Detroit 5,07 3,22 10,55
11
10
g
% M pH nativ
2 pH acid
% M pH bazic
1
0
Bordeaux Cylindra Detroit

Figura 6. Variatia pH-ului in functie de tipul solutiei adaugate la extractul brut

In urma investigatiilor privind determinarea pH-ului la extractele nativ s-a demonstrat
ca pH-ul variaza in dependenta de soi, in intervalul de 4,86-5,07 unitati de pH.

La adaosului solutiei de acid clorhidric de 2%, valoarea pH-ului a scdzut considerabil,
insd aceasta nu a variat semnificativ intre soiuri (3,22-3,36 unitati de pH).

In mediu bazic, in prezenta solutiei de Na CO,, extractele luate in experiment, au
inregistrat o mdrire sugestiva (Figura 6) pand la 10,55 unititi de pH, ce denota cd extractele
sunt foarte susceptibile la influenta mediului solutiei.

In general, se inregistreazi o stabilitate ridicati a pigmentilor din probele B, C si D in
intervalul de pH: 4-7, la fel cum s-a demonstrat si in studiul lui Chikkara N., 2019

Tabelul 2. Variatia culorii extractului in functie de solutia adaugata

Soiul Culoarea
Extract nativ extract +HCI extract + Na,CO,
Bordeaux Rosu inchis Maro Mov intens
Cylindra Rosu deschis Galben Mov deschis
Detroit Rosu spre mov Rosu-bordo Albastru
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Figura 7. Influenta valorii pH-ului asupra Figura 8. Influenta valorii pH-ului asupra

stabilitatii pigmentilor pentru soiul Bordeaux stabilitatii pigmentilor pentru soiul Cylindra
(Foto original) (Foto original)

Figura 9. Influenta valorii pH-ului asupra stabilitatii pigmentilor pentru soiul Detroit

S-a cercetat variatia culorii pigmentilor din extractul brut in mediu acid si in mediu bazic.
S-a relevat ca in cazul extractelor native, doar nuanta culorii variaza, de la rosu inchis, la rosu
deschis si rosu cu tentd spre mov. Pentru extractele la care li s-a administrat mediu acid, s-a
observat o variatie a culorii mai insemnata. Extractul din soiul Bordeaux (Figura 7) si cel din soiul
Cylindra (Figura 8), in mediu acid, au virat spre galben, galben-brun, astfel concluzionandu-
se cd a survenit o degradare evidenta a pigmentilor. In schimb, culoarea extractului din soiul
Detroit (Figura 9) a virat spre rosu-violet.

La investigarea stabilitatii pigmentilor in mediu bazic, s-a constatat ca toate extractele au
virat catre diferite nuante de albastru-violet, ceea ce denotd o degradare a pigmentilor mai putin
agresiva decat in mediu acid.

Concluzii

Mai recent, a crescut interesul pentru utilizarea pigmentilor organici din surse naturale
in detrimentul celor sintetici in industria alimentard, precum sunt betaninele din sfecla rosie,
datorita efectelor pozitive asupra culorii produselor, cat si beneficiilor pentru sanatatea umana,
care oferd protectie Tmpotriva anumitor tipuri de cancer, boli de inima, hiperglicemie.

Se recomanda pigmentii rosii din soiul Detroit pentru aplicarea in industria alimentara in
toate mediile de pH, in timp ce soiurile Bordeaux si Cylindra nu pot fi folosite in alimentele cu
mediu acid, pigmentii degradandu-se in totalitate. In general, se propune utilizarea pigmentilor
organici extrasi din sfecla rosie pentru pH-uri cit mai aproapiate de mediul nativ (pH=5). In
urma investigatiilor efectuate se propune incorporarea pigmentilor naturali in alimente cu un
pH ce se situeaza in intervalul 4-7, cat mai apropiat extractului nativ.
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Rezumat. Teoretic, in baza reactiei de condensare dintre 2,4-DNPH cu un compus carbonilic
— 4-piridincarboxaldehida, s-ar putea obtine o baza Schiff. Structura si compozitia compusului a fost
descifratd in baza calculelor teoretice, folosind pachetul de programe GAUSSIAN. Compusul nou
prezintd perspective de utilizare in calitate de agent de coordinare polidentat in scopul asamblarii
compusilor coordinativi cu diverse proprietati utile; ecologie, chimie analitica, etc.

Cuvinte cheie: 2,4-DNPH, ligand punte, compus coordinativ, sintezd, condensare, compus
carbonilic, GAUSSIAN, calcule teoretice.

Abstract. Theoretically, based on the condensation reaction between 2,4-DNPH with a
carbonyl compound — 4-pyridinecarboxaldehyde, a Schiff base could be obtained. The structure and
composition of the compound was deciphered based on theoretical calculations using the GAUSSIAN
software package. The new compound presents prospects for use as a polydentate coordinating agent
for the purpose of assembling coordinating compounds with various useful properties; ecology,
analytical chemistry, etc.

Keywords: 2,4-DNPH, bridging ligand, coordination compound, synthesis, condensation,
carbonyl compound, GAUSSIAN, theoretical calculations.

Introducere

Bazele Schiff sunt utilizate pe larg ca liganzi versatili in chimia coordonativa. In ultimii
ani compusii complecsi tot mai mult sunt solicitati datoritd activitatii lor biologice remarcabile,
cum ar fi: antifungice, antibacteriene. Bazele Schiff (compusi azometinici) sunt compusi cu
formula generald RR’C = NR” — substante uleiose sau cristaline, insolubile in apa, dar solubile
in solventi organici. Cele mai simple baze Schiff sunt incolore, cele colorate sunt mai complexe
si apartin clasei colorantilor azometinici. Spectrul IR are caracteristica banda de absorbtie in
regiunea 1690-1640 cm™ (grupa C=N), pentru N-benzilidenaniline in regiunea 1631-1613 cm™.

Nitro-derivatii sunt compusi organici ce contin in moleculd gruparea nitro (NO,), legata
de un atom de carbon. Pentru a denumi nitro-derivatii, folosim prefixul nitro, adaugand numele
hidrocarburii sau radicalului. Spre exemplu: nitrometan, nitrobenzen.

Gruparea nitro prezinta o structura de rezonantd, in care cei doi atomi de oxigen se afla la
distante egale fatd de atomul de azot (1,22A), iar unghiul dintre orbitali este de 127-130°. Cei
doi atomi de oxigen impreuna cu atomul de azot si atomul de carbon de care este legata grupa
nitro se afld in acelasi plan. Localizarea electronilor intre cei trei atomi face ca legaturile sa fie
egale si echivalente intre ele.

Proprietati fizice

Nitroderivatii aromatici sunt substante lichide sau solide de culoare galbuie sau rosietica
cu puncte de fierbere ridicate. Spre exemplu: nitrobenzenul — punctul de fierbere este 210°C —
lichid, p-nitro-toluenul punctul de topire este 52° C — solid, au miros de migdale amare.
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Polinitroderivatii aromatici sunt solizi, nitroderivatii sunt insolubili n apa, dar solubili in
alcool, eter, benzen.

Proprietati spectrale

In spectrul IR nitroderivatii prezinti absorbtie intense datorite vibratiilor de alungirii
simetrice 1320 cm™ si antisimetrice 1515-1570 cm™ a legaturii N-O.

In spectrul RNM in cazul nitroderivatilor apare o dezecranare a protonului Alfa invecinat
grupei NO,. Acest semnal apare la 4,3 ppm.

Proprietati chimice

Baza conjugatd a alcanilor care sunt acizi se stabilizeaza prin rezonantd ca in cazul
cetonelor, acesti anoni derivati de la nitroalcani au caracter nucleofil, deci vor participa la reactii
tipic nucleofile.

Nitro alchena reactioneaza cu aldehidele si cetonele fiind niste reactii de condensare

nitroalkene
] dehydration

NO,
0 base ON R, oxidation R,
—_—-
R NO, * Rg)J\Ra savent Hﬂ)\FF‘i’v if Rp=H " o)
OH - ni
nitroalkane Ketone/ Beta-Nitro A'ﬂz?gﬁém
Aldehyde alcohol

reduction

N o

R Rs

OH
Beta- amino
alcohol

Exemplu reactia Henry

O alta reactie importantd pe care o dau nitroalcanii este reducerea. Grupa NO, se reduce
la grupa aminica, NH,, in prezentd de Fe (Zn) si HCI.

+ e ; + BH"

HEP'C-NO2 Fe!HCIFH3C-NH2+ 2H20
m etilam in a
Nitroarene
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La fel ca si in cazul nitroalcanilor una dintre proprietdtile principale este aciditatea
acestora. Nitroderivatii aromatici la fel au caracter acid.
Grupa NO, este relativ stabila fatd de diferiti agenti, principala reactie este reducerea,
obtindu-se amine aromatice.
CH;—NO, +3H, —Y—» CH;—NH, +2H,0

Fe +HCI
CoHs—NO, + 6H ——— o ¢ H.—NH, +2H,0

Structura 2,4-dinitrofenilhidrazinei este data mai jos:

OoN NO»

Derivatii 2,4-DNP oferd o modalitate convenabild de separare a componentelor unui
amestec de aldehide si cetone. In loc si incerce si faci acest lucru direct prin distilare fractionala,
un chimist ar putea profita mai intai de separarea usoara a derivatilor 2,4-DNP prin cromatografie
pe coloand. Deoarece formarea lor din aldehide si cetone este reversibild, hidroliza derivatilor
separati va regenera apoi compusii carbonilici originali.

Sinteza 2,4-dinitrofenilhidrazinei. Desi nu este o hidrazina substituitd in mod obisnuit,
putem face o concluzie rezonabild ca hidrazina H,N-NH, este un bun nucleofil. Deci sinteza
2,4-dinitrofenilhidrazinei se poate face din produs, se prepard prin reactia hidrazinei cu
2,4-dinitroclorobenzen. Efectul de acceptare de electroni al celor doud grupari nitro face ca
aceasta clorura sa fie usor de inlocuit.

HEN“NH
NO, N,H,.H,S0, NO,

o

Cl

KOAC
NO, NO,

Identificarea unui compus carbonil. Compusul carbonil este pur si simplu amestecat cu
o solutie acida de 2,4-dinitrofenilhidrazind in metanol. Derivatii sunt solide cristaline de culoare
portocalie de diferite nuante numite 2,4-dinitrofenilhidrazone. Aceste cristale sunt filtrate si
purificate prin recristalizare. O solutie de 2,4-dinitrofenilhidrazina (DNP) este cunoscuta sub
numele de reactiv Brady. Reactioneaza cu compusii carbonilici (aldehide si cetone) pentru a da
un precipitat colorat.

RR’C=0 + C,H,(NO,),NHNH, — C H,(NO,) NHN=CRR’ + H,0
La randul sau reactivul Brady poate detecta numai prezenta gruparii carbonil (C=0) in
compusii organici.
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Metodologia experimentului:
Identificarea 3-PyCA

2,4-DNPH a fost dizolvata in 25 mL acetonitril, 25 mL apa distilata si 25 mL acid sulfuric
cu partea de masa de 10%. Solutia obtinutd a fost supusa agitatarii magnetice timp de 1 ora
la temperatura de 70° C. Apoi a fost adaugata cu picatura 1,5 mL 3-PyCA echivalentul a 1,7
g, lasand la agitare ncd timp de 30 minute la temperatura de 60° C. Solutia a fost luatd de la
agitare lasand-o la cristalizare la temperatura camerei, dupa doua zile cristalele obtinute au fost
filtratre, spalate cu apa distilata, apoi dizolvate pentru recistalizare. A treia zi cristalele curate
au fost colectate pentru studiu. Randament: 82%. Apoi a fost realizat studiul teoretic si practic.

Caracteristica spectrului IR
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Spectrul IR al produsului obtinut in urma condensarii 2,4-dinitrofenilhidrazinei cu 3-PyCA

Gruparile functionale si lungimile de unda din spectrul IR practic sunt identice cu cele din
literatura de specialitate.

Structura moleculara a compusului obtinut
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Au fost realizate calcule teoretice vizand reducerea 2,4 dinitrofenilhidrazinei
(2,4-DNPH) la diaminofenil hidrazina (schema reducerii) si ulterior condensarea cu
4-piridincarboxaldehida (4-PyCA) utilizand setul de programe moderne GAUSSIAN. In
rezultatul calculelor efectuate au fost obtinute urmatoarele rezultatele:

1. Spectrul IR teoretic a compusului obtinut;

2. Formula de structura optimizatd a moleculei compusului obtinut.
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Schema reducerii 2,4-DNPH
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Spectrul teoretic al diaminofenil hidrazinei
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Structura teoretica a diaminofenil hidrazinei

Schema condensarii teoretice a 2,4-DNPH cu 4-PyCA pana la o baza Schiff intr-un mediu
bogat in protoni de hidrogen.

NO2 /n; HCl
H [

NO,
(2,4-dinitrophenyl)hydrazine

2.4-DNPH
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N
(1E,1'E)-N,N-(4-(2-((E)-pyridin-4-ylmethylene)hydrazineyl)-1,2-phenylene)bis(1-(pyridin-4-yl)methanimine)

In spectrul IR teoretic al ligandului presupus benzile de absorbtie in regiunile 1291,97-
1294,32-1301,52 cm™ ne indica prezenta grupei C-N=C din componenta inelului pyridinic.

IR Spectrum
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Benzile 1676,76-1886,45 cm™ sunt atribuite grupei C=N, 1513,33-1610,01 cm™' corespund
vibratiilor inelului si 728,87 cm™ — grupei NH.
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Rezumat. Lucrarea prezentatd isi propune sd aducd in prim-plan cele mai reprezentative
procese geomorfologice din limitele Dealurilor Ciulucurilor. Dintre acestea mentionam: eroziunea
liniard prin inregistrarea ravenelor si alunecdrile de teren. Aceste procese sunt categorizate si ca
riscuri geomorfologice, deoarece reprezintd un pericol pentru activitatea economicd a omului si
pentru unele componente ale mediului.

Cuvinte cheie: ravene, alunecari de teren, risc geomorfologic

Abstract. The presented work aims to bring to the fore the most representative geomorphological
processes within the limits of the Ciuluculir Hills. Among these we mention: linear erosion through
the recording of ravines and landslides. These processes are also categorized as geomorphological
risks, because they represent a danger to human economic activity and to some components of the
environment.

Keywords: ravines, landslides, geomorphological risk

Introducere

Dealurile Ciulucurilor (intalnit si ca Podisul Ciuluc-Solonet) reprezintd o unitate teritoriala
(subregiune fizico-geograficd) situata in partea central-nordica a teritoriului Republicii Moldova
[2, 5]. Dealurile Ciulucurilor sunt cuprinse intre: Campia Prutului de Mijloc - la vest, Campia
Cuboltei Inferioare - la nord, Podisul Nistrului - la est si Podisul Codrilor de Nord - la sud si,
fiind Intretdiate de retelele hidrografice ale Ciulucurilor, raului Solonet, raului Chiva si raului
Iligaci [4], (Fig. 1). In relief se individualizeaz un sistem de dealuri: Dealul Ponoarelor, situat
la nord-vest de satul Radoaia, altitudinea: 288,5 m; Dealul la Trei Chetre, situat la nord-est de
satul Radoaia, altitudinea: 284 m; Dealul Chetrisului, situat la sud de satul Slobozia-Magura,
altitudinea: 272 m; Dealul Galben, situat la sud-est de satul Dumbravita, altitudinea: 295 m;
Dealul Radiului, situat la sud-est de Heciul Nou, altitudinea: 271 m; Dealul Iepureni, situat la
sud-vest de Bilicenii Vechi, altitudinea: 236,5 m s. a. [3]. Altitudinea maxima a teritoriului este
Dealul Radoaia cu inaltimea de circa 340 m , situat la 3 km de localitatea cu acelasi nume (satul
Rédoaia, raionul Sangerei). Partea superioard a Dealului Radoaia este acoperitd de o padure
naturald. Complexitatea geologica, varietatea litologica si structurala a Dealurilor Ciulucurilor
remarca o puternica fragmentare a reliefului prin intermediul unor retele de vai si ravene, de falii
si de fracturi, precum, si o dezvoltare intensa a alunecarilor de teren [5]. Adancimea fragmentarii
verticale variaza intre 100 si 200 m, marindu-se pe alocuri pana la 250 m. Valorile fragmentarii
orizontale oscileaza de la 1,5 pana la 2,0 km/km?. Deoarece consecintele proceselor de alunecare
si a proceselor de eroziune liniard reprezinta un pericol pentru viata si activitatea economica a
omului, pentru unele componente ale mediului si, fiind purtitoare de pagube materiale, acestea
sunt categorizate ca riscuri geomorfologice [1].
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Subraguni fizko-geografice
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Figura 1. Regionarea fizico — geografica a teritoriului Republicii Moldova, B2- Dealurile Ciulucurilor
(Sursa: Boboc N. Probleme de regionare fizico — geografica a teritoriului Republicii Moldova, 2009)

Materiale si metode

Pentru realizarea acestei lucrari ca material de studiu, au servit documentarea si analiza
unor surse bibliografice cu continut geografic si geomorfologic, materiale cartografice (harti),
descrieri geografice si fotografii. Observatiile efectuate direct pe teren asupra proceselor
geomorfologice (eroziunii liniare si a alunecdrilor de teren), au permis aprecierea factorilor
naturali si antropici care contribuie la modelarea reliefului Dealurilor Ciulucurilor. in procesul
studiului, de asemenea, au fost utilizate metode specifice geografice: metoda cartografica,
metoda descrierii interpretative, metoda analizei, metoda comparatiei, precum si principii
geografice: principiul repartitiei spatiale; principiul integrarii geografice; principiul cauzalitatii.

Rezultate si discutii

In limitele Dealurilor Ciulucurilor, printre cele mai responsabile procese geomorfologice
de modelarea reliefului se releva: procesele torentiale - eroziunea liniara sau de addancime si
procesele (deplasarile) gravitationale - alunecarile de teren.

Procesele torentiale. In timpul precipitatiilor apele meteorice se concentreaza in curenti
de apa cu debite mari care provoaca eroziunea liniara sau de addncime. Ca consecinta, la
suprafata scoartei terestre, se contureazd forme specifice de relief: rigole, fagase, ogase,
ravene, cunoscute si sub numele de formatiuni torentiale de relief. In continuare, vom analiza
cele mai dezvoltate formatiuni torentiale de relief, produse de eroziunea liniara, si anume,
ravenele. Ravenele au o raspandire largad in limitele Dealurilor Ciulucurilor. Prin observari
directe pe teren am fixat o ravend, in plind dezvoltare, din apropierea satului Pepeni, raionul
Sangerei (Fig. 2).
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Figura 2. Ravena in Dealul Pepeni (Foto: Andriuta Vasile, 2022)

Analizand hartile: AFECTAREA DE RAVENE, pag. 27, FRECVENTA DISTRIBUTIEI
RAVENELOR, pag. 28, PONDEREA RAVENELOR, pag. 29, din ,,ATLAS. FACTORII
NATURALI SI ANTROPICI DE RISC”, Chisindu, 2019 [1], mentionam urmétoarele:

» Gradul de afectare de ravene a teritoriului variaza intre: foarte mic si mare;

» Frecventa distributiei ravenelor, sau Numarul ravenelor pe km? constituie 0,6 — 0,8
ravene pe km?;

» Ponderea ravenelor, raportatd la media pe republica este sub medie.

Rezultatele analizei hartilor respective sunt reflectate si in Tabelul nr. 1

Tabelull. Afectarea de ravene, frecventa distribuirii ravenelor,

ponderea ravenelor in limitele Dealurilor Ciulucurilor

Formatiuni torentiale

Afectarea de ravene

Frecventa distributiei

Ponderea ravenelor

de relief ravenelor
Gradul de afectare | Numadrul ravenelor Raportat la media pe
Ravene variaza intre: Foarte pe km?0,6 — 0,8 republica:
mic si Mare Sub medie

Procesele (deplasdrile) gravitationale reprezinta procesul de deplasare a maselor de roci
pe o suprafata inclinata. Masele de roci de pe versanti se deplaseaza din cauza inclindrii pantei
versantului, greutdtii maselor de roci, fortei de gravitatie dar si prin intermediul unor agenti
de trasport. In limitele Dealurilor Ciulucurilor, cele mai reprezentative procese (deplasiri)
gravitationale sunt alunecarile de teren (Fig. 3).
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Figura 3. Alunecare de teren la marginea satului Pepeni, raionul Sangerei
(Foto: Andriuta Vasile 2022)

O influenta apreciabila asupra declansarii, dezvoltarii si activizarii alunecarilor de teren
au specificul tectonic, structura geologica a teritoriului, conditiile hidrogeologice.

Specificul tectonic al teritoriului este marcat prin deformari disjunctive cu prezenta
fasiilor sectionate de falii, Indeosebi, Falia din cursul Ciulucului Mic care inregistreaza
cresterea gradului de fragmentare al reliefului, (fragmentarea orizontala si cea verticald) si care

predispune la dezvoltarea, la activizarea alunecarilor de teren [6, 7, 8], (Fig.4).

Legenda: Falii tectonice:
FC - Corjeuti;
FCi - Ciuhur;
FCr — Cainari;
FB — Boroseni;
FR — Rautel;
FN — Nistru;
FCl - Ciuluc;
FSV — Stefanesti — Visoca.
Unitati de relief:
1 — Podisul Moldovei de NE;
2 — Podisul Nistrului;
3 — Campia Cuboltei;
4 — Campia Prutului de Mijloc;
5 — Dealurile Ciulucurilor;
6 — Podisul Codrilor

Figura 4. Deformari disjunctive in Moldova de Nord (dupa Boboc, 1980, Bilinkis, 1992)
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Structura geologica a teritoriului este caracterizata prin predominarea depozitelor nisipo-
argiloase de varsta Sarmatianului. Una dintre particularitatile de bazd ale acestor depozite
etaleaza rezistenta lor relativ redusd, determinatd de legatura fizicd slabad intre particulele
minerale. De asemenea, o influentd negativa asupra rezistentei depozitelor nisipo-argiloase o
are prezenta fracturilor tectonice, faliilor, crapdturilor din scoarta terestra [6].
Conditiile hidrogeologice. O influenta apreciabild asupra activizarii alunecarilor de teren
au apele subterane, care se intalnesc sporadic in depozitele nisipo-argiloase. Aceasta se explica
prin fisurarea intensa a argilelor, indeosebi, in zonele faliilor tectonice, intercalarea lor cu
straturi si lentile de nisipuri etc [6].
Analizand hirtile: AFECTAREA DE ALUNECARI DE TEREN, pag. 22, FRECVENTA
RASPANDIRII ALUNECARILOR DE TEREN, pag. 23, PONDEREA ALUNECARILOR DE
TEREN, pag. 24, din ,,ATLAS. FACTORII NATURALI SI ANTROPICI DE RISC”, Chisinau,
2019 [1], concluzionam urmatoarele:
> Afectarea de aluneciri de teren reflectd densitatea alunecarilor de teren, ha/km?. In
cadrul teritoriului Dealurilor Ciulucurilor densitatea alunecarilor de teren variaza de la
1,01 ha/km? pana la 3,00 ha/km?.

» Frecventa raspandirii alunecarilor de teren pune in evidenta numarul alunecarilor de
teren pe 100 km?. In limitele Dealurilor Ciulucurilor, numarul de aluneciri de teren pe
100 km?, variaza intre 10 — 15 si peste 15 alunecari de teren.

» Ponderea alunecarilor de teren indica gradul de afectare in raport cu media pe republi-
ca. In limitele teritoriului Dealurilor Ciucucurilor gradul de afectare cu aluneciri de
teren este inalt.

Rezultatele analizei hartilor respective sunt reflectate si in Tabelul Nr.2

Tabelul 2. Afectarea cu alunecari de teren, frecventa raspandirii alunecarilor de teren,
ponderea alunecarilor de teren in limitele Dealurilor Ciulucurilor

Procese gravitationale | Afectarea de alunecari Frecventa raspandirii Ponderea
de teren alunecarilor de teren | alunecarilor de teren
Densitatea alunecarilor | Numairul alunecirilor | Gradul de afectare
Alunecari de teren de teren, ha/km?, de teren pe 100 km*> | in raport cu media
este de 1,01 - 3,00 (10 — 15, si peste 15) pe republica
Inalt.
Concluzii

» Structura geologica, specificul tectonic, conditiile hidrogeologice sunt factorii naturali
principali care stau la baza formarii si dezvoltarii ravenelor si a alunecarilor de teren in
limitele Dealurilor Ciulucurilor, precum, si, in mare parte, determina repartitia spatiala
a acestora si tipul alunecarilor de teren (circa 90% reprezintd alunecari vechi reactivi-
zate, iar circa 10% - alunecari superficiale sau a celor de scurgere (,,flows landslides”).

» Procesele torentiale si procesele (deplasarile) gravitationale afecteaza structura relie-
fului, dezactiveaza suprafete mari de teren, impiedicand utilizarea practica a acestora,
afecteaza asezarile umane localizate pe suprafete inclinate, deterioreaza drumurile,
liniile electrice si cele telefonice, carierele etc., provocand evidente pagube materiale.
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Valorile mari ale fragmentarii reliefului, frecventa sporitd a alunecarilor de teren in
sud-vestul Dealurilor Ciulucurilor limiteaza activitatea agricola.

» Cunoasterea manifestarii spatiale si temporale a proceselor geomorfologice cu semni-
ficatia de riscuri geomorfologice este foarte importantd, deoarece de nivelul de studie-
re depinde posibilitatea de stopare a urmarilor acestora asupra mediului.
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Rezumat. Studierea tinutului natal din punct de vedre fizico-geografic si social-economic este
0 necesitate prioritard pentru profesorul de geografie deoarece aceste cunostinte sunt foarte utile in
predarea geografiei la ciclul gimnazial si liceal. Utilizarea datelor fizico-geografice si socio-umane a
localitatii natale 1n predarea geografiei este modul cel mai eficient pentru ca elevii sa inteleagd mai bine
procesele si fenomenele naturale si socio-economice la nivel regional si global. Elevii cunosc natura si
tot ce 1i inconjoara, dar atunci cand intervine profesorul in cadrul lectiei de geografie, utilizand informatii
legate de tinutul natal, ei devin mai curiosi si mai motivati de a cunoaste. In asa mod, se dezvolta spiritul
de observatie prin contactul nemijlocit cu mediul geografic din jurul lor. Astfel, procesul de invatare
devine mai activ i mai dinamic.

Cuvinte-cheie: tinut natal, mediu geografic, fenomen natural, structura geologica, proces exogen,
conditii climatice, regim hidrologic.

Abstract. Studying one’s native landscape from a physical-geographic and socio-economic
perspective is a top priority for a geography teacher because this knowledge is very useful in teaching
geography at the middle and high school level. The use of physical-geographical and socio-human data
about the native locality in teaching geography is the most effective way for students to better understand
natural and socio-economic processes and phenomena at the regional and global level. Students know
the nature and everything that surrounds them, but when the teacher intervenes in the geography lesson,
using information related to the homeland, they become more curious and motivated to know more. In
this way the spirit of observation is developed through direct contact with the surrounding geographical
environment. Thus, the learning process becomes more active and dynamic.

Satul Nicoreni raionul Drochia a fost mentionat pentru prima datd in scris la 8 1ulie 1756,
pe timpul domniei lui Constantin Racovita [2]. In anul 1891 in sat a fost deschisa prima scoald
in casa cetateanului Rotaru Efim, iar Tn anul 1901 a fost construitd prima cladire pentru scoala
cu doua sdli de clasd in care invdtau circa 50 elevi din familii instarite. Cu fiecare an, cartea
isi facea insistent prezenta in viata satenilor. Asa cd Tn 1962 este construita o noud scoald, iar
in prezent este localul Gimnaziului Nicoreni, cu un colectiv profesionist, condus de directorul
Natalia Mereniuc, formand generatii bine pregatite si educate, care duce faima satului departe
peste hotarele tarii.

Satul Nicoreni este situat partea de nord a Republicii Moldova, in raionul Drochia. Este
un sat si comuna din sud-vestul raionul Drochia (fig. 1), amplasat pe malul drept al raului Raut.
In prezent localitatea are 3021 de locuitori, fiind un sat de dimensiuni medii. Coordonatele
geografice ale satului Nicoreni sunt: 47° 57’ 58" Lat. N. si 27°42’ 11” Long. E.
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Figura 1. Pozitia fizico — geografica a satului Nicoreni

In aspect tectonic teritoriul satului Nicoreni se afld in limitele Platformei Moldovenesti,
unde fundamentul cristalin este situat la adancimea de 450 m, pe care este suprapus mai multe
orizonturi sedimentare. Rocile sarmatianului mediu alcatuit din argila, marnd, calcar nisip
si gresie servesc drept roci materne pentru formarea varietdtii tipurilor de soluri din limitele
teritoriului satului Nicoreni. Toate orizonturile sedimentare au fost identificate in baza analizei
forajului nr.6 situat mai la sud, in bazinul hidrografic Ciuluc [5]. Se stie ca structura geologica
a scoartei terestre nu se modifica atat de brusc, de aceea consideram, prin extrapolare, ca aceasta
structura este specifica si pentru satul Nicoreni.

Tabelul 1. Structura geologica a teritoriului raionului Drochia
(extrapolare forajul 6 bazinul hidrografic Ciuluc, Atlas MSSR, M. 1978)

Orizonturile | Grosimea Virsta Structura geologicd
de roci (m) rocilor
1. 75 Sarmatiand medie (N,S)) Argild, marna, calcar, nisip, gresie.
50 Sarmatiana inferioard (N S)) Calcar cochilifer, marna, argila,
gresie.
3. 20 Neogena (N) Orizontul tortonian — calcar rifogen,
marna, argila, gresie.
4, 75 Cretacica (Cr,) Gresie, calcar, marna, creta
5. 175 Siluriana inferioara (S,) Calcar, dolomit, marna, argilit, ghips
6. Mai mult de | Arhaica — Proterozoica Granit, gnais, gabronorit.
400 (Ar—Pr)

Aceastd legitate geologica ne demonstreaza si aflorimentul de roci amplasat aproape de
satul Nicoreni care in prezent este valorificat intens, dar am avut ocazia sa il descriu la fata
locului in teren. (fig. 2)
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Figura 2. Cariera de argila si gresie din apropierea satului Nicoreni

Din procesele exogene de modelare a reliefului in limitele mosiei satului este raspandita
eroziunea de suprafatd si eroziunea de adancime. In baza hartilor tematice s-a constatat ci
fragmentarea verticala a reliefului este de 50-100 m iar fragmentarea orizontald fiind de 1,5-
2,0 km/km?. Alunecarile de teren au o frecventd mai mica in comparatie cu alte regiuni din
partea de nord a Republicii Moldova, constituind 1-10 alunecari la 100 km?, iar ravenele au o
frecventa de 5-10 la 10 km?. Pentru reducerea acestora si preintimpinarea extinderii ravenelor
si alunecarile de teren, sunt luate masurile adecvate de populatia satului. Aspectul general al
reliefului si unele forme de eroziune sunt prezentate in figura 3.

i

?f

ar
E

Figura 3. Forme de relief din apropierea satului Nicoreni

Clima satului Nicoreni din raionul Drochia este temperatd continentald ca si pe tot
teritoriul Moldovei, dar elementele meteorologice ale climei au particularitatile sale specifice,
de caracter local. Totusi, cantitatea de precipitatii este mai mica in ultimii ani si secetele au o
frecventd mai mare, instalandu-se pe o perioada mai Indelungata. Conditiile climatice medii
multianuale sunt aceleasi ca si pentru Campia Baltului reprezentate in climograma statiei Balti
[3], situata la 30 km de satul Nicoreni (fig.4).
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Figura 4. Climatograma or. Balti localizat la 30 km de s. Nicoreni (valori medii multianuale)
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Resursele acvatice din satul Nicoreni sunt reprezentate de apele de suprafata si de apele
subterane. Din Apele de suprafata pe teritoriul satului fac parte 9 iazuri din apropierea localitatii
si unii afluenti ai raului Raut care traverseaza mosia satului. Satul Nicoreni se afld pe malul
drept al raului Raut fiind si hotarul de sud-est al satului. Debitul mediu lunar al raului Raut, din
limitele mosiei satului Nicoreni, este reprezentat in figura 5.
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Figura 5. Debitul mediu lunar al raului Raut in sectiunea din limitele raionului Drochia

Apele subterane sunt reprezentate de: 443 fantani de adancime mica (8-12 m), ele sunt
in mare parte amenajate, ingrijite de catre locuitori satului, iar In perimetrul mosiei satului
sunt si 10 izvoare. De asemenea in cadrul satului sunt 4 fantani arteziene dintre care doar una
alimenteaza cu apa toata localitatea.

Pe teritoriul localitatii Nicoreni sunt atestate 3 tipuri de soluri: solurile cernoziomuri tipice
moderat humifere, cernoziomuri levigate si soluri aluviale de lunca. S-a constatat ca bonitatea
solurilor din satul Nicoreni este de 77-78 puncte, ceea ce Inseamna ca sunt soluri fertile, de aceea
ele sunt foarte valorificate de localnici in cultura plantelor agricole, mai ales cereale.

Vegetatia naturald este variata. Din punct de vedere geobotanic, se evidentiaza mai multe
tipuri de vegetatie. Vegetatia de stepa si de pajiste neinundabila este reprezentatd prin speciile
ierboase precum ar fi: negara, pdiusul, cheleria, trifoiul, mazarichea, cicoarea, pelinita, coada
soarecelui etc.

Pajistile de lunca inundabile sunt mai bogate in specii predominand patlagina, rogozul,
zAzania, dar e raspandit si paiusul, chiraul, iarba campului etc. in proportie mai mica, sunt
raspandite paduri seminaturale de salcam si unele cranguri mici de padure cu tei, plop, si artar.
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Speciile de animale tipice regiunii satului Nicoreni sunt: capriorul, vulpea, bursucul,
veverita, dihorele, iepurele de camp, soarecele de camp, orbetele, cartita, nutria, ariciul, soparla,
sarpele de casa, tistarul etc. Din speciile de pasari se intalneste pitigoiul, pupdza, ciocanitoarea,
cucul, graurul, vrabia, ciocarlia potarnichea, randunica, cioara, cotofana, ciocénitoarea, barza
alba, bufnita, uliul gainilor, lisita, fazanul etc.

O atentie deosebitad se atrage speciilor de plante si animale care sunt incluse in Cartea
Rosie a Republicii Moldova [ 1], fiind intalnite si in peisajele naturale din apropierea satului.
Aceste specii trebuie sd fie cunoscute de catre populatia locala, inclusivi de cétre elevi pentru a
le proteja (tab.2).

Tabelul 2. Speciile de plante si animale raspdndite in apropierea satului Nicoreni
care sunt incluse in Cartea Rosie a Republicii Moldova (editia 2015)

Nr. Specii de plante Nr. Specii de animale
1 Omag-galben 1 Liliac-urecheat-brun

2 Barcoace 2 Liliac comun mic

3 Frasinel 3 Liliac-de-apa

4  |Climacium-dendroideu 4 Popandau-cu-pete

5 | Vonicer-pitic Broasca-testoasa-de-balta
6  |Trifoi-paonian 6 Vipera-de-stepa

7  |In-linearifoliu 7 Broasca-rosie-de-padure
8 |Patlaginad-schwarzenberg |8 Buhai-de-balta-galbena

9 | Albastritd-argintie 9 Géandac-rinocer (caraban)
10 | Albastrita-macrisului 10 |Radasca

Studiul socio-uman al satului Nicoreni scoate in evidentd dinamica numarului populatiei
de la fondarea satului pana in prezent (fig. 6) Sa stabilit cd numarul populatiei a fost in continua
crestere pand la cel de-al Doilea Razboi Mondial cand a fost nregistrat un numar de 4100
cetateni, apoi populatia satului Nicoreni s-a micsorat c-a urmare a pierderilor umane 1n razboi,
a foametei, deportarilor si represiunilor staliniste. In anul ,80 in satul Nicoreni are loc iarasi o
crestere a numarului populatiei pana la 3865 de locuitori. Iar din anul 1989 are loc o reducere
continud a populatiei pana in prezent. Acest fapt este consecinte a factorilor demografici precum:
natalitatea scazuta, bilantul natural negativ, imbatranirea populatiei.
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Figura 6. Dinamica populatiei satului Nicoreni, in perioada 1859-2022
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In satul Nicoreni, in structura populatiei predomina populatia de sex feminin. Din numarul
total al populatie Inregistrat cu 3201 de locuitori, numarul femeilor este de 1313 persoane, insa
numarul barbatilor este mai mic de 1274 persoane. Din numarul total de locuitori, sunt 614
de copii si 592 pensionari. Populatia activa constituie 60%, iar cea inactiva - 40%. Conform
structurii etnice, populatia satului Nicoreni o prezintd in cea mai mare parte moldovenii
(romanii) cu 93,84% care convetuesc cu alte etnii, precum: romi - 5,2%, ucraineni - 0,73%,
rusi - 0,20% etc.

Ramura de baza a economiei satului Nicoreni este agricultura, care se practicd pe
3493,3 ha. Ramura de baza a agriculturii este Cultura plantelor dupa care urmeaza Cresterea
animalelor. Agricultura se specializeaza pe culturile plantelor precum: grau, porumb si floarea
soarelui (fig.8). De asemenea, satul dispune de suprafete nu prea mari de livezi de mere, prune
si cirese.

= Griu

m Porumb

= Florea-soarelui
Soia-rapith

= Pomicultura

Fig. 7. Cultura plantelor, satul Nicoreni, 2022

Cresterea animalelor este o ramuri particulara pentru gospodariile locuitorilor. In satul
Nicoreni numarul animalelor domestice scade, din motiv ca satul dispune de putine pasuni
(tab.3).

Tabelul 3

Numadrul de animale din gospodariile satului Nicoreni

Numarul de capete

Bovine

Caprine

Ovine

Cabaline

Porcine

Tepuri

Pasiri

165

65

85

19

130

62

1728

Sectorul serviciilor din satul Nicoreni este bine dezvoltat. In sat sunt toate serviciile
necesare cetdtenilor - centrul sandtatii, farmacie publica si veterinara, un gimnaziu, doud
gradinite, casd de cultura, primarie, oficiul postal, oficiul politiei, 8 magazine etc.

Studiul fizico-geografic si socio-uman al localitdtii natale se Incadreazd pe deplin in
predarea geografiei la treapta gimnaziala. Aceste date pot fi utilizate in predarea geografiei
pentru intelegerea diferitor procese si fenomene geografice. Daca suprapunem continutul
curriculei la treapta gimnaziald si studiul geografic complex al localitatii natale observam ca
exista o interdependentd bine definitd. Numarul total de teme conform curriculei si numarul
temelor care pot fi predate prin prisma tinutului natal este reprezentat in figura 9.
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LADLL
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de utilizare a rezultatelor studiului geografic complex al tinutului natal

Studiul fizico-geografic si socio-economic al localitatii natale este foarte util in predarea
Geografiei Fizice a Republicii Moldova si a Geografiei Umane a Republicii Moldova, unde
profesorul de geografie poate preda materia prin prisma tinutului natal in proportie de 100%.

Concluzii

1. Pentru a utiliza in predarea geografii principiul legdturii cu tinutul natal, este necesar
de acumulat date stiintifice fizico-geografice si socio-economice la nivel local si raio-
nal — mediu geografic cunoscut mai bine de cétre elevi.

2. Utilizarea datelor fizico-geografice si socio-umanad a localitatii natale in predarea ge-
ografiei este calea cea mai scurtd si eficientd pentru ca elevii sa Inteleaga mai bine di-
ferite procese si fenomene naturale si sociale indicate in curicula la nivel gimnazial si
liceal. Astfel elevii sunt mai activi si mai implicati in procesul de Invatare a geografiei.
Iar motivarea elevilor de a cunoaste cat mai multe date, fapte, evenimente, curiozitati
despre locul de bastind ar fi un argument in favoarea dezvoltarii culturii geografice de
noblete nationald a elevilor.

3. Studiul fizico-geografic si socio-uman al localitétii natale este util si in activitatea ex-
tracurriculard a profesorului de geografie in educatia ecologica a elevilor, educatia
moral-spirituale, educatia devotamentului fatd de patrie, a demnitatii nationale etc.
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Rezumat. Raportul de analizd a performantei si evaluarea sistemului de implementare a
Conventiei cu privire la Combatrerea Desertificarii (UNCCD PRAIS) este un instrument indispensabil
pentru implementarea eficienta a Conventiei si atingere a obiectivelor strategice la nivel global
si national. In temeiul Conventiei, partile sunt obligate si comunice rapoarte odati la 4 ani, prin
intermediul secretariatului UNCCD, cu privire la masurile intreprinse pentru punerea in aplicare a
Conventiei. Acest lucru este in conformitate cu articolul 26 si cu deciziile Conferintei partilor (COP),
in special cu decizia 11/COP.1.

Cuvinte-cheie: secetd, desertificare, obiective strategice, raport national.

Abstract. The performance analysis report and assessment of the implementation system
of the Convention to Combat Desertification (UNCCD PRAIS) is an indispensable tool for the
effective implementation of the Convention and the achievement of strategic objectives at the global
and national level. Under the Convention, the parties are obliged to communicate reports every 4
years, through the UNCCD secretariat, on the measures taken to implement the Convention. This
is in accordance with Article 26 and decisions of the Conference of the Parties (COP), in particular
decision 11/COP.1.

Keywords: drought, desertification, strategic objectives, national report.

Analiza performantei si evaluarea sistemului de implementare (PRAIS)

Raportul national privind performanta implementdrii Conventiei este un proces
indispensabil pentru atingerea obiectivelor strategice la nivel global si national. Informatiile
comunicate de parti prin raportare sunt valoroase si pentru alte parti interesate care lucreaza la
implementarea UNCCD la nivel national si local.

In temeiul Conventiei, partile sunt obligate si comunice rapoarte, prin intermediul
secretariatului UNCCD, cu privire la masurile intreprinse pentru punerea in aplicare a
Conventiei. Acest lucru este in conformitate cu articolul 26 si cu deciziile Conferintei partilor
(COP), in special cu decizia 11/COP.1.

Raportarea la nivel national a Conventiei a evoluat foarte mult in ultimele doud decenii.
Din 2018, procesul national de raportare monitorizeaza progresele inregistrate in implementarea
Cadrului strategic UNCCD 2018-2030 pentru implementarea Conventiei adoptate la a
treisprezecea sesiune a COP (decizia 7/COP.13). In conformitate cu acest cadru strategic,
raportarea nationald implicd doud tipuri principale de informatii: date privind progresul legat
de starea ecosistemelor si a populatiilor, secetd, beneficiile globale pentru mediu si mobilizarea
resurselor financiare si nefinanciare pentru a sprijini punerea in aplicare a Conventiei si un
cadru de implementare.

Cele cinci obiective strategice (SO) sunt:
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SO1: Imbunatitirea stirii ecosistemelor afectate, combaterea desertificarii/ degradarii
terenurilor, promovarea gestiondrii durabile a terenurilor si contribuirea la neutralitatea
degradarii terenurilor (LDN).

SO2: Imbunititirea conditiilor de viata ale populatiei afectate.

SO3: Atenuarea, adaptarea si gestionarea efectelor secetei pentru a spori rezistenta
populatiei vulnerabile si ecosistemelor.

SO4: Generarea beneficiilor globale pentru mediu prin implementarea eficientd a UNCCD.

SOS5: Mobilizarea resurselor financiare si nefinanciare substantiale si suplimentare pentru
a sprijini implementarea conventiei prin construire de parteneriate eficiente la nivel global si
national.

Cadrul de implementare defineste rolurile si responsabilitatile partilor si institutiilor
Conventiei in indeplinirea obiectivelor strategice. Pentru parti, cadrul de implementare
stabileste obiective specifice 1n trei rubrici mari: a) resurse financiare si nefinanciare; b) Politica
si planificare; si ¢) Actiuni in teren. Procesul de raportare din 2018, care sa incheiat oficial la
31 august 2018, a fost primul proces de raportare in cadrul Cadrului Strategic 2018-2030 al
UNCCD. Inainte de procesul de raportare din 2018, ciclul de raportare avea loc la fiecare doi
ani. In urma deciziei 15/COP.13, ciclul de raportare este acum o dati la patru ani (tabelul ).

Tabelul 1. Perioade de raportare PRAIS

Perioada raportata Anul de raportare
Perioada de raportare 2008-2009 2010
Perioada de raportare 2010-2011 2012
Perioada de raportare 2012-2013 2014
Perioada de raportare 2014-2015 2016
Perioada de raportare 2016-2017 2018
Perioada de raportare 2016-2019 2022

Din 2018, procesul de raportare UNCCD a contribuit, de asemenea, la urmarirea
progreselor in implementarea Agendei 2030 pentru Dezvoltare Durabili. in calitate de agentie
custode pentru Indicatorul 15.3.1 al Obiectivelor de Dezvoltare Durabild (ODD) ,,proportia
terenului care este degradat n suprafata totald a terenului”, secretariatul UNCCD este rugat
sd utilizeze informatiile relevante prezentate in rapoartele nationale ca o contributie pentru
raportul general elaborat si revizuit de catre Forumul politic la nivel inalt pentru dezvoltare
durabila.

Pentru procesul de raportare din 2022, sistemul PRAIS a fost modernizat pentru a-1 alinia
cu arhitectura sistemelor moderne si cu solicitarile facute de parti la COP 14. PRAIS4 ofera
urmatoarele imbunatatiri:

¢ interfatd mai usor de utilizat, inclusiv formulare de raportare bazate pe web precom-

pletate cu date implicite derivate din surse de date globale. Informatiile introduse in
formulare vor fi rezumate in rapoarte de tard independente, care pot fi descarcate si
partajate in afara sistemului;

e sistemul include si campuri de date suplimentare specifice zonelor afectate pentru

obiectivele strategice 1 pana la 4;

e baza de date centralizata pentru stocarea si gestionarea in siguranta a datelor transmise

de tara;
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Noua functionalitate pentru a ingera si gestiona seturi mari de date geospatiale; aceasta va
permite utilizatorului sa defineasca, de exemplu, locatia si limitele punctelor fierbinti de degradare
a terenurilor sau zonelor tintelor de neutralitate voluntara a degradarii terenurilor (LDN);

Sistemul de raportare este accesibil prin browser si toate informatiile pot fi introduse si
salvate online, asigurandu-se ca datele raportate sunt securizate si copiate de rezerva. Toate
rapoartele, datele si informatiile nationale vor fi colectate central Intr-o baza de date online.
Partile vor putea sa genereze un raport national independent.

Raportarea este multilingva, tot continutul PRAIS a fost pus la dispozitie in toate cele 6
limbi ale ONU.

Studiu de caz

Prin ordinul ministrului mediului nr. 31 din 17 martie 2022, a fost aprobatd componenta
nominald a Grupului de lucru pentru elaborarea Raportului national PRAIS4. Coordonatorul
grupului de lucru este dl Mihail Grigoras, punct focal national al Conventiei. Membrii grupului
sunt experti din diverse institutii de profil, mediul academic, mediul neguvernamental, precum:
Serviciul Hidrometeorologic de Stat, Agentia ,,Moldsilva”, Institutul de Ecologie si Geografie,
Institutului de Pedologie, Agrochimie si Protectie a Solului ,,Nicolae Dimo”, Universitatea
Pedagogicd de Stat ,,Jon Creangd”, AO ,,EcoContact /Centrul Aarhus pentru Informare si
Consultare de Mediu”, Biroul National de Statistica etc.

In acest scop, pe parcursul perioadei 2022-2023 au fost organizate si desfisurate un sir
de sedinte, ateliere de lucru pentru consolidarea capacititilor si pentru pregatirea expertilor. In
process au fost implicati atit experti nationali cat si internationali, inclusiv Organizatia pentru
Alimentatie si Agriculturd (FAO).

In anul 2023, Serviciul Hidrometeorologic de Stat, in calitate de Punct Focal National al
Conventiei, impreuna cu alte institutii de profil, a finalizat Raportul national PRAIS4. Raportul
a fost completat cu toate datele necesare, comentarii dupa caz, tinte voluntare si harti specifice
si a fost transmis cu succes cétre secretariatul UNCCD 1n luna februarie 2023.

Raportarea a fost realizata in limba englezi. In urma finalizarii acesteia a fost generat de
catre sistem Raportul national al Republicii Moldova PRAIS4 (fig. 1).

Report from
Republic of Moldova
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Figural. Raportul national al Republicii Moldova PRAIS4
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Actualizarea si intretinerea PRAIS a fost posibila datorita sprijinului continuu din partea
Programului Global de Sprijin, finantat de Global Environment Facility (GEF) si implementat
de Programul Natiunilor Unite pentru Mediu (UNEP).
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AnHotauus. B nanHoil pabore paccmarpuBaeTcsi nmpoOieMa MOTHBAaLMM Ha COBPEMEHHBIX
ypoKax, B YAaCTHOCTH Ha ypoKax HCTOpuH. B pabore ykaszpiBaeTCsi BaXKHOCTh U HEOOXOAMMOCTH
BbIPa0OTKM HABBIKOB OTHOCHUTEJIBLHO MOTHMBAallMM Ha ypoKax HcTopuH. B pabore ompenemnstorcs
COCTABIISIOIIUE JIEMEHTHI M YKa3bIBAIOTCA My TH (OPMHUPOBAHMSI MOTHUBAIMH. B KauecTBe apryMeHTOB
MIPUBOAATCS IPUMEPHI METOAOB M MPUEMOB (DOPMHUPOBAHUS MOTHUBAIINH.

KuroueBbie ci10Ba: MOTHBALIMS, METOABI M IPUEMBI MOTHBALIUH, HCTOPHUS

Abstract. This paper deals with the problem of motivation in modern lessons, in particular
in history lessons. The paper indicates the importance and necessity of developing skills regarding
motivation in history lessons. The work defines the constituent elements and indicates the ways of
formation of motivation. As arguments, examples of methods and techniques for the formation of
motivation are given.

Keyswords: motivation, methods and techniques of motivation, history.

AKTYaJILHOCTH PO0J1eMbl MOTHBALIMSI B COBPEMEHHOM ypOKe

W3yuenne ucTopuu TECHO CBA3aHO C MPOOJIeMOi T03HABATEIbHON AKTUBHOCTH YUEHUKOB.
B cBsI31 c U3MEHEHUSIMU, TPOUCXOIAIIIMMU B COBPEMEHHOM O0I1IECTBE: IPUOPUTETOB, LIEHHOCTEH,
yOex1eHni OAPACTAIOIIEr0 YEI0BEKAa — 3TH BOIIPOCHI CTAJIM BEChbMa aKTyaIbHBIMU U OCOOEHHO
OCTPO OIIYIIAIOTCS MPU pabOTe C yUeHUKAMHU MOJIPOCTKOBOTO Bo3pacTta. OT MOTHBOB 00y4YeHUs
3aBHCHUT TO, B KAKOW Mepe MOAPOCTOK BBICTYIAET B HEM KaK CyOBEKT, KOTOPBIH TMEepPEKUBAET
CBOU YCIIEXH M TMOPAXKECHHUsSI, MOOMIIN3YET CBOM CHJIBI JUIS TOCTHKECHHUS YCIIEXOB B 00yYeHUU U
Kak o0y4yeHue GopMUpYyeT y YUEHUKOB JyXOBHbIE IEHHOCTH U NOTPEOHOCTH.

®opMupoBaHHEe MOTHBAIMM HA YPOKaX HCTOPUM - IICHTpaJlbHAs Tema CQepsl
oOpazoBanus. EE BakHOCTH O0OycClOBIEHa HEOOXOJMMOCTHIO BBIPAOOTKM  HAaBBIKOB
CaMOCTOSITENIBHOTO TMpHOOpeTeHUs 3HaHWM. [7TaBHas 3ajada, Ha KOTOPYIO JIOJKHO OBITh
oOpallleHO BHUMAaHHUE COBPEMEHHOTO0 00pa30BaHUs, - CO3/1aHUE YCIOBHUM JUIsl (OPMUPOBAHUS
MOJIOXKUTENBbHOM yueOHOoM MoTHBaLUU. [ IOHATHE MOTHBALMSA — 3TO COBOKYITHOCTH BHYTPEHHUX
U BHEIIHUX [JBWKYIIUX CHJ, TMOOYXJAIOUIMX 4YeJOBEKa JeHCTBOBATh CHELU(DUUECKUM,
IIeJICHAIIPABICHHBIM 00pa3oM; TPOIecC MOOYKIACHHS ce0s M IPYTUX K ACSTeIbHOCTH IS
JOCTH)KEHUS 1IeJIel opraHu3aluy WU JTUYHBIX 1eneil. [3]. MoTuBamio Ha ypoKax MCTOPHH
paccMaTpUBAIOT KaK OJJMH U3 KIIFOYEBBIX 3TAIIOB COBPEMEHHOI'0 YPOKa HCTOPUH, HAllpaBJICHHbIN
Ha (opMupoBaHHME MO3HABATENHLHOTO MHTEpEca K y4eOHOH NesATeNbHOCTH Y4YeHUKOB. Yaie
BCEro MOTHBAIUS MPOBOJIUTCS B Hayajle ypoKa C ILEeJbl0 3aMHTEpPecOoBaTh OOYyYarOLIUXCS,
pOOYANUTh XKellaHHE M3YYUThb TEMY, CO3aTh MOJOXKHUTEIbHYI SMOLMOHAIBHYIO aTMocdepy.
Onnako MOTHBaLUS HE 3MUTpad K YPOKY, a BAKHEHIINN COCTABIISIONINNA IEMEHT ypoka. [5]
K moTuBanuu HeoOX0IMMO BO3BpAIATHCS B XOJI€ 3aHATHUS, Ha 3Tane 0ObsICHEHUs MaTepuala,
pednexcun, chopMyIupoBaTh Ha €€ OCHOBE JOMalllHee 3ajaHue. MoTHuBalus MMeeT JBe
COCTABJIAIIOIIIME HA YPOKAX HCTOPHH
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- HMHTEPEC (BBeneHME B TEMY, «IKOPb», KKPIOYOK», «IPKOE ISTHO, «BCIIBIILIKA» U T.I1.)
- IMPOBJIEMA (0oCHOBHOI BOmpoc 3aHATHs, OOpalleHHe BHUMAaHHMA Ha TJIABHOE
poTHUBOpeure — yueOHas 3ajaya.

B nenarorunueckoii npakTuke Tpedyercss MHOrooOpasne MeTOJ0B M PUEMOB O0y4eHHs,
noadop TaKMX HMX KOMOWMHAIMM, KOTOpbIE YBEJIMYMBAIOT CTENEHb Y4eOHOH MOTHBAIMH
yuamuxcs. Jist MOTHBaIK Ha ypoKax UCTOPUU HEOOXOIMMO

- cozgaHue npoOIeMHON CUTYyallny;

- CO3JaHHE CUTYyalluH yCIIeXa;

- WUTpOBBIE CUTYallMW HA yPOKaXx;

- 1moa0op TBOPUECKUX 3aaHUN;

- nuddepeHnrpoBaHHbIN TOIXO0 K OpTaHU3aliy yaeOHOro mpornecca; [6].

BapuantoB pa3BuTHs yueOHOI MOTHMBAIlMM HA YPOKaX MCTOPUU MHOTO, U CpEeld HHUX
HEBO3MO)KHO BBLICTHTDH Jydiiue. BrIOOp ONTHMaNIbHBIX MOTHUBUPYIOIIUX METOAOB 3aBHUCUT
OT TICHUXOJIOTMYECKUX, BO3PACTHBIX OCOOCHHOCTEH Yy4YalMXCs, OCHAIIEHHOCTH KaOuHeTa,
U3y4aeMoOU TeMBbI U JPyTuX paKkTOpoB.

Crnoco0bI npoBeeHus1 y4e0HOI MOTHBAMH HA YPOKAX HCTOPHH.

- PaccMoTrpenue cuTyanuu Uiv NpoBEICHUE OIIBITA (¢ 8bICOKOU CHENeHbI0 0emanu3ayu,
PeanbHas unu 8blOYMAHHAL).

- Hcnone3oBaHue 3puUTENBHOTO 00pasza (PUCYHOK, 2epagux, Kapukamypda, CUMBOI,
Gomoepaghusi u m.n.)

- Pabota c moHsTHEM (CMBICI080U PO MEPMUHO8, NPONYUeHHbLE CNI08d, 00PA3 NOHAMUS,
«IuuiHeey noHamue)

- OO6cyxieHne BRICKA3bIBAHUH (AhopuzmMo8, ROCI08UY, MYyOPbIX MbICILEl, KPbLIAMbIX hpas)

- H3yyenue npeaMeToB apXeoIOTUN MAMeEPUAIbHOU Kyibmypbl U Oblma.

- Hcnons3oBaHue BUIEO U MYJIBTUMEAUNHBIX PECYPCOB.

IIpuembl NOBBILICHUS HHTEPeca K y4eOHOMY MaTepHaJly Ha YPOKAaX HCTOPHH.

Ha xaxmoMm »dTame ypoke cieayeT HOMHHTb O MOTHBAIMM YYEHHKOB. YTOOBI
3aMHTepecoBaTh peOEHKAa B CcaMOM Hayalle, HY)KHO H3y4YeHHE HOBOH TeMbl HaYMHATh B
HeoObryHOH (opme. st aToro momoiiner npuém «IIpuBiekarenbHasi HeJdb». YUCHUKAM
MpeUIaraeTcs MpoCTasi U MOHATHAS LEJb, IPH TOCTHXKEHUH KOTOPOM OHU BBITTOJIHSIOT yueOHbIC
JICHCTBHs, 3allJlaHUPOBaHHbIE yuuTeneM. Hampumep, npu u3yueHun temsl ypoka «/IpeBHuit
Eruner» 5 kmacc, MOXKHO MCIOJIB30BaTh 3TOT IPUEM M Mpelularas AeTsAM pasrajarb 3arajiky
JIPEBHUX MUPAMUIL.

OpnHMM U3 caMbIX PaclpOCTPAHEHHBIX IPUEMOB MOTHUBALIMU HA YPOKaX UCTOPUU SIBISIETCS
JEMOHCTpALUs KapTUHOK, IIOPTPETOB, Mpe3eHTauui. 1Ipu ux ncrnonb3oBaHUM 331€HCTBYETCS
o0pa3HOe MBILIUIEHHE YYEHUKOB. MOTHUBUPYIOIIMM 3JIEMEHTOM BBICTYIAeT HE KapTUHKA WU
Ipe3eHTalus Kak 00bEKT, a X COZIepIKaHUEe, COIIPOBOXKIAIOLINE 3aHUMATENIbHbIE, IPOOJIEMHBIE
BONPOCHI, HEOOBIYHOCTb NPENOAHECEHUs MaTepuana. YacTo HuCHonb3yeTcs Ha YpoKax
MHTEPAKTUBHBIM MaTepuasl (KapThl, CXE€Mbl, IPE3EHTALUH, 3a/laHUs), KOTOPBIA BbI3BIBACT Y
YUEHHKOB IOBBILIEHHBIH HHTEpeC. TakuM ke yCIexoM NOoIb3yeTCsl IPOCMOTP BUACOPParMEeHTOB
U3 JIOKYMEHTAJbHBIX UM XYyIOKECTBEHHBIX ¢uibMoB. (Hampumep, moKyMeHTallbHBIN
Tpexcepuiinblii punabm «Mcropus MosgoBbl», TOBECTBYIOLIMM O CTAHOBJIEHUH MOJIJJABCKOTO
rOCyAapcTBa C JPEBHUX BPEMEH U [0 HAIIMX JHEN).
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Jlig mro0oro ydamierocsi BayKHO OCO3HaHHME CUTyalluu ycnexa. /[ist nosiBiieHus: UHTepeca
HEOOXOAMMO IOHMMaHHME HYXHOCTH M Ba)XXKHOCTH JAHHON Tembl. B 3TOM MoOrytr mnomoun
CJIEYIOIINE YHUBEPCAIbHbIE MTPUEMBI, KOTOPbIE MOKHO MCIOJIB30BaTh IPU U3yUYEHUU JHOOBIX
TEM Ha YPOKaxX UCTOPHH:

* Ilpuem «Oparop». 3a 1 MuHyTy yOeauTe cBoero codeceqHiKka B TOM, 4YTO U3yUEHHE

3TOH TeMBI IPOCTO HEOOXOIUMO.

* Ilpuem «ABTOp». IlpencraBsre ceds aBTOpOM yueOHMKA, Kak Obl Bbl OOBSACHWIN
y4eHHKaM HE0OXOAUMOCTb U3yUEHHSI TON TeMbI?

e Ilpuem «IIpodpm». Kak wu3ydyeHHe IaHHOM TEMBI MOXKET IIOMOYb B OCBOCHHUH
oynymieit mpodeccun? Hampumep: npu uzydenun temsl «HoBbIil Kypc» Py3Benbra,
KOTOpYIO H3y4aeM B 9 kiacce. PaccmarpuBaeM OCHOBHBIE TIOJIOXKEHHS U JOKYMEHTBI
C TOCKM 3pEeHMs MpeicTaBUTENeH pa3HbIX Hpodeccuii: GUHAHCHCTOB-NMOCIEICTBUSL
st 3koHoMUKH CHIA, NOIUTHKOB-U3MEHWICS packiaj] IMOJIUTUYECKUX CHII B
AMEpUKaHCKOM KOHrpecce, TpeacTaBuTeneii pabounx mpodeccHit-noaydunu
HDKOHOMUYECKUE IIPUBUIIETUN.

Uccnenys MoTuBaluio, nepeMeHseMyIo Ha YpoKax UCTOPUH CIIETYyEeT OTMETHUTh:

- B COBPEMEHHBIX YCIIOBHSIX MOTHBALMs ATO BaKHEHIIWW, KIIFOUEBOM AJIEMEHT ypoKa
WCTOPWH, TPU3BAHHBIN MTOBBICUTH MHTEPEC K yUEOHOU JESITEIILHOCTH,

- st GOPMHUPOBAHUS U PA3BUTHUS MOTHBAIMIO, HY>KHO BOBJICKATh YYAIIIUXCS B AKTUBHYO
y4eOHYI0 pabOoTy UCIOB3YsI pa3Hble TEXHOJIOTHH, METOAbI U IPUEMBI;

- BCE PaCCMOTPEHHBIE METOABI U MPUEMbI 00yUYeHHs OyAyT pealibHO IPUHOCUTH TUIOMbI
TOJBKO B TOM CJIy4ae, €clid Meaaror OyAeT BBIMOIHATh CBOKO paboTy ¢ JTH0O00BBIO U
YBaXXEHUEM K JCTSIM, BCIYECKHU MOJIEPKUBATH M Pa3BUBATh B HUX TPYIOJIIOOHE, TATY
K 3HAHUSIM U TBOPUYECKUE BO3ZMOKHOCTH;

- TMpOIyMaHHBIM MOAOOP METONOB W TPHEMOB, HMX Pa3yMHOE COYETaHHUEe, YyUeT
METOIMYECKMUX OCOOEHHOCTEH WCIOIb30BaHMUs JaAyT BO3MOXKHOCTH TTOBBICHTH
y4eOHYI0 MOTHBAIIMIO IeTel Ha YPOKaxX UCTOPUU.

Bmecro 3akiouenus

5] HUKOTAAa HE y4y CBOMX YUYEHHMKOB. S TOJIBKO a0 ycloBHs, IPU KOTOPBIX OHU MOTYT
camu yuuThes.” A. DiHIITEtH. MOXXHO ycauTh eTel 3a MapThl, HO 0€3 BHYTPEHHEH MOTUBAIIUN
XOPOIIETO pe3ysbTaTa T0OUTHCS HENb3sl.

bubauorpadus

1. BI3EMCKMM E.E., CTPEJIOBA O.10. Meroanka NpenogaBaHis HCTOPUM B  IIKOJE:
npakTuueckoe nocodue s yunreneil. — M.:I'ymanut. U3n.nentp Bnanoc, 2001. 176c.

2. INEYEHWHA H. Ilpuemsl 1 MeTOIBI MOTHUBAIIMHU Ha ypokax uctopuu. https:// ppt- online.org

3. YIOBEHKO W.B. IlpreMbl MOTHBaNNK yYamIuXcs Ha ypoke uctopuu. https:// multiurok.ru

4. PITER D. Frederik. Motivating students by active learning in the History Classroom. https://
www.historians.org.

5. TIEPECJIABLIEBA M.B. CnocoOsl 1 mpuemsl (GOPMUPOBAHUS MOTHBALUHK K OOyYEHHIO Ha
ypokax ucropuu. http:// ext.spb.ru

6. POMAH T. B. Macrep -xmacc «CekpeTsl YCIENIHOH MOTHBAlliU IIKOJIBHUKOB Ha YpOKax
HCTOPUI https://infourok.ru/master-klass-po-teme-sekrety-uspeshnoj-motivacii-shkolni-
kov-na-urokah-istorii-5021385.html

~245~



IMPACTUL TRANSPORTULUI AUTO ASUPRA ECONOMIEI
SI MEDIULUI INCONJURATOR

Ana CARBUNE, studentd,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,lon Creanga” din Chisinau
Tatiana LAZARESCU, studentd,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau
Vasile MAXIM, dr., conf. univ.,

Universitatea Pedagogica de Stat ,,Ion Creanga” din Chisinau

CZU: 504.054:656.13(478)

Rezumat. Prin aceastd lucrare incercdm sd prezentam impactul transportului auto asupra
economiei si mediului inconjurator. Putem observa o dezvoltare treptata a transporturilor, care se
realiza in paralel cu sfera economiei. Transportul auto are un impact pozitiv asupra economiei,
asigurand transportarea marfurilor si fortei de munca in locul unde exista cerere. Nu putem mentiona
acelasi lucru si despre mediul inconjurator, impactul transportului auto degradeaza starea solului,
apei si aerului. De asemenea, poate provoca victime umane.

Cuvinte-cheie: transport auto, impact, economie, poluare, dezvoltare, marfa.

Abstract. Through this study we try to present auto’s transport impact on the economy and
environment. We can observe a gradual development of transport, which was carried out in parallel
with the sphere of the economy. Road transport has a positive impact on the economy by ensuring
transporting commodity’s and workforce to the place where there is demand. We can’t mention the
same think about the environment, the impact of auto transport degrades the condition of soil, water
and air. It can also cause human casualties.

Keywords : auto transport, economy, impact, pollution, development, merchandise.

Aparitia, dezvoltarea si extinderea transportului auto are loc la sfarsitul secolului al XIX-
lea , odata cu aparitia primului automobil Tn anul 1885, fiind construit de inginerul german
Karl Benz(Anexal). Primul automobil se numea Motorwagen si avea la baza sa un motor cu
explozie in patru timpi, alimentat cu benzina. Pretul masinii era de 1000 dolari, fiind echivalent
cu 26 337 dolari in 2016.

Datorita avantajelor pe care le poseda transportul auto — comoditate, vitezd sporita,
posibilitatea patrunderii in spatii mai putin accesibile — ocupd un loc principal in categoria
transporturilor.

Transportul rutier realizeaza deplasarea in timp si spatiu a bunurilor, si a oamenilor cu
ajutorul vehiculelor. Sub aspect retrospectiv transportul auto a avut menirea/specializarea
in domeniul turismului, ca mai apoi sa fie utilizat ca transport cu specializare in domeniul
transportarii marfurilor.

Din punct de vedere geografic, transportul auto este in stransd legdtura cu retele de
magistrale, drumuri si autostrazi, care au nevoie de ,,0 imbracaminte dura”. Cea mai cunoscuta
magistrald din lume este Panamericana (Anexa2), care incepe din peninsula Alaska si se
finiseaza in Argentina, are o lungime de 15 000 km, formata din 3 sectoare ,,Alaska Highway”,
»Autostrada Pacifica” pe teritoriul SUA si ,,soseaua Panamericana”. Din aceastd sosea deriva
numeroase ramificatii in SUA, Brazilia, Argentina si Chile. Pe locul doi in ceea ce priveste
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lungimea autostrazilor se afld Europa, cu o concentrare mai mare in Europa Vestica, Centrala si
de Sud. Principalele autostrazi sunt: Hamburg-Vernoa, Basel- Rotterdam(Autostrada Rinului),
Viena- Paris, Marsilia-Paris-Amsterdam, Marsilia-Milano (Autostrada del Fiori). In Asia, este
de mentionat cd cea mai mare sosea-magistrala strabate Asia de Sud-Vest si Sud, desfasurandu-
se Intre Istanbul-Teheran-Kabul-Rawalpindi-Lahore-Delhi-Asansol-Calcutta.

Perioada postbelica si interbelica se caracterizeaza prin dezvoltarea retelelor si a
mijloacelor de transport la nivel global, cu specializari in domeniul transporturilor de marfuri
perisabile si in vrac, fiind in detrimentul cailor ferate. Spre deosebire de caile ferate, transportul
auto se considera cel mai dinamic, reiesind din transportarea marfurilor de la ,,poarta la poarta”,
adica de la producator la consumator.

Fenomenul de containerizare a marfurilor stimuleaza dinamizarea transportarii marfurilor
de catre mijloacele de transport auto din/spre zonele portuare. De mentionat este faptul ca, la
nivelul comertului mondial, transportul maritim domina fluxurile comerciale, aproximativ 80 %.

Impactul pozitiv asupra mediului economic, il putem demonstra prin dependenta si
interdependenta ramurilor economice mondiale de mijloacele de transport, inclusiv transportul
auto(Anexa 3). Astfel, aceasta legatura este prezenta in toate statele lumii 1n sfera economica,
asigurand transportarea marfurilor si a fortei de munca in diferite zone. In procesul dezvoltarii
si extinderii economiei este nevoie de noi piete de desfacere, astfel pentru realizarea acestor
obiective este necesar constructia drumurilor noi de o calitate inaltd. Drumurile noi inseamna
comunicatii mai bune, acces la piete si o crestere economica pentru diferite ramuri ale economiei
mondiale in general, si a economiilor nationale in particular. Investirea de capitaluri in sectorul
transporturilor va asigura cresterea mobilitdtii si posibilitatii transportarii marfurilor, fortei de
munca, in locurile unde este nevoie de a fi utilizati eficient. De asemenea, transportul contribuie
la cresterea calitatii vietii, prin extinderea facilitatilor si asigurarea de bunuri de o calitate inalta.

Dezvoltarea durabila a Republicii Moldova in viitor, poate fi asiguratd prin crearea unui
sistem de transport eficient, care poate sa satisfaca necesitatea cetatenilor in mobilitate si care
ar usura sfera comertului, si a economiei atat pe pietele interne cét si pe cele externe, astfel vor
fi atrase mai multe investitii In diverse ramuri ale economiei nationale.

Transportul auto in domeniul economic are functia de a sustine legéturile de productie
intre marile intreprinderi si pietele de desfacere, asigurand dezvoltarea si largirii pietei de
desfacere, de la cele locale pana la cele internationale. De asemenea, asigura oferta transportarii
marfurilor 1n locurile unde exista cerere.

Dupa cum am observat, transportul auto joaca un rol important in dezvoltarea economica,
sociald si culturald a unui stat, dar tot odata industria transporturilor degradeaza calitatea
mediului si afecteaza sanatatea populatiei.

Cresterea numarului de mijloace de transport auto la nivel mondial provoaca dezechilibru,
disfunctionalitate de ordin ecologic prin aparitia smogului fotochimic, dar si a efectului de
serd, de asemenea polueaza aerul, provoaca stres urban, zgomot, scoate terenurile din circuitul
agricol etc.

Se considera cd aproximativ 65% din populatia Terrei este expusd zgomotului inalt, in
cea mai mare parte acest zgomot este provocat de catre traficul auto, care genereaza disconfort
si probleme de sanatate.

Este constatat faptul ca transportul auto este principala sursa de poluare a aerului atmosferic,
unde se emana hidrocarburi, oxid de carbon, dioxid de carbon, dioxid de azot, dioxid de sulf,
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benzopirina (produs canceros), plumb (Anexa4). S-a constatat faptul ca circa 28% din emisiile
de gaze cu efect de serd, in Europa sunt cauzate de transport, iar 84% din acestea provin de la
transportul rutier. Functionarea in exces a autovehiculelor poate cauza depunerea in aer si pe
sol a pulberii, produsi de ardere incompletd, gaze nocive, care au proprietdti si efecte negative
asupra mediului inconjurator. Astfel, plumbul este considerat elementul poluant cu cele mai
agresive efecte, in apd, aer si sol. Benzina folosita in Republica Moldova este considerata una
dintre cele mai proaste din lume dupa calitate.

Agentia de Mediu a constat cd in Republica Moldova in perioada anului 2018 cantitatea
emisiilor de poluanti in atmosfera a transportului auto a fost egald cu 205 598,054 tone,
adica circa 77% din cantitatea generald de poluanti din sectorul transporturilor. Emisiile de
poluanti din domeniul transporturilor au un impact negativ asupra resurselor acvatice, solului si
plantelor, dar si asupra oamenilor, provocandu-le numeroase boli si maladii, precum ar fi bolile
cancerigene, cardiovasculare si respiratori.

Pentru a diminua poluarea atmosferei si mediului inconjurdtor populatia a inceput sa
intreprinda numeroase masuri de combatere a ei. De exemplu, una dintre ele, care se manifesta
anual, la data de 22 septembrie, este ,,In oras fira automobilul meu” cu scopul de a motiva si
sensibiliza populatia, autoritdtile si agentii economici, cu privirea la impactul transportului auto
asupra mediului Inconjurator.

In concluzie, trebuie mentionat faptul ci transportul auto are un impact pozitiv asupra
economiei prin dinamizarea si transportarea marfurilor, ce rezultd din combinarea reusita a
factorilor de productie, munca, capitalul, resursele naturale, la fel si informatia. Insa pentru
mediul inconjurator putem sa observam efectul negativ, care duce la diminuarea permanenta a
calitatii vietii pe Pdmant. Efectul de sera, ce este o consecinta a folosirii in exces a transportului
auto, are ca urmare Incalzirea globala. Transportul rutier, dar si autostrazile construite afecteaza
negativ fauna si flora planetei noastre. In Republica Moldova impactul asupra mediului
inconjurdtor este determinat de transportul auto prin numarul in crestere a automobilelor si
gradul Tnalt de uzura a materialului rulant, la fel, si de calitatea rea a magistralelor. O alta cauza
este lipsa de investitii in infrastructura transportului auto, iar pentru a ameliora aceasta stare
este necesar retragerea vehiculelor uzate din trafic, care nu corespund normelor ecologice.

Cred ca implicarea statului in acest domeniu ar solutiona mai multe probleme. Spre
exemplu, promovarea legilor si folosirea lor in situatiile corespunzatoare, verificarea calitatii
combustibilului folosit de catre transportul auto, la fel si utilizarea electromobilelor. O alta
implicare ar fi promovarea mijloacelor de transport mai putin poluante, cum ar fi transportul
hibrid, astfel, in unele state ale lumii este restrictionat accesul cu masina personald in centrul
orasului pentru a reduce poluarea. Un exemplu demn de urmat este orasul Oslo, care si-a
transformat fostele locuri de parcare in benzi de biciclete, mini parcuri si locuri de relaxare.

Un alt impact negativ al transportului auto, care poate genera pierderi irecuperabile,
este legat de accidentele rutiere, care se considera cele mai ddunatoare, prin pierderi de vieti
omenesti. Astfel, in cadrul Uniunii Europene, anual se inregistreaza accidente rutiere soldate
cu peste 35 de mii de decese anual. In Republica Moldova, anul se inregistreaza in mediu
80-100 decese.

Pentru a opri poluarea mediului Inconjurator trebuie sa incepem schimbdrile de la noi,
astfel putem considera mediul inconjurator o parte din noi.
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Anexa 1. Anexa 2.

Sursa: https://ro.wikipedia.org/wiki/Istoria_automobilului ~ Sursa: https://ro.wikipedia.org/wiki/
Panamericana

Anexa 3.

Sursa : https://www.mold-street.com/?go=news&n=7931

Anexa 4.
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Rezumat. Prezenta lucrare scoate in evidentd importanta transportului feroviar asupra
economiei dar si asupra dezvoltarii societatii. Transportul feroviar este o inventie tehnica in istoria

dezvoltarea productiei dar si a unor regiuni geografice. Dezvoltarea acestui tip de transport , aparitia
TGV, a permis economisirea timpului 1n caldtorii , economisirea utilizarii resurselor naturale dar si a
altor aspecte . Un mare impact l-a avut transportul feroviar asupra dezvoltarii unei noi mentalitati a
omului dar si asupra dezvoltarii turismului, care acum devine o ramurd economica indispensabild a
economiilor statelor, tot se datoreaza aparitiei acestui tip de transport.

Cuvinte-cheie: transport feroviar, TGV, economie, dezvoltare, aparitie, inventie tehnica.

Abstract. This paper highlights the importance of raiway transport on the economy but also
on the development pf society. Rail transport is a tehnical invention in human history, It increased
the possibilities for the movement of goods, travelers, information which led to the development of
production but also of some geographical regions. The development of this type of transport, the
appearance of the TGV, allowed saving time in travel, saviing the use of natural resources, but also
other aspects. Rail transport had a great impact on the development of a new human mentality, but
also on the development of tourism, which is now becoming an indispensable economic branch of
the states economies, also due to the appearance of this type of transport.

Keywords: rail transport, TGV, economy, development, emergence, tehnical invention.

1. Aparitia transportului feroviar

Aparitia, dezvoltarea si extinderea cailor ferate se realizezd in contextul revolutiei
industriale din Marea Britanie care favorizeaza 1n ultima instantd aparitia locomotivelor cu
aburi, care faciliteaza constructia de cai ferate in vederea transportarii marfurilor si a resurselor
naturale la fel si a calatorilor.

In Germania primele cii ferate sunt atestate prin 1550, doar ci sinele erau din lemn,
iar vagoanele erau trase de animalele de tractiune, cai. Omul de stiintd, considerat parintele
mineralogiei, Georgius Agricola descrie aceastd modalitate, care in jurul anilor 1600 se
raspandeste din zona britanica spre intreaga Europa.

Primele cai ferate au aparut in Anglia, unde s-a creat un sistem de canale si drumuri
necesare in primul rand transportului de minereuri, in special de carbune. In 1776, in Anglia
existau deja cai ferate realizate din sine de fonta pe traverse de lemn, urma doar sd descopere
cum sa foloseasca noul tip de energie. In 1821 un muncitor a descoperit tehnologia laminarii
sinelor cdilor ferate, iar Tn 1823 au Inceput lucrarile fratii Richard si George Stephenson, care
vor realiza prima locomotiva din lume, care va tracta un tren pe o distantd comerciald. In
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1830 a fost organizat un concurs national premiat cu 500 lire sterline, pentru realizarea unei
locomotive, care va circula independent. Conditiile acestui concurs au fost ca locomotiva sa
aiba o greutate de cel mult 6 tone, care sa tracteze un tren de 200 tone, cu o viteza de cel mult
16km/h. Concursul a fost castigat de George Stephenson, a cdrui locomotiva a atins viteza de
30km/h, care a circulat pe distanta Stokton-Darlington (53km), dar era trasi de cai. In 1841 ,in
Anglia, deja existau peste 2 500 km de cai ferate.

0l Kﬂllngwoﬂh‘[.nmmotlve, still in use,

Figura 1. Locomotiva lui George Stephenson

Datorita acestei inventii, in scurt timp, Imperiul Britanic va deveni centrul puterii lumii
moderne supranumit ,,carausul lumii” sau ,,atelierul lumii”. E absolut veridic ca Anglia sa fie
supranumita ,,carausul lumii” datoritd numeroaselor inventii comerciale ,care au transformat-o
intr-o putere industriald a lumii, In special transportarea marfurilor de catre trenurile care
circulau pe o distanta uluitoare 1n acele vremuri (sec.XIX) de peste 10 000 km.

La nivel mondial, se cunoaste o accelerare a dezvoltarii retelei de cai ferate; astfel, catre 1881
lungimea cailor ferate ating lungimea totala de 363 000 km, dintre care: 172 000 km 1n Europa, 165
000 km in America, 15 000 km in Asia, 7 000 km in Australia si 4 000 km in Africa. Catre 1951
lungimea cailor ferate se estimeaza la 1,3 mil. km, iar in prezent aproximativ 1,6mil.km.

Prima cale feratd din Republica Moldova a fost construitd in 1856 Razdelnaia-Cuciurgan,
apoi prelungitd pand la Tiraspol, iar in 1871 pana la Chisindu. Lungimea totala a cailor ferate
in prezent este de 1 232 km.

TMprnHeCTPOBCKaR XenesHan aopora (MK )
Pridnestrovskaja zeleznaja doroga (PZD)
alle ferate.

BraiSperi

mmmmm

ﬁﬁﬁﬁ

Calea Ferata din Moldova (CFM)
Menesan popora Mongosts (KIM)

S0km

= =

Figura 2. Harta cailor ferate din Republica Moldova
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Importanta transportului feroviar pentru mediul economic rezidd in patrunderea si
penetrarea mediului economic a statelor intracontinentale la fel si a celor maritime. Astfel,
statele intracontinentale (ce nu au iesire la mare) prin intermediul cdilor ferate fac jonctiune cu
zonele portuare a statelor maritime de unde preiau sau exportau marfurile. Perioada interbelica
se considerd cea mai favorizata in vederea utilizarii si exploatarii retelelor de cale ferata cu
specializari in transportul de marfuri industriale (resurse naturale, minereuri de fier, carbune,
petrol etc.) la fel si in transportul de calatori.

Impedimentele sub aspect economic le poate inregistra reiesind din dotarea tehnica-
materiald. Astfel, ecartamentul diferit (1435mm in UE si 1525mm 1n estul Europei) din cadrul
anumitor state provoaca stationdri, care sub aspect economic Inregistreaza pierderi In timp (ex.
Republica Moldova transportul de marfuri si pasageri spre UE inregistreaza stationari de peste
3h in punctul de frontiera Ungheni in vederea racordarii la parametrii ecartamentului european).

2. Clasificarea cailor ferate si a transportului feroviar
Transportul feroviar este o inventie tehnica in istoria omenirii. A crescut posibilitatile de
circulatie a marfurilor, calatorilor, informatiilor , care au dus la dezvoltarea productiei dar si a
unor regiuni geografice.
Ciile ferate se diferentiaza astfel:
1. Dupa mediul in care este construita linia:
e (i ferate de suprafatd (cea mai mare parte a retelei feroviare);
e (ai ferate subterane (cele de mine, metrourile );
e (ai ferate suspendate pe piloni (liniile aeriene urbane sau din regiuni industriale).
2. Dupa dimensiunea ecartamentului:
e (ai ferate cu ecartament foarte larg 1 676mm — in unele tari din America, Spania,
India);
e (Cai ferate cu ecartament larg 1 524 mm- specifice pentru Rusia, China, Mongolia;
e (ai ferate cu ecartament normal 1 435mm — specifice Europei, Asiei, Africii;
e (ai ferate cu ecartament Ingust 700-1 200 mm — folosit in transportul industrial, in
zone montane pentru transportul calatorilor.
3. Dupa importanta pentru trafic:
e (i ferate magistrale — pentru circulatie nationala si internationala
e (ai ferate principale-fac legdtura intre magistrale si liniile secundare
e (ai ferate secundare -din perimetrele exploatarilor miniere

Nu trebuie uitat si de piesele principale a cdilor ferate- locomotivele. Locomotivele
se clasificd in dependenta de la ce sunt predestinate - fie pentru marfuri sau pentru calatori
(pasagert).

Vagoanele de marfuri pot fi inchise sau deschise, din lemn sau metal in dependenta de
tipul marfurilor.

Vagoanele cu pasageri includ diverse servicii ,precum alimentatie publica, bar, telefon
etc. La fel sunt si vagoane pentru bagaje, vagoane de dormit etc.

Cu toate ca transportul feroviar s-a dezvoltat si a dus un aport major la dezvoltarea
economiei acesta a cedat mai mult in secolul XX in favoarea transportului auto si aerian. In
acest context, si-a facut aparitia un nou tip de tren, TGV (tren de mare viteza).
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3.

Aparitia TGV si impactul acestora pentru economie si societate

Trenurile de mare viteza sunt cele care circula cu o viteza mare fie de 270 sau 320 km/h.
Viteza de deplasare permite o calitate a serviciilor mai buna si siguranta fac din trenurile de
mari viteze o componenta a transportului viitorului.

Primele trenuri de mare viteza apar in Japonia ,Tokaido, intre Tokyo- Osaka, 515km,
in 1964. Reteaua s-a extins treptat si In alte directii, cum ar fi: linia Sanyo, linia Tohoku, linia
Joersu si linia Nagano.

= Linder corstructian/
Upareding

Figura 3. Harta retelei de cai feroviare de mare viteza din Asia de Est

Trenul de mare viteza a fost o revolutie pentru transportul feroviar, dar si o mare realizare
pentru intreaga umanitate. Initial TGV avea in conceptia sa doua mari avantaje: viteza si pretul
calatoriei , insa punerea lui in practicd a mai adus avantaje:

TGV-ul poate atinge viteze comerciale, 320km/h, lucru posibil liniilor speciale si echi-
pamentului ce constau din motoare electrice puternice;

TGV-ul a inlocuit treptat, in mare masura avionul, datorita timpului redus, siguranta si
modalitatea de a calatori mai simpla;

Volumul de pasageri mult mai mare;

Reducerea consumului de resurse;

Imbunatatirea confortului;

Accesibilitate la toate garile situate in centrul oraselor si poate deservi localitdtile ce
nu se afld in preajma liniilor de mare viteza;

Trenul este rezistent la torsiune, ceea ce 1i Imbundtiteste comportarea in caz de dera-
iere.

Desigur, pe langa avantaje, acesta are si un numar mare de dezavantaje:

Are o raza de virare foarte mare

Are o distanta de franare foarte mare, trenurile care au stabilit recordurile de viteza din
Japonia au o distanta de franare de 4000 m.

Viteza mare creeaza un vant puternic , viteza vantului depasind 270km/h.
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Figura 4. Harta retelei europene de cdi ferate de mare viteza

Pentru a proteja orasele de rafalele de vant, se creeaza un sistem de esafodaj, care ajuta la
diminuarea vantului.

Datoritda TG V-urilor, s-a reusit parcurgerea unor distante mari intr-un timp relativ mai scurt
si in confort. Un impact considerabil I-a avut la dezvortarea economiei, in special dezvoltarea
turismului, care acum este o ramurd economica indispensabila a economiilor statelor.

Transportul feroviar, odata cu aparitia sa si pand in prezent, a avut si are un impact deosebit
in dezvoltarea economiei statelor . In prezent TGV-urile sunt mult mai solicitate ca transport
feroviar. Dezvoltarea acestui transport a adus mari beneficii societatii.

Cu parere de rau, in Republica Moldova la capitotulul transportului feroviar si in special
la viteza acestora se inregistreaza mari carente. Dacd in Uniunea Europeand viteza medie
de deplasare a transportului feroviar este de peste 160km/h , in Republica Moldova viteza
trenurilor este de 30-40km/h. Pentru a depasi aceasta problema, este nevoie de o reorganizare a
transportului feroviar in toata tara dar si de atragere a investitorilor straini.
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Rezumat. Competenta de comunicare orala poate fi consideratd una de importanta vitald,
stabilind relatii, facilitind rezolvarea unor probleme, sporind intelegerea si conexiunea intre oameni.
Articolul scoate In prim-plan importanta acestei competente si rolul cadrului didactic In dezvoltarea
unei comunicari orale corecte si eficiente la orele de limba si literatuta romana. Experienta de predare a
acestei discipline scolare permite autorului descrierea unor metode si tehnici moderne utilizate in cadrul
orelor de limba materna la treapta liceald, cu prezentarea algoritmului de lucru.

Cuvinte-cheie: strategii modern, competenta de comunicare orald

Abstract. Oral communication competence can be considered vitally important, establishing
relationships, facilitating problem solving, increasing understanding and connection between people.
The article highlights the importance of these skills and the role of the teaching staff in the development
of correct and effective oral communication in Romanian language and literature classes. The experience
of teaching this school subject allows the author to describe some modern methods and techniques used
in mother tongue classes at the high school level, with the presentation of the work algorithm.

Keywords: modern strategies, oral communication skills

Generatiile noi an de an demonstreazd interactiunea cu lumea tehnologizata. Lipsa
comunicdrii intre elev-profesor devine o problemd din ce in ce mai mare in mediul scolar.
Motivatia insuficientd, lipsa interesului pentru lectii, utilizarea strategiilor invechite care nu
mai sunt atat de productive si atractive pentru elevi contribuie la obtinerea unor rezultate slabe.
Un liceu modern este un liceu in care profesorii utilizeaza strategii moderne pentru a dezvolta
competenta de comunicare la elevi, de a trezi interesul la lectii si de a le oferi posibilitatea
de a exersa o Invatare de calitate. Potrivit lui L. Vagotki, ,,Comunicarea este interactiunea
sociala Intre oameni prin sisteme de semne pentru a transforma (transfera) experienta sociala,
patrimoniul cultural si a organiza activitati comune”. [5, p.125] Competenta de comunicare
orala presupune capacitatea de a formula, transmite si de a recepta un mesaj constructiv.

Promovarea unui nou bagaj de cunostinte axat pe perfectionarea orei de limba si literatura
romand permite elevului sa 1si formeze competenta de comunicare orald necesara, de a formula
un mesaj coerent si complet. In lucrarea sa ,Metode de invatamant”, 1. Cerghit mentioneaza
ca ,,... practica scolard se vede nevoita sa-si schimbe orientarea, sa treaca formatia inaintea
instructiei, sd puna formarea si dezvoltarea capacitatilor intelectual-actionale si a proceselor
mentale ale elevului Tnaintea transmiterii si asimildrii cunostintelor, fara a nega catusi de putin
importanta acestora din urma”. [2, p.67]
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Strategiile moderne este termenul care defineste metodele, mijloacele si materialele
educationale moderne utilizate de profesor la orele de limba si literatura romana. Rolul acestora
este de a favoriza procesul de nvatdmant, de a implica activ elevii la lectie si de a atinge
obietivele propuse.

Autoarele lucrarii ,,Formare de competente prin strategii didactice interactive” T.
Cartaleanu si O. Cosovan afirma: ,,Competenta de comunicare orald se formeaza, cronologic,
concomitent cu cea de intelegere la auz si dezvoltarea lor are loc paralel: intelegere la auz +
vorbire. Problema care poate aparea atunci cand un copil vine la scoald se naste nu din faptul
ca el nu poate auzi, ci ca, auzind perfect ce i se spune sau ce se vorbeste in sala de studii, nu
este capabil sd perceapa la auz informatia si s realizeze operatiile intelectuale pe care le face,
mult mai firesc, cu textul scris.” [1, p.19]. In activitatea didactica la lectiile de limba si literatura
romand (treapta liceald) sunt utilizate cu succes strategii didactice moderne indreptate spre
dezvoltarea competentei de comunicare orald. Prezentam in continuare doar cateva:

Brainstormingul este o tehnicad care da posibilitatea de a gandi liber si de a identifica
noi idei. Permite elevilor sd vada altfel lucrurile si nu le creeaza limite in creativitate pentru
a solutiona o problema identificatd. Brainstormingul se foloseste de obicei la inceputul unei
lectii, pentru ca ii oferd profesorului ocazia de a constata ce stiu elevii despre o anumita tema,
cum i imagineaza acestia o anumitd problema. Este important ca in continuare, pe parcursul
lectiei, profesorul sa faca referiri la rezultatele brainstormingului, valorizand ideile obtinute
si observand felul in care prin aceastd activitate elevii au anticipat temele discutiei. Folosit
in finalul unei lectii, brainstormingul are rolul de a pune in evidentd in mod sintetic ceea ce
au Inteles si retinut elevii in urma discutarii unei teme. [4, p. 84] La tehnica data li s-a propus
elevilor clasei a XI-a s comunice 1n baza romanului ,,Jon” de Liviu Rebreanu.

Convorbire: ,,De pe atunci, pamantul i-a fost drag ca mama”.

e ETAPA PREGATITOARE — profesorul stabileste ideea initiala de la care porneste tema
discutiei (pamantul). Elevii se organizeaza intr -un grup eterogen si primesc sarcina
de a descrie pamantul in maniera proprie, pornind de la convorbirea de baza ,,De pe
atunci, pamantul i-a fost drag ca mama”.

e ETAPA PRODUCTIVA A GRUPULUI — fiecare elev rispunde printr - un cuvant, firi
a se repeta intre colegi. in acest fel decurge si se manifestd asaltul de idei si furtuna
creierului. Ideile enumerate de elevi se inregistreaza pe o frunza, iar fiecare frunza a
elevilor se asazd de elev pe ramurile copacului, in ordinea consecutiva. La aceasta
etapa profesorul nu va evita nicio idee a elevilor, deoarece se apreciza creativitatea si
libera exprimare. Elevii nu vor critica raspunsurile colegilor, vor emite mai multe idei,
apoi vor incerca sa exprime si sa dezvolte ideile colegilor.

e ETAPA TRIERII SI SELECTARII IDEILOR — faza dati va fi una finald, in care se vor
evalua ideile. Ideile expuse vor fi aliniate la diferite culori. Verde — ideea care sustine
o evolutie a pamantului, albastrd — ideea care defineste relatia pamantului cu mama.
Cele care nu au nicio legatura cu aceste categorii vor fi eliminate.

Interviul in trei etape este o tehnicd care permite elevilor sa colaboreze si sd se
intervieveze reciproc, fiind in grup nu mai putin de patru. tehnica poate fi folosita la studierea
romanelor ,,Mara" de loan Slavici si ,,Enigma Otiliei” de George Calinescu. Etapele de
organizare a activitatii:
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1) Profesorul distribuie 2 texte - ,,Mara’ de loan Slavici si ,,Enigma Otiliei” de George

Cilinescu, ele vor fi citite si In baza lor elevii vor adresa unii altora intrebari;

2) In timpul interviului un elev intreaba, altul raspunde, iar al treilea elev exercita functia

de observator si Inregistreaza informatiile expuse de cei doi. Dupa aceasta se face ro-
tatia participantilor (intervievat, intervievator si observator);

3) Timpul interviului dureaza de la 3 pana la 7 minute;
4) La nivelul grupului se va face o totalizare a celor mai bune intrebari si raspunsuri, in

final informatiile sunt ierarhizate dupa criteriul propus.

Conversatia eurasticd prezinta un dialog, ce are loc Intre profesor si elev, trezind interesul
elevului printr-un set de Intrebari, care in final duc la aflarea adevarului. Prin aceastd metoda,
elevii sunt determinati sa faca propriile plimbari in universul cunoasterii si sa faca legaturile
necesare dintre cunostintele gasite. Aceste conexiuni intre informatiile achizitionate ajuta la
aflarea de noi cunostinte. Metoda reprezintad o cale de organizare si conducere a activitatii de
cunoastere (invatare) a elevului; o cale de conducere inspre constructia cunoasterii individuale a
acestuia; un instrument didactic cu ajutorul cdruia ii determind pe cei aflati pe bancile scolii sau
universitare la un demers de asimilare activa a unor noi cunostinte si forme comportamentale,
de stimulare, in acelasi timp, a dezvoltarii fortelor lor cognitive, intelectuale. [4, p.18]

Aceastd metoda poatr fi propusa elevilor din clasa a XII-a, prin realizarea unei conversatii
in baza poeziei lui Mircea Cartarescu ,,POEMA CHIUVETEI”.

Elevilor li se propun urmatoarele intrebari:

A e

Ce limbaj poetic utilizeaza eul liric?

Cate secvente are poezia?

Cine se indragosteste de mica stea?

Unde se desfdsoard actiunea?

Cine isi pune intrebari cu privire la sensul existentei?
Cine o iubea pe strecurdtoarea de supa?

Ce legatura are ,,Luceafarul” cu ,,Poema Chiuvetei”?

Explozie Stelard reprezinta o metoda care capteaza atentia prin creativitate si se bazeaza
pe formularea de intrebari care trebuie sa fie rezolvate si descoperite. Sarcina elevilor este de
a formula Intrebari, de exemplu, in baza temei ,,Scrierea functionala: CV-ul; Scrisoarea de
intentie” si de a desfasura conexiunea intre acestea:

l.
2.

(O8]

Elevii sunt asezati in semicerc.
Profesorul le propune spre rezolvare urmatoarea problema ,,Scrierea functionald: CV-
ul; Scrisoarea de intentie”.

. La tabla profesorul deseneaza o stea si in mijloc ideea centrala - Scrierea functionala.
. Pe 5 stelute se scrie o intrebare care trebuie sa inceapa — CE? CINE? UNDE? DE CE?

CAND? Elevii din grupa, la numar fiind cinci, extrag intrebarile. Din cei cinci elevi,
fiecare individual isi alege 1n echipa sa trei/patru colegi, astfel se formeaza cinci gru-
purt.

Fiecare grup coopereaza si formuleaza intrebari.

. La expirarea timpului, elevii revin in semicerc si discutd despre intrebarile alcatuite.

Unul din echipa comunica intrebarile celeilalte echipe, echipa adversara raspunde la
intrebari si, la randul lor, adreseaza si ei Intrebari.

. Castigd echipa care a adresat cele mai bine formulate si corecte Intrebari, dar se ia in

calcul si modul de cooperare intre echipe.
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Dezvoltarea competentei de comunicare orald este un proces de lunga durata, necesita
timp si rabdare de a studia gama largd de procedee si tehnici de utilizare intr-o discutie.
Importanta acestei comunicdri Incepe insusi de la noi. Strategiile didactice moderne utilizate
de catre profesor ajuta si stimuleaza elevul sa studieze materia cu un interes deosebit, fapt care
il ajuta sa-si dezvolte competenta de comunicare orald in cadrul lectiilor de limba si literatura
romana.

Prin incurajare, profesorul formeaza elevului deprinderi de a studia individual, in grup,
i1 ofera posibilitatea sd se exprime liber si sa devind un competetiv responsabil. Metodele
traditionale, odata cu utilizarea strategiilor moderne, nu sunt omise, ele sunt doar perfectionate,
oferind un suport mai detaliat si mai interesant.

Rolul strategiilor moderne in formarea competentei de comunicare orald este de a le oferi
posibilitatea elevilor de a se descurca individual pentru o viatd matura, in activitatea lor sociala si
responsabilitatile pe care le vor detine in viitor. Experienta ne demonstreaza ca aplicarea acestor
strategii moderne favorizeaza dezvoltarea competentei de comunicare orala la lectiile de limba
s literatura romana, ceea ce ne permite cu incredere sa le utilizdm zilnic. Sansa de a descoperi
ceva nou poate imbunititi sistemul de invatimant. In timpul exersirii acestor strategii, elevii
sunt pusi intr-o situatie mai dificila, care poate fi rezolvatd doar individual. Ei trebuie sd dea
dovada de cunoastere detaliatd a materialului si o argumentare corectd in mod civilizat.

Astfel putem constata: comunicarea orala prin utilizarea strategiilor moderne ,,este o
modalitate reald de interactiune intre interlocutori, un schimb continuu de diferite mesaje, care
stabileste o relatie ce poate influenta calitativ menginerea sau schimbarea comportamentului
individului sau de grup”. [3, p.15]
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Rezumat. Sistemul de invatamant este in continua dezvoltare, inclusiv in ceea ce priveste lim-
bile care sunt incluse in sistem. Limba romana, ca una dintre limbile de predare in sistemul educati-
onal din Republica Moldova, se confrunta cu multe probleme in lumea de astazi, care pot fi rezolva-
te prin strategii didactice corect alese. Aceste strategii includ o varietate de exercitii care imbunata-
tesc competentele lingvistice ale elevilor.
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zarea invatarii.

Abstract. The education system is constantly developing, including the languages that are in-
cluded in the system. Romanian, as one of the languages of instruction in the educational system of
the Republic of Moldova, faces many problems in today’s world, which can be solved by correctly
chosen teaching strategies. These strategies include a variety of exercises that improve students’ lin-
guistic competence.

Keywords: didactic strategies, teaching-learning process, learning techniques, learning opti-
mization.

Educatia reprezinta un domeniu in continua evolutie, iar procesul de invétare la orele
de limba romana nu face exceptie. Limba roména este una dintre cele mai frumoase si mai
bogate limbi din lume. O limba complexa, care include diferite elemente care pot fi dificile
pentru cei care o invatd sau o folosesc in mod regulat. Cu toate acestea, existd numeroase
provociri care pot influenta eficacitatea predarii si invatarii limbii romane in clasa. In acest
articol, ne propunem sa ilustrdm aceste aspecte, analizdnd cercetdrile realizate de lingvistii
romanti, factorii care contribuie la eficientizarea unei lectii de limba romana si diferitele tehnici
si metode utilizate in acest sens.

Inainte de a explora strategiile specifice, este important si definim ce inseamni o strategie
didactica. Conform literaturii de specialitate, o strategie didactica reprezinta un plan sau o
metoda planificata de predare-invatare, care implicd o selectie si organizare atenta a resurselor,
activitatilor si interactiunilor, avand ca scop atingerea obiectivelor de invatare si dezvoltarea
competentelor elevilor. Sorin Cristea defineste strategia didactica ca un grup de doua sau mai
multe metode si procedee integrate intr-o structura operationald, angajata la nivelul activitatii
de predare-invatare-evaluare, pentru realizarea obiectivelor pedagogice generale, specifice si
concrete ale acesteia, la parametrii de calitate superioara [2]. O strategie didactica eficienta ar
trebui sa fie adaptatd la nevoile si caracteristicile elevilor, sa Incurajeze participarea activa, sa
promoveze intelegerea si transferul de cunostinte, sa ofere feedback si sa fie flexibila in functie
de contextul in care este implementata.
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Educatia contemporana se confrunta cu numeroase provocdri care pot influenta procesul

de predare-invatare la orele de limba roména. Unele dintre aceste provocari includ:

1. Adaptarea profesorilor si elevilor la era digitala;

2. Cresterea utilizarii limbii engleze 1n societate, o provocare pentru predarea limbii ro-
mane. Profesorii trebuie sa gaseasca modalitati de a face limba romana relevanta si
atractiva pentru elevi, astfel incat acestia sa o vada ca pe o limba utila si valoroasa.

3. Predarea limbii roméane dificila pentru profesorii care au invatat limba romana ca a
doua limba. Este important ca profesorii sa aiba acces la formare continua si resurse
adecvate pentru a-si imbunatati abilitatile In predarea limbii romane.

4. Diversitatea nivelurilor de competenta lingvistica: Intr-o clasi pot exista elevi cu nive-
luri diferite de competenta lingvistica in limba romana. Profesorii trebuie sa abordeze
aceastd diversitate si sd adapteze metodele si strategiile de predare pentru a se potrivi
nevoilor specifice ale fiecarui elev.

Limba romana este o limba complexa, cu o gramatica si o ortografie sofisticate. De aceea,
lectiile eficiente sunt esentiale pentru a ajuta elevii sa inteleagd si sa utilizeze corect limba
romand. Lectiile bine structurate si planificate pot ajuta elevii sa invete mai repede si mai bine,
ceea ce poate imbunatati performanta lor in gcoala si, in cele din urma, in viata de zi cu zi.

In acelasi timp sunt mult mai multi factori care pot contribui la eficientizarea unei lectii si
la Tmbunatatirea procesului de invatare pentru elevi. latd cateva dintre acesti factori:

1. Planificarea si structurarea lectiei: O lectie bine planificata si structurata poate sa fa-
ciliteze Invatarea. Profesorii de limba romand ar trebui sd identifice obiectivele de
invatare, sa selecteze resursele adecvate, sa organizeze activitatile Intr-un mod logic si
sa stabileasca metode de evaluare relevante.

2. Comunicarea clara: Profesorul trebuie sd comunice clar si coerent, astfel incat elevii sa

poatd intelege cu usurinta ceea ce este prezentat.

. Utilizarea unor metode variate de predare

4. Feedback-ul constructiv: Feedback-ul constructiv poate ajuta elevii sa inteleaga mai
bine subiectul si sa 151 Imbundtiteasca performantele.

5. Incurajarea participarii active a elevilor: Elevii trebuie si fie implicati activ in procesul
de invatare pentru a-si imbunatati performantele.

6. Evaluarea eficientd: Profesorul trebuie sa utilizeze o evaluare eficientd pentru a masura
progresul elevilor [1].

98]

Pentru a avea succes la ore de limba romana si a atinge scopurile propuse, profesorii
trebuie sd foloseasca strategii didactice eficiente pentru imbunatatirea intelegerii subiectului, a
cunostintelor si a performantei academice. Procesul de invatare modern implica utilizarea unei
game variate de metode de predare si tehnologii pentru a facilita invatarea elevilor Intr-un mod
interactiv si atractiv.

In cadrul stagiului de practici am descoperit urmitoarele metode de dezvoltarea
vocabularului, de lucru cu textul si dezvoltarea comunicarii oral/scrise:

Tehnici de invatare a vocabularului in limba romdna:

1. Jocuri si activitati educationale: Am utilizat jocuri pentru a-i ajuta pe elevi sa-si
dezvolte abilitdtile lingvistice. Acesta a inclus jocuri de cuvinte, rebus, cincinel, care
i-au ajutat pe elevi sd-si dezvolte vocabularul si sd inteleaga mai bine structura lim-
bii roméane.
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2. Utilizarea tehnicilor de invétare vizuala: Utilizarea elementelor vizuale poate fi o me-
toda eficientd de invatare a vocabularului Tn limba romana. Conform literaturii de spe-
cialitate, utilizarea imaginilor, a desenelor, a flashcard-urilor sau a schemelor vizuale
poate facilita asimilarea si retinerea cuvintelor intr-un mod placut si captivant [3]. Am
folosit acest tip de tehnica pentru a ajuta elevii sa asocieze cuvintele cu imagini si s le
asimileze mai usor in memoria lor pe termen lung.

3. Utilizarea tehnicilor de repetitie si consolidare: Repetitia si consolidarea sunt tehnici
esentiale in procesul de invatare, repetarea periodica si consolidarea cuvintelor noi in
diferite contexte pot Intdri invatarea lor, facilitdnd astfel retinerea lor pe termen lung
[4]. Aceste tehnici le-am aplicat in diverse moduri, cum ar fi revizuirea regulatd a
cuvintelor Invatate anterior, folosirea cuvintelor in activitati de scriere si vorbire, veri-
ficarea in fise de lucru.

Tehnici de invatare a gramaticii in limba romana:

Gramatica reprezintd o componentd esentiala in procesul de invétare a unei limbi strdine,
inclusiv limba roména. Pentru multi elevi, gramatica poate fi o provocare, deoarece implica
reguli complexe si exceptii, dar cu ajutorul tehnicilor potrivite, invatarea gramaticii poate
deveni mai usoard si mai placuta.

1. Utilizarea materialelor vizuale si auditive: Utilizarea materialelor vizuale si auditive
poate fi o tehnicd eficientd pentru a invata gramatica in limba romand. Materialele
vizuale, precum ilustratiile, fotografii, videoclipurile sau materialele auditive, cum ar
fi inregistrarile audio sau videoclipurile cu dialoguri autentice, pot facilita intelegerea
si aplicarea regulilor gramaticale Intr-un mod concret si captivant [ibidem]. Astfel, am
utilizat aceste materiale, oferind exemple vizuale si auditive ale regulilor gramaticale
in actiune, ceea ce poate face invatarea mai placutd si mai usoara pentru elevi.

2. Exercitii de consolidare si repetitie care ajuta la fixarea si automatizarea regulilor gra-
maticale, oferind elevilor oportunitdti de a le aplica In mod repetat si de a le consolida
in memoria lor.

Tehnici de intelegerea textelor in limba romana:

1. Lectura si analiza textelor: Lectura si analiza textelor sunt metode eficiente pentru
imbunatatirea Intelegerii si exprimarii Tn limba roméana. Am incurajat elevii sa citeasca
diverse texte si i-am ajutat sd analizeze textul in profunzime, sa isi dezvolte vocabu-
larul si sa 151 imbunatateasca abilitdtile de interpretare si analizd printr-o fise de deco-
dificare a textului. Avem un text ale carui idei principale le codificam prin imagini si
le punem 1n ordine corespunzatoare ca copiilor sd fie mai usor sd inteleagd textul si sa
relateze fara dificultati.

2. Dezbateri si discutii in clasa: [-am incurajat pe elevi sa participe la dezbateri si discutii
in baza textelor, pentru a-si dezvolta abilitatile de exprimare orala si de argumentare in
limba romana.

Tehnici de invatare a vorbirii orale/scrise in limba romana:

Utilizarea materialelor multimedia.

Aceasta tehnica poate fi utilizata pentru a-i ajuta pe elevi sa-si imbunatateasca abilitatile
de audiere si de intelegere orala in limba romana.

Am folosit materiale multimedia, cum ar fi: videoclipuri, podcasturi si prezentari
Powerpoint, pentru a incuraja elevii sa asculte si sa inteleagd mai bine limba roména. Le-am
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selectat in functie de interesele si nivelul de cunostinte al elevilor si le-am folosit pentru a
imbunatati abilitatile de audiere, vocabular si gramatica.

In concluzie, optimizarea invatarii limbii roméane poate fi realizatd prin utilizarea unor
strategii didactice eficiente, adaptate nevoilor si nivelului de intelegere ale elevilor. Aceste
strategii pot include diversificarea materialelor si activitatilor de invatare, utilizarea tehnologiei
informationale, colaborarea si interactiunea intre elevi, precum si oferirea de feedback si
evaluare formativa. Prin implementarea acestor strategii, profesorii pot contribui la dezvoltarea
abilitatilor lingvistice ale elevilor si la Tmbunatatirea performantei acestora in limba romana,
facilitand astfel procesul de invatare si dobandire a competentelor lingvistice necesare pentru
comunicare eficientd in nematerna.
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,, O viata strdina o joc ca pe a mea §i pe a mea o joc ca un strain”.
(Valentin Gaft, actor)

Omul contemporan este foarte ocupat, fiecare ora a vietii lui este dedicatd unei urgente si
importante probleme, trdieste o viatd sub mare tensiune. Dar apoi se aprind luminile de la intrarea
in teatru sau la cinematograf ca un semnal, ca o chemare si el renunta la treburile lui, acest om
ocupat pana la limita si se grabeste la chemarea lor, se grabeste In vacanta Intalnirii cu frumosul.
Stiinta moderna considera cd una dintre principalele proprietati ale omului contemporan este
necesitatea contactului live. Si nicio artd nu poate satisface aceastd nevoie la un asa nivel
cum o face teatrul. Dincolo de faptul cd publicul si actorii sunt despartiti de o rampa — limita
dintre realitate si fantezie, intre ei are loc o conversatie activa si plina de viatd pe tot parcursul
spectacolului. Teatrul, cu caracterul obligatoriu al contactului sau spiritual cu publicul, da
acestei conversatii un efect bidirectional. Actorul nu doar povesteste din scena o istorie care s-a
intamplat azi sau in viata trecuta, el vorbeste cu publicul, raspunzand la intrebarile lui nerostite,
ascultand cu sensibilitate respiratia salii, tdcerea lui, reactia lui la ceea ce se Intampla. Cu toate
acestea, spectatorul trebuie sd stie multe pentru ca aceastd conversatie sa mearga ,,pe picior de
egalitate”. Desigur, interesele publicului sunt diverse. Unii asteapta ca teatrul sa puna in lumina
problemele contemporaneitdtii, in timp ce altii asteaptd doar oportunitatea de a se relaxa si
de a se distra. Omul de astazi primeste o varietate de informatii, inclusiv estetice, are ocazia
sa se familiarizeze cu cele mai bune exemple de arta mondiala cu ajutorul cinematografiei si
televiziunii, criteriul sau artistic a crescut fata de acum doua sau trei decenii.

Comunicarea este esentiala in orice forma de artd; artistul comunica altor oameni prin
literatura, muzica, picturd, actorie. Dar metodele de comunicare sunt diferite. In cinema,
actorii de film nu trebuie sa fie prezenti atunci cand filmul este proiectat. Insa in teatru, artistii
trebuie sa fie prezenti atunci cand are loc comunicarea. Aceasta este o diferenta fundamentala.
Teatrul este un spectacol live, cinema nu. In teatru, comunicarea este directd, in cinema este
prin imagini. Pe de alta parte, termenul ,teatru” este derivat din termenul grecesc ,,theasthai”
(a privi). Se refera la productia reald a piesei. Acest lucru necesitd o scena, actori, fundal,
costume, iluminare, efecte sonore si, cel mai important, un public. De fapt, un spatiu de spectacol,
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actorii si publicul sunt trei dintre cele mai de baza cerinte ale teatrului. Teatrul este efortul
colectiv al dramaturgului, regizorului, actorilor, tehnicienilor si multor alti oameni. Aici, nu
existd o interactiune directd intre public si dramaturg. Teatrul poate prezenta o alta interpretare
a piesei. De exemplu, interpretarea pe care o obtinem citind Macbethul lui Shakespeare ar putea
fi diferita de interpretarea prezentata de o reprezentatie de teatru a lui Macbeth.

Teatrul existd de cand oamenii s-au adunat pentru prima data pentru a asculta pe cineva
spunand o poveste. Teatrul modern poate fi mai formal, cu actori pregatiti care ofera povestea
si spectatori sofisticati care furnizeaza reactiile, dar ideea de a Tmpartasi energie intre un actor
si un public viu a ramas la fel ca pand acum. Peter Brook insista asupra ,,impulsului ascuns
al omului” care este principalul inerent, emotia. Aceasta produce comunicarea intre actori si
public. In teatru, existd 5 moduri de comunicare: actor — personaj; actor — actor; actor — public;
spectator — spectator. Actorii discuta frecvent cu publicul in timpul spectacolelor. Participarea
publicului este partea esentiala a teatrului. In timpul spectacolului actorii sunt pusi in lumina,
iar publicul este plasat in Intuneric. Se presupune ca sunt un personaj din piesa.

Privesti un spectacol. Timp de citeva ore urmaresti cum traiesc, lupta, se bucura si sufera
oamenii care nu existd de facto, au fost inventati de un dramaturg si jucati de artisti. Dar cand
vel pdrasi teatrul, te vei gandi la ele ca fiind reale, neimaginate. Gandurile si actiunile lor iti
vor afecta propria intelegere a lumii si a omului, vor afirma ceva, te vor face sa te gandesti la
acest fenomen ciudat de ,,relocare” a strainilor, destine inventate in propria viatd — misterul
teatrului, sacramentul lui, puterea puterii lui asupra unui om. Secolele trec, viata se schimba,
apar noi arte, dar oamenii $i astdzi ca acum o sutd de ani, in fiecare seard umple nenumarate sali
de spectacol, pentru ca impreund cu actorul sa retraiasca bucurii si suferinte strdine, de parca
ar fi ale lor.

Conform spuselor lui Stanislavski ,.In arta, inainte de orice, trebuie sa stii sa vezi si sa
intelegi frumosul, iar scopul artei nu este numai de a crea un spirit al rolului, ci si reflectarea
lui intr-o forma artistica. De aceea, actorul nu trebuie numai sa traiasca launtric rolul, ci sa
intruchipeze exterior cele traite. Sa luati aminte cd dependenta redarii exterioare de trdirea
interioara e deosebit de puternicd tocmai in curentul nostru artistic. Ca sa reflectezi viata cea
mai subtild s1 adesea subconstientd, trebuie sd ai neaparat un aparat vocal si corporal exceptional
de sensibil si foarte bine educat. Glasul si trupul actorului trebuie sd transmita nemijlocit si
cu o imensa sensibilitate, Tn chip imediat si exact, cele mai subtile, aproape imperceptibile
sentimente launtrice. Atunci, in afard de vointa lui, el traieste viata rolului, fara sa mai bage de
seama cum simte, fara sa se mai gandeasca la ceea ce face si totul vine de la sine, subconstient.
Asta se datoreaza faptului ca in sufletul omenesc exista unele par{i care se supun constiintei
si vointei. Aceste parti sunt in stare sa influenteze procesele noastre psihice involuntare. E
adevarat cd se cere o munca creatoare destul de complicata, care se desfasoard numai in parte
sub controlul si sub influenta directa a constientului. Aceastd munca este subconstientd si
involuntard intr-o mare masurd. Ea sta in puterea celei mai iscusite artiste — a naturii noastre
organice. Nici o tehnicd actoriceascd, oricat ar fi de rafinatd, nu se compara cu ea, pentru ca
natura noastra organica are totul in stdpanire.” Evident, Stanislavski a vazut: s-a ndscut o noua
forma de arta care a facut posibild ajungerea la un adevar mai subtil al experientei teatrale; in
ea, in aceastd noud forma de artd, actorul actioneazi in acelasi timp cu regizorul. Impreuni
formeazi un intreg. Impreuna sunt realizatori de film. Se pare ci regizorul care vorbea despre
un ,.tipaj semnificativ”’ a avut dreptate, dar si a gresit: stdnd in fata camerei, el insusi a jucat un
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rol Tmpreuna cu actorul, fara el, actorul era neputincios, dar regizorul, fara talentul actoricesc
nu ar realiza nimic. Sunt regizori care interzic categoric actorilor sa repete inainte de filmari
sau Tnainte de spectacol, acestia cer improvizatie instantanee si inedita in fata camerelor sau a
publicului. In cinema, actorul actioneaza impreuna cu regizorul, cu el trebuie sa triiasci fiecare
celuld a rolului, fiecare mestesug. In teatrul vechi putea si-si imagineze, sa reflecteze, si-si
construiasca singur un rol fara sd asculte propunerile regizorului. Dar nu exista regizori talentati
care sd nu experimenteze, s nu joace un rol in imaginatia lui inainte de a-1 transmite actorului.
Acesta este principalul lucru Tn munca autor-artist.

In perceptia lui A. L. Mociulschi ,,Opera de arti, pe care suntem tentati s ne-o reprezentim
prin prisma unitatii §i rationamentului (ajungand uneori pana la negarea logicii), este vehiculul
mesajului artistic. Putem vorbi de o tranzactie temporala care se statorniceste Intre mesager si
destinatar. Dacd ,,mesagerul poate veni din trecut, publicul apartine intotdeauna prezentului.
Omul poate accepta sau respinge continutul mesajului artistic receptat, il poate ingropa in uitare
sau, dimpotriva, il poate consuma ca pe un fruct interzis.”

Odata Anton Pavlovici Cehov a primit aceasta scrisoare ,,Stii cat de mult apreciez talentul
tau si stii cat de mult te iubesc. De aceea trebuie sd fiu sincer cu tine: nu mai scrie pentru teatru.
Nu este treaba ta.” O scrisoare micd si delicatd — dar aceasta este o incercare de a-1 ucide pe
dramaturg. Aceasta este o Incercare asupra ,,Pescarusului”, ,,Trei surori”, ,,Unchiul Vanya”,
,»Livada de visini”. I s-a reprosat de mai multe ori ca se indreaptd adesea catre urat, neputinta,
rusine, fricd, traume, nu vede frumusetea din jurul sau. Dar el nu cauta frumosul, ci artisticul —
acuratetea descrierii oamenilor, a mediului, a obiceiurilor. Maestria lui Cehov este capacitatea
de reflectie, adusa la stralucire.

Cel mai convingdtor instrument conceput pand acum pentru comunicarea intre fiinte
umane este imaginea omului Tnsusi. Animd aceastd imagine, insufld-i viatd, las-o sa se
miste si sd vorbeasca la cererea ta, la vederea si auzirea unui public care este limitat doar de
dimensiunea lumii noastre cunoscute si ai creat un geniu fara egal in imaginatia rasei umane
— cinematograful. Este totul despre miscare si emotii, pur si simplu despre magia realizarii
imaginilor. Acesta spune o poveste prin imagini. Este o artd care distreaza, informeaza si
inalta. Este una dintre ramurile puternice ale artei. Cinematograful conecteaza subconstientul,
reflectd valorile, obiceiurile si stilul de viatd al omului. Filmele sunt instrumente necesare de
comunicare. Si aceasta comunicare are loc Intre regizor si actor, pe de o parte, si public, pe de
alta parte. Toti realizatorii de film sunt practic comunicatori ai ideilor, gandurilor si viziunilor
lor. Tsi convertesc in mod creativ ideile, sentimentele in imagini, astfel incat lumea sa poati
vedea ceea ce e in mintea lor, pentru cd ei comunicd maselor prin intermediul imaginilor.

Publicul cinematografului variaza de la sdrac la bogat, alfabetizat la analfabet, urban la
rural, de la copii la adulti (indiferent de rasi, crez, culoare etc.). In timpul epocii de piatri, oamenii
au desenat imagini pentru a-si exprima gandurile si ideile. Astazi, lumea imaginilor In miscare
joacd un rol unic in comunicare. In cinema, regizorul sau cineastul este emitatorul, el ofera un
mesaj prin filmele sale, prin care comunica cu receptorul sau cu publicul. Publicul urmareste
filmul si decodifica sau interpreteaza mesajul cineastului. Filmul este o combinatie dintre mai
multe arte precum literatura, pictura, muzica, arhitectura, sculptura, fotografia, dansul. Filmul
vorbeste prin tacere, expresii faciale, limbajul corpului. Pe langa divertisment, cinematograful
creeaza un mod de a constientiza lucrurile si de a incerca sa educe si sd informeze oamenii. De
exemplu, filmul 3 Idioti este o satird asupra sistemului educational defect de astazi, care pune
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mai mult accent pe cunostintele livresti, neglijand viata practica, creativitatea. Modern Times
a lui Charlie Chaplin aratda cum societatea moderna transforma omul intr-o masindrie. Cu toate
acestea, uneori realizatorii de film transmit mesajul intr-un mod abstract. De exemplu — No
Smoking a lui Anurag Kashyap oferd doud mesaje diferite; in primul rand, aratd efectele nocive
ale fumatului; in al doilea rand, cum isi pierde omul libertatea de a-si alege propriile actiuni. in
comparatie cu alte forme de arta, filmele au o valoare comerciala ridicata. Astazi este imposibil
sd ne imaginam o lume fara cinema.

Multi teoreticieni si-au dat propria lor definitie despre arta. Un astfel de ganditor este
Lev Tolstoi. Teoria acestuia atribuie artei un rol social esential. El considera arta ca una dintre
conditiile vietii care este la fel de importanta ca activitatea de vorbire, fard de care oamenii
ar fi ca fiarele salbatice. Potrivit lui Tolstoi, ceea ce face artistul este sa comunice oamenilor
propriile emotii si, prin acestea, sa evoce aceleasi emotii in ei. Prin urmare, arta este contagioasa,
deoarece comunica si evoca emotii comune Intre oameni, creeaza comunitati in jurul acelorasi
sensibilitati si sentimente. Arta este un mijloc de comuniune intre oameni, dar are si puterea
de a demonstra opusul, motiv pentru care Tolstoi este atat de preocupat s spund nu doar ce
este arta, ci si ocupatia ei, fie aceasta de calitate sau kitsch. Pentru el, experienta estetica este
0 uniune experientiala intre artist si destinatar pentru a forma un sentiment comun. Scopul
principal al oricarei arte este de a comunica mesaje prin diferite metode.

Filosoful influent Aristotel a oferit un model cu privire lamodul in care are loc comunicarea.
In timp ce explora natura umani, a dezvoltat stiintific un model liniar de comunicare cunoscut
sub numele de Modelul de comunicare al lui Aristotel. Este considerat primul model de
comunicare care a fost propus inainte de anul 300 1.Hr. Modelul lui Aristotel se concentreaza in
principal pe vorbitor si vorbire. Poate fi impartit in cinci elemente principale: vorbitor, discurs,
ocazie, audienta si efect. Modelul este orientat catre vorbitor, deoarece acesta are rolul cel mai
important de a sustine un discurs in fata unui public. Rolul publicului este pasiv. Acest lucru face
ca procesul de comunicare sa fie Intr-un singur sens, de la difuzor la receptor. Vorbitorul trebuie
sa organizeze in prealabil discursul in functie de publicul vizat si de situatie. Publicul trebuie
sa fie convins sau influentat din discurs. Acest model a fost foarte folosit pentru a dezvolta
abilitatile de a vorbi 1n public, deoarece modelul este orientat pe vorbitor si se concentreaza pe
interactiunea cu publicul, nu existd un concept de feedback. Aristotel a dat trei elemente care
trebuie sa fie prezente la un ,,orator” bun:

A. Ethos: caracteristica care face pe cineva credibil in fata publicului.

B. Pathos: legaturi emotionale care vor face publicul captivat si vor simti ca vorbitorul
este unul dintre oamenii lor.

C. Logos: daca existd o logica 1n spatele lucrarii sau al discursului vorbitorului, publicul
nu va dori sa explice. Trebuie sa-i prezinti fapte ca sa devii credibil.

Dupa Aristotel, mai existd un eminent filosof, Susan Langer, care si-a format pareri
asupra conexiunilor dintre arta si estetica, iar la timpul lui, aceste pareri au fost revolutionare.
Langer a definit arta ca fiind crearea de forme care este un simbol al sentimentului uman. Ea a
analizat problemele estetice si pe cele cu expresivitatea, emotiile in formele de arta, discursul si
semnificatia simbolicd. Langer a incercat diferite moduri de a depasi simbolul de a-1 intelege in
termeni logici si stiintifici. El a vazut doud simboluri diferite: ,,discursiv” in stiinta si logica si
,prezentational” in arte. Sustine ca toate operele de arta sunt forme pur perceptibile care par sa
intruchipeze un fel de sentiment. Arta da forma unui lucru care este pur si simplu acolo. Operele
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de artd nu exprima direct emotiile trdite de artist, ci mai degrabd o idee de emotie. Artistul
creeaza obiecte virtuale, 1luzii. Simbolul si obiectul simbolizat au o forma comuna.

In concluzie, mentionam ci arta, in general, este produsul stirilor de visare, tristete, poate
chiar durere, produsul starilor in forma lor neslefuita, dar dacd ajungem sa intelegem ca avem
dreptul sa ne asteptam de la artd, de la artist la faptul ca acesta ne poate ferici si un mare artist
vede acest lucru ca fiind scopul lucrarii sale, atunci starea de bine, sensibilitatea, fericirea,
frumosul devine ,.trasatura” esentiala a majoritatii.
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Abstract. This article refers to the content of the prose ,,Journey in Africa” by Vasile Alecsandri,
in which the prose writer recalls his lived experiences. It is the first text in our literature constructed
with a thematic perspective that transcends its time, heralding one of the acquisitions of modernity.
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this article’s research is to establish the theoretical benchmarks regarding the posture of a cultured
traveler, an amateur of the sensational, a typical traveler for the era.
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Este bine cunoscut faptul ca Vasile Alecsandri isi destainuie profilul de scriitor, cadlator
si memorialist, Tn numeroasele sale lucrari. Descriind locuri, peisaje si personaje, scriitorul
efectueaza de fapt un exercitiu de evocare a propriilor amintiri de cilatorie. In notele sale de
calatorie autorul Imbina realitatea faptelor descrise cu fictiunea, intotdeauna in proportii diferite.
In esentd, aceste tipuri de texte sunt platforme generice pe care scriitorul ascunde structurile
fictive menite sa captiveze cititorul. Vasile Alecsandri prezinta o varietate de imagini, concepte,
coduri estetice si ideologice si note pentru a-si recrea amintirile de cdldtorie in textele pe care le
folosim ca referinte in lucrare. Chiar daca a primit mai putina atentie din partea criticilor literari
romani, proza lui Vasile Alecsandri meritd cercetatd, deoarece contine, fard indoiala, profilul
artistic al scriitorului. In ciuda faptului ci vorbim de piese literare epice marginale scrise de
Vasile Alecsandri, aceasta poate fi inclusa in gama celor mai mari memorii din Romania si la
nivel international.

Calatorie in Africa este intdiul text in literatura noastra compus dintr-o perspectiva
tematica care transcende proza epocii, anticipand una dintre achizitiile modernitatii. Calatorul,
deloc indiferent fatd de pericolele calatoriei pe mare, se scufunda in povestire pentru a uita
ceea ce il apasd mai mult; cand marea ,,ia o privire ingrozitoare”, cand ,,mii de ganduri ma
impresoara in timpul amurgului”, cand, la imbarcare, ,,ma cuprinde o jale adanca ce imi aduce
descurajare in suflet si o presimtire dureroasa ce ma face a crede ca nu voi mai vedea tarmurile
s fiintele 1ubite mie”, naratorul cautd adapostul povestirii.

Astfel, Calatorie in Africa devine un model de proza, in care aventura initiatica a calatoriei
este subordonatd imaginatiei si converta Intr-o veritabila activitate scriptica. Proza contine
tablouri europene, orientale si africane, toate purtdind insemnele unei originale perceptii de
autor, ale unei experiente optice si ale unui imaginar elogiat, denuntand, in fine, o perspectiva
impresionista asupra locurilor vizitate. Apeland frecvent la descrieri lirice, reflectii emotionale,
la anecdotic, umor, autorul-narator schimba realitatile geografice in propriul sistem de perceptie.

Familiarizat cu civilizatia occidentala, impartasindu-i mentalitatea si sistemul de valori,
Vasile Alecsandri ramane, cu toate acestea, partial devotat prejudecatii europocentrice de care
se desparte mai ales printr-o rafinata si constanta laturd ironico-parodica.
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Profitand de generozitatea si permeabilitatea formald a jurnalului de célatorie, scriitorul
construieste ipostaza discret parodiata a calatorului superficial, dornic de senzational, neatent la
detalii si disponibil pentru aventuri, fie ele cu potential erotic, in controversatul spatiu multietnic
al Africii de Nord. Acesteia 1i opune ipostaza memorialistului insusi, produs al textului sau,
imaginat/construit ca o versiune cu rol de a-l discredita pe calatorul occidental care circuld
prin orasele nord-africane cu originea superioritatii sale de origine, culturale si morale. Acest
al doilea calator, identificabil doar pana la un punct cu scriitorul, personaj ad-hoc al naratiunii
a cdrei responsabilitate 1i este delegata, functioneaza si ca un alibi de autenticitate pentru o
scriitura ,,eteroclitd, compozita, combinand sau alaturand in varii amalgamuri si miscelanee
supunerea atenta si proba fata de realitate cu afirmarea subiectivitatii, balansand pe intervalul
dintre textul pragmatic, referential, si fictiune” [1, p. 122] .

Imaginatia, muza fermecatoare ce venea sa substituie romanticilor obiceiul spelb a
imitarii clasiciste, este cea care genereaza in operele lui Vasile Alecsandri, descrieri de peisaj
al unor locuri inca necunoscute pentru scriitorul pasoptist. De pilda, in jurnalul sau, Calatorie
in Africa, Vasile Alecsandri, aflat in golful Gasconiei, consemneaza reveria pe care oceanul i-o
prilejuieste: ,,De la fereastra salonului meu, ochii mei se primblau fara satiu, cand pe albastra si
mult mareata intindere a marii, cand pe tainica nemarginire a ceriului”. Fundamentul inchipuirii
si punctul de pornire al calatoriei imaginare il constituie ,,ochii”, actul privirii: ,,inchipuirea
mea, urmand zborul ochilor, se legana pe varful argintiu al valurilor si, lunecand pana in fundul
orizontului, mergea adeseori de se oprea, ca o pasere calatoare, pe catargele corabiilor ce treceau
in departare”. Desfatarea ce rezultd din aceastd Indeletnicire transpare din tonalitatea retorica
a exclamarilor consemnate: ,,Cate voiagiuri placute am facut astfel! cate tarmuri frumoase am
vizitat, fara a ma misca de pe jilt!” [2, p. 219].

Prezenta in descrierile lui Vasile Alecsandri este si linia orizontului, care, alaturi de
imaginea marii, hotarniceste spatiul deja familiar de cel exotic, Inca necunoscut, al continentului
Africii: ,,Marea limpide si albastrd se intindea pana la poalele muntilor ce se ingira de-a lungul
orizontului, de la marginea Frantei si pana la hotarele Portugaliei. Ea oglindea seninul ceriului,
si iluzia era atit de mare, incat ni se parea cd pluteam intre doua ceriuri” [2, p. 230].

,,Imi revazui tara, familia, amicii cu o duioasa bataie de inima si, supus farmecului acelei
dulci reverii, ma simtii raticind in lumea drigilasa a suvenirelor... Ins un hop a trisurei ma
trezi din acel vis frumos langa tovarasul meu de drum” [2, p. 230]. Confirmand cd oamenii
acestui secol isi iau bucuria din aspectele marunte ale vietii i trec mai usor peste neplaceri,
Vasile Alecsandri transforma astfel de neajunsuri in surse ale unor experiente inedite: ,,Tot era
in lume tainic si adanc-patrunzator; iar in tdcerea cumplitd a naturii, in nemiscarea obiectelor ce
ne inconjurau, repejunea malpostei sdmana indoita, tropotul cailor si sunetul zurgalailor aveau
ceva fantastic” [2, p. 230].

Aceeasi cdldtorie-pretext face posibild elaborarea unei serii de fiziologii In care observatia
realista, caricatura si sarja de sursa romantica, precum si stereotipurile de perceptie ale diferitelor
etnii sunt Insotite de voia buna si de spiritul fin ironic al memorialistului. [ata o familie de evrei:
,Fata cea mai mare a nalta, neagra, uscata si cu o fizionomie de camild. Copilul samana cu o
maimutd sparietd, iar tandrul este imbobocit in varful nasului cu un negel monstruos, ce aduce
mult cu trompa elefantului. Acest muc curios pare a fi Tnzestrat cu o mare samtire, caci atat prin
coloritul, cat si prin diferitele sale miscari el destainuieste tot ce se petrece in sufletul stapanului
sau” [2, p. 264].
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Pentru un european se mai adauga talharii si climatul insuportabil, dar si curiozitatea
unui pasa pentru spatiul alteritatii europene. Jocul ritualic de rdzboi al arabilor este ceea ce
aduce placere, de asemenea, frumusetea chipurilor, dragostea lor pentru cai mai presus decat
cea pentru femei si lucrurile care se vand la bazarul arab, foarte suave si amanuntit lucrate.

Autoironizandu-se cu umor, memorialistul reuseste sd pund in crizd intreaga moda
livresca a Orientului feeric, a exotismului exploatat cu asupra de masura si a disponibilitatii
neconditionate a publicului pentru jurnalele de cilitorie de o anumiti facturi. In fond,
»Alecsandri este un desavarsit antilivresc, dar care se opune cliseului savant prin mijloace de
extractie tot livresca, parodia si farsa” [3, p. 44].

Vasile Alecsandri ilustreaza, prin Calatorie in Africa, ,,obisnuitul amestec de livresc si de
observatie cvasi-realistd pe o armatura de informatii istorice. Mult mai unitar §i mai preocupat
de marcile literaturii, memorialul lui Vasile Alecsandri arata, pe de o parte, naturaletea unui
obisnuit al culturii si al traiului occidental, un rafinat degustator al calatoriei, cu apetit pentru
pitorescul exotic si pentru descoperirile de senzatie, iar pe de alta parte un fin observator, atent
la detalii si dispus s judece lumea prin care trece de pe pozitiile emisarului civilizatiei orgolios
europocentrice” [4, p. 242].

Concluzionand, putem spune cd memorialul de célatorie a lui Vasile Alecsandri se
impune in fata cititorilor, mai ales, prin arta de plasmuire a descrierilor. Autorul se profileaza
ca un scriitor atotcuprinzator, exprimandu-si nu numai aspiratiile si dorintele patriotice, dar
si descoperirile din universul vietii. De asemenea, dupa cum s-a mentionat anterior, proza lui
Vasile Alecsandri este una de aspect memorialistic. Aproape, 1n intregime, fondul acestei proze
este autobiografic. Prozatorul nu imagineaza subiecte, ci rememoreaza experientele traite, pe
care le relateaza sau simuleaza a le imagina. Proza lui Vasile Alecsandri nu este o proiectie a
fanteziei, ci se Tntemeiaza pe o existenta empirica. Este si motivul pentru care proza lui imbraca
forma Tnsemnarii de calatorie, a jurnalului, a amintirii. De aici spontaneitate si autenticitate,
ritm alert, fluent. Proza artistica romaneasca datoreaza mult acestui Tnzestrat povestitor.
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Procesul de democratizare a societatii contemporane accelereaza deschiderea frontierelor
statale conventionale, inlesnind libera circulatie intre popoare. Omul de azi insuseste si alte
limbi, pe langa cea materna, cadlatoreste mult pe diferite meridiane, se angajeaza in campul
muncii 1n strdinatate, realizdnd avantajoase relatii de colaborare.

Referitor la patrunderea imprumuturilor intr-o limba, considerdm importantd ideea
lexicologului H. Paul, conform careia ,,persoana care foloseste un cuvant strain nu intentioneaza
a-1 face uzual, urmarind doar sa-si exprime cat mai clar ideea. O astfel de intrebuintare prima
se fixeaza 1n limba doar dupa multiple repetitii, cand, de regula, ea este reprodusa de diversi
vorbitori. Cuvantul imprumutat intra in uz general treptat™ [3, p. 163]. Odata ce termenul strain
patrunde in limba romana, se asimileaza, suportand sau nu modificari. Cuvintele imprumutate
patrund in limba care le imprumuta ca neologisme, cuvinte ale céror ,,forma si sens sunt in
egald masura noi” [1, p. 124], denumind noi realitati, notiuni concrete si abstracte, primenitoare
pentru cultura noastra.

Imprumuturile in limba romani contemporand sunt importante datoritd caracterului
schimbitor al limbii, evolutiei permanente a acesteia. Imprumuturile reprezinta aspectul evolutiv
al vocabularului, caci ajutd la imbogatirea lui sistemicd. Acestea se formeaza prin asimilarea
directd a cuvintelor din alte limbi, prin calchiere dupa modele strdine si prin formarea propriu-
zisa a elementelor lingvistice (prin derivare, compunere, constituirea/extinderea polisemieli,
formarea de locutiuni s.a).

Procesul imprumutarii elementelor lexicale in limba roméanad din limba englezd s-a
intensificat dupa anul 1989, in contextul in care engleza a devenit limba globala. Invazia
anglicismelor este privitd uneori ca o sursd de poluare a limbii romane, in acelasi timp fiind
consideratd si o sursd importantd si inevitabild de imbogdtire, modernizare a terminologiei.
Chiar daca numarul si frecventa anglicismelor nu le depasesc pe cele ale neologismelor de
origine franceza, limba romana are insusirea de a filtra imprumuturile, asimiland si pastrand
ceea ce considerd necesar. Dintre cuvintele imprumutate din limba engleza, putem enumera:
blizzard (din engl. blizzard — numele vantului care bate si patrunde in zonele temperate),
darwin (din engl. darwin — unitate de masura a gradului de evolutie a unui taxon), green

~272~



MATERIALELE CONFERINTEI $STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR = 7 aprilie 2023

peace (din engl. Green peace — Pacea verde, organizatie ecologica mondiala, fondata in 1971,
care pledeaza pentru prevenirea poluarii si degradarii mediului ambiant), feedback (din engl.
feedback — legatura inversa, retroactiune), scrub (din engl. scrub — arbust, animal pitic), scu/
(din engl. school — scoald; banc de pesti), skinning (din engl. to skin — a curata, prin eliminarea
substantelor primejdioase), ecobusiness (din engl. ecobusiness — activitate integrata, desfasurata
la nivelul productiei, comercializarii si consumului, in toate sectoarele economice, in cadrul
carora aspectele privind protectia mediului inconjurdtor fac parte integrantd din deciziile
privind dezvoltarea economica in ansamblu), biohazard (din engl. biohazard — riscurile la care
este supus in mod natural omul, mediul biotic Tn general) etc.

Cuvintele de origine engleza, numite englezisme sau anglicisme, se infiltreaza anual in
limba romand. Numarul lor creste, iar vorbitorii le accepta, punandu-le la dispozitie conditii
prielnice pentru buna lor functionare. Cea mai importanta, dar si cea mai discutabila valoare a
englezismelor, in toate acceptiile semnificative ale cuvantului, este determinata de circulatia lor
ca termeni internationali, cele mai multe infiltrdndu-se si definitivand terminologia stiintifica
si cea oficial-administrativd, inundand stilul publicistic si patrunzand in toate domeniile de
activitate publica.

Fenomenul este privit si apreciat variat de diferiti specialisti: ca ,avalansd de
anglicisme care au invadat limba romana” [6, p. 83], ,,invazie de anglicisme si americanisme”
[7, p. 12]; ,,invazia anglicismelor” [5, p. 247]; ,,betie de cuvinte” [2, p. 101]; ,,pericol pentru
limba romana” [4, p. 19]; ,,act de invazie lingvistica in tulburea noastra tranzitie, care ar pune
in pericol existenta limbii romane, in orice caz specificul ei national” [Idem, p. 7]. Majoritatea
cercetdtorilor insa justificd prezenta englezismelor in limba, evidentiind rolul lor la apropierea
dintre limbi, la unificarea unor segmente de lexic in vocabularul diferitor limbi, prin utilizarea
in comun a acelorasi elemente care duc la intelegere si consens intre vorbitorii diferitor limbi.

Intre limba roména si limba engleza exista distincte discrepante, mai intai de toate, intre
sistemele lor fonetice, incepand de la origini (una-i romanica, alta — germanica), continudnd
cu temperamentul si caracterul exprimarii si terminand cu distanta in spatiu dintre ele, in care
se utilizeaza si care le-au tinut departe una de alta n evolutia lor premergatoare, ca sa nu aiba
tangente. Ambele limbi insa fac parte din familia mare a limbilor indo-europene, ceea ce, intr-o
oarecare masurd, macar si conventional, le apropie si le face mai accesibile in tendinta lor
de proximitate. Fiecare limba (dintre aceste doud), in interactiunea data, tinde sd-si impuna
prioritdtile sale. Limba englezd impune termenii; limba romana ii acceptd, dar intervine cu
preceptele sale si i1 supune (cum poate si unde izbuteste) unor procedee proprii de acomodare.
De aceea si dezacordurile dintre pronuntia si scrierea englezad nu mai sunt de netrecut: cand
apare oportunitatea, nu existd obstacole in asimilarea fonetica a englezismelor, numai ca este
nevoie de un timp mai indelungat de adaptare, prin functionare, ca sa se fixeze in vocabular si
ca abia dupa o anumita perioada sa li se sesizeze originile anglo-americane si sd fie luate drept
expresii romanesti obisnuite.

Cel mai usor se adapteaza in limba romana cuvintele de origine engleza alcatuite dintr-o
singurd silabd, sunetele carora se aseamana intru totul cu cele roméanesti: top, pop, soft, hot, stop,
smog, golf, font, lord, gong, ring, trend, stem, step, start, card, smart, star, stand, hard, draft,
grant, big, hit, print, box etc. Acestea nu prezintd dificultati nici la grafie, nici la pronuntie: se
scriu si se rostesc asa cum se aud si sunt destul de frecvente in mass-media de la noi. Reluarile de
mai multe ori a englezismelor demonstreaza ca ele deja au un stagiu indelungat de intrebuintare
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si si-au gasit un loc stabil in comunicarea romaneasca, iar cele mai rare abia 1si croiesc drum in
vocabularul nostru.

Astfel, un sir pregnant de englezisme monosilabice cu un stagiu de Intrebuintare de durata
s-au adaptat definitiv in limba romana, preferandu-se si 1n scris varianta de pronuntie (meci,
trenci, gol, sut, hol, stres, staf), aspectele grafice de origine raimanand in limba engleza (match,
trench, goal, shoot, hall, stress, staff).

O alta serie de englezisme avand constructie monosilabica o constituie acele cuvinte, care
si-au pastrat atat pronuntia, cat si transcrierea engleza. Ele nu s-au asimilat si grafic, pentru ca
au in componenta lor foneme (y, w, k) si combinatii (s4, ff, ee, ea, zz, ch) specific engleze. Fiind
relativ recente, trec printr-un proces mai anevoios si mai indelungat de adaptare, iar asimilarea
definitiva este, deocamdata, in suspensie. Daca utilitatea lor se va dovedi definitorie, limba
romana, peste o anumitd perioada, va asimila semnele grafice englezesti si vom avea, probabil,
sait, flas, pazal, meid, ueb etc., cum avem 1n prezent meci, fotbal, gol, sut, lider, miting (din
match, football, goal, shoot, leader, meeting); daca nu — ele, pur si simplu, vor disparea din uz.

Anglicismele constituie o realitate incontestabila, iar atitudinea vorbitorilor si a
specialistilor fata de ele trebuie sa fie una rationala in aceasta privintd, estimand atat avantajele,
cat si dezavantajele lor. Acestea din urma nu sunt numeroase, dar exista. Dintre ele, mentiondm:
nesigurantd de adaptare, crearea de forme inculte sau de forme hipercorecte, riscul pleonasmelor.

Pe de altd parte insa, putem vorbi si de multe avantaje: anglicismele nu au determinat o
,alterare” a limbii romane, ci, dimpotriva, au contribuit la permanenta ei innoire si reconstructie,
la nuantarea ei semantica si stilistica, la modernizarea lexicului. Influenta limbii engleze nu
trebuie consideratd un fenomen negativ, nefiind cu nimic mai periculoasa decat alte influente
strdine, care s-au manifesta de-a lungul timpului in limba noastra, atita timp cat nu se exagereaza
folosirea lor.

Adoptarea 1n vorbire a anglicismelor corespunde unor necesitati de expresie atat culturale,
cat si sociale (este vorba de aparitia unor realitdfi extralingvistice noi, determinata de fapte ce
tin de progresul umanitatii), functionale (necesitatea existentei in limba a unor termeni care sa
desemneze aceste noi realitati din viata oamenilor).

Imprumuturile lingvistice din englezd se categorisesc in imprumuturi necesare si
imprumuturi de lux.

Imprumuturile necesare sunt cuvintele, sintagmele sau unititile frazeologice care nu au
corespondente in limba romana sau care detin unele avantaje in raport cu termenul autohton; de
altfel, apar, de obicei, atunci cand este descoperit sau cand apare un nou obiect/un nou referent
(juke-box, laptop, site, walkman, pager, sponsor, software, chips, ketchup, party etc.).

Astfel, neologismele necesare au avantajul preciziei, al brevilocventei, al expresivitatii si,
nu 1n ultimul rand, al circulatiei internationale, daca sa ne referim la englezisme, in special. Ele
sunt motivate denotativ si conotativ, dar si de noutatea referentului. Denumind realitati aparute
recent in diferite domenii ale culturii materiale si spirituale, anglicismele denotative nu au, in
general, echivalente Tn limba romana.

Imprumuturile de lux (numite si imprumuturi de prestigiu) sunt, teoretic, superflui,
deoarece exista deja in limba termeni ce denumesc obiectele pentru care sunt imprumutate ca
nume, 1nsa ele prezinta o nuantd expresiva deosebita si se folosesc pentru a creste prestigiul a
ceea ce desemneaza (show, boom, click, manager, advertising, band, fashion, toast etc.).
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De altfel, anglicismele ,,de lux” reprezintd imprumuturi inutile si, in unele cazuri, chiar
daunitoare pentru limba. Intrucat asemenea termeni nu fac decit si dubleze cuvinte (sau
unitdti frazeologice) romanesti, farad a aduce informatii suplimentare, ei constituie manifestari
tipice de anglomanie, putand fi Tncadrati in categoria asa-numitelor ,,cultisme” (advertising,
agreement, marketing, manager, nurse, showroom, shop, shopping, market, training, item etc.).
O manifestare tipicd de anglomanie este abundenta anglicismelor incluse in titulatura unor
rubrici din presa (,,StarNews”, ,,Week-end politienesc”, ,,Musica Fan Club”, ,,Top fashion”,
,Party-Time”), in denumiri de emisiuni de radio si televiziune (,,Top Star”, ,,Pro fashion”,
,Party-Time”, ,,Zodia Vip”, ,,Pet Shop”).

Tendinta generala a limbii literare actuale este de a pastra imprumuturile din limba engleza
intr-o forma cat mai apropiata de limba scrisa.

Fara a cunoaste sensul anglicismului ales pentru a fi utilizat in vorbire, riscam sa uzitdm
constructii pleonastice intolerabile, de tipul: a face henf cu mana, bord de conducere, bani cash,
naratiunea unui story etc. Pe de alta parte, utilizarea anumitor anglicisme este absolut necesara,
intrucat pentru ele nu exista vreun corespondent in limba romana (subscribe, puzzle, jazz, funk,
rock, snowboard), iar altele raman mereu ,,crude”, cum ar fi: sms, ok, bye, beep, trendy, fifty-
fifty, VIP, Facebook, smart phone, webcam ori unele locutiuni, sintagme, expresii frazeologice:
all right, best seller, angry young man, care sunt adesea folosite de tineri.

In concluzie, mentionaim ci importanta anglicismelor rezidd in faptul ci ele nu au
determinat o ,,alterare” a limbii romane, ci, dimpotriva, contribuie la o permanenta innoire si
reconstructie, la nuantarea ei semantica si stilistica, la modernizarea lexicului, datorita faptului
ca limba poate fi considerata o fiinta vie ce evolueaza cu fiece zi ce trece, prezentand, totodata,
si unele produse ale creativitatii lingvistice [2, pp. 93-94].
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Adjectivul este o clasa lexico-gramaticala de cuvinte flexibile, subordonate substantivului,
cu care se acorda si caruia i1 atribuie o informatie specifica [1, p. 111].

Sub aspect morfologic, adjectivul se caracterizeazd prin urmadtoarele categorii: gen,
numar, caz, iar sub aspect lexico-semantic, distingem urmatoarele clase de adjective: calitative
(calificative, descriptive); relative; pronominale.

Adjectivele calitative desemneaza insusiri intrinsece ale obiectelor. Ele au forme
speciale pentru exprimarea gradelor de comparatie si se subclasifica in apreciativ-senzoriale
[2, p. 1] — acestea denumesc insusiri care sunt percepute cu ajutorul organelor de simt — si
apreciativ-rationale — acestea exprima insusiri deduse Tn urma aprecierii calitatii obiectului de
catre vorbitor.

Spre deosebire de adjectivele calitative, cele relative prezintd ca insusiri relatiile
obiectului cu alte obiecte, actiuni, circumstante. Majoritatea adjectivelor relative sunt derivate
de la teme substantivale, verbale sau adverbiale. Ele nu se caracterizeaza prin categoria gradelor
de comparatie.

In ceea ce priveste adjectivele pronominale, ele sunt la origine pronume [2, p. 2]. Din
punct de vedere morfologic, adjectivele se caracterizeaza prin flexiune dupd gen, numar si caz,
marcate prin desinente; din punct de vedere sintactic, ele se raporteaza la un substantiv sau la
un substitut al acestuia, cu care se acorda si pe care il modifica semantico-sintactic; din punct
de vedere semantic, adjectivele exprima proprietati ale entitatilor.

Studierea adjectivelor este una deloc facila, dar destul de fascinanta, in mod deosebit, cea
a adjectivelor cromatice. Aceastd subclasd a adjectivelor exprima culoarea sau nuanta, ofera
expresivitate unui text sau discurs, pot modifica instantaneu un enunt banal intr-o capodopera
lingvisticd, invaluind-o Intr-o aurd de frumusete si sensibilitate. De la rosul aprins al unei flacari
la albastrul calm al unui lac linistit, adjectivul cromatic are puterea de a transforma cuvintele
in imagini vii si vibrante, iar acest lucru sporeste si mai mult dorinta de a studia aceasta tema.
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Cromonimul este un termen care desemneazd o culoare sau o varietate de culori.
,»Culoarea pare a fi parcela celui mai captivant si tentant fenotip, o piesa uimitoare care
surprinde judecata si din care se pierde un intreg uman pretins, topit intr-un singur cromonim:
negrii, albii .” [7]. Etimologia cuvantului cromonim este fr. chromonyme, compus din cromo
»culoare” si onim ,,nume”.

Cromonimele fac parte din subclasa adjectivelor calificative. Acestea sunt, uneori,
polisemantice. Ele pot ardta caracteristici ale obiectelor, dar uneori, cu sens figurat, indica
stari sau trasaturi de caracter.

Dupa criteriul etimologic, cromonimele se clasifica in cuvinte mostenite din limba latina:
alb (lat. albus), negru (lat. niger), verde (lat. vir(i)dis), galben (lat. galbinus), rosu (lat. roseus),
vanat (lat. venetus ) — acestea fac parte din fondul lexical de bazi; cuvinte imprumutate din
franceza: violet, indigo, bleu, turcoaz (fr. turquoise), bej (fr. beige), lila (fr. lilas), vernil (fr. vert
Nil), maro (fr. marron), bordo (fr. bordeaux), oranj (fr. orange); fucsia (fr. fuchsia), crem (ft.
creme), magenta (fr. magenta), brun (fr. brun), kaki (fr. kaki), citron (fr. citron), mov (fr. mauve)
—majoritatea acestor cromonime fiind neologisme. O parte din cromonime s-au format pe teren
propriu, prin derivare, mai exact, prin adaugarea sufixelor adjectivale -iu: pamdntiu, cafeniu,
maroniu, verziu, portocaliu, liliachiu, albastriu si -riu: alburiu etc. [4, p. 8]; prin compunere:
albastru-deschis, alb-galbui, albastru-deschis, brun-roscat etc.

Existd adjective care provoaca incertitudine: de exemplu, ne intrebam daca este vreo
diferentd intre culoarea maro sau brund si, respectiv, daca acesti doi termeni cromatici
se deosebesc. A. Mollard-Desfour propune lista numelor de culori fundamentale, in care
mentioneaza termenul cromatic brun sau, cel putin, asa traduce M. Popescu, dar vorbitorii limbii
romane folosesc mai frecvent termenul maro. Pentru termenul maro, in dictionarul explicativ
identificim definitia lexicografica ,,de culoarea castanei coapte; brun-roscat, castaniu”, iar
pentru termenul brun — ,,culoare cafeniu-inchis”. Cromonimul brun este folosit in exemple in
care se descrie culoarea parului sau pielii oamenilor. Maro este imprumutat din limba franceza
(marron) si, de obicei, pentru el se ofera sinonimul brun-roscat, deci conchidem ca este vorba
despre culori sau nuante ale parului sau pieli oamenilor: de exemplu, un doctor brunet. In timp
ce Mircea Cartarescu foloseste termenul brun doar pentru descrierea oamenilor, termenul maro
se foloseste la descrierea substantivelor neinsufletite: acoperisuri maro, dreptunghiuri maro,
ata maro [6, p. 6]. Astfel, in urma analizei explicatiilor date de dictionare, deducem ca termenul
cromatic maro se foloseste pentru substantive neinsufletite si termenul brun se foloseste mai
des pentru descrierea parului uman, eventual, si al pielii umane.

Vorbind despre prezenta cromonimelor in componenta expresiilor frazeologice,
mentionam cd o expresie cunoscuta care contine un cromonim este a vedea totul in roz. Aceasta
expresie face referire la o atitudine optimista si pozitiva, care presupune ca toate lucrurile se vor
rezolva intr-un mod usor. De exemplu, putem folosi expresia a vedea totul in roz intr-un context
in care cineva este Ingrijorat de o problema si Incercdm sa il incurajam sa fie mai optimist: Nu
te ingrijora atat de mult, vei vedea totul in roz, in curdnd.

O alta expresie frazeologica ce contine un cromonim este a fi verde de invidie. Aceasta
expresie face referire la o invidie extrema sau la o dorinta arzatoare de a avea ceva ce altcineva
are. De exemplu, o putem folosi intr-un context in care cineva este invidios din cauza succesului
altcuiva: Cand a aflat ca prietenul sau a castigat premiul, s-a facut verde de invidie.
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Expresiile frazeologice care contin cromonime pot fi utilizate in diferite contexte, in
functie de sensul lor. Acestea pot fi foarte utile in comunicarea de zi cu zi, deoarece ajutd
la transmiterea unor idei complexe intr-un mod simplu si eficient. De exemplu, putem folosi
expresia a fi rosu de furie pentru a vorbi despre o furie mare sau putem folosi expresia a fi
albastru de frig cu sensul de ,,a ingheta”.

Polisemia este o caracteristica lingvistica proprie mai multor cuvinte din limba romana,
inclusiv adjectivelor. In cazul cuvintelor din categoria acestei parti de vorbire, polisemia se
referd la faptul ca un singur cuvant poate avea mai multe sensuri, care depind de contextul in
care este folosit. In continuare, ne vom referi la polisemia unor adjective cromatice mostenite
din limba latina si la modul in care contextul poate influenta semnificatia acestora. De exemplu,
in categoria adjectivelor polisemantice intrda verde, care, de obicei, arata culoarea, conform
dictionarelor explicative: ,,care are culoarea frunzelor, a ierbii sau, In general, a vegetatiei
proaspete de vard”, dar si caracteristici ale persoanei: ,,invidios” , ,,neexperimentat” si chiar
»hecopt” (acesta din urma se utilizeaza si pentru a desemna imaturitatea fructelor, cerealelor,
legumelor). De exemplu: ,,Dar esential este cd de acum Incolo totul se va desfasura firesc,
esential este ca un mugure se transforma in floare si o floare in fruct verde si un fruct verde intr-
un fruct copt” [3, p. 166].

Cromonimul rosu inseamna ,,de culoarea sangelui” [8], dar poate fi intalnit frecvent cu
sensurile ,,rusinat”, ,,speriat”, ,,infuriat”. Albastru se foloseste pentru a denumi o culoare, dar,
de asemenea, se utilizeaza si pentru a indica starea de tristete sau de melancolie a omului. Nu
putem sa nu remarcam, de asemenea, polisemia cromonimului alb, care are sensurile ,,curat”,
»speriat”, ,batran”, ,necompletat”, iar adjectivul negru are sensul de ,,pesimist”, ,tragic”,
»greu”, falsificat” . Astfel, sensul cromonimelor depinde de cuvintele cu care ele se combina
(deci de combinatorica lui). Aceastd calitate ne face sa fim mai atenti fatd de modul in care
utilizam adjectivele cromatice, astfel incat sa nu transmitem eronat mesajul.

In general, contextul oferd cheia pentru a intelege semnificatia adjectivelor cromatice
polisemantice. In unele cazuri, contextul poate fi explicit; in altele, acesta poate fi mai subtil
si intelegerea expresiel In care se utilizeaza cuvantul polisemantic depinde de alte cuvinte
din propozitie sau de intonatie. De exemplu, imbinarea este verde poate fi inteleasa diferit in
contexte diferite; ea se foloseste atat cand vorbim despre fructe, legume care incd nu au ajuns
la maturitate/coacere, cat si despre persoanele lipsite de experienta, sensul adjectivului verde in
al doilea context fiind ,,tanar sau neexperimentat”.

In legitura cu polisemia adjectivelor si cu posibilitatea lor de a intra in componenta
expresiilor frazeologice, mentiondm ca ele cunosc o combinatorica vasta, de acea se regdsesc
adesea in expresii frazeologice care pot fi utilizate in contexte variate si care ii conferad
vivacitate limbii roméane. loana-Narcisa Cretu considera cd ,,Polisemia este specifica variantelor
functional-stilistice (de exemplu, limbajului popular) care dispun de un numar redus de
cuvinte in vocabularul lor” [5, p. 34]; deci aceste variante sunt sdrace in mijloace de derivare
morfologicd specifice acestei limbi. Dat fiind acest fapt, trebuie sa evitdm repetarea acelorasi
cuvinte intr-un text sau discurs, chiar daca sunt polisemantice; deci sa recurgem dozat si la
expresiile frazeologice care contin cromonime.

In tabelul 1, prezentim expresii frazeologice care contin cromonime si sensurile acestora.
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Tabelul 1. Expresii frazeologice care contin cromonime mostenite din limba latina

Adjectivul Expresia frazeologica Sensul expresiei frazeologice
alb - a fi alb ca varul; - a fi speriat;
- a scoate (cuiva) peri albi; - a necaji mereu (pe cineva), a agasa (pe
cineva) pana la exasperare;
- a Tmpleti coada alba; - aramane fatd batrana;
- a avea (sau a duce) zile albe; - a trai o viata fericita;
- a trai lumea alba; - a duce viata in petreceri;
- a da de alb; - a se spala (bine) pe fata, pe maini;
-a semna in alb; - aiscali un act inainte de a fi completat (sens
figurat)/a acorda cuiva incredere deplina;
negru - a descrie in culori negre; - a vedea lucrurile tragic;
- a fi negru de suparare; - a se infuria;
-a se imbraca in negru; - a se imbraca in haine de culoare neagra sau
- a strange bani albi pentru zile negre;| 1in doliu;
[4, p. 33] - a pastra o suma de bani pentru situatii
- a face albul negru; dificile;
- a denatura, a falsifica realitatea;
vanat - afi cu ochii vineti; - a fi batut;
verde - a fi verde de invidie; - a fi extrem de invidios;
- a avea ceva In sangele verde; - a avea o predispozitie naturala pentru ceva;
- a fi cu mintea verde; - a fi tanar si neexperimentat;
- a 1 se face (cuiva) verde Tnaintea|- a i se face (cuiva) rau, a-i veni ameteald;
ochilor;
albastru - a fi albastru de frig; - a Ingheta;
- a fi om cu sange albastru; - a fi nobil;
galben - a fi galben de frica; - a fi extrem de speriat;
- a avea ochi galbeni; - a fi bolnav;
- arade galben; - arade fals;
- a se face sau a fi galben ca ceara; - (a deveni) foarte palid din cauza unei
- a 1 se face (cuiva) galben inaintea| emotii sau a unei boli;
ochilor; - a-1 veni (cuiva) ameteald, a i se face rau;
rosu - a vedea (sau a i se face cuiva) rosu |- a se infuria, a se enerva foarte tare;
(inaintea ochilor); -a stigmatiza;
- a arde cu fierul rosu;

In concluzie, mentionim ci expresiile frazeologice cromatice sunt o parte importanti a
limbii si pot aduce o valoare semnificativa in comunicarea noastra. Prin utilizarea lor intr-un
mod adecvat si dozat, pot fi transmise idei complexe intr-un mod simplu si expresiv, adaugandu-
se originalitate si personalitate discursului nostru.

Este important sd retinem faptul cd utilizarea expresiilor frazeologice care contin
cromonime trebuie sd fie adecvatd contextului si audientei noastre. Unele expresii pot fi
considerate invechite sau pot fi greu de inteles de catre tineri sau de catre persoanele care nu
sunt familiarizate cu limbajul traditional. De asemenea, utilizarea excesivad a acestor expresii
poate duce la diminuarea impactului lor asupra vorbitorului si poate fi perceputa ca fiind prea
fortatd sau teatrala sau, pe alocuri, chiar demodata.
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Abstract. The paper discusses the role of culture-based materials in improving speaking skills
in EFL teaching. The study’s goal is to stress the importance of incorporating local culture into an
EFL program. Regional aspect can also be found in the speaking part of international English exams.
Textbooks may not contain enough exercises to raise local cultural awareness and ability to speak
about features of local culture, so the teacher has to create extra materials. That is why the main
objective of the research is to help students improve their English-speaking skills competency while
raising local culture awareness among the youth.

Keywords: language, local culture-based materials, speaking skills, school.

Rezumat. Lucrarea abordeaza rolul utilizérii resurselor didactice bazate pe culturd in
imbunatatirea abilitatilor de vorbire in predarea limbii engleze. Scopul studiului este de a sublinia
importanta Incorporarii culturii locale intr-un program de studiu a limbilor strdine. Aspectul regional
poate fi regasit si in cadrul evaluarii competentelor de vorbire a examenelor internationale de limba
engleza. Este posibil ca manualele sa nu contind suficiente exercitii pentru a spori constientizarea
culturala locala si capacitatea de a vorbi despre caracteristicile culturii locale, asa ca profesorul trebuie
sd creeze materiale didactice suplimentare. Acesta este motivul pentru care obiectivul principal al
cercetarii este de a ajuta studentii sa-si imbunatateasca competentele de limba engleza, in timp ce
tinerii descopera cultura locala.

Cuvinte-cheie: limba, materiale bazate pe cultura locala, abilitati de vorbire, scoala.

It’s a well-known fact that language is intrinsic to the expression of culture. It is the means
by which traditions and shared values may be conveyed and preserved. An integral principle of
an international language is that one learns it in order to communicate his/her own culture to
others. One of the main focuses of the intercultural approach in EFL teaching is the inclusion
of learners’ local culture. Teaching English to non-native students is always a challenge for any
teacher in the context of EFL, especially when it comes to speaking [6].

According to Smith, an integral principle of an international language is that one learns it
in order to communicate his/her own culture to others. The important role played by the source
culture or learners’ local culture is widely discussed nowadays. It is undeniable that the local
context strongly influences how EFL learning and teaching are done. One of the main focuses
of the intercultural approach in EFL teaching is the inclusion of learners’ local culture. Many
scholars assume that the first crucial step towards becoming an intercultural speaker is to have
knowledge of one’s own culture in the first place and then understanding across cultures [5].

Thus, the design of local culture-based (regional) teaching materials would underlie a new,
more diverse and more egalitarian conception of culture in order to prepare learners for State
Exams and their professional reality, in which culture is a hybrid construct with global, national,
local, and individual components. We define speaking as the capability of using language, a
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skill to share ideas, information and feelings to other people orally [3]. As for culture, it may be
broadly defined as the sum total of ways of living built up by a group of human beings, which
is transmitted from one generation to another [5].

From the perspective of the study, we would like to present materials that can be used in
practice by EFL teachers in order to improve speaking skills in terms of regional aspect. The
exercises are compiled to help prepare students for International English Exams and for the
Russian Unified State Exam [4].

To start with, a survey among 58 high school students from two different local schools
was conducted to find out students’ ability to speak about local culture in English. Then some
practical tasks were developed to improve these skills and a survey was given again to analyze
the effectiveness of the materials used. Students were asked to give full and correct answers to
10 questions:

1. What sports activities are popular with teenagers in your region?

2. What sports facilities are there in your region?

3. What places in your region would you recommend tourists to visit?

4. What is the most serious environmental problem in the place where you live?

5. What wild animals live in your region?

6. What famous person was born in your region?

7. What is your favorite place in your city, town or village, and why do you like it?

8. Are you going to stay in your city, town or village after leaving school or move to ano-

ther place, and why?

9. What is your attitude to your city, town or village?

10. What nature tourism locations would you like to visit in your country?

According to the results of the survey, only 17% of students were able to answer more than
8 questions; 33% gave the correct answer to 6-8 questions; 44% made more than 5 mistakes or
did not answer the question; and about 6% of students answered only 2 or less questions out of
10 (see picture 1).

- The results of the survey

The number of respondents: 58

answered more than 17% 33% gave a correct answer
8 questions correctly for 6-8 questions

made 5 mistakes or did 44% 6% answered 2 out of 10
not give any answer questions

Picture 1. The results of the first survey

After analyzing the results of the survey and the main difficulties that students face while
completing the tasks of the oral part of international English exams, we have compiled a set of
local-culture based materials to overcome these difficulties.

Tasks are divided into the following sections: 1. Sports; 2. Tourists’ attractions; 3. Wildlife;
4. Environmental problems; 5. World Famous People; 6. Your attitude to the Amur region and
Blagoveshchensk.

~282~



MATERIALELE CONFERINTEI $STIINTIFICE NATIONALE
CU PARTICIPARE INTERNATIONALA A STUDENTILOR = 7 aprilie 2023

Exercises in each section include: 1) preparatory tasks; 2) tasks in the terms of International
English Exams; 3) reflection [1].

All the tasks are based on the main principles of training speaking skills: 1) the principle
of motivation; 2) communicative orientation; 3) situational approach; 4) functionality and
relevance; 5) preparation for International English Exams etc. [3].

Some sections are presented below as examples.

“Tourists’ attractions” section. The aim of the section is to teach students to discuss places
ofinterest in Blagoveshchensk. Atfirst, they are asked to read a text “The city of Blagoveshchensk
possesses great tourism potential”. Here is an abstract of the text:

A long history and unique attractions make the city attractive for the tourism development.
Here you can see: the oldest on the Far East Amur Regional Drama Theatre, Amur Regional

Museum, Triumphal Arch, Amur River Embankment and centers for exhibitions and fairs.

Blagoveshchensk has become the place for holding various festivals, competitions and forums.
A large number of events are attractive to tourists: “Maslenitsa” holiday, “Walking on Lenin
street” event, “‘Russian-Chinese fair of culture and arts” music festival. Since 2003 Festival of
Cinema and Theatre “Amur Autumn’ is held in Blagoveshchensk. This event attracts Russian

and foreign cinema, theatre stars and art workers as well.

Students are asked to discuss the text and highlight places of interest, then they speak
about their favorite places, express their attitude, assume the role of tourists and locals while
preparing dialogues. They also take part in an interview, which is a typical exam assignment.
The last task of the section is evaluation of the progress (see Table 1).

Table 1. Reflection task

Yes No Need Need more
revising practice

Task 3 Answers to the questions

I know the word order in full
answers.

I do not give unnecessary
information and give only
requested information.

I answer five questions without
any mistakes.

The section “Wildlife” starts with a video “Flora and Fauna of the Amur Region”. Students
watch the video, answer the questions and take part in the discussion. Then they are asked to
examine the model for an oral task [2], work out their own answer model and complete a typical
exam task — leaving a voice massage about a project (see Picture 2). Then students evaluate
their progress.

~283~



PROBLEME SI SOLUTII IN STIINTA CONTEMPORANA

Imagine that you and your friend are doing a school project “Wildlife”.

You have found some illustrations and want to share the news. Leave a
voice message to your friend. In 2.5 minutes be ready to:

+ explain the choice of the illustrations for the project by briefly describing them and
noting the differences;
+ mention the advantages (1-2) of the two types of animals’ life;
+» mention the disadvantages (1-2) of the two types of animals’ life;
+ express your opinion on the subject of the project = say which kind of life you would
prefer for wild animals.

Photo 1 Photo 2

'y
Lo BB 2 'Y

BT TR
T (AT T
You will speak for not more than 3 minutes (12-15 sentences).

You have to talk continuously. Record yourself.

Picture 2. Typical exam task: leaving a voice massage about a project

“Environmental problems” section. Students train their pronunciation and intonation
while reading a text on the topic, watch a video and reflect on it, discuss environmental problems
in Blagoveshchensk according to the pictures, and complete a fishbone diagram to organize
information, where students think of environmental problems, their definitions and possible
solutions in the region (see Picture 3).

Complete the fishbone diagram with the following environmental problems,
think of their definitions and possible solutions. Follow the example.

acid-rain waler pollution loss of biodiversily

delorestation natural resource depletion global warming

Acid rain

4
Lo —

This method was created by Kaoru Ishikawa

Picture 3. Fishbone diagram “Environmental problems and their solutions”

After exercises, students proceed to a typical exam task: studying the advertisement and
requesting necessary information (see Picture 4).
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Study the advertisement. You are considering joining the local eco club and now you'd
like to get more information.
In 1.5 minutes you are to ask five direct questions to find out about the following:

1) activitics;
2) location;
3) special uniform;

o

4) minimum age;

g;loin o'dr_ Eco-
“"‘Cl_u b!

5) timetable.

You have 20 seconds to ask each question. Record yourself.
Picture 4. A typical exam task: studying the advertisement and requesting necessary information

The last task is reflection, where students evaluate their progress according to the
following statements: 1) I can put questions to the given information; 2) I know the word order
in the questions; 3) I ask five questions without mistakes.

It is also important to mention that we highly recommend students to record their answers
if speaking tasks are given as a home assignment. It would give students an opportunity to work
on their mistakes and get a feedback from their teachers.

Having given three lessons on 6 topics mentioned earlier, we conducted a survey once
again. The results are the following: 19% of students were able to answer more than 8 questions;
46% gave the correct answer to 6-8 questions; 30% made more than 5 mistakes or did not
answer the question; 5% of students answered only 2 or less questions out of 10 (see Picture 5).
So we can see that the results of the second survey are noticeably better.

The results of the 2"9 survey

The number of respondents: 58

o\

answered more than () 19% 46% €@ o2ve acorrectanswer
8 questions correctly for 6-8 questions
=
made 5 mistakes or did @ 30% 5% Q answered 2 out of 10
not give any answer questions

Picture 5. The results of the second survey

In conclusion, we would like to point out that incorporating local culture-based materials
into English language instruction improves students’ language skills, increases their awareness
of the cultural potential of the place they live in, enable them to express it successfully not only
at the exam, but also on an international level, and generally helps develop their intercultural
competence.
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Abstract. The article provides a brief overview of The Unified State Exam in English at Russian
secondary schools and identifies students’ inadequacies in writing essays based on the data provided in
a table or diagram. Following the diagnosis, a technology for preparing students to write this style of
essay and a set of exercises were established. The research methods include reading and assessing the
relevant literature, interviewing the teaching staff and examining students, observing the pedagogical
process, and testing the proposed technology.

Keywords: Unified State Exam, essay, writing skills, technology, senior students.

Rezumat. Articolul ofera o scurtd privire de ansamblu asupra Examenului de stat unificat in
limba engleza la scolile secundare ruse si identifica dificultati ale elevilor in redactarea eseurilor pe
baza datelor furnizate intr-un tabel sau diagrama. In urma diagnosticului a fost stabilitd o tehnologie de
pregatire a elevilor pentru a scrie acest stil de eseu si un set de exercitii. Metodele de cercetare includ
citirea si evaluarea literaturii relevante, intervievarea personalului didactic si examinarea studentilor,
observarea procesului pedagogic si testarea tehnologiei propuse.

Cuvinte-cheie: examen de stat unificat, eseu, abilitati de scriere, tehnologie, elevi.

The Unified State Exam (USE) is a centrally conducted exam in secondary educational
institutions of the Russian Federation, which is considered to be both: the final school graduation
exam and the entrance exam to universities. Unlike the Russian Language and Mathematics,
which are obligatory, the Foreign Language USE is elective. Graduates can choose English,
Spanish, German, French and Chinese languages to pass at USE. In Russia students choose
to take the Foreign Language USE most often because it is required for admission to various
educational programmes like philology, tourism, advertising and public relations, cultural
studies, history and others.

USE in English is divided into two parts: written and oral. The written part consists of
four sections: listening, reading, grammar, vocabulary and writing. The last one consists of
two tasks: to write an email to a friend and a commentary of statistical data in terms of a given
project (essay). Both writing tasks should have a clear structure. The essay should follow the
task presented below (table 1). According to statistics, the essay is considered to be the most
difficult USE task (62.6 % of respondents received the lowest percentage of task completion)
as students do not always manage to interpret correctly the topic of the statement, use proper
grammar and vocabulary, follow the assigned structure [2].

Despite the fact that such tasks were included into international exams a long time ago,
they have appeared recently in Russia and Russian teachers are experiencing an acute shortage
of technologies and materials. So, in course of the present research the essay technology has
been developed. It falls into 5 lessons/stages.
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Table 1 — USE in English writing task

Imagine that you are doing a project on why people in Zetland should study literature. You have
found some data on the subject — the results of the opinion polls (see the pie chart below).
Comment on the data in the pie chart and give your opinion on the subject of the project.

he project.

Why people should study literature -

to understand
human nature
12%

Write 200-250 words.

Use the following plan:

— make an opening statement on the subject of the project;

— select and report 2-3 facts;

— make 1-2 comparisons where relevant and give your comments;

— outline a problem that one can face doing something and suggest a way of solving it;

— conclude by giving and explaining your opinion on the importance of doing something [1].

At lesson 1 we introduce the task to the students. It is necessary to check the
understanding as far as the number of words, the number of paragraphs, style of writing are
concerned. Also at lesson 1 students practice the features of a neutral style (characteristic of
such an essay) and get acquainted with the rules to write the first paragraph. The example
memo and exercise are given below (table 2).

Table 2. Lesson 1: Understanding the task and following the neutral style
THE MEMO

Don’t use:

1.Rhetorical questions, for example, ‘Who knows?’

2.Colloquial expressions, for example, Let’s (neutral style: Let us and Let me)

3.Informal vocabulary, for example, folks’ (neutral style: ‘people’)

4. Types of contracted forms:

X I’m, he’s, etc.

Negative forms: don’t, aren’t, etc.

Xl Modal verb forms: can’t, mustn’t (an exception: needn’t)

Ex. Tick the sentences that are written in a neutral style. Say what words don’t belong to a

neutral style in the rest of the sentences.

U This case is rather complicated. Who knows how to solve this issue?

U Let’s analyse another possible solution to this problem.

U It goes without saying that this issue is rather crucial.

Rewrite the sentences in a neutral style.

Example:

1. A. Surprisingly, a sightseeing holiday isn’t as popular as a beach holiday.
B. Surprisingly, a sightseeing holiday is not as popular as a beach holiday.

2. A. Looking at the data from the bar chart, we can see that kids most often choose the second option,

while adults opt for the first one.

B. Looking at the data from the bar chart, we can see that children most often choose the second
option, while adults opt for the first one.
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At lesson 2 students practice writing the second paragraph where they are required to
comment on the data presented in the table/bar chart or pie chart and illustrate it with percentages.
As we believe, one of the main difficulties at this stage is the correct grammar use of percentages
in a sentence. In this regard, the following memo and tasks are developed (table 3).

Table 3. Lesson 2: Reporting the facts and using percentages

THE MEMO

How to use percentages in a sentence?
1. In brackets.

v Surfing the Internet is also quite popular with the smartphone users (58%).
2. In passive voice.
v' Snapchat is the second most popular social media platform chosen by 32% of the surveyed.
3. As a subject of the sentence.
v' It should be noted that only 3% of the respondents like Twitter.
4. As a non-identifying clause.
v’ The diagram shows that more than a half of all the teenagers in Zetland, that is 54%, use social media to
get entertained.
Ex. Look at the diagram/table and report all the facts presented there using all the methods from the
memo.

the subject of the project.

Why people should study literature -

1. In brackets

2. In passive voice
3. As a subject of the sentence
4. As a non-identifying clause

Atlesson 3 we introduce the third aspect, where students must compare the data, comment
on the comparison, and illustrate it with percentages. When it comes to this aspect, it is important
to practice comparative constructions with students (table 4).

Table 4. Lesson 3: Comparing and commenting facts

THE MEMO: Comparative structures
comparative adjective + than
as +adjective + as
not so/as +adjective + as
less/more +adjective + than
the least/most +adjective + of/in
much/a lot/far/a little/a bit/slightly + comparative adjective
(by far) + the + superlative adjective + of/in

At lesson 4 students learn to identify a problem and write a conclusion, it being one of the
most difficult parts of the essay. The example exercise is given below (table 5).
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Table 5. Lesson 4: Outlining and solving the problem

Ex. Match the problems with the solutions.

PROBLEMS

A. Although people in Zetland enjoy a variety of hobbies, globally, there is a problem that people are
too lazy to indulge in any hobbies. They believe that hobbies are a waste of time.

B. While working on the project, I highlighted some problems connected with hobbies. The main
problem, to my mind, is that people nowadays prefer passive hobbies, such as playing computer games,
to active hobbies, which can be harmful to their health.

C...

SOLUTIONS

1. It would be an outstanding idea if we could raise their awareness of the importance of hobbies in our
life and show some benefits of having a free time activity they could enjoy.

2. One solution to this problem is to create more places where people can spend their time actively for
free. For example, special workout places in parks or public sports centres can be built.

3....

At the next stage we supply students with a clichéd template for doing the essay writing
(table 6).
Table 6. Lesson 5: It'’s your turn!

Paragraph 1:
There is no doubt that is becoming a controversial issue nowadays. While|
doing a project on I found the results of relevant opinion
polls presented in the table/bar chart/pie chart. My aim is to study and analyse the data and express your
opinion on the subject of the project.

Paragraph 2:
Considering the table/diagram in more detail, one can see that
The majority of teenagers/people prefer
Furthermore,

Paragraph 3:
The data analysis reveals that the number of

% and _ % respectively). It is (not surprising/surprising/interesting), because

Paragraph 4:
The biggest problem connected with is that

The best way to solve this problem is to

Paragraph 5:
[To sum up, I firmly believe that
This is because

After checking the assignments, we conduct a detailed error analysis and ask students to
write an essay again, but completely on their own, minding their mistakes from the previous
home task. At the end of each lesson, students write a paragraph according to the studied rules
and self-check using the checklist (table 7), which implies the following goals:

1) to develop independent learning skills,

2) to promote memorization of the structure and content of the essay,

3) to make students follow the precise topic of the essay.
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Table 7. Check yourself!
Put a tick if you have...

LESSON 1

U 1. Written that the subject of the project is important nowadays.

U 2. Mentioned that you are doing a project on the subject from the task.

U 3.Written that you have found the results of relevant opinion polls presented in the table/bar chart/pie
chart.

U 4. Written that your aim is to study and analyse the data and express your opinion on the subject of
the project.

LESSON 2

U 5. Begun with the link to the source.

U 6. Described 2-3 facts mentioned in the table/bar chart.

U 7. Mentioned the percentages.

U 8. Used neutral style (no contracted forms, no colloquial phrases).
LESSON 3

O 9. Made 1-2 comparisons where relevant.
4 10. Given your comments.
LESSON 4

11. Outlined a problem that can arise with the subject of the project.
12. Outlined a realistic problem.

13. Suggested a way of solving this problem.

14. Stated your personal opinion on the topic in the given task.

15. Used “I” in conclusion while expressing your opinion.

16. Explained why you have such an opinion.

17. Used present tenses.

18. Organized the essay into 5 paragraphs.

19. Written 200-250 words.

oo00ooo0oo

The proposed technology was tested on 9-10 grade students and gave positive results. Out
of the maximum 14 points, the students received 11.8 points on average.

In conclusion, the developed technology amounts to:

1) sequential teaching how to write each of the paragraphs,

2) step-by-step practice of grammar and vocabulary skills required for writing each of

the paragraphs,

3) regular errors processing,

4) practicing to write the essay on different topics,

5) consistent self-check with the use of checklists.

The practical significance is found in the fact that English language teachers can use
the the developed methodological guidelines to improve senior students’ writing skills while
preparing for USE and the international IELTS exam.
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Abstract. This research article focuses on the challenges that intermediate-level language
learners face in mastering the skill of writing. Despite possessing a good command of language
basics, such as grammar and vocabulary, these students often struggle with conveying their thoughts
and ideas in a coherent and well-organized manner. To address these writing difficulties, the article
proposes a methodology of intervention based on Task-Based Learning techniques. To address
these writing difficulties, the article proposes a methodology of intervention based on Task-Based
Learning techniques. Task-Based Learning is an approach to language teaching that emphasizes the
use of authentic and meaningful tasks as the basis for learning and practice. By engaging students
in tasks that are relevant to their interests and needs, and that require them to use the language in
context, Task-Based Learning can help students to develop their writing skills in a more natural and
effective way.

Keywords: writing skills, task-based learning, methodology, writing difficulties, intermediate
level.

Rezumat. Acest articol abordeaza provocarile cu care se confrunta elevii care studiaza limbi
straine la nivelul mediu (intermediate) in stipanirea competentei de scriere. In ciuda faptului ca
posedad o bund cunoastere a elementelor de baza ale limbii, cum ar fi gramatica si vocabularul, acesti
elevi intampind adesea dificultati la transmiterea gandurilor si ideilor in scris, Intr-un mod coerent si
bine organizat.

Pentru a aborda aceste dificultati de scriere, articolul propune o metodologie de interventie
bazati pe tehnici de invitare bazata pe sarcini. Invitarea bazata pe sarcini este o abordare a predarii
limbilor strdine care pune accent pe utilizarea sarcinilor autentice si semnificative ca bazd pentru
invatare si practicd. Angajand elevii in sarcini care sunt relevante pentru interesele si nevoile lor
si care le cer sa foloseascd limba in context, Invatarea bazata pe sarcini 1i poate ajuta pe elevi sa-si
dezvolte abilitatile de scriere Intr-un mod mai natural si mai eficient.

Cuvinte-cheie: abilitati de scriere, invatare bazatd pe sarcini, metodologie, dificultati de
scriere, nivel mediu.

Writing is considered one of the most difficult skills to master among the four fundamental
skills to master in learning a foreign language. Writing is defined as a productive skill to write
effectively and concisely that is exercised and developed through experience, involving the
processes of thinking, composing, and editing. Writing is a means of communication in which
students use appropriate content, format, sentence structure, vocabulary, punctuation, and
spelling to convey information.

The vast majority of researchers have studied writing competency from various angles.
Nunan investigated writing from a psychological perspective, defining writing as being both a
physical and mental work [10]. At the same time, Flower investigated writing from a cognitive
aspect, stating that “writing is a problem-solving process” [8]. According to Kaplan and Grabe
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who studied writing from a linguistic point of view writing abilities are not naturally acquired
but a set of skills that must be practiced and learned through experience [9].

Nunan believes that writing is an essential tool for language learners, as it allows them
to practice and develop their language skills in a meaningful way [11]. He argues that writing
provides a more controlled and deliberate form of language production, which can help learners
develop accuracy, fluency, and complexity in their language use. In addition, Nunan notes that
writing allows learners to develop critical thinking skills, as they must analyze information,
synthesize ideas, and organize their thoughts effectively. Writing also provides learners with
opportunities to express themselves creatively and explore their thoughts and feelings. He
highlights that writing is a complex process that requires writers to use a range of skills, such as
generating ideas, organizing thoughts, and expressing meaning in written form while applying
language conventions [10].

Vg ’ express creatively

des ——=  explore thoughts and feelings
Inities to

N\ - develop understanding of the world
il f id
/? e — analyse information
/-> critical thinking skills — synthesize ideas
K; organize thoughts effectively
lops —_— accuracy

language complexity

creativity

Vd a vocabulary
lidates > -
N reading

Figure 1. Writing purpose, D. Nunan

Writing can serve many different purposes, such as conveying information, expressing
ideas or emotions, persuading a reader or audience, and documenting events or experiences.
It plays a fundamental role in human communication, learning, and expression. It allows
individuals to convey ideas, thoughts, and information to others, regardless of time and distance.
Besides, writing can be a creative art form that allows individuals to express themselves and
explore their imagination, which is essential for communicating in various contexts, including
personal, academic, and professional settings. Nunan believes that “writing provides a means
of consolidating the learners’ knowledge of grammar and vocabulary, while at the same time
developing accuracy, fluency, and complexity in their language use. It also provides learners with
opportunities to develop critical thinking skills as they analyze information, synthesize ideas,
and organize their thoughts effectively. Writing can also provide learners with opportunities
to express themselves creatively, explore their thoughts and feelings, and develop a deeper
understanding of themselves and the world around them.” [11]

Writing has always been challenging for intermediate-level learners. Intermediate-
level learners of English as a foreign language frequently have a firm command of the basics,
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including grammar and vocabulary, and are willing to attempt new or unusual terms. They
can grasp and convey complicated ideas, and they can communicate successfully in most
situations. Also, they can write in a number of forms, such as essays, emails, and reports, and
they may use a wide range of tenses and linguistic structures. Besides, intermediate students
are capable of organizing their thoughts and writing coherently. They can use transitional words
and phrases to connect paragraphs and sentences, and they can express themselves coherently
using a variety of language patterns. They may also employ a wide range of language to convey
their ideas, including idiomatic expressions and colloquial language. Individuals may still make
mistakes in their writing, but these mistakes do not impede communication. Thus, while writing
students may face the following difficulties: limited vocabulary to adequately explain their
views, grammar errors, lack of cohesion and coherence, and little use of idiomatic phrases.
Besides, they may be unfamiliar with writing conventions and have little knowledge of cultural
differences in the language. However, they may benefit from writing feedback to help them
discover and address errors, and enhance their general writing abilities.

What effective methods may assist them to enhance their writing skills? Several authors
are now discussing the efficiency of the Task-Based Learning approach in learning the English
Language.

Task-Based Learning

The term “task-based language instruction” (TBL) first appeared in the mid-1980s. Ellis
argues that it has evolved into one of the most well-known methods for creating and conducting
language teaching today emerging in response to some limitations of the Presentation- Practise-
Production approach [6]. It focuses on the use of authentic language to complete meaningful
tasks in the target language and it is argued to be one of the mainstream approaches to teaching
foreign languages [6]. Pica, Skehan, and Ellis are researchers who have investigated Task-
Based Learning from different perspectives. Ellis and Pica have focused on the interactional
perspective of Task-Based Learning, examining how learners interact with each other and
with their teachers during tasks. They have explored the different types of interaction that
take place during tasks, such as the negotiation of meaning, and how these interactions can
support language learning [12]. Skehan has approached Task-Based Learning from a cognitive
perspective, investigating how tasks can stimulate the cognitive processes involved in language
learning, such as attention, memory, and problem-solving. He has examined how tasks can be
designed to provide an optimal cognitive challenge for learners, promoting deeper engagement
and learning [13]. Ellis has investigated Task-Based Learning from a sociocultural perspective,
emphasizing the role of social and cultural factors in shaping language learning. He has explored
how tasks can be designed to reflect the cultural and social practices of the learners, facilitating
their engagement and learning [6].

According to the various definitions of the approach, Task-Based Learning is an analytic
approach to syllabus design and methodology in which learners actively participate in learning
through meaningful and authentic communicative and writing tasks organized into chains of
information-gathering, problem-solving, and evaluative tasks aimed at developing all four
language skills while emphasizing language structure.

To properly comprehend the notion of TBL, it is necessary to first define what a task is. A
task is any group, pair, or individual activity in which the target language is used to attain a real-
world goal. As indicated by Rod Ellis, a task has a major focus on meaning, a clearly defined
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non-linguistic outcome, some kind of ‘gap’, and the participants choose the language resources
needed to complete the task [5]. Willis’ Taxonomy of tasks describes seven types of tasks:
listing, ordering and sorting, comparing and contrasting, problem-solving tasks, project and
creative tasks, sharing personal experience, and matching [14]. They can be chosen according
to the needs of the activity.

Brainstorming  Games based on listing,

Listin s
-] Fact-finding memory and guessing
Ordering and Sequencing .
sorting - Classifying
Rank ordering
Comparing and Graphic organizers

contrasting
Games: find similarities and differences

Problem-solvong

Types of tasks tasks Logic problem prediction
Projects and Newspapers
creative tasks Posters

Survey fantasy

Sharing personal Storytelling
experiences Reminiscences
Anectodes

Matching Words and phrases to pictures
Figure 2. Taxonomy of task types, Willis and Willis, 2007

Tasks are organized into a task cycle consisting of three stages: pre-task, on-task, and
language focus which aims at completing an outcome.

Table 1. Framework of the Task Based Instruction, Willis, 1996
Pre-Task
Introduction to topic and tasks

Teacher explores the topic with the class, highlights useful words and phrases.
Learners may be exposed to examples.

Task cycle
Task Planning Report

Students do the task in pair or small | Students prepare tp report. Accuracy | Students exchange or present
groups. Teacher monitors; mistakes |is important, so the teacher stands by | report. Teacher listens and then

do not matter. and gives advice. comments.
Language Focus
Analysis Practice
Students examine then discuss. Teacher conducts practice of new words.

As Willis [14] mentioned in her framework of Task-Based Instruction, the instructor
identifies and introduces the topic in Pre-task, while learners are motivated to complete the
assignment. During the task, students work in pairs or small groups to do real-world activities,
while the teacher acts as a facilitator and monitors the pupils. Learners prepare how they will
show the outcomes of their work, typically by sharing and comparing finished products. The
conclusions made by students are reported. Language focus emphasizes language elements
employed in the two preceding levels. The language emphasis allows students to analyze and
practice specific linguistic aspects that arise from work.
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On the whole, Task-Based Learning progresses from fluency to accuracy and back to
fluency, demonstrating that, while the form is essential, it is not the fundamental component of
the task model.

Methodology
An intervention approach is suggested based on the difficulties intermediate students
have when writing. Twelve students will take part in a six-week intensive writing program that
will use Task-Based Learning to help them improve their writing skills. It is built on boosting
motivation, autonomy, collaboration, task and time management, and the development of soft
skills. The suggested curriculum is divided into four phases: preparation, practice, performance,
and evaluation according to Willis Framework.

Table 2. Task-Based framework in creative writing

Pre-Task / Preparation
Teacher introduces the main stages of the writing process, the story plot; presents the problem to be solved,
provides a list of topic for choice, encourages students to discussion and feedback.
On-Task/ Performance

Task Planning Report

Students brainstorm ideas for Students work on their creative Students present their stories
their creative writing assignments, | writing assignments in their writing | to the whole class. The teacher
develop a plan of action. Teacher  |journal including reflections on the provides feedback on their
encourages students to use the process of writing and prepare to writings to help them improve
writing check-lists present their stories to the whole class. | their writing skills. Students do

peer-assessment.

Post-task
Performance Evaluation

Students post their stories and their reflections on their Students reflect on their learning experience
writing experience on classroom blog and present their final | and share their feedback with the teacher for
stories to the class. Students write short reviews on each promoting further improvement.
other’s stories.

Throughout the two weeks of Preparation, students will be exposed to the structure of the
story plot as well as the main stages of the writing process, such as brainstorming, outlining,
drafting, rewriting, and editing, and how they relate to creative writing. Then, to set the stage for
the creative writing assignment, a task-based strategy will be employed. Students, for example,
will be given a topic or task to tackle through creative writing. Following that, a range of
reading materials exemplifying creative writing, such as short stories or essays, will be offered
so that students can choose a topic of interest from a list.

e )

PlanningSy drafting editing publishing

outlining

brainstorming

Figure 3. Stages of writing
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Finally, students will be invited to collaborate in groups to discuss their ideas and offer
feedback to one another.

During the Practice phase, students work in groups to explore ideas for their creative
writing assignments and build a plan of action. They have a week to complete their creative
writing projects in their writing journal. The teacher encourages students to utilize writing
checklists to ensure they are meeting the expectations and criteria for their assignments and
gives comments to students on their writing journal entries to help them develop their writing
abilities. Eventually, they will present their stories to the class, and peer assessment will be used
to encourage students to provide comments on each other’s work.

During the program’s Performance stage, students post their stories on the classroom blog
and present their final stories to the class. Afterward, students will submit a short reflection on
their writing experience, including what they learned, the problems they encountered, and how
they overcame them. Furthermore, they will read and submit brief evaluations of each other’s
stories. Reflections will be included to foster peer learning and feedback.

Task cycle Stages Outcomes and learning skills
boost motivation
Preparation brainstorming boost autonomy
ability to generate ideas
5 soft skills
[ EIE devolopment
outlining P
Practice drafting collaboration
revising time management
task management
editing reflection
Performance presentation
publishing
peer review
2 self-evaluation
Evaluation peer evaluation

feedback
Figure 4. Outcomes and learning skills in Task-Based creative writing cycle

The instructor will assess the influence of the TBL program on students’ creative writing
abilities using a rubric that gauges the quality of their writing, the depth of their reflections, and
their degree of involvement during the program completion. It will allow students to reflect
on their learning experiences and share their feedback with the teacher to foster continuous
improvement. The comments from students will be analyzed by the teacher and used to enhance
the program in future iterations.

Conclusions

Task-based Learning (TBL) is an effective method for tackling writing challenges
in intermediate students. TBL is a method of teaching language that includes students in
meaningful tasks that require the use of language in authentic contexts. By completing writing-
intensive activities, learners improve their writing skills through practice and feedback, and
they overcome motivation and autonomy by giving learners a clear purpose or outcome for the
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activity and allowing them to take ownership of the task-completion process. Furthermore,
TBL encourages cooperation and collaboration, which aids learners in overcoming writing
obstacles by offering opportunities for them to learn from and assist one another during the
writing process. In general, TBL can be a successful technique for resolving writing challenges
among intermediate learners by allowing them to practice and receive feedback on their writing
skills, fostering motivation and autonomy, and encouraging teamwork and collaboration.
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Abstract. The article delves into the significance of instructing reading skills at the intermediate
level, elucidating various stages of the reading process. It puts forth effective techniques and
proposes an array of engaging activities to enhance reading proficiency. Finally, it culminates by
showcasing the experiment’s results. Teaching reading in the classroom is crucial for developing
students’ proficiency. It requires a systematic approach with strategies like pre-reading activities,
during-reading engagement, and post-reading consolidation. These strategies help activate prior
knowledge, focus on specific text sections, and critically assess and reflect on the material. Efficient
reading involves proficient strategies aligned with objectives and is influenced by understanding
and motivation. Techniques like mapping, PRO, SQ5R, and KWL charts facilitate effective
reading. A study at “Traian” Lyceum showed significant improvements in reading abilities with
the use of diverse activities and techniques, including better understanding and pronunciation of
new words, easier answering of vocabulary questions, and improved comprehension of complex
sentences. Positive impact of varied activities and techniques on reading abilities was observed in
the experimental group.

Keywords: efficient reading, pre/while/post-reading activities, students at intermediate level,
reading strategies, results of experiment.

Rezumat. Articolul abordeaza importanta instruirii abilitatilor de citire la nivel intermediar,
elucidand diverse etape ale procesului de lectura. Propune tehnici eficiente si o serie de activitati
captivante pentru a imbunatiti competenta de citire. In cele din urma, culmineazi prin prezentarea
rezultatelor experimentului. Predarea cititului la clasa este cruciala pentru dezvoltarea competentelor
elevilor. Necesitd o abordare sistematica cu strategii precum activitatile pre-lecturi, implicarea in
timpul lecturii si consolidarea dupa lectura. Aceste strategii ajuta la activarea cunostintelor anterioare,
la concentrarea pe anumite sectiuni de text si la evaluarea critica, reflectarea asupra materialului.
Citirea eficientd implica strategii competente aliniate obiectivelor si este influentatd de intelegere
si motivatie. Tehnici precum cartografierea, diagramele PRO, SQ5R si KWL faciliteaza citirea
eficientd. Un studiu la Liceul ,,Traian” a aratat imbunatatiri semnificative ale abilitatilor de citire prin
utilizarea diferitelor activitati si tehnici, inclusiv o mai buna intelegere si pronuntie a cuvintelor noi,
raspuns mai usor la Intrebarile de vocabular si o intelegere Tmbunatatitd a propozitiilor complexe.
Impactul pozitiv al activitatilor si tehnicilor variate asupra abilitdtilor de citire a fost observat in
grupul experimental.

Cuvinte-cheie: lecturd eficientd, activitdti pre/in timp/post-lecturd, elevi la nivel mediu,
strategii de lecturd, rezultatele experimentului.

“The more that you read, the more things you will know.

The more that you learn, the more places you will go.” (Dr. Seuss)

Teaching reading in the classroom is vital in providing students with the necessary
skills and strategies to become proficient readers. It involves a systematic approach that
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utilizes strategies, relevant content, and instructional techniques. These strategies encompass
pre-reading activities, during-reading engagement, and post-reading consolidation. Content
selection takes into account students’ level, interests, and curriculum goals. Instructional
techniques are tailored to meet the diverse needs of students. In addition to imparting reading
skills, teaching reading also cultivates a passion for reading and critical thinking. It empowers
students to become independent, lifelong readers who are adept at accessing, comprehending,
and analyzing texts in various subjects and real-life situations.

There are numerous theories, but the current perspective in the field of reading research
suggests the following definition of reading: According to Smith, reading is an interactive
process in which the reader s prior knowledge of the world interacts with the message conveyed
directly or indirectly by the text. [5, p. 23]

Encouraging students, especially with English materials, to engage in reading is essential
for several reasons. As Harmer H. points out, reading offers multiple opportunities for students to
practice their language skills, including learning new words, grammar, and the meaning of terms
in context, often unconsciously. When they read, kids receive a variety of linguistic exposures
from a variety of books; they repeat the exposures and quickly recall them. Reading texts serve
as an excellent model for English, it is critical to provide a suitable text model while teaching
English. As a result, it assists pupils in recognising the pattern of phrases, clauses, and sentences
within the text. Competent readers establish clear reading goals or objectives prior to embarking
on their reading endeavors. They take notice of the text’s structure or arrangement and frequently
produce a mental summary or outline of it to assist them evaluate if it is relevant to their aims. The
ability to read fluently is a critical element of reading comprehension as readers who struggle with
decoding words often struggle with understanding the meaning of the text. A fundamental purpose
of reading comprehension teaching is to assist students in developing the information, abilities,
and experiences required to become effective and passionate readers [3, p. 68].

The three fundamental stages in the instruction of reading skills are: pre-reading, while-
reading, and post-reading. In order to keep students engaged and prevent boredom, it is crucial
to employ a diverse range of activities during the three stages of teaching reading. In the initial
stage of teaching reading, pre-reading activities encourage students to activate their prior
knowledge about a topic and make predictions about the upcoming text or spoken content.
Moving on to the second stage, while-reading activities assist students in honing their focus on
specific sections of the text, aiding in their comprehension. Lastly, the post-reading activities
in the final stage prompt students to critically assess and reflect on the material they have read,
facilitating a deeper understanding of the content. Studying a variety of materials about this
topic, we would like to enumerate different activities that can be used during these three basic
reading stages.

When it comes to reading, particularly in the pre-reading stage, our individual levels of
background knowledge and experience play a crucial role. As we encounter new information,
we rely on our prior knowledge and experience to make sense of the material. Therefore, before
delving into a new text on a subject, it’s beneficial to activate our existing knowledge and
experience to better comprehend the upcoming material. An important role has to establish a
purpose, make a plan and preview the material.

There are various activities that can be employed to activate our prior knowledge and
experience, such as utilizing pictures and simple questions to prompt our understanding of
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the text’s content. Predicting from words or phrases, question-answers, engaging in general
discussions, and sharing existing knowledge. Additionally, scanning for details that is a
valuable reading skill that can aid in locating specific information. Proactively introducing
and familiarizing students with key terms they will encounter in the text can greatly contribute
to their comprehension and mastery of the material. While-reading stage: read the whole text
carefully, modeled reading by teacher of form a tape, rereading, pause and predicting, asking
and answering questions, think. Gap-filling, matching, multiple choice, true or false are some
activities that can be used at this stage. As part of the Post-Reading stage, we encourage students
to share something that piqued their interest in the text, and we challenge them to unleash their
creative thinking by envisioning what could transpire next and crafting their own paragraph
in response. Students can unleash their imagination by generating stories or alternate endings,
creating visually appealing posters, reconstructing texts, and critically evaluating the text or
the author’s perspective. These activities foster active engagement, creativity, and a deeper
comprehension of the material.

Introducing diverse activities in each stage of the reading process can foster student
motivation, concentration, and a comprehensive comprehension of the text. To accommodate
diverse learning styles and sustain student engagement, it is crucial to strike a balance between
individual, pair, and group activities throughout the various stages of reading. Infusing pre-
reading, while-reading, and post-reading stages with hands-on, experiential, and technology-
driven activities can create a vibrant and captivating reading experience that resonates with
students.

Effective reading involves acquiring proficient reading strategies that align with your
reading objective. It is an active process that involves making judgments about what you want
and how to find it. Critical thinking, active note taking, and mind mapping are all associated
with effective reading. It is also influenced by your level of understanding on the issue. Efficient
reading begins with having a reason for reading. In this instance, the reader understands why
he is reading a piece. “A technique to establish a purpose for reading is to focus the learner’s
attention on a specific cognitive skill. A skilled reader can effortlessly skim through the text
while simultaneously utilizing their mental faculties to comprehend the meaning.” For an
inefficient reader, following along with the text requires so much effort that comprehension
suffers, leading to a lack of enthusiasm. [4, p. 147].

To help intermediate readers to have greater accuracy struggle with complex text they
should employ variety of methods, and learn new things. It is also important to educate academic
vocabulary because the more terms they know, the easier they will understand the material.
Strategic thinking is essential for English language learners.

There exists a plethora of techniques and approaches that facilitate effective reading. For
example: MAPPING, PRO, SOQ5R, KWL chart. Mapping involves the process of reconfiguring
and reordering the essential ideas and information from your reading material or textbook,
transforming it into a personalized diagram using your own words. This technique aids in
comprehension and retention of the material, making it a valuable study tool. Additionally,
mapping can serve as a helpful pre-writing technique for organizing your own writing. When
selecting the appropriate type of map to use, consider the following options:

v' Charts or Matrices: These are ideal for comparing and contrasting qualities, examples,

descriptions, and facts.
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v" Trees or Hierarchies: These are effective for displaying categories, classifications,
analyses, structures, descriptions, and examples.

v" Flowcharts/Venn Diagrams: These are useful for illustrating relationships between di-
agrams, points of overlap, and points of differentiation.

v’ Sketches: These are ideal for depicting physical structures, visual images, concrete
objects, spatial relationships, and descriptions of places.

v’ Chains: These are helpful for displaying processes, sequences, causes and effects,
chronological order, and steps.

v' Stars or Spiders: These are useful for showing themes, examples, descriptions, and
definitions.

By utilizing the appropriate mapping technique, you can effectively organize and retain
important information from your reading material, and also apply it in your own writing
endeavors [7].

"The 'PRO' approach, an acronym for Preview, Read, and Organize, can enhance reading
fluency by assisting in the organization and comprehension of the text." The initial stage of PRO
is to preview the reading material by seeking for textual elements that will assist you. Read the
passage's title and any additional headers. Give extra consideration to words that are highlighted
in the paragraph, and make sure to read them carefully. Read the opening paragraph, as well
as the first sentences of the middle and final paragraphs. Following that, take a brief pause to
reflect on the content and subject matter of the reading. Consider what you already are aware of
the subject, as well as any questions you have that you think the text will address. Preview the
reading text passage and make a list of questions you expect to find answers to as you read it in
depth. Read (the text), consider the questions you listed in the Preview step as you read. Seek
solutions to your questions. PRO's final stage is to organize the material in a way that will help
you remember what you've read. One method is to create a narrative map. The narrative map
can show you how the material in the passage is grouped and can be used by others to retell the
story. At this stage, a lineup of questions with possible answers is put forth for consideration
The assignment is to select the best response to these questions. You can use the narrative map
to assist you answer questions [1, p. 41-42].

Donna Ogle is credited with creating the KWL chart in 1986, It involves dividing chart
paper into three columns. The 'K' column captures students' existing knowledge, the 'W' column
encourages them to express their curiosity, and the 'L' column documents their learnings after
reading. This strategy is effective for activating prior knowledge and can also be used at the
beginning of a new unit for reading instruction. Students are encouraged to fill in the information
in order, following the sections in Table 1 below.

Table 1. The KWL chart [6].

What I Know What I Want to know What I Learned
Fill in the blanks with Fill up the blanks with After the class is over,
; ) ; ) fill in the blanks with the
information on what the information on what the . .

. . information that the students
pupils know. students wish to know.

learned.
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SQS5R is a mnemonic that represents the steps of Survey, Question, Read, Respond,
Record, Recite, and Review. By following the SQ5R approach, you can enhance your reading
comprehension and develop proficiency as a reader. First, we use prior knowledge. When
surveying, you prepare by swiftly skimming through the content you will read. You’ve seen the
title. You read the subheadings. In a similar vein, for each segment of the paragraph, you peruse
the introductory expression. We usually find words in the text written in italics, underlined or
bold, which means that something important is highlighted. You seek out and read text written
in bold or italics. Examine any images and captions. You prepare for reading by taking the
survey. As an illustration, let’s consider a six-paragraph text. Examine the “Text” and read the
title and the initial sentence of each of the “6” paragraphs. You ask yourself questions after the
survey but before you read: “What do I want to grasp while I read?” Generate a set of questions
that are derived from your survey of the “Text” and that you intend to address as you read. You
read after the SQ5R survey and question stage. You concentrate on understanding the subject.
You look through the material with ease. Read the “Text” carefully. Respond, at this step, a
series of questions with some variants of answer are proposed. The task is, to choose the correct
answers for these questions. As an illustration, in the case of the “Text” containing 6 paragraphs,
we might have proposed 6 questions for this exercise. Record - return to the section and take
notes to capture the most significant points. This allows you to double-check your responses to
the comprehension questions by reading the passage again. There are several approaches you
may take. You can jot down the passage’s keywords, develop a mental map, summarize what
you’ve read, or record the major concepts of each paragraph. After that, regurgitate everything
you learnt while reading. Recite what you recall from the readings in your own words. During
the review phase of SQ5R, you revisit the questions you posed to yourself prior to reading. Did
you discover any solutions? Provide written responses to the questions you have formulated.
[2, p. 107-111].

To prove the theoretical part of research and show how important reading activities
are we have cared out of our experiment with the students of intermediate level at Chisinau’s
“Traian” Lyceum. The students were divided into two groups: control and experimental. The
control group was taught according to the text book, while the experimental group was taught
using variety of activities and techniques. That we have described in the theoretical part of
the research. The experiment was held in two stages, we had pre-experimental stage when we
stated the level of knowledge. During the experiment we wanted to discover the improvement
of reading abilities using methods, techniques and additional material.

The following diagrams, labeled Figures 1 and 2, present the results of the experiment.

100%

o Control group Experimental group

100%
80%

0%
0% a6,66%
0% 3 E
B 33,30% 3338% % 33,38%
0% 20% 5 2066%  2686% 26066%
%
10%
i 1ﬁ% % 5% %
0%
1 2 3 4 5 6 7 8 ER ) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

mPreexperiment 2666% 3333% 4000% 40,00% 4666% 4666% 3333% 3332% 5333% 26,66%

B Post-experiment 26,66% 26,66% 33233% 4000% 4000% 399% 33%  2666% 5332% 27% s

Figure 1. The results of the experiment

Figure 2. The results of the experiment
for Control group.

for the experimental group.
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Comparing the data in the diagram for the control group, we notice that no significant
changes have occurred, and even some of them have remained unchanged. Analyzing the data
about the experimental group, we can see that using new methods and techniques eliminates the
difficulties that students came across when reading. Students easily understand and pronounce
new words, answer more easily vocabulary questions, and understand better complex sentences.
This is due to the use of variety of activities and techniques.

In light of the evidence: This research provided an opportunity to delve into various
aspects of the topic, uncover new knowledge and explore novel ways of understanding. The
practical period allowed for experimentation with different activities, methods, and techniques,
yielding promising results. As educators, teachers must also embody the role of researchers,
constantly seeking new materials and ways to enhance their own development and that of their
students’ abilities. It is important to remember that modern education aims to foster human
values, scientific mindsets, and noble character to prepare students for life’s challenges.
Furthermore, there is an emphasis on nurturing creative skills and effective communication
competence, with the ultimate goal of contributing positively to societal progress.

Finally, we want to emphasize the wise words that may motivate you to read, said by the
American Writer Dr. Seuss: “The more that you read, the more things you will know. The more
that you learn, the more places you will go.”
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Abstract. In the recent years, teachers’ attention has recently been drawn to the issue of
integrating cultural elements into training and education through the use of foreign languages. The
shift in the sociocultural priorities of language instruction is caused by the intensifying cross-national
interactions. The goal of teaching a foreign language is to help students develop their linguistic
identity as well as their ability to communicate. This fact contributes to the emergence of novel
ideas in the study of teaching foreign languages. They are sociocultural training and intercultural
communication concepts.

This article discusses the importance of incorporating sociocultural competence into EFL
classes for upper -intermediate English language proficiency students as well as the necessity of
doing so in the context of culture, its values, and society for effective communication based on
sociocultural knowledge.

Keywords: communicative competence, foreign language acquisition, English language,
upper-intermediate level, linguistics

Rezumat in ultimii ani, atentia profesorilor a fost atrasa asupra problemei integrarii
elementelor culturale in formare si educatie prin utilizarea limbilor strdine. Schimbarea prioritatilor
socioculturale ale predarii limbilor strdine este cauzata de intensificarea interactiunilor transnationale.
Scopul predarii unei limbi straine este de a ajuta elevii sa-si dezvolte identitatea lingvistica, precum
si capacitatea de a comunica. Acest fapt contribuie la aparitia unor idei noi in studiul predarii limbilor
straine. Sunt concepte de formare socioculturala si comunicare interculturala.

Acest articol discuta importanta incorporarii competentelor socioculturale in orele de EFL
pentru studentii cu competente in limba engleza de nivel intermediar superior, precum si necesitatea
de a face acest lucru in contextul culturii, al valorilor sale si al societatii pentru o comunicare eficienta
bazata pe cunostintele socioculturale.

Cuvinte-cheie: competenta socioculturald, competenta comunicativa, achizitia limbilor
straine, limba engleza, nivelul pre- avansat, lingvistica

As the principal target of any interactive process is the goal to be understood by
communication companion, the efficiency of communication is directly related to the achieved
level of mutual understanding between communicants. As a result, learning the language requires
knowledge of the culture of native speakers. This implies that students need knowledge of the
natural environment, the way of life of people from different cultures, the political system, and
the advancement of economic and cultural values. Only conversations on the cultural aspects
of the nation where the language is spoken, as well as familiarity with issues of daily life, can
spark interest in and lead to a deeper understanding of the unfamiliar culture and language.

Sociocultural competence is the ability to adjust language use to the context of the
communication, understand and respect cultural differences, and use a foreign language
appropriately in various social and cultural settings where intercultural communication occurs.
Without this ability, even a grammatically correct message may convey a completely different
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meaning from the intended one. This particular feature has been identified by numerous renowned
linguists and scholars in education and language teaching, and it is reflected in their research.
Extensive research has identified various competencies as indicators of communicative ability.
The primary objective of language teaching is to develop communicative competence.

The concept of “communicative competence” was first introduced by Hymes Dell, an
anthropologist and sociolinguist from the United States, in his publication “On Communicative
Competence”. This notion expanded on Chomsky’s idea of “linguistic competence”. [5, p.25]

According to Chomsky competence brings up linguistic aspects as syntax, lexis,
morphology and phonology as central part of learning language. [ 4, p.207]

Hymes coined the term ‘communicative competence’ to encompass not only grammatical
competence but also contextual and sociolinguistic competence, which includes semantic and
pragmatic aspects. [ 5, p.18]

Michael Canale and Merrill Swain built upon the concept of communicative competence,
which was first introduced by Dell Hymes. Canale further refined the idea by defining it as
the “knowledge and abilities needed for successful communication.” According to Canale,
communicative competence consists of four distinct competencies: grammatical, sociolinguistic,
discourse, and strategic competence. These competencies refer to an individual’s understanding
of language structure, knowledge of social norms and cultural contexts, ability to use language
effectively in various situations, and strategic use of language to achieve communication goals,
respectively. [1 p. 84]

Juan C. characterizes an individual possessing sociocultural competence as someone who
perceives connections and linkages between disparate cultures, and possesses a discerning and
evaluative comprehension of their own culture as well as others. They are cognizant of their
own viewpoint and how it is influenced by their cultural background, rather than assuming their
perspective is universal and unaffected by culture. [7,p.419]

Sociocultural competence is exhibited in a mastery of language that extends beyond
just basic vocabulary, and encompasses awareness of cultural nuances, customs, and codes of
conduct. (see Figure 1)

DISCOURSE
COMPETENCE

LINGUISTIC ACTIONAL
COMPETENCE COMPETENCE

STRATEGIC
COMPETENCE

Figure 1. Discourse competence

According to the research conducted by prominent linguists, communicative competence
is comprised of several competencies. Marianne Celce-Murcia, a professor of Applied
Linguistics and Teaching English as a Second Language at the University of California,
Los Angeles, has categorized communicative competence into five categories: linguistic
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competence, sociocultural competence, actional competence, discourse competence, and
strategic competence (as shown in Figure 1). However, U. Juan and Martinez Flor argue that
strategic competence should be given equal importance as it contributes to the development
of discourse competence and improves the overall communicative ability. Celce-Murcia, Uso
Juan, and Martinez Flor have illustrated in Figure 2 that strategic competence should be at
the same level as the other competencies since it aims to develop discourse competence and
enhance communication ability simultaneously with the other components. [3, p. 161] (see
Figure 2)

OMMUNICATI(O

Compeétence
linguistique

[ W

Compeétence — ("'ﬂ"I‘f'f_““ e Compétence
stratégique \ discursive pragmatique

A

Competence
interculturelle

QOM@ETENCEPE

Figure 2. Communicative competence

The concept of communicative competence is composed of various competences,
including linguistic, sociolinguistic, discourse, sociocultural (also known as intercultural), and
strategic. . [17,p. 161]

These competences are essential for effective communication. Additionally, the Moldovan
curriculum has recently been updated (as of 2019) to include four specific components of
communicative competence.

v" Linguistic

v" Sociolinguistic

v’ Strategic

v' Intercultural

To attain sociocultural competence, it is necessary to focus on the sociolinguistic aspect.
This can be achieved by educating students on the following topics:

v' Etiquette

v' Language of non-verbal communication

v" Values and customs

v’ System of education

v" Social institutions

v’ Professional Fields

v" Dialects

Formation of sociocultural competence takes place in several dimensions: in the context of
social competence through social perception, social skills, communication with peers, attribution,
self-awareness; also, in the context of cultural competence through cultural knowledge, cultural

~307~



PROBLEME SI SOLUTII IN STIINTA CONTEMPORANA

awareness, cultural sensitivity. By engaging with educational materials, students are able to
acquire a range of competencies which encompass specific knowledge and skills. As they
gain experience, they also develop professional qualities such as perseverance, self-reliance,
and responsibility, which are essential in their field. Moreover, competence is not achieved
through isolated learning experiences, but through the integration of different elements, such as
theory and practice, teaching methods and educational technologies, and academic disciplines.
Therefore, students need to engage in a comprehensive approach to learning that allows for the
integration of different elements in order to develop their competencies to their fullest potential.

To prove the theoretical part and show how important teaching the sociocultural
competence in EFL classroom is, but also to have in mind the difficulties that come alongside
teaching sociocultural competence in the EFL classroom, we have carried out our experiment
which took place at “Spiru Haret” Lyceum, Chisinau, two groups of the 10" grade students,
consisting of 17 and 18 students accordingly took part in the experiment aimed at teaching and
forming sociocultural competence. The lesson plan involved adding extra activities and tasks
to the text book exercises to supplement. It was focused on Education in Great Britain, US
and Moldova”. All the students have studied English since they joined school and their level is
upper-intermediate. Group 1 was considered to be a control one, it was taught in a traditional
way, being led by the textbook and teaching process was deeply teacher-centered. Group 2
(the experimental group) was taught with the modern method which is student centered.
We wanted to see how they would behave in real life social- situation, we used those tasks that
could show their real behavior in the society through debate, discussion, role plays, interview,
simulation, picture describing and so on.

The experiment was carried out in two stages, pre-experimental stage, and experimental
itself. At the pre-experimental stage, students’ abilities were examined. Learners were distributed
a questionnaire whose purpose was to reveal problems students encounter while performing
speaking, writing, listening and reading assignments. The results accordingly were almost the
same.

The experimental group was taught using modern methods as:

1. Brainstorming- What do you know about education in Great Britain? How about
USA or Moldova?

2. Role Play: Form two working groups. A) Imagine that you are part of a group
formed by representatives of the Ministry of Education and teachers from different schools
that is elaborating a plan for improving the educational system of Moldova. Within your
group make suggestions and write them down. When working on your project, consider the
following: subjects taught, conditions for studies, teacher’s role, parent’s role, etc. Use visuals
(diagrams, drawings, etc.) to be more convincing. B) When you finish, each group will take
turns in presenting the project to the other group and giving arguments to support it. The other
group will take the role of Parliament and will have to either approve or reject the project and
support the decision taken.

3. Discussion - Give your opinion of the future of education, the media and our lifestyle.

4. Practical exercises: Looking at the title “To do rather than to think of feel.” written
about Bertrand Russell, guess what the text might be about.

v" Read the text and explain why you find the author’s view an optimistic or pessimistic.

Prove your point of view.
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v' Say whether the following statements are right or wrong according to Russell’s essay.

v' Classify Bertrand Russell’s predictions into three categories.

v" Tell which of the author’s prediction you would like to happen and which not. Explain

your point of view.

The socio-cultural competence assignment in the experimental group was fulfilled using
the results and answers from the activity. They worked on a good role-play combined with
simulation and miming selecting all the suitable information received on the previous activities.

Students presented their speaking products which were analysed and theoutcomes of the
discussions were written on the blackboard.

At the post-experimental stage, the students were proposed to fill ones again the
questionnaire filled at Pre-experimental stage.

In Diagram 1. the results obtained after analyzing all questionnaires of the control Group
1 showed that the amount of difficulties students encounter while fulfilling socio-cultural
assignments has remained practically unchanged.
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Diagram 1. Difficulties encountered by the students during the process of socio-cultural competence
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Diagram 1. Difficulties encountered by the students during the process of socio-cultural competence
(Group 2)

Considering the diagram reflecting the difficulties encountered by the students during
socio-cultural competence process, it is easy to notice that the amount of difficulties that learners
have in relation to various features of spoken discourse decreased. The ax with numbers from
1 to 7 shows the ordinal number of the problem area and the ax with numbers from 0 to 70
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shows the amount of points obtained by this problem area. The blue line shows the results of
questionnaire before the experiment and the red one the results after the experiment. Let us
compare the two lines from our diagram. The quantity of difficulties that students have while
starting speaking has lessened twice (from 61 to 30 points).

These results were achieved due to the pre-speaking activities used during our experiment.
The amount of difficulties encountered by the learners while organizingtheir ideas into sentences
has decreased almost twice (from 52 to 27). The techniques such as brainstorming, role play,
discussion and others enabled students to get started and organize their ideas in a proper way.

In general, students from experimental group were more successful at fulfilling all the
assignments. The best results were shown during their role-plays because students felt sure
about what and how to speak. As all the details were established at socio-cultural competence
stage, learners had no difficulties at preparing their discourses.

As a conclusion, after having revised the literature related to this topic followed by the
analysis of the information collected through interviews and questionnaires the participants
provided, it can be concluded that: although teachers do not have enough theoretical background
about assessing socio-cultural competence, they develop different oral activities to identify
their students’ skills and their progress during the English classes. While fulfilling a socio-
cultural assignment student encounter several difficulties. These difficulties can be avoided by
using some techniques at every stage of speaking process. Methods and techniques are of great
importance in organizing and arranging the information and materials in an effective order. Each
socio-cultural activity should be meaningful for the learners, it should have a clear purpose and
audience perception. To deliver an effective speech, students must invest time and energy in
crafting a message that conveys their personal interests and viewpoints to their audience. And
when the audience, be it a teacher or a fellow student, is genuinely interested in the topic, they
are more likely to respond to the speech. This article emphasizes the importance of fostering
communicative competence, including sociocultural competence, in English language learning,
as it is an indispensable skill integrated into foreign language teaching curricula.
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Rezumat. Literatura franceza de dupa al Doilea Razboi Mondial este deschisd influentelor
striine. Literatura contemporani este supusa actiunii politice sau reflectiei filozofice. In ciuda acestor
circumstante, este evident progresul genurilor literare precum poezia, nuvela, romanul, autobiografia,
precum si succesiunea curentelor literare care evolueaza. La fel si romanul contemporan este supus
unor schimbari majore, fiind diferit de romanul clasic. Literatura acestei perioade este inclusad in
programul de invatdmant cu scopul de a dezvolta abilitatile lingvistice ale elevilor si competenta
pluri (inter) culturala.

Cuvinte-cheie: literaturd contemporanad, gen literar, roman contemporan, curente literare.

Abstract. French literature after World War II is open to foreign influences. The contemporary
literature is subject to political action or philosophical reflection. Despite these circumstances, it
is evident the progress of literary genres such as poetry, short story, novel, autobiography, as well
as the succession of literary currents that evolve. Likewise, the contemporary novel is subject to
major changes, being different from the classic novel. The literature of this period is included in the
curriculum in order to develop students’ language skills and pluri (inter)cultural competence.

Keywords: contemporary literature, literary genre, contemporary novel, literary currents.

La littérature frangaise d’apres la Seconde Guerre Mondiale donne I’impression d’étre
ample et inclassable. Cette complexité est due au «nombre de livres publiés, mais surtout
aux bouleversements historiques et sociologiques qui ont caractérisé le siecle, soulevant
des questions qui ne peuvent recevoir de réponse univoque.» [1] Ainsi, «les changements
sociologiques majeurs survenus en France depuis la Seconde Guerre mondiale semblent
interdire aux €crivains de rester neutres.» [6] Effectivement, certains ont décidé qu’un message
social généreux n’était plus suffisant et ont placé leurs ceuvres sur la voie de I’engagement
politique, remettant en question la fonction de la littérature.

La littérature contemporaine évoluera également en raison de «1’innovation technologique
et de la concurrence d’autres médias tels que le cinéma, la télévision ou la pratique informatique.»
[2] Nous avons assisté corrélativement a un progrés des courants esthétiques et intellectuels.

Le XX¢ si¢cle est marqué par une remise en question progressive des genres littéraires.
Notamment, «la narration devient le genre de plus en plus dominant avec un roman polymorphe,
les frontieres avec I’autobiographie se troublent avec le mode de « I’autofiction ».» [7] En plus,
la poésie tend a se confondre avec la chanson, tandis que dans le méme temps, I’ceuvre est
remplacée par une production basée sur des textes non précisés, ou le metteur en sceéne prend
le pas sur le dramaturge.

Les genres littéraires la plus répandus de cette période :

La poésie (la description de I’adversité, les appels a la résistance, I’exaltation du sentiment
national);
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La nouvelle (des formes interrogatives et conventionnelles);

Le roman (le rejet de I’ancien et la création du nouveau; I’écrivain commence a éliminer
ce qui semble absurde: les personnages, 1’intrigue, 1’histoire);

L’autobiographie (le refus de la fiction et la simplicité).

Ensuite, nous avons fait une analyse du roman contemporain. Ainsi, a partir des années
1970-1980, le roman francais a vécu une profonde mutation esthétique. «Apres deux décennies
dominées par les explorations formelles des dernieres avant-gardes, 1’obsession de 1’écrivain
était de n’avoir plus d’autre horizon que I’innovation pratiquée pour elle-méme, variation a
I’infini de fonctionnements textuels désormais trop bien connus et déja poussés a leur plus
extréme radicalité.» [5] Donc, nous avons identifié les principales caractéristiques du roman
contemporain.

Le goiit de Ia négation (les conventions
— narratives, ['illusion réaliste, la perfection
harmonieuse et claire)

— La production de la complexité dela vie

— Le culte pour le détail

— La destruction de la narration

Les caractéristiques du | |
roman contemporain

| La construction de la fiction

Le personnage ne correspond plus a ce
qu'est 'Thomme moderne

< La participation active du lecteur

Figure 1. Les caractéristiques du roman contemporain

Pour mettre en évidence 1’évolution de la littérature francaise d’apres la seconde guerre
mondiale, nous avons fait une analyse des mouvements littéraires qui caractérisent cette période.
Mais, avant de les ¢lucider, nous nous sommes proposés d’expliquer le concept de mouvement
littéraire. Ainsi, un mouvement littéraire est «un ensemble d’auteurs et d’ceuvres présentant, a
une époque donnée, une communauté d’idées.» [2] Les principaux mouvements littéraires qui
caractérisent la littérature francaise d’apres la seconde guerre mondiale sont:

Le surréalisme - fondé sur les valeurs d’irrationalité, d’absurdité, de réve, de désir et de
révolte;

L’existentialisme - caractérisé par des grands thémes liés a une préoccupation majeure:
I’existence individuelle déterminée par la subjectivité; la liberté ; les choix de I’individu;

Le théatre de ’absurde - caractérisé par: lieu de 1’action indéterminé, refus du langage,
traitement absurde du temps, refus des personnages et de 1’intrigue;
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Le nouveau roman — rejet de I’intrigue, des personnages, intérét pour I’intérieur de
I’individu qui est au cceur du récit.

Mouvements
littéraires et auteurs

Le Lexi .. Le théatre de Le nouveau
o existentialisme .
surréalisme ['absurde roman
| André Breton| || Jean-Paul | | FEugeéne || | Nathalie
Sartre Ionesco Sarraute
- [ | _ | | Samuel || | Claude
Louis Aragon Albert Camus Beckett Simon
Simone de | | Arthur
Beauvoir Adamov

Figure 2. Les mouvements littéraires de la littérature frangaise apres la seconde guerre mondiale

Sauf les mouvements présentés, il y a d’autres auteurs qui sont restés inclassables. Nous
voulons mentionner Marguerite Yourcenar qui choisit des formes variées — romans historiques,
autobiographies, contes — dans un esprit humaniste. Dans Les Mémoires d’Hadrien elle évoque
un passé légendaire en y mélant une réflexion sur des aspects de la vie contemporaine et sur le
sens de la vie. Ensuite, nous voudrions mentionner Marguerite Duras qui est associée, dans un
premier temps, au mouvement du Nouveau Roman et puis s’en distingue. Elle est ’auteure du
roman L’Amant, une autofiction sur les expériences amoureuses de son adolescence. De méme,
Frangoise Sagan reste inclassable décrivant la vie de jeunes filles et leurs problemes émotifs
dans son roman Bonjour tristesse.

En allant plus loin, nous avons I’intention de souligner et mettre en évidence le texte
littéraire comme support pédagogique tres efficace en classe de FLE, en illustrant les atouts de
I’utilisation de la création qui contribuent a I’acquisition des compétences. Nous connaissons
déja que les manuels scolaires sont un support incontestable, mais les textes littéraires constituent
des supports d’enseignement/ apprentissage particuliérement intéressants. Outre cela, la
littérature contemporaine représente des particularités qui encouragent les enseignants a les
utiliser dans la classe de FLE pour développer des compétences indispensables a 1’autonomie
des apprenants.

La littérature est une expression de la langue, de la culture et de la civilisation et doit donc
faire partie intégrante de 1’enseignement de FLE. Ainsi, plusieurs auteurs estiment I’importance
de la littérature francaise dans la classe de FLE et consideérent que «les textes littéraires
contribuent a la formation générale et au développement personnel des individus et comme
correspondant a tous les critéres de la formation de ’honnéte homme, finalité souveraine du
systéme éducatif.» [4] Effectivement, une curiosité et une motivation accrues seront toujours
présentes grace a ’utilisation des textes littéraires contemporains, car les éléves s’impliquent
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émotionnellement et sont plus 8 méme de se souvenir d’un contenu spécifique, et sont engagés
de maniere plus dynamique, plus profonde et plus personnelle que dans d’autres activités
didactiques. Dans ce contexte, 1’approche sur la littérature du Cadre Européen Commun de
Références pour les Langues met en évidence I’expression de I’impact des ceuvres littéraires
sur le lecteur en tant qu’individu. Par suite, les apprenant avec le niveau A2 peuvent dire s’ils
aiment I’ceuvre littéraire, exprimer ce qu’ils ressentent, parler des personnages, faire le lien
entre le texte et leurs propres expériences.

La lecture de textes littéraires va bien au-dela de la compréhension littérale du sens des
mots. Il est alors nécessaire de trouver des méthodes d’enseignement appropriées permettant
aux ¢€léves d’acquérir des compétences littéraires qui completent leurs compétences orales.
Alors, les textes littéraires contemporains doivent étre introduits lors de 1’¢laboration d’un
programme d’enseignement en FLE, car «ils permettent aux ¢éleves d’appliquer des stratégies
de compréhension et d’exprimer des messages authentiques, ainsi que de faire preuve d’un
jugement personnel. Il y a donc la une capacité facile a atteindre pour tous les apprenants,
méme pour ceux qui ne posseédent pas un niveau avancé.» [3]

Choisir le texte a un niveau de difficulté approprié, c’est-a-dire 1égeérement supérieur au
niveau de I’¢éleéve, permet a I’apprenant de préter attention, d’identifier des passages spécifiques
et d’en déduire le sens. Les enseignants doivent oublier leur réflexe héréditaire d’expliquer
d’abord. Pour obtenir les objectifs souhaités de la part des éleves, ils doivent modifier leurs
exercices en y ajoutant des questions qui testent la compréhension et encouragent la réflexion
sur le texte. De cette manicre, ils peuvent impliquer leur imagination, leur subjectivité et leur
désir de trouver un sens au texte littéraire.

Ensuite, nous allons énumérer quelques criteéres de sélection des textes littéraires :

* Niveau linguistique : mesuré en termes de complexité lexicale et linguistique, en no-

tant que la simplicité syntaxique n’implique pas nécessairement la simplicité littéraire;

* Niveau culturel : certains textes sont proches des attentes des éléves, d’autres non ;

» Extension du texte : doit étre soigneusement contrdlée, en fonction des compétences
requises par I’apprenant ;

» Role pédagogique : connecté avec les rapports intertextuels et interdisciplinaires et
avoir des liens étroits entre le texte et les événements contemporains qui sont impor-
tants pour les éleves.

Tous ces paramétres doivent étre pris en compte lors de la conception d’un programme
ambitieux qui permet aux apprenants d’intégrer la littérature comme moyen d’enrichissement
linguistique et culturel dans une langue étrangere.

En conclusion, nous voudrions mettre en évidence I’'importance de la littérature
contemporaine dans la classe de FLE. Le texte littéraire peut €tre un moyen pertinent pour
favoriser la lecture, 1’écriture et les échanges d’idées en langue étrangere, tout en permettant
d’incorporer aussi bien des éléments culturels, linguistiques et esthétiques.
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Rezumat. Reforma Curriculara 2019 a adus noi viziuni in sistemul educational din tara,
acestea se bazeaza pe document oficiale internationale, cum ar fi CECRL. Fapt care demonstreaza, ca
invatdmantul unei limbi straine 1n scoli trebuie sa corespunda normelor internationale. Astfel, crearea
unui mediu motivational pentru elevi, cercetarea noilor metode si tehnici motivationale, introducerea
tehnologiilor interactive 1n clasa si alti factori motivationali au devenit intrebarile importante, pe care
noi ne propunem sa le cercetam.
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Abstract. The Curricular Reform 2019 brought new visions to the educational system in the
country, they are based on official international documents, such as CECRL. A fact that proves that
the teaching of a foreign language in schools must correspond to international norms. Thus, creating
a motivational environment for students, researching new motivational methods and techniques,
introducing interactive technologies in the classroom and other motivational factors have become
important questions, which we propose to research.

Keywords: Curriculum, CECRL, reform, methods, techniques, motivation, competences,
efficacity.

La réforme du CECRL a apporté de nouveaux changements dans le Curriculum National
pour les langues étrangeres et leur présence va changer le moyen et les méthodes d’enseigner
les langues [2]. L’étude de nouvelles recommandations de ces deux documents officiels
importants, vont permettre la compréhension des attentes auxquelles 1’enseignement des
langues étrangeres doit correspondre et de concevoir comment organiser mieux une activité
didactique. La recherche des activités motivantes par le biais du Curriculum National 2019, qui
prévoit un travail intense en ligne en employant les nouvelles technologies en cours de FLE,
devient une autre question importante dans notre recherche. [1, pp. 6-8]

La problématique essentielle est liée a identifier les facteurs qui déterminent I’implication
des ¢éleves dans les activités pendant un cours de FLE, comment augmenter leur motivation.
L’enseignement/apprentissage du FLE se trouve a la base de CECRL et de Curriculum National.
Dans le CECRL, on a énuméré une liste des compétences générales et des compétences
communicatives langagieres. Chaque compétence a une explication scientifique dans
I’apprentissage des langues.

Nous avons étudié la composante motivationnelle dans la classe de FLE selon CECRL,
le curriculum et des psychologues. Dans le CECRL, le Conseil encourage 1’efficacité basée aux
motivations et aux caractéristiques des apprenants. D’aprés les eux, la motivation est classe
selon les facteurs motivants : internes et externes. [5, p. 85]
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Nous avons analysé La dynamique motivationnelle au regard d’une activité selon Viau.
[6, pp. 2-5]

Sources
Conséquences

Activité pédagogiqu Engagement cognitif

N\ - .
O O Choix Qprentissage

Perceptions:

[()

perseverance
ede la valeur de I'activité

ede sa compétence
ede la controlabilité

Pour illustrer comment les activités pédagogiques influencent la dynamique
motivationnelle, Viau utilise trois perceptions: la valeur de I’activité, le jugement que 1’éléve
porte sur I’intérét ou ’utilité d’une activité, en fonction des buts qu’il poursuit.

Nos recherches montrent que la motivation et la réussite scolaire des éléves sont fortement
corrélées. Sa théorie se base sur quatre types de facteurs:

Facteurs relatifs a la classe: les activités pédagogiques, enseignant, pratiques ¢valuatives,
climat de la classe, récompenses et sanctions/etc ;

Facteurs relatifs a I’école: réglements, horaires, activités extrascolaires/etc ;

Facteurs relatifs a la société: valeurs, lois, culture/etc ;

Facteurs relatifs a la vie personnelle de 1’¢leve: famille, amis, travail d’appoint/etc [4, p. 6].

D’autre coté, I’enseignant-conseiller doit réaliser plusieurs activités aux différentes étapes
pour autonomiser et améliorer le processus d’apprentissage. AVANT (observer, questionner,
chercher, choisir, exploiter, créer, patienter, collaborer, anticiper), PENDANT (observer,
guider, interpréter, accompagner, aider, écouter, improviser, inciter, négocier, reformuler),
APRES (observer, évaluer, corriger, remettre en question, réorganiser, résumer) une activité
pédagogique. [3, p. 56]

Aujourd’hui, ce n’est pas un secret, le fait que I’internet est une partie indispensable de
notre vie. Les enfants de jeunes générations ne peuvent pas s’imaginer la vie sans une bonne
connexion a I’Internet ou sans un dispositif, soit un portable smart, une tablette ou un ordinateur,
connecte a I’Intente stable. Il y a des gens qui ne sont plus intéressés par la tél¢, grace a I’internet
et aux sites/applications web. [9, p. 79]

A I’aide de tous ces dispositifs, I’enseignant peut élaborer des différentes activités :

- Créer des matériaux photo/vidéo

- Réaliser I’illustration d’interviews

- Réaliser des vidéos

- Ecouter de la musique et des audio dans la langue cible

- Faire des enregistrements

- Envoyer des SMS

- Utiliser des tablettes multimédia

Internet est le support d’un grand nombre d’activités réelles qui peuvent étre détournées
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a des fins pédagogiques pour amener les apprenants non plus seulement & mimer certaines
activités, mais a bien pour mieux comprendre les dimensions pragmatiques et interculturelles
qu’elles comportent.

Dans notre recherche, nous avons mis I’accent sur les méthodes et techniques interactives
- comme forts stimulants de la motivation en classe de FLE. Nous avons donné des exemples
concrets sur le fonctionnement de ces méthodes a la base des manuels de frangais nationaux.

Durant le stage pédagogique, noua avons réussi appliquer en pratique diverses méthodes
interactives pour maintenir la motivation des €léves. Une de plus complexes activités, c’est le
projet. Nous avons donn¢ un exemple de projet, son but et son sujet. En réalisant un projet en
groupe, les €léves se sentent plus indépendants, responsables et ils apprennent a travailler en
équipe se divisant les taches, ils deviennent plus autonomes. [7. p. 154]

Une autre technique pour le développement langagier et cognitif, c¢’est le jeu de rdle,
les ¢éléves se sentent aussi responsables en réalisant les taches, ils ont une limite de temps,
I’activité se déroule dans la classe, donc ils doivent créer vite un scenario, en faisant appel aux
connaissances des nouvelles legons et celles précédentes. Pour bien réaliser cette activité, nous
avons proposé une liste de conseils pour les cadres didactiques.

Grace a la conception des cartes mentales en classe, les apprenants parviennent a
s’approprier facilement des savoirs et savoir-faire, qui leur permettent de synthétiser et de
mémoriser des connaissances les plus importantes dans leurs cours de FLE.

Les cartes conceptuelles sont utiles pour :

- organiser des idées par rapport a un champ de connaissances.

- structurer les connaissances des apprenants de facon spatiale et non linéaire.

- servir de reperes, afin de faciliter la recherche des informations pour les apprenants.

- visualisation graphique de 1’organisation des informations d’un cours en classe.

- développer les compétences d’analyse et de prise de notes des apprenants dans les
différents modules envisagés dans leur parcours scolaire. [8, pp. 95-99]

La grappe est considérée un moteur de recherche de nouvelles associations d’idées. Elle
est associée a une méthode de brainstorming non-linéaire, une technique qui stimule aux ¢éléves
la pensée libre et créative. Les €éléves peuvent construire de nouvelles associations d’idées ou
de révéler de nouvelles significations d’idées données.[9, p. 35]

Brainskeching - pour réaliser cette activité dans la classe, le professeur propose un
probléme a analyser, sans donner des solutions. Les ¢éléves vont trouver des solutions et vont
compléter logiquement le schéma. Chaque éléve doit étre impliqué pour collecter les meilleures
idées. Le professeur va évaluer la meilleure variante et le meilleur schéma [9, p. 35]

Starbusting développe la pensée logique, cause-effet, I’intelligence multiple, le langage
et I’attention distributive, ¢a stimule la créativité individuelle et en groupe, développe 1’esprit
de coopération, 1’esprit de travail en équipe et stimule les participants a la discussion, mais
I’enseignant doit contrdler I’implication de chaque participant [9, p. 39]

Lotus est une technique interactive de travail en groupe. Elle offre la possibilité aux éléves
d’établir des liaisons entre les notions, les connaissances, basées sur un sujet principal duquel
dérive huit sujets. [9, p. 40]

Apreés avoir analysé les méthodes et les techniques du développement du cadre
motivationnel des apprenants, nous avons ¢laboré un modele pédagogique, qui a englobé tous
les éléments favorables en classe de langue, se rapportant au motivationnel de I’apprenant.
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Le cadre motivationnel de I’apprenant se base sur la motivation intrinséque et
extrinseque. La motivation intrinséque se base sur les besoins fondamentaux de la motivation :
de compétences, d’autodétermination, d’appartenance sociale. Ceux-la déterminent les facteurs
motivationnels / d’autonomisation : sa capacité d’apprendre, ses efforts, la difficulté de la tache,
auto-apprentissage.

Celle extrinséque suscite I’intérét par : des activités transdisciplinaires, aborder des sujets
thématiques conformément aux préférences des éléves. Donc, le professeur peut utiliser des
méthodes actives (la pédagogie de projet, la carte conceptuelle, la grappe, les activités ludiques)
et intégrer des instruments éducatifs modernes (I’ordinateur, la tablette, le téléphone portable,
les réseaux sociaux).

Enfin, nous avons découvert beaucoup de méthodes interactives, qui pourraient motiver
I’apprenant, nous avons analysé 1’évolution du concept de la motivation, nous avons remarqué,
que ces recherches sur les moyens d’animer le cours de FLE a travers la motivation de I’¢leve
s’intensifient avec les approches actuelles : celle communicative et actionnelle (la pédagogie
de projet). Nous avons créé¢ notre méthodologie de 1’animation des activités motivantes pour
favoriser I’acquisition des compétences langagieres, nous avons recherché plusieurs méthodes
et techniques applicables dans la classe de FLE. Selon notre recherche, les plus forts stimulants
de la motivation sont les activités basées sur I’internet, ¢’est-a-dire en ligne ou web. Nous avons
proposé aussi un modele pédagogique qui englobe tous les éléments favorables en classe de
langue se rapportant au cadre motivationnel de 1’apprenant.

Finalement, nous voulons souligner I’importance de I’étude des théories sur la motivation,
en encourageant ’utilisation des TIC dans la classe de langue, qui restent les sources
incontestables de motivation dans ’apprentissage du FLE.
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Abstract. The work presents a study of the functioning of Ukrainian brands in the conditions
of war and the introduction of new Ukrainian trends. It was determined which fashion trends were
introduced by designers during this time and how they retrained and adapted their production process.
The cooperation of Ukrainian fashion brands with foreign fashion weeks and world stars is analyzed.
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INTRODUCTION

“Being the owner of a fashion brand during the war is not easy. But there is one important
nuance: being the founder of a Ukrainian product is a great pride. There has never been such a
desire to invest in Ukrainian and promote it as now” [1]. This is how the designer and founder
of Ukrainian clothing brands - premium TOTE and casual COOSH - Alina Frendiy begins her
interview.

The full-scale war in Ukraine divided the lives of all Ukrainians into before and after.
People began to appreciate the present more, their loved ones. It gave someone an impetus to
action, someone began to be proud of their country and its people.

SETTING OBJECTIVES

Research of modern Ukrainian fashion trends in the conditions of the new realities of
today; analysis of the specifics of setting up the production of clothes of Ukrainian brands in
the conditions of war and the direction of their work.

RESEARCH RESULTS AND THEIR DISCUSSION

Ukrainian designers faced the task of fast and high-quality work during a full-scale war
in the country. Many of them retrained and began to sew military uniforms, body armor and
transfer part of their profits to help the army. Iryna Stashko is the founder of the NINE brand,
now known as BAVOVNA, from the first days of the war, together with her team, she sewed
uniforms for the Ukrainian military not only for men, but also for women (Fig. 1, a) [2].

Thanks to the Support Ukrainian Fashion project at the initiative of Ukrainian Fashion

Week, Ukrainian designers have the opportunity to represent the country abroad at world
fashion weeks and in the showrooms of European capitals. The womenswear brand BEVZA
had the honor of presenting its new spring-summer 2023 collection at New York Fashion Week.
The collection was filled with Ukrainian motifs, and the show itself began with a moment of
silence, which emphasized the events in Ukraine (Fig. 1, b) [3].
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Figure 1. Works of Ukrainian designers: a — the BAVOVNA brand sews uniforms for the military,
b - the BEVZA brand presented a collection in support of Ukraine, New York, USA

The global fashion community continues to show strong support for the Ukrainian fashion
industry, and the British Fashion Council and London Fashion Week took the initiative to help
Ukrainian designers and brands in connection with the start of a full-scale war. So, they invited
three Ukrainian designers to present their collections in the FW23-24 season: Ksenia Schneider,
Ivan Frolova and Julie Pascal. Also, world stars will actively support Ukraine and strive to show
Ukrainian fashion to the whole world.

American singer Beyonce donned a hot pink crystal embellished mini dress and gloves by
FROLOV to give her first performance in four years at Atlantis The Royal Hotel in Dubai. In

addition, the brand created 9 images for the music video of the British singer Sam Smith (Fig.
2,a,b)[4].

Figure 2. Images of famous stars in FROLOV outfits: a — Beyonce in a pink dress;
b - dancers in Sam Smith’s music video

Thus, Ukrainian designers are actively launching a new trend into the universe - the
Ukrainian trend. Brands are trying to draw as much attention as possible to the events taking place
in Ukraine, using their methods of combating the aggressor. The catchphrases of this war and
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the heroic deeds of our defenders were written on the fabric. Many Ukrainian and international
brands have started to create patriotic Ukrainian collections of clothes and accessories.

Thus, the keepstyle brand presented a t-shirt and sweatshirt “Mriya” in honor of the largest
Ukrainian plane, which was destroyed by enemy troops, as well as hoodies and a t-shirt with
the inscription “Hello I am UKRAINIAN” (Fig. 3, a) [5]. The Swiss clothing brand Vetements
presented its customers with a jacket with a trident in the colors of the national flag of Ukraine
(Fig. 3, b) [6].

a b
Figure 3. Fashion in support of Ukraine: a — sweatshirt of the Ukrainian brand keepstyle;
b — jacket of the Swiss brand Vetements

The fashion industry in Ukraine has always been highly developed. It would seem that
during the war period, people will not pay attention to beautiful and stylish clothes, but from
February 24, 2022, the fashion industry will be on a level with the creative intelligentsia,
which includes writers, artists, composers, to fight against the aggressor with their own, no less
effective, methods. They fight on several fronts, initiating the collection of money for charity,
supporting the army with warm things and participating in the information war.

CONCLUSIONS

The work of four famous Ukrainian brands during the full-scale war in Ukraine was
analyzed. It was determined how designers changed the approach to production and the
assortment of their products. Brands were forced to quickly reorganize their workshops for the
production of exquisite looks for tailoring uniforms for the military and adapt to new realities.
New Ukrainian trends have begun to emerge, which are inspired by patriotism and love for
people and one’s country.
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Rezumat. Studiul inteligentei este unul dintre cele mai largi si mai importante domenii din
cadrul psihologiei. Datoritd complexitatii fenomenului exista multe teorii in acest sens, care variaza
atat prin natura lor, cat si prin modul in care pot fi dezvoltate, sau zonele pe care le afecteaza. Cu toate
acestea, nu exista o singura definitie clard a conceptului de inteligenta. Fiecare curent din domeniul
psihologiei apreciaza unele trasaturi mai mult decat altele atunci cind defineste aceasta abilitate. In
ultimii 100 de ani, nenumarate teorii au aparut incercand sa explice diferentele de inteligentd. Cu
toate acestea, doar cateva au obtinut suficient sprijin empiric pentru a fi luate in serios. Una dintre
aceste teorii este Teoria Inteligentilor Multiple propusa de Howard Gardner.

Cuvinte-cheie: Inteligenta, abilitatea, capacitatea cognitiva.

Abstract. The study of intelligence is one of the broadest and most important fields within
psychology. Due to the complexity of the phenomenon, there are many theories in this regard, which
vary both in their nature, the way in which they can be developed, or the areas they affect. However,
there is no single clear definition of the concept of intelligence. Each stream of psychology values
some traits more than others when defining this ability. Other the past 100 years, countless theories
have emerged trying to explain differences in intelligence. However, only a few have obtained enough
empirical support to be taken seriously. One of these theories is the Theory of Multiple Intelligences
proposed by Howard Gardner.

Keywords: intelligence, ability, cognitive capacity.

Howard Gardner este un psiholog si autor cognitiv american nascut la 11 iulie 1943 in orasul
Scranton din Pennsylvania, SUA. Gardner era fiul refugiatilor evrei din Germania nazista. Era un
copil sarguincios caruia ii plicea sa citeasca si avea o pasiune mare pentru muzicd. Cu timpul s-a
dezvoltat intr-un pianist talentat. Si-a pastrat pasiunea pentru muzica pe tot parcursul vietii, ce a
contribuit la conceptia sa neunitara despre capacitatea cognitiva umana. Gardner si-a desfasurat cea
mai mare parte a pregatirii sale oficiale si a lucrarilor de absolvire la Universitatea Harvard, unde a
obtinut o diploma de licentd in relatii sociale in anul 1965 si un doctorat in psihologia dezvoltarii
in anul 1971. A activat ca profesor de neurologie la Boston University School of Medicine (1984—
2005) si pana in prezent activeaza ca profesor de educatie si cognitie la Harvard Graduate School of
Education. Este autorul a 29 de carti de cognitie. [5]

Teoria Inteligentelor Multiple a fost prezentata pentru prima datd in anul 1983 de Howard
Gardner cand si-a publicat cartea Frames of Mind (tradusd in romana cu titlul Perspectivele Mintii).
Ideea ca nu toata lumea reactioneaza la aceiasi stimuli in procesul de invétare 1-a determinat pe
Gardner sa pund sub semnul Intrebarii felul in care este organizat sistemul educational la nivel global.
El a declarat ca invatarea are loc prin mai multe tipuri de inteligente si cd oamenii au diferite niveluri
ale acesteia. Gardner a revenit la definitia initiald a inteligentei si a reflectat asupra aptitudinilor si
abilitatilor necesare pentru a rezolva probleme in cadrul unei culturi. Pe baza cunostintelor actuale
despre lume, creier si comunititi, ce set de abilitati se doreste si de ce sunt capabili oamenii? In
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care inteligenta era de obicei raportata ca un singur scor IQ (coeficient de inteligentd). El a detaliat in
schimb o paradigma mai complexa in care cuprinde opt sau mai multe, relativ autonome, capacitati
intelectuale.

Cand Gardner si-a publicat Teoria Inteligentilor Multiple, multi erau In dezacord cu aceasta
abordare. Inainte de anii 1980, se credea ca inteligenta era deja determinati inca de la nastere si nu se
admitea sa se presupuni cd capacitatea cognitiva a cuiva ar putea creste. In teoria sa, Gardner pur si
simplu a privit-o diferit. El a definit inteligenta ca:

— Capacitatea de a crea solutii la problemele vietii.

— Capacitatea de a dobandi cunostinte noi pentru a obtine intelegere asupra unui subiect.

— Un set de abilitati care este util comunitatii, fie ca este un produs sau un serviciu.

Gardner avea si cateva convingeri suplimentare:

— Toti oamenii au acest set de inteligente;

— Toti oamenii au acest set de inteligente in cantitati diferite;

— Fiecare individ este alcatuit dintr-o combinatie unica a acestui set de inteligente;

— Aceste inteligente sunt aranjate Tn mod unic n creierul fiecarui individ si pot lucra sau nu in
colaborare Tmpreuna;

— Elevii pot avea un succes mai mare daca sarcinile de invatare au fost direct legate de inteli-
genta lor dezvoltata,;

— Inteligenta poate fi dezvoltata sau slabita, ignorata sau consolidatd prin practica.

Gardner a postulat ca pentru ca o capacitate cognitivd sd se califice ca o ,.inteligenta”
independentd, ea trebuie sd indeplineasca opt criterii specifice.

1. Dovezi neurologice despre abilitate;

Loc in istoria evolutiei;

Prezenta operatiunilor de baza;

Susceptibilitate la codificare (expresie simbolica);
O progresie distincta de dezvoltare;

Existenta savantilor si a altor oameni exceptionali;
Sprijin din partea psihologiei experimentale;
Sprijin din constatdrile psihometrice. [3]

,Este de cea mai mare importanta sa recunoastem si sa cultivdm toatd inteligenta umana si
toate combinatiile de inteligente. Cu toti suntem atat de diferiti in mare masurd pentru ca toti avem
combinatii diferite de inteligenta. Dacd recunoastem acest lucru, cred ca vom avea cel putin sanse mai
mari de a face fatd in mod corespunzator numeroaselor probleme cu care ne confruntdm in lume”,
spune Howard Gardner in cartea sa Frames of Mind.

Teoria Inteligentelor Multiple a contribuit la imbunatatirea scolii din Statele Unite. Gardner
si altii au sustinut si au insistat pe promovarea eforturilar de a Intelege diversele capacitati ale
elevilor, au subliniat necesitatea unor medii educationale personalizate, a unor programe curriculare
interdisciplinare Imbunatatite si a utilizarii evaluarilor bazate pe performanta.

Conform unor cercetdri recente, aceste tipuri de inteligenta sunt de fapt rezultatul unui volum
crescut al materiei cenusii in anumite zone ale creierului, responsabile de abilitdtile respective. Ne
nastem cu o anumita ,, arhitectura” cerebrala mostenitad de la predecesorii nostri, asa ca abilitatile lor
speciale — formate si prin experientele de viata care le-a modelat creierul —ni se transmit si noua.

Talentul este o disponibilitate mostenita genetic si reflectd aceasta ,,arhitectura” cerebrala
speciald a predecesorilor nostri. Insa, simpla existenta a unui talent anume (spre exemplu, muzical
sau matematic) nu reflecta nivelul general de inteligenta al unei persoane. Pentru a te descurca in viata
este nevoie de mult mai mult.

Urmatorul tabel aratd componenta desfasurata a acestui set de inteligente.

XN B WD
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Tabelul 1. Diagrama sumara a Teoriei Inteligentelor Multiple

Inteligenta Baza Simbolul | Statutul | Sistemul | Factoriide | Caide | Origini | Prezenta | Factorii
Componen- neurolo- | dezvoltare | valorifi- | evoluti- | la alte istorici
tala gic care onale specii
Lingvistica | Sensibilitate | Limbi Scriitor, Lobul Apare in Povestire, |Noti- Abilita- | Transmisi-
la sunete, fonetice | orator (de |temporal |copilaria memorare, |ficari tile mai- |unea orala
structurad, (de ex. ex. Virgi- |silobul timpurie; scriere, gasite | mutelor |e mai
semnifica- | engleza, nia Woolf, | frontal ramane ro- | citire scrise importan-
tia, functia a [ romana, | Martin (zona a lui | busta pana datand ta decat
cuvintelor si | etc.) Luther Brokasi |la batranete cu vea- printata
limbilor King, etc.) | zona Wer- cul 24
nicke) inaintea
erei
noastre
Logico- Sensibi- Limbi Om de Lobul Se dezvolta | Desco- Primele | Albinele |Mult mai
matema- | litatea si digitale stiinta, stang in adoles- | periri siste- calculea- |importan-
tica capacitatea | (de ex. matema- | frontal Si |centd si stiintifice; |me de |za distan- | ta decat
de a discer- | Basic) tician (de | lobul drept | tinerete; de- |teorii ma- |nume- |ta spre influenta
ne tiparele ex. Mada- | parietal clind dupa |tematice; |rotare si |destinatia | compute-
logice si me Curie, varsta de 40 |sistemul |calen- |lor relor
numerice; Blaise de ani de nume- | darele
abilitatea de Pascal) rotare si | timpurii
a manipula clasificare
concepte
abstracte
Vizual- Capacitatea | Limbile | Artist, ar- | Regiunile |Gandirea Lucrari Desene | Instinctul | Mai im-
Spatiala de a percepe | ideografi- | hitect (de | poste- topologica |artistice, |rupestre |teritorial |portanta
lumea vizu- |ce (de ex. |ex. Frida |rioarea in copilaria |sisteme al dife- | decat apa-
al-spatiald | Chineza) |Khalo, emisferei |timpurie naviga- ritelor ritia video
cu acuratete .M. Pei) |dreptea |dezvolta tionale, specii si a altor
si de a per- creierului |paradigma |inventii, tehnologii
forma trans- euclidiand | design ar- vizuale
formatiile la varsta de | hitectural
a perceptiei 9-10 ani;
initiale artistismul
ramane
robust pana
la adanci
batranete
Corporal- | Abilitatea | Limbi Atlet, Cerebel, | Varietati Mestesu- | Dovezi | Unelte A fost mai
Kineste- de a coordo- | simboliza- | dansator, |ganglionii |care depind |guri, per- |de fo- |folosite |important
zica na miscdrile |te (Brai- |sculptor bazali, de compo- |formante |losirea |de pri- in perioa-
corporale si |lle) (de ex. cortexul |nenta (fle- |atletice, unel- mati, da agrara
de a mani- Marta motor xibilitate, dansul, telor furnici
pula obiecte Graham, fortd) sau sculptura | pentru |side alte
cu perce- August domina (co- diferite | specii
pere Roden) ordonare, tipuri de
dexteritate) munca
Muzicald | Abilitatea | Sisteme Com- Lobul Copilaria Compozitii | Evi- Cantecul |Era mai
de a pro- notationa- | pozitor, drept timpurie; muzicale, |denta pasarilor |important
duce side |le muzica- |interpret |temporal |oamenii performan- | instru- pe parcur-
a aprecia le, Codul | (Stevie exceptio- te, inregis- | mente- sul culturii
ritmul, tonul | Morze Wonder, nala trec trari lor mu- orale, cand
si timbru; Sting) foarte des zicale comuni-
aprecierea prin crize de datand carea era
formelor ex- creatie cu Epo- mai muzi-
presivitatii ca de cala
muzicale Piatra
Interper- |Capacitatea |Limbajul |Consilier, |Loburi Atasamen- |Documen- | Grupuri | Legatura | Maiim-
sonala de a dis- non-verbal | lider po- | frontale, |tul e foarte |te politice, | comune | materiald | portanta
cerne si de | (gesturi si |litic (Carl |lobul important in | institutii | pentru | observata | cu creste-
a aprecia expresii Rogers, temporal ( | primii 3 ani |sociale pescuit, |la prima- |rea nive-
emotiilor, faciale) Nelson in special |de viata vana- |[tesialte |luluide
tempera- Mandela) |emisfera toare, specii economie
mentelor, dreapta), culesul
motivatiilor sistemul hranei
si intentiilor limbic

celor din jur
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Intraper- | Inclinatii Simboluri | Psihotera- | Lobii Formarea | Sisteme Evi- Cimpan- | Continue
sonala catre auto- | diferite in | peut, lider | frontali, delimitarilor | religioase, |denta zeil se sa fie im-
cunoastere, |artd religios lobii intre sine si |teorii psi- |timpurie | pot recu- | portanta
autoanaliza, (Sigmund |parietali, |ceilalti in hologice |avietii |noaste in
autoin- Freud, sistemul | primii 3 ani religi- | oglinda,
telegere; Budda) limbic de viata oase existenta
abilitatea de fricii la
a discerne primate
punctele
slabe si
forte
Natura- Armonie cu | Sistemul | Naturalist, | Unele Se distinge | Taxonomii |Instru- |Instinctul | Fost mult
lista natura; re- |de clasi- |biolog, suprafete |in copilarie |folclorice, |mente |de vana- |maiim-
cunoasterea |ficare a activist a lobului cunostinte | timpurii | toare portanta in
existentei a |speciilor | pentru parietal naturiste, |pentru perioada
altor specii; | (Lim- protejarea | drept mitologii | vana- agrard; la
comunica- |naeus) mediului zoomorfe |toare moment
rea formala (Charles aratd ¢ impor-
sau infor- Darwin, recu- tanta ca
mala cu alte E.O.Wil- noaste- niciodata
specii son, Jane rea altor pentru
Goodall) specii pastrarea
mediului
ambiant

Asadar, felul in care sunt combinate aceste inteligente multiple este ceea ce ne diferentiaza
ca indivizi si determina apoi modul 1n care rezolvam probleme si evoludm ulterior. [1]

Pe parcursul urmatorilor ani, au fost propuse mai multe tipuri de inteligente (de
exemplu: financiard, antreprenoriala, umoristica, culinara, sexuala etc.), dar Howard Gardner
le-a contestat in mod explicit.

Gardner a refuzat, in cartea sa din anul 1999, sa includd inteligenta existentiala
(capacitatea de a putea avea discutii profunde despre sensul vietii si al existentei umane), dar a
sugerat ca o inteligenta ,, existentiala” poate fi un construct util pe care cercetarile ulterioare l-ar
putea clarifica. Ipoteza unei inteligente existentiale a fost explorata in continuare de cercetatorii
educationali. In prezent, nu existd dovezi suficiente pentru a sustine includerea acesteia pe
lista inteligentelor validate si sugereaza in schimb cd este mai bine etichetatd drept ,,gdndire
existentiala™.

Inianuarie 2016, Gardner a mentionat, intr-un interviu, ci se gindeste si adauge inteligenta
didactico-pedagogica ,,care ne permite sa putem preda cu succes altor oameni”.

Cum sa-ti dezvolti inteligenta?

Dupa cum se stie, o mare parte din abilitatile intelectuale ale unei persoane sunt determinate
de genetica. Cu toate acestea, astazi stim cad unele aspecte ale acestei capacititi mentale pot fi
instruite. La general, expertii sunt de acord ca instruirea unor abilitati complexe, cum ar fi
insusirea unei limbi strdine sau cantarea la un instrument muzical, creste numarul conexiunilor
neuronale din creier.

Iata inca cateva modalitati de a mari nivelul de inteligenta:

Jocul sah. Existd un motiv pentru care sahul a fost jucat de secole si de catre regalitate.
Un joc complex care iti dezvolta abilitdtile de rezolvare a problemelor, iti imbunatateste
concentrarea si stimuleaza ambele parti ale creierului, ceea ce ajuta la intarirea corpului calos.

Sportul. Neurostiinta declara: exercitiile aerobice sunt extrem de bune pentru creier.
De fapt, antrenamentul sportiv iti creste nivelul de inteligentd mult mai mult decat jocul
online. In plus, un studiu suedez a demonstrat ci fitness-ul cardiovascular iti poate creste
inteligenta verbal cu 50%.
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Meditatia. Nenumarate studii aratd ca meditatia timp de 20 de minute pe zi nu numai ca
iti Imbunatateste starea de spirit si iti scade nivelul de stres, dar imbunatateste si eficienta atunci
cand vine vorba de procesarea cognitivd profunda. Acest lucru este esential pentru inteligenta
fluida si face parte din ceea ce te ajuta sa devii cu adevarat inovator.

Somnul sanatos. Potrivit stiintei Centrului de Cercetare a Somnului de la Universitatea
Loughborough, fiecare ora mai putin decét cele opt ore recomandate de somn pe noapte poate
reduce un punct intreg din nivelul tau de inteligenta.

In plus, anumite obiceiuri precum exercitarea, dezbaterea logica, citirea sau stabilirea
obiectivelor si urmarirea lor pot declansa un proces cunoscut sub numele de neurogeneza,
prin care sunt creati neuroni noi in creierul uman. Astfel, astdzi stim ca obiceiurile si actiunile
noastre pot creste cu adevarat nivelul nostru de inteligentd. A te educa, a-ti creste cunostintele,
a recunoaste cele mai recente tendinte si, Tn general, a cultiva curiozitatea sunt toate acestea
abilitati care pot fi perfectionate prin colectarea zilnica de informatii.
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