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Rezumat. [n acest articol sunt prezentate rezultatele unei cercetdri constatative
realizate pe un esantion de 120 preadolescenti selectati in conformitate cu variabilele
studiului: mediului de trai(urban/rural) si tipul de familie in care ei sunt educati
(complete, incomplete, temporar dezintegrate). Au fost administrate trei instrumente
diagnostice: Chestionarul de personalitate Eysenck, Tehnica de diagnosticare a ni-
velului anxietatii scolare Phillips, Test pentru evaluarea stimei de sine - Rosenberg.
Analiza cantitativa si calitativa a datelor, prelucrarea statistica realizatd a permis
confirmarea ipotezelor si demonstrarea efectelor variabilelor asupra procesului de
dezvoltare a personalitatii in varsta preadolescenta.

Cuvinte-cheie: vdrsta preadolescenta, cercetare constatativa, mediul, de trai,
tip de familie, personalitate.

Abstract. This article presents the results of a survey carried out on a sample
of 120 preadolescents selected according to the variables of the study: the living en-
vironment (urban/rural) and the type of family in which they are educated (complete,
incomplete, temporarily disintegrated). Three diagnostic tools were administered: the
Eysenck personality questionnaire, the Phillips school anxiety level diagnostic tech-
nique, the Rosenberg self-esteem assessment test. The quantitative and qualitative
analysis of the data, the statistical processing carried out allowed the confirmation of
the hypotheses and the demonstration of the effects of the variables on the process of
personality development in the preadolescent age.

Keywords: preadolescent age, ascertainment research, environment, lifestyle,

family type, personality.

In 1931, G.W. Allport enumera peste 50 de definitii, mai recent McCle-
lland gaseste peste 100 de definitii ale termenului dat. Se apreciaza cd la ora
actuald pot fi delimitate cu usurinta peste 10 scoli personologice care au stu-
diat personalitatea in profunzime: - teoria psihanalitica (S. Freud, A. Adler,
K. Jung, s. a.); - teoria factoriala (G. Allport); - teoria personalistd (C. Rogers);
- teoria socio-culturala etc. [1, p. 10].
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Dictionarul de psihologie LAROUSSE ne da urmatoarea definitie a per-
sonalitdtii: ,,Ansamblu de caracteristici afective, emotionale, dinamice, relativ
stabile si generale, ale felului de a fi al unei persoane in modul in care reacti-
oneaza la anumite situatii in care se gaseste” [2, p. 892].

G.W. Allport considera personalitatea ,,organizarea dinamica in interiorul
individului a sistemelor psihologice ce determina adaptarea sa unica, originala
la mediu”[5. p.22].

Hans J. Eysenck defineste personalitatea ca organizarea durabild a carac-
terului, temperamentului, inteligentei si fizicului unei persoane [3].

Preadolescenta este varsta 10/11 - 14/15 ani fiind ,, ....o etapd de restruc-
turare afectiva si intelectuald a personalitatii, descrisa ca o perioada ingrata,
dificila atat pentru preadolescenti cat si pentru cei care se afla in contact cu ei”
[4, p.105].

Scopul cercetarii realizate este studierea in cadrul experimental compara-
tiv a diferentelor in procesul de dezvoltare al personalitatii, trasaturile carac-
teristice personalitdtii preadolescentilor educati in familii complete, familii cu
parintii divortati si plecati din tara, din mediul rural si urban.

Ipotezele cercetarii:

1. In functie de situatiile sociale de dezvoltare diferite (familia diferita)
presupunem particularitdti specifice in dezvoltarea personalitatii preadoles-
centului.

2. Presupunem particularitdti specifice in dezvoltarea personalitatii prea-
dolescentului in functie de variabila mediul de trai.

Lotul de subiecti a fost constituit din 120 de preadolescenti (65 fete, 55
baieti) din clasele a V-a, si a VIII-a, cu varsta cuprinsd intre 10 si 14 ani; din
mediul urban 66 de preadolescenti si 54 din mediul rural; 58 preadolescenti
din familii complete, 30 din familii incomplete si 32 din familii temporar dez-
integrate.

Metodologia cercetarii: au fost aplicate chestionarele: Chestionarul de
personalitate Eysenck, Tehnica de diagnosticare a nivelului anxietatii scolare
Phillips, Test pentru evaluarea stimei de sine - Rosenberg.

Prezentam rezultatele cercetarii constatative.
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Figura 1. Rezultatele la scala ,,Sinceritate”, Chestionarul de personalitate
(H. Eysenck) in functie de tip de familii, din mediul urban
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Constatam ca majoritatea subiectilor au fost sinceri, unii situativ sinceri si
6 subiecti au raspunsuri nesincere (2 din familii complete si 4 din familii tem-
porar dezintegrate. Cei mai sinceri sunt 22 (55%) preadolescenti din familii
complete, 16 (40%) preadolescenti au raspunsuri situativ sincere. Subiectii
din familii incomplete au urmatoarele scoruri: raspunsuri sincere - 6 preado-
lescenti (40%), situativ sincere - 5 subiecti (33,3%). Preadolescentii din familii
temporar dezintegrate au urmatoarele rezultate: 6 subiecti (51,5%) — raspun-
suri sincere si 5 subiecti (33,3%) — raspunsuri situativ sincere.

Putem concluziona cd cei mai sinceri si situativ sinceri sunt preadoles-
centii din familii complete, iar cei mai nesinceri sunt preadolescentii din fami-
lii temporar dezintegrate.

Mediul rural
50% .
70,00% 63,20% 47,10%
60,00% 9 mSi
28'88?’ 44,40% 26.80% 41,20% incer
'00% = Situativ

30,00%
20,00% 5.60% 11,80% )
10,00% ! 0% Nesincer

0,00%

Familii complete Familii incomplete Familii temporar

dezintegrate

Figura 2. Rezultatele la scala ,,Sinceritate”, Chestionarul de personalitate
(H. Eysenck) in functie de tip de familii, din mediul rural

Factorul sinceritate mai ridicat il intalnim la 8 subiecti (30%) din familii
complete, apoi urmeaza, 7 subiecti (36,8%) din familii incomplete si 7 subiecti
(41,2%) din familii temporar dezintegrate. Factorul situativ sincer mai ridicat
este la 12 (63,2%) preadolescentii din familii incomplete, apoi un nivel mai
inalt il observam la 9 (50%) preadolescenti din familii complete, si urmeaza cu
un nivel mai scazut 8 (47,1%) preadolescenti din familii temporar dezintegrate.

Ca si concluzie aici, cei mai sinceri preadolescenti sunt din familiile com-
plete, iar preadolescentii din familii incomplete au cel mai mare scor la scala
situativ sincer si cel mai putin sinceri sunt cei din familii temporar dezintegrate.
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Figura 3. Rezultatele ,,extraversiune/introversiune”, chestionarul de personalitate
(H. Eysenck) in functie de tip de familii, din mediul urban
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Studierea nivelului de introversiune/extraversiune in functie de variabile-
le tipul familiei si mediul de trai a demonstrat pentru mediul urban ca cei mai
multi preadolescenti sunt ambiverti (22 (73,3%) de subiecti din familii com-
plete, 6(20%) subiecti din familii temporar dezintegrate si 2(6,7%) subiecti
din familii incomplete; potential introverti sunt 8(57,1%) preadolescenti din
familii complete, 3(21,4%) preadolescenti din familii incomplete si din familii
temporar dezintegrate; potential extraverti sunt 8(42,1%) preadolescenti din
familii complete, apoi 6 (31,6%) preadolescenti din familii temporar dezinte-
grate, urmat de 5(26,3%) preadolescenti din familii incomplete.
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Figura 4. Rezultatele ,, Extraversiune/Introversiune”’, chestionarul de personalitate
(H. Eysenck) in functie de tip de familii, din mediul rural

Nivelul de extraversiune/introversiune pentru preadolescentii din mediul
rural, indica cele mai mari valori la ambiverti: 10 subiecti (41,7%) din familii
complete, si a cate 7(29,2%) subiecti din familii incomplete si temporar dez-
integrate; preadolescenti introverti a cate un subiect (50%) din familie dez-
integrata si familie temporar dezintegratd. Preadolescentii potential introverti
reprezintd: 8 (50%) subiecti din familii temporar dezintegrate, 7 (43,8%) su-
biecti di familii dezintegrate si 1 (6,2%) subiect din familie completa. Preado-
lescentii potential extraverti sunt reprezentati de cei 11 baieti din mediul urban
cu un procent de 20%, iar cei 4 baieti din mediul rural cu cel mai mic nivel si
anume cu 7% , pe cand fetele au nivel egal de procente 8 fete din mediul urban
cu 12% si 8 fete din mediul rural, de asemenea cu 12%.

Preadolescentii potentiali introverti cu procent mai mare sunt de aceasta
data fetele - 7 (58,3%) subiecti din familii complete, 4 (33,3%) subiecti din fa-
milii incomplete, urmeaza 1 (8,3%) subiect din familie temporar dezintegrata.

Analizand datele prezentate constatdm ca nivelul cei mai inalt la variabila
potential introvert este la preadolescentii din familii temporar dezintegrate, iar
la variabila ambivert si potential extrovert este mai inalta la preadolescentii din
familii complete.

Comparatii similare in functie de variabilele invocate in cercetare au
fost realizate si pentru celelalte scale a chestionarul: nevrotism, temperament.
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Limitele acestui articol nu ne permit prezentarea datelor in figuri si interpretari
cantitative desfasurate.

Vom prezenta in continuare rezultatele obtinute prin intermediul testului
Rosenberg.
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Figura 5. Rezultatele la testul Rosenberg — ,, evaluarea stimei de sine”
in functie de tip de familie, din mediul urban

Analizand datele constatam ca nivel nalt al increderii in sine il au un
numdr mai mare de preadolescenti din familii complete — 10(71,4%), urmeaza
4(28,6%) subiecti din familii temporar dezintegrate si 0(0%) subiecti din fami-
lii incomplete; nivel mediu - 30(76,9%) subiecti din familii complete, 5(12,8%)
subiecti din familii temporar dezintegrate si 4(10,3%) subiecti din familii in-
complete; nivel scazut - 0(0%) subiecti din familii complete, 6(46,2%) subiecti
din familii temporar dezintegrate si 7(53,8%) subiecti din familii incomplete.

In figura 6 sunt prezentate datele evaluarii nivelului increderii in sine la
preadolescentii din mediul rural.
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Figura 6. Rezultatele la testul Rosenberg — ,, evaluarea increderii in sine”
in functie de tip de familie, din mediul rural

Nivelul inalt a Increderii in sine este prezent la 6 subiecti: 5(83,3%) su-
biecti din familii complete, 0 (0%) subiecti din familii incomplete si 1(16,7%)
subiect din familie temporar dezintegratd; nivelul mediu - 36 de subiecti to-
tal: 12(33,3%) subiecti din familii complete, 14 (38,9%) subiecti din familii
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incomplete si 10(27,8%) subiecti din familii temporar dezintegrate; nivel -
12 subiecti: 1(8,3%) subiect din familii complete, 5(41,7%) subiecti din familii
incomplete si 6 (50%) subiecti din familii temporar dezintegrate.

Preadolescentii educati in familii incomplete si familii temporar dezin-
tegrate manifesta un nivel mai scazut al stimei de sine In comparatie cu cei
educati in familii complete.

Comparatii similare au fost realizate si la toate scalele testului Phillips.

Vom prezenta compararea statisticd a rezultatelor pentru toate testele si
variabilele cercetarii noastre.

Diferente in functie de variabila tipul de familie — completa si incompleta

1.

Stima de sine: U=333, p=0,001, MR(media rangurilor) familii com-
plete 53,75, MR familii incomplete 26,62. Am constat cd preadoles-
centii din familii complete au nivel mai Tnalt a stimei de sine in com-
paratie cu preadolescentii din familii incomplete.

Nivelul general al anxietétii in scoala: U=339, p=0,001, MR familii
complete 35,34, media rangurilor grupului din familii dezintegrate
62,20. Am constat ca nivelul general al anxietdtii scolare este mai
ridicat la preadolescentii din familii incomplete, decat la preadoles-
centii din familii complete.

Trairea stresului social: U=449, p=0,001, MR familii complete 37,25,
MR familii incomplete 58,52. Am constat cd preadolescentii din fa-
milii incomplete trdiesc mai intens stresul social, decat preadolescen-
ti1 din familii complete.

Frustrarea necesitatii de atingere a succesului: U=463, p=0,001,
MR familii complete 37,48, MR familii incomplete 58,07. Prea-
dolescentii din familii incomplete manifesta un nivel mai scazut la
acest indice.

Frica de autoafirmare: U=495, p=0,001, MR familii complete 38,04,
MR familii incomplete 56,98. Preadolescentii din familii incomplete
manifestd nivel mai inalt la indicile dat.

Frica de situatiile de verificare a cunostintelor: U=433, p=0,001, MR
familii complete 36,04, MR familii incomplete 59,07. Preadolescen-
tii din familii incomplete trdiesc mai intens frica de examinarea a cu-
nostintelor, au o atitudinea negativa si o stare de neliniste in cazurile
de verificare a cunostintelor.

Frica de necorespundere expectantelor celor din jur: U=499, p=0,001,
MR familii complete 38,10, MR familii incomplete 56,87. Preadoles-
centii din familii incomplete trdiesc mai intens frica de a nu cores-
punde expectantelor celor din jur.

Rezistenta fiziologica joasa la stres: U=418, p=0,001, MR familii
complete 36,75, MR familii incomplete 59,55. Preadolescentii din
familii incomplete traiesc mai intens rezistenta fiziologica joasa la
stres.
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9.

Problemele si temerile in relatiile cu profesorii: U=622, p=0,025, MR
familii complete 40,23, MR familii incomplete 52,75. Preadolescen-
tii din familii incomplete traiesc mai intens anturajul general negativ
al relatiilor copilului cu adultii in scoala.

Diferente in functie de tipul de familie — completa si temporar dezinte-

grata

Analiza statistica a rezultatelor in functie de tipul de familie - familii
complete si familii temporar dezintegrate denotd diferente semnificative la

7 factorti:
1.

Stima de sine: U=659, p=0,023, MR familii complete 50,14, MR fa-
milii temporar dezintegrate 37,09. Am constat ca preadolescentii din
familii complete au o stimd de sine mai 1nalta, decat preadolescentii
din familii temporar dezintegrate.

Nivelul general al anxietatii in scoald: U=547, p=0,001, MR familii
complete 38,94, MR familii temporar dezintegrate 57,39. Am constat
ca nivelul general al anxietatii scolare este mai ridicat la preadoles-
centii din familii temporar dezintegrate, decat la preadolescentii din
familii complete.

Trairea stresului social: U=559, p=0,002, MR familii complete 39,14,
MR familii temporar dezintegrate 57,03. Am constat ca preadoles-
centii din familii temporar dezintegrate traiesc mai intens stresul so-
cial, decat preadolescentii din familii complete.

Frustrarea necesitatii de atingere a succesului: U=554, p=0,001, MR
familii complete 38,88, MR familii temporar dezintegrate 57,50. Am
constat ca preadolescentii din familii temporar dezintegrate traiesc
mai mult frustrarea necesitatii de atingere a succesului.

Frica de situatiile de verificare a cunostintelor: U=598, p=0,005, MR
complete 39,82, MR familii temporar dezintegrate 55,80. Preadoles-
centii din familii temporar dezintegrate traiesc mai intens frica de
examinare a cunostintelor comparativ cu preadolescentii din familii
complete.

Frica de necorespundere expectantelor celor din jur: U=672, p=0,027,
MR familii complete 41,09, MR familii temporar dezintegrate 53,48.
Preadolescentii din familii temporar dezintegrate trdiesc mai intens
frica de a nu corespunde expectantelor celor din jur, comparativ cu
preadolescentii din familii complete.

Rezistenta fiziologicd joasa la stres: U=675, p= 0,030, MR familii
complete 41,15, MR familii temporar dezintegrate 53,39. Am constat
ca preadolescentii din familiile temporar dezintegrate au o rezistenta
fiziologica joasa la stres, trasaturile fiziologice diminueaza rezistenta
la stres, si intensifica posibilitatea de a reactiona inadecvat in compa-
ratie cu preadolescentii din familiile complete.
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Diferente in functie de tipul de familie — incompleta si temporar dezinte-

grata

Analiza statistica a rezultatelor n functie de tipul de familie - incompleta
si familii temporar dezintegratd denotd diferente semnificative doar la 2 factori:

1.

Frica de autoafirmare: U=339, p=0,042, MR familii incomplete
36,20, MR familii temporar dezintegrate 27,09. La acest indice con-
statdm prezenta nivelului mai Inalt a fricei de autoafirmare la preado-
lescentii din familii incomplete.

Rezistenta fiziologica joasa la stres: U=345, p=0,050, MR fami-
lii incomplete 35,80, MR familii temporar dezintegrate 27,47. Am
constat ca preadolescentii din familiile incomplete au o rezistenta
fiziologica joasa la stres In comparatie ce semenii din familiile tem-
porar dezintegrate.

In scopul verificarii ipotezei a doua conform cireia, am presupus
particularitati specifice in dezvoltarea personalitatii preadolescentului in functie
de variabila mediul de trai, am comparat datele subiectilor din mediul urban
si mediul rural si am constatat diferente statistice semnificative la urmatoarele
variabilele:

l.

Nervozitate: U=1401, p=0,044, MR mediul urban 66,27, MR mediul
rural 53,44. Am constat cd preadolescentii din mediul urban mani-
festa un nivel mai ridicat de neuroticism ce se caracterizeaza prin
reactii emotionale puternice, instabilitate emotionala, schimbari de
dispozitie, impulsivitate, adaptare deficitara in comparatie cu cei
din mediul rural.

Trairea stresului social: U=967, p=0,001, MR mediul urban 48,15,
MR mediul rural 75,59. Am constat cd preadolescentii din mediul ru-
ral trdiesc mai intens stresul social in comparatie cu preadolescentii
din mediul urban.

Frustrarea necesitatii de atingere a succesului: U=1107, p=0,001, MR
mediul urban 50,27, MR mediul rural 73,00. Constatam ca preado-
lescentii din mediul rural traiesc mai intens frustrarea necesitatii atin-
gerii succesului, comparativ cu preadolescentii din mediul urban.
Frica de situatiile de verificare a cunostintelor: U= 1408, p=0,045,
MR mediul urban 66,16, MR mediul rural 53,58. Constatam ca prea-
dolescentii din mediul urban traiesc mai intens frica atingerii succe-
sului, comparativ cu preadolescentii din mediul rural.

Frica de a nu corespunde expectantelor celor din jur: U= 1414,
p=0,046, MR mediul rural 67,31, MR mediul urban 54,92. Consta-
tam ca preadolescentii din mediul rural traiesc mai intens frica de
necorespundere cu expectantele celor din jur, in comparatie cu prea-
dolescentii din mediul urban.
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Concluzii. In certarea constatativa prezentata au fost stabilite, descrise si
analizate diferentele in trasaturile de personalitate la varsta preadolescentd in
functie de variabilele mediul de trai(rural/urban), tipul de familii(completa,
incompletd, temporar dezintegratd). Ambele variabile studiate isi au impactul
sau in procesul de dezvoltare a copiilor, in special, in procesul de formare a
personalitatii preadolescentului
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