In concluzie, conchidem:

1. Planificarea si desfasurarea in invatamantul prescolar a activitdtilor didactice integrate
asigurd contexte definitorii educatiei pentru societate a copiilor de varsta prescolara.

2. Valorificarea de catre educatori in cadrul activitdtilor integrate a tehnologiilor didactice
clasice si moderne favorizeaza formarea la copii a competentelor specifice educatiei

pentru societate.

BIBLIOGRAFIE
1. BOCOS, M.-D., RADUT-TACIU, R., STAN, C. Dictionar praxiologic de pedagogie. Vol. II: E-H.
Pitesti: Paralela 45, 2016. 358 p. ISBN 978-973-47-2313-3.
CRISTEA, S. Fundamentele pedagogiei. Iasi: Polirom, 2010. 396 p. ISBN 978-973-46-1562-9.
CUCOS, C. Pedagogie. Ed. a IlI-a. lasi: Polirom, 2014. 534 p. ISBN 978-973-46-4041-6.
Curriculum pentru educatie timpurie. Chigindu: Lyceum, 2019. 128 p. ISBN 978-9975-3285-7-9.
JINGA, L., ISTRATE, E. Manual de pedagogie. Bucuresti: ALL, 2008. ISBN 978-973-571-632-5.
MACAVE], E. Pedagogie. Teoria educatiei. Vol. I. Bucuresti: Aramis Print S.R.L., 2001. 352 p. ISBN
973-8294-00-2.
7. STEFAN, M. Lexicon pedagogic. Bucuresti: Aramis Print, 2006. 383 p. ISBN 973-679-303-6.

Sk v

ROLUL ACTIVITATII LITERAR-ARTISTICE SI AL LITERATURII PENTRU COPII
iN FORMAREA PRESCOLARULUI

THE ROLE OF ARTISTIC LITERARY ACTIVITY AND CHILDREN'S LITERATURE
IN PRESCHOOL EDUCATION

TIFRAC Maria, prof. inv. presc.
Scoala Gimnaziald Nr.5, Sighetu Marmatiei, Maramures, Romania
ORCID: 0000-0002-2235-4753

micaandrasciuc@yahoo.ro

CZU: 373.2.01:821
DOI: 10.46727/¢.29-30-09-2023.p81-88

Abstract. Children are encouraged to express their thoughts through art. Literary and artistic
education teaches children to discover, interpret critically, use visual information and draw conclusions
based on it. In order to create consciously, the child must have examples, live among stories, stories,
quality poetry. Children's literature is very rich and offers immeasurable possibilities for reception,
understanding and interpretation, for positively influencing preschool education in all areas.
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,,Copilul, se naste curios de lume si nerdbdator de a se orienta in ea. Literatura care fi
satisface aceastd pornire il incantd ( ...); ca sd fie opere de artd, scrierile pentru copii si tineret
trebuie sd intereseze si pe oamenii maturi si instruiti. A iesi din lecturi cu stima sporita pentru
om, acesta e secretul marilor literaturi pentru tineret’’[2].

Dezvoltarea intelectuald a copilului trece prin mai multe faze si etape succesive,
consecutivitatea carora este universald, generala, iar gradul de dezvoltare a copilului poate varia
de la un domeniu la altul, precum si in functie de cultura si mediu [4].

Activitdtile literar-artistice au un rol deosebit in formarea prescolarului, In actul creatiei,
copilul exprima inconstient stiri, emotii; favorizeazd o Intelegere mai bund a mediului
inconjurator, conferd notiuni despre cromatica, diversitatea formelor, spatialitate si perspectiva —
foarte utile in dezvoltarea inteligentei vizuale/spatiale, dezvolta simtul estetic, conferda
autodisciplind. Deoarece activitatile literar artistice le asigurd pozitia de creatori, copiii devin mai
increzatori In fortele proprii, fapt ce are un impact pozitiv in relatiile pe care le interprinde cu cei
din jurul lui.

Dezvoltarea literar-artistica a prescolarilor se realizeazd incepand in familie, cu varsta
frageda si in institutiile prescolare prin diverse forme de activitate. In cadrul activititilor literar-
artistice se realizeazd dezvoltarea comunicarii, formarea culturii comunicarii a prescolarilor[7,
p. 3]. Astfel, activitatile literar-artistice a prescolarilor reprezinta un mijloc principal in procesul
de formare a personalitatii, un mijloc de educare a sentimentelor si a atitudinii estetice fata de tot
ce ne Inconjoard, un mijloc de educare estetica, morala si intelectuala etc.

Literatura pentru copii investigheaza universul propriu de cunoastere al copilului,
nazuintele lui cele mai inalte, printr-o ingenioasa transfigurare artistica.

Productiile populare in proza sau in versuri (basmele, povestile, povestirile, snoavele,
doinele, cantecele de leagan, proverbele, zicatorile, ghicitorile, fabulele, poeziile s.a.) au format
dintotdeauna fondul de aur al acestei literaturi. In imagini poetice adesea greu de egalat in
literatura culta, creatiile populare le dezviluie copiilor aspectele capitale ale vietii omului,
bucuriile, necazurile, idealurile lui, traditiile si intelepciunea lui seculard, frumusetile limbii,
oferindu-le norme de viatd demna, modele desdvarsite prin eroi ideali, o culturd literara si
artistica deosebita .

Literatura ca artd a cuvantului, prin intermediul careia realitatea este recreatd in toatad

complexitatea ei, ofera copilului un univers de gandire si sentimente, de dorinte si indrazneli.
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Formarea si modelarea caracterelor, deprinderea copiilor cu normele de comportare civilizata,
cultivarea sentimentelor moral - patriotice, umanismul, dragostea fatd de patrie, perseverenta,
respectul pentru munca si cei care muncesc, sunt cerinte la realizarea carora opera literara, prin
specificul ei aduce o mare contributie.

Tematica literaturii pentru copii este vasta. Curiozitatea nelimitata a acestor ascultatori se
indreapta catre multiple aspecte ale vietii [1].

Literatura pentru copii constituie o sursa inepuizabila de exemple frumoase de comportare
oglindite in mici antiteze intre personaje, ne oferd consecintele neascultdrii sau ascultarii,
vredniciei sau lenei, cinstei sau necinstei, adevarului sau minciunii, ne prezinta trasaturi pozitive
ale unor eroi: vitejia, curajul, intelepciunea, stapanirea de sine, devotamentul, prietenia sincera,
dar si trasaturi nedemne, condamnabile ale unor personaje: viclenia, zgarcenia, lacomia,
siretenia, ingdmfarea[5].

La nivelul capacitatilor de intelegere si asimilare, copilului trebuie sa i se dezvaluie prin
mijloace specifice artei, adevarul despre viatd, prin exemple pozitive, constructive si uneori
mobilizatoare, cultivand increderea in sine, in fortele lui si in oameni. Problema accesibilitatii
literaturii pentru copii se pune 1n legatura cu particularitatile dezvoltarii intelectuale si psihice a
copiilor la diferite varste.

Daca prescolarul asculta la Tnceput povesti simple si scurte, despre animale, pasari, s.a. mai
tarziu el ajunge la basmul propriu-zis cu lumea lui imaginara, inventand de multe ori personaje si
eroi ai povestii in concordantd cu imaginatia sa si peripetiile specifice acesteia. Forta de atractie a
basmului este foarte mare; el recurge, in primul rand, la ,,virtutile imaginarului’’ pentru a-1 face
pe copil sa se identifice cu altul, sd se vada In lumina unui model, avand universalitatea eroului
de pretutindeni [2].

Receptarea paralelismelor in structura prozei prin basme si alte povestiri, este mai vie la
varsta prescolaritatii decat mai tarziu.

Datorita implicarii si identificarii copiilor cu personajele din povestiri acestia trdiesc cu
intensitate alaturi de eroii indragiti ai operelor literare, se bucurd cand acestia depasesc
obstacolele ivite in cale si se Intristeaza cand acestia au de suferit.

Este de necrezut cu cata sete si afectiune privesc copiii morala ascunsa in haina basmului, ii
vezi tristi si disperati cand eroul sau eroina povestirii relatate sunt in impas si indura suferinte

apoi striga de bucurie cand vine intorsura fericita si personajele iubite sunt salvate.
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In calatoriile provocate de imaginarul din basme si povesti, copilul se simte fericit,
participa afectiv si este alaturi de eroii pe care 11 insoteste si la bine si la rdu imitandu-i mai tarziu
in activitatea lor.

Continutul povestilor si basmelor 1l transpune pe copil intr-o lume mirificd, 1i cultiva
fantezia si visarea. Ele au Incantat intotdeauna copildria tuturor generatiilor si,totodata, acestea
constituie un mijloc important care contribuie la largirea orizontului de cunoastere, grija pentru
naturd, importanta pastrarii unui mediu curat, importanta familiei Tn a discerne ce este bine si ce
este rau copiind in general comportamentul personajelor pozitive. Literatura pentru copii isi
gaseste un larg auditoriu in randul prescolarilor tocmai pentru ca apeleazd la afectivitatea lor,
aceasta contribuie la cunoasterea prin intermediul imaginii artistice a lumii Inconjuratoare,
largirea sferei de reprezentari despre cele petrecute anterior dar si la formarea unei atitudini
corespunzatoare [6].

Copilul este creatorul propriilor imagini, povestitorul fiind cel ce le sugereaza verbal.
Efortul copilului de a-si imagina si intelege nu poate fi conceput in afara unei gimnastici intense a
memoriei, a gandirii, a voingei si a limbajului. Patrunzand intr-o lume noua pe care n-o cunoaste,
copilul Incearca sa si-o imagineze si sa judece dupa propriile idei faptele prezentate.

Basmele au o mare fortd de atractie in special asupra varstelor mici. Ele au fermecat
copildria tuturor generatiilor, i-au alimentat elanurile, imaginatia deschizandu-i astfel cii de
comunicare noi.

Numai prescolarul simte nevoia sd reia mereu acelasi text, desi 1l cunoaste prea bine.
Numai prescolarul este in stare sd mai vrea sa asculte ,,incd o datd si inca o datd’’ aceeasi
povestire, delectandu-se la ,,spunerea’’ ei organizatd. Desi au o imaginatie bogatd creand
personaje si eroi cu peripetii ndstrusnice ce pot Intruchipa persoana copilului, paradoxal atunci
cand 1 se repetd o poveste el sesizeaza ori de cate ori se omite ,,ceva’’ sau ,,se schimba ceva’’.
Spre deosebire de omologul sau adultul, el recepteaza spontan ceea ce celdlalt inregistreaza
constient si cu un registru mult mai Intins de perceptie sensibila.

Literatura pentru copii functioneaza prin crearea $i impunerea unor universuri imaginare,
fard ca nimic din natura nsdsi a literaturii sa o diferentieze, mai ales la varsta prescolara, cand i

se cere unei opere sa convinga pe copil cd lumea ei exista[5].
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Prescolarul se intdlneste aici cu cititorul de orice varsta care nu are o receptivitate reala.
Adultul se socoteste mandru cand 1si poate exprima incredibilitatea fatd de lumea fictiva:,,numai
in basme se Intampla asa’’.

Copilul mic nu opune rezistenta, el este capabil sd se integreze unei lumi fictive, alaturi de
lumea reald — fara sa le confunde. El simte o placere deosebitd cand i se spune o poveste careia
nu-i poate sesiza totusi, decat fluxul sonor si tonul evocator, afectiv. Odatd ajuns la vérsta
prescolaritatii, el este apt sa devina destinatarul unui mesaj mai complex intelegdnd firul
povestirii, a basmului si are capacitatea de a discerne intre bine si rdu apreciind personajele
pozitive din povestire sau basm si nefiind de acord cu personajele negative. Cu si fara sprijinul
unor ilustratii, prescolarul Incepe sa recepteze un text epic, o Intdmplare sau un sir de peripetii.
Este de ajuns sa i se dezvaluie copilului existenta unei lumi a povestilor, pentru ca aceasta sa
devind o necesitate:,,spune-mi o poveste’’ devine o cerere curentd, care concureaza cu suita
intrebdrilor caracteristice: ,,ce inseamna asta?’’ si: ,,de ce ?’” prin care copilul se situeaza printre
lucruri si legi ale naturii. Este foarte interesant de a implica copiii prescolari in jocul de rol,
atribuind acestora rolul unui personaj dintr-o povestire sau basm, ceea ce poate evidentia
imaginatia copiilor, cultura comunicarii acestora, implicarea in rolul atribuit, capacitatea de
exprimare, originalitatea, creativitatea, dar si intonatia, gestul si mimica.

Dacé adultul se poate lipsi de poezie, copilul cunoaste bucuria descoperirii, a auzirii si
recitarii versurilor, fiind sensibil , In chip spontan, tocmai la jocul lor de ritmuri si rime. Aceasta
atitudine fatd de poezie, Intemeiatd psihologic de la 2-3 ani, nu se va continua de la sine 1n
dezvoltarea ulterioara. Dimpotriva, ea tinde sa dispara daca nu este cultivata la un alt nivel.
Prescolarilor, poezia le este necesara [6].

Cu tact pedagogic, educatoarea trebuie sa foloseasca aceastd necesitate ca pe o curea de
transmisie Tn procesul instructiv-educativ din gradinitd imbinand jocul cu poezii scurte, mimica si
gesturi ce duc in final la o receptare mult mai buna a poeziei.

Varsta prescolard micd este varsta poeziei concretizatd in forma cea mai accesibila -
numaratoarea. Fermecatoare si cu intelesuri nebanuite, asemenea versuri constituie prin excelenta
prima poezie a copildriei si rdman neuitate. Trecerea spre lumea altor poezii se produce firesc,
tocmai prin versuri care au farmecul jocurilor si melodicitatea cantecelor, spre un univers tematic
orientat spre animale, gaze, flori, spre natura vesnic proaspatd si noud in haina multicolorda a

anotimpurilor.
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Astfel, semnificative sunt poeziile cu subiecte din viata cotidiana, despre copii si despre
animale, fie ele induiosatoare, cum este ,,Catelusul schiop”, ,,Gandacelul” ,,O furnica” fie ele
glumete sau chiar satirice: ,,Zdreantd” [5]. Emotivi prin definitie, copiii sunt atrasi de atmosfera
induiosatoare care se degaja din poeziile despre copii si animale.

Fabulele pledeaza pentru valorile etice ale umanitatii, avand o puternica valoare educativa.
Tudor Arghezi a definit fabula prin fabula:

,.Intr-o fabula dibace, adevarul din belsug,

E tesut In frumusetea graiului cu mestesug.
Poate fi cand poezie, cand suras, cand piscatura,
Dupa cum se-ntoarce acul si izvoadele te fura,
Altadata-n captuseald, pe furis, dar azi pe fata.'

Proverbele si zicatorile, rod al unui indelungat efort de cunoastere, reprezintd experienta de
milenii a poporului si sunt un izvor de intelepciune. Ele constituie nu numai norme de comportare
ci si modele de actiune, in cele mai variate imprejurari din viata cu care omul se confrunta.
Proverbul este un moral restrans la cea mai simpla exprimare.

Functia educativa a proverbului este realizatd prin faptul ca aceasta spune Tnh mod direct ce
este bine si ce este rau in viatd, In legatura cu activitatea omului, cu relatiile dintre el si
colectivitatea In care traieste.

Ghicitorile Tmbina efortul de a trece cu bine o proba grea, cu placerea poeziei, a ritmurilor
care poartd 1n sine asocieri corespunzatoare [7].

Literatura prilejuieste o ,,ascultare colectiva,, care favorizeazd o contactare reciproca,
verbalizata si apoi stimularea autoexprimarii efective. Copilul este o personalitate in formare, de
aceea este necesar sd gaseasca in operele literare lumea lui, personaje ale caror aspiratii sunt
identice cu ale lui. Literatura pentru copii contribuie la sistematizarea si largirea cunoasterii vietii
si influenteaza nu numai constiinta, dar si viata afectiva. Incetul cu incetul, atitudinea personala
va fi subordonata intai cerintelor anumitor norme etice, desprinse din morala Intdmplarilor din
poveste si apoi acestea, la rAndul lor, vor fi subordonate normelor de conduita sociala.

In lumea povestilor este construiti o stereotipic a personajelor si temelor fata de care
copilul isi manifestd simpatia sau antipatia, de care isi leagd modelele etice sau isi exprima

respingerile. Literatura pentru copii este un adevarat univers al criteriilor morale pentru potentele
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sale. Creatiile literare, la varsta prescolard, sunt cele care se opresc mai mult la insusirea
notiunilor morale si sensibilitatea vietii afective[8].

Se apreciaza ca prin ascultare si exprimare in situatii de grup, prescolarii devin capabili sa
exploreze experientele altor persoane si sd-si extindad astfel propriul repertoriu de experiente
semnificative. Se urmareste ca acestia sd vorbeasca cu incredere, clar si fluent, utilizind
modalitati de exprimare adecvate pentru diferite categorii de auditoriu.

Se recomanda ca toate institutiile de invatamant prescolar sa furnizeze contexte in care
prescolarii sa se poata exprima si sd utilizeze activ mijloacele de comunicare. Din aceasta
perspectivd, se apreciazd cd studiul operelor literare specifice varstei rafineaza gandirea si
limbajul acestora, extinde capacitatea lor de a intelege situatii interpersonale complexe si aduce o
contributie importanta la dezvoltarea capacitatilor de evaluare[9].

Copilul va fi obisnuit sistematic sa asculte textele, sd recunoascd, sd reproduca ritmul,
fonemele si intonatia (el este sensibil la particularitatile limbii, cum ar fi: succesiunea silabelor
accentuate sau neaccentuate, ritmul etc.). De asemenea, copilul va fi ajutat si invete cuvinte care
sd 11 permita sa vorbeasca despre el insusi si despre mediul inconjurator, care sa 1i faciliteze
relatii/contacte sociale simple.

Un rol important In formarea activitatilor literar artistice si a literaturii pentru copii il are
familia, nivelul de pregatire a parintilor, starea sociald, implicarea acestora in educatia copiilor,
mediul 1n care creste si se dezvolta copilul, capacitatea acestuia de receptare si intelegere.

Asadar, educarea limbajului copiilor trebuie sd constituie o preocupare permanentd a
educatoarelor, prin organizarea si planificarea experientelor de limbaj ale fiecaruia, in functie de
ritmul propriu de dezvoltare si prin crearea unui mediu cultural favorabil in care copilul sa-si
poata exprima liber propriile sentimente.

Domeniul limbajului si al comunicarii, prin activitatile de educare a limbajului, organizate
in gradinita, vizeazd printre sarcinile exprese pentru dezvoltarea capacitatilor de comunicare
verbala si de creatie si pe cele legate de dezvoltarea sensibilitatii prescolarilor fatd de tot ceea ce
este frumos, artistic.

Tinind cont de toate acestea, mi-am propus sa valorific din plin textele literare destinate
copiilor, acestea constituind mijloace importante atat pentru largirea orizontului cultural al
prescolarilor, dar si dezvoltarea afectivitatii copiilor si a sensibilizarii pentru arta, pentru

frumosul artistic.
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Abstract. The adaptation of the personality to new educational environments highlights the
complex, coherent process, in which the subject performs multiple insertion actions: endures physical and
physiological, cognitive, affective, behavioral transformations, etc., consistent with the quantitative and
qualitative changes of the environment; it reassures, totally or partially, its own way of acting to the
demands and expectations of the surrounding environment. Moreover, in order to optimize the adaptation
process, there is a need to ensure optimal contexts for educational inclusion, by creating bio-psycho-socio-
pedagogical conditions, facilitated by the cooperation of educational agents.

The adaptation of children to kindergarten is a multifaceted process, designed and monitored by specialists
from the preschool education institution, in partnership with parents, in order to ensure optimal relations
between the child and the educational environment. The diversity, coherence, interconnection of forms of
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