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Rezumat. Articolul abordeaza problema determinarii potentialului formativ al educatiei nonformale privind
pregdtirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica. Este abordat specificul educatiei
nonformale privind formarea tinerilor pentru rolul de viitor parinte. Este analizat subiectul explorarii
potentialului activitatilor educative nonformale privind formarea tinerilor pentru viitorul rol parental din
perspectiva parentalitatii clasice. Sunt propuse modalitati de realizare a educatiei tinerilor pentru
parentalitatea clasica in Centrele de creatie a tinerilor.

Abstract. The article addresses the issue of determining the formative potential of non-formal education on
the psycho-pedagogical preparation of young people for classical parenting. The specifics of non-formal
education regarding the training of young people for the role of future parent are addressed. The subject of
exploring the potential of non-formal educational activities regarding the training of young people for the
future parental role from the perspective of classical parenting is analyzed. Ways are proposed to achieve
the education of young people for classical parenting in the Youth Creation Centers.
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Educatia nonformald (ENF) se refera la toate acele activitati care sunt desfasurate in afara
mediului scolar si care tind a dezvolta abilitatile, facultatile intelectuale si facultatile morale ale
indivizilor. Se intelege astfel, ca educatie nonformala, acel ansamblu de procese, ansamblu de medii
si ansamblu de institutii specifice si diferentiat concepute (functie de explicitele obiective de
formare sau de instruire) care nu sunt direct orientate inspre obtinerea de grade proprii (specifice)
sistemului statal (oficial) de invatdmant. Acest tip de educatia este un tip de educatie care cuprinde
toate procesele si practicile care implicd un grup social eterogen, dar a carei structura institutionald
nu certifica precum ciclurile scolare, cu alte cuvinte, care are o intentionalitate educativd si o
planificare a procesului de predare-invatare, numai ca acest proces ramane extra-scolar [8].

Educatia nonformald (educatie ne-curriculara dar certificatd) dispune de un vast potential formativ,
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care poate sa completeze educatia formala pe dimensiunea pregatirii psiho-pedagogice a tinerilor
viitorul rol parental.

Pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasicd este conceputa drept
dimensiune importantd a educatiei integrale realizatd in institutiile educationale, ce urmareste
descoperirea valorii parentalitatii traditionale de catre tandra generatie; formarea motivatiei de a se
realiza pe viitor constient si responsabil in rol de parinte clasic; dezvoltarea calitatilor necesare
pentru obtinerea eficientei in realizarea rolului matern/patern de viitor [4]. Necesitatea educatiei
tinerilor pentru parentalitatea traditionald e determinatd de criza familiei contemporane, evolutiei
relatiilor barbat-femeie, promovarea politicilor contemporane pe dimensiunea gender, toate acestea
antreneaza tendinte agresive la nivelul psihologiei tanarului zilelor noastre-viitorul parinte, afectand
potentialul uman de a se realiza in calitate de parinte clasic (mama traditionala/tata traditional) si
provocand orientarea tinerilor spre o parentalitate nefireasca, neconforma cu sexul biologic.

Conceptualizarea fenomenului parentalitatii clasice este necesar de realizat cu mult timp ca
aceasta sa devina realitate, prin educatia viitoarelor mame si tati in scopul de a obtinerii pe viitor
eficienta in realizarea rolului parental. Pentru ca tanarul zilelor noastre sa devina in viitor un parinte
eficient, orientat spre valorile parentalitatii clasice, se cere o pregatire speciald in aceasta directie.
Acest gen al educatiei trebuie raportat la mediul natural familial, psihologia tanadrului contemporan,
nivelul lui de cunoastere si valorile societatii [5].

In cele ce urmeaza, ne vom referi la activitatile educative nonformale, care urmaresc scopul
pregatirii psiho-pedagogice a tinerilor pentru viitoarea parentalitate de tip clasic, realizata in Centrul
de creatie a copiilor ,,Ghiocel”, Directia Educatie, Tineret si Sport, sectorul Ciocana, mun.
Chisinau. in realizarea studiului respectiv am pornit de la ideea savantului J. Chateau, ca educatia
nonformala reflecta umanitatea pe care o dezvolta ca o parte componenta a lumii. Dupa cum se stie,
activitatea educativa nonformala genereaza multe activitati superioare — arta, stiinta, munca. Ea este
un fel de anticamera naturala ce duce spre aceste activitati. Omul isi incepe viata cu activitatea
habituala, cea ce in fond nu este altceva decat activitatea educativa nonformala: in cadrul oricarei
activitati educative nonformale contemplam, proiectam, construim [2]. Activitatea educativa
nonformali este o scoald, o scoald deschisa si cu un program tot atit de bogat, precum este viata. In
activitatea extracurriculara este rezumatd o istorie. Dar §i mai sigur, prin activitatea educativa
nonformala se realizeaza o intrare in istorie, deoarece activitatea educativd nonformala este calea
magistrald a socializarii fiintei umane.

Psihologia moderna evidentiaza importanta activitatii educative nonformale prin activarea mai
multor metode in sistemul educational. Analiza sa permite cadrului didactic valorificarea

principalelor cinci directii de dezvoltare, orientate ,,de la grupurile mici spre grupurile tot mai
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numeroase; de la grupurile instabile spre grupurile tot mai stabile; de la activitatea haotica spre cea
planificatd; de la sirul de preferinte spre activitatea educativa nonformala desfasurata sistematic; de
la reflectarea vietii personale si a ambiantei apropiate, la reflectarea evenimentelor vietii sociale”
[3]. Modalitatile de realizare angajeaza urmatoarele criterii pedagogice de clasificare a activitatii
educative nonformale [8]:

- Dupa obiectivele prioritare: activitate nonformald senzoriala (auditiva, vizuald, motorie,
tactild); activitate nonformala de observare (a mediului natural, social etc.); activitate nonformala de
dezvoltare a limbajului; activitate nonformala de stimulare a cunoasterii interactive.

-Dupa continutul instruirii: activitate nonformald matematica; activitate nonformala
muzicald; activitate nonformalad tehnologica (de aplicatii, de constructii tehnice etc.); activitate
nonformala sportiva; activitate nonformala literala /lingvistica.

-Dupa forma de exprimare: activitate nonformald de exprimare simbolicd; activitate
nonformald de sensibilizare; activitate nonformald de conceptualizare; activitate nonformald
,proverbe si ghicitori”; activitate nonformala ,,cuvinte incrucisate”.

-Dupa resursele folosite: activitate nonformald materiald; activitate nonformald orala;
activitate nonformald pe baza de intrebari; activitate nonformald pe baza de fise individuale;
activitate nonformala pe baza de calculator.

- Dupa regulile instituite: activitate nonformald cu reguli transmise prin traditie; activitate
nonformald cu reguli inventate; activitate nonformala spontana; activitate protocolara.

-Dupa competentele psihologice stimulate: activitate nonformald de miscare; activitate
nonformald de observatie; activitate nonformald de atentie; activitate nonformald de memorie;
activitate nonformala de gandire; activitate nonformald de imaginatie; activitate nonformala de
limbayj; activitate nonformala de creatie.

In activitatea educativi sunt folosite variate tipuri de activitate nonformald. Activitatea
educativd nonformald de simulare proiecteaza diferite situatii de invatare bazate pe elemente si
relatii virtuale de conflict, de decizie, de asumare de roluri etc., care angajeaza capacitatea de
explorare euristica a realitdtii fenomenului parentalitdtii. Asemenea obiective formative devin
realizabile prin intermediul activitatii educative nonformale: activitate nonformald de arbitraj,
activitate nonformala de reprezentare a structurilor, activitate educativa nonformald de competitie,
activitate nonformald manageriala etc. Fiecare etapa de dezvoltare psihica se caracterizeaza printr-o
atitudine dominanta a tanarului zilelor noastre-viitorul parinte, care reprezinta forta de realitate la
etapa data i respectiv, printr-un tip primordial de activitate. Reiese, ca tipul primordial de activitate

este dependent de atitudinea dominanta a tanarului - viitor parinte.
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Friedrich Frobel [7] mentiona aproape un secol in urmd cd o formd de existenfa a
personalitatii umane este activitatea educativa nonformald. Activitatea educativa nonformala 1i da
personalitatii tanarului zilelor noastre-viitorul parinte un farmec deosebit. Ca activitate
complementara celei curriculare se constituie treptat, dar tot ce face copilul in primii an de viata
scolara si dupa, are caracter de activitate educativa nonformala, se produce preponderent sub forma
de activitate educativa nonformala cu aspect creativ.

Activitatea educativa nonformald nu e unica activitate practicata de tanarul zilelor noastre-
viitorul parinte, dar e cea mai preferatd si mai accesibild pentru promovarea valorii parentalitatii
clasice. Ea creeaza climatul psihologic favorabil pentru formarea axiologicd a tinerilor pe
dimensiunea cercetata, este suport pe care se sprijind dezvoltarea actuald si ,,viitoare” a tanarului
zilelor noastre-viitorul parinte, e activitatea careia tanarul-viitorul parinte 1i atribuie atentie
deosebita, care mai putin il oboseste, este forta vie care-1 atrage, il mobilizeaza, 1l vrijeste, ii
stimuleaza trairile, il apropie, il ataseaza de cei din ambianta, il imprieteneste si cimenteaza sufletul
comuniunilor amicale.

Educatia nonformala axatd pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea
clasica dispune de un puternic potentialul formativ, care oglindeste intotdeauna viata reald, de aceea
continutul ei se schimba odata cu schimbarea conditiilor sociale in care are loc formarea viitorului
parinte; activitatea educativa nonformala directionata spre formarea tandarului zilelor noastre pentru
rolul de viitor pdrinte este o activitate constientd orientatd spre promovarea valorii parentalitatii
clasice. Anume in activitatea extracurriculara tanarul zilelor noastre-viitorul parinte are cea mai
mare posibilitate sd-si expuna punctul sdu de vedere privitor la fenomenul parentalitatii clasice si
celei netraditionale, s comunice din inifiativa proprie cu cei din jur la subiectul dat, sa-si
argumenteze pozitia, s invingd unele mituri legate logic de subiectul parentalitatii clasice.

Educatia nonformald axatd pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea
clasica constituie 0 adevarata practica sociala, viata reala a tanarului zilelor noastre-viitorul parinte
in societatea adultilor si semenilor sai. Problemele legate de educatia nonformala axatid pe
pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica s-au dovedit a fi in centrul
atentiei chiar din primii ani de dezvoltare a conceptului de educatie parentald. Examinand
activitatea educativa nonformald ca formad de pregatire psiho-pedagogica a tinerilor pentru
parentalitatea clasicd, Nadejda Ovcerenco subliniazd, pe bunad dreptate faptul ca pentru ca
fenomenul parentalitatii clasice sa fie sa fie conceput ca valoare suprema nu numai sub influenta
autoritatii parintilor traditionala si folosite in calitate de argument exterior in relatiile lor
interpersonale, dar sa devina motive launtrice de acceptare benevola si constienta a acestei valori in
sistemul sau axiologic, este necesar sa pregatim din timp tanarului zilelor noastre pentru viitorul rol

de parinte responsabil, convins de valoarea incontestabila a parentalitatii clasice. Un asemenea teren
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psihologic se creeazd pe calea unei organizari rationale a construirii relatiilor reciproce intre parinti
si copii, intre pedagogi si tineri in cadrul realizérii activitatilor de educatie nonformala axatda pe
pregatirea psih0-pedagogica a tinerilor zilelor noastre-viitori parinti pentru parentalitatea clasica [5].

La baza interpretarii activitatii educative nonformale ca forma de organizare a procesului de
pregatire psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica Stau urmatoarele teze:

1. Activitatea educativa nonformald are menirea si rezolve sarcini educative, cu caracter
general, printre care sarcinile formarii tinerilor pentru viitorul rol parental.

2. Activitatea educativa nonformald axatd pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru
parentalitatea clasica realizata in Centrele de creatie a copiilor, trebuie sa fie patrunsa de spiritul de
initiativa a beneficiarilor si sa se dezvolte din ce in ce mai mult in directia cercetata, fiind dirijat
corect din punct de vedere educativ.

3. Pedagogul Centrului de creatie trebuie sa prevada pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor
pentru parentalitatea clasica intr-o unitate indisolubild a relatiilor reale a fenomenului parentalitatii
si a relatiilor parinte-copil, ce orienteaza tanarul de azi spre constientizarea valorii supreme a
parentalitatii clasice.

4. Continutul pregatirii psiho-pedagogicd a tinerilor pentru parentalitatea clasicd va putea sa
exercite o influenta activa asupra tinerilor zilelor noastre-viitorul parinte clasic numai in cazul cand
nivelul dezvoltarii, educatiei generale a acestora va fi obiectul unei atentii permanente din partea
pedagogilor.

O particularitate importanta a activitatii educative nonformale ca forma a pregatirii psiho-
pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasicd este patrunderea acesteia in diferite genuri de
activitate: munca si timpul liber, activitatea de invatare in familie, activitatea legata de traiul in
fiecare zi si de indeplinirea obligatiilor de membru al familiei de origine, regimului in activitatea
educativa nonformald axata pe pregatirea psiho-pedagogicd a tinerilor pentru parentalitatea clasica,
stabilit in Centrul de creatie.

Activitatea educativda nonformala directionatd spre formarea tinerilor pentru viitorul rol
parental, constituie o astfel de formad de organizare a vietii vitale a acestora, in conditiile careia
pedagogul, aplicand diferite metode, poate sd formeze personalitatea viitorului pdarinte clasic.
Activitatea educativa nonformald are 0 mare importanta pentru formarea relatiilor reciproce reale
dintre tineri, diferit polarizati din punct de vedere sexual. Acest fapt a fost mentionat de savantul
autohton Valentina Bodrug, dupa parerea ei, in activitate educativa nonformala axata pe pregatirea
psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica au loc ciocniri de spirite, caractere, idel,
are loc o mai bund cunoastere a Sinelui si descoperire a celuilalt, diferit sub aspect gender [1].
Anume in aceste ciocniri se formeaza personalitatea viitorului parinte: mama/tata. In acelasi timp,

se observa interactiunea relatiilor reciproce de activitate nonformald axatd pe pregatirea psiho-
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pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica si a celor reale. Activitatea educativa nonformala
capata un caracter independent. Evident ca prin intermediul activitatii educative nonformale axate
pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica pot fi dezvoltate atitudinile
pozitive si responsabile fatd de fenomenul parentalitdtii clasice si comunicarea eficientd dintre
tanar-tanard, parinte-copil, axatd pe recunoasterea valorii autentice a parentalitatii clasice.

Tinerilor din Centrele de creatie li se creeaza situatii de a Tnainta cat mai multe Intrebari si a
primi raspunsuri cu privire la parentalitatea clasica si cea netraditionala, in urma carora se
determinad atitudinea corespunzatoare, comportamentul adecvat si, daca e cazul, se face corectia la
moment. Anume in Centrele de creatie a tinerilor, aplicand activitatea educativd nonformald ca
forma de activitate axata pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica, se
pune baza formarii unui comportament parental responsabil, se formeaza capacitati de a descoperi
valoarea adevarata a parentalitatii clasice, se dezvoltd gandirea, rafiunea, imaginatia, intelegerea,
ingeniozitatea, modul de a se manifesta pe viitor in rol de parinte clasic etc.

Formarea viitorului parinte de tip clasic in cadrul activitatii educative nonformale este
determinata de continutul ei, deci, de acele elemente din realitatea inconjuratoare pe care tinerii le
redau in activitatea educativa nonformald axatd pe pregatirea psiho-pedagogica pentru parentalitatea
clasica. Prin intermediul acestui subiect tinerii au prilejul sa insuseasca diverse tipuri de relatii
reciproce dintre reprezentantii speciei umane diferit polarizati sexual, si unele norme de comportare
parentala.

Vom mentiona ca cazurile cand tinerii sunt orientati sa Indeplineasca actiunile de activitate
nonformala axata pe pregatirea psiho-pedagogica pentru parentalitatea clasica, ei manifesta interes
pentru relatiile baiat-fatd ce apar in asemenea imprejurari, dar educatia morala lasd de dorit.
Insusirea normelor si regulilor pe care le contine rolul gender, nu se produce de la sine. Aceasta din
cauza ca, pe de o parte, in ndzuinta lor de a actiona in activitatea educativd nonformald axata pe
pregatirea psiho-pedagogica pentru parentalitatea clasica, tinerii nu atrag atentie in masura cuvenita
trasaturilor caracteristice psihologiei femeii si a barbatului, pe de alta parte, lor uneori le vine greu
fara ajutorul adultilor sd-si dea seama de esenta etica a relatiilor dintre sexe. Aici se va tine cont si
de specificul activitatii educative nonformale ca forma de activitate independenta. Chiar si in
cazurile cand interventia educativa a pedagogului a fost stabilitd, actiunile cu continut etic tinerii le
pot ignora, daca aceste actiuni contravin intereselor lor, sau le pot reproduce reiesind din experienta
de viata [1].

Nivelul diferit de educatie generala, de experientd de viatd si de activitate formald axata pe
pregatirea psiho-pedagogicd pentru parentalitatea clasicd le poate crea tinerilor dificultati la
alegerea tipului de activitate educativd nonformald pe dimensiunea cercetata. Fiind implicati in
activitati comune nonformale axate pe pregatirea psiho-pedagogicd pentru parentalitatea clasica

intre tineri pot aparea diferite conflicte. Pedagogul le va ajuta sd-si imbunatdteasca relatiile
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reciproce, conform unor norme de conduita etica general acceptate, pe care le va introduce n timpul
activitatii educative nonformale.

Activitatea nonformald a tinerilor axatd pe pregatirea psiho-pedagogica lor pentru
parentalitatea clasica, se transforma n activitate educativa care le permite sd participe In activitate,
sa-gi transpund 1n actiunile sale inchipuirile despre parentalitatea clasica, rolul parental, datoria
parentala, valoarea copilului in cuplul marital, evenimentele vietii de familie. De aceea educatia
nonformald axatd pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica este strans
legata cu viata reala a familiei de origine a tanarului, observatiile tanarului fixate privind felul in
care proprii parintii isi realizarii rolul parental si trdirile tandrului pe aceastd dimensiune.

Concluzii

In final, potentialul formativ al educatiei nonformale axati pe pregitirea psiho-pedagogici a
tinerilor pentru parentalitatea clasica este enorm. Aici tinerii zilelor noastre-viitorii parinti primesc
parentale. Asimilarea practica a normelor de comportare parentald este o temelie efectiva pe baza
careia urmeaza pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica.

Activitatea educativa nonformald pe dimensiuneca cercetata formeaza la tineri atitudinea
pozitiva si responsabild fatda de parentalitatea clasica. Continutul activitatii educative nonformale
axat pe pregatirea psiho-pedagogica a tinerilor pentru parentalitatea clasica, actiunile formative
indeplinite de potentialii parinti-beneficiari ai serviciilor educationale prestate de Centrele de creatie
a tinerilor, 1i dau activitatii educative nonformale o importanta majora pentru pregatirea psiho-

pedagogica a tinerilor pe dimensiunea parentalitatii clasice.
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