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Rezumat. Suntem diferiti dar trebuie sa participam in mod egal la interactiunea sociala, dar
pentru realizarea propriilor obiective uneori este necesar sa adaptam unele reguli sau norme.
Consolidarea invatarii devine cheia integrarii oricarui copil in societate, indiferent de mediul din
care provine. Invitarea nu se bazeazd doar pe imitare, reflex, ci prin utilizarea cdt mai des a
jocului de rol care-I determina pe copil sa ia contact cu normele sociale, cu regulile si respectarea
acestora chiar si cu depasirea unor bariere, cu rezolvarea unor probleme care ii fac sd iasa din
tipar.

Summary. We are different but we have to participate equally in the social interaction, but in
order to achieve our own goals sometimes it is necessary to adapt some rules or norms.
Consolidating learning becomes the key to integrating any child into society, regardless of their
background. Learning is not only based on imitation, reflex, but by using as often as possible the
role play that determines the child to get in touch with social norms, rules and their observance
even overcoming barriers, solving problems that I get them out of print.
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Copilul ne oferd adevarata sinteza a vietii, care rezida In spiritul umanitdtii. Dar acel spirit
care invdluie copildria noastrd este apoi intunecat de umbrele temnitei care incepe deasupra
copilului in crestere; iar omul il vede murind departe si pierind in lumina zilei obisnuite. Intr-
adevar, viata noastrda sociala inseamna destul de des intunecarea si moartea vietii naturale care
exista in noi [2].

Civilizatia a fost definita ca fiind ajutorul permanent al omului la adaptarea la mediul in care
convietuieste alaturi de semenii sdi. O societate nu poate fi consideratd prosperd daca pune etichete
si elimind/ marginalizeaza persoanele pe care le considera diferite. De aceea trebuie sa fim atenti la
ceea ce spunem si la ceea ce facem ca adulti, ca profesori, ca politicieni etc, sd-i ajutdm pe copii sa-
si creeze alte visuri, alte sperante, alte norme care sa le permitd sa gaseasca solutii diferite si sa-i

determine sd se simtd confortabil in societate, sa fie o personalitate sociald. Se cunoaste dorinta
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copiilor de a fi in jurul adultului, de a imita modelul lor — comunicare, actiune, activitati, relatii-
care are au un impact major asupra specificului relatiilor interpersonale in grupurile de copii.

Politicile educationale ar trebui sa tind cont de faptul ca elevilor le place sa coopereze, sa
rezolve sarcini, sa lucreze in grupe diferite, in functie de abilitati. Este important ca sistemul de
invatamant s fie conceput pentru toti copiii, sd tina cont de diversitatea mare a nevoilor de invatare,
a caracteristicilor unice ale fiecarui copil/ elev. Pentru elevii cu cerinte speciale sa se utilizeze
pedagogii centrate pe copil care sd corespunda nevoilor acestora si scolile cu Invatimant normal sa
fie deschise incluziunii. Elevilor li se va permite participarea activa la mediul de educare prin
crearea unui climat pozitiv, prin asigurarea unor elemente de sprijin (materiale si umane) si prin
utilizarea unor metode moderne si atractive [8].

G Roche definea socializarea ca fiind un proces care permite persoanei sa se adapteze la
mediul social prin integrarea in structura personalitatii elementele sociale si culturale[6]. Deci,
scoala poate fi fundamentul cunostintelor viitorilor membri ai societatii.

Daca invata de mici:

e sa se tolereze,

e s accepte si parerile celorlalti,

e sd remarce, evidentieze punctele tari ale partenerilor,

e sa simta o anumita afectiune pentru ceilalti (indiferent de rasa, casta, religie etc), atunci- prin
experiente zilnice- pot sd se adapteze la societatea care este intr-o rapida transformare. Copilul/
elevul se integreaza in societate mai usor folosindu-si propria experientd, nu prin interventia
adultului care-i poate micsora/ zdruncina increderea.

D.B. Elkonin considera ca la copii de varsta prescolara se formeaza relatii de tip nou [apud,
7], iar L.S. Vygotsky, subliniaza faptul ca dupa varsta de sapte ani se “pierde spontancitatea
copilariei” datorita diferentierii in constiinta copilului a vietii sale interne si externe [ibidem].
Libertatea este constructiva din primii ani de viata, nu se Invata cand esti deja adult, de aceea scoala
integreazd in programe activitati care sa determine cele patru competente sociale:

v' Sa-si facd un grup de prieteni, sa se incadreze in grup, sa se faca cunoscut;

v’ Sa coopereze, colaboreze cu membrii grupului intr-un cadru structurat pentru a indeplini
un obiectiv pe care si l-au propus. Ei se pot autoevalua si pot fi evaluati avand in vedere modul in
care rezolva sarcina de lucru. O posibilitate de a se afirma poate fi creatd prin lucrul cu diferite
grupuri si prin roluri diferite.

v’ Sa-si dezvolte abilitatile de comunicare (verbald si nonverbald) in interactiunea cu ceilalti
participanti. Inca de mici ei invati regulile unui dialog; regulile de a asculta si a nu a critica opiniile

celorlalti; formularea unei politici de grup prin stabilirea unor norme pentru o discutie civilizatd; sa se
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exprime clar, coerent si sd-si expund nevoile lor sau ale altora; sd inteleagd si sd urmeze unele
instructiuni.

v' Sa pastreze relatiile care se sudeaza de-a lungul timpului [5].

Exprimarea libera, spontana a copiilor determind descoperirea capacitatilor, nevoilor sau a
intereselor acestora.

Formarea competentelor de socializare ale copiilor pentru a se subordona anumitor reguli ale
grupurilor in care se joacd/ Invatd, mai tarziu formarea capacitatii de a deveni elev si de a raspunde
solicitarilor cadrelor didactice este strans legatd de formarea priceperilor de comunicare si analizare
a lumii inconjurdtoare. Pentru elevii cu dizabilitdti va fi mai greu, dar nu imposibil, sa socializeze,
sd comunice cu mai multe persoane, sa se adapteze usor intr-un mediu nefamiliar. Ei nu-si creeaza
obiective pe termen lung dar le place sa se joace, la inceput singuri, treptat cu doi sau mai multi
colegi. Trebuie sa se identifice ceea ce le face placere, ce stil de invatare ii avantajeaza, ce se poate
face pentru formarea si dezvoltarea autonomiei personale.

Intr-un studiu realizat in cadrul Universitas Sulawesi Barat care a avut ca scop identificarea
abilitatilor sociale si a modalitatilor de formare a competentelor sociale [4], s-au identificat
optsprezece abilitati sociale: integritate, diligenta, curaj, responsabilitate, religiozitate, disciplina,
gandire critica; curiozitate, munca grea, autonomia, rezolvarea de probleme, gandirea critica,
abilitatile de comunicare, increderea in sine, luarea deciziilor, munca colaborativa/ cooperativa,
respectul, grija.

Abilitatile sociale au fost definite diferit ca fiind:

v' comportamente invitate din interactiunea cu ceilalti si care diferd in functie de interlocutori, de
etapd/perioada, de pozitia ocupata in grup/societate;

v interdependenta dintre contextul colectiv si capacitatea celui care comunica;

v’ capacitatea de a comunica pozitiv cu ceilalti ( sd vorbesti/sa asculti pozitiv) si de a respecta
regulile;

v’ stabilirea si mentinerea unor relatii;

v autocontrolul furiei si acceptarea criticilor [4].

Avand in vedere acest inventar de abilitati sociale, consideram ca pot fi dezvoltate treptat
majoritatea si de aceea integrarea scolard este bine sa se facd in dublu sens: de la scoala catre elev si
de la elev cétre scoald. Acum este intr-o mica masurd adaptatd scoala integratoare pentru elev iar o
flexibilizare a curriculumului, o evaluare continud, o reconsiderare a sprijinului acordat unor
categorii de elevi, un parteneriat educational permanent ar duce la o valorizare a pluralitatii, la
respectarea individualitatii umane, le-ar acorda tuturor sanse egale.

Pregétirea pentru societate porneste prin atribuirea de mici roluri la viata din clasa, mai tarziu-

la viata din comunitate, prin realizarea de relatii sociale in grupul in care este integrat. Specific
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copiilor este jocul, jocul devine o forma de viata sociald la scard mica in care se formeaza relatii.
Pot fi relatii de intrigd si rol sau de prietenie (atunci cand se hotarasc sd faca ceva impreund tinand
cont de preferintele comune), dar cel mai mult conteaza temperamentul copiilor pentru a se integra/
interpreta mai usor rolul si sd nu ramana izolati, sau sa fie apreciat (lider), s fie cel care intrerupe
jocul — incalca regulile.

Comunicarea copiilor cu partenerii de joc, cu colegii de grupd/clasa, cu adultii face ca
comportamentul acestora sd se modifice in functie de “evaluarile” celorlalti. Astfel ei incep sa
congtientizeze ca anumite comportamente, aspiratii sunt in concordantd cu asteptarile sale si a celor
din jur, sau nu. Acum este perioada in care se dezvoltd spiritul critic, fac comparatii, devin
ambitiosi, iar in functie de stima de sine pot duce sarcinile la bun sfarsit, doresc sd domine, sa
atragd atentia celor din jur — in special, adultilor-, ca sa se afirme pot incédlca regulile de
comportament — nu mai coopereaza, doresc sa fie in centrul atentiei, sa aiba succes doar ei. Vorbim
despre copiii care au stima de sine foarte mare. La celalalt pol, dacd au o stima de sine scazuta, pot
sd treacd usor de la o stare la alta (sa fie retrasi, inchisi sau sd plangd), sunt nehotarati, nu -si
stabilesc obiective, au nevoie de sprijin pentru a termina sarcinile si a se integra. Elevii cu stima de
sine potrivitd sunt cei care coopereazd, sunt prietenosi, se adapteaza usor, nu fug de sarcini
complexe, sunt consecventi, sunt generosi [3].

Elevii cu CES pot fi integrati in jocuri de rol ca: ”La teatru, La piata, in oras, In parc, La z0o”
si astfel ei invatd sa comunice; sd inteleagd anumite reguli (cum sd se comporte in societate — sa
salute, sa circule cu mijloacele de transport in comun, sa asculte, sa faca liniste, sa aplaude); invata
cifrele care sunt scrise pe bani, pot intelege ca le trebuie bani ca sd cumpere ceva (bilete, jucdrii,
mancare etc); Invata sa se joace si cu alti copii sau macar sa-i accepte in jurul lor; sa recunoasca
anumite animale, pasari, pesti, reptile — sa poata reproduce onomatopee (Cum face ...... ?7), sa spuna
mediul 1n care traiesc.

O alta formd de socializare este aceea de a li se acorda sarcini in grupul clasei: sa stearga tabla, sa
ude florile, sa steargd bancuta, sd Tmpartd “Cornul si laptele”, sa Tmparta fisele de lucru, sd ascute
creioane pentru colegi. Cand mergem 1n sala de mese pot sa aduca tacamuri la masa, sa-si duca farfuria,
sa duca resturile (firmiturile) la cos. Unii copii se simt importanti ca fac astfel de lucruri si uitd de
anumite stereotipii (sa faca ca masina de spalat, ca tractorul, sa se foiasca pe scaun).

Pentru a le da posibilitatea sa ia singuri decizii, sa fie autonomi, responsabili putem sa-i lasam
sa aleaga ceea ce vor sa faca la anumite ore: la stimulare cognitiva (alege ceea ce vrea sa numere /
sd recunoasca cifre- soldatei, jucdrii, carti de joc; sau carti in care sa ’vaneze litere”, sd recunoasca
silabe — citire emergentd), la terapie ocupationald (sd deseneze — si ce anume i-ar placea, sa
decupeze, sa faca quilling, sa se joace cu plastilind), la ludoterapie ( sa aleaga melodiile pe care sa
le cantam, sa dansam, sd jucam “Scaunele miscatoare”, sa tinem ritmul prin batai diferite — maini,

picioare, degete — ritmograma; sau joc de rol — ”"De-a mama..., De-a politistul..., De-a medicul...,
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De-a vecina .... — unde isi exprima placerea sau frica pentru anumite lucruri ca: frica de injectie,
dezgustul de a lua pastile, teama de politist; sau placerea de a fi ca mama — atentd, iubitoare;
incantarea de a sta la ceai/cafea cu vecina). In aceste jocuri un rol esential il are comunicarea
(verbald, nonverbala dar si paraverbald).

Copiilor cu dizabilitati de auz le plac jocurile pe baza de mimica, pe baza de ghicitori dar si
jocuri de inteligenta (diferite rebusuri, aritmogrife, propozitii lacunare unde la sfarsit sunt prezentate
niste imagini si ei trebuie sd aleagd pe cea care se potriveste). Jocurile de mimica se pot face cu
diferite papusi (marionete, papusi de pus pe mana, pe degete).

Toate aceste jocuri duc la dezvoltarea atentiei copilului, la studierea mediului si la
transmiterea informatiilor, la exprimarea in public fara teama de a se face de rusine pentru ca are o
tulburare de vorbire (dislalie, rinolalie, balbism etc), dar si la formarea echipei de lucru (cadre
didactice, logoped, kinetoterapeut, psiholog, defectolog, parinti) care sa gaseasca cele mai potrivite
metode pentru formarea cunostintelor, aptitudinilor si abilitatilor acestuia [9]. Problema cu care ne
confruntdm este aceea ca nu am gasit inca un factor comun prin care sa elimindm prejudecatile si
ideile gresite pentru a crea un mediu potrivit in care sa devenim apti s educam copilul si sa-i dam

libertatea acestuia sa-si realizeze obiectivul, sd-i satisfacem cerintele de dezvoltare si activitate.

Bibliografie/siteografie

1. Montessori, M. Copilul in familie, editura Vremea, Bucuresti, 2015.

2. Montessori, M. Descoperirea copilului http://autori.citatepedia.ro/de.php?a=Maria+Montessori

3. Khapacheva, S. M., Dzeveruk V. S. Pregitirea sociala si psihologica a copiilor pentru scoala ca o
componentd semnificativa a pregatirii psihologice generale a copilului ca scolarizare. https:/ik-

ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html

4. Rusdiah. The Integration of Social Skills in Teaching Speaking to Undergraduate English
Language Teaching Students, ELT Worldwide Volume 4 Number 1 (2017) P-ISSN 2203-3037
5. Integrating Social Skills Development with Academic Curricula

https://study.com/academy/lesson/-social-skills-development-with-academic-curricula.html

6. Ucrounuk wmarepuana: https://bodyandface.ru/ro/circulatory/chto-takoe-socializaciya-lichnosti-
etapy-socializacii-lichnosti.html
7. Pregatirea sociala a copiilor pentru scoala. Curs: Pregatirea sociald a copilului pentru scoala,

https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-

socialnaya.html

8. What Is Inclusive Education, https://inclusiveeducation.ca/about/what-is-ie/

9. https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-

socialnaya.html

247


http://surse.citatepedia.ro/din.php?a=Maria+Montessori&d=Descoperirea+copilului
http://autori.citatepedia.ro/de.php?a=Maria+Montessori
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html
https://study.com/academy/lesson/integrating-social-skills-development-with-academic-curricula.html
https://bodyandface.ru/ro/circulatory/chto-takoe-socializaciya-lichnosti-etapy-socializacii-lichnosti.html
https://bodyandface.ru/ro/circulatory/chto-takoe-socializaciya-lichnosti-etapy-socializacii-lichnosti.html
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html
https://inclusiveeducation.ca/about/what-is-ie/
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html
https://ik-ptz.ru/ro/literature/socialnaya-gotovnost-detei-k-shkole-kursovaya-rabota-socialnaya.html

