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Rezumat. Acest articol abordeaza problema explorarii potentialului educatiei tehnologice in formarea
preadolescentului pentru rolul de padrinte responsabil. Abordarea experimentald a fost conceputd §i
dezvoltata in conformitate cu cadrul conceptual - fenomenologic al pregatirii preadolescentilor pentru rolul
de parinte, in conformitate cu conceptiile teoretice si metodologice expuse in primele doua capitole ale tezei
de doctorat.

Abstract. This article addresses the issue of exploring the potential of pre-adolescent technology education
for responsible parenting. The experimental approach was designed and developed in accordance with the
conceptual-phenomenological framework of pre-adolescent training for the role of parent, with the
theoretical and methodological conceptions set out in the first two chapters.
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Cercetarea realizata a fost axatd pe valorificarea cadrului teoretic, a celui experiential si a
celui experimental cu privire la explorarea potentialului educatiei tehnologice in formarea
preadolescentului pentru rolul de parinte responsabil. Strategiile utilizate au fost: analiza epistemologica
orientatd asupra studierii specificului educatiei tehnologice, a delimitarii tendintelor integrative in
fenomenul cercetat, urmarirea evolutiei preadolescentilor de-a lungul anilor de studiu, a stabili si
analiza factorii de progres ai preadolescentilor, abordate prin prisma parteneriatului educational, a
modelelor, respectarea particularitatilor de varstd a preadolescentilor si realizarea demersului
praxiologic, care include experimentul pedagogic in totalitate. Experimentul pedagogic a fost
desfagurat in scopul determindrii functionalitatii Modelul pedagogic de explorare a potentialului
educatiei tehnologice in formarea preadolescentului pentru rolul de parinte responsabil ceea ce a
determinat posibilitatea de a valida fundamentele teoretico-aplicative al acestui important proces.

Obiectivele experimentului pedagogic sunt:
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e Identificarea opiniilor si a reprezentarilor preadolescentilor si parintilor privind potentialul
disciplinei educatie tehnologicd de a contribui la formarea acestora pentru rolul de parinte
responsabil;

e Validarea Modelului pedagogic de explorare a potentialului educatiei tehnologice in
formarea preadolescentului pentru rolul de parinte responsabil

e Evaluarea si interpretarea rezultatelor obtinute 1n baza experimentdrii fundamentelor
teoretico-aplicative elaborate, structurate si valorificate prin intermediul Modelului pedagogic de
explorare a potentialului educatiei tehnologice in formarea preadolescentului pentru rolul de
parinte responsabil,

e Sistematizarea rezultatelor cercetarii §i prezentarea concluziilor, predictieci si a
recomandarilor.

Strategia cercetirii experimentale a implicat o diversitate de metode, procedee, tehnici si
instrumente de investigare. Metodele aplicate in desfasurarea si realizarea demersului investigativ
au fost: observatia stiintifica, studiul de caz childfree, metoda chestionarului, metoda studiului
documentatiei scolare.

Observatia stiintifica, a constat intr-un act de perceptie si gandire/urmadrire a rolului pe care
il au fetele si baietii cand devin parinti, insemnitatea infiintirii unei familii. In cadrul
experimentului am valorificat aplicabilitatea notiunilor invatate la aplicatii practice. Observatiile au
fost directe si experimentale. Acestea ne-au permis sa cunoastem autenticitatea reactiilor subiectilor
investigati si sa ne convingem de eficienta sau ineficienta unor actiuni/ activitati, ceea ce a permis
sa completam, corelam cu cele necesare vietii de zi cu zi.

Studiul de caz childfree, adultii tineri fara copii raporteaza o bunastare mai buna decat daca ar
fi parinti, desi un studiu a constatat ca lipsa copilului la varsta adultd tandra poate fi stresantd in
contextul intentiilor de fertilitate contracarate, in special pentru femeile cu venituri familiale mai
mici. Prin intermediul acestui studiu am desfasurat o cercetare intensivd cu privire la lipsa
existentei copiilor in familiile tinere, precum si la stabilirea motivelor care stau la baza culturii
moderne numitd cultura anti-copii. La fel, observatia si studiul de caz ne-au permis sa stabilim
modul de viata, comunicare si relationare a familiei.

Experimentul s-a desfasurat in doud unitati de invatamant (colegii) pe un esantion stratificat
de 112 de preadolescenti si familiile acestora, 44 de elevi din clasele gimnaziale., elevii claselor a
VIl-a dela Colegiul National ,,Emil Racovita” lasi.

Experimentul pedagogic a inclus o investigatie prealabild pe un lot independent ce cuprindea
40 subiecti/ preadolescenti si parintii acestora din doud unitati de Invatamant din municipiul lasi.
Scopul acestui preexperiment a constituit o activitate de evidentiere a problemei; o examinare si

validare prealabild a presupozitiilor initiale, a ipotezei de lucru si a instrumentelor (pilotajul
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chestionarelor, strategiilor, a unelor componente a modelului elaborat), pregitite pentru realizarea
experimentului pedagogic in integritatea celor trei etape: constatativa, formativa si de control.

Tipul esantionului inainte si dupd/ before-and-after method [1] a fost valorificat in scopul
evitirii aparitiei unor erori. Intrucat acest esantion/ lot experimental presupune realizarea actiunilor
de constatare, de formare si de verificare pe aceeasi subiecti/preadolescenti, consideram ca vom
avea posibilitatea de observare si investigare a schimbarilor intermediare, de constientizare a
preadolescentilor cu privire la studirea disciplinei educatie tehnologica, pe parcursul perioadei
formative. De remarcat, este esantionul dat care satisface exigentele studiului riguros si obiectiv,
deoarece asigurd evidentierea clard a impactului factorului experimental asupra subiectilor fara a
crea riscuri care pot aparea in investigatiile efectuate pe cele doua esantioane, experimental si de
control. Informatiile astazi se transmit foarte repede, de aceea nu putem garanta respectarea unei
austeritati stiintifice privind obiectivitatea rezultatelor esantionului de control.

Avantajele esantionului de tip inainte si dupa prin aplicarea metodei panel asigura:
periodizarea investigatiei empirice si completarea programului formativ; pastrarea constantid a
lotului de persoane investigate; compararea rezultatelor cercetarii propuse, avand la baza date
culese prin probe si metode de tip transversal.

Literatura de specialitate nu indicd rolul disciplinei educatiei tehnologice in formarea
tanarului pentru un viitor Indepartat, Insd sugereaza ca tot ceea ce se studiazd este valabil pentru
viata de zi cu zi, chiar si pentru atunci cnd acesta va deveni pdrinte, este credibil si problema
studiata este foarte complexa.

Plecand de la investigatia preliminard si ipoteza de lucru, precum impactul potentialului
educatiei tehnologice in formarea preadolescentului pentru rolul de parinte responsabil va fi
pozitiv dacd ne va reusi sa sporim eficienta personald a preadolescentilor si a parintilor acestora, am
decis si delimitim cateva aspecte vulnerabile, care s-au identificat la acestia. Intr-0 ordine
descrescanda, s-au identificat urmatoarele:

— comunicare insuficientd intre tineri si parinti (nu li se transmit pdrintilor ce se studiaza la
orele de educatie tehnologicd);

— comunicare §i relationare distorsionatd (reprosuri atunci cand realizeaza o aplicatie
practica acasa etc.);

— incompetenta parentald privind educatia preadolescentilor;

— dezinteres din partea parintilor fatd de studiul acestei discipline;

— conflicte familiale cu caracter demobilizator.

Metoda chestionarului a fost folosita pentru a testa opiniile, reprezentarile si convingerile
preadolescentilor si parintilor cu privire la explorarea potentialului educatiei tehnologice in

formarea preadolescentului pentru rolul de parinte responsabil. Chestionarea individuald ne-a

227



permis sa stabilim cauzele dificultatilor ce apar cu privire la faptul ca educatia tehnologica
contribuie intr-o anumitd masura la formarea preadolescentului pentru rolul de parinte; problemele
pe care le percep adultii in educatia copiilor, in comunicarea si relationarea cu ei; asteptarile si
impactul membrilor familiei asupra formarii preadolescentilor pentru viata de zi cu zi.

Metoda studiului documentatiei scolare s-au studiat curriculumul national, legea educatiei
nationale si metodologiile, ordinele de ministru etc. care ne-a ajutat sa stabilim starea si evolutia
preadolescentilor cu privire la modul in care sunt formati pentru perioada cand vor deveni adulti si
desigur ca ne-a permis sa observam specificul dezvoltarii acestuia ca personalitate.

Experimentul a fost urmarit pe parcursul anilor scolari 2018-2021, urmarind realizarea
scopului privind optimizarea educatiei tehnologice, a comunicarii si relationarii intre preadolescenti,
precum si formarea de abilitati practice ale acestor tineri.

Activitatea experimentalda a inceput de la stabilirea tipului si strategiei, planificarea
experimentului. Astfel, strategia cercetarii include trei etape: cea de constatare, formare si
verificare. Dupa numarul subiectilor/ persoanelor implicate in experiment, acesta este unul mixt, el
imbina studiul individual si cel colectiv; dupa conditiile de desfasurare este un experiment natural;
dupa modul de interventie este un experiment provocat si invocat; dupa problematica abordata este
un experiment psihopedagogic; dupad numarul variabilelor este unul multivariat; dupd nivelul
investigatiei, experimentul a inclus actiuni de tip transversal si longitudinal; iar dupa timpul
consumat, este unul de duratd medie — a derulat un an si jumadtate (15 luni, trei semestre).
Planificarea experimentului este prezentata in tabelul 1.

Tabelul 1. Planificarea integrala a experimentului

Studii Lotul Termeni Activititi

si metode

‘|experimentale, |experimen- de
etape si obiective realizare

Impact si rezultate

1 2 3 4 5 6

I. Experimentul prealabil

1. |Studierea opiniei |102s. elevi |Inceputul

orivind implicarea|din clasaa |semestry- | ©Orade educatie

tehnologica; Cunoasterea opiniei

educatiei VII a si lui I al ) R
tehnologice in parintii anului de . elevilor §i parintilor;
formarea adultilor |acestora studii Metogle aplicate:
de maine; 2019-2020 | Cchestionarea;

(luna X) comunicarea $i

observatia
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Identificarea pro-
blemelor/ dificul-
tatilor individuale
a subiectilor
(adolescenti si
parinti);

Validarea
instrumentelor
de cercetare

Semestrul
Il —luna I
2020

Selectarea dificu-
tatilor existente si
intocmirea unui
inventar ce contine
ansamblul de pro-
bleme/ dificultati
stabilite pe care le
intampina
preadolescentii si
parintii (in solutio-
narea carora
necesita ajutor);

Corectarea, com-
pletarea si dezvol-
tarea abilitdtilor
practice de care au
nevoie atunci cand
vor deveni parinti

responsabili.
Il. Experimentul de constatare
Studierea opiniei |30 s. elevi |Semestrul | Ore de curs, AConstavreva‘ o
si reprezentarilor | de clasa i 11 al Metogle aplicate: imbunatatirii ce_111ta‘,c11
elevilor, parintilor |aVIl a ; anului de CheStlon_area; produselor realizate
prin produsele 30 familii: studii .convorb|.rea;.
realizate: ' |2019-2020 | nstructajul si
(lunile X- observatia. . i
Analiza compor- 1) Identificarea reacj;}llor
tarii elevilor pe pe care le auv e'I.evu
parcursul orelor asupra formarii de
didactice abilitati practice
Discutii cu Idel?j[iﬁcafea reac‘,[uii%or
dirigintele clasei Semestrul copu!or cand lucraple
1] practice sunt apreciate
de cadrele didactice
Identificarea 30 elevi din
situatiilor dificile |clasaa VII- Discutii Corectarea si
care apar in a din Dezbateri, aplanarea situatiilor
preadolescenta si | gimnaziu Studii de caz aparute

necesitd suportul
consilierului
scolar (conflicte
interne,
neapartenenta la
un grup, criza de
invidie, orgoliul
parintilor, etc).

Situatii problema

Imbunatitirea
relatiilor dintre
preadolescenti

I11. Experimentul de formare
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Informarea/
sensibilizarea
paringilor privind
importanta orelor
de educatie
tehnologica;

Schimbarea
atitudinii vis-a-vis
de explorarea
potentialului sdu
pentru atunci cand
vor fi parinti

responsabili;
Acordarea  unui
ajutor de suport si
dezvoltare
personala a
preadolescenti-
lor, parintilor si
dirigintilor;
Formarea si
exersarea
capacitatilor  de
autocontrol si
solutionare a

dificultatilor  ce
apar in educatia
preadolescentilor;

30 s. elevi
din clasa a
VII a si
parintii
acestora;

Anul de
studiu
2019-2020

Forme:

Ore de curs 1n cadrul

optionalului
”Abilitati de viata”

Metode aplicate:
Prezentarea
domeniilor de

activitate, importanta

acestora pentru
formarea
preadolescentilor
pentru viata lor de
viitor adulti,
respectiv parinti.

Convorbiri
individuale si de
grup axate pe
domenii spre care
aveau o atractie in
viitor.

Analiza,
interpretarea,
sumarizarea

Proiectarea
activitatilor de lucru
cu elevii si parintii,

Implementarea
functionalitatii
Modelului pedagogic
de educatie a
preadolescentilor
pentru rolul de parinte
responsabil.

IVV. Experimentul de verificare

Constatarea im-
pactului formativ
al preadolescenti-
lor la nivel de
opinii, atitudini/
reprezentari si
competente;

Stabilirea schim-
barilor in modul
de viata, comuni-
care, relationare si
educatie in cadrul
familiei;

30s. elevi
din

gimnaziu si
parintii
acestora

Anul de
studiu

2020-2021

(luna
noiembrie)

Aplicarea
chestionarelor si a
problemelor
verificare
competentelor
formate 1in

s parinti;

Convorbiri;

Observatia
stiintifica;

cadrul
orelor de educatie
tehnologica la elevi

Analiza rezultatelor
obtinute In
experimentul de
formare si raportarea
acestora la rezultatele
obtinute In
experimentul de
constatare;

Aprecierea eficientei
Modelului pedagogic
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Explorarea _ de educatie a .

Modelului peda- Studiul de caz. preadolescentilor

gogic de educatie pentru I‘Oll:ll de parinte
3. |a preadolescen- responsabil

tului pentru rolul Elaborarga .

de parinte concluznlor'§1

responsabil recomandarilor.

Cat priveste aspectul de apreciere si notare, am stabilit urmatoarele nivele:

-,,0”- nesatisfacator (nu se ofera puncte);
-,,1”” - satisfacator (se ofera 1 punct);
-,,2” - mediu (se oferd 2 puncte);
-,,3” - superior (se ofera 3 puncte).
Aprecierea tuturor probelor a fost realizata de cercetator, dar s-au aplicat si unele probe de
autoevaluare de tipul raspunsurilor deschise si a intrebarilor structurate.
Concluzii
Cercetarea realizatd vizeazad una dintre cele mai actuale si importante probleme de ordin
educational si social ce vizeazad educatia de viitor a preadolescentilor, formarea lor pentru viitorul
rol de pirinte responsabil. In consens cu cele nominalizate, conchidem ca rezultatele obtinute in
cadrul experimentului pedagogic au contribuit la solutionarea problemei stiintifice majore, care
rezidd in necesitatea determinarii, elaborarii si validdrii fundamentelor pedagogice explorarii
potentialului educatiei tehnologice in formarea preadolescentilor pentru rolul de parinte responsabil,
structurate in Modelul pedagogic, care a condus la sporirea nivelului de competentd parentala a
familiei preadolescentilor pe dimensiunea formarii pentru rolul de parinte responsabil prin

explorarea potentialului educatiei tehnologice.
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