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Abstract. The article discusses the experience of using mind maps in teaching chemistry. The origin of
mind maps is revealed, recommendations for their creation. Mind maps are a convenient way to develop thinking,
solve problems creatively and make notes to memorize a large volume of information. At the same time advances
in science have a significant impact on people’s mental maps and can fundamentally change the way they under-
stand the world and their place in it. Mind maps are useful tools for improving memory, creativity, and producti-
vity. They can be created manually or using specialized mind mapping software. Mind maps can be a useful tool to
organize and structure key information and concepts in chemistry so that students can more easily understand and
retain the material. In the educational process, mind maps are a modern, interesting learning tool.
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Introducere

Dezvoltarea rapidd a stiintei si tehnologiei a determinat Tn ultimii ani reforme in sistemele
de Invatdmant. Datorita acestor evolutii, multe tari au inceput sa aplice invatarea activa — meto-
de si tehnici de predare pentru a descoperi abilitatile creative ale elevilor si a realiza o invatare
semnificativa n procesul de predare. Persoanele care pot gandi creativ si pot invata in mod
semnificativ sunt necesare pentru a tine pasul cu era stiintei si a tehnologiei. Predarea chimiei
ocupd un loc important in cresterea unor astfel de persoane. Astfel, profesorii de chimie se con-
frunta cu o sarcina dificila: cum sa aleagd dintr-o mare varietate de tehnologii metode si tehnici
pe care, utilizandu-le, elevii pot invata sa dobandeasca cunostintele in mod independent. Pentru
a dezvolta astfel de abilitati, cadrele didactice trebuie s inlocuiascad abordarile traditionale de
predare cu altele care construiesc cunostinte si oferd o invatare semnificativa. Constructivismul,
una dintre aceste abordari, este importantd prin faptul ca realizeaza o invatare semnificativa a
conceptelor si cunostintelor si le permite elevilor sd-si foloseascd activititile mentale in mod
eficient. Deoarece reamintirea cunostintelor si corelatiile dintre cunostinte necesitd o utilizare
eficienta a abilitatilor mentale, este necesar sd se aplice tehnici bazate pe abordéri care se con-
centreaza pe utilizarea eficientd a creierului in activitatile de la lectie. Una dintre aceste tehnici
este ,,Mind Mapping” — ,,Harti mentale”, descrise in cartea psihologului britanic Tony Buzan
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,Harti mentale. Ghid complet pentru un instrument puternic de gandire” [1]. Aplicarea acestei
tehnici in predarea chimiei este consideratd importantd, deoarece elevii vor fi capabili sd inte-
leaga si sa interpreteze subiectele din chimie.

De-a lungul timpului, elevii si adultii pregateau notite, desenau tabele, diagrame si elabo-
rau liste, iar pentru a memora definitiile, foloseau doar material textual. Invatand astfel, functi-
oneaza doar emisfera stanga a creierului, care este responsabilad pentru gandirea logica, verbala,
matematica, analiticd, numerica etc. In acelasi timp, este dificil de Invatat fara a activa emisfera
dreapta, responsabila de gandirea creativa care ne ajutd sa gadndim 1n imagini si sa Tnvatam mai
usor [2].

Harta mentala este un fel de organizator grafic, pe care profesorii il folosesc pentru a rezu-
ma concepte. Organizatorii grafici sunt ilustratii vizuale ale ideilor, informatiilor si declaratiilor
verbale. Tema, conceptul sau subiectul unei harti mentale este situat central, din care radiaza
subconceptele. De exemplu, notiunea ,,Chimie” poate fi reprezentata folosind tehnica ,,Mind
Map” astfel (Figura 1):
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Figura 1. Harta mentala pentru clasa 7

In Chimie, hirtile mentale ajuta la predarea abilitatilor procesului de investigare in defi-
nirea caracteristicilor, graficelor si diagramelor. Profesorii de chimie le pot folosi ca strategii
de instruire pentru a Inregistra informatiile observate sau din lecturd pentru a crea un model
descriptiv al fenomenelor. Potrivit lui Brinkmann [2], atractia vizuala poate stimula memorarea
si rememorarea, ceea ce se asteapta sa accelereze procesul de invatare.

Utilizarea tehnicii hartii mintale in predarea lectiei 1i face pe elevi sa invete un proces de
creare a sensului si este o tehnica de invitare activa. Invitarea activa dezviluie ideile initiale,
face conexiuni Intre idei si ajutd la construirea de noi cunostinte din experientele elevilor.

Pentru elaborarea unei harti mentale se va tine cont de trei caracteristici principale:

1. Vizibilitate: Tema studiatd cu toate detaliile ei se afld pe o singura coala de hartie, ti-o
poti aminti dintr-o singura privire. De exemplu, tema Acizii, clasa a VIII-a, este repre-
zentatd 1n Figura 2.

2. Atractivitate: Harta mentala este stralucitoare, colorata, este nu doar interesanta, ci si
placutd cand o privesti. Nu este un secret pentru nimeni cd majoritatea copiilor adora
sa deseneze. Harta mentala - spatiu pentru creativitate. Abilitatea de a folosi diferite
culori, practic imposibil de facut in lectiile obisnuite de chimie, poate fi dezvolta prin
utilizarea hartilor mentale.

3. Memorabilitate: Datorita muncii ambelor emisfere ale creierului, utilizarii imaginilor
si culorilor, harta mentala este usor de retinut.
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Figura 2. Harta mentala la tema ,,Acizii”, clasa a VIII-a

Reguli pentru construirea hdartilor mentale

1. Incepeti din centru. In centru se afld cel mai important gand, scopul construirii inteli-
gentei harti. Incepeti cu ideea principala si veti avea idei noi cum si o completati.

2. Cititi in sensul acelor de ceasornic, incepand din coltul din dreapta sus. Informatiile
sunt citite n cerc, incepand din centrul hartii si continuand din coltul din dreapta sus
st apoi in sensul acelor de ceasornic. Dacd specificati o succesiune diferitd, indicati
ordinea citirii ITn numere ordinale.

3. Foloseste culori diferite! Culorile pe care le alegem au intotdeauna mai mult sens decat
ar parea. Percepem culoarea instantaneu, dar este nevoie de timp pentru a percepe tex-
tul. Culorile diferite pot fi percepute diferit si au semnificatii diferite in diferite culturi
si pentru oameni diferiti.

Culoare Semnificatie Viteza de perceptie
Cea mai rapida culoare perceputd. Concentreaza atentia maxima. Ridicat
Rosu Informeaza despre pericol, probleme care pot aparea dacd nu fi
acordati atentie.
Culoare stricta, de afaceri. Se regleaza pentru o functionare conti- Mediu
Albastru < S D s >~ s
nua eficientd. Bine privitd de majoritatea oamenilor.
Culoarea libertatii. Culoare relaxanta, linistitoare. Perceputa pozi- <
X R . 7 . Scazut
Verde tiv de majoritatea oamenilor. Dar sensul sau depinde foarte mult
de nuante.
Culoarea energiei, culoarea conducerii. O culoare foarte enervan- 2
Galben - : engs : Inalt
ta, care este imposibil sd nu o observi.
Maro Culoarea pamantului, cea mai calda culoare. Culoarea fiabilitatii, Scazut
rezistentei, stabilitatii, increderii.
Portocaliu Culoare foarte stralucitoare, provocatoare. Culoarea entuziasmu- Excelent pentru
lui, inovatiei, entuziasmului, energiei, dinamicii. a atrage atentia
. Culoarea tandretei, culoarea romantismului. Culoare grozava de <
Gri ’ Scazut
fundal.
Culoare stricta, limitativa. Ideal pentru scrierea textului, crearca .
Negru Mediu
chenarelor
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4. Experimenteaza mereu! Fiecare hartd are propriul stil individual si unic. Deoarece
gandirea fiecarei persoane este unica, harta ca rezultat al gandirii se dovedeste, de asemenea, a
fi unica si irepetabild. Nu va fie teama sa experimentati, sa incercati, sd cautati si sa gasiti cele
mai bune modalitdti de prezentare a informatiilor care sunt cele mai potrivite pentru Dvs.

5. Imagine centrala. Unul dintre conceptele cheie 1n crearea hartilor mentale, fara de care
este imposibil s se creeze asociatii cheie si din care se va construi harta mentald, este imaginea
centrald. Imaginea centrald ar trebui sa fie cel mai stralucitor obiect pentru tine, deoarece va fi
centrul tdu de atentie, scopul principal al crearii unei harti mentale. Pentru a face acest lucru, se-
tati sarcina cat mai clar posibil, utilizati cele mai ,,atragatoare” culori si desene, care va inspira
in momentul in care creati imaginea centrala.

6. Decorati desenul. Daca aveti indoieli sa desenati sau nu, atunci alegerea este evidenta
- desenati! Imaginea vizuald este retinutd mult timp, perceputa cu viteza maximad, formeaza un
numar imens de asociatii. Creierul nostru este proiectat in asa fel, incat s avem aproape instan-
taneu o asociere vizuala cu orice cuvant.

Daca faceti harta manual, utilizati litere mari, deoarece textul scris de mana dureaza mult
mai mult pentru a fi digerat decat textul normal.

Trimiteti toate asociatiile noi care apar la ramuri ulterioare ale hartii sau introduceti-le
in comentarii in jurul obiectelor hartii (subiecte), care, atunci cand sunt scrise pe hartie, sunt
convenabile de facut pe autocolante.

7. Leaga gandurile. Utilizarea ramurilor de legaturd ajuta creierul nostru sa structureze
informatiile cat mai repede posibil si sa creeze o imagine holistica.

Esential, metoda ,,Hartilor mentale” consta in suplimentarea materialului de curs in tim-
pul lectii, elevii 1l completeaza, il vizualizeaza si il structureaza sub forma unor harti mentale
combinate. Astfel, se asigurd o imagine de ansamblu completd a domeniului chimiei si face po-
sibila valorificarea avantajelor oferite de hartile mentale in stapanirea materialului de invatare.

Calea de aplicare a hartilor mentale combinate pentru activitati extracurriculare, munca
independenta si evaluarea calitatii este prezentatd in Figura 3.

Ascultarea si luarea de

Structurarea materialului de curs sub forma de harti mentale

Evaluarea continutului hirtilor mentale

Figura 3. Traseu pentru elaborarea hartilor mentale si evaluarea calititii acestora

Pentru a confirma posibilitatea utilizarii hértilor mentale ca resursa de evaluare, s-a rea-
lizat un experiment didactic. Astfel, am inceput sa elaborez harti mentale cu elevii din clasa a
VIII-a (10 elevi, 2 dintre care sunt elevi cu nevoii speciale), la modulul ,,Clasele de compusi
anorganici” (Figura 4).
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Figura 4. Harti mentale elaborate de catre elevii din clasa a VIII-a

Scopul utilizarii acestei metode a fost:

Sporirea interesului elevilor pentru studierea chimiei ca disciplina necesara;
Asigurarea continuitdtii progresului scolar de la o etapa la alta;

Cunoasterea si intelegerea fenomenele chimice, terminologiei de domeniu, a con-
ceptelor specifice Intr-un mod mai rapid si relevant;

Dezvoltarea capacitatii de explorare/investigare a realitatii si rezolvarea probleme-
lor specifice domeniului chimiei;

Aplicarea cunostintelor chimice 1n viata cotidiand;

Dezvoltarea si cultivarea interesului pentru studiere, aplicarea materiei studiate la
chimie de catre elevii cu necesitati speciale (CES);

Integrarea elevilor cu CES in procesul de invatare;

Formarea valorilor si atitudinii referitoare la impactul chimiei asupra naturii si a
societatii;

Dezvoltarea capacitatii de comunicare, utilizdnd limbajul specific chimiei;
Motivarea elevilor pentru studiul materiei in raport cu altele domenii;
Promovarea hartilor mentale ca instrument util, relevant calitativ, de dezvoltare si
implicare in cadrul orelor de chimie.

Realizand lucrari independente pe aceleasi subiecte ale modulelor, elevii pot folosi mij-
loace moderne de comunicare si supune spre evaluare aceleasi lucrari, a caror paternitate nu
este posibil sa se stabileasca.
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Cum evaludm hartile mentale? In continuare, propunem un algoritm de evaluare.

1.

2.

5.

6.

Continut: Harta mentala ar trebui sa acopere Intregul subiect si sa includa toate ideile

si conceptele-cheie legate de tema invatata.

Structura: Harta mentala ar trebui sa fie structurata intr-un mod logic, clar si coerent,

astfel Incat sa fie usor de urmarit si de inteles.

. Culoare si imagini: Utilizarea culorilor si imaginilor poate imbunatati memorarea si
intelegerea materialului.

. Corectitudine: Harta mentala ar trebui sa fie bazata pe fapte corecte si sa reflecte exact

ceea ce a fost invatat in timpul lectiei.

Originalitate: Harta mentala ar trebui sa reflecte perspectiva si ideile elevilor, astfel

incat sa fie originala si personala.

Creativitate: Utilizarea creativitatii poate face harta mentald mai atractiva si mai usor

de retinut pentru elevi.

Evaluarea hartilor mentale elaborate de elevi ar trebui sa fie bazata pe acesti factori si sa
fie facutd in mod obiectiv si just. Profesorul ar trebui sd acorde o atentie deosebita detaliilor din
harta mentala si sa fie deschis la abordarile diferite si neasteptate ale elevilor.

Revizuirea hartii mentale dupa un timp (zi, sdptdmana, lund) ajuta la asimilarea imaginii
in ansamblu, la reamintirea acesteia. Utilizarea hartilor mentale in invétare contribuie la:

1
2

3.

4.

. satisfacerea nevoilor reale ale elevilor si corespunde nivelului dezvoltarea lor;

. permite sa lucrati intr-un mod interactiv, consolidand astfel cunostintele si economi-
sind timp;

cunostintele dobandite de elevi sunt stocate in memorie mult mai mult timp, iar pon-
derea materialului Invatat este mult mai mare;

hartile mentale gata facute pot fi folosite ca referinta, demonstratie sau fisa pentru a
crea prezentdri, organizarea lucrului individual si de grup, verificarea calitatii de asi-
milare a materialului [3].

Principalul rezultat al utilizarii hartilor mentale este capacitatea elevilor sa transfere cu-
nostintele dobandite in mod independent in noi situatii, sa se Inteleaga si sa se perfectioneze, sa

creeze,

—_

sd interactioneze cu lumea exterioara.
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