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Rezumat. Proverbele reflecta o experientd de viatd, evoca un eveniment istoric, o situatie comund
semnificativa. Ele sunt o modalitate eficienta de cautare si extragere a adevarurilor existentiale si etic-
morale cu valoare general-umana, purtdtoare ale unei memorii culturale colective venind din timpuri
stravechi, dar care se actualizeaza in imprejurari particulare, in permanenta schimbare. Cele mai multe
proverbe sunt anonime, dar apartin si scriitorilor, filosofilor. Mediul inconjurdtor al copilului este
considerat factor important in educatie §i autoeducatie. Din familie, apoi in scoald elevul intra in contact
permanent cu un cod de adevaruri si de valori.

Summary. Proverbs reflect a life experience, evoke a historical event, a significant common situation. They
are an efficient search and extraction of existential and ethical-moral truths with general-human value,
bearers of a collective cultural memory coming from ancient times, but which are updated in particular
circumstances, in constant change. Most proverbs are anonymous, but they also belong to writers,
philosophers. The child's environment is considered an important factor in education and self-education.
From the family, then in school the student comes into constant contact with a code of truth and values.
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Avand originea in timpurile vechi, proverbele reflecta o experientd de viatd, evoca un
eveniment istoric, o situatie comuna semnificativa, pur si simplu, o observatie practicd a unor
lucruri care se intdmpla in viata cotidiana si care capata sens intr-un context anume. De sute de ani
proverbele au stabilit norme de conduita si principii de viata ajungand de-a lungul istoriei sa fie legi
nescrise pentru care oamenii le respectau, chiar dacad nu aveau multa carte, conform spuselor
etnologilor si sociologilor. Astazi, ca si in trecut, proverbele sunt folosite in scris, dar si in limbajul
curent. Ele sunt o modalitate eficienta de cautare si extragere a marilor adevaruri existentiale si etic-
morale cu valoare general-umana.

,Apartinand formelor simple ale literaturii populare, vechi de cand umanitatea, rezistent si
vital ca tot ceea ce are raddcinele 1n viata de zi cu zi, capabil sd tind pasul cu transformarile mai
lente sau mai rapide ale acesteia, proverbul sustine fara echivoc teza dublei dependente contextuale
a textelor folclorice in general.” [7, p. 9]. Ele sunt purtdtoare ale unei memorii culturale colective
venind din timpuri stravechi, dar care se actualizeaza in Imprejurari particulare, in cadre situationale

sau locutionare noi, In permanentd schimbare.
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Conform definitiei din dictionar ,,proverb, din fr. proverbe, lat. proverbium-, proverb” este o
cugetare, invataturd, morald populard, exprimand intr-o forma metaforica, eliptica, sugestiva, uneori
ritmatd, un adevar sau o convingere de valoare generala; zicala, zicatoare, cuvinte de duh, cuvinte din
batrani. Termenul este atestat pentru prima data in limba roméana la D. Tichindeal, in 1814 [3, p. 383].
Mircea Eliade se minuna cd ,,Proverbul insusi a fost la inceput o expresie fericita, dar cata
experienta colectiva inapoia lui, cata precizie in imagini, cat fantastic acumulat. Nimeni nu poate
face un proverb din capul lui” [2].

Noi nu ne putem imagina exprimarea zilnica fara a utiliza un proverb, o zicatoare, un aforism, o
cugetare pentru a rezuma plastic un mesaj sau a sugera un lucru. lata cateva zicale din popor, dar si
proverbe romanesti pe care le auzim si le utilizam cel mai des 1n zilele noastre:

A face ochi dulci cuiva;

A face pe cineva cu ou si cu otet;

Bine faci, bine gasesti;

Cine se scoala mai dimineata, ajunge departe;
Cu rabdarea treci si marea;

A impusca doi iepuri odata ( sau dintr-un foc);

Lupu-si schimba parul, iar naravul, ba;

Cum 1i sacul asa si petica (sau dupd sac si cdrpala);
Surcica (aschia) nu sare departe de trunchi (sau ce iese din pisica soareci mananca);
Dupa razboi multi eroi;

Apa trece, pietrele raman;
Batranete, haine grele;

Unde-s multi, puterea creste;
Vorba dulce mult aduce;
Vorbesti de lup si lupu-i la usa.

Proverbul este ,,un microtext autonom, apartinind literaturii populare, dar si un element de
constructie textuala, utilizat pe larg de literatura culta” [4, p. 3] si supus uni examen critic adecvat,
raspunde principalelor criterii care stau la baza definirii culturii si literaturii populare.

Cele mai multe proverbe sunt anonime adunand experienta si intelepciunea multimilenard a
poporului: Munca te ridica, iar lenea te strica; De sapte ori mdsoard si o datd taie; Prietenul
adevarat la nevoie se cunoagste; Rade hdrb de oala sparta, Rade ruptul de carpit, ca el ii mai
potrivit; Cine stie carte are patru ochi. In scrierile epice, lirice si dramatice 0 parte de proverbe sunt
preluate din sfera autorilor anonimi, iar o alta creatd de scriitori, folclorul fiind o permanent sursa de
inspiratie pentru scriitorii din toate timpurile. Se atesta in literatura vorbe devenite proverbiale,

aforisme care apartin scriitorilor, filosofilor, personalitatilor marcante ale trecutului si ale zilelor
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noastre: ,,Cate scoici sunt pe tarm, atitea dureri produce iubirea”, Ovidiu, poet latin, ,,Orgoliul se
afla in noi ca o forta a raului.” (Victor Hugo, maxima din Mizerabilii, ,, Taria de caracter-singura
noblete adevaratd in lumea muritorilor-e o floare rara”, ,,Nu acela care aduce cel mai mult e cel mai
vrednic, ci acela care are cea mai curatd, cea mai sfantd bucurie de ceea ce aduc altii”, ,,Fara
bunatate si iubire, fard incredere si fara visuri nu e viatd omeneacd, e un chin zadarnic ca al geniilor
cazute din paradis in infern”, sustinea Vasile Parvan, filosof, savant, poet roman; ,,Chiar daca nu ar
exista Dumnezeu, oricum, nu omul a creat Universul”, Grigore Vieru, poet. Fraze dense in idei
clare, plasmuiri ale mintilor minunate de care ne conducem viata noastrd cea de toate zilele.
,,Proverbele sunt modele, nu expresii concrete”, ,,mijloc de poetizare”, recunoscute ca ,,bunuri
lingvistice comune”, memorabile cu usurintd. Supuse unui examen critic adecvat, proverbele
raspund principalelor criterii care stau la baza definirii culturii si literaturii populare.

In dictionarele lingvistice proverbul este o expresie generala si invariabila, a unei idei, a unei
relatii, a unei legi. Disciplind care se ocupa cu studiul si culegerea proverbelor; totalitatea
proverbelor dintr-o limba se numeste parémiologie. Paremiologi recunoscuti in spatiul romanesc
sunt luliu A. Zanne, autorul monumentalei colectii Proverbele romdnilor, publicata intre anii 1895-
1903, in zece volume, Iordache Golescu, Anton Pann, Dimitrie Cantemir, Gh. Muntean, V.
Alecsandri, N. lorga, M. Duduleanu.

,In ultimele decenii cele trei directii in care se manifestd paremiologia roméaneascd sunt mai
evidente. Astfel deosebim:

a) culegeri de proverbe, maxime, aforisme, citate, sentinte;

b) studii si cercetari de paremiologie utilizind metode moderne de investigare;

c) elemente de limbaj sententios cu valoare stilistica, indeosebi de caracterizare sau de
realizare a atmosferei la scriitorii contemporani.” [5, p. 26].

Exprimare scurtd, cu sens propriu sau figurat, proverbele ,,ca elemente ale limbajului, poartd
amprenta caracterului colectiv; ele sunt sau devin anonime, stau sub semnul oralitatii (scurtimea
facilitdnd nu numai memorizarea lor, ci si circulatia cu o vitezd uimitoare de la un individ la altul,
de la o zond la alta, de la un popor la altul; se supun jocului specific, dintre traditie si inovatie, cu
predominarea autoritard a traditiei, si le este caracteristicd creatia prin variante [1]. De regula,
proverbul are o structurd binara: Apele cele mari inghit pe cele mici, Apele mici fac rdurile mari; A
plecat cu graba si s-a intdlnit cu zabava, Cine furd azi un ou, mdine va fura un bou; alteori alcatuit
dintr-o pereche de proverbe: Munca te ridicd, iar lenea te strica, mai bine sarac si cinstit decat
bogat si hulit; Pasarea se cunoaste dupa cdntec si omul dupa vorba.

Foarte multe proverbe au in structura lor regionalisme, argument incontestabil pentru
stabilirea originii acestora: Cdnd mandnci numai fasole, ai vrea sa mandnci i curechi; Nu mdnca

scrob cu polonicul; Nu pomeni pe tatal tau cu coliva altuia. O alta nuanta stilisticd exprima
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formularea la conjunctiv, cu inteles de Imperativ, propozitia proverbiald devenind indemn, sub
forma de lozinca: Nu lasa pe mdine ce poti face azi! Proverbul, oricand, poate deveni titlu de
lucrare, motto, epigraf: romanul roménesc ,,Ciocoii vechi si noi”’de N.Filimon (avand ca subtitlu
,Ce naste din pisica soareci mananca”, o fraza axiomatica bazatd pe coordonarea adversativa:
Surdul n-aude, dar le potriveste. Spre deosebire de zicatori care se realizeaza mai ales pe baze
figurate, proverbele nu presupun mereu acest procedeu. La baza proverbului trebuie sa existe
intotdeauna o gandire filosifica, eticd sau sociald. Proverbul se poate transforma in zicdtoare si
invers.
Mediul inconjurator al copilului este considerat factor important in educatie si autoeducatie.
Din familie, apoi in scoald elevul intrd in contact permanent cu un cod de adevaruri si de valori pe
care nu le gaseste actualizate in alte texte, pentru ca paremiile 1i creeaza profesorului oportunitati
cognitive si educative, imbogatind, diversificind si nuantdnd mijloacele de expresie ale elevului.
Proverbele se memoreaza mult mai usor spre deosebire de alte specii literare. Una este
forma lor scurtd, usoard, dar si prezenta ritmului, a mnemotehnicii- ansamblul de tehnici care
inlesnesc memorarea datelor, folosindu-se de lanturi de asociatii mentale, conversiuni, acrostihuri,
rime si asonante. Ansamblul de conceptii, mentalitati, convingeri si atitudini, prezente in acest tip
de text, initiaza elevul in procesul de insusire a valorilor acumulate, fiind un mijloc puternic de
educare si instruire spirituald. In clasele gimnaziale se pot formula itemi pe baza textelor care se
studiaza, proverbul devenind un prilej de lecturd, scriere, discutie, polemica, cercetare, creatie nu
doar atunci cand in curriculumul pentru clasa respectiva sta scris negru pe alb ,,Proverbele”: el este
abordat, utilizat, valorificat continuu. Prezentam sarcini prin care profesorul poate infiltra proverbul
printre continuturile curriculare stabilite:
v" Elaboreaza si prezintd un decalog din proverbe si zicatori roméanesti;
v’ Selecteaza 5 proverbe cu lexemul frunza, consulta dictionarul de proverbe comentate,
interpretind transferul de sens al cuvantului;

v’ Tlustreaza, prin desen, sensul direct/mesajul unui proverb;

<

Caracterizeaza personajul literar numit prin 4-5 proverbe adecvate comportamentului,
valorilor si trasaturilor sale de caracter;

Elaboreaza planul simplu de idei al textului din 5-6 proverbe;

Defineste sensurile unui cuvant-cheie din text pe baza unor proverbe;

Caracterizeaza personajul printr-un proverb;

D N N NN

Plaseaza verbele potrivite in structurile date: a (se) ridica, a strdnge, a (se) tdia, a tine, a
uita, a sparge, a spune...;

v Continuati proverbele. ..
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»Acela care va urmari dezvoltarea educatiei noastre ca popor va trebui sa desfaca o larga
partie pentru omul care a inteles-o in deosebire de atatia altii-ca energia noastra etnicd ea insa si
creste Tn masura cunostintelor serioase si atinse despre toatd aceastd experientd, verificatd indelung,

a vietii oamenilor...” [7].

Concluzii

,,Cuvintele inaripate” care provin din mitologie, legende biblice, lucrari publicistice, literatura,
filosofie, stiinte exacte, folclor, marcheaza un moment istoric, o etapa a gandirii, reprezintd o
experientd colectiva, de-a lungul existentei societatii umane, cu timpul, se Incarca de noi
semnificatii si sunt intrebuintate in diferite contexte. Structuri laconice, proverbele devin
exponentiale cand vorbitorul vrea sa exprime admiratia, bunatatea, spiritul de unitate, uimirea, dar
si ironia, sarcasmul, trufia, ipocrizia. La inceput proverbul a fost o expresie, dar catd experienta si
semnificatie poartd el. Memorarea expresiilor cu incarcatura afectiva, explicarea mesajului etic si
de modelare a comportamentului au efect educational, de culturalizare si de dezvoltare a

congtiintei nationale.
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