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Abstract. The given article elucidates some scientific, normative and applied aspects with reference to the
role play - the primary level of education: definition, structure, components, functions. It displays: the formative-
developmental possibilities that are accessible to the learner in the field of education through the role play; thefacets
of role-play type of learning; didactic peculiarities of the role-playing game. An example of a projectiveapproach
is proposed, customized with some instructional sequences adapted to specialized sources in order tocapitalize on
the role play in school subjects - the primary level of education.
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Sursele stiintifice psiho-pedagogice (D. Elkonin, L. Vigotsky, A. Leontiev, 1. Cerghit, S.
Cristea etc.) mentioneaza ca jocul este definit i analizat la nivel de:

- activitate psihicd cu statut de strategie de instruire in invatdmantul prescolar;

- metoda didactica in cadrul disciplinelor scolare bazate pe actiune practica pentru rea-

lizarea obiectivelor acestor discipline la nivelul primar de invatamant.

Prin prisma structurii de baza a jocului si a componentei sale fundamentale de ro/ si
operatiile organic legate de acesta, cu functia sa generald (de recreare a realitdtii prin imitarea
adultului si prin asumarea unor roluri) se prefigureaza pedagogic jocul didactic si jocul de rol
[apud, 1, pp. 53-54].

La nivelul teoriei pedagogice a jocului (R. Doron, F. Parot) prin ,tipologia jocurilor”
se pozitioneaza jocul de rol (psihodramé/sociodramad), care implicd improvizatii dramatice cu
scop terapeutic sau formativ [ibidem].
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In viziunea cercetitorului J. Moreno jocul de rol face parte, in context educational, din
tehnicile psihodramatice ca o metoda creativa, unde:

- se joaca propriul rol de catre o persoana,
se stimuleaza autocunoasterea;
se invata modalitati de relationare adecvata,
se produc modificari n sfera personalitdtii prin mecanismul armonizarii imaginii de
sine cu sfera comportamentala etc. [apud, 2].

Dupa M. Schejbal (2010), jocul de rol ofera, in domeniul educatiei, posibilitate
educabilului de a castiga deprinderi si de a-si forma atitudini, influentandu-i, astfel, relatiile cu
cadrul didactic, grupul si intregul proces educational [3, p. 17].

In contextul metodologiei educative, jocul de rol se refigureaza prin atmosfera sau tonul
de joc, stabilit de instructor prin responsabilitatea de a oferi instructiuni clare, atunci cand
implica un grup intr-un joc de rol. Tot instructorul stabileste regulile de baza si limitele, poate
opri jocul, cand observa ca se pierde realismul, caracterul si valoarea educativa a jocului. Astfel,
prin intermediul jocului de rol, participantii invata din experienta si le permite sa:

- experimenteze modul in care ei ar face fata unei anumite situatii,

- spuna un punct de vedere/o decizie spre o actiune concret;

- obtina schimbarea unei atitudini;

- exercite control asupra sentimentelor si emotiilor [4, p. 77].

Dupa M. Bocos (2002), procesul de invatare bazat pe joc de rol reprezintd modalitatea
de participare activa §i interactiva a elevilor in procesul didactic, care constd in desfasurarea
activitatilor de simulare de relatii interumane, profesiuni, status-uri sociale, functii, activitati,
fapte, situatii, stari de lucru, fenomene, activitafi, urmate de analiza reprezentarilor, sentimentelor,
atitudinilor observate in timpul interpretarii personajelor [5, p. 1].

Din perspectiva data, se prefigureaza definitia postmoderna a jocului de rol ca tehnica
de explorare a situatiilor din viata reala a elevilor in interactiune controlata cu alte persoane
pentru testarea strategiilor mediului ludic abordat [6, p. 20]. Definitia jocului de rol abordata
este extinsd prin mai multe acceptiuni teoretico-aplicative:

- parte a procesului de invatare activa si a strategiei de predare;

- varietate de elemente ludice (teatrul, simularile, jocurile si demonstratiile de cazuri

reale), legate de orice subiect educational;

- strategie de experimentare/empatizare cu si la diverse probleme sociale, cognitive etc.;

- mod atractiv de exprimare a atitudinii fatd de o anumita problema in scop de invatare

prin obiective SMART;

- ansamblu de componente similare oricarui alt joc de roluri (stabilirea unei situatii ima-

ginare; unui loc real/imaginar al actiunii; actorilor care vor juca anumite roluri);

- posibilitate de a castiga experientd in dezvoltarea capacitatii de intelegere a anumitor

situatii reale, zilnice din perspectiva ,,altcuiva” [ibidem, pp. 20-21].

In metodologia didacticd, jocul de rol (W. Okon, 1. Cerghit, I. Radu, L. Ezechil, I. Dumitru
etc.) se pozitioneaza in categoria strategiilor de instruire de tip interactiv, aducand actorii
relatiei educationale Intr-o relatie de parteneriat pentru realizarea unei sarcini de colaborare,
parcurgand urmatorii pasi In aplicare [7, pp. 135-136]:

- definirea problemei care va face obiectul jocului de rol;

- stabilirea/imaginarea situatiei,

- determinarea rolurilor ce vor fi indeplinite de elevi (4-5 roluri);

- distribuirea rolurilor urmarindu-se crearea unei relatii empatice cu personajul care va

fi jucat;

363|



STIINTA SI EDUCATIE:

; MATERIALELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
NOI ABORDARI $I PERSPECTIVE ’ ’ ’

- instruirea participantilor (si a observatorului daca este cazul);

- jucarea rolurilor;

- analiza si discutarea situatiilor;

retinerea unor concluzii [8, p. 402].

La nivelul primar, jocul de rol, dupd H. Catalano si I. Albulescu (2020) poate fi abordat
la toate disciplinele din ciclul primar, in functie de conpnuturlle invatarii si obiectivele stabilite
de catre cadrul didactic [9, p. 402].

In sensul dat, actualul Curriculum (2018) mentioneaza cd proiectarea strategiilor didactice
se realizeaza personalizat de Invatator, promovand diversificarea si personalizarea strategiilor
didactice orientate spre invatarea activd; a Invata sd inveti; formarea de competente; dezvoltarea
creativitatii elevilor [10, pp. 198-199].

Actualul Ghid (2018) la disciplina ,,Dezvoltarea personala” (DP in continuare) in cl. I-IV
evidentiazd predominarea metodelor de simulare si jocului didactic in cadrul activitatilor de
invatare, dezvoltand experientele personale ale elevilor Tn maniera integrata si raportate la ceea
ce gandesc, simt $i cum se comporta [11, pp. 228-229].

Astfel, autenticitatea experientelor de invatare ale elevilor va fi demonstratd atunci
cand acestia vor aplica competentele explorate, descoperite si exersate la aceasta disciplina
in contexte de invatare diferite [ibidem, p. 235]. De asemenea, in ghid se accentueaza cd un
rol important revine metodelor art-creative ce presupun utilizarea unor modalitafi artistice de
exprimare prin desen, miscare, mimicd, modelaj, piese de teatru, exercitii de energizare, care il
fac pe elevul de varsta scolard mica sa se simta bine si sa doreasca sa se implice in activitate.

In contextul stiintific propus de autoarea M. Schejbal (2010), se mentioneazi ci pentru
a folosi eficient jocul de rol cadrul didactic trebuie sa fie suficient de abil, iar aceasta abilitate
profesionald trebuie formata si dezvoltatd in metodologia jocului de rol [3, p. 17]. Acest
deziderat este stipulat in actualele Standarde (2018) [12, p. 7].

Din perspectiva abordarilor de mai sus, propunem un exemplu de demers proiectiv la
disciplina DP pentru fiecare clasd la un anumit modul, demers curricular si subiect de lectie
[10, pp. 179-197], raportate la pozitionarea jocului de rol si a simularii in rubricarea curriculara
»Activitati de Invatare si produse scolare” la disciplina DP cl. I-IV” [ibidem, pp. 180-197]:

CL Modulul Demersul curricular Subiectul

| Modulul 1. ,,Arta - dramatizarea unor situatii cu ,,Arta comunicarii: ascult,
cunoasterii de sine adultii si cu semenii in mediul inteleg, ma exprim”
si a celuilalt” scolar

11 Modulul 1. ,,Arta - de imitare a dispozitiilor, »Semne verbale si nonverbale
cunoasterii de sine emotiilor cu ajutorul mimicii, ale emotiilor: mimica, gesturi,
si a celuilalt” gesturilor, limbajului pozitii ale corpului, reactii

fizice”

I Modulul 1. ,,Arta - in perechi si/sau in grup pentru ,»Rolul si necesitatea spatiului
cunoasterii de sine sesizarea nevoii de intimitate a | personal”
si a celuilalt” fiecaruia

v Modulul 2. - de simulare a unei actiuni din ,Modalitati de manifestare a
»Asigurarea calitatii viata reala, care demonstreaza demnitatii si respectului”
vietii” demnitate si respect

In continuare vom desfasura unele secvente instructionale adaptate la sursele de specialitate
cu recomandari de valorificare a jocului de rol in cadrul disciplinelor scolare la nivelul primar
de invatdmant (G. Lemeni, L. Mihalca, C. Mih, V. Tergutd, I. Moldovanu, C. Cemortan,
A. Raykova etc.).

[364



24-25 martie 2023 = Seria XXV

MATERIALELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
o ’ ’ Volumul IT = STIINTE ALE EDUCATIEI

Clasa a IV-a

Modulul 2. ,,Asigurarea calitatii vietii”.

Unitati de competente: 2.3. Aprecierea importantei respectului fata de sine si cei din jur,
a demnitdtii, onestitatii, bunelor maniere [10, p. 194].

Joc derol. Demers curricular: de simulare a unei actiuni din viata reala, care demonstreaza
demnitate si respect [ibidem].

Subiectul: ,,Modalitati de manifestare a demnitatii si respectului”.

Obiective pentru secventa de lectie ,,Realizarea sensului” pasul ,,Proceseaza informatia!”.
La finele lectiei elevul va fi capabil sa identifice nevoile persoanelor cu dizabilitati; sd rezume
despre respectul persoanelor din jur: demnitate, onestitate, bune maniere.

Desfasurare:

Se informeaza elevii ca vor fi implicati Intr-un joc din care vor invata despre nevoile
persoanelor cu dizabilitati.

Se solicita elevilor sa formeze echipe de lucru in grup (a cate 4 membri fiecare). Se anunta
elevii ca, in interiorul grupelor, fiecare membru va juca rolul unei persoane cu dizabilitéti:

= cu deficiente de vedere (va fi legat cu o esarfa la ochi);

= cu deficiente de vorbire (ii vor fi lipite buzele cu o banda adeziva);

= cu deficiente de auz (surd) (ii vor fi astupate urechile cu casti);

= cu deficientd motricd (11 vor fi legate mainile la spate cu o esarfa).

Fiecare grup primeste spre rezolvare aceeasi sarcina: sd construiasca un obiect din piese
Lego, sa realizeze un Puzzle simplu, sa construiascd o casa din cutii de chibrituri etc., in
functie de interesele copiilor. Singura reguld a jocului este ca fiecare echipa sa-si rezolve
sarcina doar cu resursele pe care le are la dispozitie, fara sa ceard ajutor din afard. Elevii sunt
atentionati ca pot comunica in interiorul grupului de lucru in orice maniera doresc atat cat le
permit dizabilitatile impuse.

Pentru sarcinile propuse elevilor se va urmari cu atentie posibilele reactii de revolta sau
nemultdmire in grupurile de lucru. De asemenea, elevii vor fi ajutati sd se manifeste adecvat.

Dupa finalizarea sarcinilor de lucru in grup, se vor aduna materialele si va continua
activitatea printr-o discutie cu intreaga clasa:

- Cum v-ati simtit stiind ca sunteti dependenti de altii pentru a realiza aceastd sarcina?

- Care sunt nevoile persoanelor cu dizabilitati?

- Ce putem face pentru a ajuta persoanele cu diverse dizabilitati?

- In viata voastra ati avut de-a face cu persoane cu dizabilititi? (descrieti)

- Cum le-ati ajutat? (descrieti)

- Cum pot oamenii s dobandeasca aceste deficiente?

- Cum ne putem proteja de accidente care provoaca diverse handicapuri?

- De ce uneori oamenii evita sa comunice cu persoanele cu dizabilitati?

- In ce misura considerati ci mila si compasiunea sunt atitudini folositoare?

Obiective pentru secventa de lectie ,,Extindere” pasul ,,Actioneaza”. La finele lectiei elevul
va fi capabil sa planifice modificari la nivelul institutiei pentru a rdspunde nevoilor persoanelor
cu dizabilitati, in baza proiectului individual.

Se cere elevilor, pentru urmatoarea lectie, s observe diverse institutii din oras, pentru
a identifica in ce masura ele raspund nevoilor persoanelor cu dizabilitati. lar ca produs se va
realiza proiectul individual prin care elevii vor:

- prezenta observatiile lor asupra institutiilor publice din localitatea lor;

- propune printr-un plan modificari la nivelul unei institutii pentru a raspunde nevoilor

persoanelor cu dizabilitati.
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Pentru realizarea si evaluarea produsului individual se prezintd criteriile de succes
. 50]: PT6. Proiect. Produsul.

Concluzii:
Procesul de utilizare a jocului de rol la disciplina DP in clasele primare se va focaliza pe

3 dimensiuni calitative:

8.

9.

10.

11.

12.

13.

= Respectarea pasilor de pregatire (identificarea problemei; crearea narativului/povestii;
construirea personajelor; pregatirea mediului).

= Respectarea pasilor de desfasurare (incdlzirea; demonstratia; selectia participantilor;
pregdtirea scenei; pregatirea observatorilor; jocul de rol propriu-zis; iesirea din rol).

= Respectarea secventelor de evaluare a experientei de implicare proprie a elevului (re-
flectia proprie cu privire la rolul jucat; discutia liberd despre emotiile si sentimentele
produse de rolul jucat; reproducerea emotiilor si sentimentelor etc.).
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