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Instruirea online ca modalitate alternativa este studiatd de zeci de ani deopotriva de
pedagogi, experti In design curricular si experti in noi tehnologii comunicationale. Potrivit
oamenilor de stiintd, termenul ,,invatare la distanta™ este adesea asociat cu educatia la distanta,
cand elevii nu sunt prezenti fizic la scoald. Dar cel mai des studierea la distanta este definita
ca fiind una dintre modalitatile procesului de invatdmant, adica invatarea fara frecventa sau cu
frecventa redusa.

Invitarea la distantd este ,,crearea unui mediu de invitare in care profesorul si elevul
interactioneazi la distanta folosind tehnologiile informationale” [9, p. 143]. Invitarea online
permite si elevilor, si profesorilor sd interactioneze intr-o comunitate online, fara a fi prezenti
in acelasi loc sau timp. Elevii au posibilitatea de a prezenta mai multe informatii procesate cu
atentie, cu o implicare emotionald redusa. Acest concept permite flexibilizarea procesului de
invatamant.

In procesul de invitare la distants, elevul poate beneficia de un program individual, care
este adesea numit n literatura stiintifica si stiintifico-metodica moderna traiectorie educationala
personald. Mediul online sprijina abilitatile secolului XXI precum colaborarea, comunicarea si
creativitatea.

Prima Incercare de invatare la distantd a fost in 1728 de catre Caleb Philipps, profesorul
noii metode. Boston Gazette 1-a ajutat sa caute studenti care doreau sa invete prin lectii trimise
saptamanal.

Din punct de vedere istoric, aparitia invatarii la distantd este asociatd cu Universitatea
din Londra la mijlocul secolului al XIX-lea. Sir I. Pitman este recunoscut drept fondatorul
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invatdmantului la distanta, care in 1840 preda stenograma si a distribuit prin postd elevilor
sai texte stenografiate. Metoda lui I. Pitman a permis studentilor din diferite orase ale tarii
sa sustind examene la institutii de Tnvatdmant superior. Universitatea din Londra este prima
universitate care a oferit diplome de invatamant la distantd in 1858. Oxford s-a alaturat pentru a
deveni primul colegiu de invatamant la distanta din Marea Britanie in 1894. [6, p.30].

In 1856, profesorii germani C. Tiisse si H. Langenscheid au trecut la predarea limbilor
straine prin intermediul Tnvatarii la distantd. H. Langenscheid a publicat o lucrare intitulata
Scrisori educationale, care au permis tuturor doritorilor sd invete o limba strdina. [Ibid.].
Materialele didactice au fost distribuite elevilor prin posta in diferite regiuni ale tarii.

In SUA, in 1873, A. E. Ticknor a pus bazele dezvoltirii unui sistem de invitare la distanta
pentru femei, care se desfasura prin intermediul postei. Drept exemplu i-a servit programul
englez ,,Society for the Support of Home Study”. Ziarele au publicat materiale educationale
pentru lucratorii din diverse industrii, reguli de securitate si alte informatii necesare pentru
a spori productivitatea muncii. Astfel de publicatii au devenit foarte raspandite. Dar primul
departament de invatamant la distantd a aparut abia In 1982 la Universitatea din Chicago.

In 1911, au aparut cursuri de instruire online la Universitatea din Queensland (Australia).
Toate manualele au fost tiparite si trimise prin posta elevilor care locuiau departe de scoala. Tot
in aceastd perioadd in Australia era larg raspandit invatamantul scolar la distanta. Multe familii
australiene traiesc In zone indepartate, slab populate, unde nu exista scoli traditionale. Lectiile
din programele de invatamant primar si gimnazial au fost difuzate prin radio la ore stabilite.

Invitarea la distanta este foarte populard in Canada. Familiile canadiene prefera invitarea
online. Existd multe scoli virtuale care ofera invatdmant primar si gimnazial. Cea mai cunoscuta
institutie ,,Contact North” este o organizatie canadiana care se preocupa de problemele educatiei
la distanta. Datoritd activitatilor sale, peste patru milioane de canadieni din mai multe regiuni
indepartate ale tarii studiaza in scoli si universitati fara a-gi parasi casele.

In Marea Britanie, materialele didactice audio si video au fost folosite pentru prima dati
in 1969, cand a aparut Universitatea Deschisa [6, p. 30]. Astazi, in aceasta tara functioneaza
multe scoli online. InterHigh, Tute, Briteschool, First College si Net-School sunt liderii
invatdmantului scolar la distanta. Studentii din Marea Britanie sustin toate examenele necesare
(de ex. GCSE, A-Levels) st primesc certificate de studii.

in 2003, in Ucraina a fost aprobat primul program de dezvoltare a sistemului de
invataimant la distantd. in 2004, Ministerul Educatiei si Stiintei din Ucraina (MES) a elaborat
primul ,,Regulament privind studierea la distanta”, care a devenit si data oficiald a introducerii
acestei directii educationale in tard. Documentele respective au oferit noi oportunitati pentru
dezvoltarea sistemului de Tnvatamant, au deschis ci promitatoare pentru aplicarea tehnologiilor
pedagogice inovative.

In anul scolar 2019-2020, in Ucraina existau 182 de institutii de invatimant, in care elevii
aveau posibilitatea de a studia la distanta. In 2021, conform autoritatilor locale, existau deja 233
I1SG, dintre care - 185 institutii publice si 48 - private. 19 din institutiile private ofera invatare
la distanta.

Invatimantul general online devine o forma de invitare extrem de populari si este axat
pe noile tehnologii informationale, datorita carora profesorii si elevii utilizeaza in mod activ
e-mail, multimedia etc. Invatamantul la distantd a obtinut o dezvoltare rapida si popularitate
globala odata cu dezvoltarea internetului si a diferitelor platforme educationale, retele sociale
etc. in procesul de ,,invatare la distantd, elevul/studentul studiaza independent conform unui
program personalizat” [9, p.143].

Vom analiza beneficiile invatarii la distanta, care este eficientizata prin folosirea
internetului. Era noilor tehnologii necesitd capacitatea de a folosi internetul care a devenit
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deja o parte indispensabild a vietii unei persoane moderne. Invitarea la distantd ajutd elevii
si profesorii si-si dezvolte aceste abilitati. In procesul de participare la lectiile online, elevii
invata s utilizeze computerul prin solutii multimedia interactive care le stimuleaza capacitatea
de intelegere si interpretare.

Unul dintre avantajele educatiei online este cd nu se mai consuma timp si bani pentru
drumul spre scoald, copiii nu mai fac efort fizic indelungat si riscant (mai ales in cazul unor
copii din mediul rural). Datorita acestui fapt, copiii au mai mult timp liber pentru jocuri, hobby-
uri, distractii, creativitate etc. [11, p. 14]. Distribuirea rapida a materialelor didactice este unul
dintre cele mai importante avantaje ale Tnvatarii la distantd. Profesorii sau administratorii pot
transmite foarte repede, oricand, oriunde si oricui informatiile pe care le doreste.

Un altavantaj este mediul confortabil de acasa, care reduce nivelul de anxietate sile asigura
copiilor siguranta. Elevii invata sa repartizeze timpul pentru a studia in mod independent, invata
sa gestioneze procesul educational, dar necesitd un grad ridicat de motivare si autodisciplina.
Cursurile online oferd elevilor timizi sau mai reticenti posibilitatea de a fi mult mai activi decat
ar fi intr-o clasa traditionala.

Invitarea la distanta a creat oportunitatea dezvoltarii competentelor digitale, aceasta fiind
una dintre cele opt competente-cheie pentru Invatarea pe tot parcursul intregii vieti. Este o
competenta esentiald pentru secolul XXI.

In acelasi timp, in pofida avantajelor, invitarea la distantd in IISG a identificat mai multe
dezavantaje. Primul dezavantaj al acestui sistem este oboseala excesiva a elevului/studentului,
care este inevitabila, din cauza expunerii crescute la ecran. Studiile arata ca utilizarea
prelungitd a monitorului creeaza tulburari psihofiziologice. Acest lucru este daunator in
special pentru sanatatea elevilor din ciclul primar [11, p. 14].

Una dintre principalele probleme ale invatarii la distantd este lipsa interactiunii fie cu
profesorul, fie cu colegii de clasa, imposibilitatea comunicarii directe intre elevi si profesori,
lipsa contactului emotional, suportul emotional, ceea ce, la randul sau, face procesul educational
problematic si complicat.

Un alt dezavantaj il prezintd numarul mare de sarcini individuale si obositoare. Invitarea
la distanta necesita autodisciplind, iar rezultatul depinde, in mare masura, de auto motivarea si
constiinta elevului, de capacitatea de organizare si de planificare a timpului. Sondajele efectuate
cu participarea profesorilor si a studentilor demonstreaza ca doar o mica parte dintre elevi au un
nivel suficient de autodisciplind pentru invatarea online.

In afara de asta, pentru o munci productivd cu resurse educationale, este necesar un
echipament tehnic bun - un computer, o conexiune la o retea stabild de internet, precum si
capacitatea de a gestiona liber gadget-urile si a selecta bine informatiile etc.

Un alt dezavantaj semnificativ este crearea unor dificultati in evaluarea obiectiva a
elevilor, care este un instrument important de organizare a procesului educational. Lasat fara
control pedagogic, elevul poate fi atras si influentat de diversi factori externi, ceea ce afecteaza
negativ calitatea educatiei.

In instruirea la distantd pot fi afectate atat sarcinile scrise, cat si cele orale, iar in viitor pot
genera probleme de dezvoltarea vorbirii, mai ales la prezentarea orala a informatiilor.

Profesorii au subliniat cd in procesul de invétare la distanta le lipseste, In primul rand,
contactul ,,viu” cu elevii. Lipsa unui astfel de contact duce la faptul ca profesorilor le este
mai dificil sd8 monitorizeze prezenta si implicarea elevilor, este mai dificil sa se organizeze
discutii colective pe anumite subiecte etc. Majoritatea cadrelor didactice au observat o crestere
considerabild a volumului de muncé pedagogica datoritd pregatirii lectiilor online, materialelor
didactice si evaluarii temelor de acasa. Ei au recurs la diferite strategii interactive de invatare
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pentru a-i motiva pe elevi sa manifeste interes fatd de continuturile propuse, au pus accent pe
invatarea prin descoperire, combinand eficient instrumente digitale si non-digitale.

Cu toate acestea, in opinia multor profesori, invatarea cu ajutorul tehnologiilor a devenit
o alternativa relevanti si este necesard in activitatea institutiilor de invatimant modern. in
plus, profesorii au avut ocazia sd-si imbunatateasca semnificativ abilitatile, competentele si sa
stdpaneasca diverse programe de calculator, internet, e-mail, telefon.

Spre deosebire de invatarea la distanta, invatarea online este dobandirea cunostintelor
si abilitatilor folosind un computer sau alt gadget conectat la internet in modul ,,aici si acum”.
Aceasta platforma se mai numeste e-learning sau ,,formare electronicd”. Ea este considerata
ca o continuare logicd a invatarii la distanta sau una dintre variantele acestuia. O platforma
e-learning este un set integrat de servicii interactive online, care ofera profesorilor, elevilor,
parintiilor si altor persoane implicate in educatie, informatii, instrumente si resurse pentru a
sprijini si a spori livrarea si managementul educational. Termenul ,,online” in acest context
»este 0 metoda de obtinere a cunostintelor, dar si de comunicare intre profesor si elev” [9, p.
143]. In procesul de invatare online, elevul urmareste ,,prelegeri intr-o inregistrare video sau in
timp real (live), in direct, trec teste interactive, schimba file-uri, comunica cu colegii din clasa
si profesorii n chat-uri, efectueaza quest-uri etc.” [Ibid.].

Principala asemanare intre invatarea online si invdtarea la distanta este procesul de
dobandire a noilor cunostinte si abilitati, formarea de competente in afara salilor de clasa si fara
contact direct cu profesorii. Prin urmare, termenul ,,invétare la distanta” indica faptul ca exista
o distanta intre elev si profesor. Termenul ,,invatare online” Inseamna ca aceasta invatare are loc
cu ajutorul unei conexiuni la internet si a unor gadgeturi. In rest, sunt aproape complet identice
si au aceleasi avantaje si dezavantaje.

Cercetdrile efectuate sub forma de studii, sondaje, discutii cu profesori, elevi si parinti
au evidentiat o altd problemi serioasa. In timpul masurilor de carantini, ,.elevii contemporani
- copii care apartin generatiei Alpha, nativi digitali, care au crescut cu tehnologia, au avut mult
timp liber si acces la muzica de orice gen si stil” [9, p. 144]. Este vorba despre copiii care ,,s-au
ndscut in perioada aparitiei retelelor de internet si au invatat sd foloseasca resursele internetului,
in special resursele muzicale YouTube, mai devreme decét sa citeasca” [10, p. 81]. Dupa cum
a ardtat studiul, in timpul pandemiei globale de Covid-19, acesti elevi au inceput sa asculte
cu mult mai multd muzica de pe internet si sa urmareascd diverse secvente video muzicale.
Potrivit cercetdtorilor, ,,educatia” ,,prin muzica comerciald sau distractiva de calitate Indoielnica
nu poate contribui la formarea unei adevirate culturi muzicale” [9, p. 144]. In conditiile de
carantind, in lipsa educatiei muzicale organizate in [1SG, ,,comunicarea” cu o astfel de muzica
este o modalitate ,,de instrainare a elevilor de culturd nationala traditionala, iar rezultatul poate
fi nivelarea constiintei etnice individuale a generatiei tinere” [Ibid.].

Pandemia globala de Covid-19 a provocat intreaga lume sa accelereze insusirea unor
competente digitale. Desfasurarea lectiilor traditionale de muzica ,.fatd in fatd” s-a dovedit
imposibila si a Inceput o cautare activad a unor forme alternative de organizare a educatiei
muzicale generale. S-a constatat faptul ca metodele de predare traditionald nu pot fi convertite
mereu in programe online de succes, pentru ca paradigma este diferitd. Multi profesori de
muzicd care nu aveau experienta si competente digitale se intrebau: ce sa faca in continuare? A
fost necesar sd urmareasca tutoriale video, sa citeasca multa literatura in acest domeniu, inclusiv
recomandari metodice, sa acumuleze experientd in acest domeniu etc. Ca urmare, majoritatea
cadrelor didactice au ajuns la concluzia ca cea mai buna optiune de organizare a educatiei
muzicale generale in conditiile restrictiilor de carantina este lectia video.

Pand acum, experienta multor profesori de muzica in crearea videomaterialelor se limita
la utilizarea secventelor video muzicale pe computer sau smartphone. Decizia de a crea lectii
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video a Intdmpinat in mod firesc o serie de probleme serioase. Pentru inceput, este important
sd studiem caracteristicile editarii unui continut video. Potrivit profesorilor cu experienta,
programul de editare video Movavi Video Suite pentru Windows este cel mai convenabil si
mai usor pentru utilizare. Acest program da posibilitatea de a crea secvente video muzicale,
de a converti file-uri, de a pune texte pe ecran si multe altele. Programul va reaminteste cum
sd adadugati efecte, filtre, text si muzicd. Potrivit lui N. Velykodnaya, acest program te ajuta
sa descoperi noi oportunititi de imbunatatire a calitatii continutului educational-muzical.
Una dintre problemele cu care s-au confruntat profesorii a fost inregistrarea sunetului la o
secventa video. Dar profesorii au rezolvat aceastd problema cu ajutorul unui smartphone
cu functie de inregistrare a sunetului. Este mai convenabil sd procesezi coloana sonord in
programul ,,AVS Audio redactor”, pe care il folosesc profesional pentru a lucra cu file-uri de
sunet si muzica [3, p. 7].

Sa exploram mai detaliat tehnologia credrii unei lectii video. Pentru inceput, ar trebui sa
stabilim subiectul si tipul lectiei. Dupa cum aratd practica, in formatul unei lectii video poate
fi un subiect nou cu elemente de consolidare si repetare a materialului abordat. N. Velikodna
considerd cd durata unei lectiei video depinde de subiectul, de complexitatea materialului
educational si de varsta elevilor, poate fi de la 8 pana la 15 minute [Ibid.]. Cu toate acestea,
existd profesori ale céror lectii pentru elevii claselor 4-7 dureaza pana la 25-30 minute.

In continuare, este important si elaboram un proiect (scenariu) didactic, si incorporam
diferite platforme digitale, in special secvente video, pentru a-i implica pe elevi s participe
activ la lectie. Trebuie sd structuram materialul educational, respectand etapele lectiei, sa
dozam corect timpul, sd marcam secventele pentru care trebuie sa credm sarcini, sa selectam
inregistrarile video pentru lucrarile muzicale. Profesorii cu experienta sugereaza ideea ca aceste
resurse sd fie utilizate in prima jumatate a lectiei, pentru a o face mai distractiva si mai eficienta,
iar la sfarsitul lectiei sa facem doar rezumatul.

Este necesar sa evidentiem importanta utilizarii tehnologiei de perceptie a muzicii de catre
elevi prin intermediul inregistrarilor video ale spectacolelor de concert, ale lucrarilor muzicale
in cadrul lectiilor video. Potrivit cercetatorilor moderni, ,,combinatia simultand de imagini
vizuale si auditive 1n cadrul orelor de educatie muzicald cu implicarea copiilor din generatia
Alpha... sporeste semnificativ eficienta perceptiei si asimilarii oricarei informatii educationale”
[8, p. 489]. Profesorii de muzica subliniaza faptul ca utilizarea formatului video este asociata
cu o stare emotionald pozitiva, care stimuleaza motivatia elevilor la lectie. Studiile arata ca
,»Vvizualizarea procesului de interpretare a lucrarilor muzicale, in special muzical-dramatice
(opera, balet, musical etc.)..., este un instrument metodic efectiv pe care toti profesorii de muzica
trebuie sd il utilizeze” [8, p. 490]. O astfel de vizualizare ajuta ,,la captarea atentiei elevilor
pentru o perioadd mai mare de timp, trezeste un interes viu pentru arta muzicala, contribuie
la formarea unui simt artistic rafinat...” [Ibid.], ceea ce este extrem de important in conditiile
invatarii online a artei muzicale.

Prin urmare, in contextul pregatirii unei lectii video, este important sa ne gdndim la partea
vizuala a lectiei, inclusiv la prezentdrile PowerPoint, care este la fel de accesibil si in format
video. Comunicarea vizuala este o combinatie de cuvinte, imagini, sunete si reprezinta cele mai
expresive componente ale unui screensaver muzical. Ele vor face ca lectia sd decurgd intr-o
maniera atractiva si unica. Una dintre Intrebdrile principale este cum sd implicam mai multi
elevi in prezentarea unei lectii video, pentru a evita monotonia si lipsa de concentrare a elevilor.

Calitatea sunetului este foarte importantd pentru o lectie video productivd, deoarece
sunetul este principala sursa de informatii. Dupa Inregistrarea materialelor video si a sunetului,
ar trebui sd montam lectia video. Editdm toate componentele in programul Movavi Video Suite,
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folosind tranzitii, efecte si fundaluri, addugdm o pista vocala si muzicd de fundal si salvam
continutul in formatul dorit. Dupa montarea lectiei video, este necesar s o convertim pentru a
reduce volumul. Acest lucru se poate face folosind programul MediaHuman Video Converter,
care va permite sd alegeti diferite optiuni de conversie.

Una dintre intrebarile principale este cum va ajunge lectia video la elevi. Cea mai accesibila
modalitate este de a Incdrca continutul ei pe binecunoscutul hosting video ,,YouTube” si de
a trimite linkul folosind blogul profesorului sau prin alte retele de distribuire a materialelor
didactice in grupul unei clase sau a unei paralele IISG. Aceasti modalitate va permite elevilor,
precum si pdrintilor sd descarce, s vizualizeze, sd evalueze, sd comenteze si sa distribuie
materialele si secvente video muzicale.

Pentru a eficientiza efortul depus in crearea lectiilor video, profesorul de muzica ar trebui
sd intreprindd anumite masuri organizatorice pedagogice. In primul rand, este important si
colaboreze cu dirigintii din clasele In care preda muzica, deoarece acestia au multe modalitati
de a influenta elevii si parintii acestora cu ajutorul grupurilor create pentru orele respective in
retelele de socializare Messenger, Viber sau WhatsApp. Conform orarului, in aceste grupuri,
dirigintii primesc link-urile lectiilor de muzica de pe YouTube, pe care apoi le trimit elevilor din
clasele lor. In plus, linkurile pot fi descarcate si pe site-ul web I1SG.

In conditiile actuale, este important ca profesorul de muzici si mentind contactul cu
parintii elevilor. Dupd cum mentioneaza mai multi profesori, majoritatea parintilor acorda
putind atentie orelor de arta in timpul educatiei online, dar sunt si multi parinti care inteleg
importanta dezvoltarii competentelor culturale si, in special, a celor muzicale la copii.

Posibilitatea de a utiliza aplicatia YouTube cu scopul de a accesa lectiile video este un mare
avantaj, deoarece continutul acestor lectii poate fi disponibil in orice moment, ceea ce inseamna ca
elevii si, posibil, parintii lor, il pot revedea oricand, fara a fi necesar s se logheze sau sa-si creeze
un cont. Cadrele didactice pot expedia link-urile lectiilor ca suport pentru tema pentru acasa,
recapitulare, pregatirea pentru teste, examene si evaluari, fortificarea cunostintelor acumulate.

Desigur, abilitatea de a pregati o lectie video de Tnaltd calitate nu este posibila intr-un timp
scurt, deoarece este 0 muncad complexa, care necesitd creativitate, cautare constanta, invatare,
corectarea greselilor si experientd. Profesorii de muzica subliniaza ca pregatirea lectiilor video n
conditii de izolare solicitd cu mult mai mult timp decat in modul obisnuit. ,,Anterior, profesorul
se pregdtea pentru fiecare lectie timp de aproximativ o ord, dar acum pregatirea dureaza doua
sau trei ore”, explica I. Sevcenko. ,, Trebuie sa creeze, sd inregistreze, s proceseze, sa Incarce
in aplicatie fiecare etapa a lectiei”. [12, p.23]. Cu toate acestea, conform expertilor, cu multa
dorinta si efort fiecare profesor poate crea continut interesant si util pentru o astfel lectia.

Asadar, pandemia de Covid-19 si-a ldsat amprenta si asupra mediului educational
contemporan. Sistemul de educatie, inclusiv sistemul de educatie muzicald generald, a fost
provocat sa caute metode si tehnologii noi de invétare. Faptul ca astdzi singura modalitate de
accesare a serviciilor educationale este instruirea online a surprins atat institutiile de invatamant
din Ucraina, cét si toti profesorii. Prin urmare, s-a ajuns la concluzia ca e necesar de a implementa
dezvoltarea competentelor digitale in mediul profesoral, in sistemul de formare a viitorilor
profesori, dar si a mari capacitatea de a se adapta, a gasi solutii si de a invata In permanenta.
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