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Abstract. When we discuss art education, the strategic aspect of teaching favors intuitive methods, less
deductive, focused on materiality, investigation, observation, sensory exploration. Some methods must be involved
in order to train skills and form a sensitivity appropriate to each artistic area, thus forming the aesthetic culture.
The formation of general and specific skills requires the acquisition of artistic language, in order to assimilate the
artistic message, the appreciation of the authentic in art, as well as the use of specific didactic methods through
which to develop creativity. Art has many roles in forming a person. It can form and develop teamwork skills,
can highlight emotional intelligence, being also a recreational activity, even therapeutic as needed. The problems
regarding the methodology of organizing and carrying out artistic activities are closely related to various actions
of knowledge and specific modeling of students’ personality.
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Omul poate regdsi frumosul in aspectele esentiale ale vietii sale: arta, natura, societate.
Adesea, acesta simte o nevoie acutd de a introduce esteticul 1n viata sa. Arta oferd o buna
intelegere nu numai a propriilor valori, ci si a valorilor umane. In societatea actuali se simte
nevoia, din ce in ce mai mare, cu privire la cresterea capacitatii de a actiona, de a gusta, de a
aprecia si de a produce frumosul inca de la varste mici.

Educatia estetica urmareste doud obiective-cadru in formarea personalitatii elevului: a)
educatia pentru artd; b) educatia prin arta (formandu-se, in aceasta privinta, gustul personal,
exprimand judecati de valoare).

Educatia estetica se refera la procesul de invatare si dezvoltare a capacititii de a aprecia
frumusetea si valorile estetice din arta, literaturd, muzica, arhitectura si alte domenii culturale.
Telul educatiei estetice este de a dezvolta o capacitate mai mare de a aprecia si a intelege
arta si estetica, dar si de a Tmbunatati capacitatea de a crea opere originale de arta. Educatia
estetica poate fi benefica nu numai pentru a dezvolta cunostinte si abilitati artistice, ci si pentru
dezvoltarea empatiei si a gandirii critice.

Primul obiectiv al educatiei estetice se referd la formarea capacititii de receptare. Un
punct de pornire in dezvoltarea receptivitatii estetice il reprezinta, dupa cum evidentiaza si C.
Cucos [3, p.181], formarea senzorialitatii estetice, adecvate limbajului artistic care urmeaza
a fi asimilat. Autorul mentionat numeste procesul drept ,,ascutire” a acelor receptori prin
intermediul carora vor fi sesizate anumite aspecte ale operei de artd. Tot in aceasta activitate
trebuie pus accentul pe alimentarea trairilor afective estetice.
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Valorificarea educatiei estetice la nivel teoretic vizeaza obiectivele specifice angajate in
formarea-dezvoltarea constiintei estetice a personalitatii elevului - cunostinte estetice (elemente
de limbaj artistic) si capacitati afectiv-motivationale estetice (discutii pe tema comunicarii prin
limbaj artistic, legatura dintre cuvinte-cheie si obiectele de artd), iar la nivel practic urmareste
deprinderile sau obisnuinte si atitudinile estetice.

S. Cristea readuce in modernitatea pedagogica sistemul traditional de categorii estetice: a)
idealul estetic (modelul de frumos afirmat la scara sociald); b) simtul estetic (capacitatea de a percepe
si de a reprezenta frumosul); ¢) gustul estetic (capacitatea de a explica si de a intelege frumosul); d)
aptitudinea estetica (capacitatea de a recepta, interioriza si de a evalua corect frumosul, de a trdi la
nivel complex si profund frumosul in contexte multiple, pe termen mediu si lung); e) capacitatea de
creatie estetica (aptitudinea esteticd de a realiza, produce frumosul) [1, p.88].

In functie de obiectivele specifice si de continuturi, metodologia educatiei estetice foloseste
metode si tehnici bazate pe actiune reald, dar si simulatd (jocuri de rol). Pe langa exercitiul
euristic, algoritmic, aplicatiile estetice, activitatile creative, proiectele estetice, mai sunt folosite
si metode generale pentru dezvoltarea receptarii, trdirii si credrii frumosului in arta, natura si
societate, precum lectura dirijatd - explicativa, naratiunea, introspectia, observarea studiului
de caz, descoperirea, demonstratia, problematizarea, jocul didactic, dramatizarea, asaltul de
idei etc., toate acestea aplicabile atat la nivel formal, in cadrul disciplinelor, cat si la nivel non-
formal, in activitati organizate, deschise spre numeroase influente formative informale.

Dintr-o varietate de metode de predare, pe care profesorii din scoala primarad le pot
utiliza pentru a asigura ca elevii isi dezvolta abilitatile si cunostintele in mod eficient, detaliez
urmatoarele:

Metoda expunerii directe implica prezentarea informatiilor prin intermediul lecturilor,
explicatiilor, discutiilor si prezentarilor; este 0 metoda eficientd pentru a transmite cunostinte
de baza si pentru a introduce noi concepte.

Metoda proiectelor implica antrenarea elevilor in activitdti practice si proiecte care le
permit sa aplice cunostintele si abilitdtile Intr-un mod creativ. De exemplu, elevii pot lucra la
proiecte de cercetare, expuneri sau constructii.

Metoda Jocul de rol implica simularea situatiilor reale. De exemplu, elevii pot fi incurajati
sa joace rolul unui personaj istoric sau sa interpreteze un scenariu pentru a intelege conceptele
si ideile Intr-un mod mai profund.

Metoda Studiul de caz implicd analizarea unei situatii sau probleme si gésirea solutiilor
potrivite prin intermediul discutiilor si colaborarii; 1i ajutd pe elevi sa-si dezvolte abilitatile de
analiza si gandire critica.

Metoda invatarii prin cooperare implica lucrul In grupuri mici, in care elevii isi impart
cunostintele si abilitatile si colaboreaza pentru a atinge obiective comune; ii ajutd pe elevi sa-si
dezvolte abilitatile de comunicare si colaborare.

Metoda invatarii prin explorare incurajeaza elevii sd exploreze subiectele si sd descopere
cunostinte prin intermediul cercetarii si experimentelor; 1i ajuta pe elevi sa-si dezvolte abilitatile
de gandire critica si creativa.

Metoda euristica (invatrii prin experientd) implicd experiente reale, cum ar fi excursii
in afara scolii, vizite la muzee si participarea la activitati in comunitate; 1i ajutd pe elevi sa-si
dezvolte abilitatile de observare, intelegere si colaborare.

Metoda invatarii bazate pe tehnologie implicd utilizarea tehnologiei, cum ar fi
calculatoarele, tabletele si proiectoarele interactive pentru a crea experiente de invatare
interactive si captivante; poate fi eficientd pentru a oferi feedback rapid si pentru a incuraja
interactivitatea.
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Metoda invatarii diferentiate implica adaptarea procesului de invatare pentru a se potrivi
stilului si ritmului de invétare al fiecaruia.

Este important ca profesorii, in cadrul fiecarei situatii educationale, sa selecteze, pe de o
parte, cele mai potrivite metode obiectului de cunoastere (materiile de invatamant) si subiectului
cunoscator (elevii), pe de alta, s opteze pentru metodele specifice educatiei artistic-estetice, pe
care sa le complementeze cu metode generale adecvate situatiei de invatare. Structura unui
demers metodologic va include:

e raportarea la obiectivele/standardele urmarite si materiile predate;

 selectarea/combinarea tehnicilor si metodelor;

o stabilirea activitdtilor de invatare;

o stabilirea tehnicilor de evaluare[5, p.133].

De asemenea, profesorii pot apela adesea la o metoda ce presupune integrarea educatiei
artistice 1n alte discipline, cum ar fi matematica, stiintele si limba engleza. Aceasta poate fi o
modalitate eficienta de a ajuta elevii sa faca conexiuni intre diferite subiecte si sd 1si dezvolte
abilitatile artistice intr-un context mai larg, cu conditia ca interdisciplinaritatea sa nu fie
artificiala, ci sd decurgd din natura obiectelor cunoasterii.

Avand in vedere activitati educationale precum dezbaterea, conversatia, masa rotunda,
jocul de rol, concursul proiectelor (de familie), la care pot fi adaugate si altele sau utilizate doar
unele, si raportandu-ne la continuturile de baza ale activitatii de formare-dezvoltare estetica
a personalitatii elevului, am putea crea legatura, spre exemplu, dintre disciplina Limba si
literatura romdna, Educatia civica si Arte vizuale si abilitati practice pentru tema Jocuri §i
Jjucarii din copilaria parintelui meu, copildria reprezentand intotdeauna un timp al jocului si
un spatiu al creativittii. Cele mai vechi jucdrii au fost facute din materiale gasite in natura,
ca lemnul si piatra, unele componente ale plantelor, lutul, chiar si ceara sau teracota. Jucdria,
instrument al dezvoltarii personalitatii copilului, pe langa faptul ca solicita, indeamna copilul la
joc si-1 stimuleaza, serveste si educatiei estetice, dezvoltind imaginatia, creativitatea, gindirea
si simtul estetic, conducand in cele din urma la cultivarea gustului si simtului estetic. A crea
inseamna a concepe, iar copilul pare a fi intotdeauna dornic de a-si crea o lume a lui. Jucariile
create de ei devin jucdrii cu functie artistica, stimuland creativitatea si imaginatia. Acestea pot
dezvolta si imitatia - procesul esential prin care copilul se integreaza si percepe lumea din care
face parte. S-a demonstrat ca jocul in care sunt introduse astfel de jucarii confectionate devine
o modalitate eficientd de realizare a educatiei estetice.

Arta a fost dintotdeauna un mijloc important prin care oamenii si-au exprimat gandurile,
sentimentele si ideile. In ceea ce priveste mesajul artistic, acesta este un element esential al
oricarei opere de artd, care oferd o perspectiva asupra modului in care artistul percepe lumea
si asupra modului In care acesta doreste sd comunice cu publicul. Creatia artistica are la baza
o activitate umana diferita, anume imaginatia sau fantezia. Opera de arta este in acelasi timp
si concretd si abstractd, apartinind fizic lumii reale, dar cu un rezultat ce depaseste aceasta
lume reala.

Uneori, mesajul artistic poate fi clar si explicit, iar alteori poate fi mai subtil si mai dificil
de interpretat. In orice caz, este important si intelegem ca mesajul artistic nu se refera doar la
ceea ce artistul spune, ci si la modul in care acesta alege sd spuna lucrurile. De exemplu, modul
in care sunt construite personajele, decorurile, sau elementele de simbolism dintr-o opera de
arta poate avea o influentd importantd asupra modului in care este perceput mesajul artistic.

De asemenea, un reper epistemic definitoriu educatiei artistice este natura raportului opera-
receptor, din care reiese ca mesajul artistic este interpretat diferit de catre diferite persoane. O
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opera de artd poate avea multiple Intelesuri si poate fi perceputd in moduri diferite in functie de
contextul social, cultural sau istoric n care este creatd, dar mai ales de experientele de viata,
literare si estetice ale receptorului[4], in cazul nostru, ale elevilor. Prin urmare, mesajul artistic
poate fi considerat ca fiind un dialog intre artist si public, in care artistul incearca sd comunice
un anumit mesaj, dar interpretarea finald este ldsatd in mainile publicului. Acest lucru face
ca arta, avand o valoare imanenta, sd fie in acelasi timp si un mediu extrem de interesant si
provocator, care poate fi inteles in moduri diferite de catre fiecare dintre noi, oferindu-ne astfel
oportunitatea de a ne dezvolta Tn mod personal si de a ne extinde cunostintele si perspectivele
noastre asupra lumii in care traim.

Receptarea unui mesaj artistic poate fi o experienta subiectiva si personald, care depinde
de interpretarea fiecarei persoane, receptarea fiind totodata influentata de o varietate de factori,
cum ar fi experientele anterioare ale receptorului, cunostintele si cultura sa, starea sa emotionala
si preferintele personale.

Formarea limbajului artistic, desi 1l prezentdm ca ultimul in comunicarea noastrd, este
de fapt prima conditie a receptarii corecte si cat mai depline a operei de artd, caci limbajul
artistic/forma artistica creeaza mesajul operei. Creatia artistica implica dezvoltarea unui set de
tehnici, stiluri si metode prin care artistii transmit ideile si sentimentele lor. In general, formarea
limbajului artistic poate fi realizatd prin intermediul unor cursuri, ateliere de lucru, studiile de
specialitate, dar si prin experienta practica si prin experimentarea constantd a tehnicilor si a
materialelor. Istoric, formarea limbajului artistic s-a bazat pe traditia orala si pe modelele artistice
ale maestrilor din generatia precedenti. In epoca moderna, existd o varietate de modalititi prin
care artistii isi pot dezvolta limbajul artistic, inclusiv studiul istoriei artei, explorarea tehnicilor
de desen, pictura, sculptura, fotografia, filmul, grafica digitald si multe altele. De asemenea, in
procesul de formare a limbajului artistic, artistii sunt incurajati sa isi dezvolte propriul stil si sa
exploreze teme si subiecte care 1i inspird si care le reprezintd cel mai bine. Aceasta explorare
continud si dezvoltarea unui stil personal sunt esentiale pentru cresterea si evolutia artistica
a unui artist. In ceea ce priveste elevii, acestia trebuie obisnuiti, intr-o terminologie adecvata
varstei, chiar mai devreme decat la clasele primare, sd observe cum sunt create imaginile
artistice. Ludicul in acest sens are un rol hotarator, caci insisi participantii la joc, elevii, creeaza
imagini care redau si sugereazd anumite mesaje.

In concluzie, metodologia educatiei artistice trebuie si se sprijine pe principiile creatiei
si receptarii artistice, sa ia in considerare psihologia receptdrii artistice, In general, si cea
a copiilor de varstd scolard mica, in special. Pentru fiecare gen de arta si literaturd au fost
identificate sisteme specifice de principii, care, in procesul pedagogic, interactioneaza cu
principiile didacticii generale si educatiei generale, sugerand pedagogului metodele cele mai
potrivite situatiei de invatare.

Formarea limbajului artistic al elevilor este un proces complex si continuu, care implica
atat studiul teoretic, cat si experienta practica si explorarea creativa. Prin acestea, elevii isi pot
dezvolta elemente ale unui limbaj artistic propriu, prin care 1si pot transmite ideile, emotiile si
viziunea asupra lumii. Aproprierea limbajului artistic de cétre elevi se produce la toate etapele
principale ale receptdrii operei - perceptia, comprehensiunea, comentarea/interpretarea, creatia
- si implicd dezvoltarea mecanismelor psihice ale perceptiei, imaginatiei, gandirii si creatiei
artistice.
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