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Abstract. In this article is approached the issue of children’s familiarization with nature, in general and
that of the native land in particular, in accordance with the content of the early education curriculum. Studying the
contents of nature is difficult, due to the variety of objects and phenomena of nature. A methodological route was
developed from the perspective of the application of interactive methods (teaching-learning; fixation, consolidation
and evaluation; creativity; problem solving, group research) in order to familiarize children with nature, aimed at
intensifying interactions and interrelations within the group of children , which lead in an organized way to the
building of interactivity, encouraging the free exchange of knowledge, ideas, experiences, the confrontation of
opinions and arguments in order to jointly arrive at new clarifications, the construction of new knowledge and
problem solving in accordance with the age particularities. The effectiveness of the application of the elaborated
route was estimated by the results externalized by the children at the control stage of the study - the increase of the
high level by 23.07%, as well as the individual results externalized by the children, even if they showed the same
level, there was an improvement in individual performances.
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Natura este o lume uimitoare, complexd, cu mai multe fatete. Natura este un sistem
sl ca orice sistem are o anumitd structurd/organizare, functii specifice, care asigurd viata si
dezvoltarea omenirii in general [4, p.29]. Acest sistem include vietuitoarele (plante, animale,
inclusiv oameni) de pe Pamant, impreuna cu ,,spatiul” constituind ecosfera, asa-numita ,,Casa
Vietii” pe Terra. Natura este cel mai important mijloc de educatie si dezvoltare a copiilor
prescolari.

Primele elementare despre diversitatea lumii inconjuratoare omul le primeste inca
in primele etape ale dezvoltarii ontogenetice - in copilarie. Cate descoperiri face un copil
comunicand cu natura! Diversitatea si abundenta naturii constituie un adevarat laborator de
explorare pentru ei.

Potrivit cercetarilor psihopedagogice, varsta mica este favorabild pentru dezvoltarea
unei interactiuni adecvate a copiilor cu lumea exterioard, din care natura este o parte fireasca.
Prescolaritatea este o perioadd unica de formare si dezvoltare a abilitatilor, care, pe masura
ce copilul creste, se vor imbunatati si se vor diferentia, una dintre ele fiind cea de cunoastere.
In aceasta perioadi are loc o schimbare/reorientare a gandirii, dupa cum este specificat si in
curriculumul educatiei timpurii: de la un sistem bazat pe personal la un sistem centrat pe copil
si pe produsul de calitate [3, p.9]
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In acest context C. Andon, E. Haheu, S. Ginju et.al. [1], [9], L. Vygotsky [61], L. Bojovici
[8] atesta ca varsta prescolard este cea mai potrivitd pentru cunoasterea naturii si a fenomenelor
ei, pentru dezvoltarea unei atitudini grijulii, responsabile fata de naturd. Prescolarii incep sa
manifeste o motivatie morald: incep sa simtd nevoia de manifestare a binelui, sd aiba grija de
cineva, sa fie constienti de responsabilitatile atat fata de ceilalti, cat si fata de obiectele din
natura animati si neinsufletita. In plus, ei sunt capabili si inteleagi si si aprecieze semnificatia
calitatilor lor morale, faptelor savarsite.

Intre timp, o problema importanti rimane cautarea ciilor si mijloacelor de imbunitatire
a calitatii educatiei din perspectiva familiarizarii copiilor cu natura. Rezolvarea acestei
probleme poate fi ameliorata prin aplicarea de catre cadrele didactice a unor astfel de metode
si tehnici care sa stimuleze la copii curiozitatea, dorinta de a activa, independentd in rezolvarea
problemelor, efectuarea unor alegeri, operarea cu experienta personald, folosind cunostintele
existente, interactionand cu cadrul didactic si alti copii. Din punctul nostru de vedere, metodele
interactive Indeplinesc toate aceste cerinte.

,Metodele interactive se caracterizeaza printr-un grad sporit de comunicare a tuturor
participantilor implicati, schimbul de activitati, schimbarea si diversificarea tipurilor, formelor
si tehnicilor utilizate. Interactiunea pedagogica intensiva, implementarea metodelor interactive
sub formd de joc vizeaza schimbarea, Tmbunititirea comportamentului si activitatilor
participantilor la procesul pedagogic™ [10, p.27].

Prin urmare, n procesul educational de familiarizare a copiilor cu natura, axandu-ne
pe pedagogia postmoderna care sustine centrarea invatdrii pe copil, iar teoriile si principiile
care sustin justificat Invatarea activa, invatarea prin descoperire, invatarea prin cooperare,
dezvoltarea spiritului creativ, a spiritului critic se evidentiaza necesitatea utilizarii metodelor
si tehnicilor de ultima generatie.

Initial, am determinat nivelul familiarizarii copiilor cu natura prin aplicarea mai multor
fise de lucru si chestionare, tinandu-se cont de standardele de dezvoltare a copiilor de la nastere
pand la 7 ani [7] si Curriculum-ul educatiei timpurii [3], cu diverse continuturi pentru a pune in
evidenti eficienta aplicarii metodelor interactive in contextul temei abordate. In studiu au fost
implicati 52 copii de 6-7 ani.

In urma aplicarii instrumentarului de diagnostic am constatat:

® 26,92% din copii cunosc specii de animale si pasari salbatice si domestice, arbori si
arbusti, plante de camera si de gradind, plante incluse in Cartea Rosie a Republicii
Moldova; identifica elementele naturii nevii si le descriu calitatile si aplicarea in viata
omului; cunosc partile componente ale unei plante si de ce au nevoie pentru crestere
si dezvoltare, ceea ce dovedeste un nivel inalt de familiarizare cu natura;

e 42.3% din copii au estimat un nivel mediu de familiarizare a copiilor cu natura, care
vizeaza in raspunsurile copiilor unele lacune si ajutorul cadrului didactic prin adresa-
rea unor intrebari suplimentare;

e 30,76% din copii au estimat nivel inferior de familiarizare a copiilor cu natura, prezen-
tand raspunsuri superficiale, gresite sau chiar lipsa unui raspuns.

La etapa formativa a experimentului pedagogic ne-am axat pe aplicarea metodelor inter-
active cu o conotatie inclinata spre joc in familiarizarea copiilor cu natura. Etapa formativa a
inclus trei stadii (fig. 1):

e Stadiul Planificare a fost elaborat un plan tematic, care a inclus cinci blocuri tematice:
Lumea plantelor; Lumea animalelor; Natura nertd; Fenomenele naturii; Omul si natu-
ra. Fiecare bloc tematic contine metode interactive destinate familiarizarii copiilor cu
natura.
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e Stadiul Implementare a fost realizat un complex de activitati in concordanta cu blocu-
rile tematice din perspectiva aplicarii varii metode interactive adaptate varstei presco-
lare [2, 5, 6]: Schimbad locul; Bula dubla; Jigsaw; Cubul; Spirala cunoasterii; Diagrama
Venn; Ciorchinele; Bainstorming; Philips 6/6, Harta conceptuala, Palariile ganditoare,
Digrama FISHBONE, Explozia stelard, Proiectul, Investigatia comuna, Photolangage;
Booard Rotation, Patru colturi, Jocuri de rol (,,La vanatoare”, ,,Unde traieste fiecare
vietuitoare”, etc.); Jocuri de spargere a ghetii; Cvintetul; Schimbarea interlocutorului;
Jocuri exercitii ,,Ce stii despre iarna”.

e In stadiul Valorificare a fost realizatd analiza si generalizarea rezultatelor obtinute in
urma stadiului de Implementare.

FAMILIARIZAREA COPIILOR CU NATURA

] I

Stadiu Palnificare

Stadiu Implementare Stadiu Valorificare

Aplicarea variilor metode

Blocuri tematice: Lumea interactive: predare-

plantelor; Lumea

animalelor; Natura nerta;
Fenomenele naturii; Omul
si natura

invatare; fixare,
consolidare si evaluare;
creativitate; rezolvare de
probleme, cercetare in

Analiza si generalizarea

rezultatelor obtinute

grup

Fig 1. Stadiile etapei formative a experimentului

De mentionat, metodele interactive confera activitdtilor, prin modalitatea lor si
activ la propria formare. Metodele interactive de grup sunt modalitati moderne de stimulare a
invatarii, de exersare a capacitdtilor de analiza, de dezvoltare a creativitatii copiilor. Specific
acestor metode este faptul ca ele promoveaza interactiunea dintre participanti, schimbul de idei,
de cunostinte, asigurand un demers interactiv al actului de predare-invatare-evaluare si facilitind
patrunderea in esenta fenomenelor naturii, 0 mai buna cunoastere a mediului. Prin aplicarea
acestor metode, copiii depun un efort intelectual de exersare a proceselor psihice, de abordare
a altor demersuri interdisciplinare prin studiul mediului concret si prin corelatiile elaborate
interactiv, in care isi asuma responsabilitati, formuleaza si verificd solutii. Aceste metode
activizeaza, in marea majoritate a cazurilor, toti copiii si le dezvolta capacitatea de comunicare,
creativitatea, independenta in gandire si actiune, 1i ajutd sa ia decizii corecte i sa argumenteze
deciziile luate. De rand cu acestea, sunt foarte importante respectarea particularitatilor de
varstd, imbinarea diferitelor forme de activitate, individuala cu munca pe grupuri si activitatea
frontald, evaluarea corecta a rezultatelor obtinute si reconstituirea relatiei cadru didactic-copil.
De asemenea, este important sa tinem cont si de faptul c¢a continutul familiarizarii copiilor
de 6-7 ani cu natura se complica, obiectivele de baza ale procesului instructiv-educativ fiind
generalizarea §i sistematizarea cunostintelor, priceperilor si deprinderilor dobéndite anterior
atat prin activitatile dirijate, cat si in viata cotidiand; copiii se familiarizeaza cu diversitatea
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lumii vegetale (arbori, arbusti, erbacee) si a celei animale (mamifere, pasari, pesti, insecte);
se continud familiarizarea copiilor cu principalele functii vitale ale plantelor si animalelor, cu
mediul de trai al lor etc.; se pune accent pe cunoasterea florei si faunei finutului natal; se formeaza
reprezentari despre biocenoza lacului, padurii, livezii, despre relatiile organismelor vii dintr-un
ecosistem, se formeaza capacitati de stabilire a tipurilor de relatii stabilite intre organismele
diferitelor ecosisteme. La varsta prescolard se comunica cunostinte elementare despre lantul
trofic si insemnitatea lui in naturd. In acest sens, sunt binevenite metodele interactive.

Eficacitatea aplicdrii traseului elaborat s-a estimat prin rezultatele exteriorizate de copii la
etapa de control a studiului - sporirea nivelului Tnalt cu 23,07%, precum si rezultatele individuale
exteriorizate de copii, chiar daca au inregistrat acelasi nivel, ei au dovedit o Tmbunatatire a
performantelor individuale.

Pentru a elucida rolul valentelor formative ale aplicarii metodelor interactive in
familiarizarea copiilor cu natura am realizat analiza SWOT, care a scos in evidenta urméatoarele:

e puncte tari —invatarea se realizeaza in mod activ; dezvolta creativitate, responsabilita-
te, increderea in sine; dezvoltd abilitdti de a lucra in echipd; oferd alte modalitati de a
studia/explora natura; copilul e parte activa a procesului de invatare;

e puncte slabe — trebuie cunoscuta bine metodologia si este nevoie de experienta de apli-
care, iar copiii trebuie sa aibd experienta de Invatare; aceste metode pot fi inhibatoare
pentru copiii introverti;

e oportunitati — optimizarea actului educativ; tratarea diferentiatd; aplicarea eficientd a
masurilor ameliorative; asigurarea participarii active, conform propriilor nevoi, a fie-
carui copil;

e amenintari — nu se retin lucruri pe duratd mare; pot fi obositoare; sunt necesare o
pregatire minutioasd a metodelor si materiale pentru aplicarea unor metode (Palariile
ganditoare, Proiectul, Fhilips 6/6; Investigarea comuna si altele).

Prin urmare, utilizarea metodelor interactive la treapta educatiei timpurii contribuie la
familiarizarea copiilor cu natura, Tnsa necesita activitate creativa din partea cadrelor didactice
in cdutarea mijloacelor optime de dezvoltare a copiilor. Metodele interactive, fiind de regula
formativa, implicd nemijlocit relatiile de cooperare si colaborare, iar realizarea lor cere
cunoasterea specificului formarii grupului de copii si a metodologiei de organizarea a lor.

BIBLIOGRAFIE

1. ANDON, C.; HAHEU, E.; GINJU, S. et.al. Teoria si metodologia familiarizarii copii-
lor cu natura. Chisindu: Univ. Ped. de Stat Ion Creanga, 2014. 255 p. ISBN 978-9975-
46-216-7

2. BOCOS, M. Instruire interactiva. Ghidul profesorului. lasi: POLIROM, 2013. 472 p.
ISBN 978-973-46-3248-0

3. Curriculum pentru educatie timpurie/MECC RM; echipa de elab.: M. Vranceanu [et
al.]; coord. gen.: A. Cutasevici, V. Crudu. Chisinau: Lyceum (F.E.-P. " Tipografia Cen-
trala”), 2019. 128 p. ISBN 978-9975-3285-7-9

4. GALIN-CORINI ,V. Mediul — problema globala. Oradea: Ed. Universitatii din Ora-
dea, 2000. 245 p.

5. JEDER, D.;RAILEANU, D. et al. Elemente de didactica aplicatd in invitamantul pre-
scolar: metode didactice — repere si exemplificari. Bucuresti: Didactica Publishing
Haouse, 2017. 145 p. 978-6066-8349-7-1

6. PANISAARA, I-O. (coord). Enciclopedia metodelor de invitamant. Tasi: POLIROM,
2022. ISBN 978-973-46-8701-5

1176



24-25 martie 2023 = Seria XXV

MATERIALELE CONFERINTEI STIINTIFICE INTERNATIONALE
e ’ ’ Volumul IT = STIINTE ALE EDUCATIEI

7. Standarde de invatare si dezvoltare a copilului de la nastere pana la 7 ani: (varianta
revazutd/dezvoltatd) / MECC RM; coord. nat.: A. Cutasevici, V. Crudu. Chisinau:
Lyceum, (F.E.-P. ”Tipografia Centrald”), 2019. 92 p. ISBN 978-9975-3285-6-2.

8. BOXOBWY, JI. U. Jluunocmo u ee gpopmuposanue 6 oemcrxom eozpacme. CII0.:
[Mutep, 2008. 400 c. ISBN 978-5-91180-846-4

9. BBITOTCKUM, JI. C. ITedazocuueckas ncuxonoeus. M.: Tlemaroruka, 1991. 480 c.
ISBN 5-7155-0358-2

10. KAILJIEB, C. C. HUnmepaxmusnvie memoovl pazeumusi 9KOJI02ULECKOU K)Ibhypbl
yuawuxcs.: nocodoue ons nedazo2os. Munck, 2007. 148 c. ISBN 985-06-0982-6

177



