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Abstract. The problem addressed in this article consists in identifying the aspects of modernization and
improvement of one of the didactic methods with a formative-participatory character - the experiment. The trends
in the improvement of didactic methodologies for the purpose of training skills are highlighted, taking into account
the formative and informative valences of the experiment. The researched method develops all the components of
the personality and exploits the intellectual potential, which is the basis of the evolution of society.
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Ritmul rapid al schimbarilor in societate, raportat la exigentele si finalitatile procesului
de Tnvatdmant, tind tot mai mult de a imbina activitatile de invatare instructiv-educative cu
cercetarea stiintifica, ceea ce ar favoriza relatia nemijlocita a elevului cu obiectele cunoasterii
sau cu unele modele similare in scop de a accentua caracterul practic-aplicativ al metodelor prin
aplicare, demonstratii si experimentare.

Procesul de invatimant axat pe formarea de competente la elevi evidentiaza anumite
tendinte de perfectionare a metodologiei didactice, si anume:

- orientarea prioritdtilor metodologice in vederea realizarii obiectivelor de natura forma-
tiva, prin utilizarea continuturilor, a experientelor de invétare, a capacitatilor si abilita-
tilor elevilor;

- axarea in cadrul activitatilor de instruire pe elev, pe diferentiere si individualizare, pe
personalizarea elevului;

- combinarea metodelor de invatare, a procedeelor de aplicare a metodelor, integrarea
metodica a mijloacelor de invatamant, alternarea metodelor interactive in procesul de
predare-invatare;

- transformarea treptatd a metodologiei instruirii dirijate intr-o metodologie a autoinstruirii.

Noua metodologie didactica se refera atat la aplicarea in practica a noilor metode didactice,

cat si la perfectionarea si modernizarea metodelor si mijloacelor de invdtdmant existente, astfel
incat ele sa corespunda cerintelor conceptiei curriculare, sd contribuie la realizarea finalitatilor
invatamantului prin activizarea optima a elevilor, in plan intelectual si cel practic, prin cultivarea
atitudinii euristice investigatoare si prin formarea spiritului de initiativa.

In acest context, se evidentiaza anumite aspecte de modernizare si perfectionare a

metodelor didactice, unul dintre care fiind accentuarea caracterului practico-aplicativ prin
metoda experimentului [1, pp.126-127].
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Una din aceste metode prin care profesorul, datorita abilitdtilor profesionale, indeamna
elevul spre invitare prin cercetare si aplicare este experimentul didactic. In literatura de
specialitate experimentul este prezentat ca metoda stiintificd de cercetare, utilizata cu succes
in cadrul stiintelor biologice, prin intermediul careia profesorul creeaza o atmosfera de actiune
— de cautare, descoperire, o provocare intentionata n scopul observarii fenomenelor biologice
[4, p.71]. Experimentul este o metoda de cercetare menitd sa descopere sau sa confirme/
infirme adevaruri atat in stiintele naturii, cét si in cele sociale. Ca metoda didactica in biologie,
experimentul presupune provocarea intentionatd a unor procese si fenomene in scopul studierii
acestora. Adaptat particularitdtilor de varsta, experimentul poate fi inclus in setul metodelor
active la toate clasele.

Experimentul are valente informative si formative: accesibilizeaza informatia, asigura
intelegerea proceselor si fenomenelor, formeaza convingeri stiintifice, permite formularea si
verificarea de ipoteze, concurd la formarea unor abilitati motrice si la dezvoltarea gandirii
(judecati, rationamente inductive, deductive si ipotetice) [5, p.66]. Experimentul didactic este
metoda prin care se Invatd concepte si principii stiintifice prin intermediul experimentelor si
al observarilor, acel instrument important pentru educatia stiintifica si pentru Tmbunatatirea
calitatii invatarii.

Experimentul constituie o metoda de predare-invatare cu bogate valente informative si
formative, pentru ca:

v activitatile sunt centrate pe elev, pe gandirea creatoare a lor, pe munca in echipa, pe
cooperare;

v' formeaza la elevi abilitati intelectuale si practice, folosind aparatura specifica stiintelor

biologice, prin Insusirea si aplicarea unor metode si tehnici de lucru specifice biologi-

ei;

asigurd descoperirea, aprofundarea si verificarea cunostintelor biologice de catre elevi;

contribuie la realizarea unui invatdmant activ, euristic;

pune pe elev in situatia de a reproduce procesele si fenomenele biologice in procesua-

litatea lor;

v' dezvolta spiritul de investigatie si observatie, gandirea flexibila;

v sporeste increderea elevilor in fortele proprii, trezeste interesul pentru studiul ulterior,
spre cercetare [4, pp.71-72].

ANRNRN

Stiinta moderna nu poate fi conceputd in afara experimentului, care este un proces de
investigare stiintificd bazat pe observare, colectare si analizd de date. Acest proces implica
atat testarea ipotezelor, cat si formularea de noi ipoteze si teorii. Experimentele stiintifice
sunt folosite pentru a testa ipotezele formulate si pentru a genera cunostinte noi. De obicei,
experimentele sunt controlate si replicabile, in scopul de a elimina alti factori care ar putea
afecta rezultatul.

Didactica traditionald si cea modernd recunosc importanta experimentului in formarea
abilitatilor intelectuale si practice, accentuand caracterul formativ al invatamantului biologic.
El se aplica in cadrul:

- lectiilor de fiziologie vegetala si animala;

- lectiilor de microscopie;

- in efectuarea de disectii;

- Tn compararea si cercetarea macroscopica.

Experimentul de biologie reprezintd un procedeu de cercetare stiintificad ce presupune
reproducerea artificiald sau modificarea intentionatd a unui fenomen natural, in scopul observarii
lui in conditii special create de cercetdtor (M. Erdei si A. Isvoran, 2001).
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In functie de scopul didactic urmirit in organizarea si realizarea activititii experimentale,
se disting urmatoarele tipuri de experimente (M. Ionescu, 2001, p.132):

o FExperimentul cu caracter de cercetare/descoperire presupune executarea de catre elevi

a unor experiente de provocare a unui fenomen, proces biologic in scopul observarii,
studierii si interpretarii caracteristicilor sale.

o Experimentul demonstrativ se aplicd in cazul unor fenomene si procese greu accesibile
observatiei directe cu scopul de intelegere si formare de convingeri stiintifice.

o FExperimentul destinat formarii deprinderilor (abilitatilor) practice/motrice, de manu-
ire a aparaturii de laborator, a mijloacelor de invatamant, a substantelor, folosindu-se
cu succes in cadrul lectiilor de microscopie, la realizarea de disectii, la desfasurarea
activitatilor. [3, pp.148-149]

Experimentele biologice se desfasoara n laborator si pot implica atat animale, cat si plante,
precum si alte experimente mai complexe, rezultatele carora sunt Inregistrate si analizate pentru
a confirma teoriile stiintifice si, in cele din urma, a ajuta la progresul stiintei si al tehnologiei.

In functie de scopul didactic urmarit, experimentele biologice se diferentiazi intre ele.
Unul din ele este experimentul destinat formarii deprinderilor motrice, care se bazeaza pe
reproducerea de catre elevi a unor experimente (demonstrative sau frontale) in scopul formarii
unor priceperi si deprinderi necesare in activitatea din laborator (germinarea semintelor,
realizarea de preparate microscopice proaspete si fixe).

Experimentul frontal presupune ca intreaga clasa sa realizeze in grup sau individual aceeasi
activitate experimentala, n acelasi timp si ritm, sub indrumarea profesorului. Elevii sunt pusi
in rol de experimentatori, parcurgand etapele care caracterizeaza invatarea prin problematizare
si descoperire. Pentru aceasta, este necesard o organizare riguroasa si o indrumare competenta,
dar experimentul individual sau pe grupe poate fi integrat intr-o lectie de biologie ca moment
distinct [5, pp.66-67].

Invitarea experimentald nu se reduce numai la manuirea unor instrumente sau punerea
in functie a unui aparat, dar si la participarea activda din partea elevilor pentru a modifica, a
schimba conditiile de manifestare a obiectelor si fenomenelor supuse studiului si pentru a
ajunge la descoperirea unor date noi [2, p.91].

In biologie, experimentul didactic este folosit pentru a explora concepte si principii
biologice. Acest lucru poate fi realizat prin experimente simple, cum ar fi clasificarea
organismelor, cultivarea si observarea plantelor, sau prin experimente mai complexe, cum ar
fi analiza ADN-ului si a genelor. Experienta experimentald poate fi folosita pentru a intelege
efectele unor factori externi asupra organismelor, cum ar fi schimbarile climatice si efectele
poluarii asupra mediului, pentru a investiga interactiunile si adaptarile comportamentale
ale diferitelor specii, pentru a explora si a intelege lumea si natura, precum si modul in care
organismele interactioneaza cu mediul lor.

Exista o diversitate de experimente didactice aplicate in cadrul lucrarilor de laborator. Ca
exemplu, pot fi mentionate doar cateva dintre ele, care faciliteaza studierea fiziologiei umane,
reprezentate in tabelul 1.
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Tabelul 1. Experimente didactice in domeniul biologiei (fiziologie umana)

dN/l; Denumirea Scopul Verificarea ipotezei Rezultatul

1. | Circulatia sainge- | Compararea Circulatia lenta a Observarea circulatiei lente a san-
lui prin membra- | dimensiunilor sangelui prin vasele | gelui prin capilarele din membrana
na interdigitald la | vaselor sanguine | cu lumenul ingust interdigitala la broasca.
broasca si viteza de circu-

latie a sangelui

2. | Acuitatea vizuald | Determinarea Variatia limitelor Campurile vizuale variaza pentru
acuitatii vizuale | campului vizual in diverse culori, cel mai mare fiind
proprii dependenta de diver- | cdmpul vizual pentru obiectele

sitatea culorii obiec- | incolore. Pentru albastru si galben

telor campul vizual e mult mai mic,
pentru rosu — si mai mic, iar pentru
verde e de 20-40 grade.

3. | Acuitatea auditiva | Determinarea Excitabilitatea ana- | Sensibilitatea acustica se modifica
sensibilitdtii audi- | lizatorului auditiv se | in functie de indltimea sunetului,
tive la om masoard prin cea mai | iar prin marirea intensitatii lui,

mica forta a sune- indltimea ramanand constanta, se

tului, care provoaca | poate ajunge la o asemenea inten-

senzatia auditiva sitate, cand sunetul provoaca o
senzatie neplacutd de presiune sau
chiar de durere.

4. |Reflexele madu- | Determinareare- | Maduva spinarii par- | Demonstrarea reflexelor medulare
vei spinarii flexelor medulare | ticipa la toate reacti- | la om: reflexul de flexiune, reflexul

la om, metodelor | ile motorii complexe | rotulian, reflexul lui Ahile.
de provocare a lor | ale corpului uman

si caracterul reac-

tiei reflexe

5. | Formarea reflexu- | Determinarea Formarea reflexului | Reflexele conditionate ale celui
lui pupilar la su- | reflexelor conditi- | conditionat in mus- | de-al doilea sistem de semnalizare
net si la cuvantul | onate la om chiul pupilar neted se formeaza pe baza reflexelor
,sunet” la om conditionate ale primului sistem de

semnalizare.

6. | Actiunea fermen- | De a dovedi acti- | Prelucrarea chimica | Enzima ptialina nu actioneaza la
tativa a amidonu- | unea fermentativa | a alimentelor se face | temperaturi joase.
lui asupra salivei | a salivei asupra cu ajutorul enzimelor | Amidonul nu scindeaza enzima

amidonului fiert | hidrolitice ptialina, fiind distrusa la fierbere;
Enzima ptialina nu scindeaza sau
scindeaza partial amidonul crud;
e In saliva cainelui lipseste enzima
ptialina.

7. | Continutul de Determinarea Concentratia de CO, | Apa de var din vasul A rdméane
CO, 1n aerul in- diferentei de CO, | in aerul expirat este | strdvezie sau abia se tulburd, ceea
spirat si expirat in aerul inspirat si | de 100 ori mai mare | ce dovedeste, cd aerul inspirat

expirat decat in aerul atmo- | contine mai putin CO,. Tulburarea
sferic apei de var in vasul B va fi mai
mare.

8. | Tensiunea arteria- | Masurarea ten- In timpul travaliului | Tensiunea normali este de 120/80

le la om

siunii arteriale
prin: metodele:
palpatorica si
ascultativa

muscular intensiv se
constata o crestere
insemnata a tensiunii
sistolice si a celei
diastolice

mm col.Hg, iar cea masuratd dupa
20 de genoflexiuni creste pana la
valori de 130/110 mm col.Hg
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Exemplele de experiment didactic prezentate in tabelul 1 ofera ocazia de a experimenta
si de a intelege principii si concepte stiintifice intr-un mod concret. De asemenea, incurajeaza
elevii sd gandeasca critic si sa invete prin descoperire, sa exploreze noi informatii si sa le
adapteze pentru a raspunde la interesele si nivelul de intelegere al fiecarui elev.

Procesul instructiv-educativ presupune o munca complexd, la baza careia se afla
metodologia instruirii i una din posibilele modalitati prin care cadrul didactic pune in valoare
creativitatea sa didactica, astfel elevii fiind motivati spre cercetare.

Concluzii:

La baza modernizdrii si perfectionarii metodologiei se afla evolutia societatii, care
tinde spre cunoastere prin cercetare si descoperire, pentru care este necesara o explicatie
mai aprofundatd, formulare de planuri, intrebari (convergente, divergente, retorice), judecéiti
de valoare, realizarea sondajelor de opinie, ilustrarea cu ajutorul mijloacelor de invatamant,
dezbateri, prezentdri cu ajutorul tehnologiilor informationale si comunicationale, feed-back,
convorbire inversa si chiar elemente ale artei dramatice.

Procesul de modernizare si perfectionare permite elevului iesirea din ipostaza de obiect
al formarii si-l transformad in subiect activ, coparticipant la propria lui formare, obtinand
performante maxime, astfel dezvolta toate componentele personalitatii si valorifica potentialul
intelectual al individului.

Pentru modernizarea si perfectionarea metodei experimentul este necesar sa pornim de
la resursele existente In laborator, dotarea conform unor standarde, crearea conditiilor pentru
realizarea individuala a experimentului, asigurarea cu softuri educationale, seminare metodice,
stagii de formare 1n laboratoare specializate, care ar facilita schimbul de experienta didactica,
selectarea strategiilor eficiente de activizare si mobilizare a elevilor si, nu in ultimul rand,
amplificarea caracterului formativ al metodei formativ-participative — experimentul.
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