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Summary
Researchers often claim that the Student’s t-test are robust to violations of the assumptions of
normality and homoscedasticity, negating the need to use alternative procedures, but considerable
researches indicates that this happens only in a limited number of circumstances. The recent findings about
this are examined here.

De mai bine de cinci decenii cercetatori din diferite tari depun eforturi sustinute pentru a
dezvolta si implementa, inclusiv in cercetarea psihologicd, metode statistice robuste, cu
performante bune pentru o gama larga de distributii de date. Acest efort vine din dorinta de a depasi
dezavantajele metodelor statistice parametrice clasice, care sunt extrem de sensibile la abaterile de
la normalitate a formei distributiei si la scorurile aberante/extreme, dar raman a fi printre cele mai
folosite metode statistice in cercetarea din diverse domenii, inclusiv din domeniul psihologiei,
printre ele numarandu-se si testul t Student [3].

Introdus pentru prima data in 1908, de chimistul englez William Sealy Gdsset, testul t clasic,
cunoscut si sub denumirea de testul Student (de la pseudonimul folosit de Gosset, pentru a-si
publica lucrarile), este utilizat pentru a compara mediile a doud esantioane independente. Fiind un
test parametric, testul Student Tnainteaza o serie de conditii care trebuie indeplinite pentru ca acesta
sd producd rezultate precise. Printre aceste conditii se numard normalitatea distributiei si
homoscedasticitatea (omogenitatea variantei) celor doud esantioane, conditii care, doar rareori, pot
fi indeplinite atunci cand avem de analizat date reale, in special de naturd psihologica. Folosirea
testului Student, atunci cand aceste conditii nu sunt pe deplin respectate poate conduce la obtinerea
unor praguri de semnificatie mai putin exacte, iar, drept consecintd, la interpretarea eronatd a
datelor obtinute de cercetator.

Cercetari recente aratd cd doar un numar foarte mic de cercetdtori raporteaza despre
normalitatea distributiilor si alfi parametri care ar justifica folosirea metodelor statistice
parametrice de prelucrare a datelor in investigatiile lor [4]. Acest lucru se intampla si din cauza ca
cercetdtorii, frecvent, pur si simplu, nu cunosc despre existenta acestor conditii, dar, si, pentru ca
multe manuale de statisticd le descriu destul de superficial. Dar, chiar si atunci cand aceste conditii
sunt testate si rezultatele raportate, cercetatorii scapd din vedere faptul ca si metodele de testare a
conditiilor impuse de metodele parametrice, la randul lor, impun conditii proprii, pe care, din
aceleasi motive, cercetatorul, de cele mai multe ori, nu le respecta.

Preferinta accentuata a cercetatorilor pentru metodele statistice parametrice este determinata
de mai multi factori, printre care se numara si credinta, deseori nefondata, ca acestea sunt robuste
(rezistente) la abaterile de la normalitate sau la scorurile aberante (extreme) [1]. Si, chiar dacd in
ultimii ani apar tot mai multe cercetari care demonstreaza cd testele parametrice sunt relativ
robuste la nerespectarea unor conditii de folosire a acestora [2; 5], cercetatorii scapd din vedere
faptul ca este vorba doar de un numar limitat de circumstante cand acest lucru poate fi adevarat,
verificarea acestor conditii rfdmanand a fi, oricum, o etapd obligatorie In prelucrarea statistica a
datelor cercetarii.

In cazul testului Student, deseori se afirm ci acesta este robust, prin robustete, intelegandu-
se capacitatea de mentinere a ratei erorilor de tipul I (respingerea ipotezei nule atunci cand aceasta
este adevdrata) la un nivel acceptabil, atunci cand nu sunt indeplinite conditiile de normalitate si
homoscedasticitate, fara, insa, a se lua in calcul si mentinerea puterii lui statistice, care scade
puternic in aceste conditii. De asemenea, se scapd din vedere si faptul ca metodele parametrice



sunt relativ robuste, doar in cazul unor abateri minore de la aceste conditii, nu si in cazul unor
abateri grave de la normalitate si homoscedasticitate, cum se intampla, cel mai frecvent, in analiza
datelor psihologice reale.

Cercetari multiple [3] demonstreaza ca testul Student manifesta robustete doar intr-un numar
limitat de circumstante, si anume atunci cand sunt respectate urmatoarele patru conditii:

a) variantele sunt egale;

b) dimensiunile esantioanelor sunt egale;

c) dimensiunea fiecarui esantion este de 25 sau mai multi subiecti;
d) testele sunt bidirectionale.

Dar, aceasta imbinare de conditii nu este, de reguld, intalnita in cele mai multe din cercetarile
psihologice, esantioanele fiind cel mai des inegale ca volum si neomogene ca variantd, mai multi
cercetatori demonstrand ca testul t nu este robust atunci cand conditiile normalitatii distributiei si
omogenitatii variantelor sunt incélcate. Astfel, cand este vorba despre analiza unor date reale,
robustetea este mai degraba o exceptie decat o regula.

In concluzie, atunci cand nu avem certitudinea ci datele noastre indeplinesc toate conditiile
pentru utilizarea testului Student este momentul s ne indreptdm privirea spre metodele alternative
- parametrice sau hon-parametrice.
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