CZU:371.382:372.46+372.3
VALORIFICAREA JOCULUI DIDACTIC IN DEZVOLTAREA VORBIRII

COPIILOR DE VARSTA PRESCOLARA
BOTNARI Valentina, dr., prof. univ. interim., Universitatea de Stat din Tiraspol
REPESCO Gabriela, doctoranda, Universitatea de Stat din Tiraspol
BLEANDURA Natalia, studenti, Facultatea Pedagogie, Universitatea de Stat din

Tiraspol, Catedra Psihopedagogie si Educatie Prescolara

Rezumat. Articolul releva impactul jocului didactic asupra dezvoltarii vorbirii copiilor de varsta prescolara.
Sunt prezentate si caracterizate elementele structurale ale jocului didactic. In vederea sporirii eficacitafii
jocului didactic asupra dezvoltarii tuturor dimensiunilor vorbirii se argumenteazd necesitatea praxiologica a
interconexiunii acestuia cu exercifiul didactic. Sunt propuse diverse jocuri si exercitii didactice cu impact
semnificativ asupra dezvoltarii tuturor aspectelor vorbirii prescolarilor: fonetic, lexical, gramatical si
semantic.

Abstract. The article reveals the impact of the didactic game on the development of the speech of preschool
children. The structural elements of the didactic game are presented and characterized. In order to increase
the effectiveness of the didactic game on the development of all dimensions of speech, the praxiological
necessity of its interconnection with the didactic exercise is argued. Various games and didactic exercises are
proposed with a significant impact on the development of all aspects of preschoolers' speech: phonetic, lexical,
grammatical and semantic.
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Studiile moderne in domeniul psihopedagogiei abordeaza actualmente problematica jocului din
perspective variate, contribuind la comprehensiunea valentelor complexe ale dezvoltarii generale a
copiilor, implicit a vorbirii acestora. Jocul, in special jocul didactic, antreneaza intens copilul, intr-un
context afectiv pozitiv, in stimularea si exercitarea vorbirii In directia propusa, fard ca el sa
constientizeze acest fapt. Astfel, prin intermediul jocului didactic se formeaza si se fixeaza anumite
notiuni in paralel cu dezvoltarea vocabularului care implicd exersarea anumitor categorii morfologice,
dar si constructii sintactice, se imbunatateste pronuntia, se solicita reflectii care imprima coerenta si
logica vorbirii [1].

In dezvoltarea vorbirii copiilor de varsta prescolara, jocul didactic urmareste evolutia capacititii
de exprimare corecta din punct de vedere fonetic, lexical, gramatical si logic, precum si gradul de
implicare al copiilor in procesul de invatare cu inregistrarea progreselor atat in plan instructiv, cat si

educativ. Utilizarea jocului didactic la varsta prescolara accelereaza insusirea achizitiilor valorice
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pentru competentele vizate la varsta data, fapt ce solicita exersarea tuturor proceselor psihice. Astfel,
sunt implicate urmatoarele procese psihice cognitive: perceptia si spiritul de observatie,
reprezentarea, gandirea si operatiile ei: analiza, sinteza, comparatia, generalizarea, abstractizarea,
clasificarea, negarea; memoria si procesele mnezice: memorarea, fixarea, reactualizarea, uitarea;
imaginatia si creativitatea, limbajul. Totodata, se exercita amplu procesele psihice volitive si afective.

Cercetatorii in domeniu definesc jocul didactic ca fiind un ansamblu de actiuni si activitati care,
pe baza bunei dispozitii si a deconectarii, realizeaza obiective instructiv-educative bine preconizate.
Jocul didactic poate avea statut de metoda in cadrul activitatilor instructiv-educative organizate in
IET si stimuland competitivitatea, relatiile interpersonale cu semenii, spiritul de cooperare, de ajutor
reciproc, dar si de atasament fata de echipa din care fac parte. Totodata, jocul didactic, mai ales in
grupele mici are si statut de forma de organizare a instruirii care asigura un context afectiv pozitiv
intensiv 1n timpul invatarii.

A. . Copoxkuna subliniaza ca un joc didactic este un joc cognitiv care vizeaza extinderea si
aprofundarea, sistematizarea ideilor copiilor despre lumea din jurul lor, cultiva interesele cognitive si
dezvolta motivatia pentru invatare.

Cercetatorul S. Cristea sustine ca in educatia prescolara, jocul dobandeste statut de strategie de
instruire prin faptul ca integreaza in structura sa mai multe metode si forme de organizare tipice
procesului didactic prescolar, fiind aplicata in situatii multiple, in context formal si non-formal.

In literatura de specialitate sunt identificate anumite elemente structurale ale jocului didactic

ilustrate 1n figura ce urmeaza.
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Figural. Elementele structurale ale jocului didactic
Unii autori atribuie si alte elemente specifice jocului didactic, printre care rolul care imprima si

relatii descendente din rol, numite relatii de joc. Literatura de specialitate ofera jocuri didactice cu
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rol, fiind mult indragite de copil. Astfel, unele jocuri didactice au o structura mai complexa si includ

inclusiv rolurile si relatiile de rol prezentate in figura ce urmeaza.

subiectul

roluri motivele

relatiile scop

de rol ; ; didactic
Jocul didactic

reguli de sarcina
joc didactica

actiuni
de joc

continut
Figura 2. Elementele structurale ale jocului didactic

In continuare vom prezenta esenta fiecarui element structural al jocului didactic ilustrat in
figurile 1 si 2. Astfel, primul element, fiind subiectul jocului, reprezinta de fapt elementul - pilon al
acestuia. Subiectul nu este specific doar jocului de creatie ci si altor tipuri de joc, printre care si
jocurilor didactice, in care subiectul este stabilit de catre organizatorul jocului. Pe parcursul varstei
prescolare exista o anumita evolutie in selectarea subiectelor jocului. Spre exemplu, la vérsta de 3-4
ani se pune accent pe impresiile cele mai puternice din viata cotidiana a copiilor, in special cele din
familie si din gradinita. Subiectul obtine astfel un aspect neinchegat si reflecta o arie restransa a
realitatii. Jocul are un caracter imitativ evident, interventia creativa a copiilor fiind redusa. Treptat,
in baza dezvoltdrii generale a copilului, subiectul jocului devine mai complex, se incheagd vizibil,
reflectand aspecte mai diverse ale realitatii inconjuritoare. In asa fel, incepand cu varsta de 6 ani
copilul poate transpune in joc si situatii la care nu a participat personal, dar despre care a auzit, i s-a
relatat, i s-a citit; personajele fantastice, personajele ,,moderne” din filmele vizionate de copii.

Motivele pot fi diverse, spre exemplu: dorinta de a ,,opera” cu anumite jucarii, nevoia de
socializare, nevoia de a adera la un grup, intemeierea unor relatii de prietenie cu semenii, nevoia de
autoafirmare etc.

Scopul in jocul didactic este inaintat si de catre adult intr-o forma accesibilad pentru intelegerea
copilului. Adultul, de obicei, se straduie sa stabileasca tangenta dintre motivele prezente la copiii de
diferite varste si scopul jocului didactic. La inaintarea scopului se ia 1n calcul achizitiile copilului la

momentul dat.
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Sarcina didactica 1n jocul didactic se realizeazd prin sarcina de joc si este realizatd de cétre
copii. Aceasta determina actiunile de joc, devine sarcina copilului insusi. Important este ca sarcina
didactica din joc este deghizata in mod deliberat si apare in fata copiilor sub forma unui plan de joc
(sarcind) [6].

Conyinutul jocului are menirea de a descrie pe larg modalitati de desfasurare, detalii si
continuturi specifice jocului propus.

Actiunile de joc sunt baza unui joc didactic, cu cat actiunile de joc sunt mai variate si mai multe,
cu atat acesta 1n sine este mai interesant si dezvoltativ pentru copii si cu atat sarcinile cognitive si de
joc sunt rezolvate cu mai mult succes. In variate jocuri, actiunile de joc sunt diferite in directia lor si
in raport cu subiectii/jucatorii. Acestea, de exemplu, pot fi actiuni de joc de rol, ghicitori, transformari
spatiale etc. Sunt asociate cu planul de joc si provin din acesta. Actiunile de joc sunt mijloace de
realizare a ideii de joc, dar includ si actiuni care vizeaza indeplinirea unei sarcini didactice.

Actiunile de joc nu sunt intotdeauna actiuni externe practice, atunci cand trebuie sa luati in
considerare cu atentie, sa comparati, sa analizati ceva etc. Acestea sunt, de asemenea, actiuni mentale
complexe exprimate in procesele de perceptie, observare, comparare, reamintire a celor invatate
anterior - actiuni mentale exprimate in procesele de gandire. In jocurile in care toti copiii particip si
indeplinesc aceleasi roluri, actiunile de joc sunt aceleasi pentru toatd lumea. Cand copiii sunt
impartiti pe grupuri in joc, actiunile de joc sunt diferite. Actiunile de joc nu urmeaza neaparat una
dupa alta intr-un fel de sistem, succesiune: ele interactioneaza in moduri diferite, se combina, se
conditioneaza reciproc in procesul de desfasurarea jocului si de asimilare a continutului cognitiv [11].
Volumul lor este, de asemenea, diferit in dependentd de varsta subiectilor implicati in activitatea
ludica.

Regulile dupa U. Schiopu reprezinta acele reglementari de natura internd sau externa prin care
actiunile copiilor sunt organizate si corelate unele cu altele. Copilul invata treptat sa tina cont de
regulile stabilite de adult si prezentate la debutul jocului, mai mult ca atat, invata sa le respecte, ceea
ce reprezinta un castig imens in scopul dezvoltarii sale socio-afective si morale, dar si pregatirii catre
scoala.

Cercetatorul rus JI.C. Brirotckuii sustine ca scopul principal al regulilor jocului este de a
organiza actiunile si comportamentul copiilor. Regulile pot interzice, permite, prescrie ceva copiilor
in joc, pot face jocul distractiv, tensionat. ,,Cu cat regulile sunt mai rigide, cu atat jocul devine mai
tensionat si mai captivant, faptul de a crea o situatie imaginara din punct de vedere al dezvoltarii
poate fi considerat ca o cale catre dezvoltarea gandirii abstracte, dar regula asociatd cu aceasta
conduce la dezvoltarea actiunilor copilului [11]. De fapt, regulile jocului didactic reglementeaza

actiunile de joc si conduc la manifestarea autodidactismului jocului didactic [12].
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Relatiile de rol descind din rolurile desemnate in joc si respectiv regulile acestuia, fapt ce
exclude interferenta cu relatiile reale dintre copii. Relatiile de rol oferd anumite limite, deoarece
subiectii nu relationeaza asa cum si-ar dori, ci in conformitate cu regulile prescrise de rol.

Rolurile care se contin in anumite jocuri didactice constituie elementul structural al acestora cu
importanta semnificativa in completarea subiectului jocurilor. Rolurile pot reflecta o larga diversitate
de conduite umane. Se constata ca rolurile din zona profesionala care dau si denumirea unora dintre
jocuri sunt roluri care au sens pentru copilul prescolar, care pot fi corelate unor instrumente
profesionale specifice. Copilul va fi implicat in diferite jocuri didactice: Magazinul de jucarii,
Saculetul fermecat, Cioroiul intelept etc., fiecaruia coreland-i instrumente sau contexte de lucru
reprezentative.

Se poate afirma ca in IET, modul in care se pune la dispozitia copiilor materialul de joc pentru
jocurile didactice cu roluri este deosebit de important pentru stimularea evolutiei acestuia. Daca la
inceputul varstei prescolare copiii se supun regulilor, dar nu manifestd prea mare interes pentru ele,
spre sfarsitul acestei varste se poate vorbi de o adevarata intransigenta fata de respectarea regulilor.

Toate elementele structurale ale jocului didactic sunt interconectate, iar absenta celor principale
distruge jocul. Fara o sarcina de joc si actiuni de joc, fara regulile de organizare a jocului, un joc
didactic nu este posibil. Isi pierde trisiturile si valoarea reald, nu atinge scopul instruirii si
progresului.

In cazul dezvoltirii vorbirii copiilor de vérsta prescolara, valorificarea jocului didactic, ca
resursd importanta in acest sens, ofera rezultate inalte in cazul implementarii acestuia in combinatie
cu exercitiile didactice.

Cercetatorul C. Cucos [5, p. 347] defineste exercitiul didactic ca fiind o modalitate de efectuare
a unor operatii si actiuni mintale si motrice in vederea achizitiondrii unor cunostinte si abilitati. In
definirea exercitiilor didactice savantul 1. Nicola, ofera o alta abordare. Astfel, acesta considera
conceptul nominalizat ca fiind actiuni motrice sau intelectuale ce se repeta relativ identic cu scopul
automatizarii unor modalitati sau tehnici de lucru de naturd motrica (manuala) sau mintala [10, p.
476].

Jocul didactic, conform viziunii cercetatorului I. Cerghit, reprezinta o metoda de actiune, dar
nu o metoda de actiune reald (autenticd), precum exercitiul, ci o metoda de actiune fictiva (bazata pe
simulare). Acestea, se aplica de fapt inaintea jocului didactic fiind monitorizate direct de catre adult
ceia ce anticipa comiterea erorilor si favorizeaza comprehensiunea actiunilor executate in exercitiu,
dar si a rezultatelor atestate. In asa fel, este oportun sa utilizim mai intai exercitiul didactic apoi jocul
didactic, primul contribuind la o independenta mai accentuata a copilului in respectarea regulilor
jocului si executarea actiunilor de joc, adica la manifestarea unui autodidactism autentic de catre

copil.
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Exercitiul are rolul de a antrena procesele psihice, dar subliniem este important sa subliniem ca
el nu trebuie inteles in sensul de repetare mecanica, de imprimare repetata a unor actiuni, ci de folosire
intensiva si extensiva a unor elemente si structuri globale semnificative, proprii sarcinii de invatare,
in contexte semnificative si in situatii normale de viata si de comunicare.

Exercitiul ofera posibilitatea copiilor de a-si antrena priceperile. Copiii desfasoara o activitate
serioasa dar in acelasi timp distractiva, activa, participand activ. Punctul de plecare si resursele
necesare exercitiului va fi expresia spontana. Pornind de la aceasta expresie spontana, cadrul didactic
poate monitoriza exercitiul, urmarind o imbogatire a limbii si o raliere mai buna a cuvintelor la ceia
ce marcheaza. Prin urmare, exercitiul de vorbire porneste de la o tema al carei scop este sd provoace
unele comentarii spontane, care se vor dezvolta si in cursul carora formatorul isi va plasa intentiile
educative.

Un joc didactic diferd de exercitiu prin faptul ca respectarea regulilor jocului este solicitatd nu
de catre pedagog precum este in cazul exercitiului, ci de catre actiunile de joc.

In continuare propunem doui exercitii si un joc didactic axat pe dezvoltarea lexicului copiilor.
Exercigiu didactic: Spune altfel
Scopul didactic: exersarea copiilor in gasirea sinonimelor
Reguli: sa gaseasca cat mai multe perechi de cuvinte asemanatoare.

Acriuni: gasirea imaginilor, rostirea cuvintelor, recompensa, aplauze.
Conrinutul exerciriului: pedagogul enunta anumite cuvinte, eventual cu demonstrarea imaginilor

corespunzatoare, iar copiilor li se solicita sa spund ce vad in imagini cu alte cuvinte decét cele enuntate

de cétre pedagog.

De exemplu:
arbore — copac fila — foaie placere — satisfactie
gri — cenusiu orb — nevazator gustos — delicios
steag — drapel frumos — placut mirat — uimit

Exerciriu didactic: Spune invers
Scopul didactic: exersarea copiilor in gasirea antonimelor.
Reguli: sa gaseasca cat mai multe perechi de cuvinte cu sens opus.
Acriuni: gasirea imaginilor, rostirea cuvintelor, recompensa, aplauze.
Conrinutul exerciriului: pedagogul enunta anumite cuvinte, eventual cu demonstrarea imaginilor
corespunzatoare, iar copiilor li se solicita sd numeasca cuvinte cu sens opus si sa gaseascad imaginile
respective.
De exemplu:

noapte — zi alb — negru trist — vesel
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lumina — Intuneric coboara — urca mic — mare

prieten — dusman rade — plange pace — razboi

harnic — lenes inalt — jos lat — ingust
Jocul didactic: Batista innodata
Scopul jocului: insusirea sinonimiei ca fenomen de vocabular, imbogatirea, consolidarea, activizarea,
aprofundarea, vocabularului.
Sarcina didacticd: sa spund un cuvant cu acelasi inteles, cu sens asemanator cu al cuvantului dat.
Reguli de joc: copiii vor respecta cerintele educatoarei. Raspunde doar copilul care a prins batista.
Acriuni de joc: manipularea batistei. Elemente de miscare.
Resurse didactice: o batista innodata.
Continutul jocului: cadrul didactic spune un cuvant si arunca o batista innodata printre copii. Cel la
care ajunge batista trebuie sa gaseascd un cuvant cu acelasi inteles. Daca cuvantul spus de copil este
corect atunci arunca batista (cu ghinion) mai departe, daca nu, copilul este depunctat si ,,pedepsit” de
catre ceilalti copiii (sa recite, sa execute diferite miscari, sa imite etc.). De exemplu: vesel — bucuros;
suparat — trist; zapada — nea; tipa — striga etc.

Prin analogie cu exemplul prezentat mai sus pot fi selectate/ elaborate exercitii si jocuri
didactice pentru dezvoltarea si altor aspecte ale vorbirii - aspectul sonor, gramatical si, implicit,
coerenta vorbirii.

Concluzii: Jocul didactic constituie un mijloc de invatamant esential in dezvoltarea tuturor aspectelor
vorbirii prescolarilor: fonetic, lexical, gramatical si semantic.

Autodidactismul manifestat de catre copil in cadrul jocului didactic in vederea inregistrarii
progresului axat pe detinerea vorbirii atinge cote inalte in cazul organizdrii anticipate jocului a
exercitiilor didactice.

Instruirea prin aplicarea exercitiilor si jocurilor didactice contribuie la formarea unor
preachizitii valorice pentru competenta lingvistica si competenta de comunicare, implicit deschiderea
spre atare competente.

Rolul primordial al jocului didactic este de a facilita propulsarea prescolarului in activitatea de
invatare, exercitand o influenta semnificativa nu numai asupra vorbirii si gandirii, ci si asupra intregii
personalitati a acestuia.

Jocul contribuie la dezvoltarea trasaturilor volitive, a autocontrolului, a spiritului de
independenta, a disciplinei constiente, a perseverentei, sociabilitatii, precum si a multor alte calitati

si trasdturi incipiente de caracter, inclusiv trasaturi de personalitate.
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