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Rezumat. [n contextul ultimelor schimbdri din domeniul educational, sunt necesare anumite restructurari in
ceea ce priveste modul de predare-invatare-evaluare. Copiii de azi nu sunt cei de ieri, iar necesitdtile sunt
diferite. De aceea, abordarea interdisciplinara si transdisciplinara sunt niste verigi esentiale in
transformarea cu succes a noii metodologii de invdtare.

Abstract. In the context of the latest changes in education, it is necessary some restructuring in terms of
teaching-learning assessment. Today’s children are not yesterday’s and the needs are different. Therefore, the
interdisciplinary and transdisciplinary approach are essential in the successful transformation in the new
learning methodology.
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Este cunoscut faptul ca scoala este cea care oferd cunostinte elevului si formeaza anumite
deprinderi, abilitati, competente. Toate acestea sunt posibile datoritd diverselor discipline care fac
parte din programa scolard. Studiate separat sau individual, nu vor produce efectul scontat. De aceea,
se propune o imbinare a disciplinelor, realizdnd anumite conexiuni intre ele, in cele din urma
rezultand interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea.

Intr-o erd a schimbirilor, interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea se impun ca necesitati
stringente in educatie, acestea completandu-se una pe cealalta.

Conform Dictionarului explicativ al limbii romdne, interdisciplinaritatea reprezinta transfer de
concepte si metodologie dintr-o disciplind [10].

Termenul ,,interdisciplinaritate” se regaseste pentru prima data in Dictionarul de neologisme
de F. Marcu si C. Manea, ed. a III-a Bucuresti, si in Le petite Larousse en couleurs, ed. 1995, definit
drept stabilirea unor relatii intre mai multe stiinte sau discipline [4].

Interdisciplinaritatea apare ca necesitate a depasirii granitelor artificiale intre diferite domenii.
Argumentul care pledeaza pentru interdisciplinaritate consta in aceea ca ofera o imagine integrata a
lucrurilor care sunt, de regula, analizate separat. Aceasta presupune integrarea anumitor continuturi
in cadrul diferitor discipline sau arii curriculare.

Abordarea interdisciplinara este un proces vast, care inglobeaza un spectru larg de activitati,
transferul anumitor notiuni, termeni de la o disciplina la alta.

Transdisciplinaritatea reprezinta o noud tendinta in educatie, aparuta acum 30 de ani. Finalitatea

ei este intelegerea lumii prezente, unul dintre principiile sale fiind unitatea cunoasterii [5].
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Perspectiva transdisciplinara nu mai e centrata pe discipline, ci le transcende, subordonandu-le
proceselor individuale de invatare ale elevilor, intereselor si caracteristicilor acestora [6].

Specific abordarii transdisciplinare este invatarea centratad pe elev. Acesta devine actantul
principal al invatarii, fiind condus si indrumat de profesor. Elevul are posibilitatea sa descopere.

Centrarea procesului educational asupra elevului presupune preocuparea permanentd a
educatorilor pentru cunoasterea elevului ca individualitate si adaptarea programelor de formare la
profilul acestuia, dupd cum afirma prof. univ. dr. Musata Bocos [1].

Fiecare elev reprezinta, pentru profesor, o provocare de a raspunde nevoilor afective, de
cunoastere, de actiune si de afirmare a propriului sau potential de invatare [3].

Invitarea centratd pe elev descrie modalititi de a gandi despre invitare si predare, ce pun
accentul pe responsabilitatea elevului pentru activitati de genul planificérii invatarii, interactiunii cu
profesorii si alti elevi, cercetarii si evaludrii invatarii. Aceasta ofera elevilor o autonomie si un control
mai mare in privinta alegerii subiectului, a metodelor de invatare si a ritmului de studiu.

Experientele de invatare pozitiva se definesc prin faptul ca orice elev are o serie de puncte forte,
pe care profesorul le va valorifica pentru a-1 ajuta sa Invete activ. Astfel, atunci cand greseste, vor fi
scoase 1n evidenta aspectele bine facute si 1 se va explica elevului ce a gresit si cum ar putea sa faca
mai bine. Educatia pozitivd inseamnd a-i crea elevului Incredere in sine si a-1 ajuta sd valorifice
potentialul pe care 1l are.

Principiile care staul la baza invatérii eficiente centrate pe elev sunt:

- analizd comparativa intre invatarea traditionald si invatarea centrata pe elev [7].

- accentul activitatii de invatare este pus asupra celui care invatd (elevul), si nu pe profesor;

- recunoasterea faptului ca procesul de predare in sensul traditional al cuvantului nu este decat
unul dintre instrumentele care pot fi utilizate pentru a-i ajuta pe elevi sa invete;

- rolul profesorului este acela de a administra, facilita, modera procesul de invatare al elevilor cu
care lucreaza;

- recunoasterea faptului cd, in mare parte, procesul de invétare nu are loc in sala de clasa si nici
atunci cand cadrul didactic este de fata;

- intelegerea procesului de invatare nu trebuie sd apartinad doar profesorului — ea va fi impartasita
si elevilor;

- profesorul va Incuraja si facilita implicarea activa a elevilor in planificarea si administrarea
propriului lor proces de Invatare prin proiectarea structurata a oportunitatilor de invatare atat in sala
de clasa, cat si 1n afara ei;

- elevii pot Invata individual, dar si colaborativ;

- elevii pot Invata in moduri foarte diferite [8].
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Tabelul 1. Analiza comparativa intre Invatarea traditionala si invatarea centratd pe elev:

Invitare traditionali

Invitare centrati pe elev

Instruire centrata pe profesor

Instruire centrata pe elev

Predare de informatii

Schimb de informatii. Sub  supravegherea
profesorului, elevii 1si asumad responsabilitatea
propriei Invatari, dezvoltandu-si pe parcursul
acestui  proces, competente  metacognitive si
autoevaluative ~ (competente  de  educatie
permanenta)

Factuala, bazata pe cunostinte

Gandire critica, luare de decizii bine informata

Predare bazata pe disciplinele traditionale

Mai holistica, abordare in functie de nevoi

Elevii primesc informatii

Elevii pun intrebari si rezolva probleme

Organizare formala 1n sala de clasa

Aranjamente flexibile, schimbatoare, legate de sala

de clasa

Accentul pe invatare in vederea amintirii

Accentul pe intelegere/aplicare

Evaluarea in mare parte prin examene

traditionale

Diversitate de evaluari incluzand activitati in cadrul

proiectului

Invatare pasiva

Invatare activa, exploratoare, bazata pe cercetare

Réspuns ca reactie

Actiune interactiva, planificata

Stimularea unui singur simt

Stimulare multi-senzoriala

Un singur mijloc media

Multimedia

Munca individuala

Munca in colaborare

Transformarea procesului educational clasic In unul modern necesita eforturi sustinute din
partea cadrelor didactice, ceea ce presupune o pregatire profesionald complexa.

Interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea pot fi observate tot mai des in prezent. Curriculum
scolar, editia 2019, ofera o integrare si o sincronizare a disciplinelor gcolare.

In cadrul lectiilor de limba si literaturd romana, abordarea interdisciplinara poate fi una cat se
poate de variatd. Un exemplu in acest sens sunt textele in proza studiate la orele de literaturd. La
predarea, in clasa a V-a a textului ,,Vizitd..” de lon Luca Caragiale, putem observa
interdisciplinaritatea ca o premisa esentiald in explorarea acestuia. La Inceput, inainte de a lectura
textul, elevii urmaresc ecranizarea. Ulterior, folosind tehnica Agenda cu notite paralele, avand ca

obiectiv observare diferentelor dintre text si film. Pentru descrierea portretului fizic al personajului

principal, Ionel, se va utiliza metoda paianjenului, evidentiindu-se cele mai importante trasaturi ale
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aspectului fizic. Profesorul de educatie plastica poate completa arsenalul de informatii, facand referire
la gama de culori care este prezenta la costumul lui Ionel, precum si stilul acestuia.

O altd abordare a interdisciplinaritatii este corelarea dintre text si artd. Pictura, la fel ca
literatura, reprezinta o forma de comunicare, insa cu specific aparte. Artele plastice exprima, de multe
ori, starea sufleteasca a omului, iar literatura intregeste aceastd stare prin sensibilitatea cuvintelor.
Intre pictura si literatura existd o legiturd ce nu are, practic, nevoie de demonstratie. Cuvintele au
culoare, cuvintele au contur. Culorile vorbesc printr-un limbaj specific, construind un univers
senzorial, o gama de senzatii vizuale deosebite. La studierea pastelurilor de Vasile Alecsandri pot fi
utilizate diferite tablouri.

Elevii definesc cuvantul tablou.

e Profesorul prezintd tablourile unor pictori cunoscuti, respectdnd structura: imagini de
ansamblu, detalii, sentimente. De exemplu: Claude Monet. Toamna pe Sena.

e FElevii observa cum sunt repartizate elementele, detaliile (in prim-plan — elemente definite
clar, in planul secund, pe fundal — elemente vagi, care exprima raceald).

e FElevii repartizeaza imaginile din pastel conform structurii: prim-plan, planul secund, fundalul,
specificand culorile si atmosfera.

In clasa a IX-a, pentru studierea nuvelei Toiagul pdstoriei de Ton Drutd poate fi aplicata teoria
biotipului, care reprezinta o paralela Intre structura corpului si psihologia omului.

Problemii: Pistorul reprezinti tipul introvertitului sau al extravertitului? In rezolvarea
problemei se utilizeaza teoria lui Jung pentru a identifica tipul personajului (introvertitul — energie
directionatd intern, pentru intelegerea si administrarea sinelui si a experientelor, extravertitul —
energie directionatd spre lume, pentru a influenta factorii si evenimentele din afard). Elevii primesc
fisa de lucru, elaborata de profesor, pentru a o completa cu exemple din text [9]:

Tabelul nr. 2

E singuratic Cuvantul ,,singur” utilizat de 10 ori

E meditativ, visator ,»Ramane dus pe ganduri cu privirea ratacind pe acele dealuri fumurii.”

Face orice in felul sau »Indaratnicul si taciturnul din vérful dealului.”

Nu vorbeste usor cu cei|,,Se zice cd e mult pre-zgarcit la vorba si atunci cand nu vrea el, nu poti

din jur scoate cu clestele vorba dintr-insul.”

Un alt exemplu il constituie textul ,, Neamul Soimarestilor” de Mihail Sadoveanu, un roman
istoric studiat de elevi in clasa a VII-a. Pentru o profunda analiza a operei si stabilirea detaliilor de
timp si spatiu profesorii de istorie si geografie vor oferi informatii despre perioada cand a avut loc

actiunea, alte evenimente petrecute concomitent la acea vreme, precum si locatia evenimentelor si
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https://limbaromana.md/index.php?go=articole&n=245

actiunilor. Aplicarea acestor cunostinte va permite elevilor sa-si largeasca orizonturile cunoasterii si
sa patrunda mai usor in tainele textului.

Spre deosebire de activitatile interdisciplinare, cele transdisciplinare presupun o planificare
prealabila, chiar de la Inceputul anului scolar. Curriculum national la limba si literatura romana
incurajeaza demersuri transdisciplinare cate 7-8 ore in fiecare din clasele a V-a — a IX-a dupa cum
urmeaza [2].

Tabelul nr. 3

Competenta specifica 1. Perceperea identitatii lingvistice si culturale proprii in | 2 ore

context national, manifestand curiozitate si toleranta.

Competenta specifica 2. Participarea la interactiuni verbale 1n diverse situatii de | 2 ore

comunicare orald, dovedind coeziune si coerentd discursiva.

Competenta specifica 6. Integrarea experientelor lingvistice si de lecturd in | 3-4 ore

contexte scolare si de viatd, dand dovada de atitudine pozitiva si interes.

Printre metodele utilizate in invétarea transdisciplinara este Philips 6 — 6. Aceasta presupune
impartirea clasei in grupe de 6 persoane care lucreazd impreund 6 minute, fiind folositd cu succes
pentru abordare transdisciplinara la limba si literatura romana- limba engleza- istorie- geografie.

Subiectul activitatii: Aparatul legislativ si structura acestuia.

Pe parcursul unei zile, aceastd tema poate fi analizatd la toate disciplinele mentionate mai sus,
in functie de specificul fiecareia. La istorie, elevii se pot familiariza cu acest organ al puterii din
perspectiva mai multor state, atit europene, cat si din afara UE, si la fel din diferite perioade ale
istoriei. In cadrul lectiei de limba englezi, elevii pot opta pentru o prezentare a informatiilor
acumulate la istorie, valorificAndu-si competenta de a vorbi intr-o limba straind, respectand normele
limbii. Disciplina Geografia poate oferi completdri in ceea ce priveste pozitia fizico-geografica a
statelor. Nu in ultimul rand, la lectiile de limba si literatura romana se va pune accent pe dezvoltarea
competentei nr. 2, care va ingloba toate aspectele sus mentionate. Elevii vor fi pregatiti sa faca fata
anumitor provocdri de a vorbi in public, fard a se jena sau a fi incomodati de anumiti factori.

Etape:

1. constituirea grupelor si desemnarea conducatorului

2. anuntarea temei si dezbaterea ei In grupuri de 6 elevi

3. prezentarea de catre fiecare conducator a concluziilor grupului

4. discutarea in plen a temei, prin dezbaterea concluziilor

5. formularea solutiei optime, motivarea excluderii celorlalte variante.
Avantaje:

e da posibilitate elevilor sa se exprime, sa participe
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e implica toti membrii clasei in identificarea solutiei optime
e favorizeaza exersarea negocierii, precum si a altor forme de comunicare.
In concluzie putem afirma ci intedisciplinaritatea si transdisciplinaritatea reprezinta aspecte
esentiale in procesul de predare-invatare-evaluare. Datorita acestor abordari, procesul de dobandire a
cunostintelor devine unul mai interesant si atractiv pentru elevi, iar calitatea acestora este mult mai

inalta.
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