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Bunul mers al procesului de invatamant si rezultatele obtinute depind de metodele utilizate.
Mari pedagogi au evidentiat faptul ca folosindu-se metode diferite se obtin diferente esentiale in
pregétirea elevilor, ca insusirea unor cunostinte se poate realize mai usor sau mai greu, in functie de
metodele utilizate.

Metodele didactice sunt instrumente importante aflate la dispozitia profesorului, de a caror
cunostinte si utilizare depinde eficienta muncii educative. Cadrul didactic, cunoscand varietatea
metodelor, particularitdtile elevilor cu care lucreaza, obiectivele pe care trebuie sa le atingd, trebuie
sd actioneze pentru a-si valorifica pe deplin personalitatea, devenind el insusi un creator in privinta
strategiilor, metodelor si procedeelor didactice.

Antrenarea permanenta a elevilor la un efort intelectual sustinut si inarmarea acestora cu
capacitate necesara unui act de invatare productiva reprezintd modalitatea cea mai eficienta a
elevilor in spiritul unei atitudini constiente $i active.

Metodele active au scopul de a stimula implicarea elevilor in activitatea de invatare, de a le
dezvolta gindirea critica si capacitatea de adaptare la viatd, de a-i antrena in activitati de investigare
si cercetare directa a fenomenelor.

Tehnicile de Invatare active fac lectiile mai interesante, mai atractive, ajuta elevii sa realizeze
judecati fundamentale, i sprijina in Intelegerea continuturilor.

Limba si literatura romana este o disciplina prin studierea careia se intentioneazad atingerea
unor obiective si competente specifice. Insusirea unor metode si tehnici de munca intelectuald se
realizeaza in mod progresiv prin aprofundarea cunostintelor acumulate la care se adaugd permanent
informatii noi.

Metodele de predare-invatare a limbii si literaturii romane sunt multiple. Activizarea predarii-
invatarii acestei discipline, presupune folosirea unor metode, tehnici si procedee care il implica pe
elev 1n procesul de invatare, urmarindu-se dezvoltarea gandirii, stimularea creativitatii, dezvoltarea
interesului pentru invatare, in sensul formarii lui ca participant activ la procesul de educare. Astfel,

elevul este ajutat s@ inteleagd lumea in care traieste si aplica, 1n diferite situatii de viata, ceea ce a

110



invatat. Optiunea pentru o metoda sau alta este 1n stransa relatie si cu personalitatea profesorului si
gradul de pregatire, predispozitia si stilurile de Tnvatare al grupului cu care lucreaza.

Din aceste perspective metodele pentru o invatare activa se pot clasifica in:

Metode care favorizeaza intelegerea conceptiilor si ideilor, valorificd experienta proprie a
elevilor, dezvolta competente de comunicare si relationare si vizeaza formarea unei atitudini active:
discutia, dezbaterea, jocul de rol, brainstorming-ul, Philipss 6-6 etc..

Metode care stimuleaza gandirea si creativitatea, ii determina pe elevi sa caute si sd dezvolte
solutii pentru diferite probleme, sd facad reflectii critice si judecdti de valoare, sa compare si sa
analizeze situatii date: conversatia euristicd, jocul didactic, studiul de caz, exercitiul etc..

Metode prin care elevii sunt Invatati sa lucreze productiv cu altii si sa-si dezvolte abilitati de
colaborare si ajutor reciproc: mozaicul, cubul etc..

In functie de etapa in care se afla desfasurarea lectiei avem:

Metode de intercunoastere: blazonul, petalele, acvariul, bingo, interviul in direct.

Metode de simulare: invatarea prin dramatizare, jocuri didactice (jocul silabelor, labirintul
ortografic, formeaza diminutive), jocuri de rol etc.

Metode de pregatire a discutarii textului literar: metode de incalzire, brainstorming-ul, votati
un citat, discutia tip piramida, anticiparea si proiectul.

Metode de procesare a informatiei: termini de cheie initiali, lectura anticipativa, cvintetul,
interviul 1n trei etape, palariile ganditoare, turneul intre echipe, prelegerea intensificata, dezbaterea
academica, metoda cadranelor, linia valurilor, turul galeriei, mozaic, horoscop etc..

Metode de evaluare: masa de asteptari, scaunul autorului, jurnalul cu dubla intrare, diagrama
Wenn, metoda graffiti etc..

In continuare voi prezenta cateva dintre metode in detaliu:

Metoda ciorchinelui este 0 metoda didactica utilizata individual sau in grup, care consta in
evidentierea de catre elevi a legaturilor dintre idei, pe baza gasirii altor sensuri ale acestora si a
relevarii unor noi asociatii.

Stimuleaza realizarea unor asociatii noi de idei.

Permite cunoasterea propriului mod de a intelege o anumita tema.

Etape:

- Incepem prin a scrie, la mijlocul tablei, numele temei.

- Elevii scriu tot ce stiu despre aceasta tema.

- Pe masura ce se exprima ideile, le ordondm prin categorizare, subliniind diversele
tipuri de relatii logice, de dependent conceptual. Fiecare informatie se inscrie intr-un cerc,
pe sistemul ideilor-satelit.

- Se realizeaza o reprezentare grafica.
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- Dupa completarea ciorchinelui, li se cere elevilor sa spuna care sunt punctele n care
au nevoie de mai multe informatii.
Avantaje:
- Fixarea ideilor si structurarea informatiilor.
- Intelegerea ideilor.
- Poate fi aplicata atat individual (chiar si la evaluare), cat si la nivelul intregii clase,
pentru sistematizarea si consolidarea cunostintelor.
- In etapa de reflectie elevii pot fi ghidati, prin intermediul unor intrebari, in ceea ce
priveste informarea 1n functie de anumite criterii.
Limite:
- Enuntarea unor idei si urmarea unor piste nerelevante pentru tema propusa.
- Timpul indelungat necesar pentru aplicare.
- Posibila implicare inegala a elevilor in activitate.
Metoda mozaicului este 0 metoda prin care se realizeaza invatarea prin cooperare intre elevi.
Presupune urmatorii pasi:

1. Construirea grupelor de lucru — clasa de elevi impartitd in grupuri de 4-5 elevi,
in functie de efectivul acesteia.

2. Cadrul didactic imparte textul ce urmeaza a fi studiat in 4-5 parti (atitea cate
grupuri de lucru sunt).

3. Fiecare elev cu numdrul 1 va forma acelasi grup (care poate sa aibd si un
nume original). Acesta trebuie s discute continutul de idei al partii repartizat de catre cadrul
didactic. Trebuie sa realizeze citirea constientd si explicativa, sa evidentieze ideile principale,
precum si modalitatea de prezentare, cat mai clard, catre colegii de clasa.

4. Revenirea elevilor in grupul de 4-5 elevi si predarea continutului pregatit
celorlalti elevi. Prin predarea reciproca se realizeaza cea mai buna invatare a unui continut
informat, mai ales din clasa a V-a elevii incep sd-si consolideze anumite deprinderi, iar unele
cunostinte sa fie bine Insusite.

Cadrul didactic monitorizeaza predarea asigurdndu-se ca informatiile se transmit si se

asimileaza corect. Daca observa anumite neclaritati, ajutd elevul sa le depaseasca.

Metoda cubului este o strategie de predare-invatare, care se foloseste pentru studierea unei

teme din perspective diverse, permitdnd o abordare complexa si integratoare a temei respective.

Se poate aplica prin folosirea materiala a unui cub sau prin folosirea simbolica a acestuia,

elevilor cerandu-li-se sa efectueze, pe grupe, sarcini corespunzdtoare celor 6 fete.

Se realizeaza un cub ale carui fete sunt acoperite cu hartie de culori diferite. Pe fiecare fata a

acestuia se scrie cate una din urmatoarele instructiuni:
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1. DESCRIE — sarcina vizeaza capacitatea de a imagina si a exprima in cuvinte
proprii un concept, un principiu, o reprezentare, o imagine, o situatie.

2. COMPARA - sarcina vizeazi capacitatea de a explica asemanirile si
deosebirile dintre termenul, conceptual supus comparatiei, dupa criterii variate, cum ar fi:
partile aceluiasi text sau ale unor texte diferite, personaje intre ele, texte diferite pe aceeasi
temad, vecinatdtile specifice unei functii sintactice, ale unei categorii morfologice. Esenta
comparatiei consta In a lega subiecte si informatii noi cu cele deja asimilate. Comparatia
trebuie sa-1 ajute pe elev a vedea specificul fenomenului in raport cu altele, deja examinate.

3. ASOCIAZA - aceasta operatie solicita si dezvolta creativitatea elevilor si
valorifica inteligentele dominante. Fiecare subiect examinat poate declansa diverse asociatii,
ducandu-i pe elevi cu gandul la diferite concepte, cuvinte si locuri comune.

4. ANALIZEAZA — vizeaza capacitatea de a identifica elemente relevante ale
textului si a comenta rolul acestora pentru construirea semnificatiei.

5. APLICA - vizeaza capacitatea de a opera cu instrumentele de receptare a
textului si de a realiza transferul dinspre text spre propria experienta.

6. ARGUMENTEAZA - soliciti capacititile argumentative ale elevilor:
elevilor li se cere sa ia atitudine fata de o opinie si sd-si argumenteze pozitia.

Eseul de cinci minute este o0 modalitate eficientd de a incheia o ora, pentru a-i ajuta pe elevi
sa-si adune ideile legate de tema lectiei si pentru a-i da profesorului o idee mai clara despre ceea ce
s-a Intamplat, in plan intelectual, in acea ora.

Acest eseu presupune doud activitati: sa scrie un lucru pe care l-au invatat din lectia respectiva
si sa formuleze o Intrebare pe care o mai au in legatura cu aceasta.

Profesorul strange eseurile de indata ce elevii le-au terminat de scris si le foloseste pentru a-si
planifica la aceeasi clasa lectia urmatoare.

Metoda cadranelor este o altd modalitate de rezumare si sistematizare a unui continut
informational, solicitdnd participarea si implicarea elevilor in Intelegerea adecvata a acestuia. Se
foloseste mai mult la orele de literatura, deoarece permite implicarea mai profunda a elevilor 1n actul
invatarii, prin apelul la experienta lor de viata.

Elevii sunt solicitati sa noteze in cele patru cadrane, realizate prin trasarea a doud axe
perpendicular una pe cealaltd, diverse informatii. In cadranul I, sunetele auzite in prezentarea
textului; in cadranul II, elementele de peisaj, culorile; in cadranul III, sentimentele pe care le-a
trezit, legatura dintre continutul povestirii si experienta lor de viata.

Turul galeriei reprezintd o tehnica de invatare prin cooperare care stimuleaza gandirea,
creativitatea si Tnvatarea eficientd, incurajand elevii sd-si exprime opiniile cu privire la solutiile

propuse de colegii lor.
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Descrierea metodei:

- Se formeaza grupuri de cate 4 elevi.

- Profesorul le da elevilor spre rezolvare o sarcina de lucru care permite mai multe
perspective de abordare sau mai multe solutii.

- Elevii rezolva sarcina, fie sub forma unei scheme, a unei mini compuneri, fie sub
forma unor desene, colaje, postere. Fiecare produs va fi Insotit de o coala alba.

- Produsele activitatii grupelor de elevi se expun pe peretii clasei, care se transforma
intr-o galerie expozitionala.

- La semnalul dat de profesor, grupurile de elevi trec pe la fiecare exponat pentru a
examina solutiile si ideile propuse de colegi. Pun intrebari, fac comentarii critice si observatii
pe care le noteaza pe coala alba alaturata fiecarui produs.

- Dup ce se termina turul galeriei, grupurile revin la locul initial si citesc comentariile,
observatiile referitoare la lucrarea lor, reexaminandu-si produsul, apoi raspund la intrebarile
scrise pe foi.

- Pentru o evaluare pertinenta elevii pot primi fise cu elementele care trebuie urmarite,
cu intrebarile la care vor trebui s raspunda. Se poate folosi cu succes in lectiile de actualizare
si de fixare a cunostintelor.

Invitarea prin cooperare reprezinta un set de strategii care angajeazi mici echipe de elevi
pentru a promova interactiunea colegiald si colaborarea. Aceasta se realizeaza atunci cand elevii
lucreaza impreuna, ca o echipa, pentru a explora o tema noud, pentru a rezolva o problema, pentru
a crea idei noi, pentru a atinge un obiectiv comun. Pentru ca acest tip de activitate sd dea roade
trebuie eliminata competitia in favoarea colaborarii, iar cadrul didactic sa detina abilitati, competente
prin care aceste metode de Invatare prin cooperare sa fie promovate si aplicate la clasa.

Ca elemente-cheie ale acestei metode sunt: interdependenta pozitiva intre membrii grupului,
interactiunea directd, exersarea deprinderilor de invétare In grup, raspunderea individuala a fiecarui
membru al grupului, rolul de indrumator si coordonator al cadrului didactic.

Jocul didactic poate fi utilizat in toate etapele procesului instructiv-educativ. Valentele
pedagogice ale jocului sunt multiple: stimuleazd gindirea senzoriald si exprimarea vorbirii,
antreneaza gandirea logica si creativa, stimuleaza interesul, fortifica energiile intelectuale si fizice
ale elevilor.

Jocul didactic imbina elementele instructive si formative cu cele distractive. Aceasta poate fi
de mai multe feluri: de pregatire in vederea intelegerii unei notiuni, de exersare a cunostintelor
asimilate, de creatie, de cunoastere a realitatii Tnconjuratoare, de formare/consolidare a unor

deprinderi.
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Desfasurate in perechi sau colectiv, jocurile didactice i activeaza pe elevi din punct de vedere
cognitiv, actional, afectiv, dezvolta reflectia personald, capacitatea de comunicare si cooperare.

Proiectul poate fi realizat in vederea dezvoltarii critice a elevilor. Reprezinta o metoda de
instruire prin care elevii efectueaza o cercetare orientatd spre un scop anume, le Tmbina cunostintele
asimilate si activitatea practica. Realizarea unui proiect pe o tema datd sau o tema la alegere
presupune: documentarea, emiterea unor ipoteze, anumite desene atasate, parerea personala.

Acest tip de activitate 1i apropie pe elevi de situatiile reale, contribuie la maturizarea gandirii,
dezvoltd simtul responsabilitatii. Chiar daca elevii nu au realizat de la inceput un proiect bun, ei
trebuie Incurajati, stimulati, deoarece din greseli se invata.

Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat. Cu grupuri mici sau cu intreaga clasa, se trece 1n revista ceea
ce elevii stiu despre tema anuntatd. Apoi se formuleaza intrebdrile la care se asteaptd gasirea unui
raspuns. Li se cere elevilor sa formeze perechi si sa facd o listd cu tot ce stiu despre tema ce urmeaza
a fi discutati. In acest timp, se construieste la tabla un tabel cu patru rubrici: stiu, vreau si stiu, am

-

invitat, cum am procedat ca sa invat.

Li se cere apoi catorva perechi sa le spuna celorlalti ce au scris pe liste si se noteaza la tabla
ideile convenite. In continuare, elevii sunt ajutati de profesor sa formuleze intrebari despre ceea ce
ar dori sau cred ei ca ar trebui sd mai stie.

La sfarsitul orei, se va reveni asupra intrebdrilor si se va completa penultima coloana.
Completarea ultimei coloane se poate da ca tema de reflectie pentru acasd. Acolo unde nu s-a primit
raspuns, se discutd cu elevii unde ar putea cauta ei insisi aceste informatii. Metoda le permite elevilor
o buna valorificare a cunostintelor achizitionate, favorizeaza retentia si, prin crearea de analogii,
dezvolta atentia si spiritul de observatie.

Caracteristici generale ale metodelor active-participative.

- Antreneaza intregul colectiv.

- Stimuleaza dezvoltarea gandirii critice si logice.

- Permite evaluarea elevilor de catre elevi si o imbunatatire a rezultatelor acestora prin
congtientizarea lacunelor.

- Sintetizeaza activitatea si le ficseaza rezultatele.

- Exerseaza capacitatea de argumentare a elevilor de adaptare la o anumita cerinta si de
intelegere a unor elemente de profunzime ale diferitelor evenimente, intdmplari.

- Integreaza elevul intr-un colectiv sau chiar in societate, deoarece 1i responsabilizeaza pe
acestia si le antreneaza abilitatea de exprimare si argumentare a unui punct de vedere.

- Ajuta la analizarea unei anumite probleme din mai multe perspective.

- Stimuleaza imaginatia si creativitatea.

- Ofera posibilitatea de manifestare a opiniei.
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- Permit Intelegerea profunda a problemei dezbatute deoarece provoaca elevii la dramatizare
si implicit la colaborare.

- Impiedica monotonia, uzura si implicit pierderea interesului elevilor.

- Dezvolta spiritul competitiv si colaborare.

- Solicita focalizarea atentiei elevilor stimulandu-le interesul.

Dezavantajele metodelor activ-participative. Metodele participative sunt mai obositoare pentru
cadrele didactice, spre deosebire de cele clasice care sunt mai pasive si relaxante. Elevii care au un
numar destul de mare pe zi si pe sdptamana, au ca reactie de raspuns lipsa participarii. Chiar si In
activitatile participative, in situatiile lucrului in echipe, acestia se relaxeaza imediat dupa raportarea
sarcinilor ca reactive de raspuns la efortul depus si nu mai recepteaza informatiile celorlalte echipe.

Metodele participative reclama un numdr mai mare de ore de pregatire a lectiilor din partea
profesorului, efortul de proiectare, materiale didactice si masuri speciale de diminuare a riscului de a
aparea situatii neperevazute, care ar distruge intreaga activitate. De aceea profesorul trebuie sa aiba
mai multe alternative de abordare a lectiei. Lectia insdsi ar putea sa fie simtita ca prea scurtd pentru
desfasurarea corecta a scenariului didactic.

Caracterul discontinuu al tipului de Invatare apare din cauza ca timpul de invatare participativ
la scoald este diferit de cel de acasa, care este individual si reflexiv.

Spre deosebire de predarea participativa, evaluarea este clasicd pentru ca se ierarhizeaza si se
sanctioneaza 1n continuu, are valoare sociala si vehicular de continuturi si nu aptitudini de joc si de
integrare participativa.

Transpunerea continuturilor in jocuri si abordari interactive poate accentua informatiile care nu
sunt foarte importante, in schimb se pot pierde informatiile din cauza imposibilitétii de a le integra in
lectie.

Timpul de gandire impus de profesor in cazul lucrului in echipe este 3-4 minute pentru fiecare
sarcind, timp ce nu va fi niciodata respectat de elevi si va duce la obtinerea aproape intotdeauna a
unor rezultate incomplete sau a unor evaludri superficiale.

Asadar metodele active-participative presupun prudenta in utilizare. Acestea nu trebuie ignorate

pentru ca dinamizeaza procesul de predare-invatare si 11 motiveaza pe elevii.
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