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Rezumat. Realizarea proiectului de cercetare statisticd incurajeaza elevii sa invingd teama fata de profesiile
viitorului, care sunt strdns legate de stiintele reale. Aici ei capata increderea in fortele proprii, devin mai
raspunzdtori, mai implicati, mai creativi. Isi descoperd singuri tipul de inteligentd in functie de aptitudinile pe
care le poseda. Lucrdnd in echipa inteleg ca succesul propriu este de fapt succesul intregii echipe si invers.
Ei determina ca fiecare operatie a gandirii indeplineste o anumita functie in procesul de cunoastere si ca
abstractizarea si generalizarea sunt esentiale in formularea unor previziuni privind comportarea viitoare a
unui fenomen, iar formularea previziunilor corecte sunt cheia succesului in cariera.

Summary. Carrying out the statistical research project encourages students to overcome their fear of the
professions of the future, which are closely related to the real sciences. Here they gain confidence in their own
strengths, become more responsible, more involved, more creative. They discover their own type of intelligence
according to the skills they possess. Working as a team, | understand that my own success is actually the
success of the whole team and vice versa. They determine that each operation of thought fulfills a certain
function in the process of knowledge and that abstraction and generalization are essential in formulating
predictions about the future behavior of a phenomenon, and formulating the correct predictions are the key to
career success.
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Din an in an tot mai multi absolventi ai liceului sunt derutati de multitudinea profesiilor si
indecisi in fata alegerii. Absolventii profilului umanist nu sunt motivati sa invete matematica si au o
atitudine repulsiva fata de aceasta. Profesiile viitorului le trezesc teama din cauza cunostintelor
subrede la stiintele reale, de aceea pentru modelarea unei atitudini pozitive si orientare profesionala
eficienta e necesar de diversificat nu numai metodele de predare, dar si cele de evaluare. Modificarea
adusa de editia a patra a curriculumului, editia 2019 prin recomandarea proiectelor STEM/STEAM
inlesneste solutionarea acestei probleme [1].

Pentru clasa a Xll-a, la modulul ,,Elemente de statistici matematica si de calcul financiar”
propun elevilor realizarea unui proiect STEM, pornind de la definitia proiectului conform DEX-ului:
Cea dintai forma a unui plan economic, social, financiar etc., care urmeaza sa fie discutat, imbunatatit
si aprobat pentru a primi caracter oficial si a fi pus in aplicare [2]. Voi prezenta in continuare, succint,
un exemplu de proiect de cercetare.

Tema: ,,Determinarea indicelui masei corporale”
Domeniile in care se incadreza: Cercetare statistica.

Scopul Proiectului:
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e intelegerea conceptelor de colectare, inregistrare, grupare, analiza, si interpretare a datelor si
formarea de abilitati procedurale necesare pentru rezolvarea problemelor statistice, care
implica integrarea cunostintelor din stiinte, tehnologie, inginerie si matematica

e motivarea elevilor pentru crearea atitudinii pozitive si orientare profesionala.

Obiective:

e Cresterea interesului pentru studierea matematicii prin participarea la diverse activitati de
cercetare.

e Dezvoltarea competentelor stiintifice ale elevilor, prin antrenarea lor in activitatile de
cercetare.

e Dezvoltarea competentelor de comunicare si colaborare si de lucru in echipa.

e Construirea si stabilirea de relatii inter-curriculare.

e Formularea unor previziuni privind comportarea viitoare a fenomenului cercetat.

e Determinarea cdilor de solutionare a abaterilor de la normal a parametrilor cercetati.

Locul desfasurarii: sala de clasa, acasa.
Perioada de desfasurare: pe parcursul lunilor decembrie- ianuarie.
Resurse: cantar, centimetru croitorie clasic, pix, hartie pentru notite, laptop.
O bariera in realizarea unui proiect STEM poate fi necesitatea unei investitii materiale esentiale.
Proiectul dat nu implica resurse materiale mari.
Rezultate asteptate:
e FElevii lucreaza in echipe si se grupeaza in functie de aptitudinile si tipul lor de inteligenta
e Lucrand in echipd au mai multe sanse sa puna in practica ideile, astfel vor acoperi o paleta
largad de domenii, totul printr-o cooperare, in care fiecare va invata unul de la celalalt
e Creste motivatia pentru invatare deoarece continuturile sunt proiectate in functie de interesele
elevilor si se bazeaza pe investigare, analiza, prognoza, formularea unor previziuni, pe
participarea activa a elevului la propria sa invatare.
e Elevii vor deveni mai increzatori in puterea lor de munca, mai raspunzatori fatd de activitatile
desfasurate, mai implicati, mai toleranti si mai creativi.
Discipline implicate:
Prin intermediul acestui proiect si abordarii originale a domeniului STEM am acoperit urmatoarele
arii curriculare: matematica, fizica, biologia, informatica, chimia, prevazute in programa pentru

invatamantul liceal, printr-o perspectiva transdisciplinara creativa.

Algoritmul de lucru.

1. Selectarea esantionului reprezentativ.
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2. Colectarea datelor:
2.1. Vizita la asistentul medical din institutie pentru luarea datelor din anii precedenti de studiu.
2.2. Masurarea masei corporale si a indltimii colegilor de clasa, sau a unei alte clase

3. Tnregistrarea datelor.

4. Calculul indicelui masei corporale dupa formula IMC = m/h?.

5. Gruparea si interpretarea datelor.

6. Formularea unor previziuni privind comportarea viitoare.

7. Recomandari referitor la ameliorarea abaterilor IMC-ului de la limitele normalului.

Tabelul 1. Datele pentru clasa a X-a

Nr.ord | baieti fete

masa indltimea IMC masa indltimea IMC
1 63 1,73 21,05 51 1,68 18,07
2 60 1,63 22,58 56 1,70 19,38
3 70 1,86 20,23 54 1,72 18,25
4 64 1,80 19,75 64 1,69 22,41
5 60 1,77 19,15 54 1,63 20,32
6 67 1,80 20,68 56 1,56 23,01
7 60 1,76 19,37 51 1,68 18,07
8 63 1,79 19,66 38 1,48 17,35
9 76 1,85 22,21 63 1,67 22,59
10 71 1,73 23,72 48 1,58 19,23
11 90 1,81 27,47 90 170 31,14
12 59 1,71 20,18 45 1,63 16,94
13 60 1,80 18,52 73 174 24,11

Tabelul 2. Datele pentru clasa a XI-a

Nr.ord | baieti fete
masa indltimea IMC masa indltimea IMC

1 62 1,75 20,24 52 1,68 18,42
2 59 1,63 22,21 57 1,70 19,72
3 68 1,86 19,66 55 1,72 18,59
4 63 1,81 19,23 63 1,70 21,80
5 62 1,78 19,57 52 1,63 19,57
6 68 1,82 20,53 57 1,56 23,42
7 58 1,77 18,51 51 1,69 17,86
8 63 1,80 19,44 38 1,48 17,35
9 78 1,85 22,79 64 1,67 22,95
10 72 1,75 23,51 48 1,58 19,23
11 94 1,83 28,07 100 170 34,6
12 61 1,72 20,62 46 1,63 17,31
13 59 1,82 17,81 71 174 23,45
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Tabelul 3.

Datele pentru clasa a Xll-a

Nr.ord | baieti fete
masa inaltimea IMC masa inaltimea IMC

1 63 1,76 20,34 52 1,70 17,99
2 60 1,63 22,58 59 1,70 20,42
3 75 1,86 21,68 55 1,72 18,59
4 63 1,81 19,23 64 1,70 22,15
5 62 1,80 19,14 54 1,64 20,08
6 68 1,82 20,53 57 1,56 23,42
7 58 1,77 18,51 52 1,69 18,21
8 64 1,82 19,32 39 1,48 17,8
9 78 1,86 22,55 66 1,67 23,67
10 70 1,75 22,86 49 1,58 19,63
11 96 1,83 28,67 107 170 37,02
12 60 1,73 20,05 46 1,64 17,01
13 59 1,83 17,62 72 174 23,78

In toate cele trei tabele se pastreaza aceeasi ordine pentru o analiza si o prognoza reala. Apoi,

pentru prelucrarea eficienta sistematizdm datele in tabelul 4.

Tabelul 4. Clasificarea dupa IMC

IMC

Diagnoza

Clasa

Baieti

Fete

Mai putin de 16,99

Sleire

10

11

12

Intre 17 si 18,49

Subponderal

10

11

12

Intre 18,50 si 24,99

Greutate normala

10

11

12

Intre 25,00 $129,99

Supraponderal

10

11

12

Tntre 30,00 si 34,99

Obezitate (gr. 1)

10

11

12

Intre 35,00 si 39,99

Obezitate (gr. I1)

10

11

12

40,00 sau mai mult

Obezitate morbida
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Pentru calcularea IMC-ului se poate de folosit calculatorul online [3].
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Fig. 1. Rezultatele pentru clasa a X-a
11
8
4
1 1 1
| | 00 |
Subponderali Greutate Supraponderali Obezitate gr. 1 Obezitate gr. Il
normala

H fete M baieti

Fig. 2. Rezultatele pentru clasa a XlI-a
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Fig. 3. Rezultatele pentru clasa a XlI-a
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Analizand rezultatele per ansamblu, elevii fac o prognoza asupra variatiei IMC-ului de la
valorile normale si ofera solutii (miscare, regim alimentar, dozarea caloriilor etc.) de micsorare a

acestei variatii, implicand astfel cunostintele de biologie si chimie.
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Fig. 4. Rezultatele per ansamblu

In urma realizarii proiectului dat este vizibil usurata intelegerea continuturilor din materiile
studiate, este sporitd motivatia elevilor pentru un studiu mai profund care favorizeaza transferul de
informatii. Competentele in domeniul STEM, care sunt deja considerate ca o forma de alfabetizare,
acumulate pe parcursul anilor de liceu sunt foarte importante si vor deveni indispensabile in profesiile
viitorului

Doresc ca prin acest proiect sa dezvolt elevilor capacitatea de a colabora cu ceilalti atunci cand
abordeaza o problemad si cind formuleaza solutii si sa ofer cadrelor didactice posibilitatea de a
impartasi din experienta profesionala. Realizarea unei colectii de proiecte ce implicd competente
STEM este necesara si oportund, nu pentru a oferi ,,retete de predare/evaluare”, ci pentru a stimula
imaginatia constructiva a fiecdrui profesor. Prin intermediul sarcinilor din lumea reald, elevii sunt
angajati intr-o invatare semnificativa si o evaluare autenticd — iar aceasta este cea mai buna pregatire
pentru pentru o carierd de succes. Acest proiect care vizeazd educatia STEM integrata, include
explorarea problemelor din lumea reald, pune elevii in contextul utilizarii aplicate a gandirii critice si

autocritice, precum §i sporeste cresterea la elevi a motivatiei Tnvatarii.
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