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Rezumat. Articolul sistematizeaza rezultatele procesului educational la orele de fizica, in timpul crizei
pandemice. Sunt reflectate conceptele de invatamdant la distanta, modalitati de organizare,
tehnologii/platforme implementate, caracteristicile procesului educativ la distantd, avantajele si dezavantajele
invatarii la distanta.
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Pe fundalul pandemiei de coronavirus, care a impus multe state sa inchida scolile pe o perioada
nedeterminata, iar profesorii din Republica Moldova au fost provocati sa se adapteze rapid si sa
transmita un mesaj important elevilor: invatarea continud dincolo de scoala si cu instrumente
online accesibile tuturor si cu multa determinare, putem face progrese impreuna si, mai mult
decit oricand, putem incuraja elevii sa invete si sa lucreze independent.

Conform previziunilor UNESCO 1in secolul XXI, elevii vor petrece doar 30-40% din timp la
scoala, 40% vor fi dedicati invatamantului la distanta, iar restul timpului pentru autoeducatie.

invitarea online poate fi definiti ca o forma alternativa de invétamdant in cadrul cdreia se
asigura continuarea procesului educational n conditii normale sau de autoizolare, de intemperii
etc., prin intermediul diverselor instrumente informatice de comunicare la distantd. Aceasta
modalitate alternativa este studiata de zeci de ani deopotriva de pedagogi, experti in design curricular
si experti in noi tehnologii comunicationale. Numeroase studii, teorii, modele, standarde si criterii de
evaluare se axeaza pe cel putin trei zone pedagogice: invatarea online de calitate, predarea online,
proiectarea instruirii online. Ceea ce stim din aceste studii este ca invatarea online eficienta rezulta
dintr-o proiectare si planificare atenta a instruirii.

Anul de studii 2020-2021 a fost destul de greu, pentru ca am fost o perioada foarte lunga in
invatamant la distanta, invdtare mixta, vacante prelungite (cu conditia recuperarii). Din aceste
considerente mi-am propus sa studiez impactul procesului educational la distanta la disciplina pe care
0 predau. Am cercetat foarte mult timp platformele/instrumentele existente, pentru a trece viata
scolari in online. In anul de studii 2020-2021 am predat in clasele a IX-a si a X-a, si stiam ci nu toti
elevii sunt familiari cu tehnologia. Ca sa ma ajute sa iau cea mai buna decizie, am inceput cu un
chestionar adresat elevilor, realizat in Google Forms. Acesta m-a ajutat sa vad care este statutul
fiecdrui elev in aceasti perioada. In chestionar am folosit mai multe intrebari, iar rezultatele acestuia
sunt prezentate in tabelul 1:

e Unde locuieste in momentul de fata?
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e Cine il ajuta la teme/activitati pe parcursul zilei?
o Lace dispozitiv are acces?

e Are conexiune la internet?

Tabelul 1. Rezultatele statistice ale chestionarului

Clasa Nr elevi Nr elevi ce au|Nr elevi ce au| % elevilor ce au

in clasa calculatoare/ tablete | telefon mobil cu | dispozitive cu acces
cu acces la internet acces la internet la internet

9A 29 15 14 100%

9B 27 7 19 96%

10A 28 15 13 100%

10B 26 10 16 100%

Total 110 47 62 99%

Tn cazul meu, rezultatul a fost unul imbucurator, deoarece majoritatea elevilor au avut acces
la internet si la dispozitive digitale (majoritatea telefoane mobile). Un singur elev nu avea conexiune
la internet. Daca particularizam modul de desfasurare a procesului educational pentru aceste doua

paralele in anul de studii 2020-2021, avem urmatoarele date (tabelul 2):

Tabelul 2. Modalitatea de desfasurare a procesului educational pentru clasele a 1X-a - a X-a

Clasele Perioada/zi Modul de desfasurare al | Note
procesului educational
9A, 9B 50% cu prezenta fizica,
01.09-04.10.20 invatare mixtd 50%, la distanta
10A, 10B (modelul 7)
9A 05.10-23.10.20 Prezenta fizica
03.11-08.12.20 Prezenta fizica
09.12-18.12.20 La distanta carantind
9B 05.10-23.10.20
03.11-18.12.20 | Prezenta fizica
10A, 10B 05.10-23.10.20 Prezenta fizica
03.11-18.12.20 Prezenta fizica
9A, 9B 02.11.20 Dupa votare
10A, 10B 17.11.20 Tnainte de vacanta de iarna
21.12-24.12.20 La distanta
9A, 9B
10A, 10B 11.01-26.02.21 Prezenta fizica
9A, 9B Inainte de vacanta de
primavara
10A, 10B 01.03-04.03.21 La distanta
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9A, 9B Prelungirea vacantei de

primavara, recuperarea
10A, 10B 09.03-15.03.21 La distanta ulterioard 1n zilele de
sambata
9A, 9B Prezenta fizica Clasele primare si cele
absolvente cu prezentd
10A, 10B 16.03-30.04.21 La distanti fizica/celelalte online
9A, 9B 11.05-25.05.21 Prezenta fizica
10A, 10B 11.05-31.05.21 Prezenta fizica

Pentru a crea un mediu de invatare cat mai aproape de o clasa reald, am avut nevoie de trei tipuri de
resurse:

1. O platforma de interactiune in timp real (sincron), cu video si text, cu elevii, tabla online. Am
folosit Google Meet, deoarece majoritatea elevilor, drept dispozitiv de conectare au avut telefoanele
mobile (Zoom necesitd descarcare si timp limitat al sesiunii).

2. Aplicatii sau platforme de colaborare online (asincron), care faciliteazd schimbul de
documente, teste sau teme pentru acasa, intre profesori si elevi si Inregistreaza o evidenta a acestora,
care permite si feedback din partea profesorului. Aici recomand Google Classroom si alternative
folosite de profesori, precum Edmodo, EasyClass si ClassDojo.

3. Resurse si aplicatii de invatare pe care le poate crea profesorul sau resurse deja existente sub
forma de prezentari, lectii, fise, imagini si clipuri pe care le putem folosi atat in timpul lectiilor live,
cat si ca teme de lucru pentru acasa. Aici lista e mai lungd si include aplicatii precum biblioteca
Educatie Online, Testmoz, ASQ, Online Test Pad, Socrative, Kahoot, Quizziz, Wordwall, Padlet,
Twinkl, Wooclap, Live worksheet, Phet Colorado, Vascak.cz, mediadidaktika.ru precum si surse de
inspiratie pentru filme, teme si studiu individual.

Fizica este o disciplind prin excelentd experimentald, in consecintd implementarea TIC in
curriculumul disciplinei reprezintda o modalitate eficientd de dezvoltare a competentelor generale si
specifice presupuse de predarea fizicii. Activitdtile didactice in care este inclus calculatorul si
mijloacele multimedia duc la cresterea motivatiei elevilor in studierea fizicii, oferd sugestii alternative
pentru organizarea procesului de predare/invatare/evaluare, in abordarea unor teme de fizica,
incurajeaza gandirea creativa si critica, dezvolta abilitatile elevilor pentru prezentarea informatiei si
procesarea complexa a informatiei. Rezultatele scolare sunt o realitate complexa pentru scoala si elev,
un produs cu multiple aspecte. Acestea reprezinta indicatorul cel mai concludent pentru aprecierea
eficacitatii procesului de invatdmant. Cele mai frecvent aplicate, in scopul verificarii si aprecierii

performantelor scolare ale elevilor, sunt probele scrise si practice.
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In cercetarea didacticdi am comparat rezultatele scolare obtinute in procesul educational cu
prezenti si cele in procesul educational la distanti la aceeasi clasa. In clasele a IX-a, au fost realizate
3 lucrari de laborator: Determinarea indicelui de refractie al unei substante transparente. (15.10.20);
Determinarea distantei focale a unei lentile convergente (12.11.20); Determinarea intensitatii
campului gravitational cu ajutorul pendulului gravitational (17/18.12.20). In diagrama sunt prezentate
dinamicele rezultatelor la aceste trei lucrari de laborator(fig.1): primele cu prezenta fizica, iar a treia
online. Cele mai mici rezultate sunt inregistrate la prima lucrare de laborator (in clasele anterioare a

predat alt profesor), iar la lucrarea desfasurata la distantd -media este putin mai mica decat la a doua.

7.6
24 7.37 7.34
7.2
7 Hcl9A
mclo9B

lucr.lb nr.1 lucr.lb.nr.2 lucr.lb.nr.2

Fig.1. Analiza rezultatelor de la lucrarile de laborator desfasurate cu prezenta fizica (1,2) si
la distanta (3)
Deci rezultatele lucrarii de laborator nr.2 desfasurate cu prezenta sunt mai mari decat la a
treia (online), chiar daca elevilor le-a fost interesant.
Tn clasele a IX-a, pe parcursul anului au fost desfasurate 3 evaluari sumative. Pentru studiul
rezultatelor evaludrilor sumative, am luat in calcul raportul orelor desfasurate cu prezenta fizica,

mixta, la distanta pentru fiecare unitate de invatare (fig.2).

Optica geometrica Interactiuni prin Interactiuni nucleare
campuri

M online
M prezenta monline online
M mixta M prezenta W prezenta

Fig.2. Formatul orelor petrecute in clasele a 1X-a in anul de studiu 2020-2021

Asupra rezultatelor scolare influenteazd si modalitatea de desfasurare a procesului

educational. Statistica este prezentata in fig.3:
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Fig.3. Analiza comparativa a rezultatelor evaluarilor sumative pentru clasele a [X-a

O analiza aseminitoare am efectuat si pentru clasele a X-a pentru anul de studii 2020-2021. Tn clasa
a X-a au fost prevazute 5 evaluari sumative: Cinematica, Dinamica, Impulsul mecanic. Lucrul si
energia mecanica, Elemente de statica, Oscilatii si unde mecanice. Procesul educational a avut loc in

conformitate cu urmatoarele diagrame(fig.4):

impulsul.lucrul.
puterea

cinematica dinamica

H mixta Honline M online

H prezenta H prezenta H prezenta

Rezultatele evaluarilor sumative in clasele a X-a sunt prezentate in diagrama din fig.5 .

Analizand rezultatele pentru fiecare clasa de a X-a, se constata o scadere a mediei pentru perioadele

elemente de statica

0

M online

M prezenta

oscilatii si unde
mecanice

M online

M prezenta

Fig.4. Formatul orelor desfasurate a in clasele a X-a

unde predomina invatdmantul la distanta.
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Fig.5. Dinamica rezultatelor scolare pentru clasele a X-a

Analizele periodice realizate in mediul scolar conduc la identificarea aspectelor care
functioneaza bine si foarte bune (puncte tari) si a aspectelor care nu functioneaza si care pot fi
imbunatatite (puncte slabe) in vederea elaborarii unor planuri de imbunatatire care sa aiba in vedere
activitati de preventie si interventie in functie de disfunctionalititile identificate prin consultarea
diferitor categorii de beneficiari ai educatiei.

Privind cum invétarea este eficientizata prin folosirea internetului, putem enumera mai multe
avantaje, insa putem si vedem si dezavantaje. In cele ce urmeazi, voi vorbi despre cum vid eu
invatarea la distanta.

Avantajele invitarii online deriva indiscutabil din faptul ca activitatile online pot fi accesate
oricand si oriunde, cursantii pot alege domeniile de interes, le pot accesa in ritm individual. Timpul
nu este determinat ca intr-o sala de clasa, programul fiind mult mai flexibil. Fiecare elev poate
parcurge ih mod independent materialul propus, putand accelera procesul de invatare sau incetini.
Invitarea online permite si elevilor si profesorilor si interactioneze intr-o comunitate online, fari a fi
prezenti 1n acelasi loc sau timp. Din alta perspectiva, elevii au posibilitatea de a prezenta mai multe
informatii procesate cu atentie, cu o implicare emotionali redusi. In aceasta perioada, tehnologia a
inlocuit comunicarea face-to-face, a facilitat colaborarea dintre profesori, parinti si elevi si a
transformat procesul de nvatare intr-unul distractiv si provocator.

Dezavantajele invatarii online:

v' dificultati in utilizarea tehnologiei: tehnologia avanseaza zi de zi si nu toate persoanele sunt la
zi cu noutatile. De aceea sunt intdmpinate probleme de utilizare si de accesare a informatiilor sau
de realizare a unor proiecte sau teme. De asemenea sunt intalnite situatii de confuzie si
dezorientare, de unde apare si lipsa de motivatie.

v lipsa comunicarii reale/fizice: cand invatarea si comunicarea riman axate in mediul virtual,

atunci cand oamenii se Intalnesc nu mai stiu sa comunice si incep sa comunice tot prin tehnologie.
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Nedorinta de a conecta camerele video. Sunt saracite relatiile interumane intre elevi si profesori;
dar si intre elevi, cu reale efecte in timp dacd se permanentizeazd acest mod de abordare a
invatarii. Continuturile expuse in mediul online pot fi mai greu de asimilat in conditiile in care
intelegerea acestora nu este facilitata de profesor.

v/ situatii limita: cazurile in care o persoana este intr-un anumit context in care nu poate avea acces
la internet sau nu 1si permite acest lucru. Din acest motiv, se poate intampla sa piardd o anumita
informatie care 1i era utild in acel moment, dar pe care nu 0 poate accesa pe loc. Aceste situatii de
crizd chiar nu pot fi controlate. Pentru elevi, invatarea online solicitd mai multa responsabilitate,
initiativa si efort decat instruirea fata-in-fata. Deciziile legate de marimea grupului de elevi vor
limita foarte mult strategiile utilizate; un numar mare de elevi face imposibila interactiunea de
calitate. Feedback-ul, de exemplu, devine tot mai dificil pe masura ce dimensiunea clasei creste;
se ajunge, in cele din urma, la un punct in care pur si simplu nu este posibil ca un profesor sa

ofere feedback specific si prompt.

Concluzii

Cu totii stim ca internetul este foarte util in invatare, atat a celor mici, cat si a celor mari.
Pentru cei mici tehnologia este atractiva, iar pentru cei mari trebuie sa existe o motivatie puternica
pentru a o utiliza in mod eficient. In concluzie putem afirma ca invitarea la distanta este un element
cheie in procesul educational in timpul situtiilor de criza, de aceea implementarea sa, la momentul
actual este una benefica si necesara, pentru a nu distorsiona procesul educativ, pentru a asigura
legatura dintre elev si cadru didactic. Aplicabilitatea ei va avea efecte pe termen lung, iar efectele ei
negative vor fi observate mai tarziu, dar in situatia in care ne aflam, ea este una eficientd pentru

stabilitatea procesului educativ.
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