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Rezumat. Articolul include aspecte referitoare la necesitatea abordarii inter- si transdisciplinare a predarii-
invatarii la etapa actuali. Cu exemple concrete se argumenteaza acest aspect la disciplina Biologie. In mod
particular se examineaza rolul proiectelor STEM/STEAM la lectii. Sunt descrise exemple de aplicare practica
la lectii de biologie a metodelor proiectului STEM.
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MOTIVATING ACTIVE LEARNING THROUGH STEAM PROJECT
IN BIOLOGY LESSONS

Abstract. The article includes aspects related to the need for an inter and transdisciplinarity approach to
teaching learning process at the current stage. With concrete examples, this aspect is argued in biology's
discipline. In particular the role of STEM/STEAM projects during lessons is examined. The article describes
experiments carried out within the lessons and a STEM project from educational practice.
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Lumea actuala traieste o provocare legatd de dezvoltarea accelerata a tehnologiilor, de
volumul mare al continuturilor nou-aparute, de ritmul tot mai activ al vietii insati. Fiecare
dintre noi tindem sd mergem 1n pas cu tot ce este nou. Din acest motiv se schimba si accentele,
care le punem la baza procesului educational. Competentele cognitive ale copiilor astdzi, de
asemenea, sunt influentate de tehnologii, astfel, in aceasta avalansd informationala este foarte
importantd abordarea inter- si transdisciplinara a continuturilor educationale, ce ofera
oportunitati reale de a forma competentele-cheie la elevi.

Prin abordare interdisciplinara putem obtine ca elevii sd aplice in studierea biologiei
metode de cercetare si competente aplicate si la alte discipline scolare: fizicd, chimie,
matematica etc.

Prin abordarea transdisciplinard elevii percep lumea ca un tot unitar, deoarece fiecare
subiect studiat nu rdméne in cadrul unei singure discipline, ci este abordat din mai multe
puncte de vedere, totodata si in afara oricarei discipline scolare, dar in legdtura cu cotidianul
si activitatea practicd. Prin abordarea transdisciplinara se asigurd motivarea elevilor pentru
invatare, ei constientizand ca cunostintele acumulate si competentele dobandite la lectie vor
putea fi aplicate si dupa absolvirea scolii in activitatea de zi cu zi [1].

Invitarea prin proiect este o metodi didactica aplicatd demult, abordarea prin proiecte
STEM/STEAM reprezinta o strategie de reconfigurare a procesului de invatare, in asemenea
activitati achizitionarea cunostintelor are loc paralel cu formarea deprinderilor de aplicare a

lor, astfel se asigurd formarea de competente [8].
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Curriculum scolar la Biologie, 2019 propune o lista de proiecte STEM la diferite
subiecte pentru mai multe clase, atat la ciclul gimnazial, cét si la ciclul liceal.

De fapt, oricare subiect la Biologie poate fi o inspiratie pentru un proiect STEM, depinde
creativitate, pregatirea profesorilor si alti factori. Ne raimane oportunitatea sa deprindem acest
mod de abordare a invatarii, sa completam laboratoarele scolare cu tehnologii, sa studiem
programare si sa motivam copiii pentru activitate.

Din experienta proprie voi descrie citeva dintre metodele aplicate la lectii in contextul
dezvoltarii s modernizarii metodologiei didactice si, in special, in scopul:

- asigurdrii caracterului dinamic si deschis prin implicarea activa a elevilor;

- accentudrii caracterului formativ si aplicativ al metodelor, care pregateste elevii pentru
activitatea de dupa scoala;

- aplicarea metodelor ,traditionale” prin prisma modernizarii, doar descoperirea,
demonstratia, instruirea problematizata etc. sunt metode care dezvoltd gandirea critica

si nu pot fi excluse sau marginalizate, cand realizdm un proiect [4].

Aplicarea metodei proiectului, in special proiectele STEM la ore asigurd dezvoltarea
capacitdtilor de cunoastere a elevilor pentru a se informa referitor la continuturile necesare
cercetdrii; are menirea de a forma elevul ca personalitate, deoarece in activitate el 1si dezvolta
competentele de a studia constient, de fi responsabil sa finalizeze o activitate inceputd;
motiveaza, prin asteptdrile rezultatelor proiectelor, care reprezintd produse personale
individuale ori de grup.

»Evidentierea rolului perisorilor absorbanti in procesul de absorbtie al apei” este
un experiment realizat la lucrarea de laborator in clasa a VII-a. Deoarece necesita timp pentru
evidentierea rezultatelor, realizam experimentul in clasa frontal.

Dupa enuntarea temei experimentului, elevii, ghidati de profesor, participa la montarea
instalatiei pentru experiment; fac o predictie privind rezultatele asteptate.

In final, elevii deduc o concluzie, referitor la rolul perisorilor absorbanti in absorbtia
sevei brute pentru plante.

Rezultatele acestui experiment vor fi aplicate si in clasa a VIII-a la subiectul Rolul
organismelor vii in circuitul substantelor Tn naturd — exemplu de abordare interdisciplinara si
transdisciplinara.

Curriculum actual pentru clasa a IX ne propune Subiectul Influenta factorilor de mediu
asupra transpiratiei la plante.

Pentru a evidentia cum influenteaza diferiti factori de mediu asupra transpiratiei le
plante vom realiza un experiment pe grupe. Fiecare grup va primi plante identice (dupa specie,
mirime etc) si va plasa plantele in conditii diferite de umiditate, lumina, cildura. In
dependenta de rezultatul obtinut, elevii vor formula concluzii despre influenta factorilor de
mediu. Comparand rezultatele diferitor grupe putem identifica si adaptari ale plantelor la

diferite conditii de mediu.
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Pentru formularea unei concluzii ample, argumentate stiintific, elevul va aplica
cunostinte de la lectiile de fizica: factorii ce influenteazd evaporarea; chimie - despre
concentratia solutiilor; geografie - repartitia temperaturilor pe glob - astfel realizdndu-se
interdisciplinaritatea.

Activitatea practicd, propusd pentru realizare la subiectul ,,Cresterea si dezvoltarea” [7]
in clasa a X-a, asigurd dezvoltarea competentelor elevilor de cultivare a plantelor. In concluzia
formulata elevii deduc:

- influenta temperaturii asupra cresterii plantulelor;
- corelatia dintre temperaturd si umiditate in procesul de germinare a semintelor si
identifica cele mai favorabile conditii pentru germinarea semintelor.

In urma realizarii lucrarii practice, elevii constientizeaza importanta respectirii
tehnologiei de cultivare/ semanat a culturilor agricole.

Cercetarea stiintifica, studiul de caz, modelarea, experimentul si prezentarea au fost util
imbinate in cadrul proiectului STEAM de cercetare ,,Studierea factorilor care influenteaza
functionarea Sistemului respirator la om”, Biologie, clasa a XI-a.

Prin acest proiect, am urmarit dezvoltarea la elevi a abilitatilor de a-si valorifica
cunostintele teoretice In conditii practice, in special la etapa actuala, cand exista multi factori
externi si interni - schimbari climatice, poluare, hipodinamie - care au un impact de risc asupra
functiondrii sistemului respirator; de abordare critica si de prelucrare a informatiei acumulate:
cunoasterea si evitarea factorilor de risc asigura functionarea normala a sistemului respirator.

Din aceste argumente elevii au dedus Scopul proiectului: Dezvoltarea competentelor de
investigare a principiilor de functionare a sistemului respirator, in scopul imbunatatirii
calitatii vietii, aplicand metode si mijloace specifice.

Prin intermediul proiectului elevii au rezolvat urmatoarele probleme:

- importanta respiratiei corecte pentru functionarea sistemului respirator;
- schimbarea de atitudine fatd de anumite obiceiuri si deprinderi ddunatoare.

Activitatea in grupuri mici a determinat elevii s se implice rapid si sa-si repartizeze
uniform sarcinile, astfel incat sa reuseasca in termenii stabiliti.

Au fost realizate urmatoarele sarcini:

Sarcina 1 din domeniile Stiinte — Tehnologii:

Explicati mecanismul de functionare a sistemului respirator, indicand relatiile dintre
structura §i functie a organelor respiratorii. Prezentati informatia sub forma de poster in
padlet.com ( ori alta aplicatie cunoscuta voua)

Sarcina 2 domenii: Stiinte: Biologie, Chimie, Ecologie si Matematica -Tehnologii:

Studiu de caz: ,, VARSTA” PULMONARA”

(din manualul de biologie, pag. 101)[9]

Prezentati produsul sub forma unei prezentari (ppt, canva.com, ori alta aplicatie
cunoscuta vouda)

Sarcina 3 domenii: Inginerie, Stiinte, Medicind, Matematica:
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Activitate: Calcularea capacitatii vitale a plamanilor.

Confectionati un spirometru, utilizand materialele propuse (butelie din plastic de 6 litri,
tub de cauciuc, vas cu apa)

Marcati fiecare litru pe partea laterala a sticlei. Umpleti-l cu apa pana la refuz. Turnati
putind apa si in vasul de plastic. Puneti un capat al tubului de cauciuc in sticla si, printr-
o miscare rapida, intoarceti sticla cu susul in jos in vas, avand grija sa nu varsati apa.
Unul dintre voi ar trebui acum sa respire adanc si sa sufle aer in sticla prin tub.
Incercati sa suflati cat mai mult aer posibil. Inregistreazd valoarea mdsuratd.

Repetati pe rdnd toti elevii, profesorii (aveti grija sa suflati aer in tub printr-un servetel
sau dezinfectati tubul de fiecare datd) Inscriei datele intr-un tabel.

Formulati concluzii referitor la gradul de functionare a plamanilor la oamenii de

diferite vdrste si gen, in baza masurarilor efectuate.

Sarcina 4 domenii: Stiinte, Tehnologii, - Medicina:

A. Lucrare practica: DETERMINAREA RITMULUI RESPIRATOR
(din manualul de biologie, pag. 104) [9].

Sarcina S din domeniile Limba romana/Arte — Stiinte:

Descrie, studiind diferite surse, influenta factorilor interni si externi asupra functionarii

plamanilor si predispozitiei de a dezvolta diferite maladii, in baza urmatorului algoritm:

1.
2.

Identifica factorii de risc ai sistemului respirator §i bolile respiratorii la om.

Identifica diferenta dintre gripa si pneumonie (agentii cauzali, formele de manifestare)
si descrie masurile de profilaxie si tratament.

Argumenteaza rolul exercitiilor fizice, regimului alimentar corect pentru prevenirea
maladiilor sistemului respirator.

Elaboreaza §i propune masuri de profilaxie a bolilor respiratorii [9].

Prezinta informatia studiata in forma unei povesti, personificind organele respiratorii,

mucoasa care le tapeteaza si fumul de tigara/alti factori de risc alcatuiti o poveste/un dialog

intre ele. Realizati produsul sub forma unei carti Storyjumper.

La sfarsitul realizarii proiectului, elevii au reusit, conform obiectivelor stabilite:

sd-si dezvolte competentele de generalizare si sistematizare a informatiei studiate,
selectand continuturile, conform sarcinii concrete;

sa generalizeze informatiile studiate din diferite surse intr-un produs digital;

sd realizeze experimente, in baza unui aparat construit din materiale accesibile;

sa formuleze concluzii dupd fiecare experiment realizat, in baza calculelor;

sa argumenteze ipoteza: Evitarea factorilor de risc asigurd functionarea normala a
sistemului respirator, prevenirea maladiilor respiratorii si longevitatea vietii.

Elevii, care sunt implicati In proiecte, inclusiv proiecte STEM/STEAM isi dezvolta

competentele specifice, profesorul selecteazd, in dependenta de subiect, grupul de elevi,

asigurarea didactica etc., strategiile de realizare ale proiectului. Desigur, fiecare activitate

necesitd multa creativitate, care ne ajutd sd Tmbinam util toate metodele clasice si moderne,
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dar sarcinile de lucru pentru elevi trebuie sa fie formulate clar, accesibil, astfel incat elevii sa-

si formeze deprinderi de a actiona in baza unui algoritm clar, bine definit, care sd-i serveasca

ca model si 1n activitatile ulterioare.

Desi sunt la etapa initiala de implementare a proiectelor STEM, consider, cd aceasta

metoda de instruire are un impact pozitiv asupra personalitdtii copiilor si este sarcina noastra,

a profesorilor, sd invatdm a colabora constructiv si sa realizdm instruirea prin prisma inter- si

transdisciplinaritatii pentru a creste o generatie tandra adaptata la cerintele vietii actuale.
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