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Summary
Successful reintegration of prisoners into society depends on a complex of factors related to
biological, psychological, social, that have a decisive impact and the final results lead to adaptation or
social maladjustment. Adapting the person released from detention to the conditions and social relations
is done through assimilating the information, requirements, respective pro-social standards and social
adjustments to a new environment. Namely in case of failure of assimilation and accommodation occur
reintegration issues.

Intr-o lume in continua schimbare, calitatea vietii depinde de abilitatea de a raspunde adecvat
acestei schimbari, prin pregatire, adaptabilitate si contributia fiecaruia la viata comunitatii. Spatiul
penitenciar este, prin definitie, un spatiu inchis, dihotomic, penal din punct de veder juridic, al
autoritatii, si, nu in ultimul rind, este un cimp de forte — determinat de tacticile de influentare ale
cadrelor si de cele de rezistenta ale detinutilor.

Adaptarea la mediul penitenciar este dificila din cauza privatiunilor la care este supus
detinutul si, deoarece, trebuie sa se adapteze la noi reguli si comportamente. O data cu intrarea in
penitenciar, individul resimte, intr-o masurd mai mare sau mai micd, in functie de virsta, de
structura sa psihologica, de gradul de maturizare sociala si de nivelul de cultura, efectele privarii
de libertate si reactioneaza intr-un mod personal la aceasta noua situatie. Personalitatea detinutilor
cunoaste sau tinde sd inregistreze un proces de degradare [4, p. 245].

Pe linga multiplele probleme de ordin personal ale detinutilor, extrem de dificile, cum sunt
cele de: izolare, renuntare la modul obisnuit de viata, indepartare temporara de familie si societate,
limitarea exercitarii anumitor drepturi, obligativitatea respectarii unui program, probleme de
sanatate, munca si alte necesitati, lasa urme si dupa eliberare. Ex-detinutii, fiind considerati
persoane defavorizate, au nevoie de ajutor din partea institutiilor statale, centrale sau locale, pentru
integrarea mai rapida in societate, inclusiv pe piata muncii. [5, p. 3-4 ]

Respectiv pe multi dintre ei libertatea i1 gdseste nepregatiti sufleteste, pesimisti in ceea ce
priveste reinsertia sociala, convinsi ca vor fi etichetati tot restul existentei, cu sentimentul ca vor
fi depasiti de viata in ciuda eforturilor pe care le vor face [4, p. 245].

Problemele care apar odata cu liberarea din mediul penitenciar vin sd se amplifice pe
fundalul unor relatii proaste cu familia, comunitatea, lipsei actelor de identitate si a unui loc de
muncd care sd le permitd un trai decent etc. Respingerea societatii, reticenta unor functionari,
etichetarea si marginalizarea de catre comunitate/societate forteaza persoanele liberate din locurile
de detentie sa revina in cercul vicios al criminalitatii [3, p. 4-7].

O rata atit de inaltd a recidivei infractionale ne demonstreaza elocvent faptul, cd pedeapsa
penald de privatiune de libertate nu a dat un rezultat pozitiv — condamnatul nu a invatat nimic, nu
si-a schimbat comportamentul si, astfel, perioada petrecuta dupa gratii nu a fost suficienta pentru
a intelege si a aprecia eficient valorile vietii, ci o simpla petrecere a timpului pe contul statului.

Acest lucru confirmd cad utilizarea frecventd a metodelor represive (supravegherea si
izolarea) in detrimentul celor de resocializare este cauza ajungerii repetate a persoanelor in
penitenciare.

In atare situatie, cind unele si aceleasi persoane repetat savirsesc infractiuni si cu regularitate
se afld in locurile de detentie, societatea/statul suporta mai multe consecinte negative. Prin urmare,
prejudiciul este incontestabil mai mare decit cheltuielile necesare pentru implementarea unui
sistem viabil de resocializare a detinutilor. Din punct de vedere financiar, pentru stat este mai



rezonabil sd investeasca resurse pentru crearea si dezvoltarea mecanismului de resocializare, decit
sd suporte pierderi repetate in lipsa unui astfel de mecanism [1, p. 212].

Reintegrarea sociala a condamnatilor ramine scopul suprem al sistemului penitenciar si
reprezinta elementul fundamental al mecanismului ce asigurd functionalitatea societatii. In aceste
conditii, devine deosebit de importantd functia educativd a penitenciarului, prin derularea de
programe cultural-educative cit mai diverse urmarindu-se fundamentarea unei reinsertii sociale
viabile a persoanlor aflate in custodie [4, p. 245].

In contextul penitenciar, dintre toate trebuintele educationale, munca este cel mai pregnant
constientizata la majoritatea detinutilor. In procesul educativ, munca este conceputi ca un mijloc
de formare profesionald, morald, civici. In cadrul educatiei in sprijinul muncii se desfisoara
actiuni pentru stimularea activitatilor productive, familiarizarea cu lumea ocupatiilor in economia
de piata si implicatiile in comportamentul uman, pentru formarea atitudinii participative fata de
munca si a deprinderilor de a lucra organizat in colectiv, pentru formarea simfului de raspundere
fata de actul de munca si de calitatea produselor.

In cadrul sistemului de programe socio-educationale, aplicat in scopul recuperirii detinutilor
in penitenciar, sunt incluse programe care vizeazd completarea nivelului de scolarizare al
detinutilor, formarea profesionald, asistentd socio-familiald, educatia moral-civica, educatia
juridica etc.

Ca o continuare a activitatii de scolarizare, de o importantd deosebita este problema
calificarii si recalificarii profesionale a detinutilor, activitate, focalizata asupra nevoilor individului
in contextul particular al constringerilor ce actioneaza asupra lui. Aceasta activitate trebuie sa le
permitd detinutilor sd obtind o calificare, sa dobindeascd o crestere a nivelului de pregatire in
scopul de a raspunde unor nevoi reale de personal calificat pentru agentii economici.

Legatura strinsd intre penitenciar §i reprezentantii societdtii civile devine deosebit de
importantd pe linia recuperdrii sociale a individului si poate atenua scopul pe care fiecare detinut
il resimte la punerea lui in libertate, el fiind nevoit sa faca fata atit unui angrenaj socio-economic
nepregatit sa-1 integreze, cit si prejudecatilor la care este supus in societate, toate acestea
contribuind la eventuala lui orientare catre lumea interlopd si, implicit, citre o noua cale
infractionald. De aceea este foarte important ca, pe linga eforturile de adaptare a individului la
mediu, sa se urmareasca si o adaptare a mediului, astfel incit sa-1 poata integra pe cel care doreste
acest lucru cu sinceritate [4, p. 246-247].

Succesul reintegrarii condamnatilor in societate depinde de un complex de factori de ordin
biologic, psihologic, social, care au un impact decisiv si drept rezultat final duc la adaptare sau
neadaptare sociala. Adaptarea persoanei eliberate din detentie la conditiile si relatiile sociale are
loc prin asimilarea informatiilor, cerintelor si normelor pro-sociale respective si de acomodare la
un mediu social nou. Anume in cazul incapacitatii de asimilare si acomodare apar problemele de
reintegrare sociala.

Procesul de reintegrare sociala, adaptare la conditiile adecvate de viatd si mediul social
normal dupd detentie este complicat si depinde de trei grupuri de factori: particularitatile
individuale de personalitate; conditiile mediului social; conditiile din penitenciarul in care a ispasit
pedeapsa privativa de libertate, care influenteaza comportamentul in primele luni dupa eliberare.

Cea mai problematica perioada de reintegrare este de la 3 la 6 luni. Anume in aceastad
perioada este necesara monitorizarea procesului de reintegrare sociald a celor eliberati din detentie.
Daca detinutul eliberat din penitenciar nu se angajeaza la serviciu sau lasa serviciul ales, nu are un
loc stabil de trai sau il schimba sistematic, incalcad ordinea publicd — toate acestea indica faptul ca
procesul de reintegrare sociald decurge cu probleme si exista motive reale pentru recidiva [8].



Reintegrarea sociala presupune restructurarea caracterului infractorului astfel, incit acesta sa
poatd activa in societate fara a comite, pe viitor, infractiuni.

Deoarece multi infractori eliberati nu au legaturi puternice cu familia sau cu comunitatea, se
vor intoarce, cel mai probabil, la vechile obiceiuri. Multi vor comite din nou infractiuni pentru a
se sustine financiar, deoarece accesul la servicii sociale, la o casd, un loc de munca este aproape
imposibil. Comunitatea joaca un rol esential in procesul de reintegrare, iar membrii societatii
trebuie sa gaseasca un echilibru intre frica si neincrederea cauzata de reintoarcerea prizonierilor si
sa le ofere suport social si servicii pentru acestia [7].

Pentru rezolvarea problemelor ex-detinutilor se cer interventii de naturd: materiala,
psihologicd, educationala, spirituala.

Interventiile de naturd materiald pot consta in: Tmbracaminte, produse alimentare, de
curatenie, masa gatita, ajutorarea in efectuarea anumitor actiuni ce necesita o cantitate mare de
material ( in genere de constructie); se propune a nu se oferi sume de bani pentru a putea evita
crearea de dependenta economica sau stare de leneveald si de neimplicare in actiunile societatii,
pe piata muncii.

Interventiile de natura psihologicd pot consta in intilniri cu beneficiarul si discutii si analize
pe tema problemelor Intimpinate de acesta, pe o perioada de timp.

Cele legate de latura educationala pot fi: cursuri de instruire pentru o meserie, cursuri
pentru cei ce nu au terminat o scoald, nu au o diploma, excursiii educative si de formare
profesionald, cursuri de pregatire parentald si socio-relationare.

Referitor la interventiile de natura spirituald putem avea in vedere partea morald si
religioasd a fiecarei persoane, stabilirea unei relatii cu ceea ce inseamna mesajul si credinta,
oferindu-i-se acestuia posibilitatea sa gdseasca in aceste practici o concretizare si un scop al
formarii sale [6, p. 40-43].

Beneficiile colaborarii cu reprezentantii societatii civile directe sau indirecte, imediate ori
indepdrtate, economice sau spirituale, se constituie de fapt intr-o punte de legdturd intre
demersurile sistemului penitenciar de a sustine pesoanele condamnate in efortul lor de revenire la
normalitate, pe de o prate, si disponibilitatea comunitatii de a-i prelua, revaloriza, reintegra pe cei
exclusi din cauza comportamentului lor antisocial, pe de alta parte [4, p. 270 ].

Integrarea sociald a unui individ, care a stat izolat de societate o perioada de timp, se
realizeaza mai greu, dar cu ajutorul familiei, are un grad de reusita mai mare decit al unui individ
care doreste s se integreze in societate, dar este lipsit de ajutorul familiei. Astfel, familia, prin
mijloace specifice, poate asigura individului noi raporturi sociale, noi modele de comportament,
ruperea cu faptele delincvente anterior savirsite si reorientarea spre scopuri dorite si permise de
societate [ 2, p.65].

Oricare ar fi strategiile sau programele utilizate pentru a facilita reintegrarea fostilor detinuti,
este unanim acceptat ca acestia au nevoie de ajutor pentru o integrare reusita. Pentru a se descurca
si trai in societate, fostii condamnati trebuie sa fie implicati in activitati sociale, intr-un mediu
constructiv si benefic, necesitind o comunicare continud cu familia, organizatiile implicate si cu
comunitatea.
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