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Rezumat. Profesorii intotdeauna au facut conexiuni interdisciplinare in predare- invatare- evaluare. Elementul
de noutate este integrarea activ-participativd a elevului in procesul didactic, urmarind atingerea tuturor
obiectivelor ariilor cu scopul realizarii finalitatilor educationale. Interdisciplinaritatea este orientata spre a sti,
a sti sa faci, a sti sa fii si a sti sa devii, formand la elevi competente intelectuale, metodologice, de comunicare
stiintifica si comportamentala.
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INTERDISCIPLINARITY - TRANSFER OF CONCEPTS AND IDEAS

Abstract. Teachers have always made interdisciplinary connections in teaching-learning-evaluation. The
novelty element is the active-participative integration of the student in the didactic process with the aim of
achieving the educational goals.Interdisciplinarity is oriented towards knowing, knowing how to do, knowing
how to be and knowing how to become, forming intellectual, methodological, scientific and behavioral
communication skills in students.
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“Toate stiintele sunt atat de interconectate intre ele,
incdt e mai usor sd le studiezi pe toate impreund,
decat separate una de alta”

(Rene Decartes)

Stimularea creativitdtii in sistemul educational este posibilda prin promovarea
interdisciplinaritatii. Profesorii trebuie sd depaseascd granitele disciplinelor predate, astfel
incat sa transmita elevilor o imagine globala a unei teme. Accentul in Tnvatare trebuie si cada
pe cooperare, gandire logicd si critica, selectia informatiilor, realizdndu-se pe baza
principiului interdisciplinaritatii. Evolutia stiintei si a vietii economico-sociale a adus in
primplan interdisciplinaritatea ca solutie la provocarile lumii actuale. Dezvoltarea sistemului
de Tnvatamant este necesar pentru a putea pregati tinerii de azi pentru viata de maine.
Interdisciplinaritatea si transdisciplinaritatea sunt raspunsuri la problemele globalizarii si ale
interdependentelor lumii contemporane, la specializarea excesiva a stiintelor, provocata de
progresul cunoasterii umane. Un invatdmant interdisciplinar poate conferi elevilor posibilitati
de a dobandi sau a privi in ansamblu asupra vietii si universului, de a asimila mai temeinic
valorile fundamentale si de a distinge mai usor scopurile de mijloace. Fizica se bazeaza pe o
cunoastere a realitatii. In cadrul orelor de fizica sunt vizate activititi care dezvoltd spiritul de
investigatie, de cercetare, de analiza si de identificare a informatiilor noi. De asemenea, nu

putem rezolva problema cu usurinta, asa cum se intdmpla deseori si in viata reald. Daca ne
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referim la dezvoltarea durabila, acest lucru se poate intelege si aplica daca avem cunostinte
de fizica. Argumentarea logica bazata pe dovezi, pe informatii noi din surse credibile, 11 va
ajuta pe elevi In multe situatii noi din viata reala.Chimia, fizica, biologia ofera spre cunoastere
un volum de informatii care intrece cu mult capacitatea de asimilare a informatiei. Din
aceastd cauza sistematizarea cunostintelor, coordonarea procesului instructiv intre cat mai
multe discipline au dus la structurarea interdisciplinard, ca un factor de optimizare a
procesului de instruire. Abordand astfel predarea, elevul va intelege ca fiecare stiintd are zona
de interferentd, constituind zone deschise. Folosirea activitdtii interdisciplinare stimuleaza
initiativa proprie a elevilor, antrenandu-i intr-o activitate de cercetare adevarata la nivelul lui
de pregatire, sporind eficienta formativa a lectiilor de fizica, chimie, matematica. Astfel se
formeaza atitudinea de explorare, ciutare, investigare. In multe situatii, investigatia stiintifica
se realizeazad in cadrul unor colective de cercetare sau, dacd ne referim la ora de fizica, pe
grupe de elevi. Si in societate trebuie sa stim sa lucram in echipa, sd ne asumam roluri, sa
respectam munca celorlalti si sd acceptam regulile de stabilitate la inceput de drum care

presupun o abordare interdisciplinara.

Interdisciplinaritatea fizica-matematicd

Fizica este strans legatd de matematica. Ea este una dintre cele mai mari utilizatoare de
instrumente matematice. Legdtura dintre fizicd si matematica se realizeaza pe tot studiul
fizicii, incepand de la diferite transformari. Prin urmare, continutul si metodele de predare a
le fizicii depind direct de nivelul de pregatire matematica a elevilor. Profesorul de fizica
trebuie sa se familiarizeze cu continutul cursului de matematica scolard pentru a asigura in
cadrul orelor un “limbaj matematic” general.

Astfel, in ajutor am creat un tabel in care am identificat punctele de tangenta ale temei

la fizica cu instrumentele matematice necesare la rezolvarea problemelor.

Tabelul 1. Tabel identificarea tangentei dintre fizica ti matematica

Clasa Fizica. Tema. Continuturi matematice

VI Multipli si submultipli mérimilor fizice. Puterile. Unitati de masura pentru
Transformari in SI. Unitati de lungime. Unitati de | lungime. Transformari.
arie. Unitati de volum. Calcularea ariei si Perimetrul. Calcularea ariei pétratului.

volumului corpurilor.

VIl Miscare rectilinie uniforma. Proportii. Axa numerica.
Reprezentarea grafica a miscarii. Ecuatii rationale.

IX Optica geometrica. Rezolvarea problemelor la Unghiuri. Unghiuri formate de doua
tema:” Legea reflexiei si legea refractiei luminii”. | drepte paralele intersectate de o secanta.

VIII Calculul cantitatii de cdldura necesara pentru Proportionalitate directd, proportionalitate
incélzirea sau racirea unui corp. inversa. Graficul functiei.

Curentul electric. Legile curentului electric.
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X Energia cinetica a corpului. Functia y = kx?, proprietatile si graficul
Miscarea uniform accelerata. acesteia. Ecuatia de gradul I1.
Caderea libera a corpurilor. Calcularea si estimarea radacinilor patrate.

In procesul activititii am inregistrat cresterea interesului cognitiv al elevilor pentru
continuturi interdisciplinare.

In continuare, propun cateva probleme rezolvate in cadrul orelor de matematici, cu
continut fizic, valorificAnd conexiunea Intre matematica si fizicd. Aceasta abordare duce la
constientizarea de catre elevi a faptului ca formulele si ecuatiile matematice au o intruchipare
reala in procesele fizice.

1. Subiectul lectiei ,,Graficul functiei” cl.a VII-a — ,,Reprezentarea grafica a
miscarii”
Problema. Viteza cu care se misca un biciclist este de 6 m/s.

a) Completeaza tabelul:

t,s 0 1 2 3 4 5

d, m

b) Construiti graficul functiei definite prin tabelul de valori.
2. Subiectul lectiei ,,Inecuatii de gradul doi” cl.a IX-a — ,,Reprezentarea grafica a
miscarii”
Problemi. Iniltimea deasupra solului a unei mingi aruncate in sus se modifici conform legii
h(t) = 1,8 + 7t — 5t?, unde h — indltimea in metri, t — timpul in secunde. Cat timp se va afla
mingea la o indltime nu mai putin de 3m?
3. Subiectul lectiei ,,Proportii. Proprietatea fundamentala a proportiei” cl.a VI-a —
»Reprezentarea grafica a miscarii. Miscarea rectilinie uniforma”
Problema. Un soricel fuge de un motan cu viteza de 1m/s.Viteza motanului este de 3 ori mai
mare. In cit timp motanul ajunge soricelul, daci distanta dintre ei era de 4 m? [6,pag.38]
4. Subiectul lectiei ,,Teorema lui Pitagora” cl.a VIII-a — ,Descrierea miscarii
mecanice”
Problemi. Un avion pardseste acroportul si zboara spre nord cu o viteza de 1600 km/h.In
acelasi timp, din acelasi aeroport decoleaza un alt avion si zboara spre vest cu viteza de 1200
km/h.La ce distanta se vor afla avioanele unul fata de celalalt peste 1,5 h? Analizand modelul
matematic al acestei probleme, elevii formuleaza sarcina: de determinat, in triunghiul
dreptunghic format, ipotenuza dupa catete, lungimile carora le calculdm utilizind formula
distantei (d = v-t)
5. Subiectul lectiei “Rezolvarea inecuatiilor trigonometrice” cl.a X-a — ”Lucrul
mecanic”
Problema. Un tractor trage o sanie cu barne cu o fortd F = 60kN, sub un unghi «, fata de

orizontald. Lucrul tractorului exprimat in kJ, pe o distantd d= 50m este egal cu L= Fdcos a.
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Care este valoarea maxima a unghiului a (in grade) pentru care lucrul nu este mai mic decat
1500 kJ?

6.

Subiectul lectiei ,,Derivata. Sensul fizic al derivatei” cl.a XI-a — ,,Descrierea
miscarii mecanice”

Problemai. Viteza unui camion cu masa de 6t creste conform legii v(t) = 0,1t + 0,3t.

Determinati rezultanta fortelor ce actioneaza asupra lui in momentul de timp t = 3s.

Interdisciplinaritatea biologie- fizica

v

Voi enumera cateva exemple:

Pestii au pielea acoperitd cu mucus. De ce forta de frecare a apei in timpul miscarii lor
este foarte mica ?(“Forta. Tipuri de forta™);

in timpul inotului pestele impinge apd in urma, astfel deplasandu-se inainte. De ce?
(“Legea a treia a lui Newton”);

pestii marini foarte mici se misca in grupuri, astfel forta de rezistenta a mediului de trai
devine micd in timpul deplasarii. Cum explicati acest fenomen? (“ Hidrodinamica —
Legea lui Bernoulli™);

muschii, oasele si articulatiile formeaza trei sisteme de parghii. Explicati actiunea
fortelor la ridicarea unei greutati. (“Mecanisme simple”™) ;

cum influenteaza lumina asupra fotosintezei? (“Optica”);

ventilatia pulmonara se realizeaza datoritd diferentei de presiune a aerului atmosferic si
cel pulmonar. Explicati fenomenul dat. (“ Presiunea atmosferica”);

ochiul are structura asemandtoare cu cea a aparatului de fotografiat. Gasiti asemanarile
dintre aceste doua instrumente.(“Ochiul- sistem optic natural. Instrumente optice™);
termoliza este rezultatul unor procese fizice, majoritatea, la nivelul pielii. Numiti
procesele care au loc. (“Fenomene termice. Transformarea starilor de agregare a
substantei”).

Interdisciplinaritatea fizica-chimie

Cunostintele dobandite la fizicd in clasa a VI-a modulul ,Fenomene electrice si

magnetice”, tema ,,Modelul planetar al atomului”, fac mai usoara integrarea unei noi materii

cum este chimia care se incepe a studia in clasa a VII-a. La acest moment elevii cunosc

notiunile de fenomene fizice, de structurd a atomului, despre starile de agregare si despre

proprietatile fizice ale corpurilor, ceea ce faciliteaza introducerea unor noi termeni: proprietati

chimice, fiziologice, fenomene chimice. Apoi in clasa a-VIII-a la modulul ,,Fenomene

electrice” elevii studiaza la fizica curentul electric, elemente de circuit, montarea unui circuit

electric, care sunt cunostinte de baza necesare in clasa a [X-a la chimie pentru studierea

,Disocieri electrolitice”. Mai apoi cunostintele acumulate la chimie devin fundament pentru

studierea temei ,,Curentului electric 1n electroliti”(clasa a XI-a)
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La studierea Fizicii Moleculare deja cunosc notiunea de cantitate de substanta, de masa

molard, de mol de, a numarul lui Avogadro, au abilitati de lucru cu sistemul periodic, ceea ce

faciliteaza explicarea notiunilor teoretice si rezolvarea situatiilor de problema.

Concluzii

Asadar in abordarea interdisciplinard incep sd fie ignorate limitele stricte ale

disciplinelor, cautandu-se teme comune la diferite materii de studiu, care pot duce la

realizarea obiectivelor de invatare de grad mai 1nalt, a competentelor , considerate importante

pentru succesul in societatea contemporand.Predarea interdisciplinara permite aplicarea

cunostintelor si abilitdtilor in domenii variate, iar cunostintele obtinute la toate disciplinele

scolare pot usor fi integrate in crearea proiectelor de tip STEM/STEAM.
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