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Rezumat. Interdisciplinaritatea este un mod de actiune specific cercetarii/investigatiei stiintifice care poate fi
transferat in domeniul educatiei oferind profesorului spatiu liber pentru manifestarea prin activitati formale si
non-formale de invatare. Corelarea cunostintelor de la diferitele discipline de Invataméant contribuie

a aplica cunostintele 1n practica. Interdisciplinaritatea creste nivelul de interes fatd de disciplind si motivatia
pentru cunoastere si invatare. Predarea interdisciplinara poate fi realizatd printr-un parteneriat didactic intre
doi profesori, la aceeasi tema, dar cu tangentd in doua sau mai multe discipline.

Abstract. Interdisciplinarity is a specific action mode of scientific research/investigation that can be
transferred to the educational domain, offering the teacher the free space to manifest through formal and non-
formal learning activities. . Linking acquired knowledge from different subjects contributes essentially to the
realization of students’ education, to the development of flexible thinking and also to the skill of the students
to apply their knowledge in practice. Interdisciplinarity increases the level of Interest toward the subject and
motivation to know and learn. Interdisciplinary approach can be achieved through a didactic partnership
between two teachers, having the same topic connecting two or more subjects.
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Interdisciplinaritatea este ,,0 forma de cooperare intre discipline diferite cu privire la o
problematica, a carei complexitate nu poate fi surprinsd decat printr-o convergentd si o
combinare prudentd a mai multor puncte de vedere” (Cucos Constantin ,,Pedagogie”).
Predarea si Invatarea unei discipline au dezavantajul ca folosesc perceperea secventiala si
insulara a realitatii unice facand-o artificiald. Din acest motiv este necesara realizarea unor
conexiuni, intre anumite discipline scolare pentru o percepere unitard a fenomenologiei
existentiale. In invatdmantul preuniversitar, (conform lui Vaideanu, 1988) se pot identifica
trei directii ale interdisciplinaritatii:

1. lanivel de autori de planuri, programe, manuale scolare, teste sau fise de evaluare;

2. puncte de intrare accesibile profesorilor in cadrul proceselor de predare — evaluare (in
acest caz programele raman neschimbate);

3. prin intermediul activitatilor nonformale sau extragcolare.

Interventia profesorului determina corelatii obligatorii prevazute de programele scolare
si impuse de logica noilor cunostinte, fapt ce duce la interdisciplinaritate. Se pot elabora, in
echipa, proiecte de lectii, planificari semestriale sau anuale comune a doud sau mai multe
discipline (biologie — chimie, biologie — fizica, matematica — fizica sau biologie — fizica —
chimie etc.). Predarea interdisciplinara a devenit o practica scolard, deoarece permite
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formarea unor competente complexe, implicind un anumit grad de integrare intre diferitele
domenii ale cunoasterii si diferite abordari, de ordin conceptual si metodologic. La fel
instruirea cu abordari interdisciplinare reprezinta 0 parghie motivatoare pentru elevi, pune
accentul pe dezvoltarea intelectuala, emotionala sociala, fizica si estetica.

Noi ne-am propus sa venim in fata elevilor printr-0 modalitate mai neobisnuitd si
anume parteneriatul didactic, cand lectia este predatd de doi profesori care abordeaza acelas
subiect al orei, dar fiecare are o anumitd etapa de predare din perspectiva disciplinei sale.
Prin acest parteneriat didactic de predare ne-am propus sa depasim niste granite si reguli, sa
elimindm unele modele rigide de abordare a actului didactic, considerate exclusive ale unei
discipline. Mai ales ca elevii tot mai mult pierd din motivatia intrinseca de a invata, iar un
model de predare nonconformist le-ar trezi curiozitatea si atentia macar la moment sau
pentru cateva teme, ca mai apoi aceasta curiozitate sa se transforme n motivatie. Totodata
se sterge granita dintre disciplinele reale si ideea precum ca profesorul cunoaste doar
material din cadrul propriei discipline.

La nivel de reflectie si de elaborare curriculara profesorii de discipline diferite trebuie
sa realizeze planificari si proiecte de activitate didactica in comun, in raport cu unele criterii
si principii pedagogice asumate de catre tofi.

De exemplu, curriculum-ul de Stiinte ofera un punct de plecare in predarea integrata a
disciplinelor din aria curriculara Matematica si stiinte. Acest curriculum a fost conceput
crosscurricular, pornind de la domeniile biologie, fizica, chimie si de la temele comune
acestora. In curriculumul la disciplina fizica la fel gasim teme ce au tangentd cu unele teme
propuse de curriculumul la biologie. Ramane doar de abordat aceste teme interdisciplinar,
de gasit metodele potrivite ,de elaborat proiectul si de predat temele reiesind in obiectivele
propuse.

In tabelul de mai jos sunt incluse cteva teme predate in tandem de profesorul de
biologie si fizica, pe parcursul a trei ani.

Tabelul 1. Abordarea interdisciplinara fizica-biologie in cadrul diverselor teme

Nr.d/o| Clasa Tema predati Fizica Biologie/Stiinte
1. \% Surse de lumina. Surse de lumina artificial. Surse de lumina natural.
2.Corpuri laminate. Corpuri transparente,
Corpuri transparente, translucide si opace.
translucide si opace.
2 \Y Modulul ,, Energia si Descrierea constructiei unor | Descrieri de fenomene 1n
fortele” aparate si utilaje. raport cu mediul.
Principiul functionarii lor
3. VI Fenomene electrice a Observarea fenomenelor Actiunea curentului
naturii. Norme de protectie electromagnetice din electric asupra tesuturilor
impotriva electrocutdrii. | naturd. Comportamentul de umane.
protectie fenomenelor Tipuri de arsuri.
electrice naturale
4. VIl Mecanisme simple — Ce reprezinta parghia. Functiile scheletului.
parghiile. Tipuri de forte 1n lucrul Oasele ca parghii
parghiilor. biologice pasive.
Tipuri de parghii osoase. Demonstrarea lucrului
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unor oase pe post de
parghie.
5. VIl Masini termice. Poluarea Descrierea principiului de Schimbarile
mediului functionare a motoarelor climatice,cauza-efect.
termice. Calcularea Influienta cresterii
randamentul masinilor temperaturii asupra
termice. Incilzirea globali cresterii
si poluarea cauzata de si dezvoltarii organismelor
motoarele termice. terestre si acvatice.
6 IX Ochiul-sistem optic Tipuri de lentile in corectia Structura ochiului.
natural. Defectele vederii, vederii. Defectele de vedere si
Formarea imaginii. corectia vederii .
7 IX Actiunea radiatiilor asupra | Sistem de marimi $i unitati Partile principale ale
organismelor vii. Reguli | pentru estimarea cantitativa celulei.
de protectie contra a energiei radiatiilor Impactul radiatiei asupra
radiatiei. ionizate si masurarea dozei functionalitatii celulei si
biologice de radiatie. sistemelor de organe.
8 X Unde sonore. Ultrasunete. | Diapazonul undelor sonore | Propagarea sunetului prin
Infrasunete. captate de urechea omului, organul auditiv.
frecventa si lungimea de Structuri implicate 1n
unda. formarea sunetului.

Am monitorizat rezultatele la disciplinele fizica si biologia, pe parcursul acestor ani si

am observat o crestere usoard a mediei anuale, precum este ilustrat in diagrama (fig.1).
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Figura 1. Mediile anuale pentru trei ani la fizica si biologie

Realizarea interdisciplinaritatii prin parteneriate didactice ofera avantaje atat pentru

elevi cat si pentru profesor:

» transferul cunostintelor in diverse contexte;

» imbinarea de cunostinte din diverse domenii, argumentand fenomenele, procesele

biologice, rezolvand situatiile de probleme din perspectiva mai multor discipline

» demonstrarea aplicabilitatii si formarea de competente intr-un camp comun;
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formularea competentei integrate de manifestare, orientare in viata, studiind regulile
vietii;

cooperare intre cadrele didactice la nivel de elaborare a proiectului lectiei, predare.
Analiza comund privind un anumit proces, fenomen a carui complexitate poate fi
explicata, demonstratd, rezolvatd numai prin actiunea convergentd a mai multor puncte
de vedere;

formarea competentei de investigatie prin dezvoltarea deprinderilor de analizd a
fenomenelor, proceselor si a corelarii cunostintelor din alte domenii;

generalizarea 1 sistematizarea volumului de cunostinte, priceperi, deprinderi si
formarea competentelor la elevi, in cadrul mai multor discipline;

perfectionarea modului de invatare integrald pentru dezvoltarea multilaterald a elevului
ca personalitate, anexatd la experienta de viatda in plan moral, intelectual, social, etic,
estetic, tehnologic, fizic etc.

cresterea motivatiei pentru invatare;

crearea unui climat mai prietenos si stabilirea unei relatii bazate pe incredere intre
elevi si profesori.

In concluzie putem spune cd infaptuirea unui invatdimant modern, formativ, predarea —

invatarea interdisciplinara este o conditie importanta. Corelarea cunostintelor de la diferitele

obiecte de Invatdmant contribuie substantial la realizarea educatiei elevilor, la formarea si

IR

Interdisciplinaritatea creste nivelul de interes fatd de disciplind si motivatia pentru

cunoastere si Invatare.

De aceea profesorii trebuie sd utilizeze orice posibilitate de a practica predarea

interdisciplinard gasind tangente cu temele propuse in curriculumul diferitor discipline.
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