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Rezumat. In lucrare sunt identificate unele aspecte practice de legatura interdisciplinard intre continuturile de
biologie a plantelor si animalelor si procesele fizice si/sau chimice.
Summary. The paper identifies some practical aspects of the interdisciplinary connection between the contents
of plant and animal biology and physical and / or chemical processes.
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Introducere

Stimularea creativitdtii in sistemul educational este posibila prin promovarea
interdisciplinaritatii. Profesorii trebuie sa depaseasca granitele disciplinelor predate, astfel
incat sa transmita elevilor o imagine globala a unei teme, cunostinte, etc. Accentul in invatare
trebuie sd cada pe cooperare, gandire logica si criticd, selectia informatiilor, realizdndu-se pe
baza principiului interdisciplinaritatii. Evolutia stiintei si a vietii economico-sociale a adus in
primplan interdisciplinaritatea ca solutie la provocarile lumii actuale.

Aria curriculara ,,Matematica si Stiinte ale Naturii” impune o aplicare interdisciplinara,
in practica a biologiei, chimiei si fizicii. Biologia are numeroase tangente cu fizica si chimia,
multe din procesele fiziologice ale organismelor vii sunt procese fizico-chimice, iar
demonstratiile experimentale in diferite domenii ale biologiei se realizeaza prin metode fizice

sau/si chimice.

Interdisciplinaritatea biologie-fizica

In ceea ce priveste aspectele din domeniul fizicii care se regisesc in biologie voi enumera
0 parte din ele:

v’ pestii au pielea acoperita cu mucus, fapt ce conditioneaza micsorarea fortei de frecare
a apei in timpul miscarii lor (forta de frecare);

v in timpul inotului pestele impinge apa in urma cu ajutorul inotatoarei codale, astfel
deplasandu-se inainte (Legea a treia a lui Newton);

v’ pestii marini de talie mica se misca in grupuri, astfel se atinge cea mai mica forta de
rezistentd a mediului de trai in timpul deplasarii (Hidrodinamica — Legea lui Bernoulli);

v muschii, oasele si articulatiile formeaza trei sisteme de pdrghii. O parghie prezinta:
punctul de sprijin (S)-articulatia, forta activa (F)-muschii care se contracta, rezistenta (R)-
oasele. Parghia de ordinul I il constituie articulatia craniului cu coloana vertebrala, in care
punctul de sprijin (S) este articulatia dintre craniu si coloana vertebrald, punctul de aplicare a

fortei (F) fiind reprezentat de muschii gatului, iar punctul de aplicare a rezistentei este dat de
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greutatea oaselor fetei. Parghiile de ordinul II — articulatia dintre oasele gambei si picior;
parghiile de ordinul III sunt intalnite la miscarile de flexie si extensie, de exemplu articulatia
dintre osul bratului si antebratului;

v’ influenta temperaturii si luminii asupra fotosintezei:-fiecare specie de planta are 0
anumita temperaturd optima la care fotosinteza este eficienta. Lumina, ca sursa de energie
pentru fotosinteza, determina cresterea sau scaderea acesteia prin valoarea intensitatii ei, de
exemplu, la o valoare de 50000-100000 de lucsi, fotosinteza ramane constanta;

v digestia intracelulard la protozoare, celenterate si spongieri, se realizeaza prin
procese de fagocitoza, pinocitoza, formandu-se vacuola digestivd, apoi fuzioneaza cu un
lizozom;

v’ ventilatia pulmonard se realizeaza datorita diferentelor de presiune dintre aerul
atmosferic si cel pulmonar;

v’ ascensiunea apei prin vasele lemnoase se realizeaza prin doud forte: presiunea
radiculard, ca rezultat al actiunii celulelor radacinilor, pompénd apa in sus; forta de suctiune
a frunzelor datorata transpiratiei, care aspira osmotic apa din vasele lemnoase;

v' stomatele din frunzele plantelor au un mecanism osmotic automat de reglare a
deschiderii, absorbind apa din celulele vecine , se deformeaza , deschizind ostiola;

v’ influxul nervos actioneazi ca 0 undd de depolarizare. Intre cele doua fete ale
membranei neuronale existd o diferentd de 50-70mV numita potential de repaus. Impulsul
nervos determind o inversare a potentialului, declansdndu-se un potential de actiune, ajungand
la 30 mV, membrana se repolarizeazd, determinand iesirea ionilor de K+ din axon.
Depolarizarea se produce prin intrarea ionilor de Na+ in axon;

v" demonstrarea legilor reflexelor medulare enuntate de Pflugeri. Se poate lucra pe o
broasca spinald, cdreia i se va excita membrana interdigitala de la picior cu un curent electric
de diferite intensitati , obtinandu-se diferite reactii in functie de intensitatea curentului;

v’ structura globului ocular este asemandtoare cu cea a aparatului de fotografiat.
corneea, irisul, cristalinul si retina sunt dispuse in aceeasi ordine ca lentila, diafragma si filmul
unui aparat foto, avand rolul unui sistem dioptric. Diferenta fundamentala este ca aparatul
realizeaza imagini, iar ochiul prelucreaza, in colaborare cu scoarta cerebrala. Aparatul foto
obtine imaginea prin incidenta razelor luminoase asupra unui strat fotosensibil, filmul, iar in
cazul, retinei, stratul fotosensibil sunt celulele cu conuri si bastonase. Diafragma regleaza
cantitatea de lumina, iar la ochi, pupila este cea care indeplineste acest rol, in functie de
intensitatea luminoasa. Lentila din sticla nu este deformabila, ceea ce determina modificarea
distantei dintre lentila si film, iar in cazul globului ocular, cristalinul are rolul de acomodare;

v in mecanica respiratiei actioneaza trei forte: forta de contractie a muschilor
respiratori, forta de adeziune pleurala si forta elastica a plamanilor; de asemenea, schimbul

de gaze respiratorii se realizeaza si diferentelor de presiune dintre aerul inspirat si cel expirat;
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v' termoliza este rezultatul unor procese fizice: iradiere, evaporare, conductie,

convectie, procese care au loc, majoritatea, la nivelul pielii.

Interdisciplinaritatea biologie-chimie

Aspecte din domeniul chimiei care se regasesc in biologie:

> evidentierea pigmentilor clorofilieni din organele verzi ale plantelor, folosindu-se:
frunze de urzica, care se fierb intr-o cantitatea de alcool concentrat. Se filtreaza solutia verde,
adaugand peste solutia de clorofila, benzina si cateva picaturi de apa, se vor descoperi si alti
pigmenti (Biologie, cl. a-X-a, 2005);

» bacteriile sulfuroase oxideaza hidrogenul sulfurat (H2S) pana la sulf sau pana la
sulfati. Bacteriile nitrificatoare oxideaza amoniacul pana la nitriti sau nitrati. Bacteriile
metanogene reduc CO2 la CH4, in absenta O2, fiind prezente In stomacul rumegatoarelor
sau pe fundul unor ape;

» digestia bucala, gastrica si intestinala are loc datoritd unor procese de descompunere
chimica a substantelor organice din alimente in prezenta unor enzime specifice, care au rol
catalitic. De exemplu, pepsinogenul din sucul gastric, in prezenta HCI, se transforma in
pepsina, care catalizeaza descompunerea proteinelor in albumoze si peptone;

» sinapsa este un proces de transmiterea a impulsului nervos de la un neuron la altul
sau la un muschi etc. In excitatie, veziculele cu neurotransmititor se sparg, patrunzand in
fanta si modifica permeabilitatea membranei postsinaptice pentru NA+, care s-a legat de un
receptor chimic specific; se produce schimbul de ioni intre fetele membranei, luand nastere o
unda de depolarizare. Apoi mediatorul chimic este inactivat de enzime specifice
(acetilcolinesteraza), iar membrana se repolarizeaza;

» punerea in evidenta a sarurilor de calciu din oase, de exemplu. Se foloseste pulbere
de os, 25 ml HCI (15%), care se filtreaza, apoi se adaugd H2SO4 15%. Se observa la
microscop cristale aciculare si prismatice de CaSO4 (Biologie, cl. a Xl a, 2001, p. 79);

» punerea in evidenta a fosfatilor, folosindu-se pulbere de os, NHO3, 5%, se filtreaza,
se adauga molibdat de amoniu, obtinandu-se un precipitat galben de fosfomolibdat de amoniu
(Biologie, cl. a-Xl-a, 2001, p. 79);

> acizii nucleici din celulele organismelor vii: ADN-acidul dezoxiribonucleic si ARN-
acidul ribonucleic sunt macromolecule constituite din trei tipuri de substante chimice: baze
azotate (purinice si pirimidinice), pentoze (glucide) si radical acid fosforic;

» functia autocataliticd a ADN-ului se realizeaza in prezenta diferitelor enzime, avand
loc in prima faza sinteza de nucleotide, urmata de polimerizarea acestora;

» functia heterocataliticd a ADN-ului, se realizeaza in timpul procesului de sinteza
proteicd prin informatia geneticd din molecula de ADN este transcrisd in secventa de
aminoacizi;
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» biosinteza proteinelor are loc in doua etape: transcriptia si translatia, etc.

Concluzii

Organizarea actiunii educative intr-un curriculum integrat ar fi solutia unui invatamant
interdisciplinar, in care elevul sa fie implicat in activitati care cer competente dobandite la
mai multe discipline din aceeasi arie curriculard, ca in cazul nostru, sau mai multe arii
curriculare.
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