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CUVANT-INAINTE

Prezentul compendiu se adreseaza studentilor programelor de studii superioare de licentd in
domeniul de formare profesionalda Pedagogie in invdtdmdntul primar, dar va fi util si invatatorilor
practicieni interesati de propria dezvoltare profesionala.

Lucrarea include resurse de invatare orientate spre formarea competentei profesionale specifice
de ,proiectare a procesului educational pentru invatamantul primar, in baza reperelor conceptuale
privind particularitatile elevului de varsta scolara mica si a cadrului metodologic aprobat”, care este
stipulata in standardul calificarii Pedagogie in invdtdmdntul primar pentru nivelul 6 CNCRM [25].
Aceasta competentd profesionala se afla in stransa corelare cu unul dintre cele cinci domenii de
competenta prioritare pe care se structureaza Standardele de competenta profesionala ale cadrelor
didactice din invatamantul general - domeniul Proiectare didacticd [26].

Continutul compendiului este repartizat in doua capitole:

e primul capitol include resurse comprehensive care permit ancorarea conceptului specific
de proiectare didactica de scurta durata la clasele primare in arealul conceptual al
designului instructional;

e capitolul al doilea include resurse praxiologice si se structureaza pe baza unui portofoliu
de proiecte didactice de scurta durata pentru clasele primare.

In fiecare dintre aceste doui capitole sunt incluse sisteme de sarcini pentru studiul independent
al studentilor, concepute pe baza taxonomiei competentelor transdisciplinare [27, p. 27], intr-o
abordare menita sa incurajeze gandirea critica in contexte integrate.

Resursele de invatare propuse in compendiu ofera variate posibilitaiti de abordare
crosscurricularg, fiind utile in cadrul diverselor activitati de formare initiala a viitorilor Tnvatatori,
precum seminarele si laboratoarele la disciplinele universitare ce vizeaza designul instructional si
evaluarea criteriala prin descriptori in Tnvatamantul primar, didacticile disciplinelor scolare in
clasele primare, dar si In cadrul stagiilor de practica pedagogica.



1. Proiectarea didactica de scurta
durata in invatamantul primar:
resurse comprehensive

[] Conceptul de design instructional

[] Modele de design instructional

[] Proiectarea didacticd - activitate de design instructional
[] Importanta si necesitatea proiectdrii didactice de scurta

durata



1.1. Conceptul de design instructional

DEX al limbii romane defineste termenul design ca ,domeniu multidisciplinar interesat de
ansamblul factorilor (social-economici, functionali, tehnici, ergonomici, estetici etc.) care contribuie
la aspectul si calitatea produsului de mare serie.” Acest termen se foloseste actualmente in
numeroase domenii de activitate umang, de exemplu: design vestimentar, design de interior, design
de mobilier, design peisagistic, web design, game design, sound design, light design etc.

In stiintele educatiei s-a dezvoltat conceptul design instructional, care este aplicat in mediile
scolar (institutii de Invatamant), antreprenorial si sociocomunitar cu scopul ,de a crea experiente de
invatare de succes si de a genera transferul acestora catre persoanele cu rol de formatori (in
invatamant - catre cadre didactice; in domenii de antreprenoriat sau sociocomunitare - catre
traineri) prin analiza, proiectare, dezvoltare, implementare si evaluare a scopului si obiectivelor
formarii” [6].

Actualitatea scopului designului instructional in conditiile dezvoltarii vertiginoase a
tehnologiilor informationale a dus la aparitia profesiei de designer de instruire continua (proiectant
de cursuri). Astfel, multe universitati prestigioase in lume ofera programe de pregatire profesionala
in design instructional.

Termenul de design instructional este de provenienta engleza (engl.: instructional design) si se
foloseste deseori in abrevierea ID (pronuntat eye-di).
Se mai folosesc in literatura de specialitate denumirile:
e [nstructional Systems Design - ISD,
e [Instructional Systems Design & Development - ISDD,
e Systems Approach to Training - SAT [11].
In limba francezi pentru notiunea respectiva se utilizeaza termenul de design pédagogique.
In literatura de specialitate in limba romans, termenul de design instructional se considera
deseori sinonim cu termenul de proiectare a instruirii, de exemplu: E. Joita [12, p. 210], V. Goras-
Postica [10].

Etalam cateva definitii ale conceptului de design instructional:

e ,procesul prin care este conceput un sistem instructional”; prin sistem instructional
intelegandu-se , 0 combinatie de mijloace (instrumente) si proceduri care sa deserveasca (sa
ajute) desfasurarea procesului de invatare” [21];

e planificarea sistematica a instruirii, care include identificarea nevoilor, dezvoltarea,
implementarea si evaluarea materialelor si practicii”; , o activitate analitica, care permite de
a dirija subiectii intr-o maniera mai sigurd si mai sistematica spre finalitatile scontate,
transformand datele de intrare a formarii (finalitatile de atins, resursele etc.) in date ce
permit organizarea formarii (obiective, forme, metode, mijloace etc.) [4];

®  practica de proiectare, dezvoltare si furnizare sistematica a produselor si experientelor
instructive, inclusiv a celor digitale, intr-o maniera consecventa si fiabila catre o abordare
eficientd, antrenand si inspirand dobandirea de cunostinte” [22],

® | metodologie pentru dezvoltarea de noi programe educationale”; ,0 abordare sistematica a
dezvoltarii cursului pentru atingerea obiectivelor”; ,se refera la analiza nevoilor
participantilor, planificarea instruirii si evaluarea eficientei programului” [11];

® ,un sistem de proceduri pentru dezvoltarea programelor de educatie si formare” [24].



Elena Joita [12, p. 210-211] explica trei etape in evolutia conceptului de design instructional,
care au fost evidentiate pentru prima data de D. Leigh in 1998.

o Etapa I: anii 50-60 ai sec. XX

Originile designului instructional le gasim la D. Dewey, care, cu mai mult de un secol in urma,
reclama necesitatea dezvoltarii unei stiinte ce ar articula teoriile invatarii (behaviorism, cognitivism,
constructivism, conectivism) si practica educationala”.

Ideea despre faptul ca designul instruirii poate fi standardizat, despre posibilitatea construirii de
proiecte a fost emisa pentru prima datd de B.S. Bloom (1956) in contextul elaborarii unui model
taxonomic al comportamentelor.

Conceptul de design instructional s-a reliefat in anii 1960 cand unii cercetatori americani au
inceput sa dezvolte metode sistematice in planificarea si dezvoltarea educatiei. Inspirandu-se de
abordarea sistemica, acesti cercetdtori considera un curs sau o unitate de Invatare ca un sistem
complex care implica un set de componente (finalitati ale instruirii; caracteristici ale subiectilor;
strategii de instruire; strategii de evaluare; mijloace didactice, inclusiv mijloace digitale etc.) care
trebuie sa fie bine articulate intre ele pentru a asigura coerenta. Termenul sistem instructional (sau
sistem de instruire, sistem de formare) a fost apoi utilizat pentru a se referi la obiectul construit in
timpul procesului de proiectare educationala [1].

Termenul de design instructional a fost introdus de R. Glasser In 1962 care a elaborat un model
de analiza a designului si realizarii desfasurarii practice a unei activitati de instruire. La aceasta etapa
se insista pe operationalizarea obiectivelor si sarcinilor, pe programarea riguroasa a actiunilor.

- Etapa all-a: anii 60-80 au sec. XX

Fundamentul teoretic al designului instructional a fost pus in lucrarile lui Robert Gagne de la
inceputul anilor 1960, cand a efectuat cercetari si a dezvoltat materiale de instruire pentru militari.
in 1965, Robert Gagné a publicat ,Conditiile invatarii”, lucrare fundamentala in care a fost elaborata
analiza obiectivelor educationale si in care diferitele categorii de obiective au fost corelate cu moduri
corespunzatoare de proiectare didactica. Prin aceasta lucrare, Robert Gagné a reperat modelele
actuale de proiectare didactica, toate fiind bazate pe un set de faze care includ: (1) actualizarea
experientei anterioare; (2) formarea competentelor; (3) aplicarea competentelor; (4) integrarea
competentelor in activitdtile concrete din viata [20].

In aceastd etapd s-au remarcat lucririle lui B.S. Bloom, care au extins proiectarea la nivelul unei
unitati de instruire pe 9 trepte-evenimente instructionale, care sunt promovate si astazi.

Tot atunci, P. Suppes a fondat teoria instruirii asistate de calculator, ceea ce a contribuit ulterior
la dezvoltarea unei mai varietati de software instructionale.

- Etapa a IlI-a: anii 90 ai sec. XX

La aceasta etapa, conceptia constructivista ia locul conceptiei behavioriste in abordarea
instruirii. Constructivistii considera ca experientele de invatare ar trebui sa fie ,autentice”, adica sa
producd medii de invatare in lumea reald care sa permita elevilor sa-si construiasca propriile
cunostinte. Totodatd, in instruire se introduc tehnologii informationale, Imbogatind conceptul de
design instructional, care, in noile conditii, se dezvolta imbindnd doua directii: cea tehnologica si cea
a obtinerii performantei.

World Wide Web a aparut ca un instrument de invatare online, iar hipertextul si hipermedia
au fost recunoscute ca instrumente bune pentru invatare. Pe masura ce tehnologia avansata si teoria
constructivista a castigat popularitate, tehnologia este folosita in clasa pentru a stimula invatarea si
practicarea. A aparut modelul de prototipare rapida: un proiect de proiectare instructionala este
clonat rapid si apoi verificat printr-o serie de incercari si revizuiri de cicluri. Aceasta a constituit un
mare pas inainte fata de metodele traditionale de design instructional.
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Dezvoltarea ulterioara a designului instructional a fost marcata de urmatoarele realizari [20].
o Anii 2000-2010
A inceput era Invatarii online. Tehnologia avanseaza cu simulari sofisticate, cu experiente de
invitare autentice si realiste. In 2008, Asociatia pentru Comuniciri si Tehnologii Educationale
(AECT) a schimbat definitia tehnologiei educationale in ,studiul si practicarea etica in vederea
facilitatii invatarii si imbunatatirii performantelor prin crearea, utilizarea si gestionarea proceselor
si resurselor tehnologice adecvate”.
e Anii 2010 - prezent
Universitatile au deschis programe de studiu de licentd, master si doctorat in design
instructional si tehnologii educationale. Invitarea informald a devenit o zoni cu o importanti
crescanda in designul instructiv, In special la locul de munca. Un studiu din 2014 a aratat ca
rezultatele Invatarii informale sunt egale cu cele ale instruirii formale. Ca rezultat, se pune un accent
mai mare pe crearea de suporturi digitale pentru invatarea auto-dirijata.

Actualmente, designul instructional este considerat a fi atat o stiintd, o metodologie, cat si o
arta [apud 6].

o Este o stiinta, deoarece este inradacinata in teoriile Invatarii. Ca stiinta, ofera o cale (o harta)
spre mai multe destinatii diferite, in functie de drumul pe care subiectii formarii il aleg. La nivelul cel
mai de baza, un design instructional se concentreaza pe trei preocupari fundamentale: identificarea
obiectivelor; selectarea strategiei; si, evaluarea de succes (Moore, Bates & Grundling, 2002).

o Este o metodologie, deoarece sintetizeaza practica de instruire, cercetarea si teoria, intr-o
varietate de modele de dezvoltare a invatarii, care sunt:

- sistematice: activitatile duc la rezultate care, la randul lor, duc la alte activitati;
- sisistemice, deoarece componentele au o relatie de simbioza (Edmonds, Branch, si Mukherijee,
1994).

o Este o arta deoarece proiectarea de materiale de instruire este un proces extrem de creativ

(Moore, Bates & Grundling, 2002).

Ellen Wagner (2011) caracterizeaza designul instructional ca proces, ca discipling, ca stiinta si

ca realitate [apud 4].
¢ Designul instructional ca proces

Designul instructional poate fi privit drept un proces de elaborare sistematica a specificarilor
didactice cu utilizarea teoriilor didactice pentru asigurarea unui nivel inalt al calitatii predarii. Acest
proces cuprinde:

- etapa de analiza a nevoilor subiectilor si a obiectivelor de formare;
- etapa de elaborare a sistemului de instruire pentru satisfacerea acestor nevoi.

Designul instructional presupune elaborarea resurselor de Invatare, a tipurilor de activitate a
subiectilor si elaborarea instrumentelor de evaluare pentru aprecierea eficientei procesului de
predare-invatare proiectat.

e Designul instructional ca disciplina

Designul instructional reprezinta un domeniu al cunoasterii in cadrul caruia sunt cercetate si
elaborate teoriile referitoare la strategiile didactice, inclusiv teoriile referitoare la elaborarea si
realizarea acestor strategii.

e Designul instructional ca stiinta



Designul instructional reprezintd stiinfa despre crearea specificarilor detaliate pentru
elaborarea, realizarea, evaluarea si prototiparea situatiilor ce faciliteaza procesul de studiere a unor
blocuri disciplinare de orice nivel de complexitate.

e Designul instructional ca realitate

Designul instructional poate interveni In orice moment al procesului de proiectare. Foarte
frecvent, lucrul Incepe odata cu aparitia unei idei, ce sta la baza unei situatii didactice. La momentul
finisarii procesului de proiectare designerul analizeaza produsul sdu si verificd daca toate
recomandarile stiintei au fost luate in consideratie. In consecinti, este realizatd o descriere a
intregului proces in asa fel, de parca procesul proiectarii ar fi decurs in mod sistematic.

In ultmii ani, din conceptul de design instructional se dezvoltd conceptul mai complex de
inginerie pedagogicd (in limba franceza: ingenierie pédagogique). Notiunea de inginerie se refera la
studiul general al unui proiect In toate aspectele sale si, prin urmare, coordonarea activitatii
diferitilor specialisti. In acest sens, ingineria educationald necesitd o sintezd care si integreze
contributiile expertilor In domeniul tehnic, educational, economic, ergonomic si organizational.
Ingineria instructionald este in primul rand o activitate de servicii menita sa faciliteze activitatea
profesorului. Aceasta activitate de servicii ar trebui sa fie organizata 1n jurul a trei linii principale: o
abordare globala care tine cont de toti parametrii care caracterizeaza contextul educational, o
abordare care tine seama de nevoile utilizatorilor (profesori, elevi/studenti) si o abordare care
dezvolta o logica de asistenta pentru profesor” [21].,0 noud inginerie pedagogica devine o necesitate
in lumina evolutiei recente a invatarii in retea si, de asemenea, pentru a contracara tendinta de
dezvoltare artizanala care poate fi observata in prea multe cursuri de formare pe Internet. Ingineria
software poate servi ca inspiratie in aceasta privinta. Pe de o parte, mediile de Invatare sunt tot mai
computerizate si sistemele informatice tot mai complexe. Pe de alta parte, ingineria software
reuseste sa depaseasca treptat tendintele artizanale din domeniul programarii computerizate, care
s-au dovedit din nou inadecvate pentru depasirea complexitdtii tot mai mari a sistemelor
informatice” [1, p. 16-17)].

1.2. Modele de design instructional

Designul instructional, ca stiintd, ofera practicii educationale niste produse aplicabile -
modele de design instructional.

Definitia modelelor de design instructional, dupa Gustafson & Branch, Moore, Bates &
Grundling (2002) este: ,Un model de design instructional este o reprezentare a unei viziuni ce
prezinta modul in care subiectii Invata. Este, de asemenea, ghidul pe care proiectantul il are in vedere
cand creeazd instructiuni pentru alte persoane in rol de formator. Modelele ne ajutd sa
conceptualizam un proces sau un sistem. Simplifica complexitatea situatiilor in seturi de trepte
generice care pot fi aplicate in multe contexte. Cand se realizeaza planul, multe modele de design de
instruire, par a fi liniare si rigide. Insi in practici majoritatea sunt interactive, ele prezentand
activitatile din diverse puncte de vedere. Cele mai multe sunt, de asemenea, flexibile, lasand
proiectantul sa hotarasca cat de mult detaliu este necesar la fiecare pas.” [6].

Se deosebesc mai multe categorii de modele de design instructional:

e modele generice - aplicabile pentru orice sistem instructional;
e modele centrate pe subiect - se aplica pentru crearea unui instrument de instruire a
subiectilor;



e modele centrate pe produs se aplica pentru crearea unor materiale pentru instruire;
o modele centrate pe sistem - se aplicd pentru crearea de scenarii pedagogice concrete cu
ajutorul tic [15].

Fiecare dintre modelele de design instructional contine elementele necesare pentru proiectarea
unui invatamant de calitate, traditional sau electronic.

,Este important de a realiza proiectarea formarii Impreuna cu tehnologia corespunzatoare.
Adesea, o eroare este aceea de a permite tehnologiei sa preia procesul de invatare. Nu trebuie sa
folosim in mod exagerat tehnologia in procesul de invatare” (Erasmus, par. 3.6.1.).

e Modelul de formare sistematicd ADDIE: Analiza - Design - Dezvoltare -
Implementare - Evaluare
Prima versiune a modelului ADDIE a fost elaborata la Universitatea de Stat din Florida pentru
serviciul intern de formare in domeniul militar. De-a lungul anilor, aceasta versiune a fost perfectata.
Versiunea obtinuta la mijlocul anilor 80 ai sec. XX a devenit actualmente cel mai popular model de
design instructional in lume, fiind utilizat pentru elaborarea diverselor produse curriculare in toate
domeniile si la toate nivelurile de formare.
Modelul ADDIE descrie un proces ciclic, cu cinci etape majore:
1. Analizarea necesitatii de formare printr-o analiza a nevoilor de formare;
2. Design-ul/Proiectarea instruirii bazate pe nevoi;
3. Dezvoltarea continutului si a materialelor de instruire pe baza nevoilor de formare;
4. Implementarea instruirii planificate;
5. Evaluarea rezultatelor instruirii.
Rezultatele procesului de evaluare vor decide, daca va fi cazul, care elemente de formare trebuie
sa fie ajustate. Acesta este un punct critic, deoarece reluarea unei formari ineficiente va duce la
nerealizarea rezultatelor dorite [6], [20].

revizuire 4{ Analizi ]—— revizuire
[ Implementare ]‘—’E@H Design ]
A

A

A4
L revizuire
revizuire ———[ Dezvoltare ]47

Figura 1.1. Modelul de formare sistematicd ADDIE
e Modelul de formare sistematica al lui Dick si Carey
Acest model a fost publicat initial in 1978 de catre Walter Dick si Lou Carey in cartea lor
»Proiectarea sistematica a instruirii”. Dick si Carey au avut o contributie semnificativa In domeniul

designului instructional prin faptul ca au vizualizat instruirea ca un sistem si nu ca fiind mai multe
parti izolate.

Modelul abordeaza instruirea ca un intreg sistem, cu accent pe relatia dintre context,
continut, invatare si instruire: ,componente, cum ar fi formatorul, subiectii, materiale, activitati de
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instruire, sistemul de livrare, precum si mediile de invatare si de performanta interactioneaza unele

cu altele si lucreaza Impreuna pentru a aduce la rezultatele dorite de invatare ale elevilor” [6], [20].
Componentele modelului sunt parcurse, mai degraba, iterativ si in paralel, decét linear (fig.

1.2.):

o Identificati finalitatile instruiri: finalitatea descrie abilitatile, cunostintele si atitudinile

(competentele) pe care subiectii se asteapta sa le dobandeasca;

e Realizati o analizd a continutului: identificati ce trebuie sa-si aminteasca subiectii si ceea ce vor

trebui sa fie capabili sa faca pentru a indeplini anumite sarcini;

e Analizati subiectii si contextele invatarii: identificati caracteristicile generale ale grupului tinta,

inclusiv abilitdtile anterioare, experienta anterioard si datele personale de baza; identificati

caracteristicile direct legate de abilitadtile ce vor fi predate; efectuati o analiza a standardelor de

performanta si de invatare;

e Formulati obiectivele de performanta: obiectivele constau intr-o descriere a comportamentului,

starii si criteriilor. Elementele unui obiectiv descriu modalitatile in care acestea vor fi utilizate pentru

a evalua performanta subiectului.

¢ Elaborati instrumentele de evaluare;

¢ Elaborati strategia de instruire: activitatile de preinstruire, prezentarea continutului, participarea

activa a subiectului, evaluarea;

¢ Elaborati si selectati materialele de instruire;

e Concepeti si realizati evaluarea formativa a instruirii: proiectati probe pentru identificarea

domeniilor in care materialele de instruire au nevoie sa fie imbunatatite;

e Revizuirea instruirii: identificati testele si modalitatile de instruire care au nevoie de imbunatatiri;

o Proiectati si realizati evaluarea sumativa.

analiza

continutului .
revizuire

s obiectivele i strategia materiale evaluarea
Finalititile d strategia g ; &
i e de de de ormativa
instroiri erformanti ) ) . .
B i evaluare instruire instruire

analiza
subiectilor si
contextelor
invatarii

evaluarea
sumativa

Figura 1.2. Modelul de formare sistematicd al lui Dick si Carey

1.3. Proiectarea didactica - activitate de design instructional

Dupa cum a fost mentionat in subcapitolul 1.1., designul instructional se aplica In mediile:
scolar (institutii de invatamant), antreprenorial, sociocomunitar.

11



,In general, sarcina de design instructional intr-un cadru scolar este mai des atribuiti uneia si
aceleiasi persoane: profesorului. Acesta proiecteaza activitatea de formare si apoi o furnizeaza uneia
sau mai multor clase de elevi. Totusi, unele componente sunt dezvoltate la nivelul autoritatilor
ministeriale, care ofera orientari mai mult sau mai putin restrictive, pe care profesorul se bazeaza
pentru a-si dezvolta activitatile didactice. Aceste linii directoare sunt realizate de designerii
curriculumului: finalitatile, continutul instruirii, strategiile recomandate de predare-invatare si de
evaluare, manualele etc.” [1, p. 12-13].

In acest context, se evidentiaza relatia dintre design instructional si proiectarea didacticd
esalonatd, care se realizeaza de catre profesor.

,Un proiect didactic descrie procesul educational, nu doar cursul, ci intreaga experienta de
predare / invatare. Este o descriere mai mult sau mai putin formald a unui scenariu pedagogic si care
poate fi urmat de un model de design instructiv. Practic, un proiect didactic descrie: obiectivele de
invatare; cine face ce (si) atunci cand utilizeaza instrumente si resurse; rezultatele scontate.

Procesul de proiectare didactica se refera la activitatea de proiectare a unitatilor de
invitare, a activititilor de invitare cu toate resursele corespunzitoare. In acest sens,
proiectarea didactica este o modalitate de a realiza un design instructional” [22].

,In contextul Curriculumului pentru invitimantul primar, conceptul central al proiectirii
curriculare la disciplina este proiectarea didactica personalizata. Proiectarea didactica
personalizata exprima dreptul cadrului didactic de a lua decizii asupra modalitatilor pe care le
considera optime in asigurarea calitatii procesului educational la clasa. Totodata, prin proiectarea
didactica personalizata, invatatorul isi asuma responsabilitatea de a asigura elevilor parcursuri
scolare individualizate, In functie de conditii si cerinte concrete” [9, p. 5]

Documentele de proiectare didactica esalonatd, intocmite de cadrul didactic si aprobate in
cadrul institutiei de invatamant, sunt urmatoarele:

e la nivelul de lunga durata: proiectul de administrare a disciplinei (anual, semestrial);
proiectele unitatilor de invatare;

¢ la nivelul de scurta durata: proiectele didactice (zilnice) pentru lectii sau alte forme de
organizare, de exemplu, excursie.

Documentele de proiectare didactica esalonata sunt documente administrative care transpun
in mod personalizat curriculumul disciplinar (programa scolara) in conditiile concrete ale procesului
educational la clasd, in contextul alocdrii de resurse metodologice, temporale si materiale,
considerate optime de catre cadrul didactic pe parcursul vizat. Astfel, curriculumul disciplinar
constituie reperul principal, documentul reglator pentru proiectarea personalizata a activitatii
didactice la clasa [9, p. 6-7].

Pentru proiectarea didactica de scurta durata se recomanda folosirea modelului clasic Gagne
sau modelului ERRE (Evocare - Realizarea sensului - Reflectie - Extindere).

e Modelul celor noua evenimente instructionale al lui Robert Gagne

Teoria conditiilor invatarii a lui Robert Gagne afirma ca exista mai multe tipuri sau nivele de
invatare. Semnificatia acestor clasificari este diferita. Robert Gagne identifica cinci categorii majore
de Invatare: informatii verbale, abilitati intelectuale, strategii cognitive, abilitati si atitudini motorii.
Sunt necesare diferite conditii interne si externe pentru fiecare tip de invatare. De exemplu, pentru
ca strategiile cognitive sa fie invatate, trebuie sa existe o sansa de a dezvolta noi solutii la probleme;
pentru a invata atitudinile, elevul trebuie sa fie expus unui model de credibilitate sau argumente
convingatoare.
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Gagne sugereaza cd sarcinile de invatare pot fi organizate in functie de complexitate:
recunoasterea stimulilor, generarea de raspunsuri, urmarirea procedurii, utilizarea terminologiei,
discriminarea, formarea conceptelor, aplicarea regulilor si rezolvarea problemelor. Semnificatia
primara a ierarhiei este identificarea conditiilor necesare pentru a facilita invatarea la fiecare nivel.
Cerintele preliminare sunt identificate printr-o analiza de sarcinad a unei sarcini de invatare /
instruire. lerarhiile ofera o baza pentru secventierea instructiunilor.

In aceasti bazi, Gagne descrie noud evenimente instructive si procese cognitive
corespunzatoare:

Captarea atentiei (receptie)

Informarea subiectilor despre obiective (asteptari)

Stimularea actualizarii cunostintelor si experioentei anterioare (recuperare)
Prezentarea stimulului (perceptie selectiva)

Furnizarea de indrumari de Invatare (codificare semantica)

Efectuarea performantei (raspuns)

Furnizarea de feedback (intarire)

Evaluarea performantei (recuperare)

Imbunititirea retinerii si transferului (generalizare).

O 0NN A WD

Principii de aplicare:
1. Pentru diferite rezultate ale invatarii sunt necesare tipuri diferite de Invatare.
2. Modalitatile in care evenimentele instructionale functioneaza in invatare conditiile de invatare.
3. Operatiunile specifice care constituie evenimentele instructionale sunt diferite pentru fiecare tip
de rezultat al Invatarii.
4. Rezultatele Invatarii definesc ce competente intelectuale trebuie invatate si ce secvente
instructionale trebuie realizate [23].

Modelul lui Gagne cu 9 evenimente instructionale constituie, actualmente, cel mai raspandit
model de design instructional centrat pe proces care se aplica la crearea proiectelor de lectii si alte
activitati instructive.

Aplicarea principiilor respective genereaza diferite tipuri de lectie, pe care are le prezentam,
in conformitate cu curriculumul pentru invatamantul primar (2018).
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e Lectia de formare a capacitatilor
de dobandire a cunostintelor

1. Organizarea clasei

2. Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
3. Predarea-invatarea materiei noi

4. Consolidarea materiei si forma

rea capacitatilor: la nivel de reproducere

5. Evaluarea curentd, instructiva, pentru
materia noua

6. Bilantul lectiei. Concluzii

7. Anuntarea temei pentru acasa

o Lectia de formare a capacitatilor
de intelegere a cunostintelor

1. Organizarea clasei

2. Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
3. Consolidarea materiei si formarea

capacitatilor la nivel:
a) de reproducere;
b) productiv

4., Evaluarea curent3, instructiva
5. Bilantul lectiei. Concluzii
6. Anuntarea temei pentru acasa

e Lectia de formare a capacitatilor
de aplicare a cunostintelor

1. Organizarea clasei

2. Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
3. Consolidarea materiei si formarea

capacitatilor la nivel:
a) productiv;
b) de transferuri in alte domenii

4, Evaluarea curentd, instructiva
5. Bilantul lectiei. Concluzii
6. Anuntarea temei pentru acasa

o Lectia de formare a capacitatilor de
analiza-sinteza a cunostintelor

1. Organizarea clasei

2. Verificarea temei pentru acasa

3. Analiza-sinteza materiei teore-
tice studiate (sistematizarea, clasificarea,
generalizarea)

4. Analiza-sinteza metodelor de

rezolvare studiate la nivel:
a) productiv, cu transferuri In alte domenii;

e Lectia de formare a capacitatilor
de evaluare a cunostintelor

1. Organizarea clasei

2. Instructiuni privind realizarea lucrarii
de evaluare

3. Realizarea lucrarii de evaluare

4. Bilantul lectiei. Concluzii

5. Anuntarea temei pentru acasa

b) creativ
5. Evaluarea curenta, instructiva
6. Bilantul lectiei. Concluzii
7. Anuntarea temei pentru acasa
e Lectia mixta
1. Organizarea clasei
2. Verificarea temei pentru acasa.
Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
3. Predarea-invatarea materiei noi
4. Consolidarea materiei si formarea

capacitatilor la nivel:

a) de reproducere;

b) productiv, cu unele transferuri in alte
domenii

5. Evaluarea curentd, instructiva, pentru
materia noua

6. Bilantul lectiei. Concluzii

7. Anuntarea temei pentru acasa
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>  Modelul ERRE: Evocare - Realizarea sensului - Reflectie - Extindere

»Cadrul de proiectare si invatare Evocare-Realizarea Sensului-Reflectie-Extindere (ERRE) a
devenit In ultimii 10-15 ani o practica uzitata in mediul educational preuniversitar si universitar,
avand avantaje vizibile pentru cei care il practici. In primul rand, in opozitie cu traditionalele
evenimente instructionale ale lui Gagne, carora nu le ignoram utilitatea, cadrul ERRE devine mai
rational prin functionalitatea relativ simpla de aplicare, cand poti cuprinde la nivel mental mai usor
schita demersului, fixand ce, cum si cu ce voi preda/instrui la o unitate didactica” [10].

Modelul ,Evocare - Realizarea sensului - Reflectie - Extindere” (ERRE) a fost elaborat de
cercetatorii americani J.L. Meredith, K.S. Steele i1n 1995. Acest model poarta denumirea de cadru
metodologic de proiectare si invatare, fiind conceput pentru a favoriza dezvoltarea gandirii critice.

Acest model se bazeaza pe urmatoarele intrebari:

e Evocarea. Care este subiectul? Ce stiu deja despre el? Ce astept, vreau si/sau ar trebui sa aflu
despre el? De ce trebuie sa aflu aceste lucruri?

e Realizarea sensului. Ce Inteleg din aceste informatii noi?

o Reflectie. Ce am aflat? Ce mi se pare mai important? Ce semnificatie au pentru mine noile
cunostinte? De ce cred asta? Cum integrez noile cunostinte in sistemul vechilor cunostinge?

Raportarea dintre fazele Evocare - Realizarea sensului - Reflectie — Extindere la procesul de
formare a competentelor scolare poate fi exprimata prin 6 pasi:

Evocare 1. Implica-te!

] ) 2. Informeaza-te!
Realizarea sensului

3. Proceseaza informatia!
4. Comunica si decide!
Reflectie ) v$
5. Apreciaza!
Extindere 6. Actioneaza!

De-a lungul ultimelor decenii au mai fost elaborate si alte modele de design instructional
aplicabile pentru proiectarea lectiilor.

o Modelul de structurare a lectiei ,,Stiu - Vreau sa stiu - Am invatat” (Know - Want to know
- Learned sau K-W-L)
Acest model a fost elaborat de Donna Ogle in 1986 [2, p. 172-173]. ,Semnificatia initialelor K
W L este explicitata prin intrebarile: Ce stiu? - Ce vreau sa stiu? — Ce am invatat? Acest model este
structurat In cinci etape In care se evidentiaza clar:
e situatia de plecare (ceea ce stiau elevii - consemnat in rubtica Stiu),
e aspectele pe care doresc sa le cunoasca in timpul activitatii (consemnate in rubrica Vreau sd
stiu)
e siceea ce au dobandit prin procesul de invatare (idei consemnate in rubrica Am invdtat).
Etapele realizarii modelului:

1. Ce stiu despre acest subiect? - este o faza importanta deoarece sunt actualizate informatii
si cunostinte mai vechi care, chiar daca nu au fost dobandite in scoald, pot constitui repere ale
invatarii ulterioare.

2. Ce vreau sa stiu? - reprezinta o etapa foarte importanta deoarece elevii 1si analizeaza
interesele cognitive si motivatia, raportandu-se la propriile trebuinte si raspunzand la intrebari.
Astfel, comprehensinea este ajutata de cadrul didactic prin modalitatea in care acesta formuleaza
intrebari, ceea ce favorizeaza dezvoltarea gandirii critice a eleviilor.
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3. Invdtarea noilor cunostinte, cdutarea rdspunsurilor la intrebdrile formulate in etapa
anterioara. Dupa primele doua etape curiozitatea elevilor a crescut si ea trebuie mentinuta prin felul
in care sunt concepute continuturile si in care ele raspund Intrebarilor formulate anterior.

4. Am invdtat - este etapa in care elevii ating nivelul de constientizare si aplica cunostintele
noi raportandu-se la intrebarile pe care le-au formulat in primele doua etape ale activitatii.

5. Cedoresc sd stiu mai mult despre acest subiect? - reprezinta etapa care pregateste logic si
psihologic lectile viitoare. Prin formularea de noi intrebari dictate de nevoile lor de invatare, elevii se
implica efectiv in construirea de noi cunostinte, dobandesc incredere in ideile proprii, aspecte
deosebit de importante In autonomizarea lor ca subiecti ai invatarii.

o Modelul invatarii directe si explicite (Joceyne Giasson, 1991)

Se foloseste in lectiile de Invatare a unor strategii, proceduri, de exemplu: rezumarea unui
text, extragerea ideilor principale, efectuare unor masuratori, realizarea unor harti, diagrame,
scheme, experimente etc. [5, p. 83].

Etape de realizare a modelului:

e prezentarea si explicarea importantei strategiei,

e demonstrarea si invatarea acesteia,

e prezentarea situatiilor in care aceasta strategie poate fi utilizata.

Aceleasi etape pot fi exprimate si in forma de intrebari:

Ce cunostinte procedurale urmeaza a fi invatate?
De ce este necesard invatarea lor?

Cum se va realiza Invatarea lor?

Invitarea noilor cunostinte.

5. Cand pot fi aplicate cunostintele invatate?

B W

> Modelul invatarii prin explorare si descoperire

Etape de realizare a proiectului:

1. Explorarea - elevii descopera, experimenteaza singuri diferite fenomene, stabilesc cauze
ale acestora, emit ipoteze, profesorul fiind doar cel care provoaca, mentine motivatia elevilor, i ajuta
sa-si formulize intrebari si concluzii.

2. Explicarea este etapa in care, prin conversatii euristice, elevii dirijati de profesor ajung
sa inteleaga fenomenele studiate;

3.  Extinderea este etapa la care elevii coreleaza ceea ce au descoperit de ceea ce stiau
anterior [5, p. 84].

- Modelul invatarii experientiale al lui David Kolb: ELM - xperiential Learning
Model

Invitarea experientiald este ,procesul prin care cunoasterea se creeazi din experienta
directd, in sensul bine cunoscutei expresii a invata din experientd”. Este Invatarea care are loc In urma
reflectiei asupra a ceea ce se face, este Inrudita cu invatarea prin actiune, prin aventurg, prin liberul
arbitru, prin cooperare si prin serviciu in folosul comunitatii. Accentul este pus pe procesul de
invatare individual si intervine atunci cdnd o persoana se angreneaza intr-o activitate, revizuieste
aceasta activitate In mod critic, trage concluzii utile si aplica rezultatele intr-o situatie practica.

Invitarea experientiald are trei componente: cunostinte — concepte, fapte, informatie si
experienta anterioard; activitdti - cunostinte aplicate la evenimentele curente, In desfiasurare;
reflectie - gandire axata pe analiza si evaluarea propriilor activitati si a contributiei la propria
crestere personala [9, p. 120].
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Fazele invatarii experentiale:

1. Experienta concrets;

Explorarea, observarea si reflectia;
Generalizarea experientei;
Implicarea activa.

B W N

1.4. Importanta si necesitatea proiectarii didactice de scurta
durata

Importanta si necesitatea proiectdrii didactice de scurta durata este demonstrata prin
numeroase argumente de natura teoretica si practica, pe care le etalam mai jos Intr-o viziune sintetica
dupa Constantin Postelnicu [14, p. 308-310].

- Un argument de ordin psihologic este reprezentat de caracterul constient, finalist al
activitatii didactico-educative, exprimat in orientarea sa spre realizarea unor finalitati specifice si
obiective pedagogice - elaborate, in prealabil, pe plan mintal. Inainte de a fi efectuati in plan real,
orice activitate umana este si trebuie sa fie conceputd, programata si realizata in plan ideal (mental).
In caz contrar, este anulati esenta, specificitatea sa.

- Complexitatea structurala a activitatii didactice este determinata de numeroase variabile:
actiuni si operatii specifice, obiective, elemente de continut, mijloace si metode adecvate de elaborare
si asimilare a acestora si, pe aceasta baza, de realizare a obiectivelor; mecanisme instrumental-
operationale si motivationale pe care se intemeiaza etc. Unitatea si coerenta acestor variabile sunt
asigurate si conditionate de proiectarea lor corecta.

- Rolul si functiile multiple cu care este investit invatatorul (organizatorice, manageriale,
decizionale etc.) constituie un alt argument. Incontestabil, aceste rolul nu pot fi exercitate fara o
pregatire preliminara din partea lui.

- Printre argumentele de ordin pedagogic pot fi evidentiate urmatoarele.

e Pregatirea judicioasa a lectiei asigura realizarea acesteia ca un tot unitar (ca microsistem), ca
unitate didactica, logica, psihologica si metodica.

o Fiind rezultatul unei elaborari temeinice si al unei alegeri din mai multe variante posibile,
alegere fundamentata axiologic (pe criterii de valoare), proiectul lectiei reprezinta un model
optimal, devenind astfel un ghid pentru cadrul didactic in actiunile si relatiile sale cu elevii.

e Rolul si functiile obiectivelor pedagogice constituie, de asemenea, argumente probatorii in
favoarea proiectarii lectiilor. Realizarea acestora este conditionatd in mod decisiv de
identificarea corecta a obiectivelor, deci de anticiparea rezultatelor dezirabile si a altor
componente cu care ele coreleaza: continut, strategii didactice, tipuri de invatare, tipuri si
variante de lectii etc.

- Un argument de ordin economic este legat de faptul ca proiectarea asigura rationalizarea
si economicitatea consumului de resurse. Prin pregdtirea minutioasa si judicioasa a lectiei si prin
raportarea, in desfasurarea la clasa a lectiei, la proiectul pregatit, profesorul evita risipa de resurse
de energie psihica si nervoasa convertita in eforturi intelectuale, voluntare si in activitatea cerebralg,
risipa de materiale si timp. Totodat3, evita improvizatiile ad-hoc si tatonarile empirice infructuoase.
In legiturd cu acest aspect, putem aminti un citat celebru din T. Kotarbinski: ,secretul unei bune
improvizatii este o buna pregatire, Intrucat ideile cele mai bune vin dupa o intens3, generala pregatire
pentru ele”.
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- Argumentul de ordin praxiologic rezida in asigurarea eficientei procesului de Invatamant,
in ansamblul siu, si a lectiei considerati ca microsistem. In conformitate cu principiile praxiologice?,
eficienta oricdrei activitati este conditionata decisiv de pregatirea ei preliminara temeinica si a
agentului sau, adica a persoanei sau grupului care o programeaza si realizeaza. Raportandu-ne la
activitatea didactica, pregatirea acesteia semnifica faptul de a anticipa desfasurarea actiunilor si
operatiilor constitutive, succesiunea secventelor si structura lor, crearea situatiilor favorabile de
invatare, stabilirea modalitatilor de influentare pozitiva si a factorilor interni si externi implicati in
desfasurarea si realizarea acestei activitati. Eficienta nu constituie un scop in sine, ci o conditie sine-
qua-non a infaptuirii finalitatilor educatiei si, totodatd, un mod de a justifica si rentabiliza investitiile
financiare, materiale, culturale si eforturile umane considerabile pe care le necesita organizarea si
fiintarea sistemului de Invatamant si a proceselor desfasurate in cadrul luj, inclusiv la lectiile la clasa.

Importanta proiectarii didactice de scurta durata este sustinuta si argumentata in mod
convingator de R. Gagne si L. Briggs: ,invatarea trebuie sa fie planificata si nu Intamplatoare, astfel
incat fiecare persoana sd ajunga cat mai aproape de obiectivele folosirii optime a talentelor sale, sa
traiasca o existenta plenara si sa se integreze in mediul fizic si social. Evident, aceasta nu inseamna
ca planificarea instruirii va avea ca efect formarea unor indivizi cat mai asemanatori. Dimpotriva, se
va obtine o mai mare diversitate. Instruirea planificata isi propune sa-1 ajute pe fiecare individ sa se
dezvolte cat mai mult in propriile sale directii”.

Daca proiectarea anuala si semestriala presupune, in principal, insusirea unei tehnici de lucru,
proiectarea lectiei este un act de creatie al profesorului care da masura intuitiei, a imaginatiei
pedagogice, a inventivitatii si a talentului sdu pedagogic. Elaborarea unei lectii, departe de a fi o
improvizatie de moment, constituie un veritabil act de creatie pedagogica, o constructie gandit3,
proiectatd si organizata cu grija in toate aspectele ei esentiale si, uneori, chiar in cele de amanunt. in
afara unor calitati de personalitate, profesorul trebuie sa dovedeasca si o profunda inaelegere a
fenomenelor specifice instruirii si educatiei, fundamentata pe o temeinica pregatire didactico-
metodica, pe o cultura pedagogica elevate.

Contrar unor opinii care sustin ca o proiectare analitica a lectiei echivaleaza cu o sablonizare a
activitatii didactice si cu o ignorare a elementelor neprevazute care pot sa apara pe parcursul
desfasurarii efective a lectiei, se dovedeste ca adaptarea actiunii profesorului la circumstantele
concrete din fiecare clasa se realizeaza cu mai multa usurintd atunci cand sunt pregatite minutios
procesele si operatiile ce urmeaza a fi realizate.

! Praxiologia este stiinta care studiaz structura generald a activititilor umane si conditiile de eficientd a acestora.
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9.

1.5. Vreti sa deveniti performanti? Implicati-va!

- Receptare si interiorizare

Esalonati perioadele istorice de statornicire a conceptului de design instructional si,
corespunzator, modelele cele mai importante.

Evidentiati caracteristicile principale ale design-ului instructional.

- Prelucrare primara a informatiilor

Corelati seminicatiile conceptului de design instructional cu cele ale proiectarii didactice,
selectate din literatura de specialitate.

Explicati caracteristicile activitatii de proiectare didactica - ca activitate de design instructional.

- Modelare si algoritmizare

Realizati un organizator grafic al nivelurilor proiectarii didactice esalonate si localizati in
acesta proiectarea didactica de scurta durata

Modelati grafic etapele de elaborare a unui proiect didactic al lectiei in conformitate cu
prevederile Ghidului de implementare a curriculumului pentru invdtdmdntul primar.

o> Exprimare si argumentare

Interpretati modelele de design instructional din perspectiva prevederilor curriculare actuale
asupra proiectarii didactice de scurta durata.

Argumentati importanta proiectarii didactice de scurta durata din perspectiva conceptului de
proiectare didactica curriculara centrata pe elev.

o< Prelucrarea rezultatelor
Concluzionati despre impactul TIC in activitatea proiectiva a cadrului didactic.

10. Apreciati rolul proiectarii didactice de scurta durata din perspectivele profesorului debutant,

a celui cu experienta didactica, a elevului.

o Integrare

11. Cercetati planul de invatamant la programul de studii superioare din perspectiva formarii

competentelor proiective.

12. Propuneti-va obiective personale pentru acest proces.
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2. Proiectare didactica de scurta
durata in invatamantul primar:
resurse praxiologice

[] Limba si literatura romanad

[] Matematicd

[] Stiinte

[] Educatia moral-spirituala

[] Istoria romdnilor si universala

[] Dezvoltarea personala
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2.1. Limba si literatura romana. Clasa a III-a

Unitatea de invatare: Si iar cad frunze colorate
Din cartea toamnei aurii ...
Subiectul lectiei: Exercitii de citire a textelor, respectand intonatia impusa de continut si
semnele de punctuatie. Textul: Culesul porumbului, dupa Ion Agarbiceanu
Tipul lectiei: Lectie de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor
Unitati de competente:.3.1; 3.3; 3.5
Obiectivele lectiei: La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:
01: sa construiasca enunturi proprii folosind cuvintele noi;
02: sa citeasca corect, constient si fluid textul propus;
03: sa raspunda corect la intrebarile referitoare la continutul textului;
04:sa identifice mesajul general al textului in baza proverbelor;
05: sa manifeste interes si curiozitate in valorificarea metodelor si instrumentelor specifice pe
parcursul lectiei;
Strategii didactice:
* Forme de organizare: frontal, frontal-individual, individual.
* metode, tehnici si procedee: conversatia euristic3, clustering, lectura imaginii, asaltul de idei,
explicatia, lectura explicativa, lectura selectiva tehnica RAI, exercitiul, harta textului
* mijloace didactice: stiulete, tabla, cretd, manual, caiet, stilou, nourasi cu cuvintele proverbului,
PPT, proiector
Strategii de ECD: EFIL
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4. Metodologia privind evaluarea criteriald prin descriptori in invdtdmantul primar, clasele I-1V,
aprobata prin Ordinul MECC nr. 1468 din 13.11.20109.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/mecd 1-4 15.11.2019 site.pdf

5. Buruiana M., Ermicioi A., Cotelea S., Limba romana: Caietul elevului: Clasa a 3-a. Chisinau:
Stiinta, 2020.
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Elemente de continut

| t ]

Strategii didactice

Activitatea invatatorului

Activitatea elevului

Forme

Metode

| Mijloace

Strategii de
ECD

Organizarea clasei (moment organizatoric)

Asigurarea conditiilor organizatorice si psihologice pentru desfasurarea eficienta a lectiei

Verificarea temei pentru acasa. Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor

Verific tema pentru acasa

Descoperiti proverbul
nourasi si explicati-l.
bobocii, Toamna, numarj, se

scris pe

Care sunt ocupatiile de toamna a

oamenilor gospodari?

Astazi la lectia de Limba si literatura
romana vom studia textul ”Culesul
porumbului ” de lon Agarbiceanu din
care vom afla mai multe lucruri
interesante despre una din ocupatiile
plugarilor in acest anotimp.

Pe parcursul lectiei vom lectura textul,
vom alcatui propozitii cu ajutorul
cuvintelor noi, vom formula intrebari in
baza textului si vom face cunostintd cu
date bibliografice despre autor.

Toamna se numara bobocii.

Eu inteleg acest proverb «ca
toamna este anotimpul in care se
aduna gramada toate roadele
muncite timp de un an si se pot
face concluzii in privinta cat de
rodnic a fost anul.

Ocupatii de toamna: conservarea
fructelor, si legumelor, stransul
nucilor, culesul merilor, culesul
poamei, facerea vinului,
maturatul frunzelor

5
min

frontal

frontal

Conversatia
catihetica

clustering

nourasi cu
cuvintele
proverbului
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Predarea-invatarea materiei noi

Se prezintd date despre lon
Agarbiceanus si lucrarile sale.

Ion Agarbiceanu (n. 12 septembrie
1882- d.28 mai 1963)-a fost un
scriitor, ziarist si prozator roman.
Pentru copii a scris multe povestiri
grupate in volumul ,File din cartea
naturii” de exemplu: "Nepotul,, “La
sdnius”, "Bunica”, "Nepoata lui mos
Mitrut” "Ciocdrlia” "Fefelega”s.a.
Prezint elevilor cartile enumerate.

Va Indemn si pe voi sa cititi aceste
istorioare, deoarece sunt foarte
interesante, le puteti gasi la biblioteca
sau chiar pe internet

_Deschideti manualul la pagina 48 si
analizati imaginea de langa text.

-Ce observati in imagine?

- Unde au loc actiunile?

-Cum credeti ce anotimp este in
imagine? Argumentati raspunsul.
-Analizand titlul "Culesul porumbului”
si imaginea, deduceti despre ce se va
povesti in text.

Va propun sa vedem daca asa e, dar nu
mai inainte de a explica cuvintele noi.
Stiulete-Prezint fructul porumbului
Panusi- foile care infasoara stiuletele
Larma- Zgomot mare; galagie

-In imagine observam niste
oameni care lucreaza.

-Actiunile au loc in camp.

-in imagine este toamna,
deoarece este uscat porumbul
-In text se va povesti despre
activitatea culesul porumbului si
implicarea in ea a tuturor
membrilor familiei.

25

min.

Frontal

Frontal

Frontal

Conversatia
euristica

Lectura
imagini;

Asaltul de
idei

Explicatia

PPT,
proiector

Manual

PPT
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01

02

03

Sura- incapere, camera unde sunt
adapostite vacile, caii sau se
depoziteaza cerealele, uneltele agricole
Nutret- hrana pentru animale.

Chiot- Strigat puternic, rasunator

a dezghioca - a desface panusile sau
boabele de pe stiulete.

Deschideti caietele, scrieti data de azi,
tema in clasa si alcatuiti propozitii cu
cuvintele noi

Stiulete.

Larma.

Sura

Nutret

Chiot
A dezghioca

-Citirea model

Eu va voi citi textul, iar voi fiti atenti si
urmariti cu degetul in carte. La fine va
voi pune un sir de Intrebari.
Raspundeti la urmatoarele
intrebari:

Care sunt personajele textului?

Cand se desfasoara actiunea?

Unde are loc actiunea?
Citirea textului in stafeta.

Elevii alcatuiesc propozitii cu
cuvintele noi.

La sarbatoarea dedicata toamnei
am infrumusetat clasa cu stiuleti.
in nucul cel bitran, pasarile
zgribulite faceau mare larma.
Bunica m-a trimis in sura sa-i
aduc o sapa.

Toata vara bunelul a adunat
nutret pentru iarna.

La finele anului scolar de prin
clase se aude chiote de bucurie.
Cand dezghiocam un stiulete, din
intdmplare m-am zgariat.

Personajele textului sunt satenii
Actiunea se desfasoara din
primavara pand toamna tarziu.
Actiunea are loc 1n sat.

Individual

Frontal-
individual

Individual

Exercitiul

Lectura
explicativa

Conversatia

Caiet, stilou

Manual

EFI

EFI
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Deschdeti manualul la pag. 49, ex. 2:
Realizati corespondenta:

Alcatuiti oral propozitii cu aceste
expresii.

Raspundeti la intrebari in baza
textului

-De ce erau Ingrijorati plugarii?

-Cum crescuse porumbul semanat
dupa ce plouase?

-Cum a fost toamna din acel an?

De ce le rddea oamenilor inima?

-Cand a Inceput culesul porumbului?

- Cum culegeau plugarii recolta?

-Ce faceau copiii?

- De ce se minunau cei mai mici
culegatori?

Un elev citeste pana invatatorul 1l
opreste. Cel care a citit trebuie sa
numeasca cat mai repede un

coleg care sa citeasca mai departe

s-a descuiat cerul- a plouat din
belsug;

Ce porumb s-a facut! Padure!-
porumbul se facuse inalt si
roditor.

le radea oamenilor inima- se
bucurau de recolta bogats;

-Plugarii erau ingrijorati din
cauza secetei din primavara, care
intarzia semanatul.

-Porumbul a crescut inalt pana la
piept, cu fire puternice si frunze
groase.

-Toamna a fost senina si a tinut
pana la mijlocul lui noiembrie.

- Oamenilor le rddea inima de
bucurie deoarece, a fost un an
roditor

-Culesul porumbului a inceput in
luna noiembrie.

Frontal

Frontal-
individual

Exercitiul

Lectura
selectiva

Manual

Manual

EFI
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- Ce a fnsemnat culesul porumbului
pentru intregul sat?

Citirea selectiva
Cititi propozitiile exclamative.

Cititi enunturile unde se descrie
porumbul

Cititi fragmentul in care se spune ca
oamenii au esti la cules

Citeste propozitiile unde se descrie
activitatea copiilor

- Plugarii isi inaltau carele cu
scanduri, sa incapa cat mai mult
porumb.

- Copii ajutau maturii, iar cand
oboseau cautau porumb de fiert

- Cei mai mici culegatori se
minunau de porumbul pestrit sau
cel cu graunte rosii

- Pentru sat culesul porumbului a
insemnat o adevarata sarbatoare.

- Sa vezi ce porumb frumos se va
face!

- Ce porumb s-a facut! Padure!

- Sinu era unul sa nu fi adus copii
din sat!

-Am gasit un stiulete cu graunte
rosii!

- Culesul a insemnat pentru ei o
adevdarata sarbatoare! Iar eu unul
pestrit!

*Vara porumbul a crescut inalt
pana la piept, cu fire puternice si
frunze groase.

Ce porumb s-a facut! Padure!
Cate doi-trei stiuleti pe fir, Incat
le radea oamenilor inima de
bucurie.

Frontal

Lectura
selectiva

Manual
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Cititi fragmentul unde se spune ca
culesul porumbului pentru oameni e o
adevdrata sarbatoare.

* La Inceputul lui noiembrie a
intrat tot satul la cules. In toate
lanurile se auzea cum sunt rupti
stiuletii si aruncati in gramezi. in
vazduh plutea neincetat larma
vorbelor si o mireasma
imbatatoare. Se culegea cu panusi
cu tot. Dezghiocau porumbul
acasa, in suri, sa nu piarda
bunatate de nutret

* Eili ajutau o vreme pe maturi,
dar stiuletii se rupeau greu si
curdnd ii dureau

mainile. Asa ca se pierdeau indata
prin lanul de porumb scotand
frunzele de matase ale stiuletilor,
in cautarea porumbului de fiert.
Din cand in cand, se auzea ici-colo
cate un chiot de bucurie:

- Am gasit un stiulete cu graunte
rosii!

- lar eu unul pestrit!

Se adunau doi-trei sa-l rupa cu
puteri unite. Apoi 1l dezghiocau
cu infrigurare, mirandu-se de
frumusetea lui.

* Spre sear3, carele porneau spre
sat, scartaind de povara
porumbului. Oamenii erau fericiti
ca recolta a intrecut orice
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asteptare. Culesul a Tnsemnat
pentru ei o adevarata sarbatoare!

Consolidarea materiei si formarea capacitatilor: la nivel de reproducere
04 | Care dintre proverbele de mai jos 6 Individual | Exercitiul Caiet,
exprima mesajul textului? min manual,
Argumenteaza alegerea facuta. stilou
In casa lenesului totdeauna e De muncesti bine, Dumnezeu este
sarbatoare. cu tine.
De muncesti bine, Dumnezeu este EFI
cu tine.
Formuleaza 3 intrebari pe baza Elevii formuleaza intreba si le Frontal- Tehnica RAI | Mingea
textului. Scrie pe caiet raspunsul. adreseaza colegilor. individual
Adreseaza intrebarile colegilor.
Evaluarea curenta, instructiva
05 | Completati cu multa atentie harta Titlul textului: Culesul 7 frontal Harta PPT EFI
textului porumbului min textului
Titlul texXtului....ooeeereeereereereereenne. Autorul : Ion Agarbiceanu
AUtOTUL.cc e Stiu despre autor cd a fost un
Stiu despre autor.....veereeneeens scriitor, ziarist si prozator roman.
M-am Intalnit cu personajele............ M-am Intalnit cu personajele:
M-a impresionat momentul cand....... satul, plugarii, copii
M-a impresionat momentul ,cand
este descris bucuria copiilor cand
gdseau porumbi pestriti.
Bilantul lectiei. Concluzii
Anunt sfarsitul lectiei. Exprim judecati Elevii receptioneaza mesajul. 1
de valoare asupra activitatii elevilor. min.
Anuntarea temei pentru acasa
Cititi textul ,Culesul porumbului” dupa | Elevii fac notite. 1 frontal explicatia agenda
Ion Agarbiceanu si realizati ex. 1 si 2 din min.

Caietul elevului, p. 23-24.
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2.2. Matematica. Clasal

Unitatea de invatare: Numerele naturale 0-20. Adunarea si scaderea in concentrul 0-20
Subiectul lectiei: Adunari si scaderi successive.

Tipul lectiei: de formare a capacitatilor de dobandire a cunostintelor.

Unitati de competente:

4. 4. Efectuarea adunarii si scaderii in concentrul 0 - 20, fara trecere peste ordin.

4.5. Aplicarea operatiilor de adunare, scadere si a proprietatilor acestora pentru: compunerea,

descompunerea numerelor naturale 0 - 20; aflarea numerelor necunoscute in exercitii, siruri
date.

4.7. Rezolvarea problemelor simple de adunare si de scadere, cu sprijin in schema, rezolvare si

raspuns.

4.8. Formularea problemelor simple de adunare si de scadere, cu sprijin in: imagini; enunt

incomplet;
reprezentdri schematice.
Obiectivele lectiei: La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:

01: sa recepteze limbajul matematic aferent operatiilor de adunare si scadere in diferite contexte

educationale;

02: sarezolve exercitii cu doua operatii de adunare si/sau scadere in concentrul 0-10, explicand

ordinea
efectuarii operatiilor in cuvinte proprii;

03: sd rezolve prin exercitiu, fara a realiza schema, probleme cu adunari si scaderi succesive;
04: sa modifice datele unei probleme rezolvate astfel Incat rezolvarea sa se schimbe conform unui

exercitiu dat;

05: sa manifeste interes si deschidere pentru calcul corect, rational, fluent in contextul realizarii

sarcinilor de invatare;

06: sa adopte atitudini adecvate 1n cadrul cooperarii in perechi in contexte de invatare.

5

Strategia didactica (inductiv-deductiva):
Forme: frontala; frontal-individuala; in perechi.
Metode si procedee: problematizare; modelare; rezolvare comentata (protocolul gandirii cu
voce
tare); demonstratie; joc didactic.
Mijloace: manual; proiector; prezentare PPT; evantaie cu semnele operatiilor; plicuri cu
patrate
decupate din carton.
Strategii de ECD: EFI, evaluare reciproca.
Bibliografie:

. Curriculum national, Tnvé'géméntul primar. Chisinau: Lyceum, 2018.
. Ursu, L.; Lupu, L; lasinschi, [u. Matematica, manual pentru clasa I. Chisindu: Prut International,

2021.

. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar. Chisinau: Lyceum, 2018.
. Ursu, L,; Lupuy, L; [asinschi, [u. Ghid de implementare a manualului de matematica pentru clasa

[. Chisinau: Prut International, 2021.

Ursu, L. Matematic3, clasa [. Caietul elevului nr. 2. Chisinau: Prut International, 2016.
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SCENARIUL DIDACTIC AL LECTIEI

Elemente de continut

Strategii didactice

Activitatea invatatorului

Activitatea elevilor

Forme

Metode

Mijloace

Strategii
de ECD

EVOCARE (5')

01

e Asigurarea conditiilor si climatului favorabil inceperii

organizate a lectiei.

e Actualizarea cunostintelor necesare pentru dobdndirea

noilor cunostinte

- La adunare, obtinem mai mult sau mai putin?

- Dar la scadere?

- Acum luati in madini evantaiul cu semnele operatiilor. Eu vd
voi adresa intrebdri, iar pe vd rog sd ardtati semnul
corespunzdtor.

- Prin ce operatie afldm cdte obiecte sunt in total?

- Erau cdteva obiecte si am luat cdteva. Prin ce operatie afldm
cdte obiecte sunt acum?

- Erau cdteva obiecte si am mai pus cdteva. Prin ce operatie
afldm cdte obiecte sunt acum?

o Anuntarea temei si a obiectivelor lectiei

La aceastd lectie vom rezolva exercitii si probleme cu doud

operatii. Vom lucra si cu toatd clasa impreund, si in perechi.

Cum credeti cd trebuie sd fim pentru a reusi?

- Mai mult.
- Mai putin.

Prietenosi, atentl, isteti, activi
etc.

Frontal Intrebiri-

probleme

Evantaie
cu semnele
operatiilor

EFI

REALIZAREA SENSULUI (30"

o Explorarea modelelor obiectuale, grafice, simbolice
pentru sesizarea proprietdtii asociative a adundrii
Sarcina nr. 1, pagina 74

- Observati adinarea cubuletelor in imaginile de la sarcina nr.

1, pagina 74.
- Cdte cubulete verzi sunt in fiecare imagine?

- 1 cubulet verde in fiecare
imagine.
- 2

Frontal

Lectura
imaginilor

Manual

EFI
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Cate cubulete rosii sunt pe fiecare imagine?

Dar albastre?

Deci, se adund aceleasi trei numere, dar in ordine diferitd.
Cum credetli, se obtin rezultate identice sau diferite?
Haideti sd ne convingem jucdndu-ne cu pdtrdtele in loc de
cubulete. Scoateti pdtrdtelele din plicuri. Le vom aranja in
ordine diferitd. Voi veti lucra in perechi pe bdnci, iar pe
urmd veti privi la ecran cum am aranjat eu pdtrdtelele si
cate am obtinut in total. Incepem.

Intdi la un pdtrdtel addugati doud, apoi incd 3. Cate sunt in
total?

Observati la ecran (Anexa 1). Am adunat intdi 1 cu 2 si am
obtinut 3, apoi la 3 am mai adunat 3 si am obtinut 6.
Acum sd asociem pdtrdtelele altfel. Intdi doud pdtrdtele cu
trei, apoi incd unu. Cdte sunt in total?

Observati la ecran (Anexa 2). Acum am asociat termenii
altfel, dar suma a rdmas aceeasi. Am adunat intdi 2 cu 3 si
am obtinut 5, apoi la 1 am adunat 5 si am obsinut 6.

Sa mai asociem pdtrdtelele incd intr-un alt mod. Intdi unu
cu trei, apoi incd doud. Cdte sunt in total?

Observati la ecran (Anexa 3). Acum am asociat termenii
altfel, dar suma a rdmas tot aceeasi. Am adunat intdi 1 cu 3
si am obtinut 4, apoi am adunat 4 cu 2 si am obtinut 6.

- Identice.

In perechi

Modelare

Plicuri cu
patratele,
PPT

EFI

01

Construirea modelului verbal al noului: generalizarea
unei propozitii matematice, formulata la nivel accesibil
varstei elevilor

Ce concluzie putem face despre adunarea a trei numere?

Asa este: oricum am asocia termenii, suma rdmdne aceeasi.

Propun o formulare posibila, de
ex.: Dacd schimbdm termenii cu
locul, suma nu se schimba.

Frontal

Intrebare-
problema

Manual

EFI
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Sd citim aceastd concluzie din manual, asa cum ne-o
prezintd Stie-Tot.

- Oricum am asocia termenii,
suma rdmdne aceeasi.

02

Concretizarea generalizarii formulate: feedback pe
baza unui sistem de sarcini special conceput pentru a
asigura comprehensiunea si a preveni eventualele
greseli (tipice).

Sarcina 2, p. 74

Sd ne convingem cd am inteles bine si putem sd folosim
aceastd concluzie. Rezolvdm sarcina nr. 2 oral, in perechi.
Un elev calculeazd asociind termenii intr-un mod care fi

place, iar colegul de bancd preia stafeta si asociazd termenii

altfel.

Dacd se comite o greseazd, ceilalti semnaleazd bdtdnd din

palme, iar elevul respectiv se autocorecteazd.

Ghidez perechile de elevi in rezolvarea exercitiilor din

prima linie (3 exercitii).

Sarcina nr. 3.

Observati cd in aceste exercitii sunt si scdderi. Cum credeti,

tot e posibil de efectuat operatiile in orice ordine, asa cum

am vdzut cd e posibil cdnd avem doud adundri?

Asa este. Doar la adunare putem asocia numerele oricum.

La scddere nu e posibil, deoarece putem scddea doar dintr-

un numdr mai mare unul mai mic, dar dintr-un numdr mai

mic - unul mai mare nu putem.

Sd ludm al doilea exerciiu din prima coloand i sd ne

convingem.

Intdi efectudm operatiile succesiv, adicd pe rand.
5+2=77-6=1.

De exemplu: 1) 1 +4 + 5.

Un elev: Eu adun intdi
1+4=5apoi5+5=10.
Colegul lui de banca: Eu adun
intai 4 + 5 =9, apoi
1+9=10. Tot 10 obtin.

- Nu e posibil.

In perechi

Frontal

Rezolvare
comentata
(protocolul
gandirii cu
voce tare)

Intrebare-
problema

Demonstratie

Manual

Evaluare
reciproca
EFI
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Acum sd incercdm sd efectudm intdi scdderea, apoi
adunarea. Deodatd observdm cd din 2 nu putem scddea 6.
Deci, dacd intr-un exercitiu avem scdderi, trebuie sd

efectudm operatiile pe rdnd, succesiv. Dar dacd avem doar De exemplu: 6 - 3 + 4 Rezolvare
adundri, le putem efectua oricum ne pare mai rational, mai | Unelev: 6 -3 =3. In comentata Evaluare
usor, cum ne place. Colegul de banca: 3+4 =7. perechi (protocolul reciproca,
Sd rezolvdm exercitiile din coloanele a doua si a treia oral, gandirii cu EFI
in perechi, asa cum stati in bdnci. Primul elev spune prima voce tare)
operatie, al doilea elev preia stafeta si spune a doua
operatie.
Dacd se comite o greseazd, ceilalti semnaleazd bdtdnd din
palme, iar elevul respectiv se autocorecteazd.
Pauzd dinamicd Audiaza/ ingana cantecelul Frontal PPT
In continuare vom lucra in caiete. Sd ne pregdtim degetelele | privind la ecran si realizeazi https://ww
pentru scriere. Vd rog sd vd ridicati in picioare si sd dansdm | miscari dupa preferinta. w.youtube.c
Impreund sub cdtecelul , Zece degetele”. om/watch?
v=PCvYYm
VyR-k
O3 Integrarea achizitiei matematice noi in structurile
existente prin transfer in situatii diverse
Sarcina 4 a)
Eu voi citi problema cu voce, iar voi cititi in soaptd odatd cu | Citesc In soapta si urmdresc cu Frontal- Rezolvare Manual,
mine si urmdriti cu degetelul in manual. degetelul in manual. individual comentata caiete,
Cine poate rdspunde la intrebarea problemei? - 9 jucdrii in total. (protocolul tabla
Cum ai calculat? - Intdi am adunat 2 leuti cu 3 gandirii cu
cdtei si am obtinut in total 5 voce tare)

Scriem rezolvarea prin exercitiu.
Scriulatabla: 2 +3+4 =9 (j.).

jJucdril. Apoi am mai addugat 4
tigrisori si am obtinut in total 9
jucdrii.

Scriu in caiete.
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04

Se poate calcula si altfel? Dacd da, cine propune un alt mod
de calcul?

Scriem dedesubt si acest exercitiu.

Scriulatabla: 2 +4+3=9(j.).

Incd o data ne-am convins cd dacd avem doud adundri,
putem sd le efectudm in orice ordine, cum dorim — suma nu
se va schimba.

Scriem rdspunsul scurt.

Scriu la tabla: Rdspuns: 9.

Sarcina 4 b)

La fel, eu voi citi problema cu voce, iar voi cititi in soaptd
odatd cu mine si urmdriti cu degetelul in manual.

Sd povestim problema si sd scriem totodatd rezolvarea prin
exercitiu.

Erau 10 caldatori, scriem 10.

Au cobordt 4. Ce scriem?

Apoi au urcat 2. Ce scriem in continuare?

Cum vom calcula cadti sunt acum?

Am obtinut exercitiul: 10 -4 +2 =8 (c.)

Se poate calcula si altfel, asa ca in problema despre jucdrii?
Fiti atenti! Doar atunci cdnd avem la rdnd numai adundri,
putem sd schimbdm numerele cu locul asa cum dorim.
Scriu la tabla raspunsul scurt: Rdspuns: 8 (c.)

Acum haideti sd modificdm impreund problema astfel incat
sd se resolve prin exercitiul: 6 + 3 - 2.

Eu incep, iar voi continuati:

In autobus erau ...

- De exemplu: Eu propun intdi sd
adundm 2 leuti cu 4 tigrisori si
obtinem in total 6 jucdrii. Apoi
mai addugdm 3 cdtei si
obtinem in total 9 jucdrii.

Scriu 1n caiete.

Scriu 1n caiete.

Citesc in soapta ti urmaresc cu
degetelul in manual.

Minus patru.
- Plus 2.
-10-4=6,6+2=8.

Nu se poate.

...6 cdlatort.

Problema-
tizare
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La statie au...
La urmdtoarea statie au...
Explicati cum calculdm cdti cdldtori sunt acum in autobus.

... urcat 3 caldtori.
...cobordt 2 cdldtori.
6+3=99-2=7 Acumin
autobuz sunt 9 cdldtori.

REFLECTIE (5')

Evaluarea curentad, instructivd, pentru materia noud
Bilantul lectiei
La final de lectie, haideti sd ne convingem cd ati inteles
tema noud.
Observati la ecran exercitiile pe care le prezintd Stie-Tot.
Daca considerati cd numerele pot fi schimbate cu locul,
sdriti in sus. Dacd nu este posibil - vd asezati in pirostrii. Nu
vd luati unul dupd altul, fiecare — cu propria opinie.
Proiectez pe ecran primul exercitiu: 1 + 7 + 2.
Proiectez al doilea exercitiu: 9 - 6 + 5.
Proiectez al treilea exercitiu: 8 - 1 - 5 (Anexa 4).
Cer argumentare.

Tema pentru acasa:
Pagina 7 din caietul elevului nr. 2.

Sar.

Se aseaza 1n pirostrii.

Se aseaza 1n pirostrii.

De ex.: Doar dacd avem doud
adundri succesive, putem sd le
efectudm in orice ordine.

Frontal

Joc didactic

PPT

EFI
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Anexa 1

Anexa 2

1+2+3

1+2+3

Anexa 3

1+3+2
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2.3. Stiinte. Clasa aIl-a

Unitatea de invatare: Primavara
Subiectul lectiei: Primavara
Tipul lectiei: mixta
Unitati de competenta:
4.1. Descrierea fenomenelor naturii specifice primaverii.
4.6. Propunerea unor actiuni de protectie a plantelor si animalelor
Obiectivele lectiei: La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil sa:
01: sa distinga semnele caracteristice anotimpului primavara, utilizand elementele de limbaj
specific;
02: sa enumere fenomenele caracteristice primaverii;
03: sa determine asemanarile si deosebirile dintre doua anotimpuri;
0.4: sd propunad actiuni de protectie a plantelor si animalelor pe timp de primavara.
0s: sd manifeste atitudine critica si creativa in realizarea sarcinilor.
Strategii didactice:
o forme: frontal, frontal-individual, individual, in perechi;
e metode, tehnici si procedee: conversatia euristica, lucrul cu manualul, expunerea, explicatia,
exercitiul, tehnica Extindere, tehnica Diagrama Wenn, tehnica Imi place/nu reusesc.
¢ mijloace: tabla, manual, fise, plansa, ecran, PPT.
Strategii de ECD: evaluare formativa interactiva.
Bibliografie:
1. Curriculum national. Invdtdmdnt primar, aprobat prin Ordinul MECC nr. 1124 din
20.07.2018.https://mecc.gov.md/sites /default/files /curriculum primare site.pdf
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatdmantul primar. Chisinau: © MECC; Lyceum,
2018.https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid curriculum primare rom 5.pdf
3. Metodologia privind evaluarea criteriald prin descriptori in invdtdmdntul primar, aprobata prin
Ordinul MECC nr. 1468 din 13.11.2019.https://mecc.gov.md/sites/default/files/mecd 1-
4 15.11.2019 site.pdf
4. Barbulescu G., Ionita D., Canavoiu A. Stiinte, Chisindu: Litera, 2010.
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SCENARIUL DIDACTIC AL LECTIEI

Elemente de continut Strategii didactice Strategi
Activitatea invatatorului Activitatea elevilor t' | Forme Metode Mijloac i
e de ECD
1. Organizarea clasei
Asigurarea conditiilor si climatului favorabil inceperii | Elevii se pregatesc de lectie. 1’ | Frontal Sala de
organizate a lectiei. clasa
2. Verificarea temei pentru acasa. Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
= Dezvoltati propozitia de la tabla: Zumzdie. o Elevii dezvolta propozitia. 7 Tehnica
Zumzaie. Extindere
Albinele zumzaie. Tabla
Albinele zumzaie vesel. Frontal magne-
Albinele zumzaie vesel in livada. tica
Albinele zumzaie vesel in livada Inflorita.
* (Cand albinele zumzaie puternic? - Albinele zumzaie puternic cind EFI
pomii sunt in floare. Conversatia
* Cand Infloresc pomii? - Pomii Infloresc primavara.
*  Dupa ce anotimp vine primavara? - Primavara vine dupa iarna.
= Peste cate zile va fi primavara? - Primavara vine in 6 zile. Frontal
» Care sunt lunile de primavara? - Lunile de primavara sunt: martie,
aprilie, mai.
» Anuntarea temei si a obiectivelor lectiei
= Observati imaginile din manual, p.74. » Elevii observa imaginea din Lucrul cu Manual
= Ce anotimp este reprezentat in imagini? manual. manualul
- Inimagine este reprezentat
* Cum v-ati dat seama? anotimpul primavara.
- In imagine sunt pomi Infloriti, mult
» (Ce alte semne ale primaverii cunoasteti? soare, frunzulitele sunt mici, EFI
pasarile zboara jucause. Caiet
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= Astazi veti Invata despre caracteristicile
anotimpului primavara.

=  Scrieti tema lectiei In caiete: Vine, vine
primdvara!

= Elevii noteaza tema.

3.

Predarea-invatarea materiei noi

01

02

» (e seintdmpld In natura primavara?

= (Cititi textul - suport.
= Intrebiri de sinteza:
- Cum sunt zilele de primavara spre deosebire
de nopti?
- Ce schimbari se produc in viata animalelor?
- Ce fac oamenii pe cAmpuri primavara?

- Ce fenomene naturale au loc primdvara??
- In ce anotimpuri poate ploua?
= Primavara ploile sunt uneori insotite de fulger si
tunet. Se poate asterne si bruma.

Fulger - fenomen Tunet - zgomot puternic,
prelungit, care insoteste

fulgerul.

natural ce se
caracterizeaza

* Primavara in natura:
Se topeste zapada;
Incolteste iarba si rasar primele
flori;
Inmuguresc si infloresc arborii;
Insectele devin active;
Se intorc pasarile calatoare;
Unele animale nasc puii;
Soarele incdlzeste mai puternic.

= Elevii citesc textul-suport din

manual.

Zilele devin mai lungi;
Insectele devin active;
Se Intorc pasarile calatoare;
Unele animale nasc puii;
Oamenii ara ogoarele si planteaza
seminte.
Se topesc zdpada si gheata.
Vara, toamna, iarna si primavara.

Frontal

Individu-
al

Frontal

Conversatia
euristica

Lucrul cu
manualul

Expunerea

Manual

Imagine

EFI

EFI
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printr-o manifestare
luminoasa, insotita de

tunet.

Ce fenomen este sesizat primul: fulgerul sau

tunetul?

De ce?
Informez suplimentar:

v

v

v
v

Sunt arbori care infloresc Inaintea infrunzirii
cum ar fi: marul, caisul, ciresul, nucul, visinul.
Martie — germdnar (incoltitorul) —
denumirea populara face aluzie la
nenumaratele legende despre Marta, la noi
numita frecvent Dochia, legende in care
intdmplarile redau confruntarea dintre iarna
si primavara.

Aprilie — prier. Prier trimite la luna prielnica.

Mai — florar/frunzar reflecta timpul
infloririi, al inverzirii, de aceea oamenii
obisnuiau sa spuna ca este vremea in care
yraiul coboara pe pamant”.

Primul este sesizat fulgerul.

Explicatia

EFI

4. Consolidarea materiei si formarea capacitatilor: la nivel de reproducere

Realizati sarcina 1, pag.75, in caiete.

Verificarea celor realizate.

Cititi conditia sarcinii 3 din manual.

Ce activitati desfasoarda oamenii primdvara?

Completeaza in caiet enuntul: Stiu ca
este primavara, atunci cand.....
Elevii cetesc ce au scris 1n caiet.

Oameni ara ogoarele; Planteaza si
ingrijesc livezile.

5!

Front
al-
Indivi
dual
Front
al

Exercitiul

Exercitiul

EFI

EFI
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03

04

Ce alte activitati cunoasteti?

Lucrul in perechi: Compara anotimpurile
toamna si primavara, indicand asemanarile si
deosebirile.

Alegeti varianta corecta (scris la ecran).

Zilele de primavara sunt mai lungi/mai scurte
decat noptile.

Incilzirea/Racirea vremii duce la inverzirea
copacilor.

Primavara este anotimpul imperecherii/
hibernarii animalelor.

Ploile de primavara sunt insotite de brumd/
fulger si tunet.

Ce puteti face primavara pentru a proteja
plantele ti animalele?

- Varuirea copacilor, curetenia prin
curte, etc.
e Asemanari:

v Dureaza 3 luni, ploaia si bruma, sunt
doua fenomene comune ambelor
anotimpuri.

e Deosebiri:

v Toamna: zilele devin mai scurte si
posomorate, cad frunzele, insectele
se ascund sub scoarta copacilor,
pasarile pleaca in tarile calde,
oamenii strang roadele.

v/ Primavara: natura renvie, zilele devin
mai lungi, soarele incadlzeste mai
puternic, insectele devin active,
animalele nasc pui etc.

»  FElevii subliniazd pe fisd.
= Zilele de primdvara sunt mai lungi
decat noptile.
s Incilzirea vremii duce la inverzirea
copacilor.
= Primavara este anotimpul
imperecheriianimalelor.
Ploile de primavara sunt Insotite de
fulger si tunet.

P

» Putem participa la plantarea arborilor
in curtea scolii, la sddirea plantelor in

gradini, construirea hranitoarelor.

Lucrul
in
perec

hi

Indivi
dual

Front
al

Diagrama
WENN

Exercitiul

PPT

EFI

EFI

EFI

5. Evaluarea curenta, instructiva, pentru materia noua
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05 = Descrieti anotimpul primavara dupa schema: Elevii realizeaza sarcina propusa. 5’ Frontal- Exercitiul Fisa EFI
individual
Durata zilel Fenomene
sinoptil  NN§ P naturale
Primivara
A V4 = ‘\“Jl.
Schimbdriin =
viata plantelor agricole
sl animalelor
6. Bilantul lectiei. Concluzii
05 » Continuati gandurile, tindnd cont de ceea ce ati »  [mi place sa descriu un 3’ Frontal | Tehnica [mi EFI
realizat la lectie: anotimp; place/nu
= [mi place/nu reusesc ... . = Nureusesc ... reusesc... .
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2.4. Educatia moral-spirituala. Clasa a II-a

Unitatea de invitare: Invit si fiu om
Subiectul lectiei: Sa protejam natura-casa noastra!
Tipul lectiei: mixta
Unitati de competenta:
4.2 Adoptarea atitudinii responsabile fata de actiunile proprii In situatii scolare si extrascolare.
Obiectivele lectiei:
La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:
01- sa relateze despre faptele omului care duc la poluarea mediului in baza imaginilor propuse;
02-sa identifice actiunile care pot ameliora poluarea naturii in baza filmuletului;
03-sa selecteze activitatile pe care le desfasoara, cu scopul de a Ingriji spatiile publice in baza
experientei personale;
04-sa aprecieze valoric importanta panourilor de protectie a naturii in baza informatiei din
manual;
05-sa manifeste disponibilitate de a comunica competitiv si cooperant in cadrul activitatii.
Strategii didactice:
e Forme de organizare: frontal, individual, in perechi
e Metode, procedee si tehnici: conversatia euristica, explicatia, problematizarea, lucrul cu
manualul, exercitiul, jocul didactic
e Mijloace didactice: scrisoarea Planetei, imagini, filmulet, manualul, caietul, foi A3, tabla
Strategii de ECD: evaluarea formativa interactiva (EFI)
Bibliografia:

1. Curriculum National. Invitdmantul primar. Chisindu: MECC. 2018.

2. CaraA.,NeculceaT. Vartic A. Educatia moral-spirituala: Manual pentru clasa a II-a -Chisinau,
Lyceum 2019

3. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatdamantul primar, MECC. 2018.

4. Metodologia privind implementarea evaludrii criteriale prin descriptori, clasele I-IV. Chisinau:
MECC,2019.
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Scenariul didactic al lectiei

0 Elemente de continut Strategii didactice Strategii
- s : - : " de ECD
Activitatea invatatorului Activitatea elevilor Forme de | Metode, Mijloace
organizare | procedee didactice
1.0rganizarea clasei
Asigurarea conditiilor si climatului favorabil inceperii organizate a lectiei
2.Verificarea temei pentru acasa.Reactualizarea cunostintelor si a capacitatilor
01 o Salutul. 1
e Anunt elevii ca am primit o scrisoare care este
adresata lor. Imagini
e Solicit un elev si citeasca ,Mesajul Planetei -Ascultdm cu atentie mesajul Scrisoarea
Pimant” citit.
Problemati-

-Copii,doriti sd ajutati planeta Pamant? frontal zarea
-Va rog sa priviti In manual la pag. 83, la ambele imagini :AFOIO unde e curat, unde totul | 5
si sa-mi spune-ti unde ati vrea sa va jucati? in jur e verde.
-Dar de ce nu ati ales imaginia In care pamantul e poluat? EFI
-Dar cum credeti care sunt activititile intreprinse de copii | -Pentru cd acolo ne putem
ce pot duce la ,imbolnadvirea” mediului? imbo_lr_léVi'e murdar §iv nu sunt
-Care dupa parerea ta sunt consecintele acestor Condl',fl_l necesare casa Converatia
fapte?cum ai defini tu cuvantul poluare? supravietuim. euristica
-Astazi la lectie vom discuta despre responsabilitatea -Ruperea florilor,a ramurilor
noastra de a proteja natura,care de fapt este casa noastra. copacilor,lésareaA focului
0 sa relatam despre faptele omului care duc la poluarea nesupravegheat in
mediului o sa descoperim activitatile care pot ameliora padure,aruncim ambalajele
aceasta problema,vom discuta despre importanta din hartie,plastic la
panourilor de protectie a mediului si multe alte informatii intamplare,omor animalutele 1

utile pentru voi.

etc.

-Aerul nu mai este curat;apele
nu mai sunt curate; unele
animale si plante sunt pe cale

44




de disparitie;solul este acoperit
de gunoi etc.

-Poluarea este imbolnavirea
pamantului.

3.Predarea invatarea materiei noi

02

e Propun eleviilor sa citeasca poezia reprezentata
in manual (ex. 3, p.)

e Elevii sunt solicitati sa raspunda la urmatoarea
intrebare:

-De ce natura este casa noastra comuna?
-Ce poti face tu, pentru a proteja ,casa noastra”?

e Notam pe caiete actiunile copiilor care duc la
protejarea mediului. (modalitati de protectie a
mediului)

e Prezint elevilor un filmulet.
https: //www.youtube.com/watch?v=2yyB]MH8x3w

-Ce ai simtit cand ai privit filmul?
-Ce concluzie ai facut?

-Va propun un joc,care se numeste , Eu gresesc,tu
corecteaza”

-Voi citi niste propozitii care sunt gresite,elevul numit va
identifica greseala si va corecta propozitia,daca
propozitia intr-adevar este formulata corect elevul este
aplaudat daca nu, solicit alt elev .

1.Imi place sa culeg florile din padure si si rup crengile
din copaci.

2.Arunc gunoiul pe strazi

3.]las focul in padure nesupravegheat

4.Lovesc animalele

5.las gunoiul in padure

-Privim imaginile si notam ceea
ce observam.

-0 fetita ingrijeste un cal.
-Niste copii strang gunoaiele.
-Niste copii hranesc animalele.
-Sa planteze copaci,sa puna
panouri informative.
-Vizionam filmuletul
-Dezamagire

-Ca impreunad putem sa salvam
ceea ce ne oferd natura.
1.Admir florile si copacii fara a
le provoca rau.

2.Arunc gunoiul in locuri
amenajate

3.Nu las focul nesupravegheat
4.TIngrijec animalele,le hranesc
5.Strang tot gunoiul din padure
la plecare

6.separ gunoiul in dependenta
de material

7.Ud florile din curte periodic

Frontal

Frontal-
individual

Exercitiul

Conversa-
tia

Lucrul cu
manualul

Jocul
didactic

»Eu gresesc,
tu
corecteaza”

Filmulet

Imagini

caietul

EFI
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6.pun gunoaiele la un loc

Frontal-

7 florile din curte sunt udate doare de ploaie individual
03
e (itesc elevilor o situatie pe care trebuie sa o
analizeze. -Vom stinge focul ,vom strange
-Sunteti cu prietenii la un picnic.Totul este gunoiul separandul.
minunat,natura e nemaipomenita.Totul a decurs frumos, in perechi
e timpul sa va reantoarceti spre casa,ce activitati e nevoie
sa realizezi pentru a lasa totul asa cum ati gasit?
e Solicit ca elevii in perechi sa continue enunturile ""atlfncf nu ar mal exista viata
delaex. 4: pe pamant.
-Daca n-ar rasari soarele, atunci... ~.animalele si oamenii ar muri
de sete
-Daca ar fi otravite toate apele ,atunci... ~-atuncl toavte Yle}ultoarele nu
ar avea ce sa minance.
-Daca n-ar fi roditor pamantull, atunci...
4.Consolidarea materiei ti formarea capacitatilor la nivel: a)de reproducere; b)productiv
04 e Lanivel de reproducere -Analizam exercitiul propus. 4 frontal Exercitiul Foi A3
-Propun elevilor sa-mi spuna ce cunosc despre panourile | -Nu distruge natura!
de protectie a naturii. -Nu rupe florile!
-Analizam ex. 7 pag 84. -Nu calca iarba!
-Prezint elevior exemple cu panouri de protectie in EFI
diferite locuri (parcuri, padure, alei) (Anexa 1)
03 | -Propun ca elevii sa discute in perechi despre ce panouri
ar trebui puse In curtea scolii si pe alei. In perechi | Lucrul cu
e Lanivel productiv 10 manualul

-Formez 5 grupuri de lucru.Grupurile primesc cate o
coala de hartie.

-Fiecare grup trebuie sa realizeze cate un panou de
protectie a mediului pe care l-ar pune:

Grupul I- 1n curtea scolii.

Grupul II-1n parc

-Ascultam sarcina propusa.
-Realizam posterul.
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Grupul IlI-in padure
Grupul IV-in curtea casei
Grupul V-pe o alee

5.Evaluarea curentd, instructiva, pentru materia noua.

05

e Exprim si solicit de la elevi judecati asupra

activitatii la lectie.
-Despre ce am vorbit azi la lectie?
-Ce ati invatat nou?
-Ce concluzii ati formulat?
-Ce ti-a placut cel mai mult la lectie?

-Realizam reflectii asupra 2
activitatii.

frontal

Declar
lumii
intregi

microfon

EFI

6.Bilantul lectiei. Concluzii

05

-Propun ca fiecare dintre voi sa aduca cite un argumentin | -Argumentam. 2
favoarea protectiei naturii, continuand enuntul:

Trebuie sd protejdm natura deoarece ...

frontal

Conversatia

imagini

EFI

NU APRINDETI FOCUL IN PARC!

NU LASATI GUNOIUL!

NU FACETI GALAGIE!
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2.5. Istoria romanilor si universala. Clasa aIV-a

Subiectul lectiei: Viata copiilor in decursul istoriei. Jocurile copiilor.
Tipul lectiei: mixta
Unitati de competente:
1.1. Receptarea termenilor istorici in diverse contexte de comunicare.
1.3. Localizarea in spatiu si timp a faptelor, evenimentelor referitoare la istoria familiei, a
localitatii natale.
Obiectivele lectiei:
La sfarsitul lectiei elevul va fi capabil:
01 - sa numeasca oral cuvinte adiacente cuvantului ,copii”, folosind metoda ciorchinelui;
02 - sa formuleze corect enunturi, utilizand notiunile istorice recomandate;
03 - sa plaseze pe axa cronologica evenimente propuse, in baza cunostintelor proprii;
04 - sa compare In scris viata copiilor din trecut cu cea din prezent, conform metodei
diagrama Venn;
05 - sa creeze cvintetul cuvantului ,copii” conform algoritmului propus;
06 - sa manifeste disponibilitate de a comunica competitiv si cooperant.
Strategii didactice:

Forme de organizare: frontal, individual, frontal-individul.

Metode si procedee: conversatia euristica, explicatia, diagrama Venn, exercitiul,

ciorchinele, expunerea, tehnica cvintetul.

Mijloace didactice: tabla, creta, manualul pag. 16, caiet, creion, rigla, stilou, agenda,

proiector, calculator, Anexa 1, Anexa 2.

Strategii de evaluare: EFI, Autoevaluare.
Bibliografie:

1. Curriculum pentru invatamantul primar. [online]. Chisinau: MECC, 2018. 212 p.
[accesat pe 05.09. 2021] Disponibil pe Internet:
https://mecc.gov.md/sites/default/files /curriculum primare 05.09.2018.pdf

2. CERBUSCA P. Istoria romanilor si universala. Manual pentru clasa a IV-a. [online].
Chisinau: Editura Stiinta, 2020. 76 p. [accesat pe 05.09. 2021] Disponibil pe Internet:
IV Istoria romanilor si universala (2.2020, in limba romana).pdf

3. Ghid de implementare a curriculumului pentru invatamantul primar. [online].
Chisinau: MECC, 2018. 272 p. [accesat pe 05.09.2021]. Disponibil pe Internet:
https://mecc.gov.md/sites/default/files/ghid curriculum primare rom 5.pdf

4. Metodologia privind evaluarea criteriald prin descriptori in invatamantul primar,
clasele I-1V. [online]. Chisinau: MECC, 2019. 69 p. [accesat pe 05.09. 2021] Disponibil
pe Internet:
https://mecc.gov.md/sites/default/files/mecd 1-4 15.11.20191 site.pdf

5. Proiectare didactica de lunga durata pentru clasele I-1V, pentru anul de studii 2020-
2021, 126p. [ online]. [accesat pe 05.09. 2021] Disponibil pe Internet:
https://mecc.gov.md/sites/default/files/pld clasele1-4 01.09.2020.pdf
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Scenariul didactic al lectiei

0 Elemente de continut —_ Strategii didactice Strate
a gii de
Activitatea invatatorului Activitatea elevului E Forme | Metode/ | Mijloac ECD
= procedee e
Evocare
Stabilesc disciplina necesara inceperii lectiei. | Elevii pregitesc cele necesare pentru lectie. 7 Individu manualu
Asigur aerisirea clasei. Pregatirea materialelor mi | al 1
necesare bunei desfasurari a lectiei si asigurarea n.
unui climat de ordine.
Scriu la mijlocul tablei cuvantul ,,copii” si propun | Elevii Isi spun ideile:
elevilor sa completam pdianjenul spundnd cat mai | joaca, Invatatura, drepturi, responsabilitati, EFI
multe cuvinte ce le vin in minte la moment despre | familie, prieteni, viata, dorinte, distractie, Frontal Ciorchinel | tabla,
01 | cuvantul propus. bucurie, e creta
Fiecare cuvant rostit de elevi il scriu pe tabla. odihna, concursuri, activitati sportive, trecut
\ / indepartat, istorie, vestimentatie, etc.
RO
Haideti acum sa delimitam cuvintele incalcite din
sirul propus si sda le aranjam in ordinea
corespunzatoare si vom descoperi un citat spus de | Elevii restabilesc ordinea cuvintelor Frontal | Explicatia

un scriitor.
varstelortuturorCopilariainimaeste.

Asa, bravoo! Copilaria este inima tuturor varstelor
spunea poetul roman Lucian Blaga.

Copilaria este inima tuturor varstelor.

Elevii asculta si raspund la intrebari:
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Dar, cum intelegeti voi acest citat?
Dar cum credeti, cine sunt eroii aceste perioade?
Corect, sunt nimeni altii decat copii.

Anunt subiectul si obiectivele lectiei

Subiectul lectiei: Viata copiilor in decursul
istoriei. Jocurile copiilor.

Astazi la lectie noi vom:

- formula enunturi, utilizand notiunile istorice
recomandate;

- plasa pe axa cronologica principalele evenimente
propuse;

- compara viata copiilor din trecut cu cea din
prezent gasind asemanadrile si deosebirile;

- crea cvintetul cuvantului ,copii” dupa algoritmul
propus.

- La orice varsta poti sa te simti copil.
- Eroii aceste perioade sunt copii.

Realizarea sensului

Informatia noua

In timpurile indepértate, copiii munceau aldturi de
parinti la cules si semanat, ingrijeau de animale.
Dar stiau si multe jocuri.

Sa stiti copii ca nu doar munca si joaca ii preocupau
pe copii.

La fnceput, doar copiii din familiile bogate aveau
parte de invatatura. Cu timpul, pentru toti copiii au
fost deschise scoli pe langa biserici si manastiri.
Mai tarziu au aparut scolile separate pentru baieti
si fete.

Ins3 nu toti copiii se bucurd de asemenea viata.
Multi sunt siliti sd munceascd, fiind lipsiti de
placerile jocurilor, ocupatiilor preferate. De aceea
in anul 1989 a fost adoptata Conventia cu privire la

Elevii se informeaza prin ascultare activa

28

Frontal

Expunere
a

Manualu
| pag. 16
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drepturile copilului. In acest document este
garantatd protectia tuturor copiilor. Astfel, ei se
bucurda de un sir de drepturi: la invatatura, la
odihn3, la creatie, la familie si libertati: exprimarea
opiniei, libera circulatie. Desigur, au si
responsabilitati: sa respecte legile, sa asculte
parintii, sa fie ordonati etc

Numesc un elev sa citeasca Nota Bene!

Solicit unui elev sa citeasca informatia noua de la
Secretele istoriei din manual de la pag. 17

Un elev citeste Nota Bene!, ceilalti urmaresc
atent n manual.

Copilaria este o etapa a vietii omului, destinat3,
in mare parte, invataturii si jocului. Toate
drepturile de care trebuie sa se bucure copilul
azi sunt ocrotite si garantate de Conventia cu
privire la drepturile copilului si de alte legi.

o In fiecare an, in prima zi de vari se celebreaza
Ziua Internationald a Copilului. Sarbatoarea a
fost instituitd in anul 1954, semn al grijii
deosebite pentru sanatatea fizica si spirituala a
copilului. In aceasti zi se organizeaza diverse
activitati: demonstratii, dezbateri, concursuri,
actiuni sportive, artistice etc.

o In trecut, printre cele mai raspandite jocuri
de copii erau: de-a v-ati ascunselea, de-a turca,
de-a baba-oarba, de-a mingea in tarc, de-a
sdrita etc. Mingile erau niste bucati de carpa
sau de piele de animal, umplute cu lana sau cu
par de cal din coada ori din coama. Fetitele
aveau papusi facute din ceara sau din tesaturi,
vopsite si pictate de ele.

Frontal-
individu
al

Explicatia

Manual
pag. 17
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Care dintre jocurile numite mai sus se mai
pastreaza si azi?

Explic elevilor notiunile noi:

Conventie - intelegere Intre doua sau mai multe
state ori persoane cu privire la anumite drepturi si
indatoriri. Drepturile copilului - drepturi si
libertati fundamentale de care trebuie sa aiba parte
toti copiii, indiferent de anumite deosebiri (etnie,
culoare etc.).

Ca sa vedem daca ati inteles explicatia acestor
notiuni va propun sa alcatuim propozitii cu ele.

Adresez elevilor cateva intrebari pe baza

informatiei stiintifice prezentate In manual

1. Cum fsi petreceau timpul copiii in trecut?

2. Care suntdrepturile si responsabilitatile de baza
ale copiilor?

Elevii isi spun parerea
- de-a v-ati ascunselea, de-a baba-oarba, de-a
sarita.

Elevii alcatuiesc propozitii cu notiunile noi.

-Conventia este un document care garanteaza
protectia tuturor copiilor

-In anul 1989 a fost adoptati conventia cu
privire la drepturile copilului.

Elevii raspund la intrebari:

-Copiii in trecut fsi petreceau timpul muncind
alaturi de parinti la cules si semanat, ingrijeau
de animale.

-Drepturile copiilor sunt: la invatatura, la
odihnda, la creatie, la familie, iar
responsabilitatile de baza ale copiilor sunt: sa

Frontal-
individu
al

Explicatia

Manualu
1 pag. 16

EFI
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3. Cum iti petrec timpul liber copii de astazi?

4. Care erau cele mai raspandite jocuri ale copiilor
in trecut?

5. Copii voi ce jocuri cunoasteti?
Care sunt cele mai preferate jocuri ale voastre?

6. Argumenteaza importanta jocului in dezvoltarea
copiilor.

Elevi, acum va propun sa organizam cronologic si
sa plasam pe axa timpului urmatoarele
evenimentele istorice:

e Conventia cu privire la drepturile copilului
- 1989
e Ziua Internationald a copilului - 1954

respecte legile, sa asculte parintii, sa fie
ordonati etc

- Copii de astazi isi petrec timpul ocupandu-se
cu sportul, cu pictura, cu dansul, vizionand
filme, citind carti, frecventand diverse centre
de creatie, navigand pe internet.

- Cele mai raspandite jocuri ale copiilor in
trecut erau: de-a v-ati ascunselea, de-a turca,
de-a baba-oarba, de-a mingea in tarc, de-a
sdrita etc.

- de-a v-ati ascunselea, de-a baba-oarba, de-a
sdrita.

Jocurile preferate sunt Jocul ,rece-cald”; jocul
J,mparate, Imparate”; jocul ,gusta si ghiceste”;
de-a baba-oarba; etc.

- Jocul are o foarte mare importanta in
dezvoltarea copiilor, deoarece jocul 1i invata sa
relationeze si sa comunice mai bine cu ceilalti,
ii dezvolta imaginatia si vocabularul copilului.

Elevii organizeaza cronologic si plaseaza pe
axa timpului evenimentele istorice:

A-1954
B-1989

Frontal-
individu
al

Individu
al

Conversat
ia
euristica

Exercitiul

caiet,
creion,
rigla
Anexa 1

EFI
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Desenam axa cronologica cu creionul si rigla. Proiecto | Autoev
r aluare
Propun autoevaluarea activitatii realizate. calculato
Autoverificarea: Comparati axa pe care ati realizat- | Elevii realizeaza autoverificarea, comparand r
05 | o cu cea proiectata. axa obtinuta cu cea prezentata.
Autocorectarea:
1. Cine are axa cronologica realizata la fel cu
cea proiectata?
2. Cine a gresit la plasarea evenimentului
istoric indicat cu litera A? De ce? Cum te-ai
gandit?
3. Cine a gresit la plasarea evenimentului
istoric indicat cu litera B? De ce? Cum te-ai
gandit?
Daca este nevoie mai explicim odata sarcina.
Autoaprecierea se realizeaza folosind procedeul
cromatic: verde - independent, galben - ghidat de Individu
invatator, rosu - cu mai mult sprijin. al EFI
Elevii completeaza cvintetul dupa algoritmul caiet,
propus: Tehnica stilou
In continuare, elevi isteti, vd propun si realizim | Copii Cvintetul
cvintetul la cuvantul ,copii” dupd urmatorul | jucausi, isteti
algoritm danseaz3, se joacd, canta
1) Un substantiv Se bucura de viata
2) 2 insutiri Jucandu-se
3) 3actiuni
4) O propozitie din 4 cuvinte
5) un cuvant concluzie.
Reflectie
9 Individu | Explicatia | caiet,
mi | al stilou, EFI
04 n. Anexa 2
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In continuare, elevi, v propun si comparim viata | Elevii compara viata copiilor din trecut cu cea Diagrama
copiilor din trecut cu cea din prezent si sa gasim 4 | din prezent si gasesc 4 asemandri si 4 Venn
asemanari si 4 deosebiri. deosebiri.
Anuntarea  sfarsitului  lectiei.  Exprimarea
judecatilor de valoare asupra activitatii elevilor. Elevii receptioneaza mesajul. Frontal-
Le Spun elevilor sda rdaspunda la urmatoarele individu | Conversat
intrebari: Elevii realizeaza reflectii asupra activitatii. al ia
euristica
Ce ati aflat nou din cadrul lectiei date? - In cadrul lectiei am aflat nou termenii de la
Ce ati putut realiza voi cel mai usor? dictionar istoric.
Ce a fost mai dificil de realizat? - Cel mai usor mi-a fost sa realizez cvintetul.
- Mai dificil mi-a fost sa realizez axa timpului.
Extindere
Pentru acasa aveti sa realizati ex. 5 pag. 17 de la | Elevii noteaza tema pentru acasa in agenda 1 Individu | Explicatia | manualu
rubrica stiu sa actionez. mi | al 1 pag. 17
Realizeaza o lista a jocurilor pe care le practici. n stilou,
Initiaza o discutie cu parintii despre jocurile lor din agenda

copilarie. Compara aceste jocuri. Formuleaza o
concluzie.
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Axa cronologica

A Ziua Internationala a copilului - 1954
B Conventia cu privire la drepturile copilului - 1989

Scara: |—|1cm =10 ani

Anexa 1

v

|
I I
1950 A B

Anexa 2

Deosebiri Asemanari
Viata copiilor din trecut

Deosebiri
Viata copiilor din prezent

- Copiii Isi petreceau timpul muncind alaturi
de parinti la cules si semanat, ingrijeau de | -lubeau foarte mult jocurile.

animale. - lubesc si ingrijesc animalele.

-Nu dispuneau de telefon mobil, calculator. | - Au aparut scolile si copii pot sa Invete.
-Parintii nu dispuneau de bani suficienti | - Stiu o multime de jocuri interesante prin care
pentru a-si inscrie copii la diferite centre, | isi petrec timpul cu prieteni.

doar cei bogati isi permiteau.

- Accesul la educatie era limitat.

-Hrana lor era saraca, modesta cu
diversitate, se manca ceea ce era pregatit.

- Copiii de azi frecventeaza scoala, grija lor
principala fiind invatatura; isi petrec timpul liber
ocupandu-se cu sportul, vizionand filme, citind
carti, frecventand diverse centre de creatie,
navigand pe internet.

-Au telefon mobil performant si calculator.

-Parintii au bani si copii pot sa mearga la diferite
centre ca: dans, picturd, invata scoala muzicala.

- Copii dispun de acces deplin la educatie.

- Pun acces pe o bogata diversitate, vitamine,
fructe si legume.
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2.6. Dezvoltarea personala. Clasa aIV-a

Unitatea de invatare: 1. Arta cunoasterii de sine si a celuilalt

Subiectul lectiei: ,Spun NU bullyingului - spun DA sigurantei in scoald!” (demers

curricular: situatiile problema in contexte scolare. Alternative de solutionare a problemelor,

a situatiilor cu efecte emotionale negative (nemultumire, frustrare, frica, ingrijorare)

Tipul lectiei: mixta

Unitati de competente:
1.2. Rezolvarea unor situatii-problema in contexte scolare, In baza unui algotitm oferit
1.3. Adecvarea comunicarii la contexte variate in cadrul grupului de semeni

Obiectivele lectiei: La sfarsitul lectiei, elevul va fi capabil:
0.1. sd identifice doua categorii de emotii neplacute produse de personaje din textul literar;
0.2. sa identifice o modalitate de stopare a violentei In randul elevilor la nivel de clasa, In baza
suportului dat;
0.3. sa estimeze participantii la acest act de bullying (victima, agressor, adep/ti, martori) in baza
elementelor cheie ale bullyingului date;
0.4. sa recunoasca caracteristicile tipurilor de bullying in mediul clasei, pe baza secventei de film
animat vizionate;
0.5. sda dezvolte actiunile care i-ar face sa se simta in siguranta in clasad/scoala si in relatiile cu ceilalti,
in baza argumentelor date pe cartele;
0.6. sa elaboreze individual un proiect ,Bullyingul nu este OK si nu trebuie tolerat sub nici o forma!”,
in baza fisei de lucru propuse.

Strategia didactica:
e Forme de organizare: frontal, individual, in perechi, in grup.
e Mijloace didactice: tabla, foi A4, carioc3, Fisele 1-9; Filmul ,Spune STOP Bullying-ului”
https://www.youtube.com/watch?v=XFCDn-o-jPg
e Metode, tehnici, procedee: studiul de caz, brainstorming, conversatie euristica, explicatia,
demonstratia, studiul de caz, reflectia de grup, invatare bazatd pe proiect, observarea,
problematizarea, discutia dirijatd, argumente pe cartele, reflectia personala, proiectul

Strategii de ECD: EFI; autoverificare; autocorectare.

Bibliografie:
1. Curriculum National. Invitimantul primar. Chisindu: MECC. 2018, p. 189.
2. Ghid de implementare a curriculumului pentru Invatamantul primar, MECC. 2018.
3. Metodologia privind evaluarea criteriala prin descriptori in invatdmantul primar clasele I-1V
(2019). Disponibil: https://mecc.gov.md/sites/default/files/mecd 1-4 15.11.2019 site.pdf
4. Ghid de implementare a metodologiei privind evaluarea criteriald prin descriptori in invatamantul
primar clasele I-IV (2019).Disponibil la: https://mecc.gov.md/sites/ default/files/ghid ecd 1-
4 20.11.2019 site final.pdf
5. Belciu, M., Demenenco, D., Hint, S., s.a. Metode si instrumente pentru dezvoltarea abilitatilor de
viatd la clasa. Pitesti: Editura Paralela 45, 2011. ISBN 978-973-47-1330-1. Disponibil:
https://www.academia.edu/4280034 /metode si instrumente in dezvoltarea abilitatilor de viata
6. Netzelmann, T., Steffan, E., Angelova, M., Strategii pentru o clasa fara bullying. Manual pentru
profesori si personalul scolar. Insoteste brosura , Asculti!”. Salvati copii, 2016. Disponibil:
http://listen.animusassociation.org/wp-content/uploads/2016/09 /manual-rom-web.pdf
7. Terguta, V., (coord.), Educatie pentru drepturile omului. Curriculum. Clasele I-1V, MECC, Ghidul
invatatorului.  Cisindu: Editura Gunivas, 2018. Disponibil:  https://amnesty.md/wp-
content/uploads/Educatie-pentru-Drepturile-Omului Ghidul-invatatorului cl-I-1V.pdf
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SCENARIUL DIDACTIC AL LECTIEI

Elemente de continut Strategii didactice Strategii
Activitatea invatatorului Activitatea elevului de
Forme Metode Mijloace ECD
EVOCARE (7")

Analizez frecventa elevilor pe intreaga perioada Elevii de serviciu raporteaza Individual Reflectia

scurta intre orele de DP. despre realizarea sarcinilor. personala

Informez cu privire la problemele curente ale

clasei (note, discipling, tinut3, relatia cu colegii si

celelalte cadre didactice s.a)

Se propune elevilor cazul: Elevii realizeaza sarcini de tipul Frontal Studiul de caz EFI

LAuziti cd unul dintre elevi i se adreseaza, in
pauza, unui coleg cu urmatoarele

cuvinte: , B3, slabanogule, vezi ca te rup 1n bataie!
Elevul interpelat astfel lasa capul in jos si nu da
nici o replic3, dar se vede ca nu

este Intr-o situatie confortabilad, mai ales ca de fata
mai sunt si alti colegi.”

Se solicita elevilor, in baza cazului, sa identifice 2
categorii de emotii neplacute produse de
personaje:

=elevul abuzat verbal

melevul care abuzeaza verbal colegul.

Intrebari conversative:

- Prin ce cuvint/e puteti descrie relatia de
comunicare intre acesti 2 elevi?

- Ce efecte au cuvintele spuse de acest elev asupra
colegului lui?

- Cum credeti, cuvintele scrise la tabla, cuvintele
care descriu relatia de comunicare a acestor 2

Implica-te!

Se numeste un elev ,secretar”
care scrie la tabla emotiile
produse de personajele cazului
propus

Raspuns asteptat:

=elevul abuzat verbal: rusinare,
supunere, tristete, durere, umilire
=elevul care abuzeaza verbal
colegul: respingere, ur3, teroare,
supunere

Brainstorming

Conversatia
euristica
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elevi, efectele cuvintelor lansate se pot exprima
printr-un singur cuvant - bullying?

- Unde ati mai auzit de fenomenul de bullying?

- Bullyingul este violenta sau abuz?

Anunt subiectul lectiei: Spun NU bullyingului -
spun DA sigurantei in scoald!

Enunt obiectivele lectiei. Astazi noi vom:

- recunoaste fenomenul bullying 1n scoala si clasa
noastra;

- distinge tipurile de bullying care existad in
scoald/clasa si participantii la un act de bullying;
- propune actiuni de a opri o situatie de bullying
(victima, agresor) In mediul clasei/scolii.

REALIZAREA SENSULUI (20')

Suport informational

Articolul 39 ,Ingrijirea de rcuperare” din
Conventia cu privire la Drepturile Copilului
mentioneaza: ,copiii care trec prin experienta
abuzului, au dreptul la a fi sprijiniti in recuperarea
lor fizica si psihologica,

respectiv in reintegrarea lor sociala”

Conform disctionarului Oxford (Oxford Advanced
Learners Dictionary, 2016) verbul to bully
inseamna: a intimida, a speria, a domina, printre
altele. ,Bully” este o persoana care isi foloseste
puterea si tdria sa pentru a speria sau rani
persoanele mai slabe. Un comportament
intentionat prin care agresorul raneste, persecute,
intimideaza sau umileste victim prin actiuni
repetate, iar victim nu are puterea de a se apara.

Elevii realizeaza sarcini de tipul
Informeaza-te! prin ascultare
activa.

Explicatia
Demonstratia

Fisa 1
Art.39
Conventie

Fisa 2
»Stop
bullying!”
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Elementele cheie ale bullyingului: intentia
agresorului de a rani, comportamente ce provoaca
durere fizica sau emotional3, actiuni repetate ale
agresorului, satisfactie evidenta din partea
agresorului, dezichilibru de forte dintre aggressor
si victim, sentimente de neputinta din partea
victimei.

in scoalj, clas3, societate, familie exista 3 tipuri de
bullying: verbal (amenintari cu bataia, tachinare,
umilire etc); fizic (lovire, pocnire, piscare etc.);
emotional si social (barfe, minciuni, farse cu
scopuri de a umili)

Participantii la un act de bullying:
victima(persoana supusa
bullyingului)—agresorul /bully—adeptii(agresorul
ui)—martorii(pasivi si posibilii aparatori).

Pentru a ne simti in siguranta in mediul
clasei/scolii trebuie:

»sa stabilim ca bullyingul nu trebuie tolerat sub
nici o forma3;

=sa justificdm actiunile Intreprinse pentru a opri o
situatie de acest gen si pasii de actiune in caz daca
sunteti martor al unui act de bullying;

»sa dirijam actiunile de a face fata in caz daca
sunteti tinta bullyingului si actiunile la care veti fi
tras la raspundere pentru comitere de acte
bullying.

Se solicita elevilor sa formeze echipe de lucru in
grup (4 elevi). Timp de 10 minute fiecare grup
identifica 1 caz de violenta in randul elevilor din

Elevii realizeaza sarcini de tipul
Proceseaza informatia!

Roluri si sarcini de lucru in grup:

1. Moderatorul - gestioneaza
activitatea si stabileste cazul
reprezentativ pentru grup

Grup

Studiul de caz
Reflectia de

grup

Fisa 3
,Elementele
cheie ale
bullyingului”

Fisa 4
»Tipuri de
bullying”

Fisa 5
JParticipantii
la un actde
bullying”

Fisa 5
LParticipantii
laun act de
bullying”

EFI
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clasd/scoala si estimeaza participantii la acest act | 2. Secretarul - noteaza varianta Fisa 3

de bullying: victima, agresor, adep/ti, martori. finalda/reprezentativa a grupului »Elementele

La finele sarcinii echipele de lucru prezinta ideile | 3.Iscoada - provoaca noi idei sau cheie ale

lor in fata clasei. contrapune ideile deja emise bullyingului”

Dupa prezentarea ideilor in fata clasei se 4.Prezentatorul prezinta verbal Invitare bazata

realizeaza (invatdtoarea) pe tabla o listd a produsul realizat de grup in fata pe proiect Foi A4,

cauzerilor identificate si se dau citirii clasei. carioca

Echipele se reunesc pentru a identifica Reflectie de

modalitatile de oprire a situatiilor prezentate de grup

bullying prin formula ,Daca sunt martor al unui Autoverif
act de bullying, actionez!”. Fisa 6 ,Cum icare.
Fiecarei echipe de lucru se repartizeaza mijloace pot opri o Autocore
didcatice pentru realizarea sarcinii de grup (foi situatie de ctare
carioca). Din timp pe fiecare foie de lucru este bullying?”

scrisa formula de prezentare a situatiilor de caz + supliment la
solicitate. Fisa 6 cu

Se modifica rolurile in cadrul echipei. La finele exemple.

sarcinii produsele de grup se contrapun cu variant

elaborate personalizat de invatatoare (Fisa 6)

Feedback: cunoasterea cazurilor de violenta si a

participantilor unui act de violenta ofera

posibilitatea fiecaruia

REFLECTIE (13")
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Se propue elevilor (5 min.) filmul ,, Spune STOP
Bullying-ului”.

Intrebri:

- Ce tip de Bullying este reprezentat in aceasta
secventa de film animat?

- Care sunt caracteristicile acestor tipuri?

- Ce modalitati, estimate de voi anterior, pot stopa
acest fenomen (Fisa 6)

Se propune elevilor sa lucreze individual, pentru a
enumera actiunile care i-ar face sa se simta in
siguranta in clasa/scoala si in relatie cu ceilalti,
raspunzand in scris la 4 intrebari pe cartele (Fisa
7) corespunzatoare fiecarei culori.

Se distribuie elevilor 4 cartele cu 4 sarcini, cartele
de culoare:

Verde: Ce ar trebui ceilalti (elevi sau profesori) sa
faca, pentru ca sa ma simt bine si in siguranta in
clasa/scoala, in relatiile cu colegii mei?

Galben: Ce ma face sa ma simt prost sau supdrat in
relatiile cu ceilalti din clasa/scoala?

Portocaliu: Ce mi se pare ofensator si dureros in
relatiile cu ceilalti din clasd/scoald?

Elevii realizeaza sarcini de tipul
Comunica si decide!

Raspuns aproximativ:

-Sunt reprezentate toate cele 3
tipuri de bullying: verbal, fizic,
emotional si socilal (Fisa 5)
-Caracteristicile tipurilor de
bullying:

e Intentionat - agresorul are
intentia sa raneasca pe cineva;
» Repetat - victima, aceeasi
persoana este ranita mereu;
 Dezechilibrul de forte -
agresorul isi alege victima care
este perceputa ca fiind
vulnerabil3, slaba si nu se poate
apadra singura.

Elevii realizeaza sarcini de tipul
Apreciaza!

Intrebari de reflectie:

- De ce aveti nevoie pentru a va
proteja granitele?

- Cum vreti sa fiti tratati de
ceilalti? Si cum 1i tratati

pe ceilalti?

- Ce ITnseamna bullyingul pentru
tine?

-Inseamna bullyingul acelasi
lucru pentru noi toti?

- Ce credeti ca se intampla cu
persoanele care sunt

expusi frecvent violentei?

Frontal

Individual

Observarea
Problematizare
a

Discutia
dirijata

Argumente pe
cartele
Reflectia
personala

Filmul ,Spune
STOP
Bullying-ului”
https://www.
youtube.com/
watch?v=XFC
Dn-o0-jPg

Fisa 5

Fisa 6

Fisa 7
JArgumente
pe cartele”

EFI
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Rosu: Ce mi se pare cel mai rau lucru in relatiile cu
ceilalti?

- Cui va adresati/cereti ajutor in
cazul in care sunteti

victima fenomenului de bullying?
- Ce faceti cand vedeti ca cineva
este victima unui

comportament abuziv?

- Cum sa facem fata acestui
fenomen 1n clasa/scoala?

- Ce putem face pentru a ne
proteja impotriva abuzurilor?

EXTINDERE (5")

()}

Se propune elevilor:

- sa discute Impreuna cu parintii despre subiectul
abordat la lectie si sa lectureze textul ,Mituri si
realitdti despre bullying” (Fisa 8);

- sa intervieveze un membru de familie (persoana
foarte apropiata) despre fenomenul de
bullying/violenta in copilaria lor, pornind de la
miturile si realitatile textului lecturat, utilizand
modelul de Intrebari propuse;

- sa extinda, sa modifice, sa formuleze intrebarile
de interviu.

Se propune elevilor un modelul de prezentare a
unui proiect (Fisa 9). Se atentioneaza elevii despre
necesitatea indicarii surselor accesate la
elaborarea proiectului.

Se solicita elevilor, individual sa elaboreze un
proiect ,Bullyingul nu este OK si nu trebuie tolerat
sub nici o formd!” cu scopul de a propune actiuni
de a opri o situatie de bullying (victima, agresor)

Elevii realizeaza sarcini de tipul:
Actioneaza!

Model de intrebari pentru
intervievare:

- In copildria ta fenomenul de
bullying era cunoscut?

- De unde ai aflat de bullying?

- Ai fost vre-o data tinta unui
buling?

- Ti-ai persmis, fara a cunoaste, ca
poti comite acte de bullying fata
de semsnei?

Sarcinile pe care elevul trebuie sa
le cercetez in cadrul
proiectului:(a)Ce fac daca sunt
tinta bullyingului? - iIndemnul:
,Imi amintesc ci sunt puternic(3)
si demn(a) de respect”; (b)Ce fac
daca sunt eu cel care comite acte

Individual

Proiectul

Fisa 8
,MITURI SI
REALITATI
DESPRE
BULLYING”

Fisa 9

Proiect
individual
,Bullyingul nu
este OK si nu
trebuie
tolerat sub
nici o forma!”
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in mediul clasei/scolii pornind de la propria
persoana.

Se stabilesc pasii de elaborare a proiectului:
1.Lecturez impreuna cu parintii textul ,Mituri si
realitdti despre bullying” (Fisa 8);
2.Stabilesc/elaborez intrebarile pentru interviul
cu referire la fenomenul de bullying/violenta.

3. Intervievez o persoana draga (din familie).

4. Studiez si analizez atent modelul-exemplu de
proiect propus de invatatoare.

5. Stabilesc sarcinile pe care trebuie sa le cercetez
in cadrul proiectului:

6. Ader la sursele bibliografice traditionale si
digitale, recomandate de invatitoare pentru a
dezvolta subiectul proiectului de investigatie

7. Realizez proiectul.

8. Contrapun cele realizate In proiect cu criteriile
de succes stabilite de evaluare

de bullying? - Indemnul:
JActiunile mele ar putea duce la
consecinte/urmari grave”.
Elevii, sustinuti de invatatoare,
discuta si stabilesc criteriile de
succes la prezentarea si
evaluarea produsului elaborat
individual - proiectul.

PT7. Proiect. Prezentarea
produsului 1. Respect cerintele
de prezentare. 2. Prezint clar, pe
scurt, argumentand in mod
convingator. 3. Formulez
concluzii. 4. Utilizez limbajul
adecvat/ specific
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Fisa 1. Conventia cu privire la drepturile copilului

SANT CODL, -43 DREPTORI

Conform Conventiei cu privire la drepturile copilului, adoptati de Adu-
narea Generalid a Organizatiei Natiunilor Unite, prin copil se intelege orce
fiinta umana sub varsta de 18 ani, exceptiand cazurile in care legea aplica-

bila copilului stabileste limita majoratului sub aceasta varsta.

Republica Moldova este parte a acestei Conventii. Reglementarile Con-
ventiei au prioritate in raport cu legislatia nationald, atunci, cind aceste
norme se contrazic, sant aplicate prevederile Conventiei.

Q e Q
coPIL?ARE DREPT L

. Copilul are dreptul la familie;

. Copilul are dreptul la grija si aparare din partea statului, daca lip-
seste sau temporar lipseste grija din partea parintilor;

. Copilul are dreptul si fregventeze scoala si sa invete;

. Copilul are dreptul la egalitate;

. Copilul are dreptul si-si exprime propria opinie;

. Copilul are dreptul la un nume si la cetitenie;

. Copilul are dreptul si obtina informatie;

. Copilul are dreptul la apirare de violenta si rele tratamente:

J€o dul are drep;ul la asnste ti,

. Co I'la odihni:
a ajutor suplimentar din partea statului, w—
or necesita-ti deosebite (exj cu denbllltiﬂ)

Fisa 2. Stop bullying!

L, §7op ¥

65




Fisa 3. Elementele cheie ale bullyingului

1 [ (

‘ "v"‘(:“"'- R
(A &3
"~,‘(”7;J) b’

‘[V,'“

Fisa 4. Tipuri de bullying
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Fisa 5. Participantii la un act de bullying

PARTICIPANTI LA UN ACT DE BULLYING SUNT:
|~
Victima _ eBuily Adepfii & Martori

PAasIv P

|
buliyvinguiui

Fisa 6. Cum pot opri o situatie de bullying?

DACA SUNT MARTOR AL UNUI ACT DE
BULLYING, ACTIONEZ!

v’ Distrag atentia celui care comite actul
de bullying printr-o intrebare spontana
»Al auzit ce s-a intdmplat aseara!”

v’ Sustin si ajut copilul supus
bullyingului. Il ascult, ii ofer ajutor si 1i
sunt alaturi in recreatii, dupa lectii sau
in drum spre casa.

v" Nu rispandesc zvonurile. Refuz sa
barfesc si sa rad de altcineva.

v Vorbesc cu un adult. Cer ajutor unui
profesor, parinte sau altui adult de
incredere
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Supliment la fisa 6. Exemple: Cum pot opri o situatie de bullying?

1. Indepirteazi-te de aggressor si ignori comportamentul de agresare
(doar in faza initiala!):
» Actioneaza ca si cum nimic nu s-a Intdmplat.
(Manifestarea furiei sau izbucnirea in olans adesea accelereaza comportamentele de tachinare).
e Ignorarea NU este o metoda buna in situatii In care cineva tachineazad de foarte mult timp si
foloseste comportamente de bullying cu scopul de a-l intimida. Daca este posibil, este recomandat
sa te indepartezi de agressor si de situatia conflictuala. Astfel vei da de inteles ca nu esti dispus sa
accepti acest tip de comportament.
2. infrunti intr-o manieri fermi persoana care te hirtuieste
(foloseste comunicarea asertiva). Exersarea acestei tehnici presupune stabilirea contactului
vizual si folosirea unui ton ferm. Sugestii pentru o comunicare asertiva:
« la-ti o pozitie de putere: tine spatele drept si priveste in ochi agresorul in timp ce vorbesti. Nu
privi In jos si nu incerca sa te faci mai mic decat esti (nu sta cocosat, cu umerii cazuti).
« Cerinta ta trebuie sa fie scurta si directa, spusa pe un ton calm si ferm.
Spre exemplu: ,Inceteazi Alexandru! / Ana!”
¢ Nu trebuie sa insulti sau sa complimentezi persoana care te hartuieste. Daca i faci un
compliment unei persone imediat dupa ce te-a agresat, ii vei spori puterea pe care o are asupra ta.
Daca actionezi la polul opus alegand sa 1i raspunzi cu aceeasi moneda insultandu-l, s-ar putea sa il
infurii si mai tare, iar eforturile sale de a te rani se vor amplifica.
3. Stapaneste-ti emotiile Atunci cand victima este afectata de comportamentul agresorilor,
acestia se bucura de reactia victimei, intrucat obiectivul lor este acela de a intimida. Cu cat se
supara mai mult, cu atat agresorii vor continua sa se comporte la fel si vor avea parte de mai multa
distractie. Punctul slab al victimei va fi atacat de fiecare data. Este indicat ca adultul sau copilul
agresat sa evite: sa se Infurie/sa planga; sa se comporte agresiv (sa loveasca, sa injure etc.), sa
aduca alti copii sau o gasca cu ajutorul careia sa isi faca dreptate, sa se arate speriat sau trist.
Hartuitorul va fi alimentat de aceste actiuni sau emotii si 1si va amplifica efortul de a te mentine
intr-o stare tensionata.
4. Solicita ajutorul si povesteste unei de incredere ceea ti s-a intamplat.
Toti copii au dreptul si fie in siguranti! In situatii neplicute fiecare copil va gisi in jurul siu
persoane carora le pasa de el si sunt gata sa-1 asculte si sa creada ca ceea ce le spune este adevarat.
Fiecare copil trebuie sa aiba incredere in sentimentele sale si sa discute cu adultii acele probleme
care sunt prea complicate ca sa le rezolve singur.
sAcestea sunt persoanele de incredere: mama sau tata, bunicul sau bunica, fratele sau sora,
verisorul sau verisoara, unchiul sau mitusa, cineva de la scoald (Invatitorul, psihologul scolar, un
coleg), cineva din localitatea ta (un vecin, un prieten de familie, preotul etc.).”
*0 persoana de incredere este o persoana pe care o cunosti, care se comport bine cu tine si simti
cd ai putea sa-i vorbesti deschis despre un secret, o intdmplare care te-a facut sa te simti amenintat
sau in pericol. Dar, daca spui cuiva ca ai fost abuzat Intr-un anumit fel, ca si in cazul cu prietenul,
si nu esti Increzut atunci spune acest lucru altcuiva si altcuiva-pana cand vai fi crezut! Orice copi
nu poarta nici o vina pentru cee ace i s-a Intamplat/i se intdmpla
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Fisa 7. Argumente pe cartele

Verde: Ce ar trebui ceilalti (elevi sau profesori) sa faca, pentru ca sa ma simt bine si in
siguranta In clasa/scoal3, in relatiile cu colegii mei?
Galben: Ce ma face sa ma simt prost sau suparat in relatiile cu ceilalti din clasa/scoala?
Portocaliu: | Ce mi se pare ofensator si dureros in relatiile cu ceilalti din clasa/scoala?
Rosu: Ce mi se pare cel mai rau lucru in relatiile cu ceilalti?

Fisa 8. MITURI SI REALITATI DESPRE BULLYING

MIT: Uneori copiii o cer

REALITATE: Niciun copil nu cere sa fie agresat. Fiecare copil
face tot ce poate si nu merita sa fie victimizat. Unii copii pot
actiuna sau arata intrun anumit fel care atrage bullying-ul;
sarcina noastra e sa ne adresam bullying-ului si sa ajutam
victima sa invete abilitatile pentru a gestiona Intr-un mod mai
eficient bullying-ul.

MIT: Uneori agresorii de fapt
isi ajutd victimele
impingandu-i sa invete sa se
apere

REALITATE: Frica nu este propice pentru a Invata sa te aperi.
Trebuie sa-1 invatam pe copii abilitatile de care au nevoie
pentru a fi autoritari Intr-un mediu intelegator si sustinator, nu
prin coercitie si amenintari.

MIT: Este 1n regula sa lovesti
pe cineva care te agreseaza,
acest lucru il va opri

REALITATE: Este de inteles ca poti sa fii furios, dar daca ai
devein agresiv sau violent, lucrurile s-ar putea Inrautatii pentru
cd si tu poti avea probleme

MIT: Violenta la televizor si
jucarea jocurilor video
violente 1i face pe copii sa fie
violenti

REALITATE: Muli copii joaca jocuri video violente, dar doar
putini copii sunt violenti. De aceea, jocurile video violente nu
sunt o cauza, altfel toata lumea care joaca jocuri video violente
ar fi violent3, lucru care nu se intimpla. Totusi, trebuie
remarcat ca interactiunea repetata cu jocurile violente poate
desensibiliza tinerii, In special tinerii in anii de formare

MIT: Este usor sa identifici
semnele bullying-ului

REALITATE: Nu este usor sa identifici semnele bullying-ului,
pentru ca nu este intotdeauna fizic si evident. Bullying-ul
emotional, verbal si online poate lasa adesea cicatrici pe care
oamenii nu le vad.

MIT: Copiii scapa de bullying
cand cresc

REALITATE: Destul de des, copiii care agreseaza cresc si devin
adulti care agreseaza sau care folosesc comportamentul negativ
pentru a obtine ce doresc, daca respectivul lor comportament
nu a fost contestat de catre autoritatile relevante, fie ele scoala
sau parinti, etc
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Fisa 9. Proiect individual ,,Bullyingul nu este OK si nu trebuie tolerat sub nici o forma!”

4 N

CE FAC DACA SUNT TINTA »Evit spatiile in care sa raman singur(a). Stau cu
BULLYINGULUI? colegii de clasa, prietenii mei, socializez

indemnul: imi amintesc c3 sunt | Respir incet si adanc pentru a-mi regla pulsul si a
cn -
puternic(3) si demn(a) de respect” | Ma calma

\_ /
-

*Ma gindesc cum m-asi simti 1n locul copilului
pe care il atac.

CE FAC DACA SUNTEU CEL |, i3 Ut constructive peftry a-mi
CARE COMITE ACTE DE contolafuria o icvepenima
BULLYING?

Tndemnul: »Actiunile mele ar putea
duce la consecinte/urmari grave”

.

Surse bibliografice Surse bibliografice
digitale accesate traditionale accesate:
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2.7. Vreti sa deveniti performanti? Implicati-va!

- Receptare si interiorizare
1. Evidentiati contextele de valorificare a documentelor normative in cadrul proiectelor de mai sus.
2. ldentificati modelul de structurare a activitatilor folosit in fiecare proiect.

- Prelucrare primara a informatiilor
3. Corelati etapele lectiei dupa modelului folosit cu etapele conforme altor modele potrivite.
4. Stabiliti relatii Intre unitatile de competenta si obiectivele lectiei.

- Modelare si algoritmizare

5. Realizati analiza cromatica a fiecarui obiectiv in conformitate cu cei trei pasi ai procedurii de
operationalizare dupa R. F. Mager [9, p. 15].

6. Structurati obiectivele lectiilor date mai sus dupa domeniile: cognitiv, afectiv, psihomotor [9, p.
16-18].

o Exprimare si argumentare

7. Interpretati strategiile didactice din cadrul fiecarui proiect din perspectiva paradigmelor
recomandate de Curriculumul pentru Invatamantul primar [3, p. 198].

8. Argumentati judiciozitatea strategiilor de ECD 1n cadrul fiecarui proiect.

- Prelucrarea rezultatelor
9. Concluzionati despre relevanta sarcinilor didactice abordate in fiecare proiect.
10. Apreciati managementul timpului in cadrul fiecarui proiect si riscurile aferente.

o Integrare
11. Cercetati fiecare proiect din perspectiva respectarii particularitatilor de varsta ale elevllor.
12. Decideti asupra valorificarii inter- si transdisciplinaritatii in cadrul fiecarui proiect.
13. Schitati o situatie-problema cu referire la comunicarea didactica in cadrul uneia dintre lectii.
14. Propuneti idei pentru modificarea unui proiect in vederea adaptarii la anumite contexte
specifice.
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