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Rezumat. Prezenta lucrare evidentiaza importanta abordarii interdisciplinare a procesului de predare-invatare-
evaluare. Instruirea interdisciplinard presupune o serie de interactiuni care se manifesta prin: preluarea de
metode, de cunostinte, descrierea In paralel a aceluiasi fenomen sau a unor aspecte diferite ale aceluiasi
fenomen. Rezultatul colaborarii interdisciplinare consta in identificarea de noi solutii, metode, mecanisme si
instrumente de cercetare pentru una sau mai multe dintre disciplinele stiintifice, ca urmare a complementaritatii
induse dintre acestea.
Summary. This paper highlights the importance of the interdisciplinary approach to the teaching-learning-
assessment process. Interdisciplinary training involves a series of interactions that are manifested by: taking
over methods, knowledge, parallel description of the same phenomenon or different aspects of the same
phenomenon. The result of interdisciplinary collaboration consists in identifying new solutions, methods,
mechanisms and research tools for one or more of the scientific disciplines, as a result of the complementarity
induced between them.
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Introducere

Ideea de interdisciplinaritate a capatat tot mai mult teren in modul de abordare a lectiei
moderne. Acest termen reprezintd o modalitate de organizare a continuturilor invatarii cu
implicatii asupra intregii strategii de proiectare a curriculumului, care ofera o imagine unitara
asupra fenomenelor si proceselor studiate in cadrul diferitelor discipline de invatamant si care
permite contextualizarea si aplicarea cunostintelor dobandite. Este o componenta a procesului
de instruire prin care se asigura aspectul activ si formativ de dirijare efectiva a invatarii.
nelimitate. Important este ca predarea —invatarea sa fie vazuta ca o modalitate moderna de
realizare a eficientei lectiilor, iar profesorul, pentru a-si atinge obiectivele propuse trebuie
sa se pregateasca din timp si sa apeleze la capacitatea sa creatoare. Predarea- invatarea prin
corelarea obiectelor de studiu reprezintd noul in lectii, care activeaza pe elevi, le stimuleaza
creativitatea si contribuie la unitatea procesului instructiv-educativ, la consolidarea bazei
unei culturi vaste [1].

Legatura dintre discipline se poate realiza la nivelul continuturilor si obiectivelor , dar
se creeaza si un mediu propice pentru ca fiecare elev sa se exprime liber, sa lucreze in echipa.

Cunostintele pe care elevii le acumuleaza in mod traditional, reprezinta cel mai adesea
un ansamblu de elemente izolate, ducand la o cunoastere statici a lumii. Abordarea
interdisciplinard porneste de la ideea ca nicio disciplind de invataméant nu constituie un
domeniu inchis, ci se pot stabili legaturi intre acestea [2].
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Interdisciplinaritatea este o modalitate de actiune si gandire, dintre obiectele si
fenomenele lumii reale, si se impune in invatamantul prescolar pentru realizarea sarcinilor ce-
i revin in pregatirea copilului pentru integrarea cu succes in activitatea scolara si societate.

A preda interdisciplinar inseamnd a imbunatati elementele invatate anterior, astfel
activitatile devinind mai atractive, mai eficiente, elevul fiind un subiect al cunoasterii si
actiunii si nu un receptor.

Fizica furnizeaza numeroase ocazii abordarilor interdisciplinare, prin aplicabilitatea ei
in majoritatea domeniilor.

In procesul de predare-invitare a fizicii este recomandati stabilirea conexiunilor cu alte
discipline, de exemplu, cu biologia (la continuturile: Ochiul-sistem optic natural, etc.), chimia
( curentul electric in electroliti, structura discreta a substantei, etc.), informatica ( softuri
educationale, prezentari interactive, etc.), matematica (expresii matematice de calcul,
algoritmi, functii etc.), limba si literatura romana(probe creative: eseu, comunicari etc.),
istoria (date din istoria descoperirii legilor fizice, viata si activitatea savantilor in fizica etc.)

[4].

Metode si materiale utilizate, rezultate obtinute

Pentru a realiza interdisciplinaritate in cadrul orelor de fizica am utilizat preponderent
stategii de invatare bazate pe problematizare, experiment fizic pentru a conduce elevii pe calea
identificarii legaturii intre notiunile studiate teoretic si rezultatele observate experimental.
Astfel in clasa a 8-a in cadrul unitatii de continut Electromagneti. Aplicatii am analizat
teoretic functia exercitatd de releul electromagnetic prezent in diferite mecanisme, dupa care
cu ajutorul circuitelor Arduino am prezentat functionarea propriu zisa a releului.

Figura 1. Schema conectirii releului Figura 2. Circuit realizat cu
elemente Arduino

Fenomenul inductiei electromagnetice la fel poate fi demonstrat utilizdnd circuitele
Arduino, care largesc orizontul de predare interdisciplinard dindu-i lectiei un format mai
atractiv, mai modern, mai inspirational pentru elevi.
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Figura 3. Schema conectarii circuitului Figura 4. Circuit realizat
cu elemente Arduino
Circuitele oscilante pot fi realizate si studiate cu ajutorul echipamentului de tip Snap
Circuit. Astfel in cadrul orelor destinate lucrarilor practice elevii au montat cel mai simplu
aparat radio efectuand observatii cu privire la dependenta intensitatii sunetului de rezistenta
electrica, dependenta frecventei de emisie de capacitatea condesatorului, au vizualizat forma

undei prin intermediul aplicatiei Winscope conectand circuitul la calculator.

Figura 5. Schema circuitului Figura 6. Circuit realizat
cu elemente Snap Circuit

Echipamentul digital Makey Makey transforma invatarea traditionala intr-una moderna,
interactiva, atractivd pentru tdnara generatie. Cu ajutorul elementelor care constituie acest
echipament(fire de tip aligator, placa de conectare, cablu USB) putem realiza propriile noastre
mecanisme pe care ulterior le vom utiliza in dependenta de necesitati. Elevii claselor a 8 si a
11 dupa ce au parcurs modulul Electrocinetica au elaborat intrerupatoare utilizand
echipamentul Makey Makey.

Figura 7. Intrerupitor decuplat Figura 8. Intrerupétor cuplat
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Concluzii

Interdisciplinaritatea abordeaza ideea ca nici o disciplind scolard nu reprezintd un
domeniu inchis. Interdisciplinaritatea este mai mult decdt necesara, avand in vedere
aplicabilitatea directa in practica a biologiei, chimiei, fizicii si matematicii, informaticii.
Abordarea interdisciplinara are scopul de a forma personalitati moderne, cu gandire critica,
analitica, algoritmica, cu capacitati de intelegere profunda si aptitudini de modelare a
fenomenelor, a proceselor ce ne inconjoard, contribuind la crearea premiselor pentru
congtientizarea tabloului integru al lumii vii. Elevul este pus in situatia sa gandeasca sa-si
puna intrebari sa faca legaturi intre aspectele studiate la fiecare disciplina in parte si astfel nu
va mai percepe fenomenul studiat izolat ci cumuland ceea ce stie despre el din punctul de
vedere al diferitelor discipline, acestea completandu-se si influentandu-se reciproc. Astazi,
abordarea interdisciplinara 1i aduce pe elevi mult mai aproape de realitate, dezvoltandu-le o
gandire flexibild si creatoare, in masurd sa ofere solutii si sd-i indrume spre o cariera
profesionald la standarde europene, sa-si asume roluri si responsabilitati, sa ia decizii pentru

cei din jur, sa raspunda rapid si bine la diversele provocari ale vietii.
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